
 

1 

 و القاسم سعد الله بأ ( 2)الجزائر  جامعة

 لية العلوم الاجتماعية ك

 قسم علم النفس 

 

 :العنوان
 الميارات تنمية في المتعددة الوسائط أثر

 العقمية العمميات وبعض التواصمية، ،الاجتماعية
 التوحدي الطفؿ لدى العميا

 

 

 لعياديعمـ النفس ا تخصصه العموـ لنيؿ شيادة دكتورا مقدمة أطروحة

 اشراؼ الأستاذ الدكتور:                                                  اعداد الطالبة:

 آسيا خمدكمي                                                     حدار عبد العزيز

 

 

  2017/2016 :السنة الجامعية

 



 

2 

 ملخص باللغة العربية:ال

كبعػ  العمليػات العيليػة العليػا ، التواصػلية ،تنمية الدهػارات الاجتماعيػةرؼ على أثر تكنولوجيا الوسائط الدتعددة في هدفت الدراسة الحالية للتع    
. كلتحييػػأ أهػػداؼ الدراسػػة، م الاعتمػػاد علػػى برنػػا ع علبجػػي لػتػػوم علػػى -عي كالحروػػيامتسػػالا ،الانتبػػا ، التػػ ور، كالادراؾ بعنواعػػر الب ػػرم -

لدثبتة على جهاز آيباد كصور كفيديوهات لدواقف اجتماعية كأنشطة تعمل على تيوية ال اورة، كزيػادة التًويػو كأىػرل تعمػل لرموعة  ن التطبييات ا
تعػرض هػ   على تحستُ اليدرة على الانتبا  كالإدراؾ بعنواعر الثلبث. بالاضافة الى لرموعة  ػن التمػارين كالحروػات الرياضػية كبعػ  تدػارين اليو ػا، 

 : لف الوسائط  ن تلفاز، جهاز ايباد، كجهاز الداسح الضوئي...الخ. كذلك للئجابة على الاسئلة التاليةالانشطة بمخت

 ؟التوحديتُ الاطفاؿ  ن لرموعة لدل الاجتماعية الدهارات تنمية في الدتعددة الوسائط على اليائم العلبجي لبرنا عا فعالية  دل  ا    .1

 الاطفػػػػاؿ  ػػػػن لرموعػػػػة لػػػػدل  تواصػػػػليةال الدهػػػػارات تنميػػػػة في الدتعػػػػددة الوسػػػائط تكنولوجيػػػػا علػػػػى اليػػػػائم العلبجػػػػي لبرنػػػػا عا فعاليػػػػة  ػػػػدل  ػػػا .2
  ؟التوحديتُ

   ؟التوحديتُ الاطفاؿ  ن لرموعة لدل الانتبا   هارة تنمية في الدتعددة الوسائط تكنولوجيا على اليائم العلبجي لبرنا عا فعالية  دل  ا .3
  ؟التوحديتُ الاطفاؿ  ن لرموعة لدل ال اورة  هارة تنمية في الدتعددة الوسائط تكنولوجيا على ائمالي العلبجي لبرنا عا فعالية  دل  ا .4
   ؟التوحديتُ الاطفاؿ  ن لرموعة لدل الاستماعي الادراؾ  هارة تنمية في الدتعددة الوسائط على اليائم العلبجي لبرنا عا فعالية  دل  ا .5
  ؟التوحديتُ الاطفاؿ  ن لرموعة لدل الب رم الادراؾ  هارة تنمية في الدتعددة الوسائط على اليائم العلبجي لبرنا عا فعالية  دل  ا .6

  ؟التوحديتُ الاطفاؿ  ن لرموعة لدل الحروي الادراؾ  هارة تنمية في الدتعددة الوسائط على اليائم العلبجي لبرنا عا فعالية  دل  ا .7

ت. كاتبعنػػا في هػػ   الدراسػػة الدػػنهع التاػػريت ذم اامػػوعتتُو قيػػاس قبلػػي كقيػػاس بعػػدم  كتدػػت صػػيا ة فرضػػيات الدراسػػة كفػػأ هػػ   التسػػاؤلا      
طفػػػػلب توحػػػػديا في ااموعػػػة التاريبيػػػػة كنفػػػػ  العػػػػدد بالنسػػػػبة   51ولتناسػػػبر  ػػػػ  طبيعػػػػة الدراسػػػػة الحاليػػػة، كقػػػػد اىػػػػتملت لرموعػػػػة الدراسػػػة علػػػػى 

لتواصػػػلية، باسػػػتخداـ ىػػػبكة  لبحتػػػة الدهػػػارات الاجتماعيػػػة، ىػػػبكة  لبحتػػػة حيػػػم قمنػػػا بييػػػاس الدهػػػارات الاجتماعيػػػة كا للماموعػػػة الضػػػابطة.
 ييػاس  الدهارات التواصلية, ك يياس العمليات العيلية العليا و ػن اعػداد الباحثػة ، ك ييػاس تيػدير التوحػد للػدوتور عػادؿ عبػد ام لزمػد  ػن   ػر،

قت ػادم كالثيػافي للػدوتور ىليػل بيػو ي  ػن   ػر، كالبرنػا ع العلبجػي كاليػائم ال واء الدّ ور لاحمػد زوػي صػاو، ك ييػاس الدسػتول الاجتمػاعي كالا
 على تكنولوجيا الوسائط الدتعددة و ن اعداد الباحثة .

 للعلػوـ الاح ػائي البرنػا ع باسػتخداـ كذلػك الحاسػوب طريػأ عػن اح ػائيا الديدانيػة الدراسػة  ػن عليها الح وؿ م التي البيانات  عالجة تدتك      
 الالضػػػػراؼ  ،Variance ، التبػػػاين وMeanالدتوسػػػط الحسػػػػا و :التاليػػػة الاح ػػػػائية الدؤىػػػرات علػػػى الاعتمػػػػاد م كقػػػد ،SPSS ماعيػػػةالاجت

 T-Distribution) ، اىتبار "ت" لدلالة  عا ل الارتبػاط Personسن و تَ ،  عا ل الارتباط ب Standard Deviationو الدعيارم

و  الفائيػػة النسػػبة اىتبػػار ، Guttmanجيتمػػاف  عادلػػة كبػػراكف، سػػبر اف  ،  عادلػػة α- Cronbach،  عا ػػل الثبػػات ألفػػا وركنبػػاخ و  (
 إيتػا  ،  ربػ Analysis of variance ت لعينتتُ  تشػاتتتُ، اىتبػار تحليػل التبػاين و  -اىتبار  ستيلتتُ، لعينتتُ ت -اىتبار ، التاان 

  .Effect size   ، حام الأثر و  Eta squaredو 

ة، كالتواصػػلية، كفي الدهػػارات الاجتماعيػقػػد أثػر في تنميػة  لبرنػػا ع العلبجػي اليػػائم علػى تكنولوجيػا الوسػػائط الدتعػددةاأف  الى النتػائع كوشػفت       
  توسػطي بػتُ دالة فركؽلدل لرموعة  ن الاطفاؿ التوحديتُ.حيم كجدت  تنمية  هارة الانتبا ، الت ور، الادراؾ الاستماعي، الب رم، كالحروي،

م كالبعػػػػد اليبلػػػػي اليياسػػػػتُ في، ك البعػػػػدم الييػػػػاس في كالتاريبيػػػػة، الضػػػػابطة للمامػػػػوعتتُ  -وػػػػلى علػػػػى حػػػػدل-الدػػػػ وورة آنفػػػػا  الدهػػػػارات درجػػػػات
 اموعػةللم كالتتبعػي البعدم اليياستُللماموعة الضابطة، كفي  كالبعدم اليبلي يياستُللماموعة التاريبية أيضا، بينما لم توجد فركؽ دالة  في ال

 .ةتاريبيال
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Résumé : 

        L’étude actuelle vise à déterminer l’influence de la technologie des multimédia sur le 

développement des capacités sociales communicatives et quelques processus mentaux supérieurs 

comme : l’attention, la mémoire…etc. Pour réaliser cette étude on a eu recours à un programme 

thérapeutique qui contient plusieurs applications sur ipad, photos vidéo sur des cas dans la 

sociétéd’autres activités qui renforcent la mémoire, et l’attention et perception en plus d’un 

nombre d’exercices et mouvements sportifs et quelque exercices de youga qui sont diffusées 

soit par: télévision, ipad, scanner…etc. Et cela pour répondre aux questions suivantes : 

1- Quel est l’étendu de l’efficacité du programme thérapeutique reposant sur la technologie des 

multimédias sur le développement des capacités sociales chez un groupe d’enfants autistes ? 

2- Quel est l’étendu de l’efficacité du programme thérapeutique reposant sur la technologie des 

multimédias sur le développement des capacités communicatives chez un groupe d’enfants 

autistes ? 

3- Quel est l’étendu de l’efficacité du programme thérapeutique reposant sur la technologie des 

multimédias sur le développement des capacités d’attention chez un groupe d’enfants 

autistes ? 

4- Quel est l’étendu de l’efficacité du programme thérapeutique reposant sur la technologie des 

multimédias sur le développent des capacités de mémoire chez un groupe d’enfants autistes ? 

5- Quel est l’étendu de l’efficacité du programme thérapeutique reposant sur la technologie des 

multimédias sur le développent des capacités auditives chez un groupe d’enfants autistes ? 

6- Quel est l’étendu de l’efficacité du programme thérapeutique reposant sur la technologie des 

multimédias sur le développent des capacités visuelles chez un groupe d’enfants autistes ? 

7- Quel est l’étendu de l’efficacité du programme thérapeutique reposant sur la technologie des 

multimédias sur le développent des capacités de perceptions motrices chez un groupe 

d’enfant autistes ? 

    Des hypothèses de cette étude ont été mises en évidence selon les questions précédemment 

posées et pour cela on s’est basé sur l’approche expérimentale de deux groupes (pré et post 

mesure) qui est de même nature que l’étude actuelle, cette étude comprend deux échantillons 

identique  un groupe d’étude de 15 enfants autistes dans le groupe expérimentale et 15 autres 

enfants autistes pour le groupe de contrôle. On a mesuré les capacités sociales et 

communicatives en utilisant une grille d’observation des capacités sociales, communicatives, 

une échelle d’opérations mentales supérieures ( préparé par la chercheuse),et une échelle de 

mesure d’autisme du Dr ADEL ABDELLAH MOHAMED d’EGYPTE, et une échelle 

d’intelligence photographier de AHMED ZAKI SALIH , et une échelle du niveau social, 

économique, culturel du Dr KHALIL BYOMI d’EGYPTE, et un programme thérapeutique qui 

repose sur la technologie des multimédias ( préparé par la chercheuse ). 
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    Les données obtenues  de l’étude ……. statistiques par ordinateur et cela par utilisation d’un 

programme statistique en sociologie SPSS, en s’appuyant sur des  indicateurs statistiques 

suivants : moyenne arithmétique (MEAN), contraste (Variance), écart-type (Déviation 

Standard), le coefficient de corrélation Pierson (Person ), test "t" pour désigner le coefficient de 

corrélation (T-distribution), la stabilité du coefficient de alpha Cronbach (α- Cronbach), 

équation de  Sberman et Brown, équation Guttman, le test rapport (homogénéité), test - T pour 

deux échantillons indépendants, test- T. à deux échantillons identique, test de l'analyse de 

variance (Analysis of variance), (Eta squared), la taille de l'effet (Effect size). 

       Les résultats ont démontrés que le programme thérapeutique basé sur la technologie des 

multimédias a un impact sur le développent des capacités sociales, communicatives, l’attention, 

la mémoire, la perception auditives, visuelles et motrices chez un groupe d’enfants autistes. Ou il 

y des différences entre les degrés des capacités cités précédemment des deux groupes 

expérimentale et contrôle, dans la mesure post et prépostmesuredu groupe expérimentale  aussi, 

mais aucune différence significative n’a été trouvé dans la mesure pré et post du groupe de 

contrôle, et mesure post et séquentielle du groupe expérimentale. 
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 عائلتي الكريمةإلى أمي ...الى أبي وكل  

 إلى أولياء امور الأطف ال التوحديين  

 إلى الاطف ال التوحديين مجموعة البحث  

 وخاصة أسماء ويانيس وأحمد ياسين  

 إلى كل العاملين في ميدان التربية الخاصة

 إلى كل من ساهم في انجاح هذا العمل المتواضع
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 كلمة شكر

فهو عز المتواضع أحمده سبحاةو لتعالى على ةعمة التوفيق لإةجاز ىذا العمل   الحمد لله بكرة لعشيا  سرا لعنيةية الحمد لله
 .لالمنة" فللو الحمد لالشكر" لجل المتفضل على العباد بآلائو العظيمة لأفضالو الكريمة

الذي سهل  "عبد العزيز  حدار" الاستاذ الدكتور  للأستاذ المشرفممزلجين بالاحترام  أعبر عن أعمق امتناةي لخالص شكري
للمرافقتو لي طيلة مدة الدراسة لمده يد العون لي لبعثو رلح المسؤللية   لي عبور درلب ىذا العمل بالرغم مما فيو من مشاق 

 فجزاه الله عني كل خير.  في ةفسي لالجدية في العمل

يا في مشواري الدراسي:  شرادي ةادية  تواتي ةوارة  صبرينة قهار  إلى أستاذاتي الكريمات لاللتي تتلمذت على يدىن جمع
من أجل ن عناء تصفحو لجادلا بألقاته هنلتحمل سايل حدة لحيدة  لأشكرىم على قبولهن مرافقتي في مناقشة ىذا العمل

عدتني في البحث عن ة. لالشكر الكبير لنيستاذة برزلان حسيبة لاةها ساالسديد نالقيمة لتوجيهاته نإثرائو بمنيحظاته
 مجموعة الدراسة لقبولها ايضا مناقشتي.

لعمال المؤسسات المتخصصة الذين دعموا الجاةب الميداةي من الدراسة   كما أتقدم بشكري لكل الأخصائيين النفساةيين
لي في التطبيق  لفتحها لي أبواب مركزىا لالسماح  لخاصة السيدة آسيا مديرة المركز الخاص بالأطفال التوحديينكل باسمو.

ل على راسهم تواتي ةوارة لإلى الأساتذة الذين لم يبخلوا علي بنصائحهم في مختلف الجامعات الجزائرية  في اي لقت.
يوسف  ستاذالأدلن أن أةسى الجهد الذي بذلو   الأردن عمان العربية فؤاد عيد الجوالدة من جامعة دكتورالكركوش فتيحة  ل  

 ة لهذا العمل  اللغوي توبية لمراجعاللغة العر  خلدلمي أستاذ

 .دمتنلساعدي الايمن شهناز مستغاةمي  لعقيلة جنيل  ا الوفيتان ةسيمة أكتوفيادربي لأخت تارفيق أةسى كما

 للياءللا أةس أبدا تلك الوجوه الغادية لالرائحة تبحث عن جواب لتساؤلاتها  لكلها أمل في إيجاد من يعيد البسمة لمحياىا "ا
 .مني ألف شكر لتحية مفله ."التوحديين مجموعة الدراسةالاطفال 

زمنيئي في العمل على شكرا خاص جدا لمديري في العمل السيد: ربوح عبد الحليم على تسهينيتة.ل كما لا يفوتني أن أشكر 
 لدعائهم المتواصلين. دعمهم

 ...عائلتي .لأخيرا كل الذين دعموةي 

 متنان.الشكر لأعمق الا خالص إليكم مني جميعا

 آسيا
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 الضابطة كالتجريبية في القياس البعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط. 
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 407                                         لمفركؽ بيف متكسطي درجات الميارات الاجتماعية Tيمخص نتائج اختبار  (:33) 

 لممجمكعة الضابطة في القياسيف القبمي كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط. 

  408                                        لمفركؽ بيف متكسطي درجات الميارات الاجتماعية  Tيمخص نتائج اختبار  (:31) 

 التجريبية في القياسيف البعدم كالتتبعي لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط.لممجمكعة 

 409                                     (: يمخص نتائج تحميؿ التبايف لمفركؽ بيف متكسطي درجات الميارات الاجتماعية23) 

 (.  ANOVAجدكؿ ) لممجمكعة الضابطة كالتجريبية في القياس البعدم 

                     415                                          لمفركؽ بيف متكسطي درجات الميارات التكاصمية Tيمخص نتائج اختبار  (:34) 

 لممجمكعتيف الضابطة كالتجريبية في القياس البعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط. 

 416                                          لمفركؽ بيف متكسطي درجات الميارات التكاصمية Tختبار يمخص نتائج ا :(35) 

 لممجمكعة التجريبية في القياسيف القبمي كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة. 

 418                                          ات التكاصميةلمفركؽ بيف متكسطي درجات الميار  Tيمخص نتائج اختبار  (:36) 

 لممجمكعة الضابطة في القياسيف القبمي كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة.

 419                                         لمفركؽ بيف متكسطي درجات الميارات التكاصمية Tيمخص نتائج اختبار  (:37) 

 .لممجمكعة التجريبية في القياسيف البعدم كالتتبعي لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة 

 420                                    يمخص نتائج تحميؿ التبايف لمفركؽ بيف متكسطي درجات الميارات التكاصمية  (:38) 

 (.  ANOVA) جدكؿ  جريبية في القياس البعدملممجمكعة الضابطة كالت

 426                                  لممجمكعتيف لمفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة الانتباه Tيمخص نتائج اختبار  (:39) 



 

15 

 الضابطة كالتجريبية في القياس البعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة. 

 427                          لممجمكعة التجريبية في لمفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة الانتباه Tيمخص نتائج اختبار  :(40) 

 القياسيف القبمي كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة. 

   429                                       لممجمكعة لمفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة الانتباه Tيمخص نتائج اختبار  (:41) 

 الضابطة في القياسيف القبمي كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة. 

 430                                        لمفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة الانتباه لممجمكعة Tيمخص نتائج اختبار  (:42) 

 .التجريبية في القياسيف البعدم كالتتبعي لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة

 431                                              يمخص نتائج تحميؿ التبايف لمفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة الانتباه  (:43) 

 (.  ANOVA) جدكؿ  لقياس البعدملممجمكعة الضابطة كالتجريبية في ا 

 435                                      لممجمكعتيف الذاكرةلمفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة  Tيمخص نتائج اختبار  :44)) 

 الضابطة كالتجريبية في القياس البعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة. 

 437                                        لممجمكعة الذاكرةلمفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة  Tج اختبار يمخص نتائ :(45) 

 التجريبية في القياسيف القبمي كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة. 

 438                                       لممجمكعة كرةالذالمفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة  Tيمخص نتائج اختبار  (:46) 

 الضابطة في القياسيف القبمي كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة. 

 439                                       لمفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة الذاكرة لممجمكعة Tيمخص نتائج اختبار  (:47) 

 .التجريبية في القياسيف البعدم كالتتبعي لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة 

 441                                   : يمخص نتائج تحميؿ التبايف لمفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة الذاكرة لممجمكعة(48) 

 (.  ANOVA) جدكؿ  الضابطة كالتجريبية في القياس البعدم 

 445                                    الادراؾ الاستماعيلمفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة  Tيمخص نتائج اختبار  :49)) 

 لممجمكعتيف الضابطة كالتجريبية في القياس البعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط. 

 446                                   الادراؾ الاستماعيركؽ بيف متكسطي درجات ميارة لمف Tيمخص نتائج اختبار  :(50) 

 لممجمكعة التجريبية في القياسيف القبمي كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط. 

 448                                  الادراؾ الاستماعيلمفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة  Tيمخص نتائج اختبار  (:51) 

 لممجمكعة الضابطة في القياسيف القبمي كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط. 
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 449                                  لمفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة الادراؾ الاستماعي Tيمخص نتائج اختبار  (:52) 

 ة في القياسيف البعدم كالتتبعي لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط.لممجمكعة التجريبي 

 450                             يمخص نتائج تحميؿ التبايف لمفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة الادراؾ الاستماعي (:53) 

 (.  ANOVA) جدكؿ  لممجمكعة الضابطة كالتجريبية في القياس البعدم 

     454                        لممجمكعتيفالادراؾ البصرم لمفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة  Tيمخص نتائج اختبار  :54)) 

 الضابطة كالتجريبية في القياس البعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط. 

 455                                    اؾ البصرمالادر لمفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة  Tيمخص نتائج اختبار  :(55) 

 لممجمكعة التجريبية في القياسيف القبمي كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط. 

 457                                   الادراؾ البصرملمفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة  Tيمخص نتائج اختبار  (:56) 

 مجمكعة الضابطة في القياسيف القبمي كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط.لم 

 458                                  الادراؾ البصرملمفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة  Tيمخص نتائج اختبار  (:57) 

 علاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط.لممجمكعة التجريبية في القياسيف البعدم كالتتبعي لمبرنامج ال

 460كسطي درجات ميارة الادراؾ البصرم                               يمخص نتائج تحميؿ التبايف لمفركؽ بيف مت (:58) 

 (.  ANOVA) جدكؿ  لممجمكعة الضابطة ك التجريبية في القياس البعدم

 463الادراؾ الحركي                                   رجات ميارة لمفركؽ بيف متكسطي د Tيمخص نتائج اختبار  :58)) 

 لممجمكعتيف الضابطة كالتجريبية في القياس البعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط.

 465                                   الادراؾ الحركيلمفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة  Tيمخص نتائج اختبار  :(59) 

 لممجمكعة التجريبية في القياسيف القبمي كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط. 

 466                        لممجمكعة الادراؾ الحركيلمفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة  Tيمخص نتائج اختبار  (:63) 

 مج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط.الضابطة في القياسيف القبمي كالبعدم لمبرنا 

 467                                   الادراؾ الحركيلمفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة  Tيمخص نتائج اختبار  (:61) 

 لممجمكعة التجريبية في القياسيف البعدم كالتتبعي لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط. 

 468                               ص نتائج تحميؿ التبايف لمفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة الادراؾ الحركي: يمخ(62) 

 (.  ANOVA) جدكؿ  لممجمكعة الضابطة ك التجريبية في القياس البعدم 

  472            يبية.( البرنامج العلاجي عمى أفراد المجمكعة التجر ES( ك حجـ تأثير )²ŋيكضح قيـ مربع إيتا ) (:63)  
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 رقم الصفحة                                                             فهرس التمثٌل البٌانً:رقم الشكل                                   

 405                              بيف متكسطي درجات الميارات الاجتماعية لممجمكعتيف الضابطة يكضح الفركؽ (:10) 

 كالتجريبية في القياس البعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة. 

 406                                       الفركؽ بيف متكسطي درجات الميارات الاجتماعية لممجمكعة  يكضح (:32) 

 جي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة.التجريبية في القياسيف القبمي كالبعدم لمبرنامج العلا

 407                              الفركؽ بيف متكسطي درجات الميارات الاجتماعية لممجمكعة الضابطة  يكضح(: 33) 

 في القياسيف القبمي كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة.

 409                               متكسطي درجات الميارات الاجتماعية لممجمكعة التجريبيةالفركؽ بيف  يكضح (:34) 

 في القياسيف البعدم كالتتبعي لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة. 

 416                                        بيف متكسطي درجات الميارات التكاصمية لممجمكعتيف يكضح الفركؽ (:13) 

 الضابطة كالتجريبية في القياس البعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة. 

 417                                          الفركؽ بيف متكسطي درجات الميارات التكاصمية لممجمكعة يكضح (:36) 

 كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط.التجريبية في القياسيف القبمي  

 418                                 الفركؽ بيف متكسطي درجات الميارات التكاصمية لممجمكعة الضابطة يكضح (:37) 

 في القياسيف القبمي كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة. 

 420                                 الفركؽ بيف متكسطي درجات الميارات التكاصمية لممجمكعة التجريبية ضحيك  (:38) 

 في القياسيف البعدم كالتتبعي لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة. 

 427                                     بيف متكسطي درجات ميارة الانتباه لممجمكعتيف الضابطة يكضح الفركؽ(: 17) 

 كالتجريبية في القياس البعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة. 

 428                                      الفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة الانتباه لممجمكعة التجريبية  يكضح (:13) 

 كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة.في القياسيف القبمي 

 429                                      الفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة الانتباه لممجمكعة الضابطة يكضح (:11) 

 في القياسيف القبمي كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة. 

 431                                      الفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة الانتباه لممجمكعة التجريبية يكضح (:12) 
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 في القياسيف البعدم كالتتبعي لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة. 

                                         436                                            يف الضابطة بيف متكسطي درجات ميارة الذاكرة لممجمكعت يكضح الفركؽ (:01) 

 كالتجريبية في القياس البعدم  لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة.

 437                                            الفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة الذاكرة لممجمكعة التجريبية في يكضح (:14) 

 القياسيف القبمي كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة. 

 439                                   الفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة الذاكرة لممجمكعة الضابطة في القياسيف يكضح (:15) 

 بعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة.القبمي كال 

 440                                             الفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة الذاكرة لممجمكعة التجريبية في يكضح (:16) 

 تعددة.القياسيف البعدم كالتتبعي لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط الم 

 446                                            بيف متكسطي درجات ميارة الادراؾ الاستماعي لممجمكعتيف الفركؽ يكضح (:17) 

 الضابطة كالتجريبية في القياس البعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى الكسائط المتعددة. 

 447                                              لممجمكعة ؾ الاستماعيالادراالفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة  يكضح (:18) 

 التجريبية في القياسيف القبمي كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة. 

 448                                     الفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة الادراؾ الاستماعي لممجمكعة الضابطة يكضح (:19) 

 في القياسيف القبمي كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط. 

 450                                              الفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة الادراؾ الاستماعي لممجمكعة  يكضح (:23) 

 لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة. التجريبية في القياسيف البعدم كالتتبعي

 455                                                بيف متكسطي درجات ميارة الادراؾ البصرم لممجمكعتيف الفركؽ يكضح (:21) 

 فية الضابطة كالتجريبية في القياس البعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى الكسائط المتعدد 

 456                                                 لممجمكعة  الادراؾ البصرمالفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة  يكضح (:22) 

 التجريبية في القياسيف القبمي كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة.

 458                                         لممجمكعة الضابطة الادراؾ البصرمرة الفركؽ بيف متكسطي درجات ميا يكضح (:23) 

 في القياسيف القبمي كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة. 

 459                                                  لممجمكعة الادراؾ البصرمالفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة  يكضح (:24) 

 التجريبية في القياسيف البعدم كالتتبعي لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة. 
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 464                                        بيف متكسطي درجات ميارة الادراؾ الحركي لممجمكعتيف يكضح الفركؽ (:53) 

 القياس البعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط.الضابطة كالتجريبية في  

 465                                       لممجمكعة  الادراؾ الحركيالفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة  يكضح (:26) 

 تعددة.التجريبية في القياسيف القبمي كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط الم

 465                                        لممجمكعة الادراؾ الحركيالفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة  يكضح (:27) 

 الضابطة في القياسيف القبمي كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة. 

 468                                       لممجمكعة  ؾ الحركيالادراالفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة  يكضح (:28) 

 التجريبية في القياسيف البعدم كالتتبعي لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة.
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 مقدمة:

 تكصػيؿ سػيكلة تسػاعد عمػى كأجيػزة بػأدكات ـمػٌالمع مػدادإ فػى كبيػرا دكرا التكنكلػكجى ـالتقػدٌ  يمعػب        

 يعتبر حيث؛ثةيالحد التعميـ تكنكلكجيا صكر كاحدا مف دةالمتعدٌ  الكسائط أسمكب كيعدٌ  الدارسيف، الى المعمكمات

 عمػى الكسػائط كتقػكـ دة،محػدٌ  أىػداؼ لتحقيػؽ التعميمػى الجزء خلاؿ مف تفاعلا كظيفينا تتفاعؿ ةتعميميٌ  منظكمة

 انشػيط يكػكف كأف ،زةالمميٌػ خصائصػو كفػؽ يالتعميمػ الجػزء فػى يسػير أف ـمػتعمٌ  لكػؿ يسمح محكـ تنظيـ متتابع
يجاب ـ يقدٌ  حيث ـالتعمٌ  فى الحديثةالتعميميٌة  الأساليب مف ة يعدٌ دالمتعدٌ  الكسائط سمكبفأ ،بو مركره فترة طكاؿ ياكا 
 أف يسػتطيع لا ـفػالمتعمٌ  ،ييكفػ لا المفظػى رحالشٌػ أف حيػث ـالػتعمٌ  عمميػة أثناء بعناية استخدـ ما ذاإ ىامة خدمة

 عفح أكثر ضك ك ك  ربأك كقت كفيرلت الكسائط يمكف باستخداـ لكف ك ،كمعمكماتو معارفو حدكد فى إلاٌ  رحبالشٌ  يفيـ

   .موتعمٌ  المراد شاطكالنٌ  ميمٌةال

 تيحػػدث أف فعػػاليـلأ كيػػؼ لمعرفػػة المسػػاعدة إلػػى كالأطفػػاؿ التٌكحػػديكف ممٌػػف يحتػػاجكف أكثػػر مػػف  يػػرىـ      
 كاسػتخداـ بسػيط مفتاح استخداـ خلاؿ مف الأفراد مساعدة يمكف كاحد مستكل كعمى. حكليـ العالـ في الأشياء
ػػػا مجػػػرٌدة حتػػػى العلاقػػػات ىػػػذه تكػػػكف الأحيػػػاف بعػػػض فػػػي أنٌػػػو إلاٌ . كتفعيمػػػو البرنػػػامج  مػػػف لكثيػػػر بالنٌسػػػبة أيضن

 أنشػطة عمػى العمػؿ المفيد مف أنٌو التٌكحد مرض نكفيعا الذيف الأشخاص بعض يجد لذلؾ كنتيجةن  الأشخاص،
ا أكثر علاقة ليا الاتصاؿ أداة تككف عندما الأنشطة ىذه تعزيز كيت ٌـ أكبر،  بدرجة مممكسة   بالنتيجة. كضكحن

 أنٌػو إلاٌ  كثيػرة الطفػؿ التٌكحػدم فػي تنميػة مياراتػو، بطػرؽو  تسػاعد أف لمتٌكنكلكجيػا كانطلاقا مػف ىػذا يمكػف       
 الحاسػب كمكارد برامج بعض تحديد يصعب الطفؿ التٌكحدم، مع تحدث قد التي المشاكؿ كدرجة بمدل يمناتسم

 كاستكشػػػػافيا كمطابقتيػػػػا المتاحػػػػة المػػػػكارد مػػػػف بمجمكعػػػػة درايػػػػة عمػػػػى تكػػػػكف أف الأفضػػػػؿ كليػػػػذا مػػػػف الآلػػػػي،
 .أمكف إف فردو  أم لاحتياجات

ت ابالإضػػافة إلػػى قصػػكر كاضػػح فػػي الميػػار  ليكميػػةا كجػػكد قصػػكر فػػي ممارسػػة ميػػارات الحيػػاةكنظػػرا ل       
ظيرتػػػو نتػػػائج أعمػػػى مػػػا  كبنػػػاءن  ،دراؾر كالإة كالانتبػػػاه كالتػػػذكٌ كبعػػػض العمميػػػات العقميٌػػػ،كاصػػػمية الاجتماعيػػػة كالتٌ 

كحػد يسػتجيبكف بشػكؿ جيػد لمبػرامج القائمػة عمػى البنػى معظػـ الاشػخاص المصػابيف بالتٌ  البحكث كالدراسػات أفٌ 
ب ي تتطمػٌمػك التػٌأحػد جكانػب النٌ  فػؿ، فػ فٌ د عمييػا الطٌ ي تعػكٌ رة كالتػٌة المتكرٌ عماؿ اليكميٌ عة مثؿ الأالثابتة كالمتكقٌ 

ا ة العميا لػدل ىػذه الفئػة ممٌػات العقميٌ ة كالاجتماعية بالإضافة إلى بعض العمميٌ كاصميٌ حسيف ىي الميارات التٌ التٌ 
كحػػد يسػػمح ليػػـ مػػك لػػدل أطفػػاؿ التٌ لات مػػف النٌ ؽ معػػدٌ دريب ليػػذه الميػػارات لتحقيػػدخؿ العلاجػػي كالتػٌػالتػٌػ ييسػػتدع
 ة كمع الاخريف. فاعؿ مع الخبرات الحياتيٌ طكر بشكؿ ملائـ في التٌ بالتٌ 

اكؿ فػي الفصػؿ نػرات الدراسة قسمت ىػذه الدراسػة الػى سػتة  فصػكؿ، تنيكلتغطية المكضكع كالالماـ بمتغ      
راسػات السػابقة كالتعقيػب عمييػا، طػرح اشػكالية الدراسػة الاكؿ منيا المػدخؿ النظػرم العػاـ مػف خػلاؿ عػرض الد

 .في الدراسة الحالية لمفاىيـىـ اكالفرضيات كأىداؼ الدراسة كأىميتيا كصكلا الى التحديد الاجرائي لأ
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مف خلالو التكحد بدايػة بالبدايػة التاريخيػة لظيػكر الاضػطراب مػركرا بتعريفػات  ناأما الفصؿ الثاني فتناكل      
يمػػي ذلػػؾ تصػػنيؼ الاضػػطراب بعػػدىا مباشػػرة ذكػػر الخصػػائص المميػػزة  ،جيػػات النظػػر للاضػػطرابمختمػػؼ ك ل

لمتكحػػػد، فػػػذكر أنكاعػػػو، بعػػػدىا تشػػػخيص الاضػػػطراب مػػػع ذكػػػر صػػػعكبات التشػػػخيص، ثػػػـ اجػػػراء مقارنػػػة مػػػع 
ة الاضطرابات المشابو لو بالتشخيص الفارقي يمي ذلؾ أىـ المقاييس التي تقيس ىذا الاضطراب، بعدىا مباشر 

ذكر الاسباب التي أدت الى التكحد كالتطرؽ الى الاساليب العلاجيػة كأخيػرا ذكػر بعػض البػرامج العلاجيػة مثػؿ 
 المكفاس كتيش...الخ.

بينمػػػػا تناكلنػػػػا فػػػػي الفصػػػػؿ الثالػػػػث الميػػػػارات بصػػػػفة عامػػػػة ثػػػػـ التطػػػػرؽ عمػػػػى كجػػػػو الخصػػػػكص لمميػػػػارات     
بعػػػدىا التطػػػرؽ لمككنػػػات الميػػػارات  .رفػػػي كالتكػػػامميالمع، الاجتماعيػػػة كتعريفيػػػا كسػػػمة مػػػف المنظػػػكر السػػػمككي

الميػػارات الاجتماعيػػة لمطفػػؿ التكحػػدم كالتػػدريب عمييػػا، الػػى التكجػػو لمتعػػرؼ عمػػى أىػػـ الاجتماعيػػة ثػػـ تنػػاكؿ 
الاستراتيجيات أك الطرؽ المستخدمة في التدريب عمى الميارات الاجتماعية، كشركط اكتسابيا كطػرؽ قياسػيا. 

أنكاعػو كمتطمباتػو، تعريؼ عمميػة  التكاصػؿ ك ت التكاصمية مف خلاؿ التعرض لاتطرؽ لمميار بعدىا مباشرة تـ ال
ستراتيجيات تعميـ الطمبة ذكم الاحتياجات الخاصة، كطرؽ تدريس الطفؿ كمككناتو كاليدؼ منو. ثـ التطرؽ لا
 التكحدم لبعض الميارات التكاصمية.

مػف خػلاؿ  كالإدراؾالػذاكرة  إلػىعقمية العميػا ابتػداء مػف الانتبػاه فتـ تناكؿ الميارات ال الرابع أما في الفصؿ     
التطرؽ لاىـ التعاريؼ العربيػة كالاجنبيػة ككظيفػة كػؿ عمميػة عمػى حػدل. كمػا تػـ التعػريج عمػى أىػـ انػكاع كػؿ 

الخمػؿ الحاصػؿ فػي كػؿ عمميػة مػف  إلػىالمؤدية  الأسبابعممية كالنظريات المختمفة المفسرة لكؿ عممية كحتى 
كػؿ عمميػة عنػد الطفػؿ التكحػدم كطريقػة  إلػىاىػـ عنصػر كىػك التطػرؽ  إلػى بالإضافةالعمميات المذككرة.  ىذه

 الاستجابة مف خلاؿ التدخؿ بالكسائط المتعددة كالمتكفرة في محيطو.

ددة عناصػػرىا كخطػػكات تصػػميـ البػػرامج المتعػػ الكسػػائط تكنكلكجيػػا تعريػػؼأمػػا الفصػػؿ الخػػامس فتناكلنػػا     
 أسػسالخاصػة كلمطفػؿ التكحػدم خاصػة، ككػذا  لمفئػات التعميميػة الكسػائؿ إنتػاج ، كأسػسمػف خلاليػاالتعميميػة 

 كتبسػيطو الآلػي الحاسػب جيػاز كيفيػة تييئػة إلػى بالإضافةبرنامج علاجي قائـ عمى الكسائط المتعددة  تصميـ
  التكحدم. كاخيرا معكقاتيا في عمميات التعمـ. لمطفؿ بالنسبة

فتناكلنا فيػو الاسػس المنيجيػة لمدراسػة كعينتيػا كالخصػائص المميػزة ليػا، حػدكدىا،  لسادسأما في الفصؿ ا    
كالبرنامج العلاجي أدكت الدراسة كالتأكد مف الخصائص السيككمتيرية ليا، كقبؿ كؿ ىذا الدراسة الاستطلاعية.

حصػػائية المسػػتعممة أمػػا آخػػر عنصػػر فػػي ىػػذا الفصػػؿ فيػػك ذكػػر الاسػػاليب الا التػػذم تسػػتند عميػػو ىػػذه الدراسػػة.
 لتحميؿ المعطيات الكمية المتحصؿ عمييا.



 

22 

فقد خصص لعرض كتحميؿ نتائج الفرضػيات محاكلػة تفسػيرىا بربطيػا بالجانػب  بعالفصؿ الساكفي كأخيرا     
الفرضػيات، ثػـ  كػؿ صػؿ الػى التحقػؽ مػفنالنظرم كبعػض الدراسػات السػابقة ذات العلاقػة بمتغيػرات الدراسػة، ل

عػرض تػـ كالفنيات المستخدمة فػي البرنػامج تفسػيرا كيفيػا، بعػدىا ت العلاجية، ير نتائج الجمساالتطرؽ الى تفس
أىـ النتائج كآخرىا في استنتاج عاـ، كأخيرا عرض خاتمة لمدراسة بأطرىا النظرية كالتطبيقية، مع تناكؿ بعض 

 أفاؽ الدراسة التي يمكف أف تفتحيا. 
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 الفصؿ الاوؿ:

 شكاليةظري للئار الن  طالإ

 تميػػيد: 

ابقة السٌػػالاجنبيػػة  راسػػات طرؽ لمدٌ كذلػػؾ بػػالتٌ  ،ؼ عمػػى مشػػكمة البحػػثعػػرٌ عمػػدنا فػػي ىػػذا الفصػػؿ التٌ        
كحػدم الميػارات التكاصػمية، كبعػض العمميػات العقميػة العميػا لمطفػؿ التٌ ك ي تناكلت الميػارات الاجتماعيػة، التٌ 

ىػػداؼ مناقشػػتيا، كتحميميػػا. يمػػي ذلػػؾ تحديػػد أىميػػة البحػػث كالأك بسػػردىا،رة بالكسػػائط التكنكلكجيػػة المتطػػكٌ 
خيػر اختػتـ راسػة، كفػي الأرات الدٌ جرائيػة لمتغيٌػج عمى تحديػد المفػاىيـ العامػة كالإي نسعى لتحقيقيا، لنعرٌ التٌ 

 ة البحث كصيا ة تساؤلاتيا كفرضياتياالعامة كالجزئية.شكاليٌ إىذا الفصؿ بييكمة 
  ات السػػػابقة: راسػػالػػػد   .1
ي اىتمػػػػت بتطػػػػكير الميػػػػارات الاجتماعيػػػػة جنبيػػػة التػٌػػػراسػػػػات السػػػػابقة الأقمنػػػا بعػػػػرض مجمكعػػػػة مػػػػف الدٌ        

دة رىػػػا بتكنكلكجيػػػا الكسػػػائط المتعػػػدٌ كحػػػدييف كمػػػدل تأثٌ طفػػػاؿ التٌ كالتكاصػػػمية كبعػػػض العمميػػػات العقميػػػة العميػػػا لأ
 كحدم. فؿ التٌ ؼ عمى أثرىا عمى تطكر كارتقاء ميارات الطلمتعرٌ 
فيمػػا يمػػي عػػرض لأىػػـ الدراسػػات التػػي أجريػػت  فػػي ىػػذا المكضػػكع، كالتػػي يمكػػف لمباحػػث أف يسػػتفيد منيػػا،    

 كمما أتبعتو مف إجراءات أك ما تكصمت إليو مف نتائج. 
 :دراسات متعمقة بتنمية الميارات الاجتماعية 

كاسػتحداث تطبيقػات جديػدة لاسػتخداـ ىدفت ىذه الدراسػة إلػى تطػكير  (:Strickland 1995)  دراسة    
تكنكلكجيا الكاقع الافتراضي. كتفسير المسارات كالقياسات التي سػتزيد مػف ىػذه التطبيقػات. كمػا ىػدفت الدراسػة 

عمـ المحككمػة كالآمنػة جزءا مف بيئة الػتٌ  عدٌ إلى تزكيد الكاقع الافتراضي بكسائؿ فريدة، لتقديـ عالـ اصطناعي يي 
مف طفمػيف لػدييـ تكحػد، كتػـ اسػتخداـ تكنكلكجيػا الكاقػع الافتراضػي فػي تبسػيط المشػاىدة  كتككنت عينة الدراسة

اسػػتطاع (محاكلػػة بالتقريػػب 40بعػػد  )ثبتػػت نتػػائج الدراسػػة أنػػوأ، كقػػد فالمكجػػكدة فػػي الشػػارع كمػػا يػػدركيا الطفػػلا
 ىذا العالـ. ـ المياـ المكجكدة بداخؿالاستجابة لمعالـ الذم أنشأه الكمبيكتر، كتعمٌ  فكلا الطفلا
 & Thiemannالدراسػػػػػة التػػػػػي قػػػػػاـ بيػػػػػا كػػػػػؿ مػػػػػف ثيمػػػػػاف وجولدنشػػػػػتيف )كىػػػػػدفت        

Goldstien,2001:) ( أطفػػاؿ تكحػػدييف تراكحػػت أعمػػارىـ مػػا بػػيف 5إلػػى تػػدريب )سػػنة باسػػتخداـ  12 -6
عمػيـ الميػارات القصة الاجتماعية كالتغذيػة الراجعػة باسػتخداـ الفيػديك، كتػـ دمجيػـ مػع اسػتراتيجية الاقػراف فػي ت

الاجتماعية، كأسفرت نتائج الدراسة عف تحسف الاقراف في تعميـ الميػارات الاجتماعيػة. كأسػفرت نتػائج الدراسػة 
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عػػف تحسػػف الميػػارات الاجتماعيػػة لػػدل الاطفػػاؿ التكحػػدييف مػػف خػػلاؿ عمػػؿ تعميقػػات ك التحػػدث فػػي المكضػػكع 
يػر فػي المكضػكع، كعػدـ الاسػتجابة( كتمكنػكا مػػف المحػدد، كتقمصػت السػمككيات الاجتماعيػة  يػر المر كبػة )تغ

 (. 229، ص2014تعميـ ىذه الميارات ) اسامة فاركؽ مصطفى، السيد كامؿ الشربيني، 
 في صعكبة يجدكف التكحد أطفاؿ أف الدراسة بينت (:,2332Jung, Lee, Lee, & Leeدراسة )       

 كتطبيػؽ الحسػي الػدمج لعػلاج القيػكد بعػض نػاؾى فػ ف ذلػؾ مػف الػر ـ كعمػى كالحركيػة، الحسػية الخبػرات دمػج

 الافتراضػي لمكاقػع المممػكس التفاعػؿ نظػاـ عمػى الحسػي الػدمج عػلاج كيعتمد التكحد، لأطفاؿ الافتراضي الكاقع

 كتنشػأ التكافػؽ، قػدرات كقيػاس الاجتماعيػة، الميػارات كتػدريب الحسػي، الػدمج عػلاج مككنػات ثلاثػة لػو الػذم

 بػيف إحصػائية دلالػة ذات فػركؽ كجػكد إلػى الدراسػة كتكصػمت الحسػي، الػدمج نظريػة مػف ىػذه الثلاثة المككنات

 إمكانيػة الدراسػة أظيػرت كمػا ، التكافػؽ كقػدرات الاجتماعيػة الميػارات فػي العػادييف كالأطفػاؿ التكحػد أطفػاؿ

 .كحدالت أطفاؿ كعلاج تقييـ في الافتراضي الكاقع تكنكلكجيا استخداـ
إلػى اىميػة تػدخؿ الكسػائط المتعػددة  (Stromer et al.,2003)اخػريف:  دراسػة سػترومر وكتشػير      

مثؿ الكمبيكتر كجداكؿ الانشطة كطريقة ليا تأثيرىا لتعميـ الطلاب كيفية ادارة أعماليـ كألعػابيـ, كبنػاء الميػارة 
كرة بػػػدكف الاعتمػػػاد عمػػػى الاخػػػريف، كجػػػداكؿ النشػػػاط تعنػػػي تعمػػػـ الطفػػػؿ التكحػػػدم الاسػػػتجابات باسػػػتخداـ الصػػػ

 (. 227، ص2014كالكممات ) اسامة فاركؽ مصطفى، السيد كامؿ الشربيني، 
 .Tina R. Goldsmith, Linda A( لػػوبلبف. ولينػػدا جولدسػػميث. تينػػا) بيػػا قامتػػا دراسػػة كفػػي    

LeBlanc, 2004), ) ذك الطفػػؿ ميػػارات لتنميػػة التكنكلكجيػػا باسػػتخداـ التػػدخؿ بيػػدؼ متشػػغاف، بجامعػػة 
 مػػع التكنكلكجيػػا عمػػى القػػائـ التػػدخؿ فعاليػػة متنكعػػة تطبيقيػػة دراسػػات عػػددت حققػػت مػػا بعػػد التكحػػد اضػػطراب
 القائمػػة التػػدخلات لفعاليػػة تجريبيػػا دعمػػا اسػػتعراض ىػػك الكرقػػة ىػػذه مػػف كالغػػرض. بالتكحػػد المصػػابيف الأطفػػاؿ

 تقػدـ لمتكنكلكجيػا أمثمػة خمسػة عمػى الاستعراض ىذا كسيركز. بالتكحد المصابيف الأطفاؿ مع التكنكلكجيا عمى
 طريػػؽ عػػف( أ: )السػػمكؾ تغييػػر مػػف اليػػدؼ تحقيػػؽ يػػتـ أف بمجػػرد إزالتيػػا يػػتـ مؤقتػػة تعميميػػة مسػػاعدة ككسػػيمة
( د) الحاسػػكب، بمسػػاعدة التعمػػيـ( ج) كالمعمكمػػات الفيػػديك عمػػى القػػائـ التعمػػيـ( ب) السػػمعية، كالأجيػػزة الممػػس
 بالتكحػػد مصػابيف أطفػاؿ ثػلاث عمػى التجريبػي التطبيػؽ خػلاؿ مػف كذلػؾ. الركبكتػات( ق)ك الافتراضػي، الكاقػع
 مػػػف ك يرىػػػا فييػػػا المر ػػػكب  يػػػر السػػػمككات مػػػف التقميػػػؿ بيػػػدؼ سػػػنة،( 11 ك 9) بػػػيف أعمػػػارىـ تتػػػراكح الػػػذيف

 :التالية النتائج إلى التكصؿ تـ حيث الاىداؼ،
 لػػدييـ الممػػس يػػارةم مػػف طػػكرت حيػػث ميمػػة طريقػػة:  السػػمعية كالاجيػػزة الممػػس أجيػػزة طريػػؽ عػػف التػػدخؿ. 1

 تعمـ إلى بالاضافة كالتمقيف، كالاجتماعي المفظي التكاصؿ تعزيز إلى بالإضافة معيـ، آخركف أشخاص كتقبؿ
 .الطريؽ عبكر عند خاصة أكبر بطرقة كالسمع اليكمية الحياة ميارات بعض

 الافعػاؿ ردكد فػي كالػتحكـ فييػا، المر ػكب لمسمككات كالنمذجة التقميد عمى الفيديك بمساعدة التدخؿ يسمح. 2 
 التكاصػػػؿ إلػػػى بالإضػػػافة الكػػػلاـ، كتعمػػػـ التخاطػػػب ميػػػارات كتحسػػػيف التعامػػػؿ، فػػػي المحببػػػة الاسػػػاليب كتعمػػػـ

 تكػػرار يػػكفر الفيػػديك أف كمػػا. التخيمػػي المعػػب زيػػادةك  الاجتمػػاعي كالتمقػػيف كالانتبػػاه الادراؾ كتحسػػيف الاجتمػػاعي
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 فػػي الحريػػة إلػػى بالإضػػافة كثيػػرة أشػػياء لػػتعمـ كالجيػػد الكقػػت كفركيػػ نحتاجيػػا، مػػرة كػػؿ فػػي المر كبػػة المشػػاىد
 مػػػع الفيػػػديك نمذجػػة بػػػيف الجمػػػع أف المػػرء عمػػػى ينبغػػػي كأخيػػرا،. .ايضػػػا كالتعمػػػيـ الصػػيانة كسػػػيكلة الاسػػتعماؿ
 ( .الخ التعزيز، الأدكار، لعب المثاؿ، سبيؿ عمى) الأخرل علاجية عناصر

 فالتػدخلات ذلػؾ، إلى بالإضافة الاتصاؿ كميارات القراءة ميارة ميين فيك الحاسكب خلاؿ مف التدخؿ أما. 3
 تعميميػػة اسػػتراتيجية الاجتماعيػػة، كالقصػػص المثػػاؿ، سػػبيؿ عمػػى .الكمبيػػكتر طريػػؽ عػػف التكنكلكجيػػا بمسػػاعدة
 النشػاط عمػى بعرضػيا تطكيرىػا كيجػرم المحكسػبة المتعػددة، الكسػائط فػي عرضػيا تـ رمادم، كاركؿ كضعتيا
 ىػػذه نتػػائج أف مػػف الػػر ـ عمػػى الخاصػػة، الاحتياجػػات ذكم الأطفػػاؿ لتعمػػيـ كتسػػتخدـ بكينػػت بػػاكر ك بالجػػداكؿ
 أف المقارنػة الدراسػات ىذه كتشير  بالتكحد، المصابيف لأطفاؿ الإيجابية المكاسب حيث مف تختمؼ الدراسات
 لائؽ،  ير السمكؾ كانخفاض الحافز، زيادة مثؿ الفكائد إلى عادة يؤدم الحاسكب عمى القائـ التعميـ

 الافتراضػػية البيئػػات مػػع يتفاعػػؿ أف التكحػػدم لمطفػػؿ يمكػػف الافتراضػػي الكاقػػع بكاسػػطة لمتعمػػيـ بالنسػػبة أمػػا. 4
 ممػػا البيئػػة، فػػي الػػتحكـ يتػػيح الافتراضػػي الكاقػػع أف كمػػا. الانتبػػاه كتحسػػف الميػػارات، كاكتسػػاب أطػػكؿ، لفتػػرات
 الكاقػع معػدات عمػى الحصػكؿ كالتعمػيـ، كمػا أف لمػتعمـ أفضػؿ زلتعزيػ البيئػات ترتيػب كالأطبػاء لمبػاحثيف يسػمح

 إلػػى التدريجيػػة كالعػػكدة المبالغػػة أك التػػدريجي التطبيػػؽ أك ب زالػػة يسػػمح أف يمكػػف المعرفػػة كبرمجػػة الافتراضػػي
 كالزيػػادة لمتػػدريب مبسػػطة اجتماعيػػة بيئػػة عػػرض خمػػؽ كيمكػػف البػػارزة، التحفيػػز الميػػزات مػػف الطبيعػػي كضػػعيا
 .الاجتماعية التفاعلات تعقيد في التدريجية

 كتقميػد الػدكر أخػذ  باسػتخداـ الأساسػية الاجتمػاعي التفاعػؿ ميػارات لتعمػيـ تستخدـ أف يمكف الركبكتات أما 5.
 أقرانيـ مع التفاعؿ تشجع أف يمكف كما  المشترؾ، للاىتماـ كككائنات ككسطاء الركبكتات كاستخداـ الألعاب،

 .الكبار كمع
بيػدؼ تنميػة   ,(Amber Simpson,et al, 2004) ,كزمػلاءه سيمبسػكف بيػا قػاـ ميدانيػة سػةدرا كفػي      

الميارات الاجتماعية عف طريؽ الفيديك كالتدخؿ القائـ عمى الكمبيكتر عمػى مجمكعػة مػف الاطفػاؿ التكحػدييف. 
 طػلاب لأربعة لاجتماعيةا الميارات لتعميـ الحاسكب عمى القائـ كالتعميـ الفيديك بيف الجمع آثار تقييـ حيث تـ
 الحاسػكب عمػى برنػامج المعػالج المعمػـ صمـ :سنكات( 6ك 5) بيف ىـ أعمار تتراكح التكحد مرض مف يعانكف

 فييػا لمشػاىد الفيػديك عبػر أمثمػة عرضػت حيػث المعػكقيف  يػر أقػرانيـ مػف مػع عرضػيا كتـ الفيديك مقاطع مع
 كيطمب .الاجتماعية كالتحية المعمـ، مع تكجييات بعض ادؿتب: تعمميا كالمراد المستيدفة الاجتماعية الميارات

 الطػلاب كشػارؾ بنظػاـ يعمػؿ كمبيػكتر عمػى تػدريب بعػد .كميػب فيديك في المعركضة الأمثمة تميز الطلاب مف
الاجتماعيػة لػدل جميػع افػراد  الميػارات باكتسػاب يسػمح كىذا .المعكقيف  ير أقرانيـ مع الجماعية الأنشطة في

 .الطبيعية البيئة في المستيدفة الاجتماعية الميارات في سريعة تحسينات راسية، حيث أظيركاالمجمكعة الد
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أكضحت الدراسة أف ىناؾ اىتماـ متزايد في السػنكات الاخيػرة بتطبيػؽ الكاقػع  :Parsons) 2335دراسة ) 
كحػد، كقػد ناقشػت الدراسػة الافتراضي لدراسة كفيـ الميارات الاجتماعية كميارات العناية بالذات عنػد أطفػاؿ الت

 ثلاثة أسئمة بحثية في  اية الاىمية كىي:
 ىؿ اطفاؿ التكحد قادريف عمى استخداـ تكنكلكجيا الكاقع الافتراضي بشكؿ مناسب؟ 

 ىؿ تصمح تكنكلكجيا الكاقع الافتراضي كأداة تقكيمية؟ 

 ات التكحػػػد عمػػػى ىػػػؿ يمكػػػف اسػػػتخداـ تكنكلكجيػػػا الكاقػػػع الافتراضػػػي فػػػي تػػػدريب الاطفػػػاؿ ذكم اضػػػطراب
 اكتساب الميارات الاجتماعية كميارات العناية بالذات؟

ك قػػػد تكصػػػمت الدراسػػػة إلػػػى كفػػػاءة ك فعاليػػػة تكنكلكجيػػػا الكاقػػػع الافتراضػػػي فػػػي تعمػػػيـ ك تػػػدريب أطفػػػاؿ التكحػػػد 
 الميارات الاجتماعية ك ميارات العناية بالذات ك ميارة الحماية مف المخاطر. 

إلى تحسيف الميارات الاجتماعيػة لػدل  (Chung et al..,2007)و اخريف : دراسة شونج ىدفتكما     
سػػنكات، باسػػتخداـ الفيػػديك، كالتعزيػػز الايجػػابي،  7 – 6الاطفػػاؿ الػػذككر التكحػػدييف تراكحػػت اعمػػارىـ مػػا بػػيف 

دقيقػػة  (90)اسػػبكعا كقػػد اسػػتغرقت الجمسػػة الكاحػػدة مػػدة (12)كاسػػتخداـ الاقتصػػاد الرمػػزم، كاسػػتمر التػػدريب 
كاستخدمت أنشطة مقننة، كانتيػت نتػائج الدراسػة إلػى فعاليػات البرنػامج فػي تحسػيف الميػارات الاجتماعيػة لػدل 

 (.   224، ص2014الاطفاؿ التكحدييف ) اسامة فاركؽ مصطفى، السيد كامؿ الشربيني، 
كجيػا ( تيػدؼ إلػى اسػتخداـ التكنكل (Meg Crarmer et al,2011كفػي دراسػة قػاـ بيػا ميػر كرارمػر     

المسػاعدة مػػف خػػلاؿ الجػداكؿ البصػػرية التفاعميػػة فػػي الفصػكؿ الدراسػػية بطريقػػة جماعيػة لتنميػػة ميػػارات الطفػػؿ 
التكحػػدم، حيػػث اسػػتخدمت تقنيػػة المسػػاعدة التفاعميػػة كالتعاكنيػػة لمطػػلاب الػػذيف يعػػانكف مػػف التكحػػد، مػػف خػػلاؿ 

كالتعزيػز. حيػث تشػمؿ الػدعائـ البصػرية عػادة الجمع بيف الجداكؿ البصرية، لكحات الاختيار، كنظاـ المكافػأة أ
تبػػػادؿ أك عػػػرض مجمكعػػػة متنكعػػػة مػػػف الصػػػكر كالرسػػػكمات أك الصػػػكر عمػػػى بطاقػػػات مغمفػػػة لتمثيػػػؿ الميػػػاـ 
كالاحتياجػػػػات كالأىػػػػداؼ كالمكافػػػػعت . ىػػػػذه الػػػػدعامات البصػػػػرية تعػػػػرض عمػػػػى الحاسػػػػكب، مػػػػف اجػػػػؿ تطػػػػكير 

طالبػا  16أجؿ التعمـ كالتنشئة الاجتماعية، كشػممت الدراسػة الاتصاؿ في الفصكؿ الدراسية، كلتقديـ الدعـ مف 
تتػػػراكح أعمػػػارىـ بػػػيف سػػػتة كعشػػػرة سػػػنكات فػػػي فصػػػميف دراسػػػييف لمتكحػػػد. كتكضػػػح نتػػػائج دراسػػػتنا أف الجػػػداكؿ 
البصرية يمكف أف تعزز اسػتقلاؿ الطػلاب، كالحػد مػف كميػة السػمككات  يػر المر ػكب فييػا، كتشػجيع الاتسػاؽ 

ؤ، كالحػػػد مػػػف الكقػػػت الػػػلازـ للانتقػػػاؿ مػػػف نشػػػاط إلػػػى آخػػػر، كتنميػػػة الميػػػارات الاجتماعيػػػة كالقػػػدرة عمػػػى التنبػػػ
كالتكاصػػؿ المفظػػي كالاجتمػػاعي بػػيف الاقػػراف. كالنتػػائج المستخمصػػة مػػف ىػػذه الدراسػػة تكشػػؼ الممارسػػات التػػي 

ة لكػػؿ مػػف تحػػيط باسػػتخداـ التكنكلكجيػػات المسػػاعدة فػػي الفصػػكؿ الدراسػػية كتسػػميط الضػػكء عمػػى اعتبػػارات ىامػػ
 تصميـ كتقييـ التكنكلكجيات المساعدة في المستقبؿ، كخاصة تمؾ المكجية للاستخداـ الفصكؿ الدراسية.

  فػي الفيػديك العػاب اسػتخداـ علاقػة لمعرفػة ( (Micah O et al;2012 بيػاالدراسػة التػي قػاـ  كتيػدؼ   
 التكحػدييف الاطفػاؿ أف حيػث التكحػد، اضػطراب مػف يعػانكف الذيف الاطفاؿ منيا يعاني التي السمككية المشاكؿ
 عمػػى. الفيػػديك ألعػػاب كخاصػػة كاضػػحة، شاشػػات بيػػا التػػي التكنكلكجيػػة الكسػػائؿ اسػػتعماؿ فػػي قكيػػة ر بػػة لػػدييـ
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 ىػػذه أف إلا. التكحػػدييف الأطفػػاؿ لػػدل السػػمككية المشػػكلات مػػع المعبػػة اسػػتخداـ إشػػكالية ارتبطػػت أنػػو مػػف الػػر ـ
 الدراسة ىذه طبقت حيث المشكمة، كالسمككيات الفيديك العاب استخداـ كانبج بيف العلاقات في بحثت الدراسة
 الآبػػاء قػػدـ حيػػث(. سػػنة18-8 بػػيف أعمػػارىـ تتػػراكح) طفػػلا 169 بػػػ قػػدرت التكحػػدييف الاطفػػاؿ مػػف عينػػة عمػػى
 عاتالسػا عػدد متكسػط ذلػؾ في بما أطفاليـ، يفضمكف كماذا كعاداتيـ الفيديك كألعاب السمككية سير عف تقريرا
 العػػاب عمػى الإدمػاف إشػػكالية كأنمػاط لػدييـ، المفضػػمة المعبػة كالأنػكاع يكميػػا، الفيػديك ألعػاب فػػي يقضػينيا التػي

 المر ػكب  يػر بالسػمككيات  ممحػكظ بشػكؿ ارتػبط الفيػديك العػاب اسػتخداـ إشػكالية أف النتػائج ككشفت. الفيديك
 الكقػت كمقدار العمر بالمقارنة كذلؾ اىميتة، لو عابالأل كنكع الالعاب استخداـ إشكالية كانت كما لدييـ، فييا
 لعبػػة اسػػتخداـ أنمػػاط دراسػػة مػػف أىميػػة عمػػى الضػػكء النتػػائج تسػػمط كمػػا. الفيػػديك ألعػػاب لعػػب فػػي يقضػػيو الػػذم
 فػي المجػاؿ ىػذا فػي التجريبيػة البحػكث إلػى الحاجػة إلػى كتشػير التكحػد، مػف يعػانكف الػذيف الأطفػاؿ بػيف فيديك

 .المستقبؿ

( (Selda OZDEMIR, ET AL 2008  كآخػركف أكزدميػر سػيمدا قػاـ التػي الدراسػة ىػذه تيػدؼ اكمػ    
 الاجتمػػػػاعي السػػػمكؾ تطػػػكير فػػػي  المتعػػػددة الكسػػػائط باسػػػػتخداـ الاجتماعيػػػة القصػػػص  فعاليػػػة عمػػػى لمتعػػػرؼ

 فػػي ت( سػػنكا6-5بالتكحػػد تتػػراكح أعمػػارىـ بػػيف ) مصػػابيف أطفػػاؿ( 3) لػػدل  المناسػػبة الاجتماعيػػة كالمشػػاركة
 الكسػػػائط باسػػػتخداـ الاجتماعيػػػة القصػػػص كنفػػػذت المتعػػػدد، التصػػػميـ باسػػػتخداـ الامريكيػػػة، نيكيػػػكرؾ مدينػػػة

 مػرات لػثلاث دقػائؽ،( 10)  الجمسػة مػدة فييػا تػدكـ كالتي المعب جمسات عف ملاحظات تسجيؿ كتـ المتعددة،
 يمكػف بصػريا الممقػف التعمػيـ بيف جمعت التي الاجتماعية الميارات لتنمية الباحثيف حسب فالتدخؿ .الأسبكع في
 للاحتياجػػػات نظػػػرا. الاجتماعيػػػة الميػػػارات تنميػػػة فػػػي التكحػػػد مػػػرض مػػػف يعػػػانكف الػػػذيف الأشػػػخاص يسػػػاعد أف

 تحسػػيف فػػي فعالػػة اسػػتراتيجية الاجتماعيػػة القصػػص تػػكفر كقػػد بالتكحػػد، المصػػابيف لأفػػراد المتطػػكرة التعميميػػة
، الكضػػػع، عػػػف مػػػكجزة قصػػػة ىػػػي يػػػةالاجتماع فالقصػػػة. الاجتماعيػػػة الكفػػػاءة  الميػػػارات أك كالسػػػمكؾ، المفيػػػكـ

 القػدرة لتحقيػؽ الاجتماعيػة القصص صممت. محددة تكجييية لمبادئ كفقا كتنفيذىا كتب ىي التي الاجتماعية
 الاسػػػتجابات تحديػػػد ككػػػذلؾ الصػػػمة كذات المحػػػددة الاجتماعيػػػة العظػػػة تقػػػديـ خػػػلاؿ مػػػف بالكضػػػع التنبػػػؤ عمػػػى

 قصػة فبناء. التكحد طيؼ باضطراب المصاب لمطفؿ الاجتماعي الفيـ تحسيف خلاؿ مف لائمةالم الاجتماعية
 كالرسػػكـ الػػنص. )البصػػرية الػػدعائـ كيعػػزز الػػنص فيػػـ يسػػيؿ المممكسػػة المتعػػددة الكسػػائط باسػػتخداـ اجتماعيػػة

 خػػػلاؿ مػػػف يػػػولد المعرفيػػػة كالقػػػدرة الاىتمػػػاـ كمػػػدل لمطفػػػؿ، القػػػراءة ميػػػارات تعكػػػس أف كينبغػػػي(. التكضػػػيحية
 فػي زيػادة الدراسػة نتػائج كأظيػرت .التكضػيحية الرسػكـ كتسػتخدـ رمػكز أك صكر تطبع حيث الخرائط، الصكر،

 حتػى أيضػا ذلػؾ أظيػرا المشػاركيف مػف كاثنػيف المشػاركيف، لجميػع الملائمػة الاجتماعيػة كالمشػاركة الالتػزاـ مدة
 بالكسػائط الاجتماعيػة القصػص  لاسػتخداـ الػدعـ ـتقػدي الدراسػة الػى ىػذه نتػائج كتيػدؼ . الدراسية الفصكؿ في

 أم بالتكحد المصابيف لأطفاؿ الاجتماعية المشاركة زيادة في الإضافية السمككية الإدارة أساليب دكف المتعددة
 فػي مشػاركتيـ أثنػاء السػمكؾ تعػديؿ أك التعزيػز اسػتراتيجيات مػف نػكع أم يتمقػكا لػـ الدراسة ىذه في الأطفاؿ أف

 قصػػػة تػػدخؿ أف يسػػػتنتج أف لممػػرء كيمكػػػف رمزيػػة، كأنظمػػػة دفػػع تقنيػػػات مثػػؿ اسػػػتراتيجيات أك. عػػبالم جمسػػات
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 لأطفػاؿ المناسػبة الاجتماعيػة المشػاركة مػدة فػي تغييػر عػف الأكؿ المسػؤكؿ كػاف المتعددة بالكسائط اجتماعية
 زيػادة  فػي فعػاؿ كؿبشػ سػاىـ المتعػددة بالكسػائط اجتماعيػة قصػص فػ ف كباختصار. الدراسة في شارككا الذيف
 الدراسػػة ناقشػػت الاخيػػر كفػػي. الدراسػػة ىػػذه فػػي شػػارككا الػػذيف الثلاثػػة الاطفػػاؿ لػػدل الاجتماعيػػة المشػػاركة مػػدة

 المتعػػػػددة الكسػػػػائط باسػػػػتخداـ الاجتماعيػػػػة القصػػػػة لتػػػػدخلات المحتممػػػػة كالفكائػػػػد المسػػػػتقبمية لمبحػػػػكث تكصػػػػيات
 .التعميمية البيئات في الكمبيكتر أجيزة كاستخداـ

( بيػدؼ et al ;2008), Changchun Liuaكمػا تيػدؼ الدراسػة التػي قػاـ بيػا شكنجشػكف كآخػركف     
التعػػػرؼ عمػػػى الاثػػػر الحاصػػػؿ عمػػػى كظػػػائؼ الاعضػػػاء عنػػػد خػػػلاؿ التػػػدخؿ بكاسػػػطة الحاسػػػكب لػػػدل الاطفػػػاؿ 

لػؾ بمعرفػة كيفيػة التكحدييف، حيث أف المعالجكف حاكلكا مراقبة الاشػارات العاطفيػة أثنػاء العمػؿ بػالكمبيكتر، كذ
معالجة المشاكؿ لدل الاطفػاؿ التكحػدييف مػف خػلاؿ جعػؿ أدكات التػدخؿ القائمػة عمػى الحاسػكب تػؤثر ايجابػا. 
كذلؾ بتصميـ علاجي لمعرفة ردكد افعاليـ الفيزيكلكجية كالنفسية العاطفيػة، ككػذلؾ كيػؼ تػؤثر عمػى العمميػات 

( أطفػاؿ تكحػدييف تتػراكح 6ييـ. كذلػؾ بػالتطبيؽ عمػى )المعرفية لمكصكؿ إلى خفض التػكتر كالقمػؽ الحاصػؿ لػد
( سنة، حيث أثبتػت الدراسػة فعاليتيػا فػي معرفػة التغيػر الايجػابي الحاصػؿ لػدل ىػؤكلاء 16-13أعمارىـ بيف )

الاطفاؿ عند استعماؿ جياز الحاسكب ك مف خلاؿ الاستعانة بجيا قياس معدؿ ضربات القمب، كجياز قياس 
 ماغ.التخطيط الكيربائي لمد

 

 مقػدمي تعمػيـ إلػى ;Teresa A. Cardon (2012) ككػاردكف تيريػزا مػف كػؿ بيا قاما التي الدراسة تيدؼ   
 جيػاز اسػتعماؿ عمػى تػدريبيـ خػلاؿ مػف بالفيػديك النمذجػة طريػؽ عػف التقميػد كيفيػة التكحػدييف لأطفاؿ الرعاية
 ىػػك التقميػػد فػػي الػػنقص كىػػذا مبكػػرة، سػػف فػػي التقميػػد بالتكحػػد المصػػابيف الأطفػػاؿ يفشػػؿ حيػػث.  iPad الايبػػاد
 التحقػؽ تػـ كليػذا. أخػرل ميػارات تنميػة يجػب التقميػد ميػارات كلتنميػة. للاضػطراب البػارزة التشخيصية العلامة
 ككاف .بالتكحد المصابيف الصغار الأطفاؿ عند التقميد كتعزيز لدعـ كأسمكب بالفيديك النمذجة صحة مف مؤخرا

 عػػف التقميػػد لتنميػػة بالفيػػديك النمذجػػة بػػيف كظيفيػػة علاقػػة ىنػػاؾ كػػاف إذا مػػا ديػػدتح ىػػك البحػػث ىػػذا مػػف الغػػرض
 ثػػانكم تحميػػؿ أيضػػا أجػػرم ذلػػؾ، إلػػى كبالإضػػافة .بالتكحػػد المصػػابيف الصػػغار الأطفػػاؿ لػػدل  iPad  طريػػؽ
 ذجنمػػك  لتقػػديـ كسػػائؿ عػػدة اسػػتخدمت كقػػد. لمبرنػػامج القػػائـ عمػػى النمذجػػة بالفيػػديك التعػػرض بعػػد المغػػة لمتطػػكر
 كمشغلات بالممس تعمؿ التي الالكتركنية كالمكحات المحمكلة، الكمبيكتر كأجيزة التمفزيكف ذلؾ في بما الفيديك

DVD. مع مف يرعاىـ،  تكحدييف أطفاؿ( 4)  عمى البرنامج تنفيذ بالفيديك، كتـ النمذجة صحة مف التحقؽ كتـ
 جمسػة كػؿ .جمسػة 12 بكاقػع الأسػبكع في اتمر  ثلاث العلاج جمسات كقعت، سنة 11-7 تتراكح أعمارىـ بيف

 الفيػػديك نمػػاذج خمػػؽ اسػػتطاعكا الأربعػػة الرعايػػة مقػػدمي جميػػع أف إلػػى النتػػائج كأشػػارت. دقيقػػة 40 عػػف تزيػػد لا
 تنفيػذ خلاؿ مف التقميد ميارات في كبيرة مكاسب حققكا الأربعة الاطفاؿ أف كما. تاـ  بنجاح iPad جياز عمى

 البحكث أظيرت كقد منازليـ، في الحالات متابعة خلاؿ مف متفاكتة بدرجات العلاج بعد حتى كبقيت البرنامج
 المدرسػػػة سػػػف فػػػي كالتػػػدريس المدرسػػػة قبػػػؿ مػػػا مرحمػػػة فػػػي  لمتػػػدخؿ فعالػػػة أداة بالفيػػػديك النمذجػػػة أف الجاريػػػة
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 اراتميػػ ذلػػؾ فػػي بمػػا السػػمككيات، مػػف متنكعػػة مجمكعػػة فػػي خمػػؿ لػػدييـ  التكحػػد مػػف يعػػانكف الػػذيف فالأطفػػاؿ.
 تحسػػينيا عمػػى بالفيػػديك بالنمذجػػة التقميػػد عمػػؿ كقػػد الذاتيػػة المسػػاعدة كميػػارات الاجتماعيػػة، كالميػػارات المعػػب،
 .المشاركيف جميع لدل متفاكتة بدرجات التعبيرية المغة ميارات مف البرنامج زاد كما. لدييـ

 :دراسات متعمقة بتنمية الميارات التواصمية 

بػػ جراء دراسػة ىػػدفت إلػى التعػػرؼ  Arnold & Randye( 2333دي )قػاـ الباحثػػاف ورنػػودي  ورانػ
عمى السمكؾ الطبيعي في التحديؽ بالعيف لدل عينة مػف أطفػاؿ التكحػد، كذلػؾ بملاحظػة ثلاثػة أنمػاط مػف 
السػػمكؾ ىػػي: التحػػديؽ بػػالعيف المتجػػو نحػػك طفػػؿ آخػػر لمػػدة ثانيػػة كاحػػدة عمػػى الاقػػؿ، كالانتبػػاه المشػػترؾ، 

ع طفػػػؿ آخػػػر، كلعبػػػة مشػػػتركة، حيػػػث تمػػػت ملاحظػػػة ىػػػذه الانمػػػاط مػػػف السػػػمكؾ فػػػي كالانػػػدماج الفعػػػاؿ مػػػ
التفػػاعلات الاجتماعيػػة مػػف طفػػؿ إلػػى طفػػؿ فػػي مجمكعػػات المعػػب الصػػغيرة. كتككنػػت عينػػة الدراسػػة مػػف 

( سػنكات، كتػـ تقسػيميـ إلػى 10-5( أنثػى، تراكحػت أعمػارىـ  بػيف )18( ذكػرا ك)13( طفلا بيػنيـ )31)
العمػػػر الزمنػػػي، إذ تألفػػػت كػػػؿ مجمكعػػػة مػػػف طفمػػػيف إلػػػى أربعػػػة أطفػػػاؿ. كقامػػػت ثمػػػاني مجمكعػػػات حسػػػب 

الدراسة عمى ملاحظة كتصكير أفراد العينة بالفيديك أثناء قياميـ بالتفاعلات الاجتماعية ضمف مجمكعات 
 المعب الصغيرة التي استخدمت فييا ألعابا مشتركة يختارىا الاطفاؿ أنفسيـ.

ىػػػدفت الدراسػػػة إلػػػى تػػػدريس ميػػػارات الحمايػػػة كالامػػػاف لأطفػػػاؿ التكحػػػد :Daiquirie) 2333دراسػػػة )ك   
 باستخداـ الكاقع الافترضي، كتكصمت الدراسة إلى النتاج التالية:

  يميؿ الاطفاؿ ذكم التكحد إلى التعمـ البصرم كنتيجة لعجز في عممياتيـ المغكيػة، كىػذا مػا يتػكفر فػي
 تكنكلكجيا الكاقع الافترضي.

 نكلكجيا الكاقع الافتراضي كتقنية جديدة في تعميـ كتدريس أطفاؿ التكحد.يمكف استخداـ تك 

  يتمثؿ المفتاح الرئيسي لمكاقع الافتراضي في أف العقؿ يمكف أف ينتج المعمكمػات بفاعميػة عنػد تقػديميا
 مف خلاؿ دمج البصر كالصكت كالممس.

 كحػد، بالإضػافة إلػى ذلػؾ أف الكقػت تعد تكنكلكجيػا الكاقػع الافتراضػي طريقػة فعالػة فػي تعمػيـ أطفػاؿ الت
المستخدـ عف طريؽ تكنكلكجيا الكاقػع الافتراضػي كػاف أقػؿ مػف الكقػت المسػتخدـ مػع الطػرؽ المختمفػة 

 الاخرل.

 Orit E. Hetzroni  and Jumanكجمػػػاف  أكريػػػت الدراسػػػة التػػػي قػػػاـ بيػػػا كمػػػا ىػػػدفت     

Tannous.(2004) الأطفػػػاؿ لػػػدل التكاصػػػؿ كظػػػائؼ تعزيػػػزل الحاسػػػكب عمػػػى القػػػائـ التػػػدخؿ اسػػػتخداـ إلػػػى 
 كالاكػؿ المعػب مف كؿ في اليكمية الحياة أنشطة عمى يعتمد حاسكبي برنامج تطكير تـ كقد .بالتكحد المصابيف
 المصػػاداة الكػػلاـ، فػػي المصػػاداة تػػأخير: التاليػػة المتغيػػرات فػػي البحػػث تػػـ كقػػد. الصػػحية الانشػػطة أك كالنظافػػة
، كاضح معنى ليا التي كالكممات معنى، لو ليس الذم كالكلاـ الفكرية،  تػـ حيػث. التكاصػمية كالمبػادرات كمفيكـ
 مرض مف يعانكف أطفاؿ( 5) عمى طبؽ الذم البرنامج عف المترتبة الآثار عف لمبحث متعدد تصميـ استخداـ
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 ةمجمكعػ خػلاؿ مػف كذلػؾ. القػدس المحتمػة بمدينػة  سػنة، ) 12،5( حتػى )7،8 (بيف أعمارىـ تراكحت التكحد
 الانشػػطة أك اليكميػػة كالنظافػػة الاكػػؿ، المعػػب، مػػف كػػؿ الانشػػطة تخػػص الفيػػديك عبػػر تعػػرض  الأنشػػطة  مػػف

 الذم التكاصؿ كتنظيـ لتطكير منظمة محاكاة بيئة في( الشعر كمشط اليديف  سؿ الاسناف، تنظيؼ) الصحية
 كالمعػػػب الطعػػػاـ أثنػػػاء عيػػػةالطبي البيئػػػات فػػػي الملاحظػػػات أجريػػػت حيػػػث الطبيعيػػػة، الاطفػػػاؿ بيئتػػػو فػػػي يتجمػػػى

 السػمككيات كؿ سجمت .العادية الأنشطة خلاؿ الدراسية، الفصكؿ في الاطفاؿ تصكير كتـ .الصحية كالأنشطة
 عمميػػة عمػػى الأخيػػرة الممسػػات لكضػػع  الضػػركرية الاضػػافية المعمكمػػات عمػػى لمحصػػكؿ التكاصػػمية كالميػػارات
 النظافػة أنشػطة ك الغػذاء، أثناء ك ليكىـ، أثناء الطبيعية المدرسية الفصكؿ في الأطفاؿ تصكير كتـ الاختيار،

 ككانػت .محتمؿ تحيز أم لمنع منتظـ جدكؿ مف كجزء أسبكع في  مرات كخمس دكرة، كؿ في دقيقة 10 لمدة
 الػذم كالكلاـ الصمة ذات المغكية، المصاداة تأخر ذلؾ في بما سجمت قد  المفظية الاتصالية السمككيات جميع
 نيايػػػة فػػػي دقيقػػػة 25 إلػػػى الأكؿ الإعػػداد بدايػػػة فػػػي دقيقػػػة 10 مػػػف الجمسػػة اسػػػتمرت  حيػػػث. .معنػػػى لػػػو لػػيس

  تحسػػف الخمسػة الاطفػاؿ أظيػػر الفيػديك عبػر لممحاكػاة التعػػرض بعػد أنػو إلػػى النتػائج كأشػارت ..الثالػث الإعػداد
  تحسػف الخمسػة طفػاؿالا أظيػر كما.تأخيرىا مف كزاد الكلامية المصاداة كمية مف قمؿ كما ،.الجمؿ تركيب في
 أف تعميمات،حيػػث تقميػػد اسػػتخداـ خػػلاؿ مػػف الحاسػػكب عمػػى القػػائـ التعمػػيـ اسػػتخداـ بعػػد السػػمكؾ ميػػارات فػػي

 كأشػػارت .بالتكحػػد المصػػابيف لأطفػػاؿ كالكتابػػة القػػراءة ميػػارات عػػززت الكمبيػػكتر يكفرىػػا التػػي التفاعميػػة البيئػػة
 عمى قادريف الأطفاؿ جعؿ كما الصحية، كالأنشطة كالغذاء، المعب، في التفاعؿ فرص زيادة إلى أيضا النتائج
  .الطبيعية الصفية البيئة إلى معارفيـ نقؿ
 

قارنػت ىػذه الدراسػة بػيف فكائػد  :et Crumrine  Rosalind، Weheba ،(Self 2337دراسػة ) 
ريس ميػارات الامػاف استخداـ تكنكلكجيػا الكاقػع الافتراضػي ك فكائػد نمػكذج المعالجػة البصػرية المتكامػؿ عنػد تػد

أطفػػػاؿ تػػػـ اختيػػػارىـ عشػػػكائيا لتمقػػػي  8لأطفػػػاؿ التكحػػػد فػػػي المػػػدارس العامػػػة، كقػػػد تككنػػػت عينػػػة الدراسػػػة مػػػف 
تدريسيـ باستخداـ تكنكلكجيا الكاقع الافتراضي أك نمكذج العلاج البصرم المتكامؿ لػتعمـ ميػارات الامػاف، كقػد 

تحسنا في تعمميـ كنقميـ لميارات الاماف، كما أثبتت الدراسة اثبتت نتائج الدراسة أف كلا المجمكعتيف أظيرت 
أف المجمكعػػػة التػػػي تػػػـ تدريسػػػيا باسػػػتخداـ تكنكلكجيػػػا الكاقػػػع الافتراضػػػي اسػػػتغرقت كقتػػػا أقػػػؿ فػػػي تعميميػػػا عػػػف 

 المجمكعة التي تـ التدريس ليا باستخداـ نمكذج العلاج البصرم الكامؿ.
 تكفػؿ الآثػار تقيػيـ إلػى S. Serret, M.  été al ; 2009)) يػاب قػاـ التػي الدراسػة ىػذه تيػدؼكمػا        

 العقمية الكظيفة مرتفعي التكحدييف الاطفاؿ مف مجمكعة لدل التكاصؿ تطكير بيدؼ علاجي قائـ عمى الفيديك
 اسػػػتفادت(. عامػػػا 13 -9)بػػػيف أعمػػػارىـ تتػػػراكح أطفػػػاؿ حيػػػث تػػػـ التطبيػػػؽ عمػػػى خمسػػػة اسػػػبرجر، كاضػػػطراب

 التكيػػؼ عمػػى كالقػػدرة التكاصػػؿ تقيػػيـ تػػـ حيػػث الفيػػديك، عمػػى قػػائـ البرنػػامج مػػف مسػػاتج المجمكعػػة مػػف عشػػر
دارة كالثانيػػػة، الأكلػػػى الدرجػػػة مػػػف العقػػػؿ نظريػػػة اختبػػػارات الػػػى بالإضػػػافة. كالجدكلػػػة التقيػػػيـ أدكات كاسػػػتخداـ  كا 

 فينلاند. كسمـ الاستدلالات
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 ككيفية كمية نظر كجية مف كخارجيا داخميا عةالمجمك  لدل المفظي ك ير المفظي التكاصؿ تحسيف تـ ككنتيجة
 الاطفػاؿ لػدل المفظػي التكصػؿ مسػتكل فػي حقيقػي تحسػف الفيػديك دعػـ خلاؿ مف تـ الدراسة ليذه ككفقا. ايضا

  اسبرجر. متلازمة مف يعانكف كالذيف" العالي المستكل"  التكحديكف لدل الدراسة ىذه مجمكعة التكحدييف

 التكنكلكجيا استخداـ ىمع تدريبي قائـ برنامج استقصاء إلى دفتى سةدرا ( 2313ة محمد فتيح (كما اجرتك 

 عينػة تككنػت كقػد المتحػدة، العربيػة تراالإما دكلة في التكحد أطفاؿ لدل ت التكاصؿميارا تحسيف في المساندة

 بدرجة حدالتك  باترااضط مف يعانكف سنة( 12 -08) بيف أعمارىـ كحتتراتكحديا   طفلان  ( 12 ) مف سةاالدر 

 ضػابطة، تجػريبيتيف كمجمكعػة مجمػكعتيف مجمكعػات، ثػلاث إلػى عشػكائيان  العينػة دراتكزيػع أفػ تػـ .متكسػطة
 .برنػامج باسػتخداـ التػدريبي البرنػامج إلػى افرادىػا خضػع الأكلػى التجريبيػة فػي المجمكعػة أطفػاؿ( 4مػنيـ)

Computers  (4ك )البرنػامج إلػى ارادىػأف خضػع الثانيػة التجريبيػة فػي المجمكعػة أطفػاؿ Language 

Master   (4. ك )باسػتخداـ لتػدريبياالبرنػامج  إلػى رادىػاأف خضػع ةلثػالثا التجريبيػة فػي المجمكعػة أطفػاؿ 

 تدريبي برنامج اسةر صممت الد كقد تكحد،مل دبي مركز في النطؽ كحدة في يدية المستخدمةمالتق برنامج الطريقة

مقيػاس  سػةاالدر  اسػتخدمت كقػد سػة،مج( 48 ) مسػاتوج عػدد لتطبيقػيككي امالسػ التحميؿ برنامج أسس ىمع قائـ
 .التجريبيتيف ممجمكعتيفل التكحد لأطفاؿ غكيةمال تار ياالم

 مقياس ىمع كالبعدم يبمالق القياسيف بيف الفرؽ كالبحث عف التكحد أطفاؿ لدل التكاصؿ تراايملتنمية         
 عند إحصائية دلالة ذات فركؽ كجكد كعدـ المستخدمة، كنكلكجياالت أداة إلى يعزل حيث انو  غكيةمال تياراالم

 لػدل التكاصػؿ تيػارام تنميػة فػي التجػريبيتيف المجمػكعتيف دراأفػ درجػات متكسػطات رتػب بػيف 0.05 مسػتكل

 .التكنكلكجيا استخداـ ىمع القائـ التدريبي البرنامج إلى يعزل كالتتبعي البعدم القياس في التكحد أطفاؿ
 قة بتنمية ميارة الانتباه:دراسات متعم 
 البصػػرم التكجػػو طبيعػػة كتتبػػع رصػػد إلػػى : (Wainwright & Bryson; 1996) دراسػػة ىػػدفتك  

 المصكر الذكاء اختبار الدراسة أدكات شممت كقد متقدمة، عمرية مرحمة في بالتكحد المصابيف لأفراد المكاني
 Peadby Picture Vocabulary Test ( PPVT- R: Dunn; Dunn; 1981)، جيػػاز 

الطبعػة   DSM -3 )كقد شخص الافراد بالتكحد كفػؽ الػدليؿ التشخيصػي الثالػث ) .رافف مصفكفات كمبيكتر،
، كقد اختمؼ عدد أفراد العينة في الدراسػة حسػب الميػاـ التجريبيػة التػي (ICD-9)المعدلة كالدليؿ التشخيصي 

( مػف الافػراد الاسػػكياء 10فػراد ذكػكر تكحػػدييف ك)( أ10خضػعكا ليػا ففػي التجربػػة الأكلػى تككنػت  العينػػة مػف )
( مف الافراد المساكيف ليـ في 10( سنة ك ستة أشير، ك)24المساكيف ليـ في العمر الزمني متكسط عمرم )

( سنة كتسع شيكر، كتضمنت الميمة رصد المثير الذم يتضح عمى شاشة 11العمر العقمي بمتكسط عمرم )
 ؿ تسجيؿ الاستجابة عف طريؽ الضغط عمى زر خاص.الكمبيكتر في مكقع ثابت مف خلا

( فػػرد مػػف الػػذككر التكحػػدييف نصػػفيـ قػػد اشػػترؾ فػػي التجربػػة 11أمػػا التجربػػة الثانيػػة  فقػػد بمغػػت العينػػة فييػػا ) 
( سػػنة كسػػتة شػػيكر، 20( مػػف الافػػراد الاسػػكياء المسػػاكيف فػػي العمػػر الزمنػػي بمتكسػػط عمػػرم )11الأكلػػى، )

 ( سنة كثلاثة شيكر.14مساكيف في العمر العقمي بمتكسط عمرم )( فرد مف الاسكياء ال11ك)
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كتتضمف الميمة ىنا تتبع اليدؼ عند ظيكره عمى شاشة الكمبيكتر في عدة أماكف كتسجيؿ الاستجابة مف     
 خلاؿ الضغط عمى الزر الخاص، كىذه الميمة تتطمب نقؿ كتكجيو انتباه المفحكصيف.

قػػت عمػػى نفػػس أفػػراد عينػػة التجربػػة الثانيػػة كتتضػػمف الميمػػة أىػػداؼ مرتبطػػة ك كامػػا التجربػػة الثالثػػة فقػػد طب   
تجاىؿ أىداؼ  ير مرتبطة نحك مكضكع معيف عمى شاشة الكمبيكتر كتسجيؿ الاستجابة  مف خلاؿ الضػغط 

 عمى الزر المخصص كىذه الميمة تتطمب تكافؽ بيف تكجيو الانتباه كالنظاـ الحركي.

 تجابة عمى المياـ التجريبية أسفرت النتائج عف التالي:كبعد حساب  متكسط زمف الاس

 لا يكجد اختلاؼ داؿ احصائيا بيف أداء المجمكعات الثلاثة عمى الميمة التجريبية الأكلى. -

أظيرت الافراد التكحدييف أداء أفضؿ بشكؿ داؿ احصائيا في الاستجابة لممثيػرات التػي فػي المنتصػؼ  -
 عمى شاشة العرض في الكمبيكتر.عف المثيرات التي تقع في الجكانب 

سجؿ الافراد التكحديكف استجابة أسرع لممثيرات عند ظيكرىا في الجية اليسػرل مقارنػة بػالمثيرات عنػد  -
 ظيكرىا في الجية اليمنى مف شاشة الكمبيكتر.

 لا يكجد معدؿ ثابت لتكضيح مدل الاستجابة عمى الميمة التجريبية الثالثة. -

 كيز الانتباه البصرم المكاني في مدل ضيؽ نسبيا.أظير التكحديكف تكجيو كتر  -

أشػػارت الػػدلائؿ إلػػى أف التكحػػديكف يظيػػركف اعاقػػات حركيػػة متنكعػػة عمػػى الميػػاـ التػػي تتطمػػب تكافػػؽ  -
 بصرم حركي.

 تدؿ النتائج عمى أداء الجانب الايمف مف الدماغ لمتكحدييف. -

ي نفػس الحاسػة ممػا يػؤثر عمػى جكانػب يظير الافراد التكحػدييف صػعكبة فػي نقػؿ تركيػزىـ بػيف الحػكاس كفػ
 النمك لدييـ.  

بيػدؼ التعػرؼ عمػى قػدرة الاطفػاؿ   (Kazak et al; 1997) : كػازاؾ كآخػركف دراسػة قػدميا كفػي       
التكحػػػدييف فػػػي التعػػػرؼ عمػػػى معتقػػػدات كسػػػمككيات الاخػػػريف مػػػف خػػػلاؿ طػػػرح سػػػتة اسػػػئمة تتػػػدرج مػػػف الاسػػػئمة 

مى الاطفػاؿ عينػة الدراسػة بعػد مشػاىدتيـ لسمسػمة مػف المشػاىدة القصػيرة المباشرة إلى مستكيات  ير مباشرة ع
التي تضمنت تفاعلات طفؿ في عدة مكاقؼ اتسمت بالايجابية أك السمبية، كشممت العينة ثلاثة مجاميع بعػدد 

( شػػػيرا، 63( طفػػػؿ فػػػي مجمكعػػػة مػػػف الاسػػػكياء، المعػػػاقيف عقميػػػا، كالتكحػػػديكف كانػػػت اعمػػػارىـ الزمنيػػػة )14)
( شػػػػػػيرا عمػػػػػػى التػػػػػػكالي، كتػػػػػػـ ممػػػػػػاثلاتيـ فػػػػػػي العمػػػػػػر العقمػػػػػػي كفػػػػػػؽ اختبػػػػػػار الػػػػػػذكاء 120شػػػػػػيرا، ) (114)

(. أكضحت النتائج أف بنكد المثيػر كانػت تػؤثر بشػكؿ كاضػح فػي الانتبػاه ك اجابػة أطفػاؿ Peadbyالمصكر)
إلػى محتػكل  التكحد عمى الاسئمة حيػث سػجمكا أداء مقػارب لممجػاميع الاخػرل فػي الاسػئمة التػي تتطمػب الانتبػاه

كاحد كانخفض الاداء بالنسبة للاجابة عمى الاسئمة التي تتطمب الانتباه إلػى عػدة محتكيػات فػي المشػيد، بينمػا 
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سػػجمكا أداء مػػنخفض جػػدا عمػػى الاسػػئمة التػػي تتضػػمف تكقػػع الاخػػريف بغػػض النظػػر عػػف عػػدد المحتكيػػات فػػي 
 المشيد.

دراسػة تتبعيػة لمػدة شػيريف   (:Joseph & Tater- Fusberg;  1997 ) جكزاؼ كآخركف وقدـ      
ىدفت إلى رصد مياـ الانتباه البصرم لأطفاؿ المصابيف بالتكحد أثناء تفاعؿ ىؤلاء الاطفاؿ مع أميػاتيـ فػي 
المنزؿ خلاؿ نشاط اجتماعي، ك تككنت عينة الدراسة مف ستة أطفاؿ شخصكا بالتكحد كفقا لمدليؿ التشخيصي 

أطفاؿ لدييـ متلازمة داكف ك قد تراكحت أعمارىـ عند بدء الدراسػة مػا بػيف المعدؿ، كستة  (DSM-3)الثالث 
خمس سنكات كثلاثة أشير. كقد تككنت أدكات الدراسة مف كاميرا تسجيؿ سينمائي، مقياس بيتر الدكلي لأداء 

 )مقياس ذكاء  ير لفظي(. كأكضحت نتائج الدراسة التالي:

 ستجابة إلى حد كبير.أف الاطفاؿ التكحدييف يتميزكف بضعؼ في الا -

اىتمامات أطفاؿ التكحد لممثيرات الخارجية الاجتماعية تعتبر ضعيفة مقارنة بغيرىـ مف الاطفاؿ عينة  -
 الدراسة.

تبايف استجابات أطفاؿ التكحد بيف الشػدة كالضػعؼ عمػى المكاقػؼ التفاعميػة كعػدـ ثباتيػا طػكاؿ الكقػت  -
 المخصص لمنشاط.

 

إلػى تقيػيـ سػعة الانتبػاه لػدل الاطفػاؿ المصػابيف  (Pasculvaca, et al; 1998)وىدفت دراسة :       
( طفػؿ 23بالتكحد مف خلاؿ تطبيؽ عدة مقاييس كمياـ في الكمبيكتر. كقد طبقت الدراسة عمى عينة قكاميػا )

( الطبعػة المعدلػة، كمػا DSM -3-Rانػاث( كانطبقػت عمػييـ معػايير الػدليؿ التصػنيفي ) 8ذكػر ك 15متكحد )
 -6( بمتكسػط )36- 30( تراكحػت مػف )CARS اد العينػة درجػات عمػى مقيػاس التكحػد الطفػكلي )سجؿ افػر 

( سػػػنكات كسػػػبعة أشػػػير، 8( سػػػنة  بمتكسػػػط عمػػػر زمنػػػي )12 -6(، كتراكحػػػت عمػػػر الاطفػػػاؿ مػػػا بػػػيف )33
(، كسػجمكا أداء WISC-3 ; Wechsler; 1991 ( عمػى مقيػاس )107-55كتراكحػت نسػب ذكػاء بػيف )

 ;Wood Cook – Johnson; 1990)ءة كأقؿ مف المتكسط فػي الحسػاب كفػؽ بطاريػة متكسط في القرا

Pzycho – Educational Battery- Revised)  كتميػز أفػراد عينػة الدراسػة بعػدـ كجػكد أم أعػراض
( طفػػؿ مسػػاكيف لأطفػػاؿ التكحػػد فػػي العمػػر 23مرضػػية أخػػرل كمػػا شػػممت عينػػة الدراسػػة مجمكعػػة مككنػػة مػػف )

( طفػؿ مسػاكية لأطفػاؿ التكحػد فػي العمػر العقمػي الادائػي مػف ذكم 23جمكعػة مككنػة مػف )العقمي المفظي، كم
اضػػطرابات النمػػك. كشػػممت أدكات الدراسػػة اختبػػارات لرصػػد ميػػاـ محػػدد فػػي الانتبػػاه لػػدل الاطفػػاؿ التكحػػديكف 

 كىي:
كيسػتخدـ ىػػذا الاختبػػار  Continuos Performance Test( CPTاختبػار الاداء المسػػتمر ) -

ـ قدرة الفػرد عمػى الاحتفػاظ بالانتبػاه عمػى المػدل الزمنػي كيحتػكم عمػى ميمتػيف تطػابؽ بصػرية ك لتقيي
 ميمة تطابؽ سمعية.
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كتسػتخدـ لتقيػيـ قػدرة الطفػؿ عمػى التركيػز عمػى  Digit Cancellation Taskميمػة إلغػاء الػرقـ  -
 مثير معيف كتجاىؿ المثيرات التي ليس ليا ارتباط.

كيستخدـ في Wisconsin Card Sorting Test (WCST) س اختبار تصنيؼ كركت كسككن -
 تقييـ قدرات حؿ المشكلات، تككيف المفاىيـ كالقدرة عمى تغيير المجمكعات.

كتسػتخدـ ىػذه الميمػة لتقيػيـ  Computerzed Matching Teskميمة المطابقػة فػي الكمبيػكتر  -
عادة تركيز الانتباه.  فصؿ كا 

كتسػػتخدـ ىػػذه  Computerzed Matching Teskتر ميمػػة التشػػابو كالاخػػتلاؼ فػػي الكمبيػػك  -
 الميمة لتقييـ جكانب مختمفة مف انتقاؿ محكر الانتباه.

ككانػػت جميػػع ميػػاـ الاختبػػارات تتػػدرج مسػػتكيات مػػف السػػيؿ إلػػى الصػػعب، كقػػد تػػـ تػػدريب المفحكصػػيف       
فػػاىيـ المطابقػػة، التشػػابو عمػػى تطبيػػؽ الاجػػراءات المتنكعػػة المقدمػػة فػػي الاختبػػارات بشػػكؿ عشػػكائي باسػػتثناء م

كالاختلاؼ في مياـ الكمبيػكتر، كذلػؾ قبػؿ التقيػيـ لأفػراد عينػة الدراسػة، كأسػفرت النتػائج بعػد رصػدىا كتحميميػا 
 كمقارنتيا بالمجاميع الضابطة عف التالي:

لا تكجد صعكبات لدل أطفػاؿ التكحػد فػي التركيػز عمػى مثيػر معػيف كالاحتفػاظ بيػذا التركيػز لفتػرة مػف  -
 مف.الز 

 لـ يظير أطفاؿ التكحد أم تدىكر في أدائيـ عمى مر الزمف.      -

كػاف اطفػػاؿ التكحػػد أكثػر ميػػارة فػػي تنفيػذ الميػػاـ البصػػرية أكثػر مػػف الميػػاـ السػمعية، كىػػذا بشػػكؿ عػػاـ  -
 انطبؽ عمى الاطفاؿ الاصغر سنا في المجاميع الضابطة كليس فقط في الاطفاؿ التكحديكف.

مماثؿ لممجاميع الضابطة في الميارات العممية الأدائية إلا انيـ يفشمكف في كاف أداء مجمكعة التكحد  -
 الغالب في تغيير القاعدة التي تعرفكا عمييا.

أطفػػاؿ التكحػػد أظيػػركا أنيػػـ قػػادريف عمػػى نقػػؿ انتبػػاىيـ باسػػتمرار، إلا انيػػـ لا يسػػتطيعكف نقمػػو بالفعػػؿ  -
 عندما يككنكف منشغميف في نشاط معيف.

ا فييا مجمكعة اطفاؿ التكحػد كػاف أدائيػـ أفضػؿ فػي ميػاـ الكمبيػكتر مقارنػة بػنفس كؿ المجمكعات بم -
 المياـ المنفذة عمى شكؿ أنشطة كرقية.

أظيػػػر أطفػػػاؿ التكحػػػد ميػػػارة أقػػػؿ فػػػي فيػػػـ الرمػػػكز  يػػػر المفظيػػػة المعتمػػػدة عمػػػى التعػػػابير كالإيمػػػاءات  -
 الكجيية لمفاحص.

أف الاطفػاؿ التكحػديكف قػادريف عمػى التركيػز عمػى حيػز نشػاط ككاف الاستنتاج الرئيسػي ليػذه الدراسػة ىػك      
معػػيف، كمػػا أنيػػـ قػػادركف عمػػى نقػػؿ محػػكر انتبػػاىيـ عنػػدما يقػػدـ ليػػـ كقػػت اضػػافي لػػذا فػػ ف قصػػكرىـ قػػد يكػػكف 

 ثانكم لصعكبات في التكافؽ كتعديؿ مصادر الانتباه. 
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امػؿ المػؤثرة عمػى انتقائيػة دراسػة بيػدؼ الكشػؼ عػف العك  (:Matthews; et al ;2000كمػا قػدـ )     
 المثير لأفراد التكحديكف في مرحمة عمرية متقدمة مف خلاؿ أدائيـ عمى ميمتيف في الكمبيكتر.

الميمة الأكلى تضمنت تكجيو الانتباه لانتقاء مثير معيف مرة في كجػكد خمفيػة بيضػاء كمػرة فػي كجػكد  -
 خمفيات ممكنة.

قػػػاء مثيػػػر معػػػيف فػػػي كجػػػكد متغيػػػرات أخػػػرل مثػػػؿ الشػػػكؿ الميمػػػة الثانيػػػة تضػػػمنت تكجيػػػو الانتبػػػاه لانت -
 كالمسافة كالخمفية الممكنة.

( متكسػط DSM-4 ( افراد تكحييف شخصكا بالتكحد كفؽ معيار )5كقد طبقت الدراسة عمى عينة قكاميا )    
ية ( أفراد مػف ذكم التخمػؼ العقمػي لا تكجدلػدييـ أم مؤشػرات سػمكك5( سنة كستة أشير، )23عمرىـ الزمني )

( سػػنة كثلاثػػة شػػيكر. كقػػد سػػجؿ افػػراد المجمػػكعتيف 35قػػد تػػرتبط باضػػطراب التكحػػد متكسػػط عمػػرىـ  الزمنػػي)
 Peabodyتبػػػار بيػػادبكدم المفظػػػي المصػػكر )خمتكسػػط عمػػػر عقمػػي ثػػػلاث سػػنكات كأربعػػػة أشػػير كفقػػػا لا

picture Vocabulary Test; Dunn 1981ز (، كقػد شػممت أدكات الدراسػة بالإضػافة إلػى ذلػؾ جيػا
 كمبيكتر كالبرنامج المطبؽ.

كقػد اشػارت فػركض الدراسػة إلػى أف الافػراد المصػػابيف بالتكحػد يظيػركف دلائػؿ انتقائيػة لممثيػرات أكثػر مػػف     
المجمكعػػػات الضػػػابطة المشػػػابية فػػػي العمػػػر العقمػػػي فػػػي حػػػاؿ زيػػػادة المشػػػتات التػػػي تضػػػمنتيا كػػػؿ ميمػػػة كقػػػد 

 التالي:كضحت نتائج الدراسة بعد التحميؿ كالمقارنة 

لػػـ تكجػػد اختلافػػات دالػػة احصػػائيا بػػيف أفػػراد المجمػػكعتيف فػػي نمػػاذج الػػتحكـ فػػي المثيػػر نتيجػػة تعػػدد  -
 الخمفيات الممكنة أثناء التدريب كالاختبار.

)الحجـ، المكاف، المػكف( أكثػر مػف  أظيرت مجمكعة الافراد التكحديكف تحكـ أكبر في كجكد المتغيرات -
مػػػي )المجمكعػػػة الضػػػابطة( ممػػػا يػػػدؿ عمػػػى أف المجمكعػػػة الضػػػابطة مجمكعػػػة أفػػػراد ذكم التخمػػػؼ العق

 أظيرت انتقائية لبنكد المثير أعمى مف مجمكعة التكحديكف.

أف التكحػػديكف يتعممػػكف عػػف البيئػػة بطريقػػة مختمفػػة عػػف المماثمػػة ليػػـ فػػي العمػػر العقمػػي )ذكم التخمػػؼ  -
 العقمي(.

أكثػر مػف المجمكعػة الضػابطة فػي حػاؿ كجػكد أف التكحديكف يظيػركف دلائػؿ عمػى الانتقائيػة لممثيػرات  -
 اختلاؼ كبير في محتكيات المثيرات المكجكدة.

 يحتاج التكحديكف إلى التدريب عمى تمييز رمكز المثير المقدمة ك التعريؼ بالميمة قبؿ الاداء.
 Jeffطػػور ىػػذه الطريقػػة جيػػؼ سػػترون  لتحسػػيف عمميػػات الانتبػػاه الترفيػػو بنغمػػات الطفػػؿ الايقاعيػػة:     

Strong  كتقػػكـ عمػػى اسػػتعماؿ كاسػػيت يحتػػكم عمػػى ايقاعػػات مصػػممة خصيصػػا مػػف حيػػث النػػكع، كدرجػػة
الصكت لأطفاؿ التكحدييف كحدكدم الانتباه عمكما. يستمع الطفؿ لمدة أربعيف دقيقة فػي اليػكـ لمػدة سػتة إلػى 
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ة أك المعػب مػع التأكيػد ىنػا ثمانية أسابيع ليذه المػادة الايقاعيػة السػمعية كخمفيػة ىادئػة بدرجػة ضػكئية منخفضػ
عمى سماع الطفؿ لمصادر صكتية أخرل مثؿ التمفاز أك كاسيت أ اني، أك كلاـ جانبي بينما يقكـ بالاستماع 

 (.235، ص2014الايقاعي المطمكب ) اسامة فاركؽ مصطفى، السيد كامؿ الشربيني، 
 :دراسات متعمقة بتنمية ميارة الادراؾ   

(:  دراسة ىدفت إلى معرفة مسار التكجيو البصرم لحػالات Trepagnier; et al; 2002 كما قدـ )      
التكحػػد مػػف خػػلاؿ متػػابعتيـ لعػػرض شػػريط سػػينمائي تحتػػكم مادتػػو عمػػى صػػكر كجػػكه اشػػخاص كاشػػياء اخػػرل 
مادية. كأشارت النتائج إلى أف الحالات المصػابة بالتكحػد أظيػرت ضػعفا فػي ادراؾ الكجػكه كعمػى النقػيض مػف 

 أداءا متميزا في ادراؾ الاشياء الاخرل المادية في شريط العرض. ذلؾ اظيرت

 

 :التعقيب عمى الدراسات السابقة.5
بعػػػد عػػػرض الدراسػػػات السػػػابقة التػػػي ارتبطػػػت بمتغيػػػرات الدراسػػػة، اتضػػػح اىتمػػػاـ الدراسػػػات بأىميػػػة بػػػرامج    

يػات العقميػة العميػا مثػؿ: ميػارة العلاجية في تنمية الميارات الاجتماعيػة كالتكاصػمية كحتػى بعػض ميػارات العمم
الانتبػػاه، التػػذكر، كالادراؾ. لػػدل الطفػػؿ التكحػػدم فػػي مراحػػؿ عمريػػة مختمفػػة. كفػػي ضػػكء مػػا تػػـ عرضػػو مػػف 

 دراسات سابقة ف نو يمكف التأكيد عمى مايمي: 

 .   أشػػػػارت العديػػػػد مػػػػف الدراسػػػػات الػػػػى أىميػػػػة البػػػػرامج التدريبيػػػػة التػػػػي تسػػػػتيدؼ تنميػػػػة الميػػػػارات1        
الاجتماعية أك التكاصمية لمطفؿ التكحدم بتكنكلكجيا الكسػائط المتعػددة لتحسػيف ميػارات التكاصػؿ الاجتمػاعي، 
فتعػػددت الأىػػداؼ كتباينػػت فػػي صػػيا ة عناكينيػػا، لكنيػػا اتفقػػت بتبيانيػػا إعػػداد برنػػامج تػػدريبي أك علاجػػي قػػائـ 

ات الاجتماعيػػة أك التكاصػػمية أك ميػػارة مػػف عمػػى الكسػػائط المتعػػددة أك عمػػى جيػػاز الأيبػػاد، بيػػدؼ تنميػػة الميػػار 
 & Wainwright) دراسػػػة ،(Strickland 1995)  دراسػػػةك الميػػػارات العقميػػػة المحػػػددة فػػػي الدراسػػػة.

Bryson; 1996)   دراسػة قػدمياك (Kazak et al; 1997) دراسػة ، ( Joseph & Tater- 

Fusberg;  1997 ) ،: دراسػة(Pasculvaca, et al; 1998)  كدراسػة (Matthews; et al 

جيؼ ، بالإضافة الى دراسة  (Thiemann & Goldstien,2001ثيماف كجكلدنشتيف )كدراسة ( 2000;
 ,2002Jung, Lee, Leeدراسػة ) ،(Trepagnier; et al; 2002) كدراسة Jeff Strongستركنر 

& Lee, ) دراسػػة سػػتركمر ك اخػػريف: . ك(Stromer et al.,2003) ، ( 2003دراسػػة (Daiquirie  
 et Crumrine  Rosalind، Weheba ،(Self 2007دراسػػة )   Parsons) 2005دراسػػة ) 

 ...الخ. ( 2010ة محمد فتيحكأخيرا دراسة )  (Chung et al..,2007)دراسة شكنج كاخريف :
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 .    يتٌضح مف العرض أيضػا أفٌ التػدخؿ العلاجػي بالكسػائط المتعػدٌدة كأسػمكب علاجػي يعػدٌ فعٌػالا فػي0     
تحسيف المستكيات العقمية حتى  ير المحػددة لمطفػؿ التكحػدم كالخيػاؿ كالػذكاء، كمػا يسػاعدىـ عمػى التكاصػؿ 
المفظي حيػث يػؤدم إلػى تحسػيف مسػتكل نمػكىـ المغػكم مػف خػلاؿ تحسػيف ميػارات التكاصػؿ كخاصػة المفظػي. 

 بالإضافة إلى أنٌو يزيد مف كٌـ التفاعلات الاجتماعية المختمفة. 

عػػدٌدت الفنٌيػػات كالاسػػتراتيجيات السػػمككية المسػػتخدمة فػػي تنميػػة الميػػارات الاجتماعيػػة أك التكاصػػمية . ت2      
لدل الأطفاؿ التكحػدييف. فػبعض الدراسػات اعتمػدت عمػى التعزيػز الإيجػابي كالػبعض الآخػر اعتمػد عمػى أكثػر 

 & Thiemann) شػػتيفثيمػػاف كجكلدندراسػػة  مػػف فنيػػة مثػػؿ النمذجػػة، الشػػرح، التغذيػػة الراجعػػة...الخ مثػػؿ

Goldstien,2001) خػػػريفآدراسػػػة شػػػكنج ك  و :(Chung et al..,2007) كدائمػػػا كانػػػت النتػػػائج .
 الإيجابية تأتي لصالح الدراسات التي اعتمدت عمى فنٌيات متعدٌدة.

.  تباينػت الدراسػػات السػػابقة مػػف حيػػث حجػـ العينػػة فبعضػػيا اسػػتخدـ عينػػات كبيػرة نكعػػا مػػا كصػػؿ إلػػى 4     
سػفٌ العينػة فمعظميػا ركٌػز عمػى  أمٌا عفطفلا كالبعض الآخر اكتفى بعدد قميؿ حسب ىدؼ كؿ دراسة. ( 02)

كمػػا اختمفػػت . (Wainwright & Bryson; 1996) دراسػػةالطفكلػػة الأكلػػى أم التػػدخؿ المبكػػر مثػػؿ 
 الدراسػػػات مػػػف حيػػػث نػػػكع التكحػػػد مػػػف اضػػػطراب اسػػػبرجر إلػػػى اضػػػطرابات النمػػػك  يػػػر المحػػػددة أك تكحػػػدييف.

 كبغضٌ النٌظر عف حجـ العينة أك نكع التكحد فقد أثبتت نتائج الدراسات السابقة فعالية البرامج المستخدمة.

.  تباينت الدراسات سكاء مف حيث عدد الجمسات الأسبكعية أك مدٌة اسػتمرار الجمسػة الكاحػدة أك مػدٌة 5       
 دراسػػػػػة شػػػػػكنج ك اخػػػػػريف سػػػػػة مثػػػػػؿ( جم10)البرنػػػػامج ككػػػػػؿ، ففػػػػػي حػػػػػيف  اعتمػػػػػدت  بعػػػػػض الدراسػػػػات عمػػػػػى 

:(Chung et al..,2007) ( كقػػد أثبتػػت نتػػائج  92د الػػى  02أمػػا عػػف كقػػت الجمسػػة فتػػراكح بػػيف )دقيقػػة
 الدراسات السابقة فعالية البرامج المستخدمة.

.     اعتمػػدت بعػػض الدراسػػات السػػابقة عمػػى أدكات متعػػددة كالمقػػاييس المخصصػػة لمػػذكاء كالمخصصػػة 6   
ارات الاجتماعيػة أك التكاصػمية، كالػدليؿ الاحصػائي الامريكػي الثالػث لتتشػخيص التكحػد، يالاضػافة لتقدير المي

الػػػى مقػػػاييس قيػػػاس سػػػعة الانتبػػػاه، كاسػػػتمارات تقػػػدير الكضػػػع الاجتمػػػاعي كالاقتصػػػادم كالملاحظػػػة السػػػمككية 
 كالبرنامج التدريبي. 



 

38 

بػػي لمناسػبتو ليػذا النػكع مػػف الدراسػات، مػا عػػدا .      اعتمػدت كػؿ الدراسػات السػػابقة عمػى المػنيج التجري7   
الدراسػػػػات الاستكشػػػػافية. بينمػػػػا اختمفػػػػت مػػػػف حيػػػػث نػػػػكع تصػػػػميـ المجمكعػػػػات مػػػػف المجمكعػػػػة الكاحػػػػدة الػػػػػى 

 لضابطة كالتجريبية بقياسيف قبمي كبعدم عمى حسب حجـ العينة كىدؼ الدراسة.1المجمكعتيف ا

يبية لـ يسبؽ ليا كأف استخدمت أم كميا الباحثيف مػف قػامكا .     استخدمت كؿ الدراسات السابقة برامج تدر 8
 ببنائيا كالتحقؽ مف فعالتيا بطريقة تجريبية. كعف نتائج الدراسات فجميا تكصؿ الى فعالية البرامج المقترحة.

. كػػؿ الدراسػػات السػػابقة اسػػتعممت تكنكلكجيػػا الكسػػائط المتعػػددة مػػف كمبيػػكتر الػػى فيػػديكىات أك صػػكر ككميػػا 9
 التي تـ تنميتيا. المياراتعمى ىذه الأجيزة ثناءا حسنا في تنمية  اثنى

 أوجو الشبو بيف الدراسات السابقة والدراسة الحالية:     
 تتشابو الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة في عدة مكاطف كيأتي في مقدمتيا ما يمي:     
عػػض العمميػػات العقميػػة العميػػا المحػػددة فػػي الدراسػػة، التأكيػػد عمػػى أىميٌػػة الميػػارات الاجتماعيػػة، التكاصػػمية كب .1

لمطفؿ التكحدم بما يحقؽ ليـ قدرا كافيا مف التكافؽ الاجتماعي كالتكاصؿ في المجتمػع بطريقػة مقبكلػة كذكيػة 
 كذلؾ.

الاعتمػػػاد عمػػػى العػػػلاج السػػػمككي المعرفػػػي بفنياتػػػو المتعػػػدٌدة مثػػػؿ التعزيػػػز كالتغذيػػػة الراجعػػػة لتنميػػػة الميػػػارات  .0
 ماعية أك التكاصمية أكالميارات العقمية العميا المحددة في الدراسة .الاجت

الى  بالإضافةتدريب الأطفاؿ التكحدييف عمى ميارات اجتماعية متعدٌدة كميارات تكاصمية لفظية ك ير لفظية  .2
 تنمية سعة الانتباه البصرم كالإدراؾ بأنكاعو الثلاثة.  

 طفاؿ التكحدييف لصعكبة التطبيؽ مع ىاتو الفئة.اجراء الدراسة عمى مجمكعات صغيرة مف الا .4

 الاعتماد عمى التصميـ التجريبي ذك المجمكعتيف: الضابطة كالتجريبية، كبقياسيف قبمي كبعدم. .5

الاعتمػاد عمػػى أدكات متعػػددة كالبرنػػامج المعرفػػي السػػمككي كمقيػػاس التقػػدير الاجتمػػاعي كالاقتصػػادم كمقيػػاس  .6
الى مقياس الذكاء المصكر كمقياس لقياس سػعة الانتبػاه كمعػدؿ  بالإضافةية الميارات الاجتماعية أك التكاصم

 الذاكرة أك الادراؾ. 

اتفقػػت أيضػػا ىػػذه الدٌراسػػة مػػع الدراسػػات السػػابقة فػػي اسػػتخداـ الكسػػائط المتعػػدٌدة المتطػػكرة مػػف جيػػاز الآيبػػاد  .7
لفيػػديكىات لتنميػػة ميػػارات الدراسػػة الػػى اسػػتخداـ الصػػكر كا بالإضػػافةكأجيػػزة الحاسػػكب الثابتػػة منيػػا كالمتنقٌمػػة، 

 كعرضيا بأحدث الأجيزة مثؿ الماسح الضكئي أك جياز التمفاز المسطح.

 تكصمت جؿٌ الدراسات السابقة كالدراسة الحالية إلى فعاليٌة البرنامج العلاجي. .8
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 أوجو الاختلبؼ بيف الدراسات السابقة الدراسة الحالية:    

دراسػػػات السػػػابقة التػػػي عرضػػػت سػػػابقا، فػػػي عػػػدة مػػػكاطف كيػػػأتي فػػػي مقػػػدمتيا مػػػا        تختمػػػؼ الدراسػػػة الحاليػػػة عػػػف       
 يمي: 

يختمؼ البرنامج المستخدـ في الدراسة الحالية عف البػرامج المسػتخدمة فػي الدراسػات السػابقة فػي نػكع  .1
 الجمسات، في نكاحي الآتية:

كؿ طفػؿ فػي المجمكعػة،  يتككٌف البرنامج في الدراسة الحالية نكعيف مف الجمسات: فردية مع ( أ)
 جماعية معيـ جميعا.

 يحتكم البرنامج عمى أنشطة مختمفة تؤدل بفنٌيٌات العلاج المعرفي السمككي. ( ب)

يعتمد البرنامج العلاجي في الدراسة الحالية عمى تنمية الميارات الاجتماعية كالتكاصمية كتنمية ميارة  .5
داخؿ ىػػذه الميػػارات فيمػػا بينيػػا كتنميػػة الكاحػػدة منيػػا الانتبػػاه كالػػذاكرة كالإدراؾ بأنكاعػػو الثلاثػػة نظػػرا لتػػ

يػػنعكس إيجابػػا عمػػى الأخػػرل كالعكػػس صػػحيح، أم إتػػلاؼ أك إىمػػاؿ الكاحػػدة منيػػا يػػؤخٌر كيػػؤثٌر سػػمبا 
عمى الأخرل. بينما الدراسات السػابقة فقػد اعتمػدت عمػى تنميػة الكاحػدة بمعػزؿ عػف الأخػرل أك تنميػة 

 المذككرة.ميارة عمى الأقؿ مف ىذه الميارات 

يسػػعى البرنػػامج الحػػالي إلػػى تنميػػة الميػػارات الاجتماعيػػة كالتكاصػػمية كبعػػض العمميػػات العقميػػة العميػػا  .2
 المذككرة بتقنيات متعددة.

استعماؿ الأنشطة الفاصمة مثؿ بعض تماريف اليك ا كالأنشطة الأخػرل لمتػركيح عػف الػنفس كتخفيػؼ  .4
دماف الكسائ  ميا الدراسات السابقة التي تـ تناكلياالمتعددة، حيث لـ تستعم طمف تعب كا 

يسػػػتعيف البرنػػػامج الحػػػالي بالأسػػػرة لتنميػػػة ىاتػػػو الميػػػارات مػػػف خػػػلاؿ بعػػػض التمػػػاريف المنزليػػػة. بينمػػػا  .5
الدراسات السابقة فقد اعتمدت عمى الأنشطة كالبرامج التي تقدـ مباشرة مع الطفؿ التكحدم في حجرة 

 التطبيؽ.

 أىمية الدراسة:   .2

 ية البحث الحالي فيما يمي: تتمثؿ أىم    

مساعدة الأطفاؿ التكحدييف كغيرىـ مف الأطفاؿ العادييف عمى تنمية الميػارات الاجتماعيػة كالتكاصػمية مػع  .1
 الآخريف، ك بعض العمميات العقمية العميا  التي يستفاد منيا في الحياة اليكمية. 
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اصمية كبعػض العمميػات العقميػة العميػا مػف خػلاؿ لفت الانتباه إلى إمكانية تنمية الميارات الاجتماعية، التك  .2
 تدريبات عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة. 

تكجيو نظر مخططػي بػرامج التربيػة الخاصػة المكجيػة لأطفػاؿ التكحػدييف إلػى التركيػز عمػى نتػائج البحػث  .3
يػػػارات العممػػػي الحػػػالي ك  يػػػره مػػػف البحػػػكث مكضػػػع الاىتمػػػاـ عنػػػد إعػػػدادىـ بػػػرامج تيػػػدؼ إلػػػى تنميػػػة الم

 الاجتماعية ، التكاصمية ك بعض العمميات العقمية العميا.
تقديـ دليؿ لممعمـ كالمربي يكضع كيفية تدريب الأطفاؿ التكحدييف مف خػلاؿ تكنكلكجيػا الكسػائط المتعػددة،  .4

 كما ليا مف تأثير فعاؿ في تنمية الميارات الاجتماعية، التكاصمية كبعض العمميات العقمية العميا.  

 اختيار موضوع الدراسة: سبابأ .3
 نقص الاىتماـ الكافي بيذه الفئة مف ذكم الاحتياجات الخاصة. .1
د مف أف تكنكلكجيا الكسائط المتعددة ليا تأثيرىا الفعاؿ في تنمية الميارات الاجتماعية، ة لمتأكٌ الر بة الممحٌ  .2

 كحدم.التكاصمية كبعض العمميات العقمية العميا  لمطفؿ التٌ 
دة نظػػرا لغزكىػػا عمػػى حياتنػػا اليكميػػة كفػػي يجابيػػات تكنكلكجيػػا الكسػػائط المتعػػدٌ إمكػػاف مػػف لإالاسػػتفادة قػػدر ا .3

 ى في التدريس.خريف ك استعماليا حتٌ تكاصلاتنا مع الآ

الاىتمػػػاـ الشخصػػػي لمباحػػػث بالطفػػػؿ التكحػػػدم كمحاكلػػػة تطػػػكير مياراتػػػو الاجتماعيػػػة التكاصػػػمية كبعػػػض  .4
 .لاستمرارالعمميات العقمية العميا لضركرتيا  في ا

 أىداؼ الدراسة:  .5

 ؿ الأىداؼ الإجرائية لمدراسة في الآتي:تتمثٌ  

الميارات الاجتماعية كالتكاصمية كبعض العمميات  درجات متكسطي بيف دالة فركؽ الكشؼ عف كجكد .1
 الضػػػػابطة دراؾ الاسػػػػتماعي، البصػػػػرم كالحركػػػػي( لممجمػػػػكعتيفاكرة، الإالعقميػػػػة العميػػػػا ) الانتبػػػػاه، الػػػػذٌ 

 .البعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة القياس في ة،كالتجريبي
الميارات الاجتماعية كالتكاصمية كبعض العمميات  درجات متكسطي بيف دالة فركؽ الكشؼ عف كجكد .2

 فػػي التجريبيػػة، دراؾ الاسػػتماعي، البصػػرم كالحركػػي( لممجمكعػػةالعقميػػة العميػػا ) الانتبػػاه، الػػذاكرة، الإ
 .البعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة ك القبمي القياسيف
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الميارات الاجتماعية كالتكاصمية كبعض العمميات  درجات متكسطي بيف دالة فركؽ الكشؼ عف كجكد .3
 فػػي الضػػابطة، دراؾ الاسػػتماعي، البصػػرم كالحركػػي( لممجمكعػػةالعقميػػة العميػػا ) الانتبػػاه، الػػذاكرة، الإ

 .البعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة ك القبمي القياسيف

ؼ عمػػػى فاعميػػػة البرنػػػامج المقتػػػرح كالقػػػائـ عمػػػى تكنكلكجيػػػا الكسػػػائط المتعػػػددة  لتنميػػػة الميػػػارات التعػػػرٌ  .4
   .الاجتماعية ، التكاصمية ك بعض العمميات العقمية العميا في القياس القبمي ك البعدم

 ية:ئتحديد المفاىيـ الإجرا .6
 National Sosiety of   1978 التكحػدييف لأطفػاؿ الأمريكيػة الجمعيػة تعرفػو وحػد:الت  تعريػؼ  .1.6

Autistic Children (NSAC)   ٌالمظػاىر أفٌ  ك سػمككيا تعرؼ متلازمة أك اضطراب وبأنٌ  كحدالت 
 فػػػي اضػػطرابا يتضػػػمف ك العمػػر مػػػف شػػيرا 30 إلػػػى الطفػػؿ يصػػػؿ أف قبػػؿ تظيػػػر أف يجػػب الأساسػػية
 ك غػػةالمٌ  ك الكػػلاـ فػػي اضػػطرابا لممثيػػرات، الحسػػية الاسػػتجابة فػػي تكاضػػطربا النمػػك، تتػػابع أك سػػرعة
)الخطيػػػب  المكضػػػكعات ك الأحػػػداث ك لمنػػػاس الانتمػػػاء ك ؽالتعمػٌػػ فػػػي اضػػػطراب ك المعرفيػػػة، السػػػعة
 (.319ص ،2007جماؿ،

 14ـ أكلئػػؾ الأطفػػاؿ الػػذيف تتػػكفر لػػدييـ عمػػى الأكثػػر يمكػػف تعػػريفيـ بػػأني وحػػد:التعريػػؼ الإجرائػػي لمت  . 2.6
 كحد عمى مقياس الطفؿ التكحدم لد/عادؿ عبد الله محمد.عرضا مف أعراض التٌ 

الميػػػارات   Combs et Slaby( 1977يعػػػرؼ كػػػكمز ك سػػػلابى )  الميػػػارات الاجتماعيػػػة: . 3.6
ف فػي سػياؽ اجتمػاعي معػيف ، بطػرؽ مقبكلػة يجابي مع الآخرييا : قدرة مركبة عمى التفاعؿ الإالاجتماعية بأنٌ 

سػػػػػػلامة )مػػػػػػف المجتمػػػػػػع أك يعتػػػػػػرؼ بقيمتيػػػػػػا، ك فػػػػػػي نفػػػػػػس الكقػػػػػػت مفيػػػػػػد لمشػػػػػػخص ك ذات نفػػػػػػع ل خػػػػػػريف 
 (.105، ص 2002الشاش،

كحدم : تعرؼ الميارات الاجتماعية إجرائيا باستعماؿ  الطفؿ التٌ جرائي لمميارات الاجتماعيةالتعريؼ الإ. 4.6
كالأدب الاجتمػػاعي.( بشػػكؿ يسػػاعده  ،المشػػاركة الاجتماعيػػة، ـجتمػػاعي )الاسػػتعداد لمػػتعمٌ لمميػػارات السػػمكؾ الا

عمى تفاعمو مع الآخريف. كعمى ىذا فيك الدرجة التي يحصؿ عمييا  في شبكة ملاحظة الميارات الاجتماعيػة 
 .)مف إعداد الباحث(

 أما عف المحاكر الفرعية فيي كعتي:
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 عمػى قدرتػو ، ـالػتعمٌ  أثنػاء جمكسػو طريقػة الأسػئمة، عمػى الإجابػة طريقػة ائيػاإجر  كتشػمؿ:  ـلمتعم   الاستعداد 
تٌ  التركيػػز، ، الانتبػػاه فتػػرة زيػػادة البصػػرم، التكاصػػؿ الكاجبػػات، نجػػازإ  مػػف عميػػو المفركضػػة الأكامػػر بػػاعكا 

 .ثانية ميارة ـلتعمٌ  مييئة أك سابقة تككف حيث جديدة ميارة ـلتعمٌ  تييئتو أجؿ مف الخطكة كىذه. المربية
 الطفػؿ مشػاركة ك الػدكر، انتظػار بيػـ، كعلاقتػو زملائػو، مػع المعػب إجرائيػا كتشمؿ :الاجتماعية المشاركة 

 .مقبكؿ بشكؿ الآخريف مع يشارؾ أف في ينخرط بحيث. آخريف أطفاؿ مع ـمنظٌ  لنشاط

 البػػػاب، طػػرؽ داع،لمػػك  باليػػد التمػػكيح لمترحيػػب، كالتقبيػػؿ باليػػد، السػػلاـ إجرائيػػا كيشػػمؿ: الاجتمػػاعي الأدب 
 السػػػػياؽ فػػػػي العػػػػاـ الاجتمػػػػاعي كؽالػػػػذٌ  معػػػػايير الطفػػػػؿ تػػػػدريب. الػػػػخ...ءكىػػػػدك  ل خػػػػر، الإنصػػػػات طريقػػػػة

 .المستقبؿ في الطفؿ لمساعدة كذلؾ المناسب الاجتماعي

دراكي  تعػرؼ باسػتخداـ لمكممػات كالحػركؼ كالرمػكز أك مف كجية نظر المدخؿ الإ الميارات التواصمية:. 5.6
، ص 2010ف )محمػػد فػػؤاد،لمشػػابية لتحقيػػؽ مشػػاركة فػػي المعمكمػػات المتعمقػػة بشػػيء أك حػػدث معػػيٌ الكسػػائؿ ا

85.) 

يعرؼ فػي البحػث إجرائيػا بأنػو اسػتخداـ الطفػؿ التكحػدم لكممػة،  جرائي لمميارات التواصمية:التعريؼ الإ. 6.6
مػع الآخػريف, كمػا يقػكـ  أك الجمؿ البسػيطة بغػرض التفاعػؿ المفظػي أك  يػر المفظػي أك مجمكعة مف الكممات،

يماءات يبغي بيا التكاصؿ مع الآخريف. كيقاس بالدرجػة التػي يحصػؿ عمييػا الطفػؿ التكحػدم  بو مف إشارات كا 
 عمى شبكة ملاحظة الميارات التكاصمية )مف إعداد الباحث(.

 أما عف المحاكر الفرعية فيي كالآتي:     

 سػػػميمة بطريقػػػة الجمػػػؿ تركيػػػب ، مناسػػػب بشػػػكؿ الضػػػمائر اسػػػتعماؿ إجرائيػػػا كتشػػػمؿ :المفظػػػي التواصػػػؿ ، 
 بخػاطره، يجػكؿ مػا عف التعبير الآخر، كلاـ ،فيـ الآخر كلاـ في تركيزه ، معو ـيتكمٌ  عندما الآخر احتراـ

 .المغكية مفرداتو كزيادة المفظي تكاصمو تنمية بيدؼ كذلؾ. الأصكات تقميد ك
 إظيػػار التكاصػػؿ الممػس، طريػػؽ عػف التكاصػػؿ م،البصػر  التكاصػػؿ إجرائيػا كتشػػمؿ :المفظػػي غيػػر التواصػؿ 

 .عمييا كالتعرؼ لأصكات كالإنصات الكجو، تعبيرات ، الجسـ كضع كالإشارات، الإيماءات

 الػػنفس ضػػبط ، كالمشػػاكؿ كالمشػػاعر الأفكػػار عػػف عبيػػرالتٌ  عمػػى القػػدرة إجرائيػػا كتشػػمؿ :الانفعػػالي التعبيػػر 
 . اليادئة لأصكات جابةكالاست مثيرة، بمشاىد رالتأثٌ  ، كالانفعالات
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تجػػاه  انتقػػائيٌ  معرفػػيٌ  أ عقمػػيٌ و تييٌػػ( بأنٌػػPosnors & Boies: 1971يعرفػػو ) الانتبػػاه:تعريػػؼ  .7.6
و تركيػػػػز كانتقػػػػاء ( بأنٌػػػػMarx;1978 (.كمػػػػا يعرفػػػػو )221، ص1995مكضػػػػكع الانتبػػػػاه )الزيػػػػات، 

 (207، 2002كاختيار )ممحـ، 

إجرائيػػا اسػػتعماؿ الطفػػؿ التكحػػدم لميػػارات  نتبػػاهالاة رؼ ميػػار عػػت  ة الانتبػػاه:جرائػػي لميػػار عريػػؼ الإالت  . 8.6
 زيػادة البصػرم، التكاصػؿ ، ـالػتعمٌ  أثنػاء الطفػؿ جمػكس طريقػة كتشمؿ بشكؿ يساعده عمى تفاعمو مع الآخريف.

كعمػػى ىػػذا فيػػك  .المعمكمػػات عميػػو اخػػتلاطكالاىتمػػاـ، التقميػػؿ مػػف فتػػرات التشػػكيش لديػػو ك  التركيػػز الانتبػػاه، فتػػرة
 )مف إعداد الباحث(.مقياس العمميات العقمية العميا في مقياس الانتباه  رجة التي يحصؿ عمييا فيالد

ىػػي نشػػاط عقمػػيٌ يعكػػس القػػدرة عمػػى ترميػػز كتخػػزيف كتجييػػز أك معالجػػة المعمكمػػات  اكرة:الػػذ  . تعريػػؼ 9.6
معرفية أك النشػاط العقمػي المستدخمة أك المشتقة كاسترجاعيا كىي كقدرة متلازمة ك ير مستقمة عف الكظائؼ ال

 (.369، 1998المعرفي )الزيات، 

إجرائيػػا اسػػتعماؿ الطفػػؿ التكحػػدم لميػػارات  ذاكرةالػػت تعػػرؼ ميػػارا ة الػػذ اكرة:جرائػػي لميػػار التعريػػؼ الإ. 13.6
المشػػػاىدة  ر المعمكمػػػاتكتشػػػمؿ قػػػدرة الطفػػػؿ التكحػػػدم عمػػػى تػػػذكٌ  ،بشػػػكؿ يسػػػاعده عمػػػى تفاعمػػػو مػػػع الآخػػػريف

ر أعلاـ دكؿ...الخ. كيستخدـ في ىذا ة، تذكر مصطمحات ،تذكٌ ي، مثؿ تذكر التكاريخ ميمٌ كاسترجاعيا كما ى
. كعمػى ىػذا فيػك شػارة، عػرؼ، حػدد، أذكػر...الخ.إالمستكل أفعاؿ عديدة يمكف أف يبدأ بيا السؤاؿ منيا: ضع 

 اد الباحث(.)مف إعدمقياس العمميات العقمية العميا في مقياس الذاكرة  الدرجة التي يحصؿ عمييا في

: أفٌ الإدراؾ قػػدرة معرفيػػة متعػػددة الجكانػػب تشػػمؿ عمػػى Davidoffتػػذكر دافيػػدكؼ  دراؾ:الإ. تعريػػؼ 11.6
 أنشطة معرفية داخمية.

إجرائيػػا اسػػتعماؿ الطفػػؿ التكحػػدم لميػػارات  دراؾالإة تعػػرؼ ميػػارا ة الإدراؾ:جرائػػي لميػػار التعريػػؼ الإ. 12.6
مقيػػاس العمميػػات  كعمػػى ىػػذا فيػػك الدرجػػة التػػي يحصػػؿ عمييػػا فػػي بشػػكؿ يسػػاعده عمػػى تفاعمػػو مػػع الآخػػريف.

 )مف إعداد الباحث(.العقمية العميا في مقياس الإدراؾ 

 أما عف المحاكر الفرعية فيي كالآتي:      

 فػػي مكاقػػؼ سػػابقا قػػدرة الطفػػؿ التكحػػدم عمػػى اسػػتخداـ مػػا تػػـ اسػػتعابو  إجرائيػػا كتشػػمؿ دراؾ الاسػػتماعي:الإ
حيث تصػبح لديػو  فعاؿ التالية: استخرج، استعمؿ.لمستعممة في ىذا المستكل استخداـ الأفعاؿ اجديدة، الأ
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القدرة عمى اسػتيعاب معنػى المعمكمػات شػفييا دكف تكػرار. كالقػدرة عمػى الفيػـ الاسػتماعي لممعمكمػات التػي 
 شفييا. لو ـذتقد

 نػاء نظػاـ متكامػؿ يسػتخدـ فػي لب جػزاءقػدرة الطفػؿ التكحػدم عمػى جمػع الأ إجرائيا كتشمؿ دراؾ البصري:الإ
ك أشػكاؿ لتكػكيف الشػكؿ جػزاء الأأككػذا القػدرة عمػى تجميػع  مثػؿ: طػكر، شػكؿ/ أكتػب. ىذا المستكل أفعالا

 الصكرة، كالقدرة عمى معرفة الشكؿ عندما ينقص منو جزء أك اكثر. 

 كعمػى  ،عضػاء الجسػـالقػدرة عمػى القيػاـ بأنشػطة التػي تتطمػب التػعزر بػيف أ إجرائيػا تشػمؿ دراؾ الحركي:الإ
عمػػاؿ الدقيقػػة. بالإضػػافة إلػػى القػػدرة عمػػى القيػػاـ بأنشػػطة التػػي صػػابع فػػي  التػػعزر الحركػػي كالأاسػػتخداـ الأ

 تتطمب التعزر بيف أعضاء الجسـ.

كيمكػف أف يظيػر ىػذا عػف  ،كيقصد بو القدرة عمى ادراؾ معنػى المػادة التػي يدرسػيا التمميػذالاستيعاب: 13.6.
في صكرة أخرل )الكممػات إلػى أرقػاـ مػثلا(، كتفسػير المػادة المتعممػة كشػرحيا كتمخيصػيا، طريؽ ترجمة المادة 

كالقدرة عمى التنبؤ بالآثار عمى شيء أك فعؿ معيف، كىذه النكاتج تمثؿ خطكة أبعد مف مجرد تذكر المادة ، أك 
 (.2014191تذكر المعمكمات )رجاء محمكد أبك علاـ، 

كتشػػمؿ قػػدرة الطفػػؿ التكحػػدم عمػػى فيػػـ المعمكمػػات المقدمػػة أثنػػاء الجمسػػة أك  الاسػػتيعاب اجرائيػػا: ميػػارة14.6.
عرضيا عبر الفيديك كالتعبير عنيا بمغة الطفؿ التكحدم الخاصة، كنستخدـ فػي ىػذا المسػتكل الافعػاؿ التاليػة: 

 إشرح ، كضح، عمؿ، فسر...الخ.

دراؾ ما بينيا كتركيبيا. كيضػمف  كىك القدرة عمى تفكيؾ المادة العممية إلى أجزائياالتحميؿ: 15.6. المختمفة، كا 
التحميؿ القدرة عمى: تحميؿ المركبػات إلػى عناصػر، تحميػؿ اعلاقػات، تحميػؿ البنػاء التنظيمػي لمػادة مػا، تحديػد 

 (.  1111193أكجو الشبو كالاختلاؼ )محمد محمكد الحيمة، 

ئػة المكضػكع إلػى مككناتػو الأساسػية كتشػمؿ قػدرة الطفػؿ التكحػدم عمػى تجز التحميؿ اجرائيا:  ميارة.16.6.
كمحاكلػػة التعػػرؼ عمػػى العلاقػػة التػػي تػػربط بػػيف الاجػػزاء كالافعػػاؿ المسػػتخدمة مثػػؿ: حمػػؿ، كضػػح، نػػاقش، 

  .ضؼ، مثلا مكاقؼ اجتماعية

 :تعريؼ تكنولوجيا الوسائط المتعددة.. 17.6

 اشػتقاقيا يمكػف التػي تفاعميػةال الاتصػاؿ نظػـ مػف فئػة ىػي دةالمتعػدٌ  الكسػائط برمجيػات " : جايتسػكي تعريػؼ
 المغػة خػلاؿ مػف شػبكة إطػار فػي المكجػكدة المعمكمػات كاسػترجاع كنقػؿ لتخػزيف الحاسػكب بكاسػطة كتقػديميا



 

45 

 ، الفػار)الفيػديك كلقطػات المتحركػة كالصػكر الثابتػة كالصكر الخطية كالرسكمات كالمكسيقى كالمسمكعة المكتكبة
2002، 229). 

 

 :إجرائيا المتعددة طالوسائ برنامج. تعريؼ 18.6

الحركػة، كالصػكت  ،الرسػكمات ،مػف النصػكص العديػد بػيف يمػزج  بالحاسػكب، معػد برنػامج ىكعبػارة عػف      
باسػتثارت قدراتػو المعرفيػة،  ميارات ضػركرية فػي الحيػاةلتعميمو  كزيادة فترة تركيزه التكحدم لجذب انتباه الطفؿ

يصا لمطفؿ التكحػدم. كيمٌكػف ىػذا البرنػامج الطفػؿ التكحػدم التطبيقات المعدة خصبالإضافة إلى مجمكعة مف 
كحسػب إمكانيػات الشخصػية،  قدرة اسػتجابتو لممػكاد المسػتخدمة فػي البرنػامج حسب ـالتعمٌ  مف مجمكعة الدراسة

 العديد إلى بالإضافة كالفكتكشكب كالبكربكينت كتتككف الكسائط المستخدمة في ىذا البرنامج مف برنامج الفلاش

  الثابتة أك المتحركة سكاء كالنصكص كرالص مف
 :  القائـ عمى تكنولوجيا الوسائط المتعددة لمطفؿ التوحدي مبرنامج التدريبي. التعريؼ الإجرائي ل19.6

يقصػػد بػػو فػػي الدراسػػة الراىنػػة برنػػامج  مخطػػط مػػنظـ فػػي ضػػكء أسػػس عمميػػة كتربكيػػة تسػػتند إلػػى مبػػادئ     
لمدرسة السمككية المعرفية لتقديـ الخدمات كالتدريبات المباشرة بشكؿ فردم كفنيات نظرية التعمـ الاجتماعي، كا

كجمػػػػاعي. مػػػػف خػػػػلاؿ عػػػػدد مػػػػف الجمسػػػػات العلاجيػػػػة التػػػػي تيػػػػدؼ إلػػػػى التػػػػأثير عمػػػػى الميػػػػارات الاجتماعيػػػػة، 
ف لػػػدل الأطفػػػاؿ التكحػػػديي  -الانتبػػػاه، الػػػذاكرة، كالادراؾ بأنكاعػػػو–التكاصػػػمية، كبعػػػض العمميػػػات العقميػػػة العميػػػا 

 مجمكعة الدراسة.

جرائيػػا بدرجػػة التحسػػف عمػػى الأبعػػاد المطبقػػة مػػف مقػػاييس الدراسػػة كالتػػي إكتقػػاس فاعميػػة الربنػػامج المقتػػرح     
 تكشؼ عنيا المتكسطات البعدية بعد مقارنتيا بالمتكسطات القبمية لمجمكعة الدراسة.

إجرائيػا  قياسػيا كيػتـ رنػامج العلاجػي،الب ىػذا فػي المسػتيدفة الميػارات فػي الزيػادة مقػدار ىػي :. تنميػة20.6
مختمػؼ  كالبعػدم، فػي يف القبمػيالمقارنػة بػيف متكسػطات المجمػكعتيف الضػابطة كالتجريبيػة فػي القياسػ بكاسػطة

 .البرنامج ىذا في الميارات المراد تنميتيا
مػف  فةالمسػتيد الميػارات فػي التنميػة إحػداث فػي البرنػامج دكر لمقػدار مؤشػر ىػي - Effect:. أثػر  21.6

 :بكاسػطة البحػث ىػذا فػي إجرائيػا الأثر قياس كسيتـ .البرنامج العلايج كالقائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة
 (η2). ايتا ر مربعالتأثي حجـ
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    : الإشكاليػػة .7

 الصػغار الأطفػاؿ تصػيب التػي الارتقائيػة التطكريػة الاضػطرابات بنكعيػة الأخيػرة الآكنػة فػي الاىتماـ تزايد     

الحيػاة، كالتكحػد يعتبػر أحػد ىػذه الاضػطرابات النمائيػة التػي  فػي مسػتقبميـ عمػى كبالتػالي ارتقػائيـ عمػى كتػؤثر
 لأطفػاؿ الكطنيػة الجمعيػةطفػاؿ كتػكافقيـ النفسػي الاجتمػاعي، حيػث تعرفػو تػؤثر بشػكؿ كبيػر عمػى نمػك الأ

 المرضػية المظػاىر عػف عبػارة وأنٌػ عمػى National Society For Autistics Children التكحػدييف 

 فػي اضػطرابات: التاليػة الاضػطرابات كيتضػمف, شػيران 30 الػى الطفؿ عمر يصؿ أف قبؿ تظير التي الأساسية

 لمنػاس الانتمػاء اك التعمػؽ يفػ اضػطرابات، لممثيرات الحسية الاستجابات في ، اضطراباتكالنم تتابع أك سرعة

 التعريفات اكثر كيعد ىذا التعريؼ مف .(2000،يحيكلة خ(كالمعرفة  كالمغة الكلاـ في كالأحداث، كاضطراب

و اضػطراب نٌػأفقػد عرفػو عمػى  DSM-4  . أمػا فػي الػدليؿ التشخيصػي كالإحصػائي الرابػع المينيػيف لػدل قبكلان 
يشػػػػػمؿ الجكانػػػػػب النمائيػػػػػة الثلاثػػػػػة التفاعػػػػػؿ الاجتمػػػػػاعي، التكاصػػػػػؿ كالمغػػػػػة، السػػػػػمكؾ النمطػػػػػي كالاىتمامػػػػػات، 

  (Jasni Dolah, Wan et al ,2012) .(662، صChangchun .L, et al  ،2008كالنشاطات )

حالػػة فػػي كػػؿ عشػػرة آلاؼ مػػف مجمػػكع سػػكاف  15إلػػى  4و ينتشػػر مػػف نٌػػأكتشػػير معظػػـ الدراسػػات إلػػى        
العالـ. في حيف أظيرت بعض الدراسات معدلات أعمى مف عشريف حالة لكؿ عشػرة آلاؼ مػف مجمػكع سػكاف 

كيحيػػا  ،(. كتفػػكؽ نسػػبة إصػػابة الصػػبية أربػػع مػػرات نسػػبة إصػػابة البنػػات2007اف، العػػالـ )فضػػؿ محمػػد سػػميم
كنجػدىا منتشػرة فػي جميػع أنحػاء العػالـ كبػيف كػؿ  ،الأشخاص المصابكف بيذا النػكع مػف الإعاقػة حيػاة طبيعيػة
( 1998) يدلسكفإ أكده ما كىذا (.165,ص2007العائلات بجميع طكائفيا العرقية كالاجتماعية )الدىمشي، 

Edelson   بناء عمى دراسات كاسعة المدل في الكلايػات المتحػدة كانجمتػرا. كأكثػر الدراسػات الاحصػائية عػف
 لمتكحػد مريكيػةالأ الجمعيػة أعمنػت كمػا طفػؿ،( 10,000) لكػؿ أطفاؿ( 5 ػ4) التكحد قررت أنو يحدث بمعدؿ 

 فػػػ ف فرنسػػػا فػػػي اسػػػاتدر  كعػػػف(.  124 ص ،2004 زيػػػداف، محمػػػد( )10000 ػػػػ 20)  يعػػػادؿ بمػػػا( 1999)
 فػي كاحد يصيب حيث,  سنة(  15 الى 3) بعمر( 100000) الى(60000) منيـ شخٌص مف انتشاره نسبة

 (.   2ص ، karine ،2009) كاحدة فتاة مقابؿ ذككر( 4) ،رضيع( 166)

 فػػي الابحػػاث مركػػز كأصػػدر كبيػػر، بشػػكؿ التكحػػد حػػالات زيػػادة الػػى التكحػػد أبحػػاث معيػػد أيضػػا كأشػػار      
 ػ5) عمر مف( 10,000) كؿ في حالة( 75) أصبحت حيث التكحد حالات نسبة بازدياد تقريرا كامبرج جامعة
 كػػؿ فػػي حػػالات( 5) كىػػي المختصػػيف مػػف كثيػػر يعتقػػدىا التػػي النسػػبة مػػف بكثيػػر أكبػػر نسػػبة كىػػي سػػنة،( 11
ءا عمػػى التقػػارير ( الػػى أف الفػػرؽ فػػي نسػػبة الانتشػػار بنػػاLaidler )2005 لايػػدلر أضػػاؼ كمػػا(. 10,000)
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( 1993مريكيػة التػي كانػت ترفػع الػػى الكػكنغرس الامريكػي بأعػداد الافػراد التكحػػدييف حيػث كانػت فػي عػػاـ )الأ
 أحمػد، القحطػاف)( مػف كػؿ عشػرة ألػؼ فػرد 25( )2003أربعة مف كؿ عشرة آلاؼ فرد، كأصبحت فػي عػاـ )

 (. 33 ،ص2009

عميػػو العػػاممكف فػي مجػػاؿ التربيػة مػػع مػا قدمتػػو الجمعيػػة  كانطلاقػا مػػف ىػذه الاحصػػائيات كمػف ممػػا اتفػؽ      
الأمريكيػػة لأطبػػاء النفسػػييف, فػػي الػػدليؿ التشخيصػػي كالإحصػػائي الرابػػع لكصػػؼ التكحػػد فػػي ثػػلاث خصػػائص 

مػع صػعكبة فػي التفاعػؿ  ،رئيسية كما سبؽ ذكػر ذلػؾ آنفػا عمػى أنػو إعاقػة فػي التكاصػؿ المفظػي ك يػر المفظػي
بالإضػػػػػػػػػافة إلػػػػػػػػػى اسػػػػػػػػػتجابات حسػػػػػػػػػية كاىتمامػػػػػػػػػات محػػػػػػػػػدكدة ك يػػػػػػػػػر مألكفػػػػػػػػػة  ،الاجتمػػػػػػػػػاعي مػػػػػػػػػع الآخػػػػػػػػػريف

 التكاصػؿ ميػارات عمى التدريب أفٌ    Michelson(1983كعمى ىذا يعتقد مايكمسكف ) (.2004)الزريقات,
 التفاعػػؿ كزيػػادة ،بيػػا المرتبطػػة العجػػز مظػػاىر عػػلاج فػػي كبيػػرة بدرجػػة يسػػيـ أف يمكػػف المفظػػي ك يػػر المفظػػي

 كمػػا المفظػػي ك يػػر المفظػػي التكاصػػؿ فػػي الكاضػػح العجػػز أف نجػػد المغكيػػة  الناحيػػة كمػػف ،ييجػػابالإ الاجتمػػاعي
 عػػف التكحػػد أطفػػاؿ تميػػز التػػي الأمػػكر مػػف كالتخاطػػب المغػػة فػػي كمشػػكلات صػػعكبات مػػف الصػػفة ىػػذه تجػػره
ـ مف الأطفػاؿ التكحػدييف لا تنمػك لػدييـ لغػة مفيكمػة تسػاعدى 50% حكالي أف الإحصائيات دلت كقد ، يرىـ

عمى التكاصؿ مع الآخريف. أما البعض الأخر مػف ىػؤلاء الأطفػاؿ فمػدييـ صػعكبة كثيػرة فػي صػكرة مػف صػكر 
( ىك العمميػة التػي مػف 8،ص2003)أماؿ أباضة  فالتكاصؿ ككما تعرفو  (.2009التكاصؿ )القحطاف أحمد،

اجتمػػػاعي معػػػيف، تحػػػدده خلاليػػػا تنقػػػؿ الخبػػػرة أك المعمكمػػػات أك الافكػػػار كالمشػػػاعر إلػػػى الاخػػػريف داخػػػؿ نسػػػؽ 
كانطلاقػػا مػػف الخمػػؿ الحاصػػؿ فػػي  العلاقػػات الاجتماعيػػة بػػيف الافػػراد حسػػب الادكار الاجتماعيػػة المحػػدد بيػػنيـ.

الميارات التكاصمة لمطفؿ التكحدم ىناؾ تكجو مممكس في ىذا الصدد لمتدخؿ النشط كالفعاؿ فػي الكفػاءات أك 
جيػػػد يبػػػذؿ لتحسػػػيف ميػػػارات التكاصػػػؿ لػػػدييـ. بعػػػض مػػػف ىػػػذه الطاقػػػات المعرفيػػػة كالمياريػػػة لأطفػػػاؿ التكحػػػد ك

البػػرامج ينحػػى إلػػى اسػػتخداـ التكنكلكجيػػا المتاحػػة فػػي التػػدخؿ التػػدريبي مػػف خػػلاؿ خمػػؽ بيئػػات تعمػػـ افتراضػػية 
تسػػمى الكاقػػع الافتراضػػي كالػػذم يمعػػب فييػػا الكمبيػػكتر دكرا فعػػالا. كيسػػتخدـ فػػي تحسػػيف كثيػػر مػػف الميػػارات 

 مف فئة أنيا "حسب جايتسكي  المتعددة الكسائط ببرمجيات كيقصد ية لدل الافراد التكحدييف.التكاصمية كالمعرف

 المعمكمػات كاسػترجاع كنقػؿ لتخػزيف الحاسػكب بكاسػطة كتقػديميا اشػتقاقيا يمكػف التػي التفاعميػة الاتصػاؿ نظػـ

لخطيػة ،الصػكر الثابتػة ،المسػمكعة ،المكسػيقى ،الرسػكمات ا المكتكبػة المغػة خلاؿ مف شبكة إطار في المكجكدة
كمػػػف الدراسػػػات الميدانيػػػة التػػػي أكػػػدت أىميػػػة  .(229 ،2002 ، الفػػػار)الفيػػػديك ،الصػػػكر المتحركػػػة، كلقطػػػات

دراسػة  البرامج العلاجية القائمة عمى التكنكلكجيا كنجاعتيا في تنمية الميػارات التكاصػمية لمطفػؿ التكحػدم لػدينا
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( Trepagnier; et al; 2002 ىػدفت إلػى معر :) فػة مسػار التكجيػو البصػرم لحػالات التكحػد مػف خػلاؿ
متابعتيـ لعرض شريط سينمائي تحتكم مادتو عمى صكر كجكه اشخاص كاشياء اخرل مادية. كأشارت النتائج 
إلى أف الحالات المصابة بالتكحد أظيرت ضعفا في ادراؾ الكجكه كعمى النقيض مف ذلؾ اظيرت أداءا متميزا 

 ;Wainwright & Bryson) دراسػة ىػدفتكمػا  الماديػة فػي شػريط العػرض. فػي ادراؾ الاشػياء الاخػرل

 عمريػػػة مرحمػػػة فػػػي بالتكحػػػد المصػػػابيف  لأفػػػراد المكػػػاني البصػػػرم التكجػػػو طبيعػػػة كتتبػػػع رصػػػد إلػػػى :(1996
متقدمة، كتضمنت الميمة رصد المثير الذم يتضػح عمػى شاشػة الكمبيػكتر فػي مكقػع ثابػت مػف خػلاؿ تسػجيؿ 

ؽ الضػغط عمػى زر خػاص. سػجمت النتػائج أف الافػراد التكحػديكف يظيػركف اسػتجابة أسػرع الاستجابة عف طريػ
لممثيػػػػرات عنػػػػد ظيكرىػػػػا فػػػػي الجيػػػػة اليسػػػػرل مقارنػػػػة بػػػػالمثيرات عنػػػػد ظيكرىػػػػا فػػػػي الجيػػػػة اليمنػػػػى مػػػػف شاشػػػػة 

 . الكمبيكتر،كما أظير التكحديكف تكجيو كتركيز الانتباه البصرم المكاني في مدل ضيؽ نسبيا
عػػف الميػػارات التكاصػػمية كمػػدل تأثرىػػا باضػػطراب التكحػػد، كمػػا أف الميػػارات الاجتماعيػػة ىػػي أيضػػا  ىػػذا     

التكحػدييف  الأطفػاؿ أف إلػى Kanner (1943)كاحدة مف أكثر الخصػائص المتػأثرة سػمبا بػو، فقػد أشػار كػانر
جتماعية كانفعالية يظيركف صعكبات رئيسية في التفاعؿ الاجتماعي تتمثؿ في عدـ القدرة عمى تككيف ركابط ا

ىػػػي قػػػدرة الفػػػرد عمػػػى  Phillips(1978(. فالميػػػارات الاجتماعيػػػة حسػػػب تعريػػػؼ فميػػػبس)2004)الزريقػػػات ,
التكاصػػػػػػػؿ مػػػػػػػػع الآخػػػػػػػػريف, كتحقيػػػػػػػػؽ الأىػػػػػػػػداؼ بدرجػػػػػػػة مقبكلػػػػػػػػة, دكف الإضػػػػػػػػرار بػػػػػػػػالآخريف )عبػػػػػػػػد الطيػػػػػػػػؼ 

ج التربيػػة الخاصػػة ذات كممػػاىك جػػدير بالػػذكر أف الاطفػػاؿ التكحػػدييف يسػػتجيبكف لبػػرام .)9,ص2005خميفػػة,
، كتتضػمف التػدخؿ الػذم ييػتـ بعػلاج   Individual Needsالتنظػيـ، كالتػي تصػمـ لتمبيػة الحاجػات الفرديػة

مشكلات التكاصؿ، كتنمية الميارات الاجتماعيػة كعػلاج الضػعؼ الحسػي، كتعػديؿ السػمكؾ، عمػى أف يػتـ ذلػؾ 
مف أساسػيات التػدخؿ المبكػر تػدريب أطفػاؿ التكحػد مف خلاؿ مدربيف كمعمميف مف أصحاب الكفاءة كالدراية، ك 

عمػػػى ميػػػارات الحيػػػاة اليكميػػػة فػػػي سػػػف مبكػػػرة، مثػػػؿ تعمػػػـ عبػػػكر الشػػػارع، أكالتسػػػكؽ بدرجػػػة اضػػػافة إلػػػى تنيمػػػة 
الميػػػارات ذات الصػػػمة بجكانػػػب: التكاصػػػؿ البصػػػرم، تحسػػػف فػػػي عػػػادات النػػػكـ، الانتبػػػاه، التحػػػدث، اسػػػتخداـ 

. كعمػى ىػذا فقػد سػاىمت التكنكلكجيػا الحديثػة بمػا (Benn, 1993)مناسػبة كقػات كالمكاقػؼ الالكممات فػي الأ
كالاجيزة التفاعمية كالتي تعمؿ عف طريؽ الممػس. فػي العقػديف الماضػييف  ىكاتؼ ذكية، فييا حكاسب محمكلة،

ة، باستخداـ مفيكـ النمذجة في ضكء استخداـ الفيديك لتعميـ ميارات متعددة منيا السمكؾ الحركػي مثػؿ السػباح
كالسمكؾ الاجتماعي مثؿ اجراء المحادثات، كقد تـ تحديد نمذجة الذات عمى انيا  "اجراء يػرل فيػو الفػرد نفسػو 

طفػػاؿ التكحػػدييف، فػػي شػػرائط الفيػػديك كىػػك يبػػدم السػػمكؾ التكيفػػي". كقػػد تمػػت الاسػػتعانة بالفيػػديك فػػي تػػدريب الأ
كفي المغة كفي تحسيف الدافعية إلى تحسيف  ف ممحكظ في الانتباه كفي الجانب الاجتماعيكأظير حدكث تحسٌ 
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سػػػنة مػػػف خػػػلاؿ  11إلػػػى  – 4ميػػػارات التحػػػدث مػػػع الاخػػػريف لأطفػػػاؿ تكحػػػدييف تراكحػػػت أعمػػػارىـ  مػػػا بػػػيف 
كيؤكػػػد  (.250، ص2014اسػػتخداـ الفيػػػديك فػػػي التػػػدريب )اسػػػامة فػػػاركؽ مصػػػطفى، السػػػيد كامػػػؿ الشػػػربيني، 

، كقػػػد  (,Grandin, 1996)د بصػػػرم بشػػػكؿ أساسػػػي العديػػػد مػػػف البػػػاحثيف أف نمػػػط التفكيػػػر لػػػدل التكحػػػ
أكضحت نتائج الدراسات كالبحكث أف استخداـ تكنكلكجيا الكاقع الافتراضي تدعـ الميارات البصرية كالتػي تعػد 

أكضػػح شػػرطا ميمػػا لأطفػػاؿ التكحػػد كيمكػػف أف تعطػػى ليػػـ فرصػػة كبيػػرة لػػتعمـ سػػمككيات كأفكػػار جديػػدة. كمػػا 
(Yair,Mintz & Litvak, 2001,294 أف الكاقػع الافتراضػي يعمػؿ كقنطػرة بػيف العػالـ المحسػكس فػي )

الطبيعة كالعالـ المجرد لممفاىيـ كالنماذج. كما تسمح بتنمية الػكعي الػذاتي كالتفاعػؿ أثنػاء عمميػة الػتعمـ، كيػرل 
 بعػػض البػػاحثيف أنػػو لا تكجػػد طريقػػة تسػػمح لمطػػلاب بلانخػػراط فػػي عمميػػة الػػتعمـ تماثػػؿ مػػا يحػػدث فػػي الػػتعمـ

 (:,2002Jung, Lee, Lee, & Leeدراسة )كفي ىذا الصدد نجد  المرتبط بتكنكلكجيا الكاقع الافتراضي.
 الميػارات فػي العػادييف كالأطفػاؿ التكحػد أطفػاؿ بػيف إحصػائية دلالػة ذات فػركؽ كجػكد إلػى التػي تكصػمت

 كعلاج تقييـ في الافتراضي اقعالك  تكنكلكجيا استخداـ إمكانية الدراسة أظيرت كما التكافؽ، كقدرات الاجتماعية

فػػي السػػنكات الاخيػػرة  امتزايػػد ا: أف ىنػػاؾ اىتمامػػParsons) 2005كضػػحت دراسػػة ) أكحػػد. كمػػا الت أطفػاؿ
بتطبيؽ الكاقع الافتراضي لدراسة كفيػـ الميػارات الاجتماعيػة كميػارات العنايػة بالػذات عنػد أطفػاؿ التكحػد، كقػد 

لكجيػػا الكاقػػع الافتراضػػي فػػي تعمػػيـ كتػػدريب أطفػػاؿ التكحػػد الميػػارات تكصػػمت الدراسػػة إلػػى كفػػاءة كفعاليػػة تكنك 
الاجتماعيػػة كميػػارات العنايػػة بالػػذات كميػػارة الحمايػػة مػػف المخػػاطر. كىػػدفت فػػي نفػػس السػػياؽ دراسػػة شػػكنج ك 

إلى تحسيف الميارات الاجتماعية لدل الاطفاؿ التكحدييف الذككر تراكحت  (Chung et al..,2007)اخريف 
( سػػػنكات، باسػػػتخداـ الفيػػػديك، كالتعزيػػػز الايجػػػابي، كاسػػػتخداـ الاقتصػػػاد الرمػػػزم،  7 – 6)  مػػػا بػػػيفاعمػػػارىـ 

دقيقػػػة كاسػػػتخدمت أنشػػػطة مقننػػػة،  (90)سػػػبكعا كقػػػد اسػػػتغرقت الجمسػػػة الكاحػػػدة مػػػدة أ(12)كاسػػػتمر التػػػدريب 
فػاؿ التكحػدييف ) اسػامة كانتيت نتائج الدراسة إلى فعاليات البرنامج في تحسيف الميارات الاجتماعية لدل الاط

 Stromer et)(. كتشير دراسة ستركمر كاخريف 224، ص2014فاركؽ مصطفى، السيد كامؿ الشربيني، 

al.,2003) نشػػطة كطريقػػة ليػػا تأثيرىػػا لتعمػػيـ إلػػى اىميػػة تػػدخؿ الكسػػائط المتعػػددة مثػػؿ الكمبيػػكتر كجػػداكؿ الأ
دكف الاعتمػاد عمػى الاخػريف، كجػداكؿ النشػاط تعنػي تعمػـ الطلاب كيفية ادارة أعماليـ كألعابيـ, كبناء الميارة بػ

مصػػطفى، السػػيد كامػػؿ الشػػربيني،  .فػػاركؽ .سػػامةأالطفػػؿ التكحػػدم الاسػػتجابات باسػػتخداـ الصػػكرة كالكممػػات )
 & Thiemann(. كمػػػا ىػػػدفت الدراسػػػة التػػػي قػػػاـ بيػػػا كػػػؿ مػػػف ثيمػػػاف كجكلدنشػػػتيف )227، ص2014

Goldstien,2001( إلى تدريب )( سػنة باسػتخداـ 12 -6تكحػدييف تراكحػت أعمػارىـ مػا بػيف )  ( أطفػاؿ5
القصة الاجتماعية كالتغذيػة الراجعػة باسػتخداـ الفيػديك، كتػـ دمجيػـ مػع اسػتراتيجية الاقػراف فػي تعمػيـ الميػارات 
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الاجتماعية، كأسفرت نتائج الدراسة عف تحسف الميارات الاجتماعيػة لػدل الاطفػاؿ التكحػدييف مػف خػلاؿ عمػؿ 
ت كالتحدث في المكضكع المحدد، كتقمصت السمككيات الاجتماعية  ير المر كبة )تغيػر فػي المكضػكع، تعميقا

، 2014مصطفى، السيد كامؿ الشػربيني،  .فاركؽ .سامةأكعدـ الاستجابة( كتمكنكا مف تعميـ ىذه الميارات )
 (. 229ص

للاعػب فػي عمميػات عقميػة ( أنػو فػي العػاب الكمبيػكتر ينخػرط ا(Pillay. 2003. 337-339كأضػاؼ      
مثؿ عمؿ تكقعات قبمية. كتفكير متكاصؿ كتنظيـ المعمكمات، كالاكتشاؼ، كتحميػؿ الكسػائؿ كالنيايػات، كتكليػد 
حػػػكؿ بديمػػػة, كالتعامػػػؿ مػػػع العديػػػد مػػػف المثيػػػرات بشػػػكؿ متػػػكازم، ك يػػػر ذلػػػؾ مػػػف العمميػػػات المعرفيػػػة كمػػػا كراء 

ألعػػاب الكمبيػػكتر مر كبػػة بشػػكؿ كبيػػر فػػي الػػتعمـ الاكػػاديمي المعرفػػي. كيػػرل أف ىػػذه الميػػارات المتضػػمنة فػػي 
طفػػػاؿ فػػػي تنميػػػة كصػػػقؿ المخططػػػات العقميػػػة فمثػػػؿ ىػػػذه العمميػػػات المعرفيػػػة كالميػػػارات يمكػػػف أف تسػػػاعد الأ

كثػر أأف مػف  Self. Scudder. Weheba and Crumrine)  (2007حيػث يػرل الضػركرية لمػتعمـ.
اضطرابات التكحد ىك تزكيدىـ بميارات كأدكات تفكير جيػدة مػف اجػؿ  الأىداؼ أىمية عند تعميـ الاطفاؿ ذكم

فٌ  دكات مػف أىػـ الأ اكاحػد مكاجية الحياة باستقلالية. كذلؾ مف خلاؿ التنكع فػي نكعيػة البػرامج المقدمػة ليػـ. كا 
 قة كالجذابػػػػة فػػػػي تحسػػػػيف الميػػػػارات كالتفكيػػػػر مكجػػػػكد كمتػػػػاح حاليػػػػا فيمػػػػا معػػػػركؼالتعكيضػػػػية كالمبتكػػػػرة كالشػػػػيٌ 

بتكنكلكجيا الكاقع الافتراضي. ىذه التكنكلكجيا التي بدأت تغزك حجػرات الدراسػة عمػى مسػتكل العػالـ فػي مجػاؿ 
زنػا . كمف ىػذه الميػارت العقميػة الميمػة اكسػابيا لمطفػؿ التكحػدم ركٌ التدريس كالتدريب كالعلاج النفسي كالتربكم
. فالانتبػػاه، خػػريففػػي التكاصػػؿ مػػع الآ اىميتيػػلأ ةلثلاثػػا انكاعيػػأدراؾ بفػػي بحثنػػا ىػػذا عمػػى الانتبػػاه، الػػذاكرة كالإ

الإدراؾ كالذاكرة عمميػات عقميػة أساسػية لازمػة لمتفكيػر، كعمييػا فػ ف الفػركؽ الحقيقيػة فػي الػذاكرة ينبغػي قياسػيا 
في ضكء الفػركؽ فػي القػدرة عمػى الانتبػاه، كمػا أف الػنقص أك الضػعؼ فػي الػذاكرة قػد يعكػس نقصػا فػي معػدؿ 

ذا كانػػت العمميػػات العقميػػة تعتمػػد فػػي مجمميػػا عمػػى المعطيػػات الحسػػية كمنيػػا المعطيػػات السػػمعية، الإدراؾ. فػػ 
فالانتبػػػػاه حسػػػػب البصػػػػرية، كالحركيػػػػة. كانطلاقػػػػا مػػػػف ىػػػػذا نتطػػػػرؽ لمتعػػػػرؼ عمػػػػى ماىيػػػػة ىػػػػذه المصػػػػطمحات. 

(Posnors & Boies: 1971 ،1995( ىػك تييػأ عقمػي معرفػي انتقػائي تجػاه مكضػكع الانتبػاه )الزيػات ،
أمػػا الإدراؾ  (.207، 2002( الانتبػػاه تركيػػز كانتقػػاء كاختيػػار )ممحػػـ، Marx;1978(.كمػػا يعرفػػو )221ص
: أنػػو قػػدرة معرفيػػة متعػػددة الجكانػػب تشػػمؿ عمػػى أنشػػطة معرفيػػة داخميػػة. أمػػا عػػف Davidoffتػػذكر دافيػػدكؼ ف

ترميػز كتخػزيف كتجييػز أك ( عمى أنٌيا نشاط عقمي يعكس القػدرة عمػى 369، 1998الذاكرة فيعرفيا )الزيات، 
معالجػػػة المعمكمػػػات المسػػػتدخمة أك المشػػػػتقة كاسػػػترجاعيا كىػػػي كقػػػدرة متلازمػػػػة ك يػػػر مسػػػتقمة عػػػف الكظػػػػائؼ 
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كلتحسػػيف عمميػػات الانتبػػاه الترفيػػو بنغمػػات الطفػػؿ الايقاعيػػة: طػػكر ىػػذه المعرفيػػة أك النشػػاط العقمػػي المعرفػػي. 
ستعماؿ كاسيت يحتكم عمى ايقاعات مصممة خصيصا كتقكـ عمى ا Jeff Strong "جيؼ ستركنر"الطريقة 

مف حيث النكع، كدرجة الصكت لأطفاؿ التكحدييف كحدكدم الانتباه عمكما. يستمع الطفؿ لمػدة أربعػيف دقيقػة 
يقاعية السمعية كخمفية ىادئػة بدرجػة ضػكئية منخفضػة أك في اليكـ لمدة ستة إلى ثمانية أسابيع ليذه المادة الإ

د ىنػػا عمػػى سػػماع الطفػػؿ لمصػػادر صػػكتية أخػػرل مثػػؿ التمفػػاز أك كاسػػيت أ ػػاني، أك كػػلاـ المعػػب مػػع التأكيػػ
، 2014سػػامة فػػاركؽ مصػػطفى، السػػيد كامػػؿ الشػػربيني، أيقػػاعي المطمػػكب ) جػػانبي بينمػػا يقػػكـ بالاسػػتماع الإ

(: كالتي ىدفت إلى تطكير كاستحداث تطبيقات Strickland 1995) نذكر دراسة (.  كلتدعيـ ذلؾ235ص
ديدة لاستخداـ تكنكلكجيا الكاقع الافتراضي، كتفسير المسارات كالقياسات التي ستزيد مف ىذه التطبيقات، كما ج

ىػػدفت الدراسػػة إلػػى تزكيػػد الكاقػػع الافتراضػػي بكسػػائؿ فريػػدة، لتقػػديـ عػػالـ اصػػطناعي يعػػد جػػزءا مػػف بيئػػة الػػتعمـ 
كتـ اسػتخداـ تكنكلكجيػا الكاقػع الافتراضػي فػي  المحككمة كالآمنة كتككنت عينة الدراسة مف طفميف لدييـ تكحد،

( محاكلػػة 40تبسػػيط المشػػاىدة المكجػػكدة فػػي الشػػارع كمػػا يػػدركيا الطفمػػيف، كقػػد اثبتػػت نتػػائج الدراسػػة أنػػو بعػػد )
بالتقريػػب اسػػتطاع كػػلا الطفمػػيف الاسػػتجابة لمعػػالـ الػػذم أنشػػأه الكمبيػػكتر، كتعمػػـ الميػػاـ المكجػػكدة بػػداخؿ ىػػذا 

إلى تقييـ سعة الانتباه لدل الاطفاؿ المصابيف  (Pasculvaca, et al; 1998)ى دراسة :ضافة إلإالعالـ. 
بالتكحد مف خلاؿ تطبيؽ عػدة مقػاييس كميػاـ فػي الكمبيػكتر. كأسػفرت النتػائج بعػد رصػدىا كتحميميػا كمقارنتيػا 

ي ميػػػػاـ ىػػػػـ أفضػػػػؿ فػػػػؤ طفػػػاؿ التكحػػػػد كػػػػاف أداأبالمجػػػاميع الضػػػػابطة اف كػػػػؿ المجمكعػػػػات بمػػػػا فييػػػػا مجمكعػػػػة 
الكمبيػػكتر مقارنػػة بػػنفس الميػػاـ المنفػػذة عمػػى شػػكؿ أنشػػطة كرقيػػة، كأظيػػر أطفػػاؿ التكحػػد ميػػارة أقػػؿ فػػي فيػػـ 
الرمػػػكز  يػػػر المفظيػػػة المعتمػػػدة عمػػػى التعػػػابير كالإيمػػػاءات الكجييػػػة لمفػػػاحص. ككػػػاف الاسػػػتنتاج الرئيسػػػي ليػػػذه 

نشػػاط معػيف، كمػا أنيػػـ قػادركف عمػى نقػػؿ الدراسػة ىػك أف الاطفػاؿ التكحػػديكف قػادريف عمػى التركيػػز عمػى حيػز 
محكر انتباىيـ عندما يقدـ ليـ كقت اضػافي لػذا فػ ف قصػكرىـ قػد يكػكف ثػانكم لصػعكبات فػي التكافػؽ كتعػديؿ 

  مصادر الانتباه.

كمػف ىػػذا فػذكك اضػػطراب التكحػػد فئػة يعػػانكف مػف قصػػكر كاضػػح فػي ممارسػػة ميػارات الحيػػاة اليكميػػة،         
التػػذكر ، التكاصػػمية كبعػػض العمميػػات العقميػػة كالانتبػػاه، كاضػػح فػػي الميػػارت الاجتماعيػػةبالإضػافة إلػػى قصػػكر 

عمػى مػا اظيرتػو نتػائج البحػكث كالدراسػات المػذككرة آنفػا، أف معظػـ الاشػخاص  كالادراؾ بأنكاع الػثلاث. كبنػاء
ثػػؿ الاعمػػاؿ اليكميػػة المصػػابيف بالتكحػػد يسػػتجيبكف بشػػكؿ جيػػد لمبػػرامج القائمػػة عمػػى البنػػى الثابتػػة كالمتكقعػػة م

المتكررة كالتي تعكد عمييا الطفؿ، كأف أحد جكانب النمك التي تتطمب التحسػيف ىػي الميػارات التػي تػـ التطػرؽ 
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ييا في طرحنا لممشكمة. كىذا مػا دفعنػا لمتػدخؿ العلاجػي كالتػدريب ليػذه الميػارات لتحقيػؽ معػدلات مػف النمػك إل
ملائػػـ فػػي التفاعػػؿ مػػع الخبػػرات الحياتيػػة كمػػع الاخػػريف. كمنػػو لػػدل أطفػػاؿ التكحػػد يسػػمح ليػػـ بػػالتطكر بشػػكؿ 

كارتأينا أف ىذا لا يتػأتي الا بالتكنكلكجيػا المتطػكرة نظػرا لطغيانيػا عمػى حياتنػا اليكميػة فيػذا يفػرض عمينػا نظػرة 
جديػػدة إلا كىػػي تكجيػػو الاسػػتفادة منيػػا فػػي تعمػػيـ ذكم الاحتياجػػات الخاصػػة خاصػػة فئػػة التكحػػد. فقػػد سػػاىمت 

كنكلكجيػػا الحديثػػة بمػػا فييػػا الحكاسػػب المحمكلػػة ،اليكاتػػؼ الذكيػػة، كالاجيػػزة التفاعميػػة التػػي تعمػػؿ عػػف طريػػؽ الت
 تعميـ ميارات متعددة.في الممس. في العقديف الماضييف باستخداـ مفيكـ النمذجة في ضكء استخداـ الفيديك 

ة الميارات الاجتماعية أك التكاصمية أك ىذا كمف خلاؿ التطرؽ لمدراسات السابقة التي عممت عمى تنمي       
 ،دراؾ بأنكاعػػػو البصػػػرمبعػػػض العمميػػػات العقميػػػة العميػػػا المحػػػددة فػػػي ىػػػذه الدراسػػػة كىػػػي الانتبػػػاه، التػػػذكر، كالإ

السمعي كالحركي، بالكسائط المتعددة سكاء باعتماد عمى الفيديك أك اليكاتؼ الذكية أكجياز الايبػاد أك حكاسػب 
د أف معظميػػا لػػـ تعمػػد فػػي تنميػػة ىػػذه الميػػارات مػػع بعضػػيا الػػبعض ػ ر ػػـ تػػداخميما ك ثابتػػة اك محمكلػػة، نجػػ

ترابطياػػػ  فعممنػػا مػػف خػػلاؿ  ىػػذه الدراسػػة إلػػى تنميػػة الميػػارات مػػع بعضػػيما الػػبعض التكاصػػمية، الاجتماعيػػة 
التفاعؿ مع الاخػريف كبعض العمميات العقمية العميا كالانتباه، التذكر كالادراؾ في آف كاحد نظرا لتداخميا أثناء 

 ك لضركرتيـ في الحياة اليكمية لمطفؿ كتكيفو مع بيئتو.
كفػػػي ضػػػكء ىػػػذا القصػػػكر الػػػكظيفي لمميػػػارات الاجتماعيػػػة، التكاصػػػمية، كبعػػػض العمميػػػات العقميػػػة العميػػػا       

 ىػذا القصػكر الػكظيفي عػف طريػؽ تقنيػات متخفيػؼ مػف درجػةلمطفؿ التكحػدم نسػعى لاقتػراح برنامجػا علاجيػا ل
كتكنكلكجيا الكسائط المتعددة، حيث أننا كمف خلاؿ ىذه الدراسة نحاكؿ أف نصمـ برنامجا علاجيػا لتنميػة ىػذه 
الميارات كالتحقؽ الامبريقي مف فعاليتيػا فػي تحسػف أداء الطفػؿ التكحػدم فػي الميػارات المدرجػة، كمنػو يمكننػا 

 طرح التساؤلات التالية:

 الميػارات الاجتماعيػةفػي تنيمػة  ائـ عمػى تكنكلكجيػا الكسػائط المتعػددةلبرنامج العلاجي القػا ما مدل فعالية .1
 ؟ لدل مجمكعة مف الاطفاؿ التكحدييف

  تكاصػػميةالميػػارات الفػػي تنيمػػة  لبرنػػامج العلاجػػي القػػائـ عمػػى تكنكلكجيػػا الكسػػائط المتعػػددةا مػػا مػػدل فعاليػػة .2
  ؟ لدل مجمكعة مف الاطفاؿ التكحدييف

فػػي تنيمػػة ميػػارة الانتبػػاه لػػدل  علاجػػي القػػائـ عمػػى تكنكلكجيػػا الكسػػائط المتعػػددةلبرنػػامج الا مػػا مػػدل فعاليػػة .3
  ؟ مجمكعة مف الاطفاؿ التكحدييف
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فػػي تنيمػػة ميػػارة الػػذاكرة لػػدل  لبرنػػامج العلاجػػي القػػائـ عمػػى تكنكلكجيػػا الكسػػائط المتعػػددةا مػػا مػػدل فعاليػػة .4
  ؟ مجمكعة مف الاطفاؿ التكحدييف

فػػػػي تنيمػػػػة ميػػػػارة الإدراؾ  لاجػػػػي القػػػػائـ عمػػػػى تكنكلكجيػػػػا الكسػػػػائط المتعػػػػددةلبرنػػػػامج العا مػػػػا مػػػػدل فعاليػػػػة .5
  ؟ الاستماعي لدل مجمكعة مف الأطفاؿ التكحدييف

في تنيمة ميػارة الإدراؾ البصػرم  لبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددةا ما مدل فعالية .6
  ؟ لدل مجمكعة مف الأطفاؿ التكحدييف

فػي تنيمػة ميػارة الإدراؾ الحركػي  لبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعػددةا يةما مدل فعال .7
  ؟ لدل مجمكعة مف الاطفاؿ التكحدييف

 الفرضيات:  .8
لػػدل  الميػارات الاجتماعيػةفػي تنيمػة  لبرنػامج العلاجػي القػائـ عمػى تكنكلكجيػا الكسػائط المتعػددةا يػؤثٌر .1

 كتندرج تحت ىذه الفرضية جممة مف الفرضيات الجزئية كىي: مجمكعة مف الاطفاؿ التكحدييف.

 فػػػي كالتجريبيػػػة، الضػػػابطة لممجمػػػكعتيف الميػػػارات الاجتماعيػػػة درجػػػات متكسػػػطي بػػػيف دالػػػة فػػػركؽ تكجػػػدأكلا: 
 .البعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة القياس

 القبمػي القياسػيف فػي التجريبيػة، لممجمكعػة لميػارات الاجتماعيػةا درجػات متكسػطي بػيف دالػة فػركؽ تكجػدثانيا: 
 .كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة

 القبمػػي القياسػػيف فػػي الضػػابطة، لممجمكعػػة الميػػارات الاجتماعيػػة درجػػات متكسػػطي بػػيف دالػػة فػػركؽ تكجػػدثالثا:
 .كلكجيا الكسائط المتعددةكالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكن

 القياسػػػيف فػػػي ة،تجريبيػػػال لممجمكعػػػة الميػػػارات الاجتماعيػػػة درجػػػات متكسػػػطي بػػػيف دالػػػة فػػػركؽ تكجػػػدلا  رابعػػػا:
 .لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة كالتتبعي البعدم

لػػدل  تكاصػػميةالميػػارات النيمػػة فػػي ت لبرنػػامج العلاجػػي القػػائـ عمػػى تكنكلكجيػػا الكسػػائط المتعػػددةيػػؤثٌر ا .2
 كتندرج تحت ىذه الفرضية جممة مف الفرضيات الجزئية كىي:مجمكعة مف الاطفاؿ التكحدييف. 

 القيػاس فػي كالتجريبيػة، الضابطة لممجمكعتيف الميارات التكاصمية درجات متكسطي بيف دالة فركؽ تكجدأكلا: 
 .سائط المتعددةالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الك 
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 القبمػػي القياسػػيف فػػي التجريبيػػة، لممجمكعػػة الميػػارات التكاصػػمية درجػػات متكسػػطي بػػيف دالػػة فػػركؽ تكجػػدثانيػػا: 
 .كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة

 القبمػػي لقياسػػيفا فػػي الضػػابطة، لممجمكعػػة الميػػارات التكاصػػمية درجػػات متكسػػطي بػػيف دالػػة فػػركؽ تكجػػدثالثػػا: 
 .كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة

البعػدم  القياسيف في التجريبية، لممجمكعة الميارات التكاصمية درجات متكسطي بيف دالة فركؽ تكجدرابعا: لا 
 .لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددةكالتتبعي 

لػدل مجمكعػة  في تنيمػة ميػارة الانتبػاه مج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددةلبرنايؤثٌر ا .3
  كتندرج تحت ىذه الفرضية جممة مف الفرضيات الجزئية كىي: مف الأطفاؿ التكحدييف.

 القيػػاس فػػي كالتجريبيػػة، الضػػابطة لممجمػػكعتيف الانتبػػاه تميػػارا درجػػات متكسػػطي بػػيف دالػػة فػػركؽ تكجػػدأكلا: 
 .لبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددةا

كالبعدم  القبمي القياسيف في التجريبية، لممجمكعة الانتباهت ميارا درجات متكسطي بيف دالة فركؽ تكجدثانيا: 
 .لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة

كالبعدم  القبمي القياسيف في الضابطة، لممجمكعة الانتباهت ميارا اتدرج متكسطي بيف دالة فركؽ تكجدثالثا: 
 عددة.لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المت

البعػػدم  القياسػػيف فػػي التجريبيػػة، لممجمكعػػة الانتبػػاه تميػػارا درجػػات متكسػػطي بػػيف دالػػة فػػركؽ تكجػػدرابعػػا: لا 
 نكلكجيا الكسائط المتعددةلمبرنامج العلاجي القائـ عمى تككالتتبعي 

لػدل مجمكعػة  فػي تنيمػة ميػارة الػذاكرة لبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسػائط المتعػددةيؤثٌر ا .4
  كتندرج تحت ىذه الفرضية جممة مف الفرضيات الجزئية كىي: مف الأطفاؿ التكحدييف.

 القيػػاس فػػي كالتجريبيػػة، الضػػابطة تيفلممجمػػكع الػػذاكرة تميػػارا درجػػات متكسػػطي بػػيف دالػػة فػػركؽ تكجػػدأكلا: 
 .البعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة

كالبعػدم  القبمي القياسيف في التجريبية، لممجمكعة الذاكرة تميارا درجات متكسطي بيف دالة فركؽ تكجدثانيا: 
 .لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة
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كالبعػدم  القبمي القياسيف في الضابطة، لممجمكعة الذاكرة تميارا درجات متكسطي بيف دالة فركؽ تكجدلثا: ثا
 .لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة

البعػػدم  القياسػػيف فػػي التجريبيػػة، لممجمكعػػة الػػذاكرة تميػػارا درجػػات متكسػػطي بػػيف دالػػة فػػركؽ تكجػػدرابعػػا: لا 
 .لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددةي كالتتبع

 فػػي تنيمػػة ميػػارة الادراؾ الاسػػتماعي لبرنػػامج العلاجػػي القػػائـ عمػػى تكنكلكجيػػا الكسػػائط المتعػػددةيػػؤثر ا .5
  كتندرج تحت ىذه الفرضية جممة مف الفرضيات الجزئية كىي: لدل مجمكعة مف الاطفاؿ التكحدييف.

 فػي كالتجريبيػة، الضػابطة ميػاراة الادراؾ الاسػتماعي لممجمػكعتيف درجات متكسطي بيف لةدا فركؽ تكجدأكلا: 
 .البعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة القياس

 القياسػػيف فػي التجريبيػػة، الادراؾ الاسػػتماعي لممجمكعػة تميػارا درجػػات متكسػطي بػػيف دالػة فػػركؽ تكجػدثانيػا: 
 .بعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددةال ك القبمي

 القياسػػيف فػي الضػابطة، الادراؾ الاسػػتماعي لممجمكعػةت ميػارا درجػات متكسػطي بػػيف دالػة فػركؽ تكجػدثالثػا: 
 .كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة القبمي

 القياسيف في التجريبية، الادراؾ الاستماعي لممجمكعة تميارا درجات تكسطيم بيف دالة فركؽ تكجدرابعا: لا 
 .لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة كالتتبعي البعدم

لػدل  فػي تنيمػة ميػارة الادراؾ البصػرم لبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددةيؤثر ا .6
  كتندرج تحت ىذه الفرضية جممة مف الفرضيات الجزئية كىي: كحدييف.مجمكعة مف الاطفاؿ الت

 فػػي كالتجريبيػػة، الضػػابطة الادراؾ البصػػرم لممجمػكعتيف تميػػارا درجػػات متكسػطي بػػيف دالػػة فػػركؽ تكجػدأكلا: 
 .البعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة القياس

 القبمػي القياسيف في التجريبية الادراؾ البصرم لممجمكعةت ميارا درجات طيمتكس بيف دالة فركؽ تكجدثانيا: 
 .كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة

 القياسػػيف فػػي الضػػابطة، الادراؾ البصػػرم لممجمكعػػة تميػػارا درجػػات متكسػػطي بػػيف دالػػة فػػركؽ تكجػػدثالثػػا: 
 .القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددةكالبعدم لمبرنامج العلاجي  القبمي
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 القياسػػيف فػػي التجريبيػػة الادراؾ البصػػرم لممجمكعػػة تميػػارا درجػػات متكسػػطي بػػيف دالػػة فػػركؽ تكجػػدرابعػػا: لا 
 .لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة كالتتبعي البعدم

لػدل  فػي تنيمػة ميػارة الادراؾ الحركػي المتعػددة لبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيػا الكسػائطيؤثر ا .7
  كتندرج تحت ىذه الفرضية جممة مف الفرضيات الجزئية كىي: مجمكعة مف الاطفاؿ التكحدييف.

 فػػي كالتجريبيػػة، الضػػابطة الادراؾ الحركػػي لممجمػػكعتيف تميػػارا درجػػات متكسػػطي بػػيف دالػػة فػػركؽ تكجػػدأكلا: 
 .ئـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددةالبعدم لمبرنامج العلاجي القا القياس

 القبمي القياسيف في التجريبية، الادراؾ الحركي لممجمكعةت ميارا درجات متكسطي بيف دالة فركؽ تكجدثانيا: 
 .كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة

 القياسػػػيف فػػػي الضػػػابطة، ركػػػي لممجمكعػػػةالادراؾ الح تميػػػارا درجػػػات متكسػػػطي بػػػيف دالػػػة فػػػركؽ تكجػػػدثالثػػػا: 
 .كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة القبمي

 القياسػػيف فػػي التجريبيػػة، الادراؾ الحركػػي لممجمكعػػة تميػػارا درجػػات متكسػػطي بػػيف دالػػة فػػركؽ تكجػػدرابعػػا: لا 
 .لكسائط المتعددةلمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا اكالتتبعي البعدم 
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 ممخص الفصؿ:

لقػػػد تػػػـ خػػػلاؿ ىػػػذا الفصػػػؿ التطػػػرؽ لمدراسػػػات السػػػابقة التػػػي اىتمػػػت بالميػػػارات الاجتماعيػػػة كالميػػػارات       
كمػدل تأثرىػا  الانتباه، الذاكرة، كالادراؾ السمعي البصرم ك الحركػي، التكاصمية كبعض العمميات العقمية العميا

المتعددة لمطفؿ التكحػدم، فتمػت الاشػارة الػى مػا تضػمنتو ىػذه الدراسػات كمػا تكصػمت اليػو  بتكنكلكجيا الكسائط
ككػػػذلؾ نقػػػص الدراسػػػات العربيػػػة فػػػي صػػػميـ المكضػػػكع بالإضػػػافة إلػػػى الخمػػػؿ  ،مػػػف نتػػػائج، كلأىميػػػة المكضػػػكع

يػػػار الحاصػػػؿ فػػػي البػػػرامج العلاجيػػػة لأطفػػػاؿ ذكك اضػػػطراب التكحػػػد، ثػػػـ تػػػـ التطػػػرؽ بعػػػدىا لسػػػرد دكافػػػع اخت
يػػػذا كػػػاف لابػػػد مػػػف تحديػػػد المفػػػاىيـ الاجرائيػػػة لمدراسػػػة. بعػػػدىا تطرقنػػػا لالمكضػػػكع كالاىػػػداؼ المتكخػػػاة منيػػػا، ك 

للاشػكالية التػي دار حكليػا البحػث كلتختػتـ بتسػاؤلات الدراسػة كالتػي تعتمػد عمػى الميػارات التػي تػـ التطػرؽ ليػػا 
 يا.ئضك في البرنامج العلاجي مكضكع الدراسة، كصيا ة الفرضيات عمى 
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 :الفصؿ الثاني

 التوحد

 :تمييػػػد

يعػػد التكحػػد مػػف أكثػػر الاضػػطرابات النمائيػػة تػػأثيرا عمػػى المجػػالات الرئيسػػية لمقػػدرات الكظيفيػػة، حيػػث         
ر جذب اضطراب التكحد اىتماـ الاختصاصييف كالباحثيف النفسييف. كلا تقتصر أسػباب ىػذا الاضػطراب المحيٌػ

ب منفرد. فأسبابو متعددة، كلا يزاؿ ىذا الاضطراب مثيرا لمجدؿ مػف حيػث تشخيصػو كأسػبابو كأسػاليب عمى سب
(. 5، ص 2004)الزريقػػػات ،  علاجيػػػة. كقػػػد أصػػػبح فػػػي عصػػػرنا ىػػػذا تصػػػنيفا مسػػػتقلا فػػػي التربيػػػة الخاصػػػة

 مػػا أف دراسػػتوفالتكحػػد حالػػة مػػف الحػػالات التػػي تنػػدرج تحػػت الفئػػات الخاصػػة أك ذكم الاحتياجػػات الخاصػػة ، ك
مػػػػف البحػػػػث كالدقػػػػة كالاطػػػػلاع كالتعػػػػاكف بػػػػيف ذكم  كثيػػػػرتعتبػػػػر مػػػػف الدراسػػػػات  يػػػػر السػػػػيمة التػػػػي تسػػػػتمزـ ال

المختمفة، كىي ظاىرة مف الظكاىر النفسية التي لا بد أف تدرس بصػكرة متعػددة الجكانػب  خاصةالاحتياجات ال
 (.181، ص 2002) عادؿ عبد الله، 

 طراب:. الخمفية التاريخية للبض1

كتشاؼ التكحد بالر ـ مف أف اكتشافو لا يعني بأم حاؿ مف احقيقية عمى ى البداية فلـ يتفؽ الباحثكف        
(  حيػػث يعتبػػر ليػػك كػػانر 17، ص 2009الاحػػكاؿ أنػػو لػػـ يكػػف مكجػػكدا مػػف قبػػؿ. ) قحطػػاف أحمػػد الظػػاىر، 

Leo Kanner   "يحػدث فػي الطفكلػة ك قػد  بكاضػطراكىك طبيب نفػس أمريكػي أكؿ مػف أشػار الػى "التكحػد
حيػػث لاحػػػظ كجػػكد أحػػدل عشػػػر طفػػلا مضػػػطربا يتصػػرفكف بطػػرؽ  يػػػر شػػائعة  لػػػدل  1943كػػاف ذلػػؾ فػػػي 

كقػد سػمى كػانر تمػؾ  (,(Robert T. Schultz, 2005 الاطفػاؿ المصػابيف بػالتخمؼ العقمػي أك الفصػامييف
ة عػػػدـ القػػػدرة عمػػػى تطػػػكير التكحػػػد الطفػػػكلي المبكػػػر، حيػػػث ضػػػيرت لػػػدييـ الخصػػػائص التاليػػػ باسػػػـالاعػػػراض 

علاقػات مػػع الاخػريف مػػع صػعكبة فػػي الػدخكؿ فػػي مناقشػات، كمػػا يسػجمكف تػػأخر فػي المغػػة المفظيػة بالاضػػافة 
"، بالاضػافة الػى حركػات  Tu" كأنػت "  Jeكخمط في استعماؿ الضػمائر أنػا "    Echolalieالى مصادات 

 .Stereotypes ((Chossy. J ,  2003 , 07نمطية 

، كذلػؾ عنػدما تػـ كصػؼ الطفػؿ 19الكتابات العيادية الأكلى حكؿ اضطراب التكحد إلى بدايػة القػرف  تعكد    
 J-M.ltard etl’Abbéمػػف طػػرؼ العػػالميف إيتػػارد كبكنتػػار  Victor de l’Aveyronفيكتػػكر  

Bonnaterreحيػػػػػث قػػػػػدما الطفػػػػػؿ فيكتػػػػػكر عمػػػػػى أنػػػػػو مصػػػػػاب بالتكحػػػػػد .(Guédeneya.A,et 

Saïasb.T, 2006, p345) .  فيكتكر ىذا اكتشفو المزارعكف فػي  ابػاتl’Aveyron  عنػدما كػاف طفػلا
عمػره عشػػر سػػنكات، كػاف مختمفػػا عػػنيـ كميػػا، يمشػي عمػػى أربعػػة قػػكائـ، بػدكف أم لغػػة، لا ينتبػػو لأم شػػيء كلا 

إلػػى إعػػادة تربيتػػو لكنػػو لػػـ يمحػػظ أم تحسػػف كىػػذا مػػا جعػػؿ دراسػػة حالػػة  ltardيقبػػؿ أم تغييػػر. كعمػػد إيتػػارد 
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Victor  تكػػػكف فرصػػػة لمعديػػػد مػػػف التسػػػاؤلات حػػػكؿ معرفػػػة ىػػػذا الأخيػػػر ىػػػؿ كػػػاف حقيقػػػة طفػػػلا تكحػػػديا أك أف
 .(Ferrari,2011,p 4)الإىماؿ فقط جعمو يعاني مف الاضطرابات السمككية الملاحظة عنده. 

الطبيػػب ، بينمػػا لػػـ يػػذع صػػيت لقػػد ذاع صػػيت كػػانر عبػػر العػػالـ حيػػث ارتػػبط اسػػمو ارتباطػػا كثيقػػا بالتكحػػد     
في بحثو الذم كتبو بالمغة الالمانية كأطمؽ  1944تكصؿ عاـ  Hans Aspergerالنمساكم ىانز أسبرجر 

 .(17، ص 2009) قحطػاف أحمػد الظػاىر،  Autistic  Psychopathعمييـ مصطمح التكحد المرضػي 
 المتلازمػة ليػذه كػأعراض بػو ؤمفيػ كػاف مػا كؿ ككتب الطفكلي، لمتكحد تشخيصي مقدـ أكؿ كانر كافكبذلؾ .

 كالتػي ليػـ، المميػزة تالسػمككيا إلػى خلاليػا مػف أشػار حالة عشر لإحدل ملاحظتو خلاؿ كمف. المعركفة  ير
 تكاصػمي  يػر اسػتعماؿ ،الكػلاـ اكتسػاب فػي تػأخر الآخػريف، مػع علاقػات تطػكير عمى القدرة عدـ عمى تشمؿ
 ضػعؼ التماثػؿ، عمػى المحافظػة متكػررة،ك  نمطيػة لعػب نشػاطات ،كتكػرار متػأخرة مصػادات تطكره، بعد لمكلاـ
، في نفس الفتػرة (Bernadette. R, 2003,p 8) .طبيعي جسمي كظيكر جيدة حرفية ذاكرة مع التحميؿ

بكصؼ زممة مشابية لزممة كانرلكف مصطمح " زممة أك Hans Asperger سبرجرأقاـ  1944حكالي سنة 
مػػػػع لغػػػػة متطػػػػكرة.  عػػػػاليف لػػػػدييـ مسػػػػتكل ذكػػػػاء تنػػػػاذر أسػػػػبرجر" يسػػػػتعمؿ أحيانػػػػا لكصػػػػؼ التكحػػػػدييف الػػػػذي

(Lelord.G et Sauvage.D ,1991, P 5). 

حيػػث تحػػدث عػػف بعػػض  Bleulerكىنػػاؾ مػػف ربػػط التكحػػد بمػػا تكصػػؿ إليػػو الطبيػػب النفسػػي بمػػكيمر        
الخصػػائص المشػػاركة مػػع حػػالات التكحػػد لأشػػخاص الفصػػامييف كىػػي العزلػػة كالمعػػب بالاشػػياء كالتمركػػز حػػكؿ 

 (Roland ⋅D, 1998, 71)ت ككاف يطمؽ عيميا فصاـ الطفكلة .الذا

الا أف اسػػػػػـ الاضػػػػػطراب لػػػػػـ يػػػػػتـ قبكلػػػػػو فػػػػػي كعمػػػػػى الػػػػػر ـ مػػػػػف كصػػػػػؼ كػػػػػانر كآخػػػػػريف للاضػػػػػطراب       
تػػػػـ تصػػػػنيؼ  DSM-4.ك فػػػػي  1980عػػػػاـ   DSM-3الاصػػػػطلاحات التشخيصػػػػية الرسػػػػمية حتػػػػى نشػػػػر 

 Pervasive Developmentalمنتشػػػرة الاضػػػطراب التكحػػػدم عمػػػى أنػػػو  أحػػػد اضػػػطرابات النمػػػك ال

Disorders    ,2)2009 ،(Thomas R اسػتخدمت تسػميات كثيػرة كمػا سنشػير  1943.  كمنػذ عػاـ
 الى ذلؾ في محاكلات تعريؼ ىذا الاضطراب كمف التسميات عمى سبيؿ المثاؿ لا الحصر: 

 Early Infatile Autism فصاـ الطفكلة المبكرة  .1
  Early Chdhood Autism  اجترارية الطفكلة المبكرة .2

  Children Psychesisذىاف الطفكلة  .3

  Atypical  Development النمك  ير السكم )الشاذ( .4

) محمػد أحمػد خطػاب ،    Atypical Ego Developmentنمػك ) أنػا (  يػر سػكم   .5
 .(  7، ص 2009
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يداف الطب النفسي عندما عرؼ كمف الناحية التاريخة، استخدـ مصطمح )إعاقة التكحد( في البداية في م      
كفػي ذلػؾ  Childhood Schizophreniaالفصاـ . خاصة الفصاـ في مرحمة الطفكلة أك فصاـ الطفكلة 

الكقت، كاف يستخدـ مصطمح التكحد ككصؼ لصفة الانسحاب كاسـ  لمدلالة عمى الاضػطراب التكحػد بأكممػو 
 ( .8، ص 2002) عبد الرحمف السيد ، 

حسػػب الػػدليؿ الاحصػػائي التشخصػػي  ات النمػػك الارتقػػائي الشػػاممة أربعػػة اضػػطراباتكتضػػـ مجمكعػػة اضػػطراب
 ىي: ك  الرابع للاضطربات النفسية

    les troubles autistiques (TA ) اضطراب التكحد   .1

 ; les troubles désintégratifs de l’enfance اضطرابات النمك التحميؿ أك التفسخي  .1

  le syndrome d’Asperger Rett الاسبرجر كالريت  .3

 les troubles envahissants du développement nonر المحددة  ي الارتقائي اضطرابات النمك .1

spécifiés(autisme atypique) (TED-nos) (A. Leroy et al; 2010). 

مكحػػة باقيػػة إلػػى اليػػكـ مسػػتعممة كتشػػكؿ الالتػػي كصػػفيا كػػانر كمػػا تجػػدر الإشػػارة إليػػو أف أ مػػب الأعػػراض      
 الصكرة أبقت كقد (Rogé Bernadette, 2003, p 7).  العيادية لمتكحد في شكمو الكلاسيكي الصريح

 فئػة تحػت التكحػدم الاضػطراب مصػطمح عمػى 1994عػاـDSM – IVيحصػائالإ التشػخيص لػدليؿ الرابعػة
 فػػي صػػكركق الاجتمػػاعي التفاعػػؿ فػػي انحػػراؼ أك بتػػأخر الاضػػطرابات ىػػذه كتتميػػز " ارتقائيػػة اضػػطرابات"

 ,Sood&Singh).  كالاىتمامات الأنشطة كقمة النمطي السمكؾ كجكد مع الرمز كارتقاء التكاصؿ ميارات

1996) 

 :.تعريؼ التوحد5

مصػطمح يشػير الػى سمسػمة  يػر كتجانسػة مػف الاضػطرابات  بػالرجكع Autism Sperctrum التكحػد:    
 ( .2007الزائد  )باسككيؿ ج ك آخركف،  الى حالات الاضطرابات في العائمة ك يتضمف حالات النشاط

       Kanner   تعريؼ كانر:     

أكؿ مقػػدـ تشخيصػػي لمتكحػػد الطفػػكلي، ككتػػب كػػؿ مػػا كػػاف يعتقػػد بػػو   Kanner 1943لقػػد كػػاف كػػانر     
كػػأعراض ليػػػذه المتلازمػػػة  يػػر المعركفػػػة. كمػػػف خػػلاؿ ملاحظتػػػو لإحػػػدل عشػػر حالػػػة أشػػػار مػػف خلاليػػػا الػػػى 

زة كالتػػي تشػػمؿ عمػػى عػػدـ القػػدرة لتطػػكير علاقػػات مػػع الآخػػريف، كتػػأخر فػػي اكتسػػاب الكػػلاـ السػػمككات المميػػ
كاسػػػتعماؿ  يػػػر تكاصػػػمي لمكػػػلاـ بعػػػد تطػػػكره، كمصػػػادات متػػػأخرة ك تكػػػرار كنشػػػاطات لعػػػب نمطيػػػة كتكرريػػػة 
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 ,Bernadette⋅ Rكالمحافظة عمى التماثؿ، كضعؼ التحميػؿ كذاكػرة الحرفيػة جيػدة كظيػكر جسػمي طبيعػي )

2003,8.) 

 Individuls With Disabilities Educationيػػرل القػػانكف الأمريكػػي لتعمػػيـ الأفػػراد المعػػكقيف       

(IDEA)  التكحػػػػػد عمػػػػػى انػػػػػو إعاقػػػػػة تػػػػػؤثر بشػػػػػكؿ ممحػػػػػكظ عمػػػػػى التكاصػػػػػؿ المفظػػػػػي ك يػػػػػر المفظػػػػػي، كالتفاعػػػػػؿ
كتػؤثر سػمبا عمػى أداء الاجتماعي، كتظيػر الأعػراض الدالػة  عميػو بشػكؿ ممحػكظ قبػؿ سػف الثالثػة مػف العمػر، 

الطفؿ التربكم، كتؤدم كذلؾ لانشغاؿ الطفؿ بالنشػاطات المتكػررة كالحركػات النمطيػة كمقاكمتػو لمتغييػر البيئػي 
الزريقػػػػػػػات )أك التغييػػػػػػػر فػػػػػػػي الػػػػػػػركتيف اليػػػػػػػكمي، ككػػػػػػػذلؾ الاسػػػػػػػتجابات  يػػػػػػػر الاعتياديػػػػػػػة لمخبػػػػػػػرات الحسػػػػػػػية 

 .(33،ص2004

عرؼ بأنو اضػطراب نمػائي يظيػر عمػى  1982عاـ  (WHO) ةكفي تعريؼ آخر لمنظمة الصحة العالمي    
 , Beaud .L)   كفػػػي المعػػػب، كفػػػي التفاعػػؿ الاجتمػػػاعي كالتكاصػػػؿ شػػكؿ عجػػػز فػػػي اسػػػتخداـ المغػػة،

Quental .J _C,2010,1) ( Karine .R et al , 2009,4). 

، كتكصػؿ الػى رعػد كػانفقد قاـ بمراجعة الادب المتعمػؽ بالتكحػد الػذم نشػر ب  Rutter( 1978أما ركتر)    
 ثلاث خصائص رئيسية لحالات التكحد ىي: 

 إعاقة في العلاقات الاجتماعية. (1
 نمك لغكم متأخر أك منحرؼ. (2

 سمكؾ طقكسي أك إستحكاذم أك الاصرار عمى التكاصؿ . (3

نشػػغاؿ الػػذىف  يػػر العػػادم، كمعاضػػتو أم تغييػػر فػػي بيئتػػو ) قحطػػاف  يظيػػر ذلػػؾ مػػف خػػلاؿ أنمػػاط المعػػب، كا 
 .( 23، ص2009ظاىر، أحمد ال

  Creakتعريؼ كريؾ: 

منػػذ بػػدايات القػػرف الماضػػي كػػاف ينظػػر الػػى السػػمككات المرتبطػػة بالتكحػػد ك شػػارات مبكػػرة لمفصػػاـ، تعػػكد كجيػػة  
نظر ىذه الى النظرية التكامميػة  لػذىاف الطفػؿ ك كانػت ىػذه أعمػاؿ تعػزل الػى كريػؾ كحػزب العمػؿ البريطػاني 

British Working Party دما تشخيصا لذىاف الطفكلة المبكر كمف خصائصو ما يمي: حيث ق 

 إعاقة في العلاقات الانفعالية مع الاخريف. (1
 عدـ الكعي باليكية الشخصية بشكؿ  ير مناسب لمعمر. (2

 إنشغاؿ مرضي بأشياء محددة في بعض الخصائص بدكف الاىتماـ بالكظائؼ. (3

 تماثؿ.المقاكمة الشديدة لمتغيير في البيئة كالمحافظة عمى ال (4
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 خبرات إدراكية شاذة. (5

 قمؽ  ير منطقي كحاد كمتكرر. (6

 فقداف الكلاـ ك عدـ اكتسابو أك فشؿ في تطكيره. (7

 تشكيو في نمط الحرة. (8

 يظير تخمفا شديدا كقدرات كظيفية ذىنية محدكدة سكاء كانت طبيعية أك  ير طبيعية. (9

ء، أف كريؾ قػد أضػاؼ ثػلاث خصػائص يلاحظ أف كؿ مف كريؾ ككانر قد قدما كصفا متشابيا لمتكحد باستثنا
 (.32، ص 2004( ) الزريقات ،8، 6، 5ممثمة للارقاـ ) 

التكحػد عمػى أنػو  National Research Council (2001)كمػا عػرؼ المجمػس الػكطني الامريكػي     
 طيؼ مف الاضطرابات المتنكعة في الشدة كالاعػراض كالعمػر عنػد الاصػابة كعلاقاتػو بالاضػطرابات الاخػرل

التخمؼ العقمي، تأخر المغة المحدد كالصرع(. تتنكع أعراض التكحد بيف الاطفاؿ كضمف الطفؿ بنفسو بمركر )
الزمف فلا يكجد سمكؾ منفرد بشكؿ دائـ لمتكحد كلا يكجد سمكؾ يستثنى تمقائيا الطفؿ مف تشخيص التكحد حتى 

 (.33، ص 2004الزريقات ، مع كجكد تشابيات قكية خصكصا في العيكب الاجتماعية )

 International)  (ICD 10)كيعرؼ في الدليؿ الطبي العالمي لتصنيؼ الامراض في طبعتو العاشرة    

 Clasification of diseases 10)  بأنػػو " مجمكعػػة مػػف الاضػػطرابات تتميػػز بػػاختلالات كيفيػػة فػػي
تمامػات كالنشػاطات كتمثػؿ التفاعلات المتبادلة كفي أنماط التكاصؿ كمخزكف محدكد كنمطي كمتكػرر مػف الاى

( طفػػؿ فػػي كػػؿ 15ػػػ 10ذه الغرائػػب الكيفيػػة سػػمة شػػائعة  فػػي أداء الفػػرد فػػي كػػؿ المكاقػػؼ كتنتشػػر بنسػػبة ) ىػػ
 ( .16,   ص 1999عشر آلاؼ كلادة حية" ) سياـ عميكه   فار،

التكحػػد أيضػػا أنػػو اضػػػطراب فػػي النمػػك نمطػػي بػػأعراض أك مظػػػاىر ليسػػت ملاحظػػة عنػػد طفػػػؿ  كيعػػرؼ      
تخمؼ أك طفؿ عادم، يمس القدرة عمى الاتصاؿ مع الآخريف إلا أف معرفتو لحد الآف لػـ تػرؽ إلػى المسػتكل م

 (Serge Lebovici et all, 1999, p 1208).المطمكب 

كمػػا ينظػػر إلػػى التكحػػد عمػػى أنػػو اضػػطراب يصػػيب الطفػػؿ عمكمػػا خػػلاؿ السػػنة الأكلػػى مػػع كجػػكد أعػػراض     
باضطرابات شػديدة فػي العلاقػات الاجتماعيػة، سػمككيات متكػررة كنمطيػة مػع خاصة قبؿ سف الثالثة مصحكبة 

 ).النمطيػػة حركيػػة  البػػا كاىتمامػػات كطريقػػة لعػػب فقيػػرة كنمطيػػة. بالإضػػافة إلػػى كجػػكد اضػػطرابات معرفيػػة 

Svetha Venkatesh, et al, 2011), (Misès.R et all,2002, p 236) 

ضػػطراب خطيػػر مػػف اضػػطرابات النمػػك، يظيػػر فػػي السػػنكات ا كيعػػرؼ التكحػػد فػػي مكضػػع آخػػر عمػػى أنػػو    
الػثلاث الأكلػى مػػف الحيػاة. يصػاحب ىػػذه الزممػة العياديػة اضػػطرابات شػديدة فػي المغػػة كالاتصػاؿ  يػر المفظػػي 

 (Guy Tiberghien, 2002, P43).  كالانفعالي
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نص عمى أنو حالة مف ي DSM IVأما التعريؼ الدقيؽ الذم جاء في الدليؿ التشخيصي الاحصائي الرابع    
القصكر المزمف في النمك الارتقائي لمطفؿ يتميز بانحراؼ كتأخر في نمك الكظائؼ النفسية الأساسية المرتبطة 
بالتفاعؿ الاجتماعي كالاتصاؿ كالمغة التي تستعمؿ بصفة نمطية كمتكررة سكاء المفظيػة أك  يػر المفظيػة، كمػا 

جز فييما كاضحا، بالإضافة إلى قائمة نشاطات كاىتمامات قميمػة جػدا. يشمؿ الانتباه كالادراؾ المذاف يككف الع
 ,«Haute Autorité de Santé «H A S)كتبػدأ ىػذه الأعػراض خػلاؿ السػنكات الػثلاث الأكلػى.

2010, p 20) 

كيؤيد ىذا التعريؼ الرأم القائؿ بأف التكحد ىك زممة مف الأعػراض تصػيب النمػك النفسػي كالمعرفػي لمطفػؿ.    
مػف الحػالات كيكػكف العجػز فػي  80بدايتو مبكرة جدا حيث تظير الأعراض قبػؿ سػنتيف عنػد مػا يقػارب  تككف

تكاصػػؿ كتفاعػػػؿ الطفػػػؿ مػػػع محيطػػػو. كمػػػا يظيػػػر عميػػػو اضػػػطراب التفػػػاعلات الاجتماعيػػػة التبادليػػػة كالاتصػػػاؿ 
 Jean-Louis Bresson) المفظػي ك يػر المفظػي كتتصػؼ السػمككيات كالاىتمامػات بالنمطيػة كالتكػرار

,2009, p08). 

كمػػف خػػلاؿ اسػػتعراض مجمكعػػة مػػف التعريفػػات السػػابقة التػػي تناكلػػت التكحػػد نلاحػػظ أنيػػا ركػػزت عمػػى أف      
التكحد يعد اضطرابا نمائيا يظير لدل الطفؿ عند سف الثالثػة مػف العمػر، كيشػير بشػكؿ رئيسػي الػى تػأخر فػي 

 ر عمى ميارات المغكية كالانتباه.نمك ميارات التكاصؿ المفظية ك ير المفظية، كالذم يؤث

يعػػػػػد التكحػػػػػد مػػػػػف الاضػػػػػطرابات النمائيػػػػػة الصػػػػػعبة كالمعقػػػػػدة، حيػػػػػث تػػػػػـ تصػػػػػنيفو حػػػػػديثا عمػػػػػى أنػػػػػو مػػػػػف      
الاضػػػػطرابات النمائيػػػػة الشػػػػاممة، ليشػػػػمؿ عػػػػددا مػػػػف الاضػػػػطرابات المشػػػػابية فػػػػي معظػػػػـ الاعػػػػراض السػػػػمككية 

ضمف ىذه الفئػة أك تجػاكز المػألكؼ، كذلػؾ يعنػي بػأف كػؿ عميو، ف ف عدد الاطفاؿ المصنفيف  كالتربكية. كبناءن 
اضطراب مف ىذه الاضطرابات سكؼ تككف لو أداة تشػخيص كتقيػيـ مختمفػة فػي أ مػب عػف  يػره، ممػا يػؤدم 
بالضػػركرة الػػى تنػػػكع كاخػػتلاؼ الخػػدمات كالبػػػرامج المتاحػػة لمعمػػؿ مػػػع ىػػذه الفئػػات حسػػػب خصػػائص كػػؿ فئػػػة 

 كصفاتيا.

 مميزات الاضطراب:.3
  (:31دوؿ رقـ )الج

 ىك مكضح في الشكؿ التالي: التكحد ىك أحد الاضطرابات الارتقائية ) النمائية( المنتشرة كما (1
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Pervasive Developmental Disorders 

 Rettزممة ريت          Autismالتكحد

Syndrome    
زممػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

   Aspergerأسػػػػبرجر
Syndrome         

                                                                                   اضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػطرابات                       
 الطفكلػػة التحميمػػي التشػػكيمي

Childhood 
Disntegrativ 

Disorders 

 سنكات(  3أنو يتميز بنمك أك ارتقاء  ير طبيعي يتضح  كجكد قبؿ عمر )  (2

 أنو يتميز ب ضطراب في الاستجابة لممثيرات الحسية. (3

 أنو يتميز ب ضطراب في الكلاـ كالمغة. (4

 ،أنو يتميز بشخصية مغمقة، كالتفػات الػى الػذات، كالانشػغاؿ الكامػؿ بالحاجػات كالر بػات الخاصػة (5
 كالتي تجدر الاشباع التاـ ليا عمى مستكل الخياؿ.

 أنو يتميز بأنماط سمككية مقبكلة) نمطية متكررة(. (6

 لتكاصؿ مع الاخريف.أنو يتميز بشذكذ في التفاعؿ الاجتماعي كا (7

فػػي كػػؿ عشػػر آلاؼ طفػػؿ ) عبػػد الػػرحمف  42أنػػو نػػادر الحػػدكث أك تتػػراكح نسػػبة حدكثػػو مػػا بػػيف  (8
 ( .29، 27، ص2001السيد، 

 إعاقة التوحد: .معدؿ انتشار4

أف   Detroit Medical Center( 1998أعمػػػف المركزالطبػػػي بمدينػػػة ديتػػػرركت الامريكيػػػة )       
، كىك يستمر مدل الحياة كيصيب Down’s Syndromeا مف متلازمة داكف اضطراب التكحد أكثر شيكع

( أضػعاؼ 3ػ  4آلاؼ طفػؿ ، ك تبمػر نسػبة اصػابة الػذككر )   10000( أطفاؿ مػف كػؿ 5ػ  4عمى الاقؿ ) 
 ( .100، 2004الاناث ) محمد زايد ، 

ل فػي الكلايػات المتحػدة، عمػى دراسػات كاسػعة المػد بنػاءن    Edelson( 1998كىذا ما أكػده ايدلسػكف )      
طفػؿ،  10000( أطفػاؿ لكػؿ 5ػػ 4) انجمترا، كأكثر الدراسات الاحصائية عف التكحد قررت أنو يحدث بمعدؿ 

(، كأف نسػبة انتشػارىا بػيف البنػيف 10000ػ  20( بمػا يعػادؿ ) 1999كما أعمنت الجمعية الامريكيػة لمتكحػد )
( . كعػف دراسػات فػي فرنسػا فػ ف نسػبة انتشػاره مػف 124، 2004( )عصػاـ زيػداف ، 1ػ  4الى البنػات ىػي ) 

ذككر  4رضيع.  166سنة, حيث يصيب كاحد في  15الى  3بعمر  100000الى  60000شخص منيـ 
 Johnson1998) )جكنسػكف، كمػا أشػار الباحػث  (Karine .R et al , 2009,4 )مقابػؿ فتػاة كاحػدة .
ة الامركيػػة مصػػابكف بالتكحػػد ك أف كمفػػة العػػلاج ( شػػخص فػػي الكلايػػات المتحػػد500000الػػى أف أكثػػر مػػف )

 ( .110، 2007( دكلار خلاؿ العشر سنكات القادمة   ) سياـ الخفش، 200سترتفع الى )
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الػػى أف الفػػرؽ فػػي نسػػبة الانتشػػار بنػػاء عمػػى التقػػارير الامريكيػػة  التػػي  Laidler( 2005كأشػػار لايػػدلر )    
( أربعػة مػف كػؿ عشػرة 1993اد التكحػدييف حيػث كانػت فػي عػاـ )كانت ترفع الككنغرس الامريكي بأعداد الافػر 

 ( .32، 2009( مف كؿ عشرة آلاؼ فرد ) قحطاف،  25( )2003آلاؼ فرد، كأصبحت في عاـ )

( ، كعػف 1ػ  3أما فيما يتعمؽ بمتغير الجنس فنسبة انتشاره  لػدل الػذككر أكثػر منػو لػدل الانػاث بمتكسػط )   
مػػف الاطفػػاؿ التكحػػدييف تقريبػػا لػػدييـ مسػػتكل ذكػػاء يقػػدر بػػأكثر مػػف  1/ 4ربػػع نسػػبة الػػذكاء يمكػػف القػػكؿ أف  

% كلدييـ شكؿ مف أشكاؿ التخمؼ العقمي، كنصؼ أك ثمثي الاطفاؿ التكحدييف  الذيف لدييـ تخمؼ عقمػي 70
 Gayad⋅M , Lebovici)) % مػف خػلاؿ الدراسػات التشخيصػية 50الشػديد جػدا بدرجػة ذكػاء أقػؿ مػف 

⋅S,2000,3 . 

الػػى أف  Skuses) ،2000)سػػككز   كمػػػػف خػػلاؿ النظريػػػة الكراثيػػة فػػي السػػنكات الاخيػػرة ذىػػب الباحػػث    
الجينات المكركثة تقع عمى الكركككزكـ )اكس( كاف البنات يأخذف ىذا الكركمكزكـ مف الاـ كالاب عمى عكس 

عمػػى جػػيف متبػػع كمميػػز الػػذكر مػػف الاـ فقػػط ك يفتػػرض أف الكركمػػكزكـ الػػذم ترثػػو السػػبب مػػف الاب يحتػػكم 
يحمي حاممو مف التكحد  بالتالي تصبح البنػات أقػؿ قابميػة للاصػابة مػف الػذككر ) زيػداف بػف عبػد الله مشػارم، 

83.)  

 10000( حػػػالات مػػػف 4إلػػػى  2كحتػػػى فتػػػرة قريبػػػة أعطػػػت الدراسػػػات السػػػببية نسػػػبة انتشػػػار التكحػػػد )مػػػف    
 يػػر أف معظػػـ  .يير التشػخيص كمػػا تػػـ الإشػػارة إليػو سػػابقامكلػكدا. لكػػف ىػػذا العػػدد ممكػف أف يتغيػػر بتغيػػر معػػا

مكلػػكد  10 000حػػالات مػػف 5 - 4الدراسػػات الفرنسػػية كالأجنبيػػة تتفػػؽ عمػػى أف نسػػبة الانتشػػار تتػػراكح مػػف 
 يقػدر حاليػا التكحػد انتشػار فأ عمػى الدراسػات بعػض كمػا تػدؿ.(Ferrari, 1999, p 16)بالنسػبة لمتكحػد 

 S. De Maistre) عمى عكس مػا دلػت عميػو الإحصػائيات سػابقا نسبيا فعمرت كىك طفؿ 500 لكؿ بطفؿ

et al,2010, p 177)  انتشاره عند الػذككر أكثػر مػف  يلاحظ الجنس متغير حسب انتشاره يخص فيما أما
كبالنسػػػبة لأطفػػػاؿ الػػػذيف  (Sillamy,1999,p 31).مػػػرات(  4إلػػػى  2الأحيػػػاف )مػػػفالإنػػػاث فػػػي  الػػػب 
مقابػػؿ مػػف الػػذككر   2.6ذكػػكر مقابػػؿ أنثػػى كاحػػدة كيتنػػاقص ىػػذا العػػدد إلػػى  4كحػػد الت صػػيبيصػػابكف مبكػػرا ي

 .(Ferrari,1999,p 17).أنثى كاحدة بالنسبة لأطفاؿ المصابيف في سف متأخرة

 خصائص وسمات الاطفاؿ التوحدييف:. 5  

  .كالخبػرات كالعمػر الذكاء مستكل الشخصية، نكع مف انطلاقا بالتكحد مصاب طفؿ كؿ خصائص تختمؼ    
 التكحػد، مػرض تشػخيص مػف يغيػر لا ىػذا .ميػاراتيـ، كتتطػكر تنمػك التكحػد مػف يعػانكف الػذيف الأطفاؿ أف كما
 الميػارات مػبعض كالاتصػالات، الميػارات الاجتماعيػة، فػي الاختلافػات بعػض.أداء تحسيف إلى تؤدم لا كلكف

الطفػؿ التكحػدم بشػكؿ عػاـ عػف الطفػؿ  لا يختمػؼكمػع ذلػؾ  .((Joanne M. Weigel M.D. , 1998 السػمككية
 ير التكحدم في المظيػر العػاـ  كخاصػة اذا كانػت النظػرة عػف بعػد. كفيمػا يمػي سػيتـ تقػديـ خصػائص الطفػؿ 
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التكحػػػدم، كلكػػػف الخصػػػائص التػػػي سػػػنتحدث عنيػػػا لا تكػػػكف كاحػػػدة لجميػػػع الاطفػػػاؿ المصػػػابيف بالتكحػػػد إذ لا 
 ر.يتطابؽ طفلاف مصاباف بالتكحد في نفس المظاى

 .الخصائص السموكية:1.5

ابتػػداء عنػػد المقارنػػة بػػيف سػػمكؾ الطفػػؿ المصػػاب بالتكحػػد كالطفػػؿ  يػػر التكحػػدم  نجػػد أف الاكؿ يتصػػؼ       
بحدكدية السمككيات كسذاجتيا كالقصكر الكاضح في التفاعؿ المتغيرات البيئية بشكؿ سميـ كناضػج فضػلا عػف 

شػػكف فػػي عػػالميـ الخػػاص، لا ينتبيػػكف كلا يركػػزكف عمػػى مػػا ىػػك أنيػػا تبتعػػد عػػف التعقيػػد, فيػػكلاء الاطفػػاؿ  يعي
كالكثير  مطمكب منيـ، بؿ يركزكف عمى جانب محدكد لا يممكف منو كتركيزىـ عمى جزء صغير مف آلة كبيرة.

مػػف ىػػؤكلاء الاطفػػاؿ يتعمقػػكف بألاشػػياء بشػػكؿ  يػػر طبيعػػي، كقػػد تكػػكف ىػػذه الاشػػياء ذات جػػدكل مػػف الناحيػػة 
 الكظيفية.

مػػا يتفػػؽ معظػػـ البػػاحثيف عمػػى أف أىػػـ خاصػػية يتصػػؼ بيػػا الاطفػػاؿ التكحػػدييف ىػػي السػػمكؾ النمطػػي ك      
Stereotyped Behavior    كتكراريػة السػمكؾ الطقكسػي. فقػد يسػتمر فػي ىػز جػزء مػف جسػمو كرأسػو أك

كحدتػػو  رجمػػو لفتػػرات طكيمػػة كقػػد تكػػكف تمػػؾ الحركػػات اسػػتثارة ذاتيػػة، كقػػد تنتيػػي بشػػكؿ مفػػاج   ثػػـ يرجػػع الػػى 
 ( .46، ص 2009منغمقا عمى نفسو ) قحطاف،

أنػػو مػػف الممكػػف فػػي الكقػػت الحػػالي أف نقػػدـ    Sullivan⋅R 1988كفػػي ىػػذا الصػػدد يػػرل سػػكليفاف       
كصفا سككيا فقط لحالات التكحد، كأف الملامح الرئيسية لمتكحد يمكف الاشارة الييا عمػى النحػك التػالي: الكحػدة 

بة لمنػػاس الآخػريف الػذم ينػػتج عػف عػدـ القػػدرة عمػى فيػـ، كاسػػتخداـ المغػة بشػكؿ سػػميـ، الشػديدة، كعػدـ الاسػتجا
الاحتفػػاظ بػػركتيف معػػيف ك ىػػذه الملامػػح تبقػػى طػػكاؿ الحيػػاة، كلكػػف  البػػا ػ مػػع بػػرامج تدريبيػػة كتعميميػػة معينػػة 

ف يتضػػمف تصػػبح ىػػذه الملامػػح أقػػؿ شػػدة، كلا يمكػػف عػػلاج أعػػراض التكحػػد أبػػدا كيجػػب أ -معػػدك إعػػدادا جيػػدا
 الفحص الاعراض كتاريخ حياة الفرد المصاب بيذا الاضطراب .

كيضيؼ سكليفاف أف الافراد التكحدييف يتميزكف بمجمكعة مػف السػمككيات تشػمؿ بعػض أك كػؿ السػمككيات     
 الآتية كىذه السمككيات تختمؼ مف فرد الى آخر مف حيث الشدة كأسمكب التصرؼ:

 ؿ مع الاخريف.قصكر شديد في الارتباط كالتكاص .1
كلػػػى كبعػػػض قصػػكر شػػػديد فػػػي الكػػػلاـ أك فقػػداف القػػػدرة عمػػػى الكػػػلاـ كتشػػػجيع المصػػادات فػػػي السػػػنكات الا .2

الاطفػػاؿ ييمسػػكف عنػػدما يريػػدكف الػػتكمـ كالػػبعض الآخػػر يػػتكمـ بشػػكؿ رجعػػي أك بنغمػػة ثانيػػة دكف تغييػػر، 
 كبعضيـ لا يستطيع اكماؿ حديثو أك كلامو عمى الاطلاؽ.

 م تعبيرات بسيطة في البيئة.ف ادراؾ سببو لأحزف شديد لا يمك .3
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التػػأخر فػػي قػػدرات أك مجػػالات معينةػػػ كأحيانػػا يصػػاحب ذلػػؾ ميػػارات عاديػػة أك فائقػػة فػػي بعػػض القػػدرات  .4
 كالذاكرة، المكسيقى كالرياضيات.

  ير معتاد.ك الاستخداـ  ير المناسب لمعب كالاشياء كالمعب بشكؿ متكرر  .5

 ليز المستمر لمجسـ، أك الرفرفة بالذراعيف أك النقر بالاصابع.الحركات الجسمية الغريبة مثؿ ا .6

اسػػػتجابات كردكد أفعػػػاؿ  يػػػر مناسػػػبة لممثيػػػرات الادراكيػػػة : فمػػػثلا الطفػػػؿ التكحػػػدم يبػػػدك ككأنػػػو لا يسػػػمع  .7
لاصكات مف حكلو . كما أنو قد يبالر في الاستجابة ل خريف كأف يستمع لصكت عادم يضع بيديو عمػى 

 أذنيو. 

 خلاؿ الناس أك يتجنب النظر الى العيكف.ينظر مف  .8

البعض منيـ لديو قدرات جيدة، أك فائقة فػي الميػارات الحركيػة الدقيقػة كالكبيػرة ، كلكػف بعضػيـ قػد يمشػي  .9
 بشكؿ  ريب أك عمى أطراؼ أصابعو، أك يككف  ير قادر عمى الامساؾ بالقمـ.

 يـ يتسمكف بالكسؿ كالخمكؿ.البعض منيـ قد يككف لديو نشاط زائد بدرجة كبيرة ، لكف بعض .10

 عدـ الحساسية لظاىرة الالـ. .11

 تقريبا يعانكف مف الاصابة بنكبات صرع في العادة عند البمكغ. %25بعضيـ حكلي  .12

مف الممكف أف يصبح لدل بعضيـ سمكؾ ايذاء الذات كأحيانػا بدرجػة شػديدة كقػد قػدرت بنسػبة ىػؤكلاء  .13
 .%10البعض حكالي 

 ( .54، 2000) شاكر قنديؿ  ستخدمكف اليد اليمنىي فاؿ لامف ىؤكلاء الاط 65% .14

 .الخصائص الاجتماعية:2.5

كيقيمػكف  يشير البػاحثيف الػى أف ىػؤلاء الاطفػاؿ عػادة مػا يككنػكف بمعػزؿ عػف الاخػريف، فيػـ متحفظػكف،      
نكعيتو  كعلاقات فقيرة مع كؿ مف الراشديف كالاطفاؿ، كىذا الانعزاؿ، كىذا التحفظ يختمؼ في اتصالات قميمة،

عف السمكؾ الذم يبديو الاطفاؿ الانسحابييف . ذلؾ أف الاطفاؿ الاجتػرارييف يييمػكف عمػى كجػكىيـ فػي أرجػاء 
الحجرة التي يكجدكف بيا،  ير ميتميف كلا عابئيف بما يفعمو الاخريف، كلا يستجيبكف لمذم يحاكؿ أف يقدـ ليػـ 

اؾ ل خػريف المكجػكديف معيػـ، سػكاء كػانكا أشخاصػا أـ شيئا، كلا يأبيكف لو كما أنيـ يظيػركف نكعػا مػف الػلادر 
، كبعضيـ يستخدـ الاشخاص أك أجزاء مف أجساـ ىؤكلاء الاشخاص بشكؿ مجرد ) عبد الرحمف السيد، أشياءن 

  (.32، ص2000

 في ىذا الصدد الى أف الاطفاؿ المصابيف بالتكحد:   Zigler et Burlack 1998كيشير زكمر ك بكرلاؾ   

 لعاب ذات الخصائص الحسية أكثر مف تفضيميـ المعبة نفسيا.يفضمكف الا .1
لعػػػػػب الاطفػػػػػاؿ المصػػػػػابيف بالتكحػػػػػد ينقصػػػػػو الخيػػػػػاؿ أم أنيػػػػػـ لا يضػػػػػيفكف أفكػػػػػارىـ أك مشػػػػػاعرىـ أك  .2

 تفسيراتيـ الخاصة.
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 كالتكرار لنفس طريقة المعب. المكاظبةالاطفاؿ الى  ىؤلاءيميؿ  .3

 (.50، ص2009ب التمثيمي ) قحطاف ، لا يضيفكف أفكارا تمقائية كلا يستطيعكف المع .4

كعدـ الاستجابة ل خػريف الػذم ينػتج عػف عػدـ القػدرة عمػى  كيعاني الطفؿ التكحدم مف الكحدة الشديدة،       
فيػػػـ كاسػػػتخداـ المغػػػة بشػػػكؿ سػػػميـ، كقصػػػكر شػػػديد فػػػي الارتبػػػاط كالتكاصػػػؿ مػػػع الاخػػػريف، كعػػػدـ الانػػػدماج مػػػع 

يمػػو الػػدائـ  لمتكحػػد  بعيػػدا عػػنيـ، كمقاكمتػػو لمحػػاكلات التقػػرب منػػو أك المحيطػػيف بػػو، كعػػدـ اسػػتجابتو ليػػـ، كم
  (AHS, 2010,65) . معانقتو

(  أف القصكر في السمكؾ الاجتمػاعي لاطفػاؿ التكحػد يمكػف تحديػده 55، 2005كتشير سكسف الحمبي )     
 بثلاث مجالات ىي:

 Socially Avoidantالتجنب الاجتماعي: 

أشكاؿ التفاعؿ الاجتماعي حيث يقكـ ىؤلاء الاطفاؿ بػاليركب مػف الاشػخاص الػذيف يتجنب أطفاؿ التكحد كؿ 
 يكدكف التفاعؿ معيـ.

 Socially in differentاللامبالاة الاجتماعية: 

كصػػػؼ أطفػػػاؿ التكحػػػد بػػػأنيـ  يػػػر مبػػػاليف، كلا يبحثػػػكف عػػػف التفاعػػػؿ الاجتمػػػاعي مػػػع الاخػػػريف، كلا يشػػػعركف 
 شخاص الاخريف.بالسعادة حتى عند كجكدىـ مع الا

 Socially awkward الارباؾ الاجتماعي: 

يعػػػاني أطفػػػاؿ التكحػػػد مػػػف صػػػعكبة فػػػي الحصػػػكؿ عمػػػى الاصػػػدقاء، كلعػػػؿ مػػػف أبػػػرز أسػػػباب الفشػػػؿ فػػػي جعػػػؿ 
 علاقاتيـ مستمرة مع الاخريف ىك الافتقار الى التفاعؿ الاجتماعي.

 : التوافقي السموؾ في القصور

 يعجز كىك أداءىا العاديكف أقرانو يستطيع التي السمككية الأنماط مف لعديدا في القصكر مف الطفؿ يعاني    
طعاميا كحمايتيا نفسو رعاية عف  التػي الأخطػار تقػدير أك تفيػـ عػف يعجػز كمػا يطعمػو، مػف إلى يحتاج بؿ كا 

 . ليا يتعرض

 دكف حػائلا تكػكف التكحػدم الطفػؿ بيػا يتصػؼ التػي الأعػراض جممػة" أف لنػا يتضػح عرضو تـ ما خلاؿ مف  
 الأمػر الاجتمػاعي كالتفاعؿ المعب عمى القدرة كالمعارؼ، التكاصؿ في الاختلاؿ بسبب معو كالتعامؿ الاتصاؿ

 Ron Lead et). "سػنيـ مثػؿ فػي العػادييف لأطفػاؿ بالنسػبة متػأخريف فشػيئا شػيئا الأطفػاؿ يجعػؿ الػذم

John Mc Eachin, 2006, p11) 
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 .الخصائص الانفعالية:  3.5

يظيػػر الاطفػػػاؿ التكحػػػدييف قصػػػكر كاضػػػح فػػػي التمثيػػؿ كالابتكػػػار كافتقػػػارىـ الػػػى ابػػػداء المشػػػاعر خػػػلاؿ        
المكاقؼ الاجتماعية. كما يظيركف نقص المخاكؼ مف الاخطار الحقيقػة، قػد يشػعر بالػذعر مػف الاشػياء  يػر 

لكقػػكع شػػخص  الضػارة أك مكاقػػؼ معينػػة لػػيس لػػدييـ قػػدرة عمػػى فيػػـ مشػػاعر الاشػػخاص مػػف حكلػػو فقػػد يضػػحؾ
 أمامو. 

كما قد يتعرض لنكبات مف الصرع أك الضحؾ دكف سبب معيف، تقمب مزاجي مرتفع. كقد لا يضحؾ كاذا     
ضحؾ لا يعبر عف المرح لديو. كلا تظير عمييـ المظاىر الانفعالية التالية: الدىشػة، الحػزف، الفػرح...الخ مػع 

،(. كيقرر حسف عبد المعطػي 2009فيـ التفاعؿ ) خطاب، عدـ الاستقرار الانفعالي، كقد يقمد الاخريف دكف 
( أف كػػػؿ الاطفػػػػاؿ التكحػػػػدييف يفشػػػمكف فػػػػي اظيػػػػار علاقػػػات عاديػػػػة مػػػػع كالػػػدييـ مػػػػع النػػػػاس 564، 2001) 

(  مػف 52، 1997الاخريف ك يظيركف الفشؿ في نمك التعاطؼ، كىذا ما أكدتو نتائج دراسة اسماعيؿ بدر ) 
كلا يضحؾ كاذا ضحؾ لا يعبر ذلؾ عف الفرح، كمع عدـ الاسػتقرار الانفعػالي  أف الطفؿ التكحدم قد لا يبتسـ

 في البيت أك المدرسة كقد يقمد الاخريف في بعض التغيرات الانفعالية دكف فيـ أك تفاعؿ.

 .الخصائص التواصمية:4.5

صػكر كأشػكالو مػف يعتبر القصكر المغكم مف الملامح الشائعة لإعاقة التكحػد، كتتفػاكت درجػات ىػذا الق       
(  أنػو يكجػد لػدل الاطفػاؿ التكحػدييف 2، 2007طفؿ الى آخر، فيذكر كلا مػف ريتػاجكردف، سػتيكارت بيػكؿ ) 

ك ير المفظي، كيتسع مدل مشكلات المغة المنطكقة لدل الاطفػاؿ  كالاتصاؿ المفظي، نقصا كاضحا في المغة،
تخداميا، كالايمػػػاءات التعبيريػػػة، كلغػػػة الجسػػػـ التكحػػػدييف، فينػػػاؾ مشػػػكلات تػػػرتبط  بفيػػػـ تعبيػػػرات الكجػػػو كاسػػػ

الػى مشػكلات تػرتبط  بالإضػافةكمكضع الجسـ، كمشكلات ترتبط بفيـ الحالات المختمفة لاستخداـ المغػة، ىػذا 
 بالمعنى، كالجكانب الخاصة بدلالات الالفاظ، كجكانب العممية لممعنى.

المفظػي كمػا تجػره ىػذه الصػفة مػف صػعكبات ك كما نجده أف العجز الكاضح في التكاصػؿ المفظػي ك يػر       
( كقػد (HAS, 2010,51 مشكلات فػي المغػة كالتخاطػب مػف الامػكر التػي تميػز أطفػاؿ التكحػد عػف  يػرىـ .

% مػػػف الاطفػػػاؿ لا تنمػػػك لػػػدييـ لغػػػة مفيكمػػػة تسػػػاعدىـ عمػػػى التكاصػػػؿ مػػػع 50دلػػػت الاحصػػػائيات أف حػػػكلي 
ديو صعكبة أك أكثر في صػكرة مػف صػكر التكاصػؿ ) السػعد الاخريف، أما البعض الاخر مف ىؤلاء الاطفاؿ فم

 ،1998 .) 

( أف مشػػكلات المغػػة لػػدل حػػالات التكحػػد تتمثػػؿ فػػي التػػأخر فػػي الكػػلاـ، 31، 2005كيػػرل ماجػػد عمػػارة)     
كفػػػي نقػػػص النمػػػك المغػػػكم دكف أف تكػػػكف ىنػػػاؾ اشػػػارات تعكيضػػػية، كأيضػػػا  اسػػػتخداـ الكممػػػات بشػػػكؿ مفػػػرط 

ما يقكلو الاخركف، كالفشؿ في بدء المحادثة أك تدعيميا بشكؿ طبيعي الصعكبات الخاصة لمحساسية كالترديد ل
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بالالفاظ كالتصكرات، الاتصاؿ المفظي  ير الطبيعي مف حيث ) الاشارات أك التعبيرات الكجيية(، أيضا تشير 
ثر عمػػى ( أف ىنػػاؾ مشػػكلات تظيػػر لػػدل الاطفػػاؿ التكحػػدييف خاصػػة بالمغػػة كتػػؤ 33، 2005سكسػػف حمبػػي ) 
 التكاصؿ لدييـ.

 مف ىذه المشكلات:

  Echolaliaالمصادات 

فيي تعتبر مف الملامح  ير السكية عند بدء الحديث لدل الاطفاؿ التكحدييف، كتعرؼ  المصػاداة بأنيػا       
 .((Joanne M. Weigel M.D. , 1998 ترديد الطفؿ ما قد يسمعو في  نفس المحظة ككأنو صدل لما يقاؿ

( بأنيا حالة كلامية تتميز بالترديد الإرادم لما يقاؿ مف كممات أك 30، 1992بد العزيز الشخص )كيعرفيا ع
 مقاطع أك أصكات بصكرة يبدك كأنيا صدل ليـ، كىي إحدل خصائص التخمؼ العقمي الشديد.

 الاستعماؿ العكسي لمضمائر: 

   لضػػػمائر كػػػأف يقمػػػب الاخػػػر بػػػػ " أنػػػا" كمػػػف أف الاطفػػػاؿ التكحػػػدييف يعػػػانكف مػػػف عػػػدـ القػػػدرة عمػػػى اسػػػتخداـ ا   
 (. (HAS, 2010,51 كيقمب نفسو بػ " أنت" 

 عدـ القدرة عمى المعب التخيمي: 

( أف لعػػب الاطفػػاؿ التكحػػدييف يكػػكف يػػدكيا 2047، 1995)  يػػرل جػػابر عبػػد الحميػػد كعػػلاء الػػديف كفػػافي   
ضػػح اخفػػاؽ ىػػؤلاء الاطفػػاؿ فػػي تنميػػة يفتقػػر الػػى عنصػػر الاليػػاـ الػػذم يميػػز لعػػب الاطفػػاؿ العػػادييف ممػػا يك 

الكظيفة الرمزية تمؾ الكظيفة التي أكضحيا "جاف بياجيو" عمى أنيا تظيػر مػف خػلاؿ السػمكؾ الحسػي الحركػي 
 في العاـ الثاني مف الحياة.

كالمعب الاليػامي ىػك نمػط مػف المعػب يسػكد فػي الطفكلػة المبكػرة حيػث يصػبح نشػاط المعػب لمطفػؿ بػالتعبير    
 انفعالاتو، بما فييا مف مشاعر سمبية كعدكانية مكبكتة فيسقطيا عمى المعب بدكف خكؼ مف عقاب. الحر عف 

أف طريقػة تفكيػر الاطفػاؿ التكحػدييف يتصػفكف فػي معظػػـ Gradin  1995كفػي ىػذا السػياؽ تػرل جػرادف    
 الاحياف بمايمي: 

 .يفكركف بالصكر كليس بالكممات 
  مخيمػػػتيـ، الامػػػر الػػػذم يحتػػاج الػػػى بعػػػض الكقػػػت لاسػػػتعادة عػػرض الافكػػػار عمػػػى شػػػكؿ شػػػريط فيػػديك فػػػي

 الافكار.

 .صعكبة في معالجة سمسمة طكيمة مف المعمكمات الشفيية 
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 .صعكبة الاحتفاظ بمعمكمة كاحدة في تفكيرىـ أثناء محاكلة معالجة معمكمة أخرل 

 .يتصؼ باستخداـ قناة كاحدة مف قنكات الاحساس في كقت بذاتو 

 ـ الاشياء التي يتعممكنيا.لدييـ صعكبة في تعمي 

 (. 54، ص 2009لذلؾ فيـ يقمدكف بصريا لكنيـ يجدكف صعكبة في التقميد المفظي كالحركي) قحطاف،    

 .ضعؼ الاستجابة لممثيرات الخارجية:5.5

( ، عمى أنو يبػدك عمػى أطفػاؿ التكحػد كمػا لػك أف حكاسػيـ قػد 56، 1996يؤكد كؿ مف عثماف فراج )      
عػػف نقػػؿ أم مثيػػر خػػارجي الػػى جيػػازىـ العصػػبي، فػػ ذا مػػر شػػخص قريػػب منػػو كضػػحؾ أك  أصػػبحت عػػاجزة

سعؿ أمامو أك نادل عميو، يبػدك كمػا  لػك كػاف لػـ يػر أك يسػمع  أك أنػو قػد أصػابو الصػمـ أك الكػؼ البصػر. 
يػر ك البا ما يظير الاطفاؿ المصابكف بالتكحد زيادة أك نقص في الاسػتجابة لممثيػر الحسػي بكػؿ أشػكاؿ المث

البصػرم، السػػمعي، الممسػي، كالالػػـ كنجػدىـ مػػف الممكػف أف يتجػػاىمكا بعػض الاحساسػػات مثػؿ الالػػـ كالحػػرارة 
كالبػػركدة, بينمػػا يظيػػركف حساسػػية مفرطػػة لاحساسػػات معينػػة مثػػؿ قفػػؿ الاذنػػيف تجنبػػا لسػػماع صػػكت معػػيف 

ؿ المبػػػالر فيػػػو لمضػػػكء كا أف يممسػػػيـ أحػػػد ك أحيانػػػا يظيػػػركا انبيػػػارا بػػػبعض الاحساسػػػات مثػػػؿ التفاعػػػبػػػنجكيت
 مػػف يبػػدك عمػػييـ الخجػػؿ أكثػػر بالتكحػػد المصػػابيف الأشػػخاص أف الدراسػػات بعػػض أظيػػرت كقػػد كالػػركائح.

 قمػػة فػػي  يػػلاح عمػػييـ عػػدد مػػا ككثيػػرا، العػػاـ الحسػػي الإدراؾ اضػػطراب فػػي، كمػػا لػػدييـ الطبيعيػػيف الأشػػخاص
 محػدكة لػدييـ، البصػرم الانتبػاه كقػدرة يػـ،بالعيف كعدـ النظر في عيكف الاخػريف أثنػاء تكاصػمو مع الاتصاؿ

 كفقػػداف الابتسػػامة كالأميػػات، الآبػػاء لمطمبػػات الاسػػتجابة كضػػعؼ الكجػػكه، إلػػى الانتبػػاه عػػدـ إلػػى بالإضػػافة
 السػػػمككية المظػػػاىر ىػػػذه كأدت .الرمػػػزم كالمعػػػب العفػػػكم التقميػػػد كافتقػػػار الكجػػػو، كفقػػػر تعبيػػػرات الاجتماعيػػة،

 Nelly Labruyère a,∗,b, Bénédicte)لجػػة ملامػح كجػػو اطفػؿ التكحػػدماضػطراب فػػي معا إلػػى المختمفػة

Hubert, 2009). 

أف الاطفاؿ التكحدييف يعانكف مف عػدـ الاحسػاس الظػاىر بػالالـ كعػدـ تقػديرىـ  1994كأكدت لكرنا كينج     
 الذم يصيبيـ. لممخاطر التي يتعرضكف ليا المرة تمك الاخرل عمى الر ـ مف الاضرار التي تمحقيـ أك الايذاء

كمػػػا أف الاطفػػػاؿ يعػػػانكف مػػػف شػػػذكذ فػػػي الادراؾ فكثيػػػرا مػػػا يسػػػتجيب الاطفػػػاؿ بطػػػرؽ  ريبػػػة كقػػػد يبػػػدكف     
عػػاجزيف عػػف سػػماع الاصػػكات العاليػػة كلكػػنيـ يسػػتجيبكف للاصػػكات المنحفضػػة التػػي لا يسػػمعيا الاخػػركف الا 

 .((Sarah A. Schoen et al, 2008  بصعكبة أك يغمقكف آذانيـ تحسبا لسماع أصكات مرعبة

( أف الطفػؿ التكحػدم لديػو مشػكمة فػي الادراؾ فيػك 529، 1991كأيضا يرل عمر بف الخطػاب خميػؿ )      
 ييػػػػتـ كيسػػػػتجيب لمنبيػػػػات بعينيػػػػا كلا يسػػػػتجيب لمنبيػػػػات أخػػػػرل كأنػػػػو لديػػػػو صػػػػعكبات فػػػػي الادراؾ البصػػػػرم،

ي ادراؾ الصكت. كالطفؿ لديو صعكبات في كقصكر ف كالتكازف، كالاحساس بالالـ، كالشـ، كالسمعي، كالممس،
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التفاعػػػؿ كالتكاصػػػؿ مػػػع الاخػػػريف ممػػػا يعيقػػػو مػػػف العمػػػؿ عمػػػى زيػػػادة مخػػػزكف الػػػذاكرة كالارتفػػػاع بمسػػػتكل القػػػدرة 
 الادراكية.

(  أف الاطفػاؿ التكحػدييف لػدييـ صػعكبات فػي عػدـ اتسػاؽ أك انتظػاـ 62،  2003كيؤكد محمػد كامػؿ )    
صػػعكبة الاحتفػػاظ بمعمكمػػة فػػي تفكيػػرىـ أثنػػاء محاكلػػة معالجػػة أخػػرل كالتفكيػػر ادراكيػػـ لػػبعض الاحاسػػيس ك 

بالصكر كليس بالكممػات كأيضػا يتميػزكف باسػتخداـ قنػاة كاحػدة مػف قنػكات الاحسػاس فػي كقػت كاحػد كالسػمع 
  فقط أك الابصار....الخ.

 .الخصائص الحركية:6.5

النمػػك الحركػػي مػػع كجػػكد تػػأخر بسػػيط فػػي معػػدؿ يكػػاد الطفػػؿ التكحػػدم يماثػػؿ الطفػػؿ العػػادم فػػي مسػػتكل      
، ( كمنيـ  مف يتصػؼ 2009) خطاب ، .النمك، الا أف ىناؾ بعض جكانب النمك الحركي تبدك  ير عادية 

كقد يتصؼ بعضيـ الاخر بالجمكد كالقصكر الكاضح في الحركة كبػردكد  بالنشاط الزائد كالحركة  ير اليادفة،
 .Hyporreactivityكالبعض الاخر بردكد الافعاؿ الكاطئة   Hyperreactivityالافعاؿ الزائدة 

كفػي ىػذا الصػدد أف الاطفػاؿ   Anzalone et Williamson 2001كيشػير انزكلػكف ككليمسػكف       
يميمػػكف الػى أف تكػػكف العتبػة الحسػػية لػدييـ كاطئػػة  Hyperreactivityالػذيف يتصػػفكف بػردكد الافعػػاؿ الزائػدة 

د أفعػػػاؿ الجيػػػاز العصػػػبي السػػػبتاكم مثػػػؿ زيػػػادة ضػػػغط الػػػدـ كمعػػػدؿ ضػػػربات القمػػػب كلػػػدييـ انحرافػػػات فػػػي ردك 
فيميمػكف الػػى أف تكػكف لػدييـ عتبػػة  Hyporreactivityكالتػنفس. أمػا الػػذيف يتصػفكف بػردكد الافعػػاؿ الكاطئػة 

 بالاضػافة الػى حسية عالية، فيحتاجكف الى كثير مػف المػدخلات الحسػية لتنشػيط الجيػاز العصػبي السػمبتاكم.
 (.46، ص 2009مشكلات في الطعاـ كالتغذية كالاخراج ) قحطاف،

المصػػاب  الشػػخص أف التكحػػد عمػػى الأعضػػاء كظػػائؼ عمػػـ قياسػػات تشػػمؿ التػػي الملاحظػػات أظيػػرت كمػػا   
 لمشػخص يمكػف المثػاؿ، سػبيؿ عمػى .الػداخؿ فػي يقػاس ممػا الخػارج في مختمؼ بشكؿ ظيري أف يمكفبالتكحد 
 عاليػة القمػب ضػربات معػدؿ كجػكد أف حػيف فػي ، ويعرفكنػ الػذيف لأكلئؾ تماما ادئاى يبدك أف بالتكحد المصاب
 ) الدقيقػة فػي نبضػة 80-60 المعتػادة مػف بػدلا أكثر، أك الدقيقة في نبضة 120 يستريح، عادم  ير بشكؿ

Rosalind W. Picard, ). 

 .الخصائص البدنية:7.5

القامػة كخاصػة  فػي المرحمػة مػف عمػر السػنتيف الػى  المظير العاـ مقبكؿ اف لـ يكف جذاب، مع طكؿ فػي    
سػػنكات يككنػػكف أقصػػر طػػكلا مػػف أقػػرانيـ العػػادييف. أمػػا مػػف حيػػث اسػػتعماؿ اليػػديف فقػػد يسػػتعممكف اليمنػػى  7

كاليسػػػرل فػػػي آف كاحػػػد ممػػػا يػػػدؿ عمػػػى اضػػػطراب كظيفػػػي بػػػيف نصػػػفي المػػػخ الايمػػػف كالايسػػػر. كنجػػػد اخػػػتلاؼ 
لاصػابع ممػا يشػير الػى خمػؿ أك اضػطراب فػي نمػك طبقػة الجمػد طبيعي مف حيث خصػائص الجمػد كبصػمات ا
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كيتعػػرض أطفػػاؿ التكحػػد مػػف طفػػكلتيـ لامػػراض الجػػزء العمػػكم مػػف الجيػػاز التنفسػػي كحػػالات  المغطيػػة لمجسػػـ.
الربك كالحساسية كنكبات ضيؽ التنفس كالسعاؿ، بالاضافة الى اضطرابات معكية كحالات الامساؾ كيختمفكف 

الاضػػطرابات عػػف الاطفػػاؿ العػػادييف فيككنػػكف أكثػػر ىػػدكء أثنػػاء حػػالات الالػػـ  ) خطػػاب، فػػي الاسػػتجابة لتمػػؾ 
2009. ) 

 .الخصائص العقمية المعرفية:8.5

إف القدرات العقمية لأطفاؿ المصابيف بالتكحػد متباينػة لػذلؾ تكػكف قػدراتيـ متفاكتػة، كيشػير ريتفػك كفريمػاف     
1977 Ritvo Freeman  مف الاطفاؿ المصابيف بالتكحػد لػدييـ معػاملات 60 في ىذا الصدد الى أف %

% مػنيـ لػدييـ 20( درجػة ك 60ػػ 50% لػدييـ معػاملات ذكػاء مػابيف ) 20درجػة كحػكالي  50ذكاء أقؿ مف 
 درجة، كقد يككف لبعضيـ قدرات عقمية عادية. 70أكثر مف 

مػا يتميػزكف بقػدرات  يػر عاديػة كقد يصؿ القميؿ مف الاطفاؿ التكحدييف الػى درجػة مػف التفػكؽ العقمػي، ك     
كالقػػدرات الحسػػابية، التػػذكر الاصػػـ كالقػػدرات الفنيػػة المتميػػزة. كمػػا يتصػػؼ الطفػػؿ التكحػػدم بقصػػكر كاضػػح فػػي 

كالاستمرارية.اضػػافة الػػى قصػػكرىـ فػػي العمميػػات النمائيػػة الاساسػػية كىػػي الانتبػػاه  كالتنظػػيـ، كالتقميػػد، الدافعيػػة،
 TONY (58، ص 2009تعمـ الطفػػػػػػػؿ دكف انتبػػػػػػػاه ) القحطػػػػػػػاف ، كالتػػػػػػػذكر كالادراؾ كلا يمكػػػػػػػف أف يػػػػػػػ

CHARMAN JOHN, et al, 1998)). 

 .يكوف التوحد قبؿ سف الثالثة:9.5

يتفػػؽ معظػػـ البػػاحثيف عمػػى أف إعاقػػة التكحػػد تحػػدث مبكػػرا خػػلاؿ العػػاميف الاكلػػيف مػػف حيػػاة الطفػػؿ ك قبػػؿ    
آلاؼ    10000أطفػاؿ مػف بػيف كػػؿ  5ى الاقػؿ ثلاثيف شيرا عمػى الاكثػر كيسػتمر مػدل الحيػاة ك يصػيب عمػ

 (.46، 2002(  أضعاؼ الايناث) عادؿ محمد ، 4ػ  3طفؿ، كتبمر نسبة إصابة الذككر بػو ) 

 فإنو يمخص خصائص التوحد عمى النحو التالي:   Smith 2331أما سميث     

  :إعاقة في التفاعلبت الاجتماعية التبادليةImpairment in Reciprocal Social  
لا تطػػػػكر مػػػػكدة كصػػػػداقة ل بػػػػاء ك أعضػػػػاء الاسػػػػرة أك مقػػػػدمي الرقابػػػػة كمػػػػا لا تطػػػػكر فػػػػي علاقػػػػات  

 الصداقة.

 التعاكف أك المعب مع الاصدقاء نادرا ما يرل. 
 نادرا ما يلاحظ الانفعالات مثؿ العطؼ ك التعاطؼ. 
 اصؿ الجسمي( الميؿ الى عدـ استعماؿ اشارات  ير لفظية مثؿ ) الابتساـ، الايماءات، التك  
 لا يكجد تكاصؿ بالعيف أك لا يحافظ عميو. 
 المعب التخيمي نشاط نادرا ما يلاحظ. 
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 يظير نقص الايماءات التكاصمية الاجتماعية كالنطؽ خلاؿ الاشير القميمة الاكلى مف الحياة. 
 يمكف أف يميز أسمكب التفاعؿ المفضؿ كعزلة مفرطة. 
  :قدرات تواصؿ ضعيفةPoor Cmmunication Abilities  

 المغة الكظيفية  ير مكتسبة بشكؿ كامؿ أك  ير متقنة. 

 محتكل المغة  البا  ير مرتبط بالاحداث البيئية الفكرية. 
 سمكؾ نمطي كتكرارم نطقي.  
 لا يحافظ عمى المحادثة. 
 المحادثات التمقائية نادرا ما يبدأ بيا. 
 المصاداة.يمتاز الكلاـ بأف لا معنى لو، عقيـ كتكرارم ككما يمتاز ب 
 فشؿ متعدد في استعماؿ كممات مثؿ أنا ك نعـ ك مشكلات كاضحة في استعماؿ الضمائر.  
 لغة استقبالية كتعبيرية حرفية.  
 :الاصرار عمى التماثؿInsistance on Sameness   

 التضايؽ الكاضح كاستجابة لمتعيير في البيئة.  

 مظاىر الركتيف اليكمي يصبح طقكسيا.  
 مسمكؾ الاستحكاذم.ظيكر تكرارم ل  
 سمككات نمطية مثؿ التأرجح ك التمكيح باليد ، صعب ايقافيا.  

 

  :أنماط سموؾ غير اعتياديةUnusual Behavior Patterns 
 ة.يحساسية زائدة أك سمككات  ير متسقة كاستجابة لممثيرات البصرية كالممسية كالسمع  

 اعتداء عمى الاخريف ك خصكصا في حالة الشككل.  
 ايذاء الذات مثؿ الضرب ك الغضب.سمكؾ   
 يػػر الاعتياديػػة كالبيئػػات  المكاقػػؼظيػػكر مخػػاكؼ اجتماعيػػة متطرفػػة تجػػاه الغربػػاء ك الازدحػػاـ فػػي   

 الجديدة .
أك ردكد فعػػػؿ  ؿالاحتفػػػاتػػػؤدم الازعاجػػػات العاليػػػة مثػػػؿ نبػػػاح الكمػػػب ك ضػػػجيج الشػػػكارع الػػػى سػػػمكؾ   

 خائفة.
 نكبات مف الغضب.  
 ( .45، 2004الذاتية كقت الطفؿ كطاقتو) الزريقات،  يستيمؾ سمكؾ الاثارة  

 كمف خلاؿ ما سبؽ تصنؼ الباحثة أىـ الاعراض التكحد فيما يمي:   

  :مجموعة الاعراض الاساسية و التي توجد في كؿ الاطفاؿ التوحدييف وتتمثؿ في 
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 في  التكاصؿ. قصكر 
 .ضعؼ التفاعؿ الاجتماعي 
 .السمكؾ النمطي المتصؼ بالتكرار 
 ـ القدرة عمى المعب التخيمي.عد 
  .يككف قبؿ عمر الثالثة 
 .قصكر كاضح في الميارات الاستقلالية كالحياتية 
 .مجموعة الاعراض الاضافية التي قد لا توجد في كؿ الاطفاؿ التوحدييف 
 مستكل الكظائؼ العقمية. انخفاض 
 .ضعؼ الاستجابة لممثيرات الخارجية 
 .البركد العاطفي الشديد 
 ضب كايذاء الذات.نكبات الغ 

 .أنواع التوحد:6

بما أف كؿ الاطفاؿ التكحدييف لا يظيركف الخصائص نفسػيا أك خصػائص مشػابية مػع نفػس الشػدة، فقػد      
اتجو الباحثكف الى البحث عف طرؽ لتصنيؼ التكحد، كنتيجة لذلؾ فقد ظير عدد مف الاتجاىات في تصنيؼ 

ات عمػػى أسػػاس العمػػر عنػػد الاصػػابة، كعػػدد الاعػػراض كشػػدتيا الاطفػػاؿ التكحػػدييف. فقػػد اقتػػرح الػػبعض تصػػنيف
فقد  (Sevin,Matson,Coe,FeeSevin,1991)كىنا نذكر تصنيؼ سيفف كماتسكف ككك كفي ستيفيف 
 اقترحكا نظاما تصنيفا مف أربع مجمكعات كما يمي:

  Atypical Group .المجموعة الشاذة:1.6

 خصائص التكحدية كالمستكل الاعمى مف الذكاء.يظير أفراد ىذه المجمكعة العدد الاقؿ مف ال

يظيػػػػر أفػػػػػراد ىػػػػػذه المجمكعػػػػػة  Group Autistic  Mildy.المجموعػػػػػة التوحديػػػػػة البسػػػػػيطة: 2.6
مشكلات اجتماعية، كحاجة قكية للاشياء كالاحداث، لتككف ركتينية، كما يعاني أفراد ىذه المجمكعة أيضا 

 .تخمفا عقميا بسيطا كالتزاما بالمغة الكظيفية

كيمتػػاز أفػػراد ىػػذه  Group  Autistic  Moderrately.المجموعػػة التوحديػػة المتوسػػطة: 3.6
مثػؿ  (المجمكعة بالخصائص التالية: استجابات اجتماعيػة محػدكدة، كأنمػاط شػديدة مػف السػمككات النمطيػة

 ( لغة كظيفية محدكدة ك تخمؼ عقمي.التأرجح ك التمكيح باليد
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أفػراد ىػذه المجمكعػة معزكلػكف    Sevetly Autistic Group: .المجموعة التوحديػة الشػديدة4.6
) الزريقػػػات،  اجتماعيػػػا، كلا تكجػػػد لػػػدييـ ميػػػارات تكاصػػػمية كظيفيػػػة، كتخمػػػؼ عقمػػػي عمػػػى مسػػػتكل ممحػػػكظ

2004 ،49 .) 

 .صعوبات التشخيص:7

ل، ترجػػع الصػػعكبة فػػي تشػػخيص الطفػػؿ التكحػػدم الػػى التشػػابو فػػي بعػػض الاعػػراض مػػع الحػػالات الاخػػر       
 كيمكف تقديـ مكجزا ليذه الصعكبات كىي كالتالي:

 .أكثر العكامؿ المسببة لمتكحد تمؼ أك اصابات في بعض أجزاء المخ أك الجياز العصبي 
 .حدكث تغير في شدة بعض الاعراض، كاختفاء البعض الاخر مع تقدـ الطفؿ في العمر 

 عدـ الكصكؿ الى تحديد دقيؽ لمعكامؿ المسببة لاضطراب التكحد. 

 .بعض الاعراض التي حددىا الدليؿ الدكلي لمتشخيص لا تخصع لمقياس المكضكعي 

  مشػػػاركة العديػػػد مػػػف الاعاقػػػات الاخػػػرل لمتكحػػػد فػػػي بعػػػض الاعػػػراض مثػػػؿ التػػػأخر فػػػي الكػػػلاـ، كاعاقػػػات
 كالتخمؼ العقمي ك يرىا مف الاعاقات. التخاطب،

  مف محاكر النمك المغكم كالمعرفي،  العظمىالتكحد اعاقة سمككية تحدث في مرحمة النمك فتصيب الغالبية
 كالاجتماعي، كالانفعالي ك بالتالي تعكؽ عمميات التكاصؿ كالتخاطب.

  تتعدد كتتنكع أعراض التكحد، كتختمؼ مف فرد الى آخر، كمف النػادر أف تجػد طفمػيف متشػابييف تمامػا فػي
 نفس الاعراض.

 لجيػاز العصػبي، فقػد تحػدث الاصػابة نتيجػة تمػكث تتعدد كتتنكع أنػكاع الاصػابات التػي تػؤثر عمػى المػخ كا
 كيميائي أك تمكث الاشعاعي أك الصناعي أك الاصابة بالفيركسات.

 .ندرة انتشار حالات الاكتيزـ التي يكتشؼ الفحص الدقيؽ عنيا 

  ، حداثػػػة البحػػػكث التػػػي تجػػػرل عمػػػى ىػػػذه الفئػػػة مقارنػػػة بغيرىػػػا مػػػف الاعاقػػػات ) عمػػػر بػػػف الخطػػػاب خميػػػؿ
1991 .) 

 خيص التوحد:.تش8

كمػف جيػكده الػكاردة فػي مقالتػو الأساسػية عػف التكحػد كالتػي  منيػا عػدد مػف   Kanner.حسب كػانر1.8    
 المحكات أىميا:

 .الضعؼ الشديد في التكاصؿ مع الآخريف 
 . الإصرار عمى إتباع الركتيف 
 .الاىتماـ بالأشياء التي مسكيا بالعضلات الدقيقة 



 

77 

 تكاصؿ الاجتماعي .ظيكر نمط لغكم  ير مفيد في ال 
  (.5، 1996ذاكرة جيدة كقدرة في الأداء عمى الجانب الأدائي في اختبارات الذكاء ) عثماف فراج 

 

 :(  نقاط تستخدـ في تشخيص الاوتيزـ و ىي 9فتشمؿ عمى )  1961. قائمة كريؾ 2.8 

 القصكر الشديد في العلاقات الاجتماعية. (1
 فقداف الاحساس باليكية الشخصية. (2

 غاؿ المرضى بمكضكعات معينة.الانش (3

 مقامة التغيير في البيئة. (4

 الخبرات الادراكية  ير السكية. (5

 الشعكر بنكبات قمؽ حاد مفرط يبدك  ير منطقي. (6

 التأخر في الكلاـ كالمغة. (7

 الحركات الشاذة  ير العادية. (8

 (.32، 2000انخفاض في مستكل التكظيؼ العقمي ) عبد الرحمف سميماف،  (9

( ظػػاىرة ك تكصػػؿ مػػف خلاليػػا الػػى أف الطفػػؿ التكحػػدم 14قائمػػة مػػف )  1969نػػس .حسػػب وضػػ  كلب 3.8
 تنتابو عدة مظاىر:

 صعكبة فائقة في الاختلاط مع الاطفاؿ خلاؿ المعب. .1
 .كالأصـالتصرؼ  .2

 مقاكمة شديدة لمتعمـ. .3

 فقداف الشعكر بالخكؼ مف الاخطاء المحدقة. .4

 مقاكمة طمب أعادة ترتيب الاشياء أك تغييرىا. .5

 . بالإشارةكؿ احتياجاتو يفضؿ  .6

 بغير سبب. ةكالقيقيالضحؾ  .7

 فقداف المرح المعتاد مثؿ الاطفاؿ الاسكياء. .8

 يتميز بالاندفاع الدائـ كزيادة الحركة. .9

 لا يستجيب بالنظر اذا ما تـ التحديؽ اليو. .10

 يتعمؽ بأشياء  ير اعتيادية. .11

 يرمي الاشياء . .12

 ة.تكرار القياـ بأعماؿ معينة دكف تعب لفترة طكيم .13
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 ( .404ػ  403، 2002لا يعير انتباىو لأحد  ) رشاد مكسى  .14

،  فشخص التكحد عمى أنو لزمو تبدك بػدرجات متفاكتػة فػي 1978.حسب الدليؿ الدولي التاس  4.8
 الثلاثيف شيرا مف عمر الطفؿ كتظير عمى النحك التالي.

 استجابات الطفؿ التكحدم لاشارات سمعية كبصرية  ير طبيعية. .1
 فيـ المغة المنطكقة كالتأخر في الكلاـ.صعكبة في  .2

 التركيب النمكم  ير الصحيح كتكرار الكلاـ. .3

 عدـ القدرة عمى استخداـ الالفاظ في مكانيا. .4

 صعكبة في ممارسة التكاصؿ المفظي ك  ير المفظي. .5

سػػػػػنكات كتشػػػػمؿ إعاقػػػػػة التكاصػػػػؿ بػػػػػالعيف  5مشػػػػكلات التفاعػػػػؿ الاجتمػػػػػاعي تكػػػػكف حػػػػػادة قبػػػػؿ سػػػػف  .6
 لاجتماعية كالمعب الجماعي.كالارتباطات ا

 الارتباط الغريب بالمكضكعات مع الاسمكبية النمطية في المعب. .7

 صعكبة القدرة عمى تجديد الافكار كالمعب التخيمي. .8

 يتراكح الذكاء مف النقص الشديد الى حدكد السكاء أك أكثر مف المتكسط. .9

 (.65، 1994،  يككف أداءه عادة أفضؿ لممياـ التي تتضمف الذاكرة ) لكرنا كينج .10

كالاعػراض  1983.حسب الػدليؿ التشخيصػي والاحصػائي الثالػث للبضػطرابات العقميػة الػى التوحػد 5.8
 المصاحبة لو عمى النحك التالي:

 ظيكر الاعراض قبؿ حمكؿ الشير الثلاثيف مف عمر الطفؿ. .1
 قصػػػكر لغػػػكم تػػػاـ فػػػي الحػػػالات التػػػي تكتسػػػب بعضػػػا مػػػف الكممػػػات كبالتػػػالي  يػػػاب القػػػدرة عمػػػى .2

 التكاصؿ.

  ياب الاستجابة لممثيرات الاجتماعية كتجنب المبادأة أك التفاعؿ مع الاخريف. .3

اندماج الطفؿ التكحدم في ممارسة حركات نمطية ركتينية كتكرارىا باستمرار لمػدة طكيمػة مػف آف  .4
 لآخر.

 يػػػاب الاعػػػراض المميػػػزة لفصػػػاـ الطفكلػػػة مػػػف ىمكسػػػة كسػػػماع أصػػػكات كتخػػػيلات  يػػػر كاقعيػػػة )  .5
 ( .138، 1991د حمكدة ، محمك 

ك فيػو يػتـ تشػخيص الاكتيػزـ  ( ظير الػدليؿ التشخيصػي الاحصػائي المعػدؿ 1987. و في عاـ ) 6.8     
( مف المجمكعة )أ( ك 4( ثمانية مف الصفات الستة عشر التالية، عمى أف تشمؿ عمى الاقؿ ) 8إذا تكفرت ) 

 ( مف المجمكعة )ج(.2( مف المجمكعة )ب( ك )2)

 إعاقة كيفية في التفاعؿ الاجتماعي كما يظير في واحد مما يمي: وجود  ( أ)
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 .كالأشياءنقص ممحكظ في الكعي بكجكد مشاعر الاخريف ك يعامؿ الناس  (1

 لا يبحث عف الراحة كقت التعب أك يطمبيا بطريقة شاذة عندما يككف مريضا أك مصابا. (2

دعػػػػا " بػػػػام" التقميػػػػد الالػػػػي لا يحػػػػاكي الاخػػػػريف أك يحػػػػاكييـ بصػػػػكرة مضػػػػطربة مثػػػػؿ: لا يمػػػػكح مك  (3
 دكف ىدؼ أك دكف علاقة بالمكقؼ. ل خريف

 لا يشارؾ في المعب الجماعي ك يفضؿ المعب الفردم . (4

 خمؿ بارز في القدرة عمى عمؿ صداقات مع الرفاؽ. (5

 خمؿ في كيفية التواصؿ المفظي و في النشاط التخيمي كما يظير فيما يمي: ( ب)

 ير الكجيي أك الايماءات أك التكاصؿ الحركي.تكجد كسيمة تكاصؿ لفظي أك التعب لا .1

التكاصػػػػؿ المفظػػػػي  يػػػػر الطبيعػػػػي الممحػػػػكظ مثػػػػؿ الحممقػػػػة بػػػػالعيف ك التعبيػػػػر الػػػػكجيي ك الكضػػػػع  .2
 الجسدم.

  ياب النشاط التخيمي مثؿ ادكار الكبار كالشخصيات الخيالية أك الحيكانات. .3

ضػػغط عمػػى المقػػاطع مثػػػؿ شػػذكذ ممحػػكظ فػػي طريقػػة الكػػلاـ شػػاملا ارتفػػػاع الصػػكت ك نغمػػة ك ال .4
 الكلاـ عمى كتيرة كاحد أك بطريقة تشبو السؤاؿ أك بصكت مرتفع.

شػػذكذ ممحػػكظ فػػي شػػكؿ كمحتػػكل الكػػلاـ كتشػػمؿ الكػػلاـ بصػػكرة آليػػة متكػػررة مثػػؿ الترديػػد المباشػػر  .5
لمكلاـ أك التكرار الآلي لاعلانات التمفزيػكف كسػكء اسػتعماؿ الضػمائر مثػؿ قكلػو أنػت بػدلا مػف أف 

 نا.يقكؿ أ

خمؿ ممحكظ في قدرة الطفؿ التكحدم عمى بدء محادثة مع الاخػر كاسػتمرارىا بػر ـ كجػكد ظػركؼ  .6
 مناسبة لمحديث. 

 )ج( النقص الممحوظ في ذخيرة الانشطة والاىتمامات كما  يلبحظ بواسطة ما يمي:

فس أك ىػػز الحركػػات الآليػػة لمجسػػـ مثػػؿ ) النقػػر باليػػد أك لػػؼ اليػػد فػػي حركػػة دائريػػة أك دكراف حػػكؿ الػػن .1
 الرأس لأماـ ك الخمؼ(.

الانشػػػغاؿ الػػػدائـ بػػػػأجزاء مػػػف الاشػػػياء مثػػػػؿ ) شػػػـ الاشػػػػياء( أك الارتبػػػاط بمكضػػػكع  يػػػػر معتػػػاد مثػػػػؿ  .2
 الاصرار عمى حمؿ قطعة مف الخيط طكاؿ الكقت.

الشػػعكر بػػالكرب الشػػديد عنػػد حػػدكث تغييػػر فػػي البيئػػة حتػػى لػػك كػػاف تغيػػرا طفيفػػا مثػػؿ تحريػػؾ فػػازه مػػف  .3
 عتاد الى آخر.مكانيا الم

الاصػػرار  يػػر المناسػػب عمػػى اتبػػاع نفػػس الػػركتيف بكػػؿ التفاصػػيؿ مثػػؿ الاصػػرار عمػػى أف يسػػمؾ نفػػس  .4
 الطريؽ عند شراء ش  معيف.

 (.103، 1991ضيؽ ممحكظ في الاىتمامات ك الانشغاؿ بش  كاحد فقط ) محمكد حمكد ،  .5
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العػػػالمي لتصػػػنيؼ الأمػػػراض  : مػػػف خػػػلاؿ الػػػدليؿ (WHO. أمػػػا حسػػػب منظمػػػة الصػػػحة العالميػػػة)7.8    
، كالػػػذم يشػػػير إلػػػى أف تشػػػخيص  1992معػػايير لمكشػػػؼ عػػػف التكحػػػد فػػػي الطبعػػػة العاشػػػرة الػػذم صػػػدر عػػػاـ 

 التكحد يجب أف يستند إلى عدد مف المحكات كىي: 

 ػ ظيكر عجز كاضح قبؿ ثلاث سنكات في مجاؿ كاحد عمى الأقؿ مف المجالات التالية:1

 كسيمة لمتكاصؿ مع الآخريف.ػ استخداـ المغة بكصفيا    

 ػ المعب التخيمي أك الكظيفي.   

 ػ التفاعؿ الاجتماعي  الانفعالي المتبادؿ مع الآخريف.  

 ػ قصكر كاضح في التفاعؿ الاجتماعي  المتبادؿ مف خلاؿ:2

 الات.ػ عدـ التكاصؿ البصرم مع الآخريف، كعدـ القدرة عمى استخداـ الكجو أك الجسد لمتعبير عف الانفع   

 ػ الفشؿ في تككيف صداقات مع الأطفاؿ ممف ىـ في العمر الزمني نفسو.   

 ػ عدـ المبادرة إلى مشاركة الآخريف أفراحيـ ك أحزانيـ.  

 ػ عدـ طمب الحناف كالأماف في أكقات الخطر، كعدـ تقديـ ذلؾ عند حاجتيـ ليا. 

كعػػػدـ القػػػدرة عمػػػى تكييػػػؼ السػػػمكؾ ليتناسػػػب  ػػػػ عػػػدـ القػػػدرة عمػػػى التبػػػادؿ العػػػاطفي كالانفعػػػالي مػػػع الآخػػػريف،
 كالظركؼ الاجتماعية المحمية.

 ػ قصكر في التكاصؿ الاجتماعي مف خلاؿ :3

 ػ تأخر أك انعداـ المغة التعبيرية دكف محاكلة التعكيض عف ذلؾ باستخداـ الإشارات أك الإيماءات.  

 ػ عدـ القدرة عمى النقاش أك الحكار مع الآخريف.  

 المغة أك المقاطع المغكية.ػ تكرار   

 ػ اضطراب في الصكت كالإيقاع كسرعة الكلاـ كنغمتو .  

 (.L⋅ Robel , 2009, 1510ػ عدـ استخداـ النمذجة أك الخياؿ في المعب )  

 :تظير مف خلاؿك ػ اىتمامات محدكدة كنشاطات متكررة 4  

 ػ الاىتماـ المبالر بنشاطات محددة.   
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 أشياء محددة.ػ التعمؽ  ير العادم ب  

 ػ سمككات ركتينية محددة ك ير مألكفة .  

 ػ حركات نمطية بالأيدم كالأصابع أك حركات جسمية معقدة.  

 ػ اىتماـ مبالر فيو بأجزاء الأشياء أك بخصائص  ير كظيفية لأشياء .  

 (. 325ػ انزعاج كبير لتفاصيؿ بينية صغيرة ك ير ميمة ) جماؿ الخطيب, ص   

ف ىػػذه الخصػػائص ناشػػئة عػػف الاضػػطرابات النمائيػػة العامػػة أك اضػػطراب أسػػبرجر أك اضػػطراب ػػػ أف لا تكػػك 5
 (.HAS,2010,107أك انحلاؿ الطفكلة أك فصاـ الطفكلة ك الإعاقة العقمية ) Rettريت 

 . وحسب ما  صنفتو ماري كوريماف الى ثلبث مجموعات وىي:8.8

ه المجمكعػة علامػات مػف ضػعؼ الجيػاز العصػبي  ظاىرة التكحد الكلاسيكية: تظيػر لػدل الاطفػاؿ فػي ىػذ .1
( 7ػ  5ك يمكػػف ملاحظتيػػا فػػي كقػػت مبكػػر، كمػػا يمكػػف ليػػؤكلاء الاطفػػاؿ تحسػػيف كضػػعيتيـ مػػا بػػيف ) 

 سنكات.
كلكف بدايػة ظيػكره فػي كقػت  الأكؿظاىرة الفصاـ في الطفكلة: مع علامات التكحد كىؤلاء مشابيكف لمنكع  .2

 الى النكع الكلاسيكي الذم عرفو كانر. بالإضافةلامات نفسية شيرا، كتظير عمييـ ع 30متأخر بعد 
عمػػييـ مػػرض فػػي الجيػػاز العضػػكم مثػػؿ العمػػى أك الصػػمـ ) خكلػػة   ظػػاىرة التكحػػد بتمػػؼ الػػدماغ:  يظيػػر .3

 ( . 54، 2000يحى ، 

 (DSM،  1994. الى أف جاء الدليؿ التشخيصي الراب  لرابطة الطب النفسي الامريكي: )9.8

A.  الػػدليؿ التكحػد عمػػى أنػػو أحػد أشػػكاؿ الاضػطرابات النمائيػػة العامػة، ككضػػع مجمػػكع ك قػد كضػػع ىػذا
(  معيػػػػارا 3( )2( ك كاحػػػػدة لكػػػػؿ منػػػػى ) 1( كاثنػػػػيف مػػػػف ) 3( ، ) 2( ، ) 1سػػػػت أك أكثػػػػر مػػػػف )

 لتشخيص التكحد تقع ىذه المعايير ضمف ثلاث فئات ىي:

 كىذه الفئات ىي : 

 إعاقة في التفاعؿ الاجتماعي : ( أ)
ميؿ لمسمككات  ير المفظية الى تكاصػؿ اجتمػاعي مثػؿ حدقػة العػيف الػى العػيف كتعبيػرات استعماؿ ق .1

 الكجو ل خريف .

 الفشؿ في تطكير علاقات صداقة كما يفعؿ الاطفاؿ الاخريف.  .2
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قصكر في البحث العفكم لمشاركة الاخريف الاىتمامات كالتمتع كالتحصيؿ مثؿ قصكر في العرض  .3
 شياء الميمة.الى الا كالإشارةك التقديـ 

 قصكر في التفاعلات الاجتماعية كالانفعالية. .4

 

 الاتصاؿ المفظي وغير المفظي والنشاط التخيمي: ( ب)

  أصػػكاتتػػأخر المغػػة أك  يػػاب كمػػي لمغػػة المنطكقػػة.لا تكجػػد لديػػو كسػػيمة للاتصػػاؿ ك انمػػا يصػػدر   .1
  ير مفيكمة، كلا يظير تعبيرات كجيية أك ايماءات مقبكلة.

لاسػػتخدامو لغػػة  يػػر  بالإضػػافةرة عمػػى المبػػادأة فػػي الحػػديث أك الاسػػتمرار عطػػب كاضػػح  فػػي القػػد .2
 مناسبة.

شذكذ كاضح في محتكل الكلاـ اذ يتضمف النمطية أك تكرار الكلاـ، كقمب الضمائر " أنا"  بدلا مف  .3
 "أنت".

 .صكر كاضح في القدرة عمى تقميد الاخريف أك التحدث معيـ ر ـ امتلاؾ الطفؿ القدرة عمى الكلاـ .4

 )ج( ذخيرة محدودة مف النشاطات والاىتمامات:

 حركات جسمية نمطية كطقكسية ) مثؿ ىز ارأس ثني اليديف(. .1
الانشغاؿ كالاىماؿ الكامؿ كبشػكؿ متكاصػؿ بػأجزاء معينػة مػف الاشػياء ) مثػؿ شػـ الاشػياء لمسػيا بشػكؿ  .2

 متكرر( .

 الانفعاؿ كالتكتر عند حدكث تغيرات بسيطة في البيئة. .3

ر النمطػػي عمػػى الػػركتيف اليػػكمي، كاتبػػاع نفػػس الػػنمط مػػف النشػػاطات ) كالتمسػػؾ بمكعػػد أك الاصػػرار  يػػ .4
 طريقة محددة في الشراء أك المذاكرة أك المعب( . 

B.  :ىذا بالاضافة أف يككف الاضطراب قد ظير في السنكات الثلاثػة الاكلػى مػف العمػر كفػي الميػاديف التاليػة
 كالمعب الرمزم كالتخيمي. تماعي،التفاعؿ الاجتماعي، المغة كالتكاصؿ الاج

C.  الاضػػطراب لػػيس محسػػكبا أفضػػؿ لاضػػطراب ريػػت Syndrome de Rett  أك اضػػطراب الطفكلػػة
 .Trouble désintégratif de l’enfant (DSM 4 ,1994,P 58)التفككي 

لمكصػػكؿ الػػى تشػػخيص دقيػػؽ لحػػالات الاكتيػػزـ يجػػب البحػػث عػػف ماىيػػة ىػػذه   التشػػخيص الفػػارقي: .8
مصػػػاحبة  لمتكحػػػد، كايضػػػاح الفػػػركؽ الجكىريػػػة التػػػي تميػػػز اعاقػػػة التكحػػػد عػػػف  يرىػػػا مػػػف الاعاقػػػات ال

 كالإعاقػػػاتالاعاقػػات فيمػػا يسػػمى بالتشػػخيص الفػػارؽ، كنتعػػػرض ليػػذا التشػػخيص الفػػارؽ بػػيف التكحػػد 
 الاخرل كالتالي:
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 تتمثؿ في  التوحد و التخمؼ العقمي: .1.9
بػػاط بكالديػػو كالتكاصػػؿ معيمػػا كمػػع الكبػػار ك يػػره مػػف يتميػػز طفػػؿ التخمػػؼ العقمػػي بنزعػػة الػػى التقػػرب كالارت (1

 كىي سمة اجتماعية  ائبة تماما في حالة طفؿ التكحد. الأقرافالاطفاؿ 
أف طفؿ التخمػؼ العقمػي يسػتطيع أف يبنػي حصػيمة لغكيػة، كأف يكتسػب نمػكا فػي المغػة، كلػك أنػو قػد يتػأخر  (2

ي التكاصػؿ مػع أفػراد أسػرتو كأقرانػو، بينمػا الطفػؿ في بنائيا الى حد ما، كلكنو يستخدـ القميػؿ منيػا مبكػرا فػ
التكحدم  البا نمكه المغكم متكقؼ أك محدكد لمغاية، كحتى إذا كجد لديو حصيمة قميمة مػف المفػردات فمػف 
النػػادر أف يسػػتخدميا فػػي التكاصػػؿ، كمػػف ىنػػا يػػأتي قصػػكر تػػدارؾ التعبيػػر المغػػكم أك اسػػتقبالو، اذا حػػدث 

ربا كخاليا مف النغمات الصكتية التعبيرية التي تضػفى عمػى الكممػات معػاني كتكمـ ف ف كلامو يككف مضط
 اضافية.

طفؿ التخمؼ العقمي لا يعػاني مػف مشػكمة رجػع الصػدل التػي يعػاني منيػا طفػؿ التكحػدم الػذم يعيػد نطػؽ   (3
 أخر كممة أك كممتيف مف أم سؤاؿ أك كلاـ يكجو إليو.

داتػو اليكميػة فػي ممبسػو كمأكمػو أك لعبػو أك أثػاث  رفتػو كلا طفؿ التخمؼ العقمي لا يستشيره التغيير في عا (4
يذاء ذاتو أك الآخريف بعكس ما يحدث لمطفؿ الذم يعاني مف التكحد.  يندفع  ضب كا 

طفؿ التخمؼ العقمي لا يعاني مف قصكر في استعماؿ الضمائر بعكس ما يفعمػو طفػؿ التكحػد الػذم يخمػط  (5
 يما مكاف الاخر ككذلؾ بالنسبة الى  يرىا مف الضمائر.مثلا بيف " أنا" ك "أنت" فيستعمؿ كلا من

طفػػؿ التخمػػؼ العقمػػي أسػػيؿ مراسػػا فػػي التعامػػؿ معػػو ك تدريبػػو كفػػي تنفيػػذ بػػرامج التأىيػػؿ مػػف طفػػؿ التكحػػد  (6
 الذم يحتاج الى جيكد فائقة ك صبر كجمد في التعامؿ معو أك تدريبو.

، كليػذا يعػاني مػف تكقػؼ النمػك الاجتمػاعي، كالقػدرة طفؿ التكحد ليس لديو القدرة الدافعية لمتعمـ كالتخاطػب (7
عمػػى التفاعػػؿ مػػع الاخػػريف أك مشػػاركة أقرانػػو فػػي المعػػب كالانشػػطة المشػػتركة بعكػػس طفػػؿ التخمػػؼ الػػذم 

 يشارؾ أقرانو في أنشطتيـ، كيستمتع بالمعب معيـ، كممارسة تقميد الاخريف كالمعب الاييامي.

العيػكف بػيف المحػادثيف كىػي سػمة نػادرا مػا تحػدث مػع طفػؿ  قػاءبالتطفؿ التكحد يتجنب التكاصػؿ البصػرم  (8
 التخمؼ العقمي.

فػػي الحػػالات القميمػػة التػػي يمكػػف فييػػا تطبيػػؽ اختبػػار ذكػػاء فػػردم نجػػد أف ىنػػاؾ تفاكتػػا كبيػػرا بػػيف مسػػتكل  (9
الذكاء المفظي الذم يككف أكثر انخفاضػا كمسػتكل الػذكاء  يػر المفظػي الػذم  البػا مػا يكػكف أكثػر ارتفاعػا 

دل أطفػػاؿ التكحػػد بينمػػا مسػػتكل كػػؿ مػػف الػػذكاء المفظػػي ك يػػر المفظػػي يكػػاد يكػػكف متسػػاكيا لػػدل أطفػػاؿ لػػ
 التخمؼ العقمي.

طفؿ التكحد قد يبدأ فجأة في نكبات ضحؾ أك بكاء أك صراخ يستمر طػكيلا بػدكف سػبب ظػاىر بينمػا  (10
 لا يحدث ىذا في حالة التخمؼ العقمي.

الات الرياضػة أك الفػف كالرسػـ كالمكسػيقى كالشػعر بشػكؿ قػد لا طفؿ التكحد قد ينبػر أك يتفػكؽ فػي مجػ (11
 يستطيع الطفؿ العادم بمك و كىي سمة لا تكجد لدل الطفؿ المتخمؼ عقميا.
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% عمػػى الاكثػػر بينمػػا التخمػػؼ  3ػػػ 2التكحػػد مػػف حيػػث انتشػػاره أقػػؿ مػػف التخمػػؼ العقمػػي فنسػػبة حدكثػػو  (12
 % مف المجتمع أك أكثر.3العقمي ينتشر بنسبة 

شػيرا، أمػا التخمػؼ  30د إعاقة يكلد بيا الطفؿ كتظير أعراضيا مبكرا فػي حػدكد زمنيػة لقصػاىا التكح (13
العقمي فقد يكلد بو أك يحدث بعد الكلادة نتيجة حادث يؤدم الى تمؼ في المخ كاصابتو بمرض كالالتياب 

 السحائي أك الحمى الشككية أك نتيجة التمكث البيئي مثؿ الزئبؽ أك الرصاص.

حد  البا ما يحتاج الى الرعاية مدل الحياة تقريبا أما طفؿ التخمؼ العقمي المتكسػط كالبسػيط طفؿ التك  (14
ف نو قد يحقؽ استقلالا ذاتيػا بمسػاعدة بػرامج التأىيػؿ كيعتمػد عمػى ذاتػو كيحمييػا مػف الاخطػار كيعمػؿ فػي 

 حرفة مناسبة.

صػػكرا ك يػػاب القػػدرة عػػف التعبيػػر طفػػؿ التكحػػد لا يفيػػـ المظػػاىر الانفعاليػػة أك العاطفيػػة كمػػا أف لديػػو ق (15
 عنيا عكس ما يحدث لمطفؿ المتخمؼ عقميا.

 تقؿ العيكب الجسمية لدل التكحدم مقارنة بالمتخمؼ عقميا. (16

ف اضػػػطراب ادراكػػي أكثػػػر مػػػف المتخمػػػؼ عقميػػا كيعطػػػي اسػػػتجابات شػػػاذة لمنبيػػػات مػػػيعػػاني التكحػػػدم  (17
 (.2001د الله ، بعينيا ك خاصة في مياـ الادراؾ البصرم كالحركي ) محمد عب

نظرا لاف الطفؿ التكحدم  البا ما  يكػكف صػامتا، أك قػد يظيػر عػدـ   التوحد والاعاقة السمعية: .  2.9
اىتماـ انتقائي بالمغة المنطكقة في مرحمة مبكرة ف نو قد يظير  البا أنو أصـ ك نكضح الفرؽ عمػى النحػك 

 التالي:

 معية أعمى مف نظيرتيا في حالات التكحد.معدلات الذكاء في حالات الاصابة بالإعاقة الس .1
 حالات الاعاقة السمعية  ليا القدرة عمى تككيف علاقات اجتماعية بعكس حالات التكحد. .2

 حالات الاعاقة  السمعية تستطيع تحقيؽ تكاصؿ  ير لفظي مع الاخريف أفضؿ مف حالات التكحد. .3

السمع كالكػلاـ بينمػا تكجػد صػعكبة فػي سيكلة في تشخيص ذكم الاعاقة السمعية بالفحص الطبي لأجيزة  .4
 تشحيص التكحد نظرا لعدـ كجكد أدةات ليذا الغرض.

 يمكف لمتكحدم تحقيؽ تكاصؿ لفظي بينما لا يستطيع الاصـ. .5

يميؿ التكحدم للانسحاب الاجتماعي كالانزعاج مف الركتيف بشكؿ أساسػي مقارنػة بالمعػاؽ سػمعيا )سػميرة  .6
 ( .15، 1992السعد ، 

 

 
 



 

85 

 اضطراب الانتكاس الطفولي: التوحد و .3.9

 فركؽ بيف التكحد ك ضطراب الانتكاس الطفكلي.( : 31يوضح الجدوؿ التالي رقـ )  

 اضطراب الانتكاس الطفكلي التكحد العرض

 أكثر مف ثلاث سنكات أقؿ مف ثلاث سنكات عمر ظيكر الاعاقة

صػػعكبات كاضػػحة مػػف السػػنة الاكلػػى  التراجع
فيفػػػػا كاذا حػػػػدث تراجػػػػع ف نػػػػو يكػػػػكف خ

 كيحصؿ قبؿ سف الثالثة.

نمػػػك طبيعػػػي فػػػي جميػػػع الجكانػػػب. يحػػػدث 
تراجػػػع شػػػديد ك فقػػػداف الميػػػارات المكتسػػػبة 

 بعد سف الثالثة.

 ضئيمة. تتفاكت بيف ضئيمة الى جيدة جدا. النتائج

 مكلكد 100000لكؿ  1 مكلكد 10000لكؿ   15ػ  5 انتشاره

 (.74،  2004) الشامي ، 

 التواصؿ:  .التوحد و اضطرابات4.9

يمكف التمييز بيف الاطفاؿ ذكم اضطرابات التكاصؿ كالتكحدييف حيث يبدم أطفاؿ الفئة الاكلى تكاصلا       
بالايمػػاءات، كتعبيػػرات الكجػػو لمتعػػكيض عػػف مشػػكلات الكػػلاـ، بينمػػا الاطفػػاؿ التكحػػدييف لا يظيػػركف تعبيػػرات 

 (. 76، ، 2001انفعالية مناسبة ) أماؿ باضة، 

 ف تكضح الفركؽ عمى النحك التالي:كيمك     

العجز عف استخداـ المغة كأداة لمتكاصؿ لدل الطفؿ التكحدم، بينما يػتعمـ مضػطرب التكاصػؿ معػاني  .1
 ة لمحاكلة التكاصؿ مع الاخريف.يكمفاىيـ المغة الاساس

يظيػػر الطفػػؿ التكحػػدم تعبيػػرات انفعاليػػة مناسػػبة أك كسػػائؿ  يػػر لفظيػػة مصػػاحبة ، بينمػػا المضػػطرب  .2
كتعبيػػػرات الكجػػػو تعكيضػػػا عػػػف مشػػػكمة  بالإيمػػػاءاتتكاصػػػميا فػػػي التكاصػػػؿ يمكػػػف أف يحقػػػؽ التكاصػػػؿ 

 الكلاـ.

كلاىمػػا يمكنيمػػا أعػػادة الكػػلاـ الػػى أف التكحػػدم يظيػػر اعػػادة  الكػػلاـ المتػػأخر مػػف الجمػػؿ كالعبػػارات  .3
 .( 78، 2000بعكس الطفؿ المضطرب تكاصميا ) عبد الرحمف سميماف ، 
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 تتمثؿ في ،ضطرابات الذىانية:  .التوحد والا5.9

 تدىكر كاضح كاضطراب في الانتباه لدل التكحد مقارنة بالذىاني. (1
 نقص التكاصؿ المفظي ك ير المفظي لدل التكحد مقارنة بالذىاني. (2

 نشاط حركي مفرط لدل التكحد مقارنة بالذىاني. (3

 الجنسيف في الذىاني. ( بينما تتساكل لدل4ػ  1) نسبة الاعاقة بيف الذككر أكثر مف الاناث  (4

 كجكد ىلاكس كىذيانات لدل الذىاني كعدـ كجكدىما لدل التكحد. (5

 ظيكر بعض أعراض التخمؼ العقمي لدل التكحد بينما لا تكجد لدل الطفؿ الذىاني. (6

الطفؿ التكحدم يعاني مف اضطراب نمائي كسمككي كانفعالي بينما لدل الذىاني ماىك الا اضطراب عقمي  (7
(HAS, 2010,54). 

  Asperger s syndrome.التوحد و زممة اسبرجر 6.9

 تتمثؿ جكانب التشابو بيف التكحد ك زممة اسبيرجر في العناصر التالية: 

 كجكد نكع مف الخمؿ الكيفي في التفاعؿ الاجتماعي كتككيف العلاقات الاجتماعية السميمة. .1
  ياب التكاصؿ  ير المفظي. .2
 النمطية المتكررة. مخزكف محدكد مف الاىتمامات كالانشطة .3

 (.247، 1992قصكر في الحركات الدقيقة  ) أحمد عكاشة،  .4

 أما جكانب الاختلاؼ بيف التكحد كزممة اسبيرجر فتتمثؿ فيما يمي: 

عػػدـ بػػدء ظيػػكر أعػػراض أسػػبيرجر، الا خػػلاؿ مرحمػػة الطفكلػػة المتػػأخرة بينمػػا حػػالات الاكتيػػزـ تظيػػر فػػي  .1
 مرحمة الطفكلة المبكرة.

 الاسبرجر تقترب مف الطبيعي كلكف لديو تبايف بيف نتائج اختبار الذكاء المفظي كالادائي.نسبة الذكاء  .2

الطفؿ الاسبرجر لا يكجد لديو تأخر عػاـ فػي المغػة، نمػكه المغػكم يقتػرب مػف الطبيعػي فػي سػنكاتو الاكلػى،  .3
ي تكػكيف كلكنو يبدم صعكبة بسيطة في استخداـ الضمائر بشكميا الصحيح كما يعاني مػف اضػطرابات فػ

 الجممة العفكية. 

الاسبرجر يتصؼ بالقمؽ كالاكتئاب، ضػعؼ التكافػؽ الحركػي، مػف السػيؿ احباطػة، عػدكاني كىػذه السػمات  .4
  ير أساسية لدل التكحدم.

كعمى العمكـ بالر ـ مف كجكد بعض الاختلافات بيف زممة اسبيرجر كالتكحد الى أنو مف الصػعب التفرقػة      
 ( .8ػ  7،  1996لدقيقة لفترات طكيمة ) عثماف فراج ، بينيما الى بالملاحظة ا
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 .التوحد و اضطراب ريت:7.9

يختمػػؼ التكحػػد عػػف اضػػطراب ريػػت مػػف حيػػث خصػػائص تقػػدير الجػػنس كأنمػػاط العيػػكب، حيػػث يصػػيب       
اضػطراب ريػػت الانػػاث أمػػا التكحػػد ف نػػو منتشػػر أكثػػر بػيف الػػذككر. كاضػػطراب ريػػت يمتػػاز  بتبػػاطؤ نمػػك الػػرأس 

ف الميػػارات اليدكيػػة المكتسػػبة سػػابقا كظيػػكر تناسػػؽ ضػػعيؼ فػػي الحركػػات الرئيسػػية أك المشػػي، كخػػلاؿ كفقػػدا
سنكات ما قبؿ المدرسة يظير الاطفاؿ المصابكف باضػطراب ريػت صػغكبات فػي التفاعػؿ الاجتمػاعي مشػابية 

 ( .157، 2004لما ىك مكجكد في التكحد ) الزريقات ، 

 .التوحد و فصاـ الطفولة:7.9

ديما كاف يعتقد أف ىنػاؾ تشػابو بػيف التكحػد كالفصػاـ، كلكػف مػع اجػراء العديػد مػف الدراسػات تبػيف أف ىنػاؾ ق  
 فركقا تتمثؿ في :

 الطفؿ التكحجي  ير قادر عمى استخداـ الرمكز مقارنة بالفصامي. .1
 ضعؼ النمك المغكم، الاجتماعي، كالانفعالي عامة لدل التكحدم أكثر مف الفصامي. .2

 يانات بينما تكثر لدل الفصامي.ذكس ك ىعدك كجكد ىلا .3

يبدأ ظيكر التكحد قبؿ سف عاميف كنصؼ بينما الفصاـ يبدأ بعد ىذا السف فالفصاـ يبدأ فػي عمػر متػأخر  .4
 .(2004)جماؿ تركي ، مف الطفكلة أك مع بداية المراىقة 

 .التوحد و كروموزوـ إكس اليش:8.9

الػى خمػؿ فػي الصػماـ  بالإضػافةأذف كبيػرة،  مفاصػؿ مرتفعػة،يتميز بكبر عظاـ الكجػو، أسػناف ضػغيفة،       
 ,HAS  الميتػر الػى القمػػب كخمػؿ فػػي النػاقلات العصػػبية ممػا يترتػػب عميػو بػػدء الاسػتجابة لممثيػػرات الحسػية

 . كيتشابو مع التكحد فيما يمي: ( (2010,40

 ممارسة الحركات النمطية باليد. .1
 عية.يرات البصرية السمثقصكر الادراؾ الحسي لمم .2

 النشاط الزائد المصحكب بالعدكانية أك العصبية المكجو نحك الذات كالاخريف.  .3

 صعكبة في التركيز كالانتباه. .4

 .(11ػ  9، 1996قصكر في التكاصؿ المفظي كالقدرة عمى التخاطب بترديد آلي لمجمؿ ) عثماف فراج،  .5

 نستخمص مما سبؽ أف التكحد:  

ف أكثػر العمميػات صػعكبة كتعقيػػدا لأنيػا تعػاكف فريػؽ مػف الاطبػػاء يتضػح ممػا سػبؽ تشػخيص التكحػػد مػ       
 كالاخصائييف كالنفسانييف، ذلؾ لاف أعراض التكحد تتشابو مع اضطرابات نمائية أخرل.
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الى أنو ليس نكعا مف الامراض الذىاني،  بالإضافة فيك ليس نكعا مف الاعاقات العقمية كالتخمؼ العقمي.    
صػػؿ، كمػػا أنػػو لػػيس مػػف الاعاقػػات السػػمعية، كلا يػػدخؿ ضػػمف نطػػاؽ زممػػة "ريػػت" أك " كلا مػػف اضػػطرابات التكا

أسبرجر" أك " الكركمكزـ إكس اليش" فيك مف الاضػطرابات النمائيػة الشػاممة كلكنػو يحتمػؼ عػف زممػة أعػراض 
 التكحد.

دم، كر ػـ ىنػاؾ العديػد مػف الادكات التػي تشػخص الطفػؿ التكحػ  .الادوات المستخدمة في تحديػد التوحػد:13
 ذلؾ ما زاؿ التشخيص معقدا كصعبا لمغاية، كنذكر البعض منيا عمى سبيؿ الذكر لا الحصر:

 Echelle d’evaluation de l’autisme infantile .مقيػػػاس تقػػػدير التكحػػػد الطفػػػكلي:1.10

,(Childhood Autism Rating Scale :C.A.R.S.) كيتكػكف ىػذا المقيػاس ممػا طػكره سػككبمر كآخػركف  
(1982)   Eric schopler et al   مػػف خمسػػة عشػػر بعػدا معتمػػدا عمػػى النقػػاط التػػي ذكرىػػا كػػؿ مػػف كػػانر

ككريػػؾ كالجمعيػػة الكطنيػػة للاطفػػاؿ التكحػػدييف، تعتمػػد عمػػى الملاحظػػة فػػي البيػػت أك المدرسػػة مقارنػػة بالسػػمكؾ 
لمناس، التقميد كالمحاكػاة،  دقيقة. أما الابعاد فيي: الانتماء (51ػ 03)الطبيعي لمثؿ أعماره، يستغرؽ ما بيف 

الاسػػتجابة الانفعاليػػة، اسػػتخداـ الاشػػياء، اسػػتخداـ الجسػػـ، التكيػػؼ مػػع التغيػػر، الاسػػتجابة البصػػرية، اسػػتجابة 
السػػمع، اسػػتجابة كاسػػتخداـ الػػذكؽ كالشػػـ كالممػػس، الخػػكؼ كالقمػػؽ، التكاصػػؿ المفظػػي، التكاصػػؿ  يػػر المفظػػي، 

 .(, Eric schopler et al 1982)العقمية، الانطباعات العامة مستكل النشاط، مستكل كثبات الاستجابة 

 Autism Diagnostic Interview -Revised (l’ADIL- R). المقابمة التشخيصية لمتكحد: 2.10
يعتمػػد عمػػى المقابمػػة التػػي تعتمػػد  (Lecouteur, 5191)  كليكػػكتر  ( Rutter ,1988 ) طكرىػػا ركتػػر

تبنى الاسئمة صكرة مفصمة عف التطكر في ثلاث جكانب رئيسية ىػي المغػة عمى استجابات اختيارية اجباؤية ك 
 كالتكاصؿ، النمك الاجتماعي، المعب. 

-    Autism Diagnostic  Observation.جػػدكؿ الملاحظػػػة التشخيصػػية لمتكحػػػد:  3.10

Schedule (L’ADOS-G ) طػػكره لػػكرد(Lord, 1989)  بيػػدؼ ايجػػاد ملاحظػػة معياريػػة لمسػػمككات
 لأشػػػياءالتكحػػػدييف كالاضػػػطرابات الاخػػػرل، تركػػػز عمػػػى التعبيػػػر النػػػكعي  لأشػػػخاصاعيػػػة كالتكاصػػػمية الاجتم

 .(JOURNAL, 2006, 67 ) كالتكاصؿ كالسمككيات الاجتماعية

طػكره   Behavior Obervation Scale (LE BOS).مقيػاس الملاحظػة السػمككية لمتكحػد:   4.10
لتكحػػد عػػف أطفػػاؿ مػػا قبػػؿ المدرسػػة الطبيعيػػيف كالمتخمفػػيف بيػػدؼ تمييػػز ا (( Freeman, 1978فريمػػاف  

سػػػمككا مكزعػػػا عمػػػى أربػػػع مجمكعػػػات: السػػػمكؾ الانعزالػػػي، العلاقػػػة بالاشػػػياء، العلاقػػػة  24عقميػػػا. كيتكػػػكف مػػػف 
 .(Bernadette. R,2003,101 )كالعلاقة بالمغة  بالناس،
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كتيػدؼ الػى    L’échelle ABC (Aberrant Behavior Checkist). قائمػة سػمكؾ التكحػد: 5.10
تمييػػز الاطفػػاؿ التكحػػدييف عػػف ذكم التخمػػؼ العقمػػي الشػػديد كالاصػػـ، كالمكفكفػػكف كالاطفػػاؿ ذكم الاضػػطرابات 

كصػػفا لمسػػمكؾ مكزعػػة عمػػى خمسػػة عكامػػؿ رئيسػػية ىػػي: البعػػد  58الانفعاليػػة الشػػديدة كالعػػادييف. كيتكػػكف مػػف 
 (Jean –Louis,2009,11) .كالمغة  كالبعد الاجتماعي الحسي، الارتباط، استعماؿ الجسـ،

 The Autism Screening Instrument for.أداة كشؼ التكحد لأ راض التخطيط التعميمي: 6.10

Educational Planning (ASIEP)   لتحديػػػد  (1978(ىػػػذه الاداة طكرىػػػا كػػػركخ كأريػػػؾ ك المكنػػػد
ليػا علاقػة بػالتعميـ، كتركػز عمػى معمكمػات داة أالاطفاؿ التكحدييف في المدارس النظامية. في محاكلة لتصميـ 

سػػػيمة الاسػػػتخداـ كمرتبطػػػة بػػػالزمف. كتتكػػػكف مػػػف خمسػػػة أجػػػزاء مصػػػممة لتزكيػػػد المعممػػػيف كمخططػػػي البػػػرامج 
 بالمعمكمات التي يمكنيا اف تساعد عمى تحقيؽ أىداؼ البرنامج لتعميـ التكحدييف تعميما خاصا.

أجريت فػي العقػديف الماضػييف العديػد مػف الدرسػات التػي تيػدؼ . قياس القدرات الذىنية كالمعرفية: لقد 0153
الى تقييـ القدرات الذكائية لأفراد التكحدييف اعتمادا عمى مقياس ككسمر. اذ أظيرت معضـ ىػذه الدراسػات أف 
العديد مف التكحػدييف لػدييـ نمػط متميػز مػف القػدرة الذكائيػة حيػث أف معامػؿ الػذكاء الادائػي أعمػى مػف المفظػي 

 .(151، 2004ريقات، الز )

 The Diagnostic Checklist for.قائمػة ريملانػد التشخيصػية لأطفػاؿ المضػطربيف سػمككيا: 7.10

Behavior Disturbed Children   سػػؤالا تكجػػو الػػى الابػػاء،  76كانػػت الطبعػػة الاكلػػى متككنػػة مػػف
فمػا فػكؽ، كالتكحػد مػف  20مػف  بعدىا تـ تعديميا كىي مقسمة عمى الشكؿ التالي: التكحػد الكلاسػيكي كدرجاتػو

 .)142، 2009القحطاف، ) فما دكف ذلؾ  16-، كشبو التكحد مف  19الى + 15-

 . أسباب التوحد:11

 . أسباب نفسية:1.11 

يرل البعض أف أسباب الاصابة بالتكحد إنما ترجع الى أساليب التنشػئة الاجتماعيػة الكالديػة الخاطئػة          
 ث الاضطراب.ادر السكية كأسمكب التربية يسيـ في حك كالى شخصية الكالديف  ي

الػػى أف أعػػراض الاصػػابة بالتكحػػد لػػدل الاطفػػاؿ تعػػكد الػػى عػػدـ نضػػج كتطػػكر  Kannerؤكػػد ذلػػؾ كػػانريكً    
 الانا كىذا يحدث في الحالتيف التاليتيف:

 ػ نتيجة نمك الانا بطريقة خاطئة خلاؿ الثلاث السنكات الاكلى مف حياة الطفؿ.    

 ػ نتيجة المناخ النفسي الشيء الذم يعيش فيو الطفؿ.    
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كمػػػا كجػػػد آبػػػاء الاطفػػػاؿ المصػػػابيف بالتكحػػػد يتسػػػمكف بػػػالبركد الانفعػػػالي، كالكسكاسػػػية، كالعػػػزكؼ عػػػف        
الآخريف، كالذكاء كالميؿ الى النمطية، كنتيجػة ليػذا الجمػكد العػاطفي كالانفعػالي فػي شخصػية الكالػديف كالمنػاخ 

يؤدم الى عدـ تمتع الطفؿ بالاستثارة اللازمة مف خلاؿ العلاقات الداخمية في الاسرة، كمف ىنا  الاسرم عامة
يظيػػر الاسػػاس المرضػػي الػػذم يكػػكف نتيجػػة فشػػؿ ) أنػػا( الطفػػؿ فػػي تكػػكيف ادراكػػو لػػأـ التػػي تعػػد بمثابػػة المثػػؿ 

و النفسػػية نحػػك مكضػػكع أك كؿ لعالمػػو الخػػارجي، فالطفػػؿ التكحػػدم لػػـ تسػػنح الفرصػػة لتكجيػػو أك تركيػػز طاقتػػالا
 (. 63، 1994شخص آخر منفصؿ عنو )لكرنا كينج، 

كيؤكػدكف أنصػار كجيػة النظػر عمػى خبػرات الاكلػى فػي حيػاة الطفػؿ لمػا ليػا مػف تػأثير عمػى مراحػؿ نمػػكه      
التالية كأف الفشػؿ فػي إقامػة علاقػات مػع الطفػؿ قػد تكػكف الاسػباب القكيػة للاضػطرابات خاصػة الانفعاليػة ممػا 

 يؤدم الى انسحابو كعزلتو داخؿ أسكاره الذاتية.

كعمػػى الجانػػب الآخػػر رفػػض الػػبعض ىػػذه الآراء كذىبػػكا الػػى التكحػػد عامػػؿ مسػػتقؿ عػػف الابػػاء كلا يػػرتبط     
بكجػػكد الاـ أك يابيػػا، كأف خبػػرات الطفػػؿ خػػلاؿ مراحػػؿ حياتػػو لا تسػػبب المػػرض كأنػػو لػػيس كػػؿ آبػػاء الاطفػػاؿ 

 (.85، 1991قدرة عمى حب أطفاليـ ) عمر بف الخطاب خميؿ، المصابيف بالتكحد تنقصيـ ال

 .أسباب العصبية والبيوليوجية:2.11

بدأ الاىتماـ يتجو الى دكر العكامؿ البيكلكجيػة فػي حػدكث اضػطراب التكحػد، كبسػبب مػا تػـ نشػره عػف         
لاطفػاؿ التكحػدييف مػف النظريات النفسية بأنيا لػـ تعػد تفسػر أسػباب ىػذا الاضػطراب، كبسػبب مػا يظيػر عمػى ا

معانػات فػػي أنػػكاع مختمفػة مػػف الاعاقػػات البيكلكجيػػة فػ ف ىنػػاؾ اىتمػػاـ بػػالنكاحي البيكلكجيػة كسػػبب فػػي حػػدكث 
( . مػػف أسػػباب اضػػطراب التكحػػد ترجػػع الػػى مشػػكمة 135، 1998التكحػػد، ىػػذا مػػا أكدتػػو دراسػػة سػػميرة سػػعد )

تفػػاع الحػػرارة المػػؤثرة أثنػػاء الحمػػؿ ػ أك كجػػكد  يػػر بيكلكجيػػة، كليسػػت نفسػػية فقػػد تكػػكف الحصػػبة الالمانيػػة ػ ار 
طبيعي لكركمكزكمات تحمؿ جينات معينة أك تمفا بالػدماغ أثنػاء الحمػؿ أك أثنػاء الػكلادة لأم سػبب مثػؿ نقػص 

 الاككسجيف مما يؤثر عمى الجسـ كالدماغ، كتظير أعراض التكحد.

 الػدماغ فػي المنػاطؽ بعػض مسػتكل عمػى عصػبيةال الاخػتلالات" كلكػف لمتكحد سبب يعرؼ لا فانو أشرنا كما  
 خػلاؿ مػف (Ron Lead et John Mc Eachin, 2006, p11)."حاليػا السػبب تعتبػر التػي ىػي

 كىنػػاؾ لمتكحػػدييف، الاماميػػة القشػػرة ىيكمػػة فػػي تشػػكىات ىنػػاؾ أنػػو يظيػػر لممػػخ العصػػبية  التشػػريحية الاعتبػػار
 ,Elisabeth L. Hill )العصػػبي التشػػريحي مػػؿالخ يفيػػده مػػا كىػػذا الجبيػػي الفػػص عنيػػا مسػػؤكؿ سػػمككات

2004). 
 التنسػيؽ عػف المسػؤكلة الػدماغ كبنيػة المخػيخ، فػي مميزة تشكىات لدييـ ر ـ أنو ىناؾ مف يرل أف التكحديكف 

 لمػػرض نيػػائي تفسػػير أم فػػي الاعتبػػار بعػػيف الملاحظػػات ىػػذه تؤخػػذ أف يجػػب أف ر ػػـ. العضػػلات كحركػػات
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 ىػػػػذا سػػػػبب الكحيػػػػد ىػػػػك المخػػػػيخ لحقػػػػت التػػػػي الأضػػػػرار بػػػػأف الاسػػػػتنتاج انػػػػولأك  السػػػػابؽ مػػػػف سػػػػيككف التكحػػػػد،
 (.(Vilayanur S, 2006الاضطراب 

 Imagerie par resonance magnetique ou )الػرنيف المغناطيسػي  كمػا كشػؼ حػديثا      

IRM) كلحائػػػو كبصػػػفة خاصػػة الصػػػكر المجيريػػػة  يػػػر  خعػػف عػػػف افتػػػراض مظػػاىر شػػػاذة فػػػي فصػػػكص المػػ
ل المرضى التكحدييف. كىذه الاشكاؿ  يػر السػكية يمكػف أف تعكػس خميػة  يػر سػكية خػلاؿ الاشػير السكية لد

  . (Jean –Louis Bresson,2009,9 ).الستة الاكلى 

 العكامؿ الجينية: 1.2.11

تكصػػػمت بعػػػض الدراسػػػات الػػػى أف ىنػػػاؾ ارتبػػػاط بػػػيف اضػػػطراب التكحػػػد كشػػػذكذ الكركمكسػػػكمات كالتػػػي       
، فيك مسػؤكؿ عػف حػدكث   X fragilط بيف ىذا الاضطراب كبيف كركمكزكـ " إكس اليش" اشارت الى ارتبا

 .((Aurélie Fritsch,2008 خمؿ في الناحية العقمية حيث يؤدم الى التخمؼ العقمي

كىػذا الجػيف  Gatكىناؾ مف ربط بيف الكركمكزكـ الثالث كحالات التكحػد حيػث يعتقػد بكجػكد جػيف يسػمى     
كىػػي احػػدل المػػكاد الكيماكيػػة. الاعػػراض فػػي  Gabaالػػذم يعمػػؿ مػػع أحػػد النكاقػػؿ العصػػبية يصػػنع البػػركتيف 

الدماغ التي تكصؿ الرسائؿ بيف خلايا الدماغ. كقد اثبت العمماء أف زيادة أك عدـ اتزاف ىذا الناقؿ يعمؿ عمى 
 (.88، 2009، )قحطاف أحمد زيادة تنشيط الدماغ فكؽ الحد الطبيعي مما يؤدم الى السمككات التكحدية

أكثػر مػف   monozygoticكما أشارت بعض الدراسات الى أف حالات التكحد بيف التػكائـ المتطابقػة        
%( بػيف التػكائـ 24%( ك)96تكصػمت الػى أف نسػبة حػدكث الاضػطراب بمػر )  dizogotic, التػكائـ الاخكيػة

 .(Gael I ⋅ Orsmond et al, 2007,314). الاخكية.

 عشر سنة الأخيرة الدراسات الجينية قدمت الدراسات الأكثر إقناعا: كخلاؿ الخمسة   

دراسػػػات كثيػػػرة بينػػػت أف تمركػػػز حػػػالات التكحػػػد فػػػي العػػػائلات التػػػي لػػػدييا أخ أك أخػػػت تكحػػػدم لمطفػػػؿ  أولا:
 مرة أكثر ارتفاعا مف المكجكد في العدد الكمي لأطفاؿ. 60مؤشر لحكالي  % 3المصاب بالتكحد بنسبة

  %36زكج مػف التػكائـ مػف نفػس الجػنس بنسػبة  21ة التػكائـ المتشػابية ك يػر المتشػابية فػي كػؿ دراسػ ثانيػا:
 Serge Lobovici et all, 1999, p)بالنسبة لمتكائـ  ير المتشابية  %0لمتكائـ المتشابية ك  ةبالنسب

1181). 

الإخػػكة كالأخػػكات،  مػػف %5كيكجػػد خطػػر الإصػػابة باضػػطراب التكحػػد فػػي إخػػكة المصػػابيف بالتكحػػد بنسػػبة     
  (DSM IV- TR, 2003, p85)كخطر كجكد صعكبات النمك المختمفة بيف الإخكة كالأخكات.

 .المضاعفات الكلادية قبؿ الكلادة:2.2.11
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تشير الدراسات كالتحاليؿ الطبية عمى معاناة طفؿ التكحد مف حالات قصكر عضػكم أك حيػكم منيػا مػا       
الي يؤثر عمى الجنيف، كمف أمثمتيا إصػابة الاـ بالحصػبة الالمانيػة أك حالػة مػف كبالت يحدث أثناء فترة الحمؿ،

 (. 315، 2005حالات قصكر التمثيؿ، أك حالات التصمب الدرني كمنيا الريت ) سكسف حمبي، 

كمػا ىنػاؾ حػػالات حػدكث عاليػة لتعقيػػدات فػي مرحمػة مػػا قبػؿ الػكلادة لػػدل الاطفػاؿ المصػابيف ب ضػػطراب      
 ـ أف بعضيا قد يككف عرضا. ك في مرحمػة الحمػؿ قػد يػؤثر نزيػؼ الاـ بعػد الشػيكر الثلاثػة الاكلػى التكحد، ر 

عمػػى الجنػػيف كأيضػػا المػػكاد المكجػػكدة فػػي بطػػف الجنػػيف، كالسػػائؿ الػػداخمي المحػػيط بػػالجنيف كمػػا تشػػير بعػػض 
الاجنة، كالنتيجػة ىػي مػيلاد  الادلة الى حدكث عالي التأثير لمعقاقير التي تتعاطاىا الاـ أثناء فترة الحمؿ عمى

 الطفؿ التكحدم.

كبذلؾ أثبتت نتائج الابحاث كالدراسات الطبية في عدد مف المعاىد الطبية في أمريكا كانجمترا ككندا الى أف    
مضػػػػاعفات مػػػػا قبػػػػؿ الػػػػكلادة ىػػػػي أكثػػػػر لػػػػدل الاطفػػػػاؿ التكحػػػػدييف منيػػػػا لػػػػدل الاسػػػػكياء، أك حتػػػػى المصػػػػابيف 

حػػظ كجػػكد عيػػكب خمقيػػة طفيفػػة لػػدل التكحػػدييف أكثػػر مػػف أشػػقائيـ كمػػف أقػػرانيـ أخػػرل، كمػػا يلا باضػػطرابات
 الاسكياء، كىذا يشير الى كجكد مضاعفات ميمة لمحمؿ في الشيكر الثلاثة الاكلى.

كمػػا ىنػػاؾ مضػػاعفات عديػػدة تحػػدث أثنػػاء الػػكلادة كتكثػػر فػػي كلادة الاطفػػاؿ التكحػػدييف عػػف  يػػرىـ مثػػؿ      
(. كمػػف الصػػعكبات الشػػديدة 106، 1991سػػريف كتػػأخر الكلادة)محمػػكد حمػػكد، عالمت اؿكالأطفػػالػػكلادة المبكػػرة 

كالذم يػؤدم الػى اصػابة المكلػكد بصػعكبات بصػرية حػادة كبتمػؼ  التي تحدث خلاؿ الكلادة نقص الاككسجيف،
 (.65، 1994)لكرنا كينج،  تكحدية كباضطراباتدما ي 

 . تأثير الفيروس في حدوث التوحد:3.11    

الى فيركس الحصبة الالمانية تػؤدم  بالإضافةأشارت البحكث كالدراسات الى أف ىناؾ فيركسات معينة       
الػى فيػركس عػراؾ الخلايػا  بالإضػافة،   Herpes Simplexالى حػدكث التكحػد كفيػركس الييػربس البسػيط 

Thcytomegalo Virus     . 

لفيركسػػات التػػي سػػبؽ إلييػػا يمكػػف أف تنتقػػؿ عػػف كىنػػاؾ نظريػػة ميمػػة فػػي ىػػذا الصػػدد تػػرل أف أحػػد ا         
ف مػػطريػػؽ العػػدكل الػػى الطفػػؿ كىػػك لا يػػزاؿ فػػي الػػرحـ  يػػر أف أحػػد ىػػذا الفيػػركس يكػػكف عنػػد الحػػد الادنػػى لػػو 

إحداث الاصابة، كمف ثـ يكلد الطفؿ كيبدك أنو طبيعيا سكيا عند الػكلادة، ثػـ ينشػط عػف طريػؽ ضػغكط الحيػاة 
 الطبيعية.
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 لبيئي: .التموث ا4.11

كالمعػادف  إف التمكث الذم يتعرض لو الطفؿ فػي أثنػاء مرحمػة النمػك الحرجػة مثػؿ: المػكاد الكيماكيػة السػامة،   
(. كزيػادة 2009)الزارع،  الثقيمة مثؿ الرصاص، كالزئبؽ قد يؤثر في تطكر الطفؿ في مجالات النمك المختمفة

ـ قػػدرة الطفػؿ عمػػى الػػتخمص منيػا بسػػبب ضػػعؼ نسػبة ىػػذه المػكاد فػػي جسػػـ الطفػؿ التكحػػدم سػػاعدت فييػا عػػد
قػدرة الجسػػـ عمػى الػػتخمص مػف السػػمكـ، كفػػي ضػكء ذلػػؾ قػد تػػدخؿ ىػػذه السػمكـ، كتتكاجػػد بكميػات كبيػػرة داخػػؿ 

 ي ذلؾ الكقت.فالمخ عبر الحجاب الحاجز الذم لـ يكتمؿ نمكه 

 .الدراسات الغذائية: 5.11

كيكجػػد فػػي القمػػح،   Gluten ى ىضػػـ مػػادتي الجمػػكتيف كيمكػػف أف يػػرتبط التكحػػد بعػػدـ قػػدرة الطفػػؿ عمػػ      
كيكجد في الحميب كمشتقاتو لتصػبح ذات تػأثير مخػدر كػالافيكف اذ  Caséineكالشكفاف كالشعير، كالكاسييف 

لاف الطفػؿ المصػاب بالتكحػد  مخضػريتحكؿ الى الكاسػكمكرفيف كالثػاني الػى الجمكتكمػكرفيف كىمػا ذات مفعػكؿ 
 Jean –Louis،32)اد فػي عمميػة الاسػتقلاب فيػؤدم الػى ظيػكر سػمككيات تكحديػةلا يستطيع ىضـ ىذه المػك 

B,2009.) 

  Theory of  Mind.نظرية العقؿ:6.11

تقػػكؿ أف الاطفػػاؿ التكحػػدييف لػػدييـ عيػػكب فػػي نظريػػة العقػػؿ، حيػػث أف الاعاقػػة فػػي الجكانػػب الاجتماعيػػة     
تػػأتي مػػف الشػػذكذ فػػي الػػدماغ التػػي تمنػػع الشػػخص مػػف  كالتكاصػػمية كالتخيميػػة التػػي يمتػػاز بػػو الافػػراد التكحػػدييف

(. كالتي تقكؿ بأف الشخص المتكحد  ير قادر عمى  ,Elisabeth L⋅ Hill 2004127تككيف نظرية العقؿ، )
التنبؤ كشرح سمكؾ الاخريف مف خلاؿ حالاتيـ العقمية أك أنو لا يرل الاشياء مف كجيػة نظػر الشػخص الاخػر 

عػػاديكف لػدييـ فيػػـ  خػػاص أك احسػاس خػػاص يسػتطيعكف مػػف خلالػو قػػراءة أفكػػار بينمػا الاشػػخاص الاخػركف ال
 ( .117، 2004الاخريف) الزريقات ، 

كعمى ىذا ف ف عدـ اكتماؿ نمك الافكار يػؤدم الػى عػدـ القػدرة عمػى حػؿ المشػكلات التػي يكاجييػا الفػرد       
ـ أف لػػدل الاخػػريف أفكػػار كمشػػاعر يمكػػف فػػي حياتػػو الاجتماعيػػة كالمكاقػػؼ اليكميػػة. كعميػػو ف نػػو لا يسػػتطيع فيػػ
 ( .2007قراءتيا مف خلاؿ الاشارات كالايماءات ك أكضاع الجسـ) الصمادم،

 بالنظر الى الاسباب السابقة ترل الباحثة ما يمي:  

عدـ الاتفاؽ التاـ عمى سبب كاحد بحدكث الاصابة بالتكحد، كمػف الممكػف أيكػكف ىػذا طبيعيػا لأف حػدكث     
كد لاسػباب عػدة، كلكػف ىنػاؾ حقيقػة أف ىػذا الاضػطراب لػـ يتحػدد بعػد العكامػؿ كالاسػباب المؤديػة الاصابة يعػ

إليػػػو. فقػػػد يكػػػكف بسػػػبب كجػػػكد اختلافػػػات حيكيػػػة كعصػػػبية فػػػي الػػػدماغ الػػػذم يبػػػدك مػػػف خػػػلاؿ تحميػػػؿ الصػػػكر 
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ني أك نتيجػة الاشعاعية المغناطيسية، ككجكد اختلاؼ في تركيب الدماغ لدل الطفؿ التكحدم، أـ أنو سبب جي
 خمؿ في الجياز العصبي المركزم أك نتيجة ليذه العكامؿ مجتمعة، كعميو تأخذ الباحثة بالاتجاه التكاممي.

 . الاساليب العلبجية:12

يػػرل أيضػػا ىػػذا الاتجػػاه أف الاضػػطراب ينػػتج عػػف الخبػػرات البيئيػػة  يػػر السػػكية،   .العػػلبج النفسػػي:1.12  
كالعػػػلاج النفسػػػي كالفػػػردم  الاضػػػطرابة الايجابيػػػة قػػػد يخمصػػػو مػػػف ىػػػذا كلػػػذلؾ فتعػػػرض الطفػػػؿ لمخبػػػرات البيئيػػػ

اليكيػػػة  مبػػػادئلأطفػػػاؿ التكحػػػدييف يعمػػػؿ عمػػػى تػػػكفير مكاقػػػؼ تتسػػػـ بالػػػدؼء كالرعايػػػة كالضػػػبط، حيػػػث يػػػتعمـ 
كر ػػـ الابحػػاث التػػي تمػػت فػػي ىػػذا المجػػاؿ الا أنيػػا لػػـ تكػػف ذات فاعميػػة بدرجػػة كبيػػرة مػػع  الإنسػػانيكالتفاعػػؿ 
 ( .440، 1999طفاؿ ) عبد العزيز الشخص، السرطاكم ، ىؤلاء الا

يستخدـ العػلاج النفسػي التقميػدم مػع الاطفػاؿ المصػابيف بالتكحػد، كيكػكف التركيػز عمػى العمميػات البػيف        
، كقػػػد يركػػػز العػػػلاج عمػػى خمػػػؽ بيئػػػة بعيػػدة عػػػف الكالػػػديف حتػػػى منفسػػية حيػػػث يرجػػػع التكحػػد الػػػى  فشػػػؿ الكالػػد

ذ كجػد أف اسػتخداـ ىػذا العػلاج يػرتبط بقػدرة الطفػؿ المغكيػة، كأكػدت ػ ين يستطيع الطفؿ مػك كشػخص مسػتقؿ، كا 
، 1999% مػػف الحػػالات التػػي تعرضػػت لمعػػلاج أظيػػرت تقػػدما جيػػدا أك متكسػػطا) ىػػدل عبػػد العزيػػز، 79أف 

102.) 

 كيشتمؿ العلاج النفسي التحميؿ عمى مرحمتيف:     

أكبر قػدر ممكػف مػف التػدعيـ، كتقػديـ الاشػباع، كتجنػب الاحبػاط مػع الاكلى: يقكـ المعػالج بتزكيػد الطفػؿ بػ    
 التفيـ، كالثبات الانفعالي مف قبؿ المعالج.

الثانيػػة: يركػػز المعػػالج النفسػػي عمػػى تطػػكير الميػػارات الاجتماعيػػة، كمػػا تتضػػمف ىػػذه المرحمػػة التػػدريب عمػػى   
رجاعتأجيؿ  لجيف النفسػييف مػع التكحػدييف أخػذت شػكؿ كمما يػذكر أف معظػـ بػرامج المعػا الإرضاءالاشباع ك  كا 

جمسات لمطفػؿ المضػطرب الػذم يحػب أف يقػيـ فػي المستشػفى، كتقػديـ بيئػة صػحية مػف الناحيػة العقميػة ) عبػد 
 .(92، 2004الرحمف السيد، 

فقػػد اقتػػرح بالمعػػب كمحاكلػػة لمسػػاعدة الاطفػػاؿ التكحػػدييف عمػػى تكػػكيف  (Greenspan)أمػػا جرينسػػاباف     
الذات، كالشػعكر بػأنيـ مقبكلػكف، كىػذا يػأتي مػف العلاقػة الدافئػة مػع المعػالج كالاىػؿ، كالعػلاج مشاعر خاصة ب

بالمعب يؤكد عمى ضركرة تشجيع الاطفاؿ التكحديكف بالتعبير عف مشاعرىـ مف خػلاؿ المعػب مػع ألعػابيـ فػي 
علات اجتماعيػػػة أمػػػاكف ينظػػػر إلػػػييـ مباشػػػرة مػػػف المعػػػالج التػػػدريس المطيػػػؼ كييػػػدؼ الػػػى تعػػػريض الطفػػػؿ لتفػػػا

 (. 322، 2004معززة، كىذا ما يقرب الطفؿ أكثر مف المعالج ) الزريقات، 
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 .تعديؿ السموؾ:2.12

ىنػػاؾ العديػػد مػػف البػػرامج التدريبيػػة التػػي يػػتـ تقػػديميا لأطفػػاؿ التكحػػدييف فػػي سػػبيؿ تأىيػػؿ كتػػدريب ىػػؤلاء      
ت لتحقيػػؽ الاسػػتقلالية، ك البيػػة البػػرامج التػػي يػػتـ الاطفػاؿ، كرعػػايتيـ مثػػؿ بػػرامج لتحسػػيف ميػػارات العنايػػة بالػذا

تقديميا لأطفاؿ التكحدييف تعتمد عمػى اجػراءات تعػديؿ السػمكؾ، كتعتبػر ىػذه الطريقػة مػف أفضػؿ الطػرؽ التػي 
 أثبتت فاعمية كبيرة في التعامؿ مع الاطفاؿ التكحدييف كمحاكلة تأىيميـ كعلاجيـ.                               

تمد العلاج السمككي عمى فنيػة ادارة السػمكؾ كذلػؾ لمػتخمص مػف السػمككيات  يػر المقبكلػة، كالتقميػؿ مػف يع    
الافعاؿ التكراية النمطية، ك يرىا مف أشكاؿ السمكؾ اللاتكافقي، ككذلؾ التشريط الاجرائي الذم يفيد فػي عػلاج 

، كتعزيػػػز السػػػمكؾ ريػػػة مػػػع ىػػػدؼ تطػػػكيالاطفػػػاؿ التكحػػػدييف، كيعػػػد الثػػػكاب كالعقػػػاب مبػػػدأ رئيسػػػيا فػػػي ىػػػذه الفن
الايجابي، كتقميؿ أك استبعاد السمكؾ السمبي، كلقد تبيف نجاح العلاج السػمككي مػع ىػؤلاء الاطفػاؿ فػي تشػجيع 
اكتساب الميارات الاجتماعيػة، ك ميػارات التكاصػؿ، كرعايػة الػذات، كالميػارات المعرفيػة ) عمػر بػف الخطػاب، 

1991 ،333.) 

ككي ييػدؼ الػى انقػاص الاعػراض السػمككية، كالارتقػاء بالكظػائؼ المختمفػة أك الضػعيفة أك فالعلاج السػم      
 ير المكجكدة مثؿ المغة كمياراة الغناية بالذات، يتطمػب التػدخؿ العلاجػي فػي معظػـ الحػالات عمػى الاقػؿ فػي 

لاجتماعية لمسمكؾ البداية مدرسا لكؿ طفؿ، كقد يتحقؽ كسب علاجي ميـ في المغة كفي المجالات المعرفية كا
    .(286، 1998مع التركيز عمى المشكلات الفردية لمكالديف كىمكميما ) لكيس مميكو، 

كبذلؾ نرل أف الاتجاه السػمككي يعتمػد عمػى مبػدأ الاثابػة، كىػك المبػدأ الػذم ينػادل بػو قػانكف الاثػر الطيػب     
منػو، لػذلؾ يمثػؿ التعزيػز عنصػرا أساسػيا  لثكرانديؾ، حيث يتـ مكافئة الطفؿ عمى كؿ مرة يؤدل فييا المطمػكب

في ثبات الاستجابة الصػحيحة، كمحاكلػة اسػتمراىا، لػذلؾ ركػزت الدراسػة الحاليػة عمػى اسػتخداـ أسػمكب تعػديؿ 
، لأطفػػاؿالسػػمكؾ، كاسػػتخداـ التعزيػػز بأنكاعػػو المػػادم، كالمعنػػكم كالتنػػكع فػػي المكافئػػات حتػػى لا يحػػدث ممػػؿ 

 طة مف تجاىؿ كانطفاء لمحاكلة استبعاد السمككيات  ير المر كبة.كاستخداـ أساليب العقاب البسي

 .التعميـ المعرفي: 3.12

اعتمػػادا عمػػى أف   Jordan and Bowell ( 1995طػػكر ىػػذه الطريقػػة كػػؿ مػػف جػػكرداف ك بػػاكؿ )     
، التكحػػد اضػػطراب فػػي ردكد الفعػػؿ الاجتماعيػػة كالانفعاليػػة لمشػػخص متكسػػط التكاصػػؿ لإعاقػػة معرفيػػة بسػػيطة

صػمـ أصػحاب الطريقػػة برنامجػا تعميميػػا ييػدؼ الػػى البنػاء مقػػدار الطفػؿ المحػػتفظ بيػا لمتعمػػيـ المعرفػي كالػػذكاء 
المنعكس مع ادراؾ اىميػة التفاعػؿ الشخصػي فػي كػؿ مرحمػة. ترتكػز ىػذه الطريقػة  عمػى مشػكلات التكحػد فػي 

الافضػؿ كضػكحا. كترتكػز ىػذه الطريقػة التفكير أك فيـ ىذا النكع مف التعميـ أفضؿ يككف لمطمبػة ذكم القػدرات 
لمػػا يسػػمؾ الافػػراد عمػػى ىػػذا النحػػك الػػذم ىػػـ عميػػو، كعمػػى  لأسػػبابعمػػى التكجيػػو لمفيػػـ مػػف خػػلاؿ الممارسػػة 
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مشػػػػاعرىـ، كبالتػػػػالي يحصػػػػؿ الطفػػػػؿ عمػػػػى الاستبصػػػػار بعقػػػػؿ الاشػػػػخاص الاخػػػػريف، كيشػػػػجع الاطفػػػػاؿ عمػػػػى 
 فقػد ( .316، 2004لتطكير نظريػة عقميػـ) الزريقػات،  كمشاعرىـ كأفعاليـالاستجابة اعتمادا عمى خبراتيـ  

 فػي المعرفػي السػمككي العػلاج آثػار بدراسػة Jeffrey J. Wood , et al ,2009) )آخػركف ك ككد جفػرم قػاـ
 المعرفي السمككي العلاج تأثير التجريبية الدراسة ىذه اختبرت حيث المدرسة، في التكحد أعراض مف التخفيؼ

(CBT )القمػؽ كاضػطراب التكحػد مػف يعػانكف طفػلا عشػر تسػعة تعيػيف تػـ التكحد أعراض  فم التخفيؼ عمى 
 إلػػى النتػػائج كتكصػػمت جمسػػة، 16  فػػي البرنػػامج تقػػديـ  تػػـ عشػػكائي بشػػكؿ( سػػنة 11-7)بػػيف أعمػػارىـ تتػػراكح
 . الاجتماعية الميارات كتنمية العاطفة، تنظيـ كميارات الاجتماعي التكاصؿ تعزيز

 كسػػبعكف ثمانيػػة تمقػػى حيػػث التكحػػدييف، الاطفػػاؿ عػػلاج فػػي المسػػتخدـ التػػدخؿ نػػكع فػػي بحثػػت دراسػػة كفػػي    
 السػمككي التحميػؿ خػلاؿ كمػف ،(M = 25.4، SD = 4.2) شػيرا 35-15 بػيف أعمػارىـ تتػراكح تكحديا، طفلا

 الاختبػػػارات باسػػػتخداـ التػػػدخؿ مػػػف سػػػنة 1 بعػػػد النتػػػائج قيػػػاس تػػػـ حيػػػث انتقػػػائي، كعػػػلاج( ABA) التطبيقػػػي
 فػي ممحػكظ بشػكؿ تحسف المجمكعة افراد جميع أظيركا.كالتكيؼ المعرفية الميارات كتقييـ لمتكحد، تشخيصيةال

 بػيف كبيػر فػرؽ يكجػد لا كلكػف الاتصػاؿ، كميػارات كالتكيػؼ الاجتماعيػة التنشػئة كفػي كالإدراؾ المفظية القدرات
 التكيفيػػػة الميػػػارات فػػػي أفضػػػؿ تقػػػدـ مػػػع الأسػػػاس فػػػي حػػػدة أقػػػؿ التكحػػػد أعػػػراض ارتبطػػػت. التػػػدخؿ مجمكعػػػات
 نتيجػػة كػػاف انتقػػائي التػػدخؿ تمقػػكا الػػذيف أكلئػػؾ أقػػؿ، التكحػػد أعػػراض مػػف مجمكعػػة ضػػمف. الإدراكيػػة كقػػدراتيـ
 ذكػػرت كمػػا التكيػػؼ ميػػارات الاجتماعيػػة كالتنشػػئة الاتصػػالات مجػػاؿ فػػي ABA تمقػػكا الػػذيف أكلئػػؾ مػػف أفضػػؿ
 .,(Ditza A. Zachor a,b , Esther Ben Itzchak a,c, 2010) الكالديف قبؿ مف

 

 .العلبج الطبي:4.12

يسػػتخدـ لتنظػػيـ كتعػػديؿ المنظكمػػة الكيماكيػػة العصػػبية التػػي تقػػؼ خمػػؼ السػػمكؾ الشػػاذ، كبػػالر ـ مػػف أف       
البحكث الحديثة قد أثبتت تنكع ك تعدد العكامؿ التي تسبب التكحد الا أف الكثير مف الاتجاىات المباشرة ك ير 

أثبتت أىمية العلاج الدكائي مع الاضطراب التكحدم، كمع أنو لا يكجد دكاء كاحد لمتكحد يجب أف المباشرة قد 
يتكامػؿ ىػػذا النػػكع مػػف العػػلاج الطبػػي مػػع برنػػامج الشػػامؿ بحيػػث يسػػاعد عمػػى تحسػػيف قػػدرات الطفػػؿ التكحػػدم) 

 ( .193، 2001محمد عادؿ ، 

لعػػلاج التكحػػد كالمشػػكلات السػػمككية  الخطيػػرة  يػػر  تسػػتعمؿ حاليػػا فػػي فرنسػػا أدكيػػة كعقػػاقير كفيتامينػػات     
المحددة، فرط النشاط الحركية ك السمككات التكراية لممراىقيف كالرشديف، كفػي الػكلات المتحػدة الامريكيػة بنسػبة 

 Melleril% لمعػػػػػلاج الػػػػػدكائي لمتكحػػػػػدييف كتػػػػػـ التركيػػػػػز عمػػػػػى الفيتامينػػػػػات المسػػػػػتعممة  البػػػػػا كىػػػػػي 50

,L’haldol,le Tégrétol,la Ritaline et le Dilantin  :بالاضػافة الػى أدكيػة أخػرل مثػؿla 

Femfluramine, la Naltrexone la Clomipramine et la Clonidine  
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 laحيػث تعمػؿ ىػذه العقػاقير عمػى الحػد مػف اثػارة الػدماغ كالتخفػيض مػف السػمككات النمطيػة، أمػا عقػار      

Femfluramine  كتكنيف فػػي الػدـ،  بسػبب ارتفػاع ىػذه المػادة فػػي دـ فيػك يعمػؿ عمػى خفػض مسػتكل السػير
 بالاضػػػافة الػػػى عقػػػاقير أخػػػرل مثػػػؿ  (C.Aussilloux et all, 2004,74) .الاطفػػػاؿ التكحػػػدييف

Fluvaxamine , Fluoxectine et Sertraline     تعمػؿ عمػى اعػادة امتصػاص السػيركتكنيف مػف
الزريقػات )دئة كالتػي تخفػض مػف نشػاط الػدكباميف  مف العقارات المي Haloperidolالخلايا العصبية كعقار 

 ،2004 ،300.) 

كما أكضحت بعض الدراسات أف بعض الاطفاؿ تعاني مػف مشػاكؿ سػكء الامتصػاص الاطعمػة كنقػص       
في المكاد الغذائية التي يحتاجيا الطفؿ نتيجة لخمؿ في الامعاء كالتياب مزمف في الجياز اليضمي مما يؤدم 

الطعاـ كامتصاصو بؿ كفي عممية التمثيؿ الغذائي ككػؿ. لػذلؾ نجػد مػرض التكحػد يعػانكف  الى سكء في ىضـ
، كبالمثؿ البيكتيف، السيمنيكـ، كالزنؾ كالمغنيزيكـ ) 5،ب 3، ب1ب)مف نقص في معدلات الفيتامينات الاتية 

الزنػػػؾ بينمػػا عمػػى جانػػب الاخػػر يكصػػي بتجنػػب تنػػاكؿ الاطعمػػػة التػػي تحتػػكم عمػػى نحػػاس عمػػى أف يعكضػػو 
لتنشيط الجياز المنػاعي، تكصػي بعػض الدراسػات بتنػاكؿ الكالسػيكـ كالفيتػاميف "ب" الػذم يمعػب دكرا كبيػرا فػي 

 خمؽ الانزيمات التي يحتاجيا المخ.حيث تحسف في السمكؾ ما يمي:

فة  الاتصػػاؿ العينػػي، القػػدرة عمػػى الانتبػػاه، تحسػػف فػػي الميػػارات التعميميػػة، تصػػرفات معتدلػػة الػػى مػػا. بالاضػػا 
 (.268، 2008)فكقية رضكاف،  فيتاميف "ج " كالذم يساعد عمى التركيز كمعالجة الاحباط

فػػالعلاج الػػدكائي يركػػز عمػػى أعػػراض مثػػؿ الحركػػة، كسػػرعة الاسػػتثارة، كالانفجػػارات المزاجيػػة فػػي الطفكلػػة      
سػطى كالمتػأخرة، أمػا فػي المبكرة، بينما يركز عمػى أعػراض مثػؿ العدكانيػة كسػمكؾ ايػذاء الػذات فػي الطفكلػة الك 

 (.312، 2005المراىقة كالرشد فقد يككف الاكتئاب ) محمد عبد المنعـ، 

 .العلبج باستخداـ ىرموف السكرتيف:5.12
ىػك أحػد ىرمكنػات اليضػـ لعػلاج ىػذه الحػالات، كىػذا اليرمػكف يعتبػر أحػد    Secrtinىرمػكف سػكرتيف      

ىػػذا المػػرض. فقػػد تكصػػؿ الػػى ىػػذه النتيجػػة الطبيػػب الامريكػػي عػػلاج  خأىػػـ مػػا تػػـ اكتشػػافو حتػػى الاف فػػي تػػاري
Rimland  ( مػف حػالات التكحػد، كانػت 120مؤسس الجمعية الامريكيػة لمتكحػد، حيػث أجػرل بحكثػو عمػى )

الػذم   Bradstreet% كما كاصػؿ طبيػب آخػر ىػك برادسػتريت 60نسبة التحسف باستخداـ ىرمكف سكرتيف 
و ىػػػك شخصػػػيا الػػػذم بػػػدأت حالتػػػو فػػػي التحسػػػف فػػػي أكؿ حقنػػػة بيرمػػػكف ( طفػػػلا تكحػػػديا، مػػػنيـ ابنػػػ12عػػػالج )

 ( .14، 2000سكرتيف بصكرة ممحكظة ) لطفي الشربيني ، 
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 .العلبج بالحياة اليومية:6.12   

في الياباف كىي مف مدارس التربية الخاصة    Hegashi Schoolيتبنى ىذا المنيج مدرسة ىيجاشي      
مج عمػػػػى التػػػػػدريب البػػػػدني الشػػػػديد الػػػػػذم ينػػػػتج عنػػػػو اطػػػػػلاؽ مػػػػادة الانػػػػػدركفانات فػػػػي اليابػػػػاف، كيركػػػػػز البرنػػػػا

Endorphins    التي تحكـ القمؽ ك الاحباط اضافة الى اضافة برنامج مكسيقي مكثؼ بالاضػافة الػى الفػف
مػؿ ك الدراما مع السيطرة عمى السمككيات  ير المناسبة، ك ىذا البرنامج عبارة عف منيج تكبكم فريد فػي التعا

مع التكحػد يعتمػد عمػى اتاحػة الفرصػة ليػؤكلاء الاطفػاؿ للاحتكػاؾ، كالتفاعػؿ مػع النمػك الطبيعػي، كيمكػنيـ مػف 
 .(C.Aussilloux et all, 2004,76) بناء قكة بدنية، كتثبيت المشاعر كالتعبير عف قدراتيـ

 كيعتمد برنامج العلاج بالحياة اليكمية عمى خمسة مبادئ أساسية ىي:    

المكجو لممحمكعة: حيث يتـ التعامؿ مع الاطفاؿ التكحدييف في فصؿ دراسي كاحد مع الاطفاؿ  التعمـ .1
 العادييف دكف أف يمثؿ ذلؾ ضغطا عمييـ.

 تعميـ الانشطة الركتينية كمف خلاؿ جداكؿ الانشطة. .2

 يعتمد البرنامج عمى تدريب الاطفاؿ للاعتماد عمى أنفسيـ في جميع شئكف حياتيـ. .3

 النشاط  ير اليادؼ. تقميؿ مستكيات .4

تمثؿ التربية الرياضية دعامة أساسية في البرنامج حيث أف التمرينات تؤدم الػى التقميػؿ مػف مشػاعر   .5
 ( .1997القمؽ كالميؿ العدكاني ) اسماعيؿ بدر ، 

فالتدريب الرياضي المكثؼ يرتبط ب فراز الاندركفيف كىك مضاد طبيعي لمقمػؽ، يخفػض العدكانيػة كالنشػاط      
لزائػػد، كيشػػجع السػػمكؾ الطبيعػػي، كيزيػػد الحمػػاس لأطػػاء الميػػاـ، كيسػػاعد الاطفػػاؿ عمػػى النػػكـ بطريقػػة أفضػػؿ ا

أثناء الميؿ، كتقديـ العلاج عمى أساس فردم، كيؤخذ في الاعتبار شخصية الطفؿ، كمستكل الاتصاؿ، كدرجػة 
، 2001بػػف الخطػػاب خميػػؿ،)عمػػر  التكحػػد، كالميػػارات التػػي سػػكؼ يحتاجيػػا عنػػدما يكبػػر كينمػػك ليصػػبح شػػابا

61.) 

 .العلبج بالمعب:    7.12

يعتبػػر المعػػػب مػػػادة جيػػػدة لحػػػؿ بعػػػض المشػػكلات كالاضػػػطرابات السػػػمككية لػػػدل الطفػػػؿ التكحػػػدم كلػػػذلؾ       
( 114، 2000ركػػػزت عميػػػو بعػػػض الدراسػػػات التػػػي تعمػػػؿ عمػػػى تعػػػديؿ السػػػمكؾ، حيػػػث يػػػذكر )محمػػػد الفػػػكاز 

 منيا: تكصيات بخصكص ألعاب الطفؿ التكحدم

يجػػب أف تحتػػكم المعبػػة عمػػى مثيػػرات بصػػرية حتػػى تشػػد الطفػػؿ التكحػػدم عمػػى التحػػديؽ فػػي الاضػػكاء  .1
 كتركيز كتثبيت بصره.

 يجب أف تحتكم المعبة عمى مثيرات سمعية لأنو يعبر دائما ك ينطؽ كييميـ، كيستعمؿ لسانو. .2
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ة يحاكؿ ضػرب جسػمو أك يجب أف تحتكم المعبة أيضا عمى مثيرات مممكسة لأف الطفؿ التكحدم عاد .3
 كضع اصبعو في فمو فلابد أف تككف الالعاب ناعمة.

يجب أف تحتكم ىذه الألعاب عمى مثيرات تمقائية لاف الطفؿ التكحػدم لديػو عػادات مثػؿ أحيانػا يضػع  .4
 جسمو في كضع  ريب أك أحيانا يمشي عمى اصبع القدـ ك يقمب رأسو الى الخمؼ.

 العلبج بالموسيقى:. 8.12

العػػلاج بالمكسػػيقى مػػف العلاجػػات الميمػػة التػػي اسػػتخدمت مػػع الاطفػػاؿ التكحػػدييف ك يػػرىـ مػػف فئػػات  يعػػد     
التربيػػة الخاصػػة كالمضػػطربيف انفعاليػػا .حيػػث أنيػػا تعمػػؿ عمػػى مسػػاعدة الطفػػؿ التكحػػدم عمػػى اقامػػة التكاصػػؿ 

قامة نسػبة الػتعمـ كالنمك.حيػث  العلاقات، كما يمكف أف تستخدـ لتحسيف العلاقات مع الاباء كالاخريف كزيادة كا 
يضػػػفي ىػػػذا النػػػكع مػػػف العػػػلاج عمػػػى الاطفػػػاؿ التكحػػػدييف المػػػرح كالمعػػػب كالتقميػػػؿ مػػػف حػػػالات التػػػكتر كالقمػػػؽ. 

مػػف خػػلاؿ مجمكعػػة مػػف التغيػػرات الكيماكيػػة التػػي تحػػدثيا  كفيزيائيػػةالػػى أف ليػػا تػػأثيرات فيزيكلكجيػػة،  بالإضػػافة
 عف الانفعاؿ كالاحساس. عمى الدماغ في قسـ التفكير كالجزء المسؤكؿ

 .C).اضافة الى ىذا فيي تساعد الطفؿ عمى التفاعػؿ الاجتمػاعي كتشػجع التكاصػؿ البصػرم مػع الاخػريف   

Trevarthen, 2005,50) 
 .العلبج بالفف:9.12
يمعب العلاج بالفف بأنكاعو مؤثرا في تطػكير ميػارات التكاصػؿ المفظػي ك يػر المفظػي، يعػد كػذلؾ لغػة بحػد     
 تعبير عف الافكار كالمشاعر التي تعتريو، كتنفيس عف الآىات كالانات التي تككف بداخمو. لأنوذاتو 

الطفؿ التكحدم أكثر فئات التربية الخاصة احتياجػا لمفػف نظػرا لمػا يعانيػو مػف قصػكر فػي التكاصػؿ كالتفاعػؿ ف 
مػؿ عمػى تنميػة الادراؾ كخاصػة الاجتماعي اذ يعد مف الكسائؿ اليامة لمتعبير عف المكنكنػات الداخميػة كمػا يع

 البصرم كالانتباه.
( دراسة أجريت في ىػذا الجانػب 36بعد مراجعة ) Hanshumacher( 1980كقد خمص ىانشكماجر )   

كيزيػػد مػػف الابػػداع، كيعػػزز الاسػػتعداد لمقػػراءة، كيسػػاعد فػػي النمػػك  كالمغػػةالػػى أف تعمػػيـ الفنػػكف ييسػػر اكتسػػاب 
كما عده الباحثكف كعلاج  كيعزز الاتجاىات الايجابية نحك المدرسة، الاجتماعي، كفي التحصيؿ الفكرم،

، 2009لمدماغ التالؼ، كىناؾ مف يقك ؿ أف الفف يثير كعي الجسػـ كالابػداع كالاحسػاس بالػذات ) القحطػاف، 
228.) 
 نسػػتخمص أف ىػػذا التنػػكع الكبيػػر فػػي الاسػػاليب العلاجيػػة لاضػػطراب التكحػػد يػػدؿ عمػػى مػػدل الاىتمػػاـ مػػف     

جانػػػب عػػػدد كبيػػػر مػػػف المتخصصػػػيف فػػػي المجػػػالات المختمفػػػة، كأف نجػػػاح بعػػػض أسػػػاليب التػػػدريب كالتأىيػػػؿ، 
كالتفاعػػؿ التربػػكم كالاجتمػػاعي مػػع حالػػة مػػف حػػالات الأطفػػاؿ التكحػػدييف لا يعنػػي بالضػػركرة نجاحيػػا فػػي كػػؿ 

كىػػذا  الأطفػػاؿمػػف الحػػالات المماثمػػة، كذلػػؾ لأف ككػػؿ طفػػؿ تكحػػدم خصائصػػو المحػػددة التػػي تميػػزه عػػف  يػػره 
معناه أيضا أف أية خطة علاجية أك تأىيؿ اتبع تأىيؿ طفػؿ معػيف لا يعنػي بالضػركرة أنيػا سػكؼ تحػرز نفػس 
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القدر مف النجاح لك طبقت عمى طفؿ آخر، فمكؿ طفؿ ظركفو كقدراتو، كنكعية كدرجة اعاقتو، كلو مػا يناسػبو 
 .مف أسس كمناىج كأساليب لمتدريب كالتأىيؿ

 طراب:.مآؿ الاض13
% تقريبػػا كىػػـ 2-1فػػي ظػػؿ التػػدخلات المبكػػرة فػػ ف نسػػبة التحسػػف الحقيقيػػة بػػيف ىػػؤكلاء الاطفػػاؿ لا تتعػػدل   

 أكلئؾ الذيف يتمتعكف بكجكد ميارات لغكية لدييـ الى جانب نسب ذكاء مرتفعة.
   ( تقدما % تقريبا مف الاطفاؿ التكحدييف ىـ الذيف يحققكف 10أف نسبة  Newsom)، 1998كيرل نيكسكـ

% أف يحققػػػكا بعػػض التقػػػدـ فػػػي المجػػاؿ الاكػػػاديمي الػػػى 20فػػي المجػػػاؿ المغػػكم كالاجتمػػػاعي، بينمػػػا يسػػتطيع 
% لا يحػػػرز مػػػنيـ سػػػكل تقػػػدـ محػػػدكد جػػػدا. مػػػع قصػػػكر  فػػػي الميػػػارات 80جانػػػب المجػػػاؿ الاجتمػػػاعي عمػػػى 

ف مف سمككيات نمطية مقيدة الاجتماعية التكاصؿ كالنمك المغكم كالمعب كالادراكات الحسية اضافة الى ما يأتك 
 .  (198، 0224)عادؿ عبد الله، كتكرارية 

 

 .نماذج  بعض البرامج العلبجية لمتوحدييف:14

أحيانػػا بػػالعلاج التحميمػػي السػػمككي أك تحميػػؿ السػػمكؾ، كمبتكػػر ىػػذا الاسػػمكب  يسػػمى.برنػػامج لوفػػاس: 1.14
فسػػي بجامعػػة لػػكس أنجمػػس. كىػػذا ، كىػػك أسػػتاذ الطػػب الن1978فػػي عػػاـ   (Ivor Lovaas)العلاجػي ىػػك 

النكع مف التػدخؿ قػائـ عمػى النظريػة السػمككية كالاسػتجابة الشػرطية بشػكؿ مكثػؼ، فيجػب ألا تقػؿ مػدة االعػلاج 
( ساعة في الاسبكع، كلمدة عاميف عمى الاقػؿ ىػذا البرنػامج عمػى تنميػة ميػارات التقميػد لػدل الطفػؿ، 40)عف 

)محمػد السػعيد أبػك حػلاكة،  اسػتخداـ الميػارات الاجتماعيػة كالتكاصػؿككذلؾ التػدريب عمػى ميػارات المطابقػة، ك 
1997 ،38.) 

 Treatment and Education of ).برنػػامج ذوي اعاقػػات التواصػػؿ وتعمػػيميـ:2.14      

Autistic and Related Communication Handicapped Children , 

TEACCH) . كيشػتمؿ البرنػامج عمػى مجمكعػة السػتينات فػيىذا البرنامج مف اعداد ايريؾ شكبمر كزملائػو ،
مف الجكانب العلاجية المغكية كالسمككية، كيتـ التعامؿ مع كؿ منيا بشػكؿ فػردم كمػا يقػدـ أيضػا ىػذا البرنػامج 
خدمات التشخيص كالتقييـ لحالات التكحدييف, كيعطي البرنامج اىتماما كبيرا لمبناء التنظيمي لمعممية التعميمية 

ى تنمية ميارات الحياة اليكمية كالاجتماعية عف طريؽ اسػتخداـ المثيػرا البصػرية التػي يتميػز بيػا الذم يؤدم ال
 .(Nadia B,2011 )الشخص التكحدم

ابتكػػر ىػػذا  (Dayly Life Therapy, DLT)) مدرسػػة ىيجاشػػي(   .العػػلبج بالحيػػاة اليوميػػة:3.14
مف اليابػاف، كليػا مدرسػة فػي كلايػة  (1964) (Kiyo Kitahara)الاسمكب مف العلاج الدكتكرة كيككيتارىارا 

بكسػػػطف تحمػػػؿ ىػػػذا الاسػػػـ. كيطمػػػؽ عمػػػى ىػػػذا الاسػػػمكب مدرسػػػة "ىيجاشػػػي" كىػػػي كممػػػة يابانبػػػة تعنػػػي الحيػػػاة 
اليكميػػػة. كينتشػػػر ىػػػذا النػػػكع فػػػي اليابػػػاف ك يػػػتـ بشػػػكؿ جمػػػاعي، حيػػػث يقػػػكـ عمػػػى افتػػػراض مػػػؤداه أف الطفػػػؿ 
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كلػػػذلؾ يركػػػز ىػػػذا عمػػػى التػػػدريبات البدنيػػػة بحيػػػث تطمػػػؽ مػػػادة  المصػػػاب بالتكحػػػد لديػػػو معػػػدؿ عػػػاؿ مػػػف القمػػػؽ،
كيعمػؿ عمػى اسػتقرار المشػاعر لػدل التكحػديكف الثقػة بػالنفس، كتنشػيط  الاندركفيف التي تحكػـ القمػؽ كالاحبػاط.
 الميارات الإدراكية ك العمميات الحركية. 

طػكر ىػذا  (Picture Exchange Comminaction System ):(PECS). برنػامج بػيكس 4.14
ك   (Bondy)( فػػي الكلايػػات المتحػػدة الامريكيػػة عمػػى يػػد الاخصػػائي النطػػؽ بكنػػدم 1994البرنػػامج عػػاـ )

اعتمػػادا عمػػى مبػػادئ التحميػػؿ السػػمككي التطبيقػػي لأطفػػاؿ المرحمػػة التحضػػيرية الػػذيف لػػدييـ   (Frost)زكجتػػو 
الى بريطانيا ليطبؽ كأحد الاساليب ( 1997)قصكر كاضح في المغة الشفكية. ثـ انتقؿ ىذا البرنامج في عاـ 

 لأفراد الذيف يعانكف مف مشاكؿ في التكاصؿ.

عبارة عف نظػاـ تبػادؿ الصػكر، لاف الافػراد المصػابيف بالتكحػد يتعممػكف عػف طريػؽ البصػر بشػكؿ  كىك       
 ,C.Aussilloux et all) أساسػي، كلا يحتػاج ىػذا البرنػامج الػى مػكاد مركبػة أك معقػدة أك تقنيػات عاليػة

2004,93). 

تحسػػيف  إلػػىأعتمػػد ىػػذا البرنػػامج عمػػى الحاسػػكب، كييػػدؼ   Fast for Wordبرنػػامج فاسػػت فػػكر كرد: 
المستكل المغكم لمطفؿ المصاب بالتكحد. يتكػكف ىػذا البرنػامج التػدريبي المكثػؼ مػف سػبع ألعػاب تسػتثير المػخ 

دقيقػة فػي اليػكـ لخمسػة أيػاـ كيسػتمر  (100عمى استخداـ الاصكات بفعالية. حيث يطبؽ ىذا البرنػامج عمػى )
( أسػػػابيع جػػػاء ىػػػذا البرنػػػامج نتيجػػػة لبحػػػكث عمميػػػة لعشػػػرات السػػػنيف قامػػػت بيػػػا بػػػكلا طػػػلاؿ  10 إلػػػى -6مػػػف )

Paula Tallal  عالمػػػة الاعصػػػاب فػػػي جامعػػػة ركتجػػػرز كالمختصػػػة فػػػي عػػػلاج المغػػػة كالتػػػي نشػػػرتيا عػػػاـ
المصػابيف بالتكحػد فػي الميػارات المغكيػة بمػا يعػادؿ  ( في مجمة العمـ، أظيرت النتائج تحسػف الاطفػاؿ1996)

 سنتيف خلاؿ فترة قصيرة. 

كيركػػز ىػػذا البرنػػامج عمػػى الػػكعي الفكنكلػػكجي كالػػذم يسػػاعد الطفػػؿ المصػػاب التكحػػد عمػػى فيػػـ أف الكممػػات    
كحػػدات أك أصػػكات، كىػػذه الاصػػكات مرتبطػػة بػػالحركؼ التػػي يمكػػف ربطيػػا ثانيػػة لتكػػكف  إلػػىيمكػػف أف تحمػػؿ 

 (.195، ص2009ممات ) قحطاف أحمد خطاب، ك

مج التربكيػػة المصػػممة لأطفػػاؿ التكحػػدييف تتفػػؽ عمػػى أف التػػدريب ار بػػتسػػتخمص الباحثػػة أف أ مػػب ال          
كالتعمػػػيـ المػػػنظـ كالمخطػػػط لػػػو بعنايػػػة ىمػػػا مفتػػػاح التحسػػػف لمطفػػػؿ التكحػػػدم، كأف أم تقػػػد لا يحصػػػؿ لمطفػػػؿ 

بالتدخؿ المبكر كالبرامج التربكية المصممة بعناية كتنظيـ بشكؿ تمكف  التكحدم عف طريؽ الصدفة إنما يحدث
الطفػػػؿ مػػػف التنبػػػؤ كفيػػػـ العلاقػػػة بػػػيف سػػػمككو كمػػػا ينػػػتج عنػػػو. كأف أكثػػػر البػػػرامج التربكيػػػة التػػػي تقػػػدـ لأطفػػػاؿ 

فػي تنميػة التكحدييف تيتـ بتنمية النكاحي الاجتماعية لاف الاىتمػاـ بتنميػة الميػارات الاجتماعيػة لمطفػؿ تسػاعد 
 ميارة أخرل.
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 خلبصة الفصؿ:

 

 تعػػددت التعريفػػػات التػػػي تناكلػػػت التكحػػػد منػػذ ظيػػػكره كالػػػى  ايػػػة يكمنػػػا ىػػذا. ر ػػػـ ذلػػػؾ يبقػػػى التكحػػػد ىػػػك      
اضػػطراب نمػػائي يظيػػػر لػػدل الطفػػؿ عنػػػد سػػف الثالثػػة مػػػف العمػػر، كيشػػير بشػػػكؿ رئيسػػي الػػى تػػػأخر فػػي نمػػػك 

لػذم يػػؤثر عمػػى ميػػارات المغكيػػة كالانتبػاه. حيػػث تػػـ تصػػنيفو حػػديثا ميػارات التكاصػػؿ المفظيػػة ك يػػر المفظيػػة، كا
عمػػى أنػػو مػػف الاضػػطرابات النمائيػػة الشػػاممة، ليشػػمؿ عػػددا مػػف الاضػػطرابات المشػػابية فػػي معظػػـ الاعػػراض 

الاضػػػػػطرابات صػػػػػعكبة كتعقيػػػػػدا يسػػػػتدعي تعػػػػػاكف فريػػػػػؽ مػػػػػف الاطبػػػػػاء  مػػػػػف اكثػػػػر كلأنػػػػػوالسػػػػمككية كالتربكيػػػػػة. 
 نييف، ذلؾ لاف أعراض التكحد تتشابو مع اضطرابات نمائية أخرل.كالنفسا كالأخصائييف

كفػػػي الاخيػػػر لابػػػد مػػػف اجػػػراء بػػػرامج تربكيػػػة لأطفػػػاؿ التكحػػػدييف تتفػػػؽ عمػػػى أف التػػػدريب كالتعمػػػيـ المػػػنظـ     
كالمخطط لو بعناية ىمػا مفتػاح التحسػف لمطفػؿ التكحػدم، كأف أم تقػدـ لا يحصػؿ لمطفػؿ التكحػدم عػف طريػؽ 

ما يحدث بالتدخؿ المبكر، كالبرامج التربكية المصػممة بعنايػة كتنظػيـ بشػكؿ تمكػف الطفػؿ مػف التنبػؤ الصدفة إن
كفيـ العلاقة بيف سػمككو كمػا ينػتج عنػو. كأف أكثػر البػرامج التربكيػة التػي تقػدـ لأطفػاؿ التكحػدييف تيػتـ بتنميػة 

 ؿ تساعد في تنمية ميارة أخرل.النكاحي الاجتماعية لاف الاىتماـ بتنمية الميارات الاجتماعية لمطف
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 الفصؿ الثالث:

 والتواصمية الميارات الاجتماعية

 تمييػد:

كثيرا ما تفرض الاعاقات قيكدا خاصة عمى الاطفاؿ  ير العادييف قد يككف ليا أثر كبير عمػى تطػكير        
بات لدل الاخريف، قد يصػعب التمييػز مياراتيـ الاجتماعية كالتكاصمية، كىي كذلؾ تقكد الى ردكد فعؿ كاستجا

بػػيف تأثيراتيػػا كتػػأثيرات الاعاقػػة عمػػى النمػػك، فيػػي قػػد تمنػػع الطفػػؿ مػػف التمتػػع بالقػػدرات الاجتماعيػػة كالتكاصػػمية 
التػػي يسػػتطيع الاطفػػاؿ العػػاديكف مػػف نفػػس العمػػر الزمنػػي اظيارىػػا. كتمكػػـ قػػد تػػؤدم الػػى عػػزؿ الطفػػؿ كتجعمػػو 

يؤدم في كثير مف الاحياف الى الشعكر بالنقص أك الانسػحاب الاجتمػاعي. عرضة لمسخرية كالإزعاج مما قد 
فالإعاقػػػة ليػػػا تأثرىػػػا السػػػمبي عمػػػى علاقػػػة الكبػػػار بيػػػـ. كبالنسػػػبة لأطفػػػاؿ التكحػػػدييف فػػػ ف ضػػػعؼ الميػػػارات 

 الاجتماعية كالتكاصمية لدييـ عرض كاضح مصنؼ مف طرؼ كؿ المنظمات العالمية لمتكحد.

I.ةالاجتماعي الميارات: 

 .تعريؼ الميارة:0

 Compétenceلغكيا تعنػي الميػارة كالقػدرة أك الامكانيػة ككممػة  Compétenceجمعيا كفاءات ككممة      
كردت فػػي بعػػض الكتابػػات بمعنػػى الكفػػاءة أك الاىميػػة  أك القػػدرة، كفػػي بعػػض الكتابػػات تعنػػي الميػػارة أك القػػدرة 

لى التمكف مػف حاسػة معينػة أك ميػارة مػا، تكضػع ككسػيمة عمى فعؿ أك أداء ما تريد، كالكفاءة مصطمح يشير ا
 (.52، 0222معيارية لمنجاح في جانب معيف مثؿ القراءة كالسباحة كالتكيؼ الاجتماعي )كماؿ زيتكف، 

( أنيػػػا القػػػدرة عمػػػى أداء مجمكعػػػة مػػػف الاعمػػػاؿ بشػػػكؿ 1989أمػػػا اصػػػطلاحا فيعرفيػػػا أبػػػك بكػػػر عابػػػديف )   
عضػلات الجسػـ كاسػتجابات لمثيػر خػارجي، بحيػث يشػكؿ ىػذا العمػؿ نمطػا متناسؽ، تعمػؿ فيػو مجمكعػة مػف 

مميػػزا ييػػدؼ الػػى إنتػػاج تػػأثير مطمػػكب مػػع الاقتصػػاد فػػي الجيػػد كالكقػػت كالخامػػات ) السػػيد محمػػد أبػػك ىاشػػـ، 
0224 ،15.) 

 تصنؼ الى ثلاث ميارات ىي,. تصنيؼ الميارات:  5  

حػؿ المشػكلات، اتخػاذ القػرار، كالتفكيػر الاسػتدلالي كميػاراة كيطمؽ عييػا ميػارات  .الميارة المعرفية:0.5     
 ( .428، 0220التفكير العقمي ) محمكد المنسي، 

كيغمب عمييا الاداء الحركي كمف أمثمة ىذه الميػارات ميػارات الكتابػة باليػد، ميػارة  .الميارات الحركية:5.5   
 (.118، 0224التمثيؿ...الخ ) السيد محمد أبك ىاشـ، 
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 لميارات الاجتماعية:. ا1.5

اختمػػػػؼ العممػػػػاء المعاصػػػػركف فػػػػي تحديػػػػد مفيػػػػكـ كاضػػػػح لمميػػػػارات الاجتماعيػػػػة فػػػػالبعض ينظػػػػر لمميػػػػارات    
الاجتماعية مف حيث ككنيا سمة كالبعض الاخر ينظر الى الميارات الاجتماعية مف منظكر سػمككي كآخػركف 

ة تبنػي كجيػة نظػر تكامميػة مػف أجػؿ تحديػد كيؤدكف أنيا منبثقة مف منظكر معرفي، كالبعض الاخر يػرل أىميػ
دقيؽ لفيكـ الميارات الاجتماعية، كفي ىذا السياؽ نمخص كجيات النظر المختمفة التي اىتمت بتحديد مفيػكـ 

 الميارات الاجتماعية عمى النحك التالي:

 . الميارات الاجتماعية كسمة:0.1.5 

راضي يػدؿ عامػة أك مشػتركة بػيف الإفػراد كفػي ضػكئو يؤكد ىذا التكجو عمى أف سمة الاجتماعية نمكذج افت   
 عرفت الميارات الاجتماعية كمف التعريفات التي ترل الميارات الاجتماعية سمة اجتماعية ما يمي: 

( : الميػػارات الاجتماعيػػة بأنيػػا اجػػراء دينػػاميكي يشػػمؿ قػػدرات الفػػرد المعرفيػػة 1977)   Leeيعػػرؼ لػػي     
 ىذه القدرات بحث تغدك استراتيجيات فعالة في مختمؼ البيئات. كالمغكية كالاجتماعية كتطكير

( : الميػػػارات الاجتماعيػػػة بأنيػػػا مخػػػزكف مػػػف 1979)   Rinn et Markleكيعػػػرؼ ريػػػف ك ماركػػػؿ     
السمككيات المفظية ك ير المفظية التي تتحرؾ بيا استجابات الفرد ل خريف في مكقؼ التفاعؿ ػ كىػذا المخػزكف 

ة ػ مف خلاليا يستطيع الافراد التأثير في بيئتيـ بتحقيؽ النتائج المر كبة كالتخمص مف النتائج يعمؿ بطريقة آلي
ىػػك الحػػد الػػي عنػػده  بػػالآخريفالضػػارة فػػي النطػػاؽ الاجتمػػاعي أكتجنبيػػا، كالحػػد الػػذم عنػػده دكف إلحػػاؽ أذل 

 (.125، 0220يصبحكف ذكم ميارة اجتماعية )سيير شاش ،

 ية كنموذج سموكي:الميارات الاجتماع .5.1.5

يػػرل أصػػحاب ىػػذا الاتجػػاه أف النمػػاذج السػػمككية تػػرتبط بالسػػمكؾ الاجتمػػاعي الػػذم يمكػػف ملاحظتػػو، 
كالذم لو مدلكلات اجتماعية في مكاقؼ محددة. كمف التعريفات التي ترل أف الميارات الاجتماعية ذات علاقة 

 كثيقة بالنماذج السمككية ما يمي:

أف الميػارات الاجتماعيػة ىػي قػدرة الفػرد  :  Gartldeg et Milburn  (1980)ف كيؤكػد كارتمػدج ك ممبػكر    
عمػػى اظيػػار الانمػػاط السػػمككية كالانشػػطة الندعمػػة ايجابيػػا ك التػػي تعتمػػد عمػػى البيئػػة كتفيػػد فػػي عمميػػة التفاعػػؿ 

لشخصػي الايجابي مع الاخريف في علاقات اجتماعية متنكعة بأساليب مقبكلة اجتماعيػا فػي كػؿ مػف الجانػب ا
 .(127، 0220)سيير شاش ،كالاجتماعي 
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(: أف الميػػارات الاجتماعيػة يمكػػف تعريفيػا بأنيػػا السػػمككيات المكتسػبة التػػي يتخػػدميا 1980)  Kellyكيػرل    
الافػػراد فػػي مكاقػػؼ التفاعػػؿ الشخصػػي لمحصػػكؿ عمػػى مجتمػػع متماسػػؾ أك الحفػػاظ عميػػو )عبػػد المطيػػؼ خميفػػة، 

0226 ،12.) 

 جتماعية مف منظور معرفي:. الميارات الا1.1.5

يؤكػػد الاتجػػاه المعرفػػي عنػػد تحديػػد مفيػػكـ الميػػارات الاجتماعيػػة عمػػى العمميػػات التػػي تظيػػر فػػي السػػياؽ       
 الاجتماعي كمف التعريفات التي تتبني ىذا الاتجاه ما يمي: 

يسػتيدؼ الفػرد فيػو (: الميػارات الاجتماعيػة بأنيػا نظػاـ متناسػؽ مػف النشػاط الػذم 1981يعرؼ السيد )       
تحقيؽ ىدؼ معيف عنػدما يتفاعػؿ مػع الاخػريف أك أنيػا عمميػة تفاعػؿ فػرد مػع فػرد آخػر يقػكـ بنشػاط اجتمػاعي 
يتطمب منو ميارة ليػكائـ بػيف مػا يقػكـ بػو الفػرد الاخػر ك بػيف مػا يفعمػو ىػك، كيصػبح مسػار نشػاطو الاجتمػاعي 

 ليحقؽ بذلؾ ىذه المكائمة.

(: الميارات الاجتماعية بأنيا جميع أنكاع المعرفة الاتصالية التي 1981)Selts يعرؼ سمتز كآخركف 
يحتاج إلييا الافراد كالجماعات لمتمكف مف التعامؿ مع بعضيـ البعض بالطرؽ الني تعتبػر مناسػبة اجتماعيػة، 

 (.129، 0220كفعالة استراتيجيا )سيير شاش ،

 .الميارت الاجتماعية مف منظور تكاممي:2.1.5

التكػػاممي ينظػػر الػػى الميػػارات الاجتماعيػػة باعتبارىػػا عمميػػة تفاعميػػة بػػيف الجكانػػب السػػمككية المنظػػكر  
المفظية ك ير المفظية كالجكانب المعرفية، كالانفعالية الكجدانية في سػياؽ التفاعػؿ الاجتمػاعي. كمػف التعريفػات 

 ما يمي:           التي تؤكد كجية النظر التكاممية في تحديد مفيكـ دقيؽ لمميارات الاجتماعية

( الميارات الاجتماعية بأنيا القدرة عمى احداث التأثيرات المر كبػة فػي 1981) Argyleيعرؼ أرجيؿ 
الاخريف في المكاقؼ الاجتماعية، كبذلؾ ف ف مشاركة الاخريف تمثؿ درجة مف التدعيـ الاجتماعي الذم يقدمو 

 ا.الشخص المشارؾ، كفي مقابمة يصبح كجكده مر كبا كمحبب

(: الميػػػػارات الاجتماعيػػػػة بأنيػػػػا قػػػػدرة الفػػػػرد عمػػػػى التعبيػػػػر الانفعػػػػالي 1992)Riggio كيعػػػػرؼ ريجيػػػػك      
كالاجتماعي بطريقة لفظية، الى جانػب مياراتػو فػي ضػبط تعبيراتػو  يػر المفظيػة كتنظيميػا كقدرتػو عمػى ضػبط 

الػػذات اجتماعيػػا )طريػػؼ محمػػد الانفعػاؿ، كاسػػتقباؿ انفعػػالات الاخػػريف كتفسػػيرىا عمػػى لعػب الػػدكر كاستحضػػار 
 (.07، 0222فرج شكقي، 

.الميػػارات الاجتماعيػػة ىػػي سػػمككيات معينػػة التػػي يسػػتخدميا الفػػرد لأداء الميػػاـ بكفػػاءة الاجتماعيػػة )جريشػػاـ، 
. كيسػتند ىػذا التعريػؼ إلػى حػد كبيػر عمػى الفػرد (Gresham, F. M., et al , 2001 )سػك ام، كىػكميركس
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رد. كعػلاكة عمػى ذلػؾ، كالميػارات الاجتماعيػة ىػي السػمككيات معركضػة فػي الحػػالات كالسػياؽ، كالمحيطػيف الفػ
المحددة التي تػؤدم إلػى الكفػاءة الاجتماعيػة، فػي حػيف تشػير الكفػاءة الاجتماعيػة لمتصػكرات الأفػراد التكحػدييف 

 ..(Gresham, F.M. 2002 )لمسمكؾ الاجتماعي
 بػػيف الأداء فػػي الاخػػتلاؼ ىػػذا كيرجػػع آخػػر، إلػػى عػػالـ مػػف كيتبػػايف الاجتماعيػػة الميػػارات تعريػػؼ يختمػػؼ    

 مػػف فييػػا يحػػدث كمػػا الاجتماعيػػة المكاقػػؼ اخػػتلاؼ إلػػى النفسػػية كالصػػحة التربيػػة فػػي كالمتخصصػػيف العممػػاء
 ىي الميارات أفٌ  اعتبار عمى كذلؾ يكاجيو الذم لممكقؼ الفرد ادراؾ عمى بناء المنشكد اليدؼ لتحقيؽ تفاعؿ

 كالجيػػػد كالاتقػػاف كالدقػػة السػػرعة حيػػث مػػػف نتائجيػػا قيػػاس يمكػػف التػػي الادائيػػػة الفػػرد باتاسػػتجا مػػف مجمكعػػة
 التفاعؿ مكاصمة عمى الفرد لمساعدة معينان  انفعاليان  عقميان  مستكل يتطمب الذم الاستجابة نكع عمى بناء كالكقت

 ( . 50:  1997 ، رفاعي)  بنجاح الاجتماعيٌ 

كـ الميػػارات الاجتماعيػػة بدرجػػة كبيػػرة مػػف الكضػػكح كالدقػػة، نظػػرا لمػػا يتضػػح ممػػا سػػبؽ صػػعكبة تحديػػد مفيػػ    
قدمػػو العممػػاء كالبػػاحثكف مػػف مفػػاىيـ متعػػددة لتعريػػؼ الميػػارات الاجتماعيػػة، ىنػػاؾ مػػف يػػرل أنيػػا قاصػػرة عمػػى 
الجكانػػب السػػمككية التػػي يمكػػف ملاحظتيػػا كقياسػػيا، بينمػػا ىنػػاؾ مػػف اقتصػػرىا عمػػى الجانػػب المعرفػػي كآخػػركف 

 عمى أنيا سمة بينما ىناؾ مف أخذ بكؿ ذلؾ ليجمميا عمى أنيا قدرات لفظية كانفعالية كاجتماعية. حصرىا 

كيرجػػع ذلػػؾ الػػى اخػػتلاؼ الميػػارات الاجتماعيػػة المطمكبػػة بػػاختلاؼ المكقػػؼ كمػػا يحػػدث فيػػو مػػف تفػػاعلات    
دراؾ التنظػيـ العقمػي كالانفعػالي الفرد لػذلؾ المكقػؼ كطريقػة أدائػو كاسػتجابتو، ممػا يتطمػب مسػتكل ميينػا مػف  كا 

أنو يمكف  إلاكالمعرفي كالدافعي، كعمى الر ـ مف الاختلافات في الاراء كالتعاريؼ المكضكعية ليذا المصطمح 
 استخلاص عدة نقاط تتمثؿ في: 

 أف الميارات الاجتماعية تتضمف سمككات لفظية ك ير لفظية محدكدة. .1
ؤكػػػػػػد التعػػػػػػاريؼ المختمفػػػػػػة عمػػػػػػى التفاعػػػػػػؿ الميػػػػػارات الاجتماعيػػػػػػة ميػػػػػػارات تفاعميػػػػػػة، حيػػػػػػث ت .0

البينشخصػػػػي المكجػػػػب كالػػػػذم يحقػػػػؽ لمفػػػػرد أىدافػػػػو دكف تػػػػرؾ آثػػػػار سػػػػمبية أك إلحػػػػاؽ الاذل 
بالاخريف، لػذا فيػي تػؤدم الػى زيػادة احتمػالات حػدكث الاسػتجابات كردكد الافعػاؿ الايجابيػة، 

 .لذا تيتـ ىذه التعاريؼ بالنتائج المترتبة عمى اكتساب ىذه الميارات 

تؤكػػد ىػػذه التعػػاريؼ عمػػى أىميػػة عمميػػة الػػتعمـ فػػي اكتسػػاب الميػػارات الاجتماعيػػة سػػكاء مػػف  .2
 خلاؿ الملاحظة أك النمذجة أك التغذية الرجعية. 

تعػػػرؼ الميػػػارات الاجتماعيػػػة إجرائيػػػا باسػػػتعماؿ الطفػػػؿ التكحػػػدم لمميػػػارات السػػػمكؾ  وفػػػي ىػػػذه الدراسػػػة    
كالأدب الاجتمػػاعي.( بشػػكؿ يسػػاعده عمػػى تفاعمػػو مػػع  ألاجتماعيػػةة الاجتمػػاعي )الاسػػتعداد لمػػتعمـ , المشػػارك

الآخػػريف. كعمػػى ىػػذا فيػػك الدرجػػة التػػي يحصػػؿ عمييػػا  فػػي شػػبكة ملاحظػػة الميػػارات الاجتماعيػػة )مػػف إعػػداد 
 الباحث(.
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 أما عف المحاكر الفرعية فيي كعتي:

 عمػػى قدرتػػو ، الػػتعمـ أثنػػاء جمكسػػو طريقػػة الأسػػئمة، عمػػى الإجابػػة طريقػػة كتشػػمؿ اجرائيػػا: لمػػتعمـ الاسػػتعداد 
تبػػاع التركيػػز، ، الانتبػػاه فتػػرة زيػػادة البصػػرم، التكاصػػؿ الكاجبػػات، انجػػاز  مػػف عميػػو المفركضػػة الأكامػػر كا 
 .ثانية ميارة لتعمـ مييئة أك سابقة تككف حيث جديدة ميارة لتعمـ تييئتو أجؿ مف الخطكة كىذه. المربية

 الطفػؿ مشػاركة ك الػدكر، انتظػار بيػـ، كعلاقتػو زملائػو، مػع المعػب كتشمؿ اجرائيػا :الاجتماعية المشاركة 
 .مقبكؿ بشكؿ الآخريف مع يشارؾ أف في ينخرط بحيث. آخريف أطفاؿ مع منظـ لنشاط

 البػػػاب، طػػرؽ لمػػكداع، باليػػد التمػػكيح لمترحيػػب، كالتقبيػػؿ باليػػد، السػػلاـ كيشػػمؿ اجرائيػػا: الاجتمػػاعي الأدب 
 السػػػػياؽ فػػػػي العػػػػاـ الاجتمػػػػاعي الػػػػذكؽ معػػػػايير الطفػػػػؿ تػػػػدريب. الػػػػخ...كىػػػػدكه ل خػػػػر، الإنصػػػػات طريقػػػػة

 .المستقبؿ في الطفؿ لمساعدة كذلؾ المناسب الاجتماعي
 .أىمية الميارات الاجتماعية بالنسبة لمطفؿ:1

يعد التكاصؿ كالتفاعؿ الاجتماعي كالقػدرة عمػى مشػاركة الاخػريف عكامػؿ ميمػة كضػركرية لنمػك العلاقػات      
ة لمطفػػؿ منػػذ المراحػػؿ المبكػػرة فػػي حياتػػو، لا تعػػد الميػػارات الاجتماعيػػة التػػي يسػػتطيع الفػػرد تكظيفيػػا الاجتماعيػػ

بالصػػكرة الصػػحيحة فػػي حياتػػو أحػػد المؤشػػرات الميمػػة عمػػى الصػػحة النفسػػية، كيعػػد الطفػػؿ لمثػػؿ ىػػذه الميػػارات 
سػػية، لاف ىػػذه الميػػارات ىػػي عائقػػا قكيػػا يعرقػػؿ اظيػػار الكفايػػات الكامنػػة لديػػو كيحػػكؿ دكف اشػػباع حاجاتػػو النف

ندماج مع الاخريف كالتفاعػؿ معيػـ بصػكرة ايجابيػة. كىػي تمكػف الطفػؿ مػف اظيػار مكدتػو التي تؤىؿ الطفؿ للا
ل خريف كالاكثر تأثيرا مما يؤدم الػى التػأثير فػي الاخػريف بطريقػة ايجابيػة كمفيػدة لمفػرد ) آمنػة سػعيد حمػداف، 

 ( .55، ص 0221
( الى أف افتقار الميارت الاجتماعيػة أك قصػكرىا لػدل الطفػؿ 1992ابراىيـ  كآخركف ) كيشير عبد الستار    

يعػػد مػػف الاسػػس الرئيسػػية لاضػػطراب النفسػػي نظػػرا لارتباطػػو بالعديػػد مػػف جكانػػب ضػػعؼ التفاعػػؿ الاجتمػػاعي 
ي يمعب الايجابي، كيبتدم القصكر في الميارات الاجتماعية في صكرة العديد مف الاضطرابات كالمشكلات الت

فييػػػا ىػػػذا القصػػػكر الػػػدكر الاساسػػػي مثػػػؿ حػػػالات القمػػػؽ الاجتمػػػاعي كالخجػػػؿ كعػػػدـ القػػػدرة عمػػػى التعبيػػػر عػػػف 
الانفعػػالات الايجابيػػة مثػػؿ العجػػز عػػف اظيػػار مشػػاعر المػػكدة كالاىتمػػاـ، كمػػا يتبػػدل ايضػػا فػػي السػػمبية التػػي 

 (. 124، ص 1992الستار ابراىيـ ، تتمثؿ في عدـ القدرة عمى التعبير عف الاختجاج أك رد العدكاف ) عبد 
 تشمؿ عمى :  ف( أف الميارات الاحتماعية عند الاطفاؿ لا بد أ1998كيرل عبد الرحمف السيد )     
المبادأة بالتفاعؿ: كيعرفيا بأنيػا قػدرة الطفػؿ عمػى بػدء التعامػؿ مػف جانبػو مػع الاطفػاؿ الاخػريف لفظيػا  .1

 يـ أك زيارتيـ أك تخفيؼ آلاميـ أك اضحاكيـ.أك سككيا، كالتعرؼ عمييـ أك مد يد العكف ل
التعبيػػر عػػف المشػػاعر السػػمبية: كيعرفيػػا بأنيػػا قػػدرة الطفػػؿ عمػػى التعبيػػر عػػف مشػػاعره لفظيػػا أك سػػمككيا  .0

 كاستجابة مباشرة أك  ير مباشرة  لأنشطة كممارسات الاطفاؿ الاخريف التي لا تركؽ لو.
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درة الطفػػؿ عمػػى التػػركم كضػػبط انفعالاتػػو فػػي مكاقػػؼ الضػػبط الاجتمػػاعي كالانفعػػالي: كيعرفيػػا بأنيػػا قػػ .2
 التفاعؿ مع الاطفاؿ الاخريف، كذلؾ في سبيؿ الحفاظ عمى ركابطو الاجتماعية معيـ.

التعبير عف المشػاعر الايجابيػة: كيعرفيػا بأنيػا قػدرة الطفػؿ عمػى اقامػة علاقػات اجتماعيػة ناجحػة مػف  .4
شػاركتيـ الحػديث كالمعػب ككػؿ مػا يحقػؽ الفائػدة خلاؿ التعبير عػف الرضػا عػف الاخػريف كمجػاممتيـ كم

 (.24، ص 1998لمطفؿ كلمف يتعامؿ معو) محمد السيد ، 

كلػػذلؾ فػػ ف اخفػػاؽ الطفػػؿ فػػي ىػػذه الميػػارات الاجتماعيػػة تجعمػػو يتصػػؼ بالحساسػػية الزائػػدة كضػػعؼ القػػدرة     
ناجحة مع الاخريف، كيكػكف  عمى التعبير المفظي ك ير المفظي، كما تقؿ قدرتو عمى تككيف علاقات اجتماعية

 أقؿ مكانة بيف رفاقو كأقؿ تعاكنا ك تكاصلا معيـ.

 .مكونات الميارات الاجتماعية:2

تناكؿ العمماء مككنات الميارات الاجتماعية مػف زكايػا مختمفػة كفقػا لمخمفيػات النظريػة التػي يعتنقكنيػا كمػف     
 ذلؾ ما يمي:

ات الميارات الاجتماعية لأطفاؿ مف خلاؿ تقييـ كؿ مف مككن أكضح : Merrel( 0766.  نموذج ) 0.2  
 الاـ ك المعممة كفقا لمعناصر التالية: 

. التفاعػػؿ الاجتمػػاعي: كيقصػػد بيػػا ميػػارة الطفػػؿ فػػي التعبيػػر عػػف الػػذات كالاتصػػاؿ الشخصػػي بػػالآخريف 1   
يسػػػكدىا الػػػكد كالثقػػػة كجيػػػا لكجػػػو كالتفاعػػػؿ معيػػػـ فػػػي الانشػػػطة الاجتماعيػػػة المختمفػػػة كاقامػػػة علاقػػػات دائمػػػة 

 المتبادلة.

. الاسػػتقلاؿ الاجتمػػاعي: كيقصػػد بػػو ميػػارة الطفػػؿ فػػي أداء الميػػاـ معتمػػدا عمػػى نفسػػو ك القيػػاـ بالأعمػػاؿ 0   
 كالمحافظة عمى أدكاتو كالدفاع عف حقكقو بفاعمية.

مكاقػػؼ الحيػػاة  . التعػػاكف الاجتمػػاعي: كيقصػػد بػػو ميػػارة الطفػػؿ فػػي مسػػاعدة كمعاكنػػة زملائػػو كأقرانػػو فػػي2    
 الاجتماعية بالاشتراؾ معيـ في الانشطة الجماعية لانجاز عمؿ ما.

 .الانضباط الذاتي: كيقصد بو اظيار الطفؿ الطاعة كالامتثاؿ لمتعميمات كاتباع القكاعد الاجتماعية.4    

خػريف كالمشػاركة . الميارات البينشخصية: كيقصد بيا الميارات اليامة فػي اقامػة علاقػات ايجابيػة مػع الآ5   
 في الأنشطة كالتقبؿ الاجتماعي مف الاقراف كالحساسية لمشاعرىـ كتفيـ مشكلاتيـ.

. ميارات تدبير الامكر كالتصرؼ: كيقصد بيا الانضػباط كاطاعػة القػكانيف كالمتطمبػات المدرسػية كالػتحكـ 6   
 في الانفعالات.
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ميػػػة( كىػػػي الميػػػارات التػػػي تتعمػػػؽ بػػػأداء الطفػػػؿ فػػػي .الميػػػارات الاجتماعيػػػة المدرسػػػية: ) الميػػػارات الاكادي7   
 (. 85، ص 0229الفصؿ كالاشتراؾ في الانشطة المدرسية ) ابراىيـ عبد الله ، 

الػػػذم يػػػرل أف الميػػػارات الاجتماعيػػػة تتضػػػمف ثلاثػػػة  : Morreson( 0760. نمػػػوذج موريسػػػوف )5.2    
 مككنات رئيسية ك ىي:

  كتشمؿ:  Expressive Elementsأ ػ العناصر التعبيرية 

  Speech Content .محتكل الحديث  .1
كتشػػمؿ: حجػػػـ الصػػكت، سػػػرعة الصػػكت، نغمػػػة  Para _linguistic Elementsعناصػػر لغكيػػة  .0

 الصكت، نبرة الصكت.

كيشػمؿ: التمركػز حػكؿ الجسػد، الحركػة التعبيريػة،  Non_Verbal behaviorالسمكؾ  يػر المفظػي:  .2
 الاتصاؿ بالعيف، التعبير الكجيي.

 كتشمؿ: Elements   Receptiveالعناصر الاستقبالية  ب ػ

 Attentionالانتباه  .1
 Decoding حؿ الشفرة  .0

 Knoledge of Context Factors and Culturalمعرفػة زائػد بالعػادات الثقافيػة كسػياؽ الكػلاـ  .2

Mores 

 كيشمؿ: Interactive Balanceجػ ػ الاتزاف التفاعمي 

 Response Timingتكقيت الاستجابة   .1
  In Turn Talkingنمط الحديث بالدكر  .0

 (112، 0220) سيير شاش،  Social Reinforcementالتدعيـ الاجتماعي  .2

) الارسػػػػػاؿ( : كيقسػػػػػميا الػػػػػى ثػػػػػلاث ميػػػػػارات ىػػػػػي ميػػػػػارة التعبيػػػػػر Riggio( 0767ريجيػػػػػو )  . نمػػػػػوذج1.2
Sending(، ميػػػػػارة الحساسػػػػػية )الاسػػػػػتقباؿ Receiving  مػػػػػات ، ميػػػػػارة ضػػػػػبط كتنظػػػػػيـ المعمك   

Controlling:أثناء التكاصؿ. كتقع ىذه الميارات الثلاثة في مستكييف ىما 

كينػػدرج تحتيػػا الميػػارات   Non _Verbal Communication Skillsأػػػ ميػػارات الاتصػػاؿ  يػػر المفظػػي
 التالية:



 

110 

: كيضمف الصدؽ كاتمقائية في التعبير عػف الانفعػالات Emotional Expressionالتعبير الانفعالي  .1
المشػػاعر مػػف خػػلاؿ مػػا يبػػدك مػػف تعبيػػرات الكجػػو كخصػػائص الصػػكت كايمػػاءات الحسػػـ...الخ، كمػػا ك 

 يتضمف التعبير عف الاتجاىات كالمكانة كاشارات التكجو بيف الشخص.
كتتضمف الميارة في استقباؿ كفؾ رمكز أشػكاؿ التكاصػؿ  :Social Sensitivityالحساسية الانفعالية  .0

خػريف، سػكاء كانػت تعبػر عػف انفعػالاتيـ ك مشػاعرىـ أك عػف اتجاىػاتيـ  ير المفظػي الصػادرة عػف الا
 كمعتقداتيـ أك عف مكانتيـ ككضعيـ.

: كيتضػػمف القػػدرة عمػػى ضػػبط مظػػاىر التعبيػػر عػػف الانفعػػالات Social Controlالضػػبط الانفعػػالي  .2
 الداخمية التي لا تتلائـ مع المكقؼ .

كينػدرج تحتيػا  Verbal (Social) Communication Skills( الاجتمػاعي ) ب ػ ميػارات الاتصػاؿ المفظػي
 الميارات التالية: 

: كيشػػػير الػػػى الطلاقػػػة المغكيػػػة كالقػػػدرة عمػػػى الاتصػػػاؿ Social Expression التعبيػػػر الاجتمػػػاعي  .1
 بالاخريف لفظيا، كالاشتراؾ معيـ في المحادثات الاجتماعية كالكفاءة في استيلاؾ الحديث كتكجييو.

: كتشػػػير الػػػى قػػػدرة الفػػػرد عمػػػى اسػػػتقباؿ كفيػػػـ رمػػػكز Social Sensitivity يػػػة الحساسػػية الاجتماع .0
 الاتصاؿ المفظي، كمعرفة معايير كقكاعد السمكؾ الاجتماعية المناسب لممكاقؼ.

: كيشػير الػى القػدرة عمػى الحضػكر الاجتمػاعي لمػذات، كيتميػز Social Control الضػبط الاجتمػاعي .2
كمػػػػة كصػػػػيا ة السػػػػمكؾ الشخصػػػػي بمػػػػا يلائػػػػـ مقتضػػػػيات المكقػػػػؼ الفػػػػرد بالثقػػػػة بػػػػالنفس كالمياقػػػػة كالح

 .(15، 0226) عبد المطيؼ خميفة،  الاجتماعي

 مايمي: إلىكىناؾ مف يقسـ مككنات الميارات الاجتماعية 

 المكونات السموكية :  -0
 لاحظتيام يمكف كالتي الفرد مف تصدر التي السمككيات كافة إلى الاجتماعية لمميارة السمككية المككنات تشير
 كضػػػع كيمكػػػف. الاجتمػػػاعي بالسػػػمكؾ المككنػػػات تمػػػؾ كتسػػػمى الآخػػػريف مػػػع تفػػػاعمي مكقػػػؼ فػػػي يكػػػكف عنػػػدما

 :  ىما رئيسيف تصنيفيف في الاجتماعية لمميارة السمككية المككنات

   Verbal behaviour            المفظي السمكؾ – أ

  Non Verbal behaviour المفظي  ير السمكؾ -ب

 الاجتماعيػة مياراتػو تقيػيـ فػي كبػرل أىميػة لػو يكػكف بالتكاصػؿ لمقػائـ المفظػي السػمكؾ أف: فظيالم السموؾ - أ
 مباشػرة بطريقػة الفػرد يقصػده مػا نقػؿ عمػى يعمػؿ الكلامػي السػمكؾ فمحتكل الاجتماعي التفاعؿ مكاقؼ في

 حتػػػكلالم ذات الاجتماعيػػة الميػػػارة لمككنػػات الاجتمػػػاعي السػػمكؾ مظػػاىر مػػػف آخػػر مظيػػػر أم مػػف أكثػػر
 .  المفظي
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 كعلاقػػتيـ الأفػػراد بػػيف التكاصػػؿ عمميػػة فػػي ميمػػان  دكران  المفظػػي  يػػر السػػمكؾ يمعػػب:  المفظػػي غيػػر السػػموؾ -ب
 الميػػارة تقيػػيـ فػػي أىميتيػػا ليػػا رسػػائؿ عػػف عبػػارة المفظػػي  يػػر السػػمكؾ ىػػذا مظػػاىر تكػػكف مػػا ك البػػان  ببعضػػيـ

 .  موكلا محتكل محادثة بام القياـ عند فرد لكؿ الاجتماعية

 :  المعرفية المكونات -2

 ملاحظتيػا يصػعب الاجتماعيػة لمميػارة المعرفيػة المككنػات بعػض أف إلا ، معرفية مككنات الاجتماعية لمميارة
 التفاعػػؿ اثنػػاء فعمػػو أك قكلػػو عميػػو يجػػب مػػا بشػػأف كقراراتػػو كافكػػاره الفػػرد تطمعػػات إلػػى تشػػير التػػي تمػػؾ مباشػػرة

 أك خػػاط  بشػػكؿ تكػػراران  يسػػتنتجكف انيػػـ نجػػد لػػذا المشػػاىد لمملاحػػظ مرئيػػة  يػػر الافكػػار أف كحيػػث الاجتمػػاعي
 تتضػمف المعرفيػة القػدرات أف نجػد الاجتماعيػة الميارات كفي.  الملاحظ الشخص فعمو أك قالو ما مف صحيح
 التػي الاسػتجابة بنكعيػة التبصػير أك. الآخػر الشػخص نكايػا أك لأمػاني الصػحيح الإدراؾ عمػى المستندة الميارة
 الاجتماعيػة المكاقػؼ فػي الفشػؿ أك النجػاح عػف مسػئكلة القػدرات كتمػؾ الآخػر الطرؼ رأم عمى تؤثر أف يغمب

 ( . Arkowitz et al. ، 1975 كآخركف ارككتيز)

مف خلاؿ عرض التراث السيككلكجي لمككنات الميارة الاجتماعية الذم طرحو البػاحثكف كالػذم ينطػكم        
ض العناصػر كالمتمثمػة فػي ميػارات التككيػد كميػارات الاتصػاؿ كميػارات الضػبط عمى اتفاؽ معظميػـ عمػى بعػ

 الاجتماعي كالانفعالي.  
 .جوانب القصور في الميارات الاجتماعية:3

تتعػػػدد أكجػػػو العجػػػز فػػػي الميػػػارات الاجتماعيػػػة، فػػػبعض العممػػػاء يركػػػز عمػػػى العجػػػز فػػػي الاداء كآخػػػركف      
بػػأف العجػػز سػػببو النػػكاحي المعرفيػػة، كفػػي التػػالي مػػف السػػطكر يؤكػػدكف عمػػى ضػػعؼ السػػيطرة كالػػبعض يػػرل 

 يعرض لكجيات نظر مختمفة فيما يتعمؽ بالعجز في الميارات الاجتماعية عمى النحك التالي:
جكانب العجز في الميارات الاجتماعية الى أربعػة أصػناؼ  Gresham:( 0764)يصنؼ جريشاـ   0.3    

 عمى النحك التالي: 
  ة الاجتماعية:عجز في الميار 
بعض الاطفاؿ ليست لدييـ الميارات الاجتماعية اليامة بطريقة ملائمة مع زملائيػـ، كمػف أمثمػة ذلػؾ         

فيما يتعمؽ بالعجز في الميارات الاجتماعية لدل المتخمفيف عقميػا أف بعػض الاطفػاؿ لا يسػتطيعكف الاسػتمرار 
 في الحديث مع زملائيـ أك تكجيو تحية ليـ.

 الاجتماعية:ت أداء الميارا عجز في 
يكجد لدل بعض الاطفاؿ محتكل جيػد مػف الميػارات الاجتمػاعي لكػنيـ لا يسػتطيعكف أف يمارسػكنيا عنػد      

المسػػتكل المطمػػكب فػػي حيػػاتيـ الاجتماعيػػة كيمكػػف أف يرجػػع ذلػػؾ الػػى  نقػػص الحػػافز أك انعػػداـ فرصػػة أداء 
 السمكؾ بشكؿ مستمر.
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 ط بالميارة الاجتماعية:عجز في الضبط الذاتي المرتب 
بعػػض الاطفػػاؿ لا تكجػػد لػػدييـ ميػػارات اجتماعيػػة معينػػة تناسػػب مكاقػػؼ معينػػة لاف الاسػػتجابة الانفعاليػػة      

تمػػػنعيـ مػػػف اكتسػػػاب الميػػػػارات الملائمػػػة لممكاقػػػؼ، كمػػػػف الاسػػػتجابات الانفعاليػػػة التػػػػي تعيػػػؽ تنميػػػة ميػػػػارات 
بيؿ المثػػاؿ قػػد يصػػعب عمػػييـ أف يتفاعػػؿ مػػع أقػػرانيـ لاف اجتماعيػػة معينػػة: القمػػؽ كالخػػكؼ، فالأطفػػاؿ عمػػى سػػ

 القمؽ الاجتماعي أك المخاكؼ المرضية قد تعكؽ تفاعميـ الاجتماعي.
 :قصور في الضبط الذاتي عند أداء الميارة الاجتماعية 
 بعػػػض الاطفػػػاؿ لػػػدييـ الميػػػارة الاجتماعيػػػة كلكػػػنيـ لا يػػػؤدكف الميػػػارة بسػػػبب الاسػػػتجابة الصػػػادرة عػػػف        

الاشارات الانفعالية كمشكلات الضبط السابقة كالاحقة. كىذا يدؿ عمى أف الطفؿ يعرؼ كيؼ يػؤدم الميػارة ك 
لكػػف لػػػيس بصػػفة متكػػػررة، أم أف الطفػػؿ يػػػتعمـ الميػػارة كلكنػػػو لا يظيرىػػا بطريقػػػة دائمػػة كىػػػذا ربمػػا يعػػػكد الػػػى 

فعاليػػة ازاء مػػا يصػػدر منػػو مػػف سػػمكؾ الخػكؼ أك القمػػؽ أك تكقعػػات الطفػػؿ المسػػبقة حػػكؿ ردة فعػػؿ الاخػػريف الان
 (.  118، ص   0220لفظي أك  ير لفظي )  سيير شاش،

العجػز فػي الميػارات الاجتماعيػة الػى مػا Ladd et Mize: ( 0761. و يرج  كؿ مف لادر و مايز )5.3    
 يمي:
 :بسػبب كيتضػح ذلػؾ فػي أف الطفػؿ لا يبػدأ المحادثػة مػع طفػؿ آخػر  العجز العاـ في الجانب المعرفي

 أنو لا يعرؼ ما ىي العبارات المناسبة التي يفترض أف يستخدميا في المحادثة.
  :الطفػػؿ يعػػرؼ الجمػػؿ لبػػدء المحادثػػة كلكنػػو لا يممػػؾ الفػػرص لممارسػػة ذلػػؾ فػػي المكاقػػؼ نقػػص الاداء

 الاجتماعية.

  :كمػػػف ذلػػػؾ الطفػػػؿ يعػػػرؼ العبػػػارات التػػػي يمكنػػػو مػػػف خلاليػػػا ابتػػػداء  ضػػػعؼ السػػػيطرة عمػػػى الػػػنفس
لمحادثة مع الاطفاؿ الاخريف كيستخدميا، كلكنو يتحػدث كثيػرا كيسػيطر عمػى المحادثػات الاجتماعيػة ا

 بشكؿ يكجع الاطفاؿ الاخريف.

أف ىنػػاؾ أربػػع صػػفات مشػػتركة بػػيف   Conte et Richard: ( 0772.  ويػػرى كونػػت وريتشػػارد )1.3   
 نحك التالي:الاطفاؿ اليف يعانكف مف عجز الميارات الاجتماعية كىي عمى ال

 :إف عجػػز الميػػارات الاجتماعيػػة منتشػػر أكثػػر بػػيف الاطفػػاؿ الػػذيف يعػػانكف مػػف  الخصػػائص المعرفيػػة
 عجز التكاصؿ المغكم، كالمظاىر المعرفية المتصمة بالميارات الاجتماعية.

 :عجػز الميػارات الاجتماعيػة منتشػر بػيف الاطفػاؿ الػذيف يعػانكف مػف صػعكبات  شدة صػعوبة الػتعمـ
 التعمـ.

 عجز الميارات الاجتماعية يكجد لدل الاناث أكثر مف الذككر. لجنس:ا 

 :عجز الميارات الاجتماعية يظير بكثرة بػيف الاطفػاؿ ذكم السػمكؾ الانػدفاعي كالنشػاط  فرط النشاط
 .(62، ص 0224) أحمد بف عمي عبد الله الحميضي، الزائد أكثر مف الاطفاؿ العادييف 
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لميػػارات الاجتماعيػػة، فػػبعض العممػػاء ركػػز عمػػى العجػػز فػػي الاداء كآخػػركف تتعػػددت أكجػػو العجػػز فػػي ا       
 .يؤكدكف عمى ضعؼ السيطرة كالبعض يرل بأف العجز سببو النكاحي المعرفية

    التوحدي: لمطفؿالميارات الاجتماعية خصائص . 6
ىك سػمة أساسػية لكثيػر  ( أف العجز في الميارات الاجتماعية2004يفيد قانكف تعميـ الأفراد ذكم الإعاقة،)   

عمى ىذا النحك، لابد عمى المعمميف  .(ASD) مف الطلاب ذكم الإعاقة كخاصة ذكم اضطراب طيؼ التكحد
كالجيات المعنية تطكير التدخلات  لتنمية الميارات الاجتماعية ليتـ تضػمينيا فػي البػرامج الأكاديميػة لمطػلاب 

. كيمكف ليذه العجز أف يؤثر تأثيرا كبيرا (Francis J. et al , 2012)( سنة 21إلى  5في الفئة العمرية مف) 
 عمى القدرة عمى إقامة علاقات دائمة، كيؤدم إلى الرفض كالعزلة.

تعػػد الميػػارات الاجتماعيػػة كاحػػدة مػػف اكثػػر الخصػػائص المتػػأثر سػػمبا بالاضػػطراب التكحػػدم. لقػػد حيػػث       
ية في التفاعػؿ الاجتمػاعي، تتمثػؿ فػي عػدـ القػدرة كصؼ كانر أف الاطفاؿ التكحدييف يظيركف صعكبات رئيس

عمى تكػكيف علاقػات كركابػط انفعاليػة كاجتماعيػة، كىػذا يعػكد الػى اف الطفػؿ التكحػدم معػاؽ بيكلكجيػا فػي ىػذه 
القدرة. يكصػؼ الاطفػاؿ التكحػدييكف بػأنيـ لا مبػاليف اجتماعيػا كبػأنيـ لا يبحثػكف عػف التفاعػؿ الاجتمػاعي مػع 

 البػػػا كحيػػػديف، أك بمصػػػاحبة الاخػػػريف، تػػػرل بعػػػض النظريػػػات اف الافػػػراد التكحػػػدييف لا الاخػػػريف، كيككنػػػكف 
يحققػػكف مسػػتكل بيكلكجيػػا كيميائيػػا جيػػدا مػػف خػػلاؿ الالتقػػاء مػػع الاخػػريف، بالنسػػبة ليػػـ فػػ ف قضػػاء كقػػت مػػع 

 شخص لا يختمؼ مف الجمكس في  رفة أك عمى كرسي.
الاجتماعيػة، ف نػو مػف الاىميػة تحديػد الميػارات الميمػة لمطفػؿ كليذا كقبؿ أف يبدأ التجريب عمػى الميػارات     
يا، كلتحدد عمى ما إذا يجب اف تدرب الطفؿ. إف اختيار الميػارات الاجتماعيػة لمتجريػب عمػى الميػارات مليتعم

التي سكؼ تعزز كالقيمة التكيفية لمفرد كماذا يعني كجكب اختيػار الميػارات التػي تحصػؿ عمػى تقػدير الاخػريف 
 زىـ ككجكب تحديد النتائج التي تأثير عمى تكيؼ المجتمع كالتكيؼ الاجتماعي لمفرد ايضا.كتعزي

 عػػادة مػػا يككنػػكف بمعػػزؿ عػػف الاخػػريف، فيػػـ متحفظػػكف، الاطفػػاؿ التكحػػدييفيشػػير البػػاحثيف الػػى أف كمػػا       
كىػذا الػتحفظ يختمػؼ  كعلاقات فقيػرة مػع كػؿ مػف الراشػديف كالاطفػاؿ، كىػذا الانعػزاؿ، كيقيمكف اتصالات قميمة،

في نكعيتو عف السمكؾ الذم يبديو الاطفاؿ الانسػحابييف. ذلػؾ أف الاطفػاؿ الاجتػرارييف يييمػكف عمػى كجػكىيـ 
في أرجاء الحجرة التي يكجدكف بيػا،  يػر ميتمػيف كلا عػابئيف بمػا يفعمػو الاخػريف، كلا يسػتجيبكف لمػذم يحػاكؿ 

ظيػركف نكعػا مػف الػلادراؾ ل خػريف المكجػكديف معيػـ، سػكاء كػانكا أف يقدـ ليـ شيئا، كلا يأبيكف لو كما أنيـ ي
، كبعضػيـ يسػتخدـ الاشػخاص أك أجػزاء مػف أجسػاـ ىػؤكلاء الاشػخاص بشػكؿ مجػرد ) عبػد أشخاصا أـ أشياءن 
 (.32، ص2000الرحمف السيد، 

بيف فػي ىػذا الصػدد الػى أف الاطفػاؿ المصػػا  Zigler et Burlack 1998كيشػير زكمػر ك بػكرلاؾ       
 بالتكحد: 
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 يفضمكف الالعاب ذات الخصائص الحسية أكثر مف تفضيميـ المعبة نفسيا. .5
لعػػػػػب الاطفػػػػػاؿ المصػػػػػابيف بالتكحػػػػػد ينقصػػػػػو الخيػػػػػاؿ أم أنيػػػػػـ لا يضػػػػػيفكف أفكػػػػػارىـ أك مشػػػػػاعرىـ أك  .6

 تفسيراتيـ الخاصة.

 كالتكرار لنفس طريقة المعب. المكاظبةالاطفاؿ الى  ىؤلاءيميؿ  .7

 (.50، ص2009قائية كلا يستطيعكف المعب التمثيمي ) قحطاف ، لا يضيفكف أفكارا تم .8

كعدـ الاستجابة ل خػريف الػذم ينػتج عػف عػدـ القػدرة عمػى  كيعاني الطفؿ التكحدم مف الكحدة الشديدة،       
فيػػػـ كاسػػػتخداـ المغػػػة بشػػػكؿ سػػػميـ، كقصػػػكر شػػػديد فػػػي الارتبػػػاط كالتكاصػػػؿ مػػػع الاخػػػريف، كعػػػدـ الانػػػدماج مػػػع 

، كعػػدـ اسػػتجابتو ليػػـ، كميمػػو الػػدائـ  لمتكحػػد  بعيػػدا عػػنيـ، كمقاكمتػػو لمحػػاكلات التقػػرب منػػو أك المحيطػػيف بػػو
  (AHS, 2010,65) . معانقتو

(  أف القصكر في السمكؾ الاجتمػاعي لاطفػاؿ التكحػد يمكػف تحديػده 55، 2005كتشير سكسف الحمبي )     
 بثلاث مجالات ىي:

 Socially Avoidantالتجنب الاجتماعي: 

يتجنب أطفاؿ التكحد كؿ أشكاؿ التفاعؿ الاجتماعي حيث يقكـ ىؤلاء الاطفاؿ بػاليركب مػف الاشػخاص الػذيف 
 يكدكف التفاعؿ معيـ.

 Socially in differentاللامبالاة الاجتماعية: 

كصػػػؼ أطفػػػاؿ التكحػػػد بػػػأنيـ  يػػػر مبػػػاليف، كلا يبحثػػػكف عػػػف التفاعػػػؿ الاجتمػػػاعي مػػػع الاخػػػريف، كلا يشػػػعركف 
 دة حتى عند كجكدىـ مع الاشخاص الاخريف.بالسعا

 Socially awkward الارباؾ الاجتماعي: 

يعػػػاني أطفػػػاؿ التكحػػػد مػػػف صػػػعكبة فػػػي الحصػػػكؿ عمػػػى الاصػػػدقاء، كلعػػػؿ مػػػف أبػػػرز أسػػػباب الفشػػػؿ فػػػي جعػػػؿ 
 علاقاتيـ مستمرة مع الاخريف ىك الافتقار الى التفاعؿ الاجتماعي.

 ميارات الاجتماعية لدى الاطفاؿ التوحدييف:التقنيات التي تساعد عمى تنمية ال. 5

تقدـ برامج الألعاب فرصة جيدة لأفراد للاجتياد، مف بيف أمػكرو أخػرل، فػي تقػديـ إمكانيػة بنػاء علاقػات       
مع الآخريف، في المكاقؼ التي لا تيمثؿ تيديدنا.  كمف ثـ ف ف جياز الحاسػب الآلػي يمكػف أف يكػكف أداةن مفيػدة 

ى العمػػؿ كالحػػكار التعػػاكنييف مػػف خػػلاؿ اىتمػػاوـ مشػػترؾ يمكػػف أف يمتػػد إلػػى أكثػػر مػػف تشػػغيؿ فػػي التشػػجيع عمػػ
الألعػػػاب. كيمكػػػف لجيػػػاز الحاسػػػب الآلػػػي أف يتػػػيح الفرصػػػة مػػػف خػػػلاؿ الإنترنػػػت كتطبيقػػػات كبػػػرامج الكسػػػائط 
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تعػػزز مػػف  المتعػػددة لتجربػػة العػػالـ حػػكليـ داخػػؿ حػػدكدو كاضػػحة. كمػػا يمكػػف لمحػػزـ البرمجيػػة كمكاقػػع الكيػػب أف
أنماط السػمكؾ الاجتمػاعي المناسػب فػي بيئػةو آمنػةو تقػكـ عمػى الحاسػب الآلػي. كيمكػف أف تشػتمؿ البػرامج عمػى 
مكاقػػؼ محاكػػاة أك مكاقػػؼ كاقعيػػة يمكػػف فييػػا لأحػػد الأشػػخاص الػػذيف يعػػانكف مػػرض التكحػػد سػػماع الميػػارات 

مى سبيؿ المثاؿ، تـ تصميـ البرنػامج "لنػذىب كالمعمكمات الأساسية ثانيةن كالتدريب عمييا في إعداداتو آمنة. ع
إلػػى المدينػػة" لتعزيػػز عمميػػة اتخػػاذ القػػرار كالتشػػجيع عمػػى مناقشػػة نشػػاط الحيػػاة اليكميػػة عمػػى مسػػتكلن أساسػػي، 
ػػا مثػػؿ "التػػأقمـ مػػع الفكضػػى" أف ييسػػتخدـ كػػأداةو لإجػػراء مناقشػػاتو حػػكؿ الحركػػات  كبػػدلان مػػف ذلػػؾ يمكػػف لبرنامجن

، سػػػكاء التػػػي تجػػػرل بػػػيف شخصػػػيف أك مػػػع مجمكعػػػة صػػػغيرة. كأحياننػػػا، يمكػػػف أف تكػػػكف كالسػػػمككيات المناسػػػبة
البيئػػػات التفاعميػػػة مفيػػػدةن جػػػدنا لػػػتعمـ القكاعػػػد الاجتماعيػػػة. عمػػػى سػػػبيؿ المثػػػاؿ، يمكػػػف أف يسػػػاعد أحػػػد الجػػػداكؿ 
ا متعددة الممس مثػؿ "سػطح مايكركسػكفت" فػي تييئػة بعػض الأشػخاص الػذم يعػانكف مػرض التكحػد لمعمػؿ معنػ

 في مجمكعات كالتعاكف مع الآخريف. 

فيمػا يمػي عػرض لأىػـ .أىـ الاستراتيجيات أو الطرؽ المستخدمة في التدريب عمى الميارات الاجتماعية:  6
 الاستراتيجيات المستخدمة في التدريب عمى الميارات الاجتماعية :

 Modeling النمذجة: .1.8
درب حيػػػث يكػػكف اليػػػدؼ ىػػػك تكصػػيؿ معمكمػػػات حػػػكؿ ىػػي اتاحػػػة نمػػكج سػػػمككي مباشػػػر أك ضػػمني، لممتػػػ    

) الشػناكم كعبػد النمكذج السمككي المعركض لمطفؿ بقصد احداث تغير ما في سمككو أك اكسابو سمككا جديدا 
 (.1998الرحمف، 

 .أنواع النمذجة: 0.0.8
اتقانػو أك  حيث تكجد قدكة فعمية أك شخص يؤدم النمكذج السمككي الاجتماعي المطمػكب *النمذجة المباشرة:

قػػدكة رمزيػػة مػػف خػػلاؿ فػػيمـ أك مجمكعػػة مػػف الصػػكر المسمسػػمة بطريقػػة تكشػػؼ عػػف خطػػكات أداء السػػمكؾ، أك 
 (.1992يقكـ النمكذج بيذا السمكؾ في مكاقؼ فعمية أك رمزية ) ابراىيـ ك آخركف، 

المػدرب أف يمقنيػا كفييا يتخمؿ المدرب نماذج تقػكـ بالسػمككيات الاجتماعيػة التػي ير ػب  النمذجة الضمنية: *
 لممتدرب.

كفيما يمي عرض السمكؾ الاجتماعي المر كب بكاسطة نمكذج ككذلؾ أداء ىذا السمكؾ النمذجة بالمشاركة: *
 (.1998مف جانب المتدرب مع تكجييات تقكيمية مف جانب المدرب ) الشناكم كعبد الرحمف، 

 .العوامؿ المؤثرة في النمذجة:5.0.6
يزداد كمما كػاف ىػذا النمػكذج محببػا كمشػكقا لممتػدرب، كيفضػؿ باه لمنمكذج فالانتخصائص النموذج :  .0

 أف يككف النمكذج مناسبا لعمر المتدرب كجنسو.
أكضػػح بنػػدكرا أنػػو حتػػى تػػنجح النمذجػػة فػػ ف المتػػدرب يجػػب أف تتػػكافر فيػػو عػػدٌة خصػػائص المتػػدرب:  .5

 تكليد(، عمميات الدافعية.خصائص:عمميا الانتباه، عمميات الحفظ، الاسترجاع السمكؾ ) اعادة ال
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فمكقػػؼ النمذجػػة كالاسػػمكب الػػذم تػػتـ بػػو قػػد يتضػػمف بعػػض الجكانػػب خصػػائص مرتبطػػة بػػالاجراءات:  .1
 (.1998التي تؤثر عمى المتدربيف عما اذا كاف النمكذج يمقي عقابا ) الشناكم كعبد الرحمف، 

مػاعي  يػدرب الطفػؿ بمقتضػاه عمػى يتضمف أداء الدكر منيجا آخر مف مناىج الػتعمـ الاجت .أداء الدور: 5.6
تمثيػػؿ جكانػػب مػػف الميػػارات الاجتماعيػػة حتػػى يتقنيػػا. كلإجػػراء ىػػذا الاسػػمكب يطمػػب المػػدرب مػػف الطفػػؿ الػػذم 
تنقصو الميارات الاجتماعية أف يؤدم دكرا مخالفا لشخصػيتو، أك يقػكـ بػأداء طفػؿ جػرمء. كأحيانػا يػتـ تطبيػؽ 

دكار بتػػدريب الميػػارات الاجتماعيػػة. كىػػذا الاسػػمكب يتطمػػب مػػف ىػػذا الاسػػمكب بتشػػجيع الطفػػؿ عمػػى تبػػادؿ الا
أك مػػف دكر  الجػػرمءالطفػػؿ أف يؤديػػو الػػدكر المطمػػكب تحقيقػػو أم أك ينتقػػؿ مػػف القيػػاـ بػػدكر الخجػػكؿ الػػى دكر 

 (.116، 1992الغاضب الى المعجب كالشاكر ) ابراىيـ ك آخركف، 

ع بعػػده مػػف معػػززات، كىػػذه المعػػززات يمكػػف أف يكػػكف ىػػك زيػػادة كتقكيػػة السػػمكؾ نتيجػػة لمػػا يقػػ.التعزيػػز: 1.6
 (.1998ايجابية كيمكف أف تككف سمبية ) الشناكم كعبد الرحمف، 

كيعرؼ التعزيز كظيفيا: مف خػلاؿ نتائجػو عمػى السػمكؾ ، فػ ذا أدت تكابػع السػمكؾ الػى زيػادة احتمػاؿ حكثػو    
 (.0220زيز نفسو ) حكاشيف، في المستقبؿ، تككف تمؾ التكابع معززة كيككف ما حدث ىك التع

 كىناؾ أنكاع متعددة مف التعزيز منو الايجابي كالسمبي، المادم كالمعنكم كالاجتماعي كالمعززات النشاطية.

ىػػك تػػدعيـ السػػمكؾ الػػذم يقتػػرب تػػدريجيا مػػف السػػمكؾ المر ػػكب أك يقاربػػو فػػي خطػػكات صػػغيرة  . التشػػكيؿ:26
بػدأ التشػكيؿ مػف النقطػة التػي يكػكف الطفػؿ المتػدرب عنػدىا، ثػـ تسير الانتقاؿ السيؿ مف خطكة الػى اخػرل. كي

 .(167، 0220يندرج في خطكات صغيرة بحيث يتغر سمككو ) سيير الشاش، 

يعػػرؼ بأنػػو الػػذم مػػف خلالػػو نعمػػؿ عمػػى تقسػػيـ السػػمكؾ المسػػتيدؼ الػػى عػػدد مػػف الحمقػػات . التسمسػػؿ: 3.6
 المككنة لو، مع تعزيز الحمقة الاخيرة منو.

ىك اجراء يشمؿ عمى استخداـ المؤقت لمثيرات تميزية اضافية بيدؼ زيادة احتمالية تأديػة الفػرد  قيف:.التم4.6
لمسكؾ المستيدؼ، كنقكؿ مثيرات تمييزيػة اضػافية مػف اجػؿ تميزىػا عػف المثيػرات التمييزيػة المتػكفر اساسػا فػي 

نما يزكدىا لمشخص شخص آخر لغاية معينة، كبمعنى  البيئة، فالمثيرات المساندة لا تصاحب السمكؾ عادة، كا 
آخر التمقيف ىك حث الفرد عمى أف يسمؾ سمككا معينا كالتمميح لو بأنو سػيعزز عمػى ذلػؾ السػمكؾ ) الخطيػب، 

0221.) 

ىػػـ الاسػػتراتيجيات أك الطػػرؽ المسػػتخدمة فػػي التػػدريب عمػػى الميػػارات الاجتماعيػػة، مػػف خػػلاؿ التطػػرؽ لأ     
التسمسؿ ك يرىا مف الاستراتيجيات ضػركرية لتحقيػؽ تػدريب مكضػكعي كىػذا مػا استنتجنا أف التعزيز كالتمقيف ك 

 تمت الاستفادة منو في الدراسة الحالية لتدريب الاطفاؿ التكحدييف.
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 شروط اكتساب الميارات الاجتماعية:. 8
صػػػابيف لمسػػاعدة المعممػػيف فػػػي تطػػكير بػػػرامج الميػػارات الاجتماعيػػة الفعالػػػة لمطػػلاب الكبػػػار كالصػػغار لمم    

، يجػػب النظػػر إلػػى حقيقػػة أف مطالػػب الميػػارات الاجتماعيػػة تتغيػػر مػػف خػػلاؿ ASD بػػاطراب طيػػؼ التكحػػد
 (..(Cohen, S.  2011التنمية 

لكنيا ميارات يتعمميا الطفؿ كيكتسبيا ، الفرد ليست ميارات نظرية كمكركثة عندالميارات الاجتماعية  إفٌ      
 تػػػػنظـ اسػػػػاليب التفاعػػػػؿ  ، ير اجتماعيػػػػة كثقافيػػػػة خاصػػػػة بكػػػػؿ مجتمػػػػعلمعػػػػاي كفقػػػػان  عنػػػػد التفاعػػػػؿ الاجتمػػػػاعيٌ 

بػيف الافػراد ، كيػتعمـ الطفػؿ الميػارات الاجتماعيػة منػو خػلاؿ التعامػؿ كالتفاعػؿ فػي المكاقػػؼ الشخصػي كطرقػو 
 ( . 3 - 1:  1111الاجتماعية المختمفة ) السيد ، 

الميػػػارات الاجتماعيػػػة يجػػب تػػػكفر بعػػػض ( أنػػػو لكػػي يكتسػػػب الفػػرد 1986) يحػػدد  أحمػػػد شػػمس الػػػديف      
 الشركط التي بدكنيا لا يتسف اكتسابو ليا، كمف أىـ الشركط ما يمي: 

الاستعداد لتعمـ الميارة: ف ف لـ يكف لدل الاطفاؿ مثؿ ىذا الاستعداد، فعمى المدرب أف يكجػد لػدييـ،  .1
 كذلؾ بشرح أىمية اكتساب ىذه الميارة كتبسيطيا كتقديـ النمكذج ليـ.

 ف يككف لدل المتعمـ الدافعية لتعمـ الميارة.أ .0

 النضج الجسمي كالعصبي لممتدربيف الذ يؤىميـ لاكتساب الميارة . .2

 التشجيع الدائـ لممتدربيف لاكتسابيـ  الميارات كالاداء السميـ ليا. .4

 ممارسة الميارة سكاء أثناء التدريب أك في الحياة اليكمية لصقؿ الاداء. .5

 ( مجمكعة مف الشركط العامة لاكتساب الميارة ىي :1990بيادر ) كتضيؼ  سعدية        

 النضج الجسمي كالعصبي المناسب. .1
 الاستعداد لتعميـ الميارة. .0

 التشجيع الدائـ لاكتساب الاداء السميـ. .2

 التقميد أك النقؿ عف النمكذج. .4

 التركيز كالانتباه خلاؿ التدريب . .5

 الر بة الشديدة في تعمـ الميارة. .6

 للازـ عمى الميارة.التدريب ا .7

 القدكة كالنمكذج السميـ. .8

 التكجيو كالارشاد لاكتساب الميارة. .9

 (. 99، 0229الاشراؼ عمى الطفؿ أثناء أداء الميارة ) ابراىيـ عبد الله سميـ،  .12
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  :معوقات اكتساب الميارات الاجتماعية .11
د أف تكػػكف ىادفػػة كمحػػددة تبػػدأ مػػف إفٌ كضػػع خطػػة تػػدريب فرديػػة عمػػى الميػػارات الاجتماعيػػة فػػي البيئػػة لابػػ   

ىػػػذه  .خػػلاؿ تطبيػػػؽ مبػػػادئ التحميػػػؿ الػػػكظيفي لممتغيػػػرات التػػػي تكمػػػف كراء العجػػز فػػػي الميػػػارات الاجتماعيػػػة
عمى أساس الأبحاث السابقة، كالمتغيػرات العجػز الكامنػة  فػي الميػارات  المتغيرات تصبح إطارا لخطة التدريب

 كف مف:الاجتماعية تتك
 الاجتماعية. نقص في المعرفة .1
 قمة الممارسة كالتغذية الرجعية. .2

  . ياب الإشارات أك الفرص لأداء السمككيات الاجتماعية الإيجابية .3
 المقبكلة. عدـ كجكد التعزيز لسمككيات اجتماعيا .4
التػػػػػػػدخؿ فػػػػػػػي السػػػػػػػمككيات المشػػػػػػػكمة التػػػػػػػي تعيػػػػػػػؽ اكتسػػػػػػػاب ك أداء السػػػػػػػمككيات الاجتماعيػػػػػػػة الإيجابيػػػػػػػة  .1

(Gresham, EM., Elliott, S.N., & Kettler, RJ. 2010).. 
 أكمتنكعة، بما في ذلؾ انتقػاء النمػاذج  يػر الملائمػة  لأسبابقد يتـ تعكيؽ الميارات الاجتماعية كما أنو 

الصعكبات  أكعدـ القابمية  أكالمرض الجسمي  أكالنصائح  أكفقر التعميمات  أكنقص في فرص التعمـ ، 
 ( . 83:  1111، ) جاسـ  الانفعالية كالمصاعب النفسية

 باسػتعماؿالتلاميػذ ، نتيجػة لاسػاءة معاممػة المعممػيف ليػـ ،  لعػدد مػف الفشؿ المتكرر كالتسػرب الدراسػيٌ  فٌ ا  ك    
اسػػاليب تتسػػـ بػػالتحقير كالاىانػػة ، كالاحسػػاس ، كعػػدـ التقبػػؿ  يػػر المشػػركط ليػػـ ، كالتحيػػز كعػػدـ العدالػػة فػػي 

 ( . 61:  1111قي ، ك التعامؿ معيـ ) ش

عػػدـ اتاحػة الفرصػة امػػاميـ لمتعػرؼ عمػى الاطفػػاؿ الاخػريف كعػػدـ مػا يعيػؽ تطػػكير الميػارات الاجتماعيػة ك     
تشػػػجيعيـ عمػػػى اقامػػػة صػػػداقات معيػػػـ منػػػذ مراحػػػؿ مبكػػػرة مػػػف عمػػػرىـ كعػػػدـ اشػػػراؾ الاطفػػػاؿ فػػػي الانشػػػطة 

 .( 3،  1111الاجتماعية الملائمة مثؿ التزاكر كالسفرات المدرسية ك يرىا ) الفيد ، 
 :ة. قياس الميارات الاجتماعي00

(: فقػد اسػتخدـ أداة أطمػؽ عمييػا نظػاـ تقػدير 1992)  Gresham et Elliottمقيػاس جرشػاـ ك أليػكـ       
الميػارات الاجتماعيػػة، كتتمتػع ىػػذه الاداة بخصػائص سػػيككمترية عاليػة جػػدا كتشػمؿ ثلاثػػة أبعػاد رئيسػػية تقػػيس 

ايػػة الاكاديميػػة كتصػػمح مػػع الاطفػػاؿ العػػادييف كذكم الاحتياجػػات الميػػارات الاجتماعيػػة كالسػػمكؾ المشػػكؿ كالكف
الخاصة، كيصمح أف يستخدـ كؿ بعد فييا كمقياس مستقؿ في التعرؼ عمى المشكلات التػي يكاجييػا التلاميػذ 
كيصفنفيـ عمى فئات مختمفة كيعطي مؤشرات عالية مف خلاؿ تقدير مستكل الكفاءة الاكاديميػة لمطفػؿ ) عبػد 

 ( .80، ص 0229حسف،  الحميد سعد
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: فقد قػدمكا مقيػاس لمميػارات الاجتماعيػة يتكػكف مػف نسػختيف، Matson( 1982أما ماتسكف كآخركف )      
عبػػارة مكزعػػة عمػػى أبعػػاد تعتبػػر مككنػػات  60نسػػخة التقػػدير الػػذاتي لمتلاميػػذ كيتكػػكف فػػي صػػكرتو النيائيػػة مػػف 

 لمميارات الاجتماعية عند الصغار كىي : 

 عبارة. 02اعية سكية ملائمة تحتكم ميارات اجتم .1
 عبارة.  16التككيدية  ير مناسبة تحتكم عمى  .0

 عبارات. 5الاندفاعية ك تحتكم عمى  .2

 عبارات. 5فرط الثقة ك تحتكم عمى  .4

 عبارات. 4الانسحابية ك تحتكم عمى   .5

 عبارات . 9عبارات متنكعة تحتكم عمى  .6

السػػكية ىمػػا المكػػكنيف الاكثػػر أىميػػة، حيػػث شػػبعت عمييػػا كتعتبػػر الميػػارات الاجتماعيػػة كالتككيديػػة  يػػر      
( عبػػػارة تقػػػيس الميػػػارات 64معظػػػـ بنػػػكد المقيػػػاس، أمػػػا نفػػػس المقيػػػاس فػػػي نسػػػخة تقػػػدير المعمػػػـ يتكػػػكف مػػػف )

الاجتماعيػة عنػػد الاطفػػاؿ مكزعػػة عمػػى بعػػديف أساسػيف ىمػػا: الميػػارات الاجتماعيػػة السػػكية الملائمػػة كالتككيديػػة 
 ( .9ػ 8، ص 0227أحمد أبك شقة،  ير الملائمة ) سعد 

( 1986الػذم صػممو عػاـ ) Riggio Social Skillsىذا كقاـ ريجيك بناء مقياس لمميارات الاجتماعية        
( بنػد تقػيس سػت ميػارات، يغمػب عميػو الطػابع المعرفػي مثػؿ مقيػاس الميػارات الاستشػعار 125كيحتكم عمػى )

 جتماعي.الاجتماعي كالاستشعار الانفعالي كالضبط الا

 كثمة نمكذج آخر متأثر بالمنحنى المعرفي لقياس الميارات الاجتماعية، كمقياس ىػكرك كيتػزر  كزملائػو     

Horowetz (1987)  لمشػػػكلات العلاقػػػات الشخصػػػية، كيقػػػيس مجمكعػػػة مػػػف الصػػػعكبات فػػػي التفػػػػاعلات
( 107ضكع  كيتككف مػف )الشخصية كمؤشر لنقص الميارات الاجتماعية ، مثؿ العجز عف تككيد الذات كالخ

 بند تقيس العكامؿ التالية: 

 *التككيد الاجتماعي.     *التكجو.        *التعبير عف المشاعر الايجابية ك السمبية.

 *تقدير الذات.            *التعاطؼ.      *الدفاع عف الحقكؽ.

نػد تضػمنت ثلاثػة عكامػؿ ىػي ( ب48كقد قػاـ جػكد ك زملائػو بتقنػيف نسػخة مختصػرة مػف ىػذا المقيػاس )       
 (.52، ص 0222التككيد كالاجتماعية كالاستشعارية في العلاقات الشخصية ) طريؼ شكقي محمد فرج، 
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كعمى ىذا فقد اعتمدت ىذه الدراسة في قياسيا لمميارات الاجتماعية عمى بناء شػبكة ملاحظػة الميػارات       
الميارات الاجتماعية، إذ تككنت الشبكة مف ثلاث ابعاد الاجتماعية اعتمدت عمى المنحى السمككي في تككيف 

 ىي الاستعداد لمتعمـ كالمشاركة الاجتماعية كالادب الاجتماعي.
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.IIالتواصمية الميارات: 

 . تعريؼ عممية التواصؿ:0 

 خػػػػريف، فالسػػػػمككات يمكننػػػػا تعريفػػػػو بأنػػػػو السػػػػمككات الاتصػػػػالية التػػػػي تيػػػػدؼ لتغييػػػػر الحالػػػػة المعرفيػػػػة ل     
الاتصالية بمثابة العمميات التي تيدؼ الى احداث عمميات التغيير المقصكد كفي ىذه الحالة تحدث حممة مػف 
التمثػػيلات العقميػػة لػػدل المرسػػؿ أثنػػاء اعػػداده لمرسػػالة كتصػػميمو لأىػػداؼ المنػػكم تحقيقيػػا كىػػذا فػػي حػػد ذاتػػو 

 يعتبر سمكؾ داؿ عمى نظرية العقؿ.

كجية نظر المعرفيف أما عف السمككييف فػيمكف تعريػؼ عمميػة الاتصػاؿ بأنيػا عبػارة عػف السػمكؾ ىذا مف      
المنطكؽ أك الرمزم كالذم يسػتطيع المرسػؿ عػف طريقػو تحقيػؽ أثػر المقصػكد عمػى المسػتقبؿ، كيركػز التعريػؼ 

 ىنا عمى العلاقة بيف المرسؿ كالمستقبؿ .

ف اسػتخداـ لمكممػات كالحػركؼ كالرمػكز أك الكسػائؿ المشػابية كمف كجيػة نظػر المػدخؿ الادراكػي عبػارة عػ     
 لتحقيؽ مشاركة في المعمكمات المتعمقة بشيء أك حدث معيف.

كىذا التعريؼ يشير الى أف المعمكمػات ىػي عبػارة عػف حقػائؽ كآراء كأفكػار كاتجاىػات ك قػيـ . أم عبػارة      
اسػػػػطة نظيػػػػر آخػػػػر )محمػػػػد صػػػػالح الامػػػػاـ، عػػػػف كاحػػػػدة مػػػػف ىػػػػذه الاشػػػػياء بعضػػػػيا أك كميػػػػا يػػػػتـ تشػػػػغيمو بك 

0212،85.) 

التكاصػػؿ عمميػػة يسػػتطيع بكاسػػطتيا طرفػػاف أف يتشػػاركا فػػي فكػػرة أك مفيػػكـ أك احسػػاس أك اتجػػاه أك عمػػؿ      
مػػا. كالمقصػػكد بػػالطرفيف شػػخص يخاطػػب شػػخص آخػػر، أك يخاطػػب نجمكعػػة أشػػخاص.      كعرفػػو ميمػػر  ) 

1956 )G .A Miller ى أك رسالة مف فرد الى آخر، كىي عبارة عف  نظاـ تكاصمي.  بأنو عممية نقؿ معن 

 كفي تعريؼ آخر ىي كؿ أنظمة التكاصؿ لارساؿ رسالة مادية بيف المرسؿ كالمستقبؿ. 

كفػػي تعريػػؼ آخػػر أيضػػا أف كممػػة التكاصػػؿ يمكػػف اسػػتعماليا فػػي معنػػي جػػد كاسػػع فػػي كػػؿ مػػا يتعمػػؽ بالمغػػة  
 Jacques Emile ك المسػرح، الػرقص، كفػي كػؿ السػمككات الإنسػانية ) الكتابية أك الشفيية، المكسػيقى، الفػف

,1998,p 5).      

كيمكػف أيضػا تعريػؼ التكاصػؿ بأنػو عمميػة نقػؿ معنػى أك رسػالة مػف فػرد الػى آخػر، كقػد تكػكف ىػذه الرسػػالة     
ء آخر يعتقد ىذا الفرد المنقكلة أك المتبادلة فكرة أك ارتجاىا عقميا أك ميارة عمؿ أك فمسفة معينة لمحياة أك شي

 (.91، 0227في أىمية نقميا كتكصيميا الى الاخريف )جماؿ الخطيب ك آخركف ، 

كفػي تعريػػؼ آخػػر أكثػر عمكمػػا مػػف التعػػاريؼ السػابقة أف التكاصػػؿ ىػػك تغييػػر فػي الافكػػار كالمعمكمػػات بػػيف    
. كالتكاصػػؿ لفظػػي  شخصػػيف أك أكثػػر أك بػػيف مجمكعػػة صػػغيرة مػػف أجػػؿ الاعػػلاـ ، أك ايصػػاؿ رسػػالة خاصػػة
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 Gao بالكممػػػػػات ك يػػػػػر لفظػػػػػي بالسػػػػػمككات كالايمػػػػػاءات ككػػػػػذلؾ الصػػػػػمت، كيتػػػػػرجـ أيضػػػػػا بالمبػػػػػاس 

Xingjian,2000, p 2)  .) 

التكاصؿ عنصر مف عناصر الحيػاة الاجتماعيػة يجعػؿ التفاعػؿ ممكننػا بػيف  Lagacheكحسب لا اش       
 لعلاقات الانسانية كتتطكر.أشخاص كخاصيتو الجكىرية ىي التبادؿ. فبفضمو تكجد ا

كفي تعريؼ آخر ليكردر: ىك كؿ  الاجراءات التي يمكػف بيػا أف يػؤثر فكػرة فػي فكػرة آخػر ) كجيػو أسػعد،     
0221 ،762. ) 

كتعتبر المغة كسيمة ميمة كأساسية كيتـ مف خلاىا التكاصؿ مع الاخريف في المجتمػع، كمػف خػلاؿ المغػة      
اتػو. كتقسػـ المغػة الػى لغػة لفظيػة مػف خػلاؿ الكػلاـ أك  يػر لفظيػة، كيػتـ ذلػؾ مػف يستطيع الفرد التعبيػر عػف ذ

خػػػلاؿ الايمػػػاءات أك الاشػػػارات أك الحركػػػات، كتتطمػػػب عمميػػػة الاتصػػػاؿ الاجتمػػػاعي مرسػػػؿ كمسػػػتقبؿ ككسػػػيمة 
 للاتصاؿ سكاء أكاف الاتصاؿ مباشرا أك  ير مباشر.

فاعؿ الاجتمػاعي بػيف الافػراد، كالػذم يتضػمف ارسػاؿ أك كيستخدـ مصطمح التكاصؿ للإشارة الى عممية الت    
اسػػتقباؿ الافكػػار كالمعمكمػػات، كيػػتـ مػػف خلاليػػا عمميػػة التكاصػػؿ التعبيػػر عػػف الحاجػػات كالر بػػات كقػػد يكػػكف 
التكاصؿ لفظيا مثؿ الايماءات كالحركات. كيتطمب التكاصؿ استخداـ المغػة كالكػلاـ كارسػاؿ رسػائؿ لفظيػة ذات 

ىػػذه الرسػػائؿ أم بمعنػػى آخػػر اف عمميػػة الاتصػػاؿ أك التكاصػػؿ بحاجػػة الػػى مرسػػؿ كمسػػتقبؿ معنػػى، كاسػػتقباؿ 
 (.0222،174ككسيمة الاتصاؿ )تيسير مفمح ككافحة ،

يعػرؼ الاتصػاؿ عمػى ك  الاتصاؿ كميما تنكعت أشكالو كطرقو كحتى مفاىيمو مػف أىػـ المكاقػؼ التعميميػة.    
معمكمػة،  خبػر...( بكاسػطة لغػة مػف شػخص لآخػر، بحيػث تػػؤدم أنػو عمميػة يػتـ عػف طريقيػا انتقػاؿ المعرفػة )

إلى حدكث نكع مف التفاىـ بيف ىذيف الشخصيف أك أكثر مما يترتب عميو تعديؿ السمكؾ. كىذا الشخص ليس 
عمييػػا لتكصػػيؿ الخبػػر )المعمكمػػة(. الاتصػػاؿ أك  الاعتمػػادبالضػػركرة الأسػػتاذ بػػؿ مختمػػؼ النمػػاذج التػػي يمكػػف 

 ىيمو فمثلا:التكاصؿ تعددت مفا

 الذات عمى الآخر.  انفتاحيشير إلى علاقة متبادلة بيف طرفيف أم  مف الناحية الاجتماعية 
 فالتكاصػػؿ عمميػػة تحػػدث فػػي المكقػػؼ التعميمػػي بػػيف جميػػع الأطػػراؼ كالعناصػػر  مػػف الناحيػػة التربويػػة

 لتنظيـ التعميـ.

 منػػػو الظػػػاىر التربػػػكم كالمنيػػػاج التربيػػػة كعمميػػػة الػػػتعمـ كعمميػػػة التعمػػػيـ عمميػػػة كػػػكف إلػػػى النظػػػر يمكػػػف«ك     
 الأىػػداؼ) الرسػػائؿ مػػف منظكمػػة لبنػػاء كلكػػف عمميػػة ىػػك نفسػػو كالتكاصػػؿ. التكاصػػؿ أنمػػاط أنيػػا عمػػى كالخفػػي
 عػادة) عاطفػة تيػذيب أك( ميػارة أك حقيقػة أك مبػدأ أك مفيػكـ تعمػـ) محػدد فكرم إنماء إحداث بقصد( التعميمية



 

123 

 كيقػػرأ كيكتػػب يقػػاؿ مػػا كػػؿ ىػػك التكاصػػؿ أف أم« مختمفػػة بأشػػكاؿ يحػػدث اصػػؿالتك  ىػػذا 1(.«قيمػػة أك اتجػػاه أك
 تعبػر أك فيػو المشػتركيف بػيف كالتفاعػؿ التعاكف تعزز كأعماؿ إيحاءات أك أفعاؿ أك حركات مف يحدث ما ككؿ
 محتػػكل فػي تغيػرات التكاصػؿ أنمػاط فػي التغييػر أك التعػػديؿ كيػؤدم. أحيانػا كالنفػكر كالغضػب الرضػا عػدـ عػف
 كالإسػػػتدلاؿ كالمحاكمػػة التفكيػػػر عمػػى يشػػػجع كآخػػر الحفػػػظ عمػػى يشػػػجع تكاصػػؿ نمػػػط فينػػاؾ. التعمػػػيـ رائػػؽكط

 .)467.ص ،0226ممحـ،  محمد )سامي .«كىكذا

كتعرؼ  الميارات التكاصمية في ىذه الدراسة إجرائيػا بأنيػا اسػتخداـ الطفػؿ التكحػدم لكممػة، أك مجمكعػة       
بغػػػرض التفاعػػػؿ المفظػػػي أك  يػػػر المفظػػػي مػػػع الآخػػػريف, كمػػػا يقػػػكـ بػػػو مػػػف مػػػف الكممػػػات، أك الجمػػػؿ البسػػػيطة 

يمػاءات يبغػي بيػا التكاصػؿ مػع الآخػريف. كيقػاس بالدرجػة التػي يحصػؿ عمييػا الطفػؿ التكحػدم عمػى  إشارات كا 
 شبكة ملاحظة الميارات التكاصمية )مف إعداد الباحث(.

 أما عف المحاكر الفرعية فيي كعتي:     

 سػػػميمة بطريقػػػة الجمػػػؿ تركيػػػب ، مناسػػػب بشػػػكؿ الضػػػمائر اسػػػتعماؿ كتشػػػمؿ اجرائيػػػا :المفظػػػي التواصػػػؿ ، 
 بخػاطره، يجػكؿ مػا عف التعبير الآخر، كلاـ ،فيـ الآخر كلاـ في تركيزه ، معو يتكمـ عندما الآخر احتراـ

 .المغكية مفرداتو كزيادة المفظي تكاصمو تنمية بيدؼ كذلؾ. الأصكات تقميد ك
 إظيػػار التكاصػػؿ الممػس، طريػػؽ عػف التكاصػػؿ البصػرم، التكاصػػؿ كتشػػمؿ اجرائيػا :يالمفظػػ غيػػر التواصػؿ 

 .عمييا كالتعرؼ لأصكات كالإنصات الكجو، تعبيرات ، الجسـ كضع كالإشارات، الإيماءات

 الػػنفس ضػػبط ، كالمشػػاكؿ كالمشػػاعر الأفكػػار عػػف التعبيػػر عمػػى القػػدرة كتشػػمؿ اجرائيػػا :الانفعػػالي التعبيػػر 
 . اليادئة لأصكات كالاستجابة مثيرة، بمشاىد التأثر كالانفعالات،

 كصكر الاتصاؿ بصكرة عامة متنكعة لكف يمكف تمخيصيا في:             

 كىك في العممية التعميمية بيف المعمـ كالتمميذ كبيف التمميذ كزملائو مثلا. الاتصاؿ بيف الإنساف والإنساف: 

ذا النػػكع مػػف الاتصػػاؿ نظػػران لمتقػػدـ العممػػي كالتكنكلػػكجي كمػػف كقػػد ازداد ىػػ الاتصػػاؿ بػػيف الإنسػػاف وا لػػة: 
 أمثمتو إستخداـ الحاسكب في المجالات المختمفة مف الحياة. 

 تمقائيػان  فيػدؽ بالسػاعة الحصػة جرس ربط أخرل، بعلة آلة تتحكـ النكع ىذا كفي :وا لة ا لة بيف الاتصاؿ 
 ..)467.ص ،0226ممحـ،  محمد )سامي
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 صؿ:.أنواع التوا5

 .التواصؿ المفظي: 0.5 

كممػػا نجػػح الانسػػاف فػػي اجػػاد فػػف الكػػلاـ كػػاف أقػػدر عمػػى التػػأثير فػػي الآخػػريف. فػػالكلاـ  ىػػك أكثػػر كسػػائؿ      
 الاتصاؿ كالتأثير شيكعا كالبلا ة كالفصاحة كانت معجزة القرآف التي فاقت كؿ المعجزات.

اؿ الػذم يػػتـ بػػيف كػػؿ مػػف المرسػػؿ كالمسػػتقبؿ يػػتـ كالاتصػاؿ المفظػػي يسػػمى أيضػػا المغػػة المفظيػػة أم أف الاتصػػ 
 بطريقة كلامية أك لفظية كمف خصائصيا ذلؾ:

 الخصكصية: كيقصد بيا أف المغة تستخدـ بيدؼ الاتصاؿ بالآخريف.

 الانتاجية: كىي أف المغة أك الكلاـ ينتج عف المكقؼ الذم يحدث فيو الاتصاؿ بيف الاطراؼ المختمفة.

مفػػظ أك الكػػلاـ بعػػد أدائػػو يتبخػػر أك يػػذكب أك تلاشػػي حتػػى لػػك حاكلنػػا اعادتػػو ف نػػو يعػػد التبخػػر: يقصػػد بػػو أف ال
 اتصاؿ جديد بسبب تغيير المكقؼ الاتصالي.

 الاحلاؿ: يقصد بيا امكانية استخداـ المغة في  ير زمنيا كفي  ير مكانيا.

 الطفػؿ يجعؿ ضركرم أمر يةمعنك  الى مادية مف المعززات استعماؿ في أما عف الطفؿ التكحدم فالتدرج     
  مع كؿ ما  ىك مسمكع ػك التكاصؿ المفظي. أكثر يركز

 .التواصؿ غير المفظي:5.5

ىنػػػاؾ كسػػػائؿ أخػػػرل قػػػادرة عمػػػى تبميػػػر الرسػػػالة كىػػػذه الكسػػػائؿ أدؽ ك أصػػػدؽ فػػػي التعبيػػػر مػػػف الكػػػلاـ،       
 كالتعبير قد يككف بالعيكف كقد يككف باليديف كقد يككف بتعبيرات الكجو.

كالاتصاؿ  ير المفظػي: ىػك احػدل صػكر الاتصػاؿ الػذم  يحػدث بػيف الافػراد بػدكف اسػتخداـ ألفػاظ أك كممػات 
 معينة كلكف تستخدـ بعض الاشارات كالايماءات التي تعبر عف مكقؼ الذم يتعرض لو الفرد.

 تعامؿ معيػا لغة العيكف: كسيمة بميغة لمتعبير عما  في الداخؿ، كالانساف في تعاممو مع لغة العيكف  ي
 ككسيمة تعبير عما في نفسو ل خريف، كللاتصاؿ العيف ثلاث آثار ىي: الالفة، كالمشاركة كالتخكيؼ.

  التعبيػػر بالكجػػو:  يسػػتطيع الانسػػاف أف يكتشػػؼ مػػا فػػي نفػػكس الاخػػريف مػػف خػػلاؿ التأمػػؿ فػػي نظػػرات
 عيكنيـ. 



 

125 

تكصػػؿ بيػػا ك قػػاـ بدراسػػة الفػػرؽ العناصػػر الثلاثػػة التػػي ن  Albert Mehrabianكذكػػر ألبػػرت ميربػػاف    
بدراسػػة الفػػرؽ بػػيف مصػػداقية العناصػػر الصػػكتية كالبصػػرية كالمفظيػػة ككجػػد أف الرسػػالة تتػػأثر بالعناصػػر الثلاثػػة 

 بنسب متفاكتة عمى النحك التالي:

  words% 7لفظي  .1
  Tone of voice  %  28صكتي  .0

  Body longuage% 55بصرم  .2

 
 ف لػبعض الحركػات فػي الجسػـ لمتعبيػر بيػا بػدلا عػف الكػلاـ، كلغػة لغة الاشارات: ىػي اسػتخداـ الانسػا

 الفعؿ كىي استخداـ حركات معينة لمتعبير عف فعاؿ يريد الفرد ايصاليا لمغير.
  لغػػػة الاشػػػياء: تعنػػػي اسػػػتخداـ الانسػػػاف لأشػػػياء  الماديػػػة لأنيػػػا تحمػػػؿ معػػػاني مقصػػػكد ك تكصػػػيميا

المناسػبات السػعيدة لػدل الاخػريف ) الامػاـ صػالح، ل خريف مثؿ لػبس الملابػس البيضػاء الجديػدة فػي 
0212  .) 

 بػػالعينيف، التحػديؽ كخاصػة حكاسػو عمػى التركيػز خػلاؿ مػػف سػمعو عمػى فيعتمػد التكحػدم أمػا عػف الطفػؿ     
 التعبيػػر كيػػرفض الاصػػكات عمػػى يتعػػرؼ أف يمكػػف أنػػو إلػػى بالإضػػافة الصػػاخبة الاصػػكات يحػػب لا لأنػػو كمػػا

 يسػتمع مػرة أكؿ مػف الاخػر تمػكل الكاحػدة المسػمكعة الاصػكات ترتيب عمى فائقة رعةبس يتعرؼ أنو كما عنيا،
 .لمصكت فييا

فالطفؿ التكحدم ملامحو صعب جدا تفسيرىا إلا بمعرفة معمقة بو، كما أنو مف الصعب جدا التعبير عما     
عما يقكلو لفظيا. أيضا  يجكؿ بخاطره بطريقة صحيحة كمفيكمة كباستعماؿ السمككات كالايماءات المعبرة فعلا

مف الصعب تفسير ملامح كجيو كالتعبيػر بيػا عػف حالتػو النفسػية كالمزاجيػة، بالإضػافة إلػى رفضػو التػاـ لمسػو 
 خاصة مف أشخاص الذيف لا يألفيـ.

 

 

7% 
38% 55% 

; 0 
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المغػػة أسػػاس عمميػػة التكاصػػؿ كقػػد حػػدد البػػاحثكف خمسػػة متطمبػػات أساسػػية لاكتسػػابيا  .متطمبػػات التواصػػؿ:1 
 البيكلكجية، المحيط المغكم، القدرات المعرفية، كالحاجة لمتكاصؿ كالقدرات الاجتماعية.ىي: القدرات 

كتشػػمؿ عمػػى القػػدرات الحسػػية كخاصػػة الجيػػاز السػػمعي الػػذم يمكػػف الفػػرد مػػف  . القػػدرات البيولوجيػػة:0.1  
ي يمكف لمطفػؿ مػف كالقدرة البصرية الت feedbackاستقباؿ الكلاـ كمراقبة كلامو، كمف خلاؿ التغذية الراجعة 

خلاليا مراقبة تكاصؿ الآخريف مف خلاؿ الإيماءات كالإشارات كتعابير الكجو كسلامة أيضا جياز النطؽ لدل 
الإنساف ليتمكف مف إنتاج المغة المنطكقة، حيث يتطمب إنتاجيا قدرة فائقة عمى القياـ بحركػات دقيقػة ك معقػدة 

 cleft  lipand palateكعندىـ انشػقاؽ فػي الشػفة كسػقؼ الفػـ  جدا. ك البا ما يعاني الأطفاؿ الذيف يكلدكف،
 مف صعكبات في إنتاج المغة المنطكقة.

يتعمـ الطفؿ لغة المجتمع الذم يعيش فيو بغض النظر عف لغة كالديو أك ثقػافتيـ، كلابػد  .المحيط المغوي:5.1
 مف تكفر فرص كافية لمطفؿ للاستماع الى المغة مف أفراد مجتمعو .

تشػػكؿ اساسػػا ميمػػا لاكتسػػاب المغػػة، كالادراؾ عمميػػة معقػػدة جػػدا كلازالػػت العلاقػػة بػػيف  قػػدرات المعرفيػػة:.ال1.1
تطػػػكر الادراؾ كاكتسػػػاب المغػػػة  يػػػر محػػػدكدة عمػػػى كجػػػو الدقػػػة مػػػع أف الػػػدلائؿ تشػػػير الػػػى كجػػػكد ارتباطػػػا بػػػيف 

 التطكر المعرفي كاكتساب المغة كخاصة في المراحؿ الاكلى مف حياة الطفؿ. 

التطػكر المعرفػي عنػد الطفػؿ كتبػيف لػو أف الطفػؿ يمػر   piaget كقد درس عالـ الػنفس الفرنسػي بياجيػو       
خػػلاؿ أكؿ سػػنتيف مػػف حياتػػو بمرحمػػة تطػػكر معرفػػي أطمػػؽ عمييػػا الفتػػرة الحسػػية الحركيػػة، يتعامػػؿ فييػػا الطفػػؿ 

المجػردة كقػد ذكػرت العديػد مػف  حسيا مع كؿ ما يػدكر حكلػو فػي بيئتػو. ثػـ يػتعمـ تػدريجيا التعامػؿ مػع الجكانػب
الدراسػػات أف الطفػػؿ يجػػب أف يتجػػاكز التكاصػػؿ الايمػػائي المقصػػكد لمحصػػكؿ عمػػى مػػا يريػػد الػػى مرحمػػة المعػػب 

 الرمزم قبؿ أف يتمكف مف استخداـ المغة المنطكقة.  

ف ننػػا  لا يمكػػف لمطفػػؿ أف يطػػكر لغتػػو الا اذا كانػػت لديػػو حاجػػة لػػذلؾ، كباختصػػار.الحاجػػة الػػى التواصػػؿ:2.1
ذا فكػػرت فػػي ذلػػؾ فسػػتجد أف معظػػـ مػػػا  نتحػػدث لاننػػا نػػكد التػػأثير عػػف أفعػػاؿ المسػػتمع أك تركيػػزه كمشػػاعره كا 
نتحدث بو يكميا يرجع ليػذيف السػببيف. فحاجػة الطفػؿ لأشػياء ىػي التػي تعممػو الجمػؿ الطمبيػة كحػب الاطػلاع  

 لديو يعممو الجمؿ الاستفيامية كىكذا.

يكتسب الطفؿ العديد مف القدرات الاجتماعيػة قبػؿ اكتسػابو  لمغػة المنطكقػة . كمػف  . القدرات الاجتماعية:3.1
التي يركز فييػا كػؿ طفػؿ مػف الاطفػاؿ كالراشػديف عمػى    joint attentionىذه القدرات المرجعية المشتركة  

ه الاشػياء أك نفس الاشياء أك الاحداث  التي تدكر أماميـ. كفي تمؾ المحظة يتحدث الكالػداف لأطفػاؿ عػف ىػذ
الاحػػداث ك يطػػكر الطفػػؿ لغتػػو مػػف خػػلاؿ ىػػذه التفػػاعلات المغكيػػة التػػي تحػػدث فػػي ىػػذه المكاقػػؼ مفػػردات لغتػػو 
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كقكاعػدىا، كمػػا تسػػاىـ الالعػػاب كالطقػػكس الركتينيػػة كالاطفػػاؿ فػي تعمػػـ لغػػتيـ فػػي مكاقػػؼ عفكيػػة طبيعيػػة كتمػػؾ 
 (.126، 0227المختمفة  ) جماؿ الخطيب،  التي تحدث أثناء لقاءات الاسرة كفي المناسبات الاجتماعية

 تتضمف أربعة عناصر أساسية ىي:  .عناصر عممية التواصؿ:4.1

 المرسؿ. .1
 الرسالة. .0

 الكسائؿ كالتقنيات المعنية. .2

 المستقبؿ. .4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 *يمكف أف تشمؿ عناصر عممية الاتصاؿ عدة عناصر أخرل نذكر منيا:

 رد الفعؿ عمى الرسالة الاتصالية. كىك   Feed Backػ رجع الصدل 

 ػ التشكيش الذم يعكؽ الفيـ بيف المرسؿ كالمستقبؿ.

 ػ الظركؼ المحيطة بالعممية الاتصالية ذاتيا.

كرجع الصػدل ىػك ردكد الفعػؿ الناتجػة مػف اسػتقباؿ الرسػالة التكاصػمية ذاتيػا. كالتشػكيش أك التػداخؿ فػي البيئػة 
 الاستقباؿ لمرسالة. الارساؿ يؤثر في مقدار الفيـ كدرجة

 عناصر عملٌة الاتصال

 التشوٌش

 المستقبل الوسابل و التقنٌات المعنٌة الرسالة المرسل

 رجع الصدى الظروف المحٌطة
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 -1896)(  Jakobson ,Roman) لجاككبسػػػكف المعػػػركؼ الاتصػػػاؿ مخطػػػط عمػػػى ىنػػػا التركيػػػز نريػػػد لا   
  المكالي الشكؿ في المتمثؿ (1980

 لجاكوبسوف الاتصاؿ مخطط يمثؿ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ىي عناصر أساسية في كؿ اتصاؿ.

لرسالة تتحدث عف مكضكع، ككي تصػؿ الرسػالة إلػى المػتكمـ إليػو المرسؿ يرسؿ رسالة إلى المرسؿ إليو، ىذه ا
يمػػاءات(، ىػػذه الرسػػالة تمػػر عبػػر قنػػاة )أك  يسػػتعمؿ فػػي ذلػػؾ رمػػزا )لغػػة شػػفكية أك رمػػكز أخػػرل أك إشػػارات كا 
كسيمة اتصاؿ ما(. كيمكف أف يككف المرسؿ ىك المرسؿ إليو في حالة التحدث إلى النفس. ك ياب أم عنصر 

 . .) 0226ممحـ،  محمد )ساميفي الاتصاؿسكؼ يحدث خملا 

كنحف ىنا نريد أف نبرز العناصر الأساسية في عممية الاتصاؿ في  رفة الدراسة، ىذه العناصر نمخصػيا     
 .في الشكؿ المكالي

 

 

 

 المرسل

 الموضوع

 الرسالة المرسل إليه

 القناة

 الرمز
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 يمثؿ عناصر الاتصاؿ
 

 

 
 

                 
                                      

 

 EXPEDITEUR   المرسؿ:

 يكػػكف قػػد كالمرسػػؿ. المعمػػـ )الأسػػتاذ أك المحاضػػر( فػػي  رفػػة الصػػؼ، كلديػػو فكػػرة يريػػد إرسػػاليا كىػػك
 .  التعميـ لأىمية نظرا مطمكبة المشاركة كىذه كالتمقيف التعميـ عممية في التمميذ مشاركة حالة في التمميذ

   RECEPTEUR :المستقبؿ

لا بػد لػو مػف شػركط  الاسػتقباؿتػى يكػكف المسػتقبؿ حسػف كىـ الطمبة )التلاميذ( فػي  رفػة الصػؼ، كح
 عامة. ىذه الشركط  يمكف تمخيصيا في:

 الراحة النفسية البدنية. -1                           

 المكاف كالجك المناسب. -0                           

 و.إلي تقدـ التي الخبرات بأىمية يشعرأف  -2                            

 أف يككف مشاركا لممرسؿ في نقؿ الخبرة. -4                            

  MESSAGE الرسالة

كىػػي مجمكعػػة مػػف المعمكمػػات كالميػػارات كالخبػػرات كالقػػيـ كالعػػادات...التي يػػراد تكصػػيميا مػػف المرسػػؿ 
 لممستقبؿ، مف صفاتيا:

 مناسبة لمستكل الطلاب. -1                       

 أف تمبي حاجات الطلاب كر باتيـ. -0                       

 

 المرسل

 

 

 

 المستقبل
 

رسالةال  

 

FEEDBACK  التغذٌة

 الراجعة

 

ــٌلةالـــــوســـــــ     
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 كتعرض عمى الطلاب بأسمكب شيؽ.    متسمسمة المعمكمات تككف أف -2                       

 مناسبة لمكقت الذم تعرض فيو. المعمكمات كمية تككفأف  -4                       

 كار.أف يشارؾ الطلاب في الح -5                       

 MOYENالوسيمة 

كىػػػي كػػػؿ مػػػا يسػػػاعد المعمػػػـ عمػػػى تكصػػػيؿ كتبسػػػيط الرسػػػالة لطلابػػػو، كتشػػػكيقيـ لتقبميػػػا: مػػػف مختمػػػؼ 
الأدكات التػػي يسػػػتعمميا المعمػػػـ فػػػي درسػػػو مػػػف السػػػبكرة كالكتػػاب المدرسػػػي إلػػػى الكممػػػة الشػػػفكية كالمكتكبػػػة إلػػػى 

ت مػف خػلاؿ أسػمكب سػيؿ كبسػيط كحسػب الحركات كتعػابير الكجػو كحتػى نبػرات الصػكت... فقػد تكػكف الكممػا
 مستكل المتمقي، كقد تككف حركات  يدكية ك إيماءات ...  

 : الراجعة التغذية

 مػػف تزيػػد المػػتعمـ إلييػػا تكصػػؿ التػػي النتػػائج معرفػػة لأف الفعػػاؿ الاتصػػاؿ شػػركط مػػف كشػػرط جػػدا ميمػػة
 ممػا التعميميػة المكاقػؼ تفيػـ عمػى دهتسػاع إذ الػتعمـ عمميػة تعزز كنكعيا إرتكبيا التي الأخطاء كمعرفة الجيد،
 . .)467.ص ،0226ممحـ،  محمد التعمـ)سامي نتائج تحسيف مف يزيد

عنػػدما يركػػز المرسػػؿ عمػػى المعمكمػػات المجػػردة ) الحقػػائؽ كالارقػػاـ( ف نػػو يشػػغؿ الجانػػب الايسػػر مػػف         
كالتفاصػػػيؿ كالرياضػػػيات. أمػػػا الػػػدماغ، فالجانػػػب الايسػػػر مسػػػؤكؿ عػػػف الكػػػلاـ، كالمنطػػػؽ كالمتتابعػػػات كالكقػػػت. 

الايمف فيرتبط بالمكسيقى كالفف كالاستجابات الانفعاليػة الحػادة كالحػدس كالصػكر كالتمخػيص، كيتعامػؿ الجانػب 
 الايسر مع الجزئيات في حيف يتعامؿ الجانب الايمف مع الكميات.

   Occipitial Lobes ىػػي الفصػػكص القفكيػػة   (Lobes)كينقسػػـ كػػلا النصػػفيف الػػى أربعػػة فصػػكص      
 كتقع في منتصؼ الخمفي لمدماغ كتحتكم عمى القشرة البصرية كتعالج المعمكمات البصرية.

كتقػػع فػػي المنطقػػة العميػػا مػػف الػػدماغ كتحتػػكم القشػػرة الاكليػػة   Partial Lobesالفصػػكص الجداريػػة الخمفيػػة 
 .الحاسة الجسدية التي تتعامؿ مع الاحساسات الجمدية، كتقكـ بمعالجة المغة

(  فػكؽ كحػكؿ الاذنػيف كتكجد في كلا الجػانبيف ) الايمػف كالايسػر  Temporal Lobesالفصكص الصد ية  
 كتحتكم عمى القشرة السمعية حيث تعالج المعمكمات السمعية كبعض الذكريات. 

تقػع فػي مقدمػة الػدماغ حػكؿ  الجبيػة ك تظػـ القشػرة الحركيػة، Frontal Lobes الفصػكص الجبييػة الاماميػة  
التػػػػي تسػػػػيطر عمػػػػى الحركػػػػة الاراديػػػػة، كتتعامػػػػؿ أيضػػػػا مػػػػع القػػػػرارات كالتخطػػػػيط كالابػػػػداع كحػػػػؿ المشػػػػكلات ك 
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كالمحاكمة. أما المنطقة الكاقعة في مقدمة الجبية كالتي تسمى ما قبؿ مقدمية، فيي منطقة ىامػة كتتعامػؿ مػع 
 ..(0212) محمد صالح الاماـ،  الانفعالات كالذاكرة العامة كالانتباه كالتعمـ 

 .مكونات التواصؿ:2

 vocalعبػػارة عػػف طنػػيف ينػػتج عػػف اىتػػزاز الػػكتريف الصػػكتييف   Phonationاصػػدار الصػػكت :  1.4     

folds   داخػػػػؿ الحنجػػػػرة بفعػػػػؿ تيػػػػار اليػػػػكاء الػػػػذم يخػػػػرج مػػػػف الػػػػرئتيف أثنػػػػاء عمميػػػػة الزفيػػػػر، كلا ييتػػػػز الػػػػكتراف
ك تحدد سرعة اىتزاز الكتريف الصكتييف في الثانية  الصكتياف عند نطقيا مما يجعؿ اليكاء يمر خلاليما بحرية

 عند الانساف.Fundamental Frequecyالكاحدة كالتي تعرؼ بالتردد الاساسي  

تتمفصؿ اعضاء النطؽ كتمتقي مع بعضيا البعض في أماكف مختمفػة كيطػرؽ    Articulation.النطؽ: 0.4
نتػاج الاصػكات المغكيػة فيمػا يعػرؼ بعمميػة متعددة في الجياز النطقػي لتعػديؿ الصػكت الصػادر مػف الح نجػرة كا 
 النطؽ مثؿ الشفتاف تمتقياف معا لإنتاج حرؼ الباء....الخ. 

نظاـ لمتعبير عف المفاىيـ باستخداـ رمكز كقكاعد محددة . كقد تككف ىذه الرمكز   Language. المغة : 2.4
 صكتية أك كتابية كتشمؿ المغة عمى مككنات خمسة ىي: 

 .Soundsت ػ الاصكا1

 .Phonologyػ  النظاـ الصكتي 0

 .Morphologyالنظاـ الصرفي  ػ 2

 .Syntaxػ  النظاـ النحكم  4

 .Semanticsالنظاـ الدلالي  ػ 5

كلا يمكف للانسػاف أف يتكصػؿ الا اذا اكتسػب القكاعػد التػي تحػدد اسػتخداـ المغػة  Pragmaticsكالاستخداـ    
 بشكؿ سميـ.

تتمثػؿ فػي قػدرة الانسػاف عمػى التحػدث بشػكؿ متكاصػؿ كسػمس كبأقػؿ جيػد  Fluency . الطلاقة الكلامية:4.4
ممكػػف، كىػػي أحػػد الجكانػػب الميمػػة فػػي التكاصػػؿ كيػػؤدم اضػػطراب الطلاقػػة الكلاميػػة الػػى حرمػػاف المػػتكمـ مػػف 

 التعبير عما يجكؿ في خاطره بسيكلة كيسر، كما تكثر في حياتو النفسية كالاجتماعية.

كىػػك الجيػػاز المسػػؤكؿ عػػف اسػػتقباؿ المغػػة كانتاجيػػا بشػػكؿ طبيعػػي كيتكػػكف مػػف الاذف  Hearing.السػػمع: 5.4
) الخارجية، الكسطى كالداخمية( حيث تقكـ الاذف الخارجية بالتقاط المكجات الصكتية كتحكيميػا الػى بمككناتيا 
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ثلاثة الى الاذف الاذف الكسطى التي تنقؿ المكجة الصكتية مف خلاؿ اىتزاز طبمة الاذف كتحريؾ العضيمات ال
الداخمية، ثـ تنقؿ المكجة الصكتية عبر الاذف الداخمية الى العصب السمعي الػذم يرسػؿ اشػارات عصػبية الػى 

 (.126، 0227المنطقة السمعية في الدماغ لفؾ رمكزىا ك تفسيرىا ) جماؿ الخطيب، 

 .أىداؼ التواصؿ:3

ى لتحقيػؽ ىػدؼ ىػاـ كىػك التػأثير فػي الحاضػر التكاصؿ عممية اجتماعيػة لا يمكػف العػيش بػدكنيا كىػي تسػع  
 المستقبؿ ك ليا أأىداؼ عدة مثؿ:

 تكجييي: أم اعطاء ارشادات كتعميمات كتفيد المرسؿ كالمستقبؿ كالآتي مف خلاؿ كاقعية الرسالة. .1
 تثقيفي: بث المركنة الذىنية كتكظيؼ المعمكماتية. .0

سػالة كاضػحة المعػالـ يػتمكف مػف تكظيفيػا فػي تعميمي: اكساب المستقبؿ المعارؼ كالمعمكمات مف خػلاؿ ر  .2
 حياتو المينية كالعممية.

 ييدؼ التعميـ الى احداث تغيير في سمكؾ  في المجالات التالية:

 *المجاؿ المعرفي) خبرات جديدة(
*المجاؿ النفس حركي ) ميارات جديد( اف الطريقة التي تظير بيا نفسؾ جسػميا  يمكػف اف تعكػس كيػؼ 

 كالطريقة التي تنظر بيا الى نفسؾ ىي عادة الانطباع الذم يككنو عنؾ الاخريف.تظير نفسؾ عقميا 
ىػػدؼ ترفييػػي: ادخػػاؿ البيجػػة كالسػػعادة الػػى نفػػس المسػػتقبؿ. فالدعايػػة كاحػػدة مػػف أكبػػر الميػػارات الميمػػة  .4

 لمتأثير في عممية الاتصاؿ، كما ىي كاحدة مف أساليب المراك ة.

 ي العمؿ.ىدؼ ادارم : تحقيؽ ادارة الجكدة  ف .5

 ، (.0212ىدؼ اجتماعي : يتيح التشاركية المجتمعة كالتفاعؿ البناء ) صالح اماـ،   .6

 .استراتيجيات تعميـ الطمبة ذوي الاحتياجات الخاصة:4

بالر ـ مف أف الكلاـ ىك أكثر طرؽ التكاصؿ كتبادؿ المعمكمات فاعميػة كملاءمػة  الا اف نسػبة  يػر قميمػة     
جػػات الخاصػػة لا يسػػتطيعكف الكػػلاـ كأف الكػػلاـ بالنسػػبة ليػػـ لا يمثػػؿ طريقػػة التكاصػػؿ مػػف الطمبػػة ذكم الاحتيا

الرئيسػػػػية ، فيػػػػذا مػػػػثلا صػػػػحيح بالنسػػػػبة لأشػػػػخاص ذكم الاعاقػػػػة العقميػػػػة الشػػػػديدة كالتكحػػػػد كالشػػػػمؿ الػػػػدما ي 
 كالاعاقة السمعية الشديدة.

مبػػررا كتعػػرؼ ىػػذه الانمػػاط التكاصػػمية لػػذلؾ  البػػا مػػا يكػػكف اسػػتخداـ أنمػػاط تكاصػػمية مسػػاندة كداعمػػة أمػػرا   
 بأسماء مختمفة منيا: 

 1996التكاصػػػػػػؿ المسػػػػػػاعدة كالتكاصػػػػػػؿ  يػػػػػػر المفظػػػػػػي، كالتكاصػػػػػػؿ  يػػػػػػر الكلامػػػػػػي: كيشػػػػػػير سػػػػػػمفرماف      
Silverman   .الى تكفر ما يزيد عف مائة نمط تكاصمي مف ىذا النكع في الكقت الرىف 
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ىػػػػك اسػػػػتخداـ طػػػػرؽ الارسػػػػاؿ الرسػػػػائؿ  Auqmentative communicationكالتكاصػػػػؿ المسػػػػاعد      
كاسػػػتقباليا دكف ترميزىػػػا  شػػػفييا أك كتابيػػػا  بيػػػدؼ دعػػػـ الاشػػػخاص الػػػذيف فقػػػدك القػػػدرة عمػػػى الكػػػلاـ أك الػػػذيف 

 يكاجيكف صعكبات كبيرة في الكلاـ لمتكاصؿ مع الاشخاص مع الاشخاص الاخريف. 

يا الػػػى فئتػػػيف رئيسػػػيتيف ىمػػػا: التكاصػػػؿ الايمػػػائي كيأخػػػذ التكاصػػػؿ المسػػػاعد أشػػػكالا مختمفػػػة يمكػػػف تصػػػنيف   
 كالتكاصؿ البصرم /البياني.

ايماءات كحركػات عضػمية محػددة فػي اليػديف كالػذراعيف Gestural Communication التكاصؿ الايمائي : 
عمى كجو الخصػكص الارسػاؿ الرسػائؿ التكاصػمية، كلا تتضػمف ىػذه الاسػاليب اسػتخداـ أدكات التكاصػؿ، كمػف 

مػػة الكلاسػػيكية عمػػى نظػػـ التكاصػػؿ الايمػػائي لغػػة الاشػػارة كىػػز الػػرأس كتعبيػػرات الكجػػو كأبجديػػة الاصػػابع، الامث
 كالتأثير ... الخ. 

فيػػك يشػػمؿ اسػػتخداـ لكحػػة تشػػمؿ  Visual /Graphic Communicationالتكاصػػؿ البصػػرم / الصػػكرم: 
لكمبيػكتر أك أدكات الكتركنيػة خاصػة عمى الصكر أك رسكمات، أك رمكز معينة يتـ عرضيا يدكيا أك يساعده ا

 (  .145، 0225)جماؿ الخطيب، 

 :الدراسي الصؼ في الفعاؿ الاتصاؿ شروط. 5

 الشػػػركط ىػػػذه تتػػػكفر، أف يجػػػب عامػػػة شػػػركطا ىنػػػاؾ الدراسػػػة حجػػػرة فػػػي فعػػػالا الاتصػػػاؿ يكػػػكف حتػػػى
 أعػلاه ذكرناىػا لتػيا الاتصػاؿ بعناصػر متعمقػة شػركط ىػي المجاؿ، ىذا في حصرىا يمكف لا كمتعددة متنكعة
 . ك يرىا الإنسانية كالعلاقات العامة كالظركؼ كالمتعمـ المعمـ عند الدافعية إلى إضافة

 :الميارات ىذه كمف يمتمكيا أف المعمـ عمى التي التكاصمية الميارات مف عدد مف يتككف « الفعاؿ كالتكاصؿ

 .يتعممكف كيؼ يتعممكا أف عمى الطمبة مساعدة -   

 .لمتعمـ الطلاب دافعية رةإستثا -   

 فػي أساسػية كأسػاليب المشػكلات كحػؿ كالحػكار كالمناقشػات كالمسػتكيات الأنػكاع كؿ مف الأسئمة تكظيؼ -   
 .التعمـ تنظيـ

 لمػػتعمـ كالتجميعػػي التكػػكيني التقػػكيـ عمػػى تقػػكـ كبنػػاءة ىادفػػة مرتػػدة بتغذيػػة الطمبػػة تزكيػػد عمػػى الحػػرص -   
 .كخبراتو

 ».كأفرادا زمرا الطلاب بيف المتبادؿ التعاكني العمؿ تنشيط -   
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 .الصفي التفاعؿ عممية في المختمفة التعميمية الكسائؿ دكر ىك ىنا إليو الإشارة نكد كما

 ترجػع التعميميػة الكسػائؿ إسػتخداـ ففكػرة كالتعمػيـ، التربيػة ميػداف فػي حديثػة أشػياء ليسػت التعميميػة كالكسػائؿ   
 لتحقيػػػؽ كالتلاميػػػذ المػػػدرس مػػػف كػػػؿ يسػػػتخدميا التػػػي كالأدكات المػػػكاد مػػػف كعػػػةمجم ىػػػي. القديمػػػة العيػػػكد إلػػػى

 يكػػكف إسػػتخداميا فػػاف لػػذلؾ  ايػػات، كليسػػت ذاتيػػا فػػي كسػػائؿ التعميميػػة الكسػػائؿ كتعتبػػر التعميميػػة، الأىػػداؼ
 يفػ ظيػرت التػي الكثيػرة لمتغيػرات نتيجػة كتغيػرت كتطػكرت نشػأت الكسائؿ ىذه. معينة تربكية حاجات لمكاجية

 المؤسسػػات فػي إسػتعماليا كعػـ العشػريف، القػرف فػػي ىػائلا تطػكرا التعميميػة الكسػائؿ تطػكرت كقػد. العصػر ىػذا
مكانيػػات كبيػػرة، فكائػػد مػػف ليػػا لمػػا التربكيػػة  كىنػػاؾ. التربكيػػة الأ ػػراض مػػف كثيػػر تحقيػػؽ فػػي كمتنكعػػة ىائمػػة كا 
 إسػتعماليا، مػف أيضػا عديػدة فكائػد يػال كمػا ،(الكسػيمة حسػب كػؿ) التعميميػة الكسػائؿ لاسػتخداـ عديػدة شػركط

 :كتصنيفات  أنكاع التعميمية كلمكسائؿ

 .البصرية الكسائؿ -1    

 .السمعية الكسائؿ -2    

 .البصرية -السمعية الكسائؿ -3    

كيمكف إضافة الحاسكب أك الشبكة المعمكماتية )المحمية أك العالمية( لما ليا مف خصائص مميػزة فػي  -4     
 اؿ بيف المعمـ كالمتعمـ أك بيف المتعمميف ذاتيـ كما أحدثت مف أنكاع الاتصاؿ المختمفة مثؿ:خمؽ اتص

رساؿ الاتصاؿ خلالو مف المتعمـ يستطيع الذم(: E-mail) الالكتروني البريد بمساعدة التعمـ*      رسائؿ كا 
 متخصصة تعميمية ئاتىي أك أشخاص إلى معينة مكاضيع عف المعمكمات مف مزيد طمب أك أسئمة ىيئة عمى

 محمػػػد سمعية)سػػػامي أك مرئيػػػة بكسػػػائط مدعمػػػة بنصػػػكص أك فقػػػط بنصػػػكص المػػػتعمـ إستفسػػػارات عػػػف تجيػػػب
 ...) 0226ممحـ، 

 عػػػػف مجمكعػػػػة أك آخػػػػر كشػػػػخص المػػػػتعمـ بػػػػيف كالمناقشػػػػة الحػػػػكار تػػػػكفر كسػػػػيمة(: Chating) التخاطػػػػب*  
 .الحاسكب جياز في المفاتيح لكحة باستخداـ الكتابة بكاسطة الأشخاص

 الاتصػػاؿ بتقنيػات مجيػػزة  رفػة عػػف عبػارة الإفتراضػػي الصػؼ(: Classe Virtuelle) الإفتراضػػي الصػؼ* 
 مػػػف الإفتراضػػػي الصػػػؼ فػػػي المتكاجػػػدكف المتعممػػػكف يػػػتمكف بحيػػػث الإصػػػطناعي بػػػالقمر عػػػادة تػػػرتبط الحديثػػػة
 .متعددة جغرافية مناطؽ في متعمميف أك المعمـ مع التكاصؿ

 فػػي مغػػالاة ىنػػاؾ كانػػت مػػا إذا كالتػػي مػػرة، كػػؿ فػػي الجديػػد عنيػػا نسػػمع التػػي المبتكػػرة نيػػاتالتق مػػف ك يرىػػا* 
 تتصػػؼ أف يجػب نقػكؿ يجػب كمػا دكرىػا تػؤدم حتػى الكسػػائؿ فيػذه لػذلؾ. المػتعمـ إنتبػاه تشػتت فقػد اسػتخداميا

 :منيا المكاصفات ببعض الكسائؿ ىذه
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 .الدرس بمكضكع كثيقا  رتباطا كمرتبطة ؼالأىدا كتخدـ المدرسة لممادة مناسبة تككف أف -      

 ...) 0226ممحـ،  محمد كالمعمـ)سامي المتعمـ إستخداـ مستكل في تككف أف -      

 .أسباب وقوة وضعؼ عممية الاتصاؿ:6

نظػػرا لاف كظيفػػة المرسػؿ ىػػي صػػيا ة الرسػػالة التػػي يقػػكـ بتكصػػيميا ل خػػريف فػػي  .فيمػػا يتعمػػؽ بالمرسػػؿ:0.6
 اشارات أك صكر، لذا ينبغي أف يككف: كممات أك حركات أك

ممما الماما كافيا بمحتكل الرسالة التي يقكـ بنقميػا، عارفػا لكيفيػة تصػميميا بطريقػة تجػذب انتبػاه المسػتقبؿ  
 كتساعده عمى ادراكيا ميما اختمؼ نكع الرسالة معرفية كانت أك ميارية أك كجدانية أك اجتماعية.

أكثػر يسػتخدميا فػي تبميػر الرسػالة حيػث أف عمميػا بمحتػكل الرسػالة  عمى درجة عالية مف اجادة طريقة أك 
 لا يكفي.

 أف يككف عمى درجة عالية مف الاحساس بمدل تجاكب المستقبؿ معو كمدل استجابتو لو. 
 أف يككف ىدؼ الرسالة كاضحا في ذىف المرسؿ حتى يسمؾ أقصر الطرؽ لنقميا الى المستقبؿ. 
 حركاتو أدكات تساعده عمى نقؿ الرسالة.أف يككف صكت المرسؿ كتعبيراتو ك  
 أف يككف محبكبا لدل الافراد الذيف يقكـ ب رساؿ الرسالة إلييـ. 
 أف يحترـ الظركؼ الطبيعية ك ير الطبيعية لمف ينقؿ الييـ الرسالة. 

 .أسباب اخفاؽ المرسؿ:5.6

 عدـ نجاحو في عرض الافكار عرضا منطقيا سيلا. 
 بعيا.عدـ تنظيمو لمحتكل الرسالة تتا 

 عدـ ربطو لمحتكل الرسالة بمشكلات ك حاجات المستقبميف. 

 استخدامو لطريقة تنفر المستقبميف مف تقبؿ الرسالة مثؿ استعلائو . 

 .فيما يختص بالمستقبؿ:1.6

 مدل تفيـ محتكل الرسالة. 
 المجاؿ الذم استقبمت فيو ارسالة. 

 خبرات المستقبؿ السابقة. 

 كالاجتماعية كالاقتصادية.مجمكعة الظركؼ النفسية كالصحية  

  .النشاط الادراكي لممستقبؿ. مع تكفر عنصر التجانس 
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: ينبغي أف تصمـ الرسالة بحيث تجػذب انتبػاه المسػتقبؿ.كأف تصػاغ فػي صػكرة .أما فيما يختص بالرسالة2.6
 (.96، 0227ألفاظ أك رمكز يعرفيا المستقبؿ. كمدل مناسبتيا لسف المستقبؿ ) جماؿ الخطيب، 

 ائؽ الاتصاؿ في حجرة الدراسة: عو  .7

ىناؾ عكامؿ كثيرة تؤثر سمبا عمى الاتصاؿ الجيد بيف المرسػؿ كالمرسػؿ إليػو منيػا مػا يتعمػؽ بػالمتكمميف:      
كظركفيمػػا الصػػحية، النفسػػية، كتمكنيمػػا كمعرفتيمػػا  بالمكضػػكع...  كمنيػػا مػػا يتعمػػؽ بمكضػػكع الاتصػػاؿ ذاتػػو 

ؿ )التمكف مف المغة...( كمنيا مػا يتعمػؽ بػالظركؼ العامػة المحيطػة )الجػك )ككضكح الفكرة...( أك أداة الاتصا
السائد...( كما نريد التركيز عميو ىنا ىك ما يؤثر سمبا عمى الاتصاؿ في حجرة الدراسة عمى الخصكص. مف 

 ىذه المعيقات نجد عمى سبيؿ المثاؿ:

 :كاىتمػػػاميـ فػػي الػػػدرس )الحصػػة( عنػػػدما كىػػي الكثػػػرة مػػف الكػػػلاـ إذ يقػػؿ إنتبػػػاه الطػػلاب  المفظيػػة الزائػػػدة
 يتعرضكف باستمرار لسيؿ لا ينتيي مف الكممات خاصة عندما يصعب عمييـ الفيـ السميـ ليا.

 كعػػدـ "نػزكؿ المػػتكمـ" إلػى مسػػتكل المػتكمـ إليػػو ينشػا عندئػػذ   عنػد اخػػتلبؼ الخبػػرة وتباينيػػا عنػد المتكممػػيف
 الخمط في الفيـ.

 عنػدما لا يسػتطيع المرسػؿ " الإحاطػة " بػذىف المرسػؿ إليػو ف نػو "يفقػده"  (الشرود الذىني ) وأحلبـ اليقظػة
 كيسيطر عميو إذا الشركد. 

 الناتج مػف أسػباب مختمفػة يػؤثر سػمبا عمػى الإنتبػاه كالفيػـ كاىتمػاـ التلاميػذ  عدـ الاىتماـ وضعؼ الدافعية
 بالنشاط التعميمي.

 اء )المقاعػػػد، الإضػػػاءة الضػػػعيفة، التيكيػػػة كالمسػػػاعدة عمػػػى الإصػػػغ الخصػػػائص الفيزيقيػػػة غيػػػر المريحػػػة
 السيئة،...(

 قصور الإدراؾ الحسي     . 

 .طرؽ تدريس الطفؿ التوحدي لبعض الميارات التواصمية:01
التحفيػػػز: أطفػػػاؿ التكحػػػد ك يػػػرىـ مػػػف الاطفػػػاؿ ىػػػـ فػػػي حاجػػػة الػػػى التحفيػػػز كاثػػػارة اليمػػػـ لػػػدييـ،  1.12     

 نما ىي:كالحكافز ليست تقديـ المكافعت  فقط، ا
 أف نقدـ لمطفؿ التكحدم الشيء الذم ير ب فيو. .1
 عدـ المبالغة في اعطائو المكافعت في بداية التعميـ. .0

تػػذكر لػػو أف تصػػرفنا حػػكؿ ضػػبط ك تحديػػد التحفيػػز الاسػػتثنائي بػػأف لا يجعمػػو يظػػف أف ىػػذا التحفيػػز  .2
 لمعمؿ السابؽ انما لمعمؿ الجديد.

 مو .اذا فشؿ في عمؿ ما يجب عدـ عقابو عمى فش .4
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مػػرة أخػػرل يجػػب عػػدـ المبالغػػة فػػي التحفيػػز خصكصػػا فػػي البدايػػة، كانمػػا يجػػب اف يكػػكف ىػػذا التحفيػػز  .5
 بالتدرج معيـ.

 خطكات كىي، .التدريب عمى الانتباه والاتصاؿ البصري:5.01

 اجعؿ ىذا الطفؿ يجمس عمى كرسي مكاجو لؾ. .1
 س ثكاني اك عشر.بعد ذلؾ اعطيو الامر بأف ينظر اليؾ، ككرر كممة انظر الي كؿ خم .0

 مف حيث المكافعت كالمدح... يجب العمؿ عمى تقديميا بكؿ نظرة صحيحة لمطفؿ. .2

 اذا لـ يستجيب الطفؿ بالنظر اعطيو فرصة جديدة  بالالحاح لزيادة فرص الانتباه. .4

 ضاعؼ بقاء اتصاؿ عيف الطفؿ بالتدرج . .5

فػػػؿ التكحػػػدم، فينػػػاؾ أمػػػكر أخػػػرل مرادفػػػة كاذا كػػػاف الاتصػػػاؿ كالانتبػػػاه ميمػػػيف لتكػػػكيف التركيػػػز لػػػدل الط    
 للاتصاؿ البصرم كشد الانتباه، ىناؾ عناؽ، كفمو انعكاسات نفسية جيدة عميو.

 .التدريب عمى المحاكاة المفظية بالصوت والكممة:1.01
اف مػف الحكمػة أف تػػدرس ىػذيف الاسػػمكبيف مبكػرا لمطفػػؿ التكحػدم، كتكػػرس ىػذا يكميػػا عنػد كػػؿ فتػرة تػػدريب    

اة  المفظية  يعتمد عمى كيػؼ تشػعر الطفػؿ بأىميػة الحػديث، كيجػب اف نػدرؾ انػو لػف تصػؿ الػى نتيجػة لممحاك
ايجابية اف لـ يكف تقضي مف كؿ يكـ لتعميـ الطفؿ التكحدم، اف الاطفاؿ التكحدييف الذيف لك يصبحكا بارعيف 

 تعمـ تقميد الكممات فقط.في المحاكاة المفظية  ليس في مقدكرىـ تعمـ لفظ كمعنى الصكت معا،  كربما ي
 كيفية زيادة النطؽ كالتعابير لدل الطفؿ التكحدم:     
 عميؾ أف تجمس كتقابؿ الطفؿ التكحدم الذم تقكـ بتدريبو كجيا لكجو. .1
 نقكؿ لو: تكمـ بسرعة، ف ذا قاـ بذلؾ قدمنا لو المكافعت لكؿ اجابة  لتدعيمو عمى المفظ.  .0

احية ملاطفتو أك مف الناحية الجسمية، كأف تقكـ معو بنشاط اذا لـ يفعؿ طفمؾ أم صكت، حثو مف ن .2
 جسمي مثؿ القفز، كفي نفس الرقت حثو عمى القياـ بأم صكت. 

 تعميـ الطفؿ التكحدم الاتصاؿ مف خلاؿ الصكرة:

الكؿ يعرؼ اف الطفؿ التكحدم لديو صعكبة كبيرة في الفيـ، كصعكبة ايضػا بالاتصػاؿ مػع الاخػريف، لاف     
تكحدييف  ير قادريف عمى التحدث المفظي، كاف كاف منيـ مف يتحدث ف ف في كلامو تكرارا، كلابد مف معظـ ال

التخفيؼ  مف معاناتو. فاستخداـ الصكرة ككسيمة للاتصاؿ يستخدميا الطفؿ التكحػدم لمتفاعػؿ مػع الاخػريف أك 
يػة الاتصػاؿ يجػب اف يػتعمـ التعامؿ معيـ، أك الحصكؿ عمػى مػا يريػد، فبأسػمكب الصػكرة كنظػاـ بػديؿ فػي عمم

 (.166، 0227الطفؿ التكحدم ذلؾ ) محمد عامر الدىمشي، 
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 .الميارات النفسية والعاطفية لتحسيف التواصؿ:2.01

 التدريب عمى العطاء بحناف كعدـ اظيار الشفقة . .1
 التدريب عمى الميارات الاستقلالية كتصميـ الخطط الفردية في اطار مف الاحتراـ.  .0

 ابراز المشاعر في المكاقؼ الملائمة. التدريب عمى .2

 التدريب عمى اعطاء الطفؿ الخدمات المرتبطة بحالتو كالتي تشعره بالراحة النفسية. .4

 التدريب عمى  الاستجابة بفاعمية. .5

 التدريب عمى  مكاجية المكاقؼ الطارئة كالمحرجة. .6

 عميا. التدريب عمى تحكيؿ الاىداؼ النفسية  ير المر كبة الى اىداؼ ذات قيمة .7

 كف طبيعيا كلا تتكمؼ مع الطفؿ. .8

 التدريب عمى ادراؾ الر بات كالافكار المتصارعة  كالسيطرة عمييا ك تحمؿ الالـ. .9

 التدريب عمى  تحصيف النفس ضد التيديدات. .12

 التدريب عمى تحكيؿ المشاعر  ير المر كبة لجعميا قابمة لمسيطرة كالتحكـ. .11

 دى الطفؿ التوحدي:التقنيات التي تساعد عمى التواصؿ ل.00

يجد الأشػخاص الػذيف يعػانكف مػرض التكحػد عمميػة التكاصػؿ تحػدينا كبيػرنا. كعمػى كجػو الخصػكص يجػدكف     
الكلاـ كالكممات المكتكبة صعبةن، كيبدك ىذا جمينا أكثر في التفاعلات التي تتـ بيف شخصيف. كمػا يجػد بعػض 

شاشة متشاركة يكػكف أقػؿ تيديػدنا. خػلاؿ مناقشػة  الأشخاص الذيف يعانكف مف مرض التكحد أف التكاصؿ عبر
ػػػػا مفيػػػػدنا جػػػػدنا لتكصػػػػيؿ الأفكػػػػار  أنظمػػػػة التكاصػػػػؿ، يجػػػػب أف يحػػػػرص الشػػػػخص عمػػػػى أف الػػػػنص يمثػػػػؿ نظامن
كالاختيارات. كليس آخر الحمكؿ، كذلػؾ لأنػو ييسػتخدـ عمػى نطػاؽو كاسػعو جػدنا. كتشػمؿ الأمثمػة الجيػدة التكاصػؿ 

. إذا مػػػا كاجػػػو الطفػػػؿ صػػػعكبةن فػػػي فيػػػـ الرسػػػكـ Galaxy Tabأك  Ipadالخطػػػي عمػػػى قػػػرصو متشػػػارؾ مثػػػؿ 
ا، يكػػكف البرنػػامج الجيػػد الػػذم يمػػزـ PCSالتخطيطيػػة لرمػػز تكصػػيؿ الصػػكر) (  كاحتػػاج إلػػى تمثيػػؿو أكثػػر كضػػكحن

ا كبيػرنا Picture This 20)عميو استخدامو ىك  (. يجد الكثير مف الأشخاص الذم يعانكف مرض التكحد نجاحن
مف خلاؿ نظاـ التمثيؿ البصرم لمرسكمات التخطيطية، مع لزكـ الانتقاؿ لاحقنا إلػى نظػاـ تمثيػؿ في التكاصؿ 

ا لمصػػػكر أك العناصػػػر. عنػػػد اسػػػتخداـ الرسػػػكمات التخطيطيػػػة، يجػػػب تػػػكخي الحػػػذر فػػػي تقريػػػر  أكثػػػر كضػػػكحن
ض اسػػػتخداـ رمػػػكز تكصػػػيؿ الصػػػكر الممكنػػػة أك الأبيض/الأسػػػكد، حيػػػث إف بعػػػض الأطفػػػاؿ ممػػػف يعػػػانكف مػػػر 

التكحد قد يرفضكف، أك لا يفضمكف ألكاننا محددة. فقد تركز فقط عمى الألػكاف بػدلان مػف معالجػة الصػكرة كاممػةن. 
كتميػػؿ رمػػكز تكصػػيؿ الصػػكر الأبػػيض كالأسػػكد إلػػى إزالػػة أم  مػػكض قػػد يظيػػر. عمػػى سػػبيؿ المثػػاؿ، إذا مػػا 

غػػػذاء" ىػػػك تفاحػػػةه حمػػػراء ككػػػذلؾ فضػػؿ أحػػػد الأطفػػػاؿ المػػػكف الأحمػػػر، ككػػػاف الرمػػػز )رمػػػز تكصػػػيؿ الصػػػكرة( "لم
سػاندكيتش بنػي كعصػير برتقػاؿ، فقػد يعػالج الطفػؿ التفاحػػة فقػط عمػى أنيػا تحتػكم عمػى لكنػو المفضػؿ. كقػػد لا 
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يعالج الطفؿ حتى الصكرة، لكنو ينتبػو فقػط لمػكف الأحمػر. كعميػو، يصػبح الرمػز لا يمثػؿ شػيئنا بالنسػبة لمطفػؿ. 
ـ أف تجمعػػو مػػع كممػػة خطيػػة، حيػػث ييظيػػر الأطفػػاؿ الػػذم يعػػانكف عنػػد اسػػتخداـ أم تمثيػػؿو بصػػرم، مػػف الميػػ

مرض التكحد اىتمامنا كبيرنا بالحركؼ كالكممات، بؿ كيصبح بعضيـ قراءن في مراحؿ مبكرة. كعميو يجػب عمينػا 
ا تقديـ الكممات الخطية مع أم نػكع مػف أنظمػة التمثيػؿ  أف نعزز عمى الدكاـ مف ميارات التعمـ مف خلاؿ أيضن

 م. البصر 

 .خصائص التواصؿ لدى الطفؿ التوحدي:05

يعتبر القصكر المغكم مف الملامح الشائعة لإعاقة التكحد، كتتفاكت درجات ىذا القصكر كأشكالو مف طفػؿ    
(  أنػو يكجػد لػدل الاطفػاؿ التكحػدييف نقصػا 2، 2007الى آخر، فيذكر كلا مف ريتاجكردف، ستيكارت بيكؿ ) 

ك يػػػر المفظػػػي، كيتسػػع مػػػدل مشػػػكلات المغػػة المنطكقػػػة لػػػدل الاطفػػػاؿ  المفظػػػي،كالاتصػػاؿ  كاضػػحا فػػػي المغػػػة،
التكحػػدييف، فينػػاؾ مشػػكلات تػػرتبط  بفيػػـ تعبيػػرات الكجػػو كاسػػتخداميا، كالايمػػاءات التعبيريػػة، كلغػػة الجسػػـ ك 
مكضع الجسـ، كمشػكلات تػرتبط بفيػـ الحػالات المختمفػة لاسػتخداـ المغػة، ىػذا بالاضػافة الػى مشػكلات تػرتبط 

 :أيضا مف ىذه المشكلاتك   بالمعنى، كالجكانب الخاصة بدلالات الالفاظ، كجكانب العممية لممعنى.

فيػي تعتبػر مػف الملامػح  يػر السػكية عنػد بػدء الحػديث لػدل الاطفػاؿ التكحػدييف،    Echolaliaالمصػادات 
كتعػػػػػػػػرؼ  المصػػػػػػػػاداة بأنيػػػػػػػػا ترديػػػػػػػػد الطفػػػػػػػػؿ مػػػػػػػػا قػػػػػػػػد يسػػػػػػػػمعو فػػػػػػػػي  نفػػػػػػػػس المحظػػػػػػػػة ككأنػػػػػػػػو صػػػػػػػػدل لمػػػػػػػػا 

 (. (HAS,2010,64قاؿي

( بأنيا حالة كلامية تتميز بالترديد الإرادم لما يقاؿ مف كممات أك 30، 1992كيعرفيا عبد العزيز الشخص )
 مقاطع أك أصكات بصكرة يبدك كأنيا صدل ليـ، كىي إحدل خصائص التخمؼ العقمي الشديد.

 الاستعماؿ العكسي لمضمائر: 

   مػػػف عػػػدـ القػػػدرة عمػػػى اسػػػتخداـ الضػػػمائر كػػػأف يقمػػػب الاخػػػر بػػػػ " أنػػػا"  كمػػػف أف الاطفػػػاؿ التكحػػػدييف يعػػػانكف   
 (. (HAS, 2010,51 كيقمب نفسو بػ " أنت" 

 كتشػػمؿ مبكػػرة مؤشػرات أربعػػة لػدييـ تظيػػر التكحػد مػػف يعػانكف الػػذيف الطػلاب أف مػػؤخرا الأبحػاث أظيػػرت كقػد
 :ىذه المؤشرات مايمي

 .بالعيف اتصاؿ كجكد عدـ •

 (.آخر كشخص المكضكع أك البند لنفس اىتماـ أم) لمشترؾا الاىتماـ عدـ •

 (.دكره أخذ ك المفظي في الانخراط عمى القدرة أم) متبادلة محادثة كجكد عدـ •

 .كحركي حسي شاذكذ •
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 :التالية المجالات في متفاكتة بصفة العجز يظير ذلؾ، إلى كبالإضافة

  فرط مع الانتباه نقص اضطراب) ليامةا العالمية المياـ كعناصر مفاىيـ تحديد في صعكبة •
 .(لنشاط

 .كالاسترجاع كالاحتفاظ، الفيـ السمعية، المعمكمات معالجة صعكبة •
 الميمة؛ في خطكات أك المعمكمات في تسمسؿ صعكبة •

 .المختمفة الأنشطة بيف الانتقاؿ صعكبة •
 .كادارتو الكقت ادراؾ مفاىيـ في صعكبة •

 .(Susan Gorin, 2006,p 3) العاطفية أك الاجتماعية أك اديميةالأك الميارات تطكير عدـ •

 :الصؼ معمـ خصائص.01

: نػػػػكعيف إلػػػػى تقسػػػػيميا  يمكػػػػف الصػػػػؼ فػػػػي الفعػػػػاؿ المعمػػػػـ بيػػػػا يتميػػػػز أف يجػػػػب التػػػػي الخصػػػػائص 
 .الشخصية كالخصائص المعرفية الخصائص

 أثنػاء في يتبعيا التي التعمـ كأساليب ميةالعق كقدراتو المعرفية المعمـ فحصيمة :المعرفية الخصائص: أولاً      
 كخمػػؽ الػػتعمـ عمميػػة نحػػك كتػػكجييـ كتكاصػػميـ المتعممػػيف إسػػتثارة فػػي ميمػػة عكامػػؿ تمثػػؿ الػػتعمـ بعمميػػة قيامػػو

 عمػػى تصػنيفيا يمكػػف التػي الخصػػائص ىػذه. العمػػؿ عمػى يسػػاعد تعػاكني كجػػك الصػؼ داخػػؿ إنسػانية علاقػات
 :التالي النحك

 التعمـ بفعالية ايجابيان  مرتبط لممعمـ الجيد كالأكاديمي الميني الإعداد :والميني يميالأكاد الإعداد - أ 
 الأستاذ طرؼ مف المعارؼ تنظيـ المعمكمة، تسيير حقؿ: التطبيؽ مف حقميف يغطي الأستاذ« الكاجبات، كأداء

سػػػتيعابيا  طريػػػؽ عػػػف عػػػارؼم إلػػػى المعمكمػػػة كتحكيػػػؿ معالجػػػة كحقػػػؿ الديػػػداكتيؾ ميػػػداف التمميػػػذ، طػػػرؼ مػػػف كا 
 . »البيدا كجيا ميداف الأستاذ، كفعؿ  العلائقي التطبيؽ

 المثاؿ: سبيؿ عمى نذكر الشخصية الخصائص مف:الشخصية الخصائص:  ثانياً   

 العلاقػػػػات فػػػػي يػػػػؤثر التعميميػػػػة ميمتػػػػو أداء فػػػػي المعمػػػػـ حمػػػػاس مسػػػػتكل إف: الحمػػػػاس -أ                 
 . كبير نحك عمى التعميـ فاعمية في كبالتالي الصؼ داخؿ الإنسانية

       .المرح كالمزاج الشخصي المظير -ب                

 .التحيز كعدـ العدؿ -ج                

                   .التلاميذ بمشكلات الاىتماـ -د                

 .كالمنسؽ الثابت السمكؾ -ق                
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 خلبصة الفصؿ:

 

اء المعاصػػػركف فػػػي تحديػػػد مفيػػػكـ كاضػػػح لمميػػػارات الاجتماعيػػػة كالتكاصػػػمية فػػػالبعض ينظػػػر اختمػػػؼ العممػػػ  
أنيػا  يػركفمػف منظػكر سػمككي كآخػركف  ليػالمميارات الاجتماعية مف حيث ككنيا سمة كالػبعض الاخػر ينظػر 

يػكـ منبثقة مف منظكر معرفي، كالبعض الاخر يرل أىمية تبني كجيػة نظػر تكامميػة مػف أجػؿ تحديػد دقيػؽ لمف
 الميارات الاجتماعية.

طػػػرؽ لمتػػػدريب عمػػػى الميػػػارات الاجتماعيػػػة السػػػتراتيجيات أك البحػػػث كالتمعػػػيف فػػػي الاكعمػػػى ىػػػذا لابػػػد مػػػف    
كالتكاصػػػمية، كاسػػػػتنتجنا أف التعزيػػػز كالتمقػػػػيف كالتسمسػػػؿ ك يرىػػػػا مػػػف الاسػػػػتراتيجيات ضػػػركرية لتحقيػػػػؽ تػػػػدريب 

كمػا  دة منػو فػي الدراسػة الحاليػة لتػدريب الاطفػاؿ التكحػدييف.مكضكعي لياتيف الميارتيف كىذا مػا تمػت الاسػتفا
تبدك اىمية تطكير ميارات التكاصمية أك الاجتماعية لمطفؿ التكحدم التي تػنعكس فقػط عمػى التطػكر الايجػابي 
لسمكؾ الطفؿ بؿ تمتد لتشمؿ اسرة الطفؿ التكحدم، حيث يؤدم تطػكر ميػارات الطفػؿ الاتصػالية كالاجتماعيػة 

ف أكبػر  إلى بالاخريف تخفيؼ العبء عف اسرتو، كما أنيا تزيد مف تقبػؿ المحيطػيف لػو بشػكؿ أكثػر ايجابيػة، كا 
ما يقضي عمى تطكر الميارات الاتصالية أك الاجتماعية لدل الاطفاؿ التكحدييف ىك عزليـ داخؿ بيئات  ير 

 تعممية.
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 الفصؿ الراب 

 العمميات العقمية العميا

 ، الادراؾ()الانتباه، الذاكرة

.I الانتبػػػاه: 

 :تمييػػد

يعتبػػر الفصػػؿ دقيػػؽ بػػيف العمميػػات العقميػػة أمػػر  ايػػة فػػي الصػػعكبة بالتػػداخؿ بػػيف ىػػذه العمميػػات كلاعتمػػاد     
احداىما عمى الاخرل، فعممية الادراؾ كدقاه تعتمد بدرجة كبيرة عمى عمميػة الانتبػاه كأف التعمػيـ يتػأثر بالانتبػاه 

مميػػػات الاخػػػرل كأف مػػػا يطمػػػؽ عميػػػو الانتبػػػاه أك الادراؾ أك الػػػتعمـ أك الػػػذاكرة إنمػػػا ىػػػك أمػػػر كىكػػػذا بالنسػػػبة لمع
تعسفي مف أجػؿ الدراسػة الدقيقػة لخػكاص كمظػاىر كػؿ عمميػة مػف ىػذه العمميػات كعلاقتيػا لالعمميػات الاخػرل 

 (. 110، 1992التي تمثؿ القدرات الانسانية ) الشرقاكم، 

 العمميػات مػف لمعديػد الرئيسػية المتطمبػات أحػد ككنيػا فػي أىميتيػا تكمػف حيكيػة يػةفيعتبػر عمم الانتبػاه أمػا    
 كيتػداخؿ ليػا كيميػد كيسػبقيا معرفيػة عمميػة كػؿ يػلازـ فيػك كالفيػـ، الػتعمـ التفكيػر، التػذكر، كػالإدراؾ، العقميػة
 ينتج مما كالفيـ، اؾكالإدر  التذكر في صعكبة كيجد جميا، كاضحا حكلو لما الفرد إدراؾ يككف لا فبدكنو معيا،
 فػي تػؤثر الانتباه كظيفة اضطراب أف كما .المعرفي الأداء أك التفكير في الأخطاء مف العديد في الكقكع عنو
 بصدد ىك ما كفيـ إدراؾ عمى قادر  ير فيصبح تكازنو المشكمة ىذه مف يعاني الذم كتفقد العمميات ىذه أداء

 .(2003، الز مكؿ ( معالجتو
أزمنػة فػي  ثلاثةإف الدراسة التجريبية للانتباه تعتبر حديثة، كيمكف ملاحظة  للبنتباه: تاريخيةنظرة . 1     

 تاريخ عمـ النفس:

 la période mentalisteالمرحمة العقمية: .1.1

 ذمالػ كتمثيلات ذىنية، بمعنى الكعي ىػبمثابة مع نياية القرف التاسع عشر، كالتي اعتبرت فييا الأفكار      
سػػػمكؾ الإنسػػػاني، ك قػػػد احتػػػؿ الانتبػػػاه مكانػػػة كبيػػػرة ضػػػمف ىػػػذه الاعتبػػػارات، إلا أف  يػػػاب المعطيػػػات تحػػػدد ال

كالملاحظػػات المنظمػػة جعػػؿ التحقػػؽ مػػف الحػػدس جػػد صػػعب، خصكصػػا كأف طريقػػة الاسػػتبطاف كػػاف مشػػككؾ 
 فييا.
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ت كالتػي كانػ  « la période comportementaliste « Behaviorismeالمرحمػة السػموكية:  .2.1
اكتشػاؼ اللاكعػي مػع ك نتيجة لأفكار القائمػة بأنػو ليسػت كػؿ السػمككات تحػدد بأخػذ الػكعي مػف طػرؼ الحالػة " 

أف السػػمكؾ يمكػػف أف يعػػدؿ تحػػت تػػأثير عكامػػؿ أخػػرل تختمػػؼ عػػف  بالإضػػافة الػػىمػػف جيػػة،  20بدايػػة القػػرف 
 الكعي كالاشتراط ".

رحمػػة تركػػزت الدراسػػات حػػكؿ العلاقػػات مفػػي ىػػذه ال كمنػػو فقػػدت كػػؿ مػػف الػػكعي كالانتبػػاه صػػبغتو العمميػػة،     
بيف الاشتراط في التنبيو كبيف الاستجابة السمككية، أما العناصر الذىنية الأخرل " الفكر، الكعي، الكضػعية "، 

العناصػػر القابمػػة لمملاحظػػة " التنبيػػو كالسػػمكؾ "  تؤخػػذ أصػػبحت تػػـ اسػػتبعادىا مػػف حقػػؿ الاىتمامػػات العمميػػة، ك 
 ار.بعيف الاعتب

ىذا المكقؼ الصارـ لـ يصمد لمدة طكيمة خصكصا كانو في سنكات الخمسنيات مػف القػرف الماضػي تمكػف    
العديد مف الباحثيف تكضيح انو تكجد عكامؿ خاصة بالحالة تعدؿ طريقة استقباؿ المنبو مف جيػة، كأف النظػاـ 

 (Roulin J.L, 2006, p 137). الذىني الإنساني يحتكم عمى حدكد في طريقة تكظيفو مف جية أخرل

ـ فمسػػفية محضػػة، لكػػف بعػػد ىػػذا التػػاريخ أصػػبحت ىػػذه 19فقػػد كانػػت الدراسػػات حػػكؿ الانتبػػاه قبػػؿ القػػرف      
، حيػث ربطػكا Titchner, Ribot, Wandt, James w الكظيفػة محػط اىتمػاـ عممػاء الػنفس أمثػاؿ:

انيزمػػات الانتبػػاه كمككناتػػو، ىػػذا الفشػػؿ أدل الانتبػػاه بػػالكعي، كلكػػف ىػػذا التنػػاكؿ لػػـ يعطػػي تحمػػيلا كاضػػحا لميك
 بعمماء النفس السمككييف إلى اعتبار أف الكعي كالانتباه ليسا مكضكع دراسة عممية.

كبعد نصؼ قرف سرعاف ما تغيرت التكجيات كأصبح الانتباه محؿ تفكير عممي، كىذا بفضؿ الثكرة التي      
، مػع نيايػة Traitement de l’informationعمكمػات عرفيػا ميػداف عمػـ الػنفس المعرفػي فػي معالجػة الم

الخمسينيات كبداية السػتينيات مػف القػرف السػابؽ، فقػد اىػتـ البػاحثكف بشػكؿ أساسػي عمػى دراسػة الحالػة العامػة 
 فالتركيز كاف عمى التفريؽ بيف الكعي كاللاكعي كبيف النكـ كاليقظة أيضا. للانتباه،

" بجامعػػػة  Magoun H  "1949ك Maruzzi Gؿ كػػػؿ مػػػف مػػػع نيايػػػة سػػػنكات الأربعينيػػػات عمػػػ     
تجػارب أجركىػػا عمػى القػػط، أظيػرت نتائجيػػا انػو تكجػػد بعػض الأبنيػػة فػي جػػذع الػػدماغ كبنكرثكسػترف بشػػيكا ك 

تػػػتحكـ فػػػي الكضػػػعية السػػػمككية العامػػػة كأف تنتبػػػو ىػػػذه الأبنيػػػة يحفػػػز اليقظػػػة أمػػػا تخريبيػػػا فيػػػؤدم إلػػػى النػػػكـ 
Mangun G.R et all, , 2000,P 209).) 

ميمػػا كانػػت تطػػكر كػػؿ نظػػرة للانتبػػاه عبػػر المراحػػؿ الزمنيػػة إلا انػػو يبقػػى اىػػـ عمميػػة مػػف العمميػػات العقميػػة     
 العميا كالتي ينبغي العمؿ عمى تطكيرىا تنميتيا لدل مختمؼ المراحؿ العمرية لمفرد.
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 تعريؼ الانتباه: .2      

حيػث  William James 1893مػـ الػنفس الأمريكػي أكؿ مف أعطى تعريؼ للانتباه ىك عميػد ع إف     
قاؿ:" الانتباه ىك اخذ الامتلاؾ مف خلاؿ الػذىف، بشػكؿ كاضػح كحيػكم، لشػيء معػيف أك لسمسػمة مػف الأفكػار 
بيف العديد التي يمكف أف تككف ممكنة، تركيز الػكعي ىػك إحػدل مككنػات الانتبػاه، كيتػدخؿ الانتبػاه فػي سػحب 

 (Roulin J.L, 2005, P 100 )." ة بعض الأشياء الأخرل بطريقة أفضؿالأشياء حتى يتـ معالج ضبع

: بأنػػو العمميػػة التػػي عػػف طريقيػػا يمكػػف لمكػػائف الحػػي أف يحػػتفظ بتكجػػو  Payen 1973كمػػا يعرفػػو بػػايف    
فيشػػراف إلػػى أف الانتبػػاه يعنػػي قػػدرة  1988ذىنػػي لمجمكعػػة محػػددة مػػف المنبيػػات الػػكاردة. أمػػا كيػػرؾ ككالفنػػت 

ى اختيار مثير محدد كالاستمرار في التركيز عميو لممػدة التػي يتطمبيػا ذلػؾ المثيػر فيػك عمميػة انتقائيػة الفرد عم
 (.44، ص2015لجمب المثيرات ذات العلاقة كجعميا مركزا لمكعي )أحمد حسف عاشكر كآخركف 

م، كتكجيو ىذا النشاط الانتباه قائلا انو:" نمك النشاط الذىني، إما التمقائي أك الإراد Lalandeكيعرؼ      
نحك شيء معيف أك مجمكعة مف الأشياء ك التي فػي  يػاب ىػذه الظػاىرة تكػكف  ائبػة عػف حقػؿ الػكعي أك لا 

 .(Lalande A, , 1988, P93) تشغؿ سكل جزء صغير منو"

بأنو تكجيو الحركة عف طريؽ المثيرات التي مف شانيا أف تضػاعؼ مػف حػدة  قاموس عمـ النفسكيعرفو      
سيركرات كالأخذ بالمعمكمات التي تخص الحركة كالتي تككف منظمة بكاسطة أىػداؼ كاضػحة بالنسػبة لمميػاـ ال

 ).التػػي ينجزىػػا الفػػرد، ىػػذه المثيػػرات تكجػػو المعالجػػة المحققػػة، كىػػذا بالانتقػػاء الجيػػد كالتنفيػػذ السػػريع لمحركػػة "

Block H, 1999, P592)  

انػو " القػدرة عمػى التركيػز عمػى شػيء معػيف أك شػخص معػيف، عمػى فيعرفو عمى  قاموس الارطوفونياأما      
التمركز في سػياؽ معػيف كضػمف علاقػة محػددة لمشػيء أك المتحػدث، بيػدؼ جمػع المعمكمػات أك القيػاـ بميمػة 

 (Brin F et all, 2004, P28 ). معينة

إلػػػى عػػػدة عكامػػػؿ  الانتبػػػاه الػػػذم يتػػػدخؿ أيضػػػا فػػػي سػػػيركرة الاحتفػػػاظ ىػػػك نشػػػاط جػػػد معقػػػد يحتػػػاجفف ذإ     
 .«الشعكر بؤرة أك الكعي كضكح«: منيا عديدة تعريفات للانتباه. ك عصبية،حسية، نفسية كعقمية

 الشػيء نحػك يكجيػو الفػرد داخػؿ خاصػا اسػتعدادا بػدكره يمثػؿ كىػك الحسي للإدراؾ ذىني تييؤ«أيضا ىك  -  
  .«يدركو لكي إليو ينتبو الذم

 اسػتجابة تيسػر التػي الحركيػة بالكجيػات أحيانػا تسػمى التػي الحركيػة الاسػتعدادات مػف مجمكعػة«كما أنػو   - 
 .(199-198، ص. 2006 ممحـ، محمد سامي)« الحي الكائف
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كما يعرؼ عمى أنو عممية ذىنية معرفية تتضمف تركيز الادراؾ عمى منبو معيف مف بيف مجمكعة منبيات    
ركيػػز كالقصػػد كالاىتمػػاـ كالميػػؿ لمنبػػو أك مكضػػكع مكجػػكدة حكلنػػا، كىػػي تتضػػمف عمميػػة الانتقػػاء كالاختيػػار الت

 (.113، 2007معيف )اندرسكف، 
كالقػدرات الفكريػة كالتػي تسػمح بمعالجػة، تنظػػيـ  يعتبػر احػد اكبػر الكظػائؼ الدما يػة العميػا إذف الانتبػاهف       

 كاكتساب المعمكمات كالتي تؤثر بعد ذلؾ عمى السمكؾ.

باه كالذاكرة عديدة كمعقدة، حيث إف الأشػياء التػي يركػز عمييػا الانتبػاه أكثػر العلاقات المكجكدة بيف الانتف     
 .تككف الأفضؿ تخزينا عامة، يقدر إف سيركرة الانتباه تتدخؿ بيف الذاكرة كالذاكرة قصيرة المدل

ىيـ أما الانتباه لدل الاشخاص التكحدييف  ير طبيعي. كما يبدك سػميما لػدييـ ىػك تمكػنيـ مػف إدامػة انتبػا    
لفتػػػرات طكيمػػػة للاشػػػياء التػػػي تيميػػػـ، إلا أنيػػػـ يكاجيػػػكف مصػػػاعب فػػػي أشػػػكاؿ الانتبػػػاه الاخػػػرل، كأكلػػػى ىػػػذه 

 (.295-294، 2004المصاعب ىي صعكبة التكجو نحك الاشخاص أك الاشياء ) كفاء الشامي، 

 معػيف مثيػر اراختيػ عمػى الفػرد قػدرة اف الانتبػاه ىػك عمػى اتفقػكا العممػاء جػؿ أف سػبؽ ممػا كنسػتنتج       
 فييػا بمػا العميػا العقميػة قدراتػو كػؿ الفػرد فييػا يسػتجمع حالػة كىػى معينػة، لمػدة عميػو التركيػز فػي كالاسػتمرار
 يككف أف كيمكف حفظو أك تعممو أك استيعابو أك فيمو يتطمب مكضكع عمى الذاكرة، الكعي، كالتركيز الإدراؾ،
 .لتعمـ أك العلاجا عممية في جدا ىاـ عنصر كىك تمقائي أك انتقائي

 . وظائؼ الانتباه:3

بما أف الانتباه عممية معرفية تؤدم إلى كظائؼ محددة قد تترؾ أثرىا عمى عدة مستكيات مف الادراؾ كالتفكير 
 كالذاكرة كالتعمـ كيمكف حصر ىذه الكظائؼ في النقاط التالية:

 ف خلاؿ عدـ التركيز عمييا.تعمـ عزؿ المثيرات التي تعيؽ عمميات التفكير كالتعميـ كالادراؾ م 

  تكجيو العمميػات العقميػة اللاحقػة مػف الادراؾ كالتفكيػر كالػتعمـ مػف خػلاؿ التركيػز عمػى المثيػرات المسػتيدفة
 كالتي تساىـ في فعالية تمؾ العمميات العقمية.

 يػػػرات تكجيػػػو الحػػػكاس نحػػػك المثيػػػرات التػػػي تخػػػدـ عمميػػػة الادراؾ اذ يعمػػػؿ الانتبػػػاه ىنػػػا بعمميػػػة  ربمػػػة لممث
 الحسيةػ كيحدث ىذا عف طريؽ تكجيو حركات الراس كالعيف.

  يعمؿ الانتباه عمى تنظيـ عمى البيئة المحيطة للانسػاف، فيػك لا يسػمح بتػراكـ المثيػرات كالمنبيػات الحسػية
 عمى حاسة كاحدة.

 رات الحسػية يقكـ الانتباه بضبط الاداء العقمي كتنسيقو فيك نظػاـ تعيػيف الاكلكيػات إلػى جانػب  ربمػة المثيػ
 (.75، 2004)العتكـ يكسؼ، 
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نستنتج أف الانتباه مػف اىػـ العمميػات العقميػة كالتػي ينبغػي تنميتيػا لنصػؿ بعػدىا إلػى تحقػؽ قػدرا جيػدا      
مػػف الادراؾ أك التفكيػػرأك التػػذكر كىػػذا لا يتػػأتي إلا بػػالبرامج العلاجيػػة المبينبػػة عمػػى اسػػس عمميػػة كتقنيػػات 

 متطكرة.
   :باهالانت مكونات.  4

 Vigilance: اليقظة .1.4

، فكقكع بعض الأحداث بطريقػة attention réflexeالانتباه اللاارادم "  James W  "1893ميز      
 مفاجئة يمكف أف تحدث بعض السيركرات الفطرية، بمعنى أنيا تكافؽ نظاـ كراثي.

 réflexeو البعض بمػنعكس التكجػو " "، كما يميpassive كيرتبط  البا الانتباه اللاارادم أك السمبي "     

d’orientation  " ىػػذا النػػكع مػػف الانتبػػاه يكافػػؽ مػػا يسػػمى حاليػػػا اليقظػػة ،"Vigilance   " أك الإنػػػذار "
alerte  كالتػي ىػي عبػارة عػػف حالػة النشػاط التػي تتكافػػؽ مػع الحركػة الطاقكيػة الػػدنيا لمجسػـ، ككػذلؾ تسػػمح ،"

 .(seron X, et al, 1998 ; P128 ).ت الداخمية كالخارجيةلمجياز العصبي أف يتمقى كؿ المعمكما

 كيمكف التمييز بيف نكعيف مف الإنذار:     

 Alerte Toniqueالإنذار القراري:  -1.4-1

كالتي تسمح بالاستمرارية في أداء مياـ طكيمة كىك يكصؼ عمى انو الحالػة الفيزيكلكجيػة الخاصػة بػالفرد، ىػذه 
.الحالة تتعمؽ بصفة كاسعة   إيقاع اليقظة كالنكـ

 Alerte Phasiqueالإنذار الطوري:  -1.4-2

كىػػك يسػػمح لمجسػػـ بػػاف يتييػػأ للاسػػتجابة بمجػػرد أف يكػػكف ىنػػاؾ منبػػو، ك يتغيػػر بشػػكؿ عشػػكائي ك ىػػك أكثػػر  
 حساسية لمتحكـ الإرادم.

   L’attention Soutenue الانتباه المعزز: -2.4

 فعؿ لما يحصؿ في المحيط خلاؿ القياـ بميمة طكيمة كركتينيةيكضح الانتباه المعزز القدرة عمى رد ال

 Nمػػػف بػػػيف أىػػػـ الميػػػاـ المسػػػتعممة بشػػػكؿ كبيػػػر فػػػي شػػػرح ىػػػذا النػػػكع مػػػف الانتبػػػاه ىػػػي تجربػػػة السػػػاعة لػػػػ 

Mackcoorth حيث يطمب مف الحالة ملاحظة عقػرب الثػكاني كالتػي تقػكـ فػي بعػض الأحيػاف بقفػزة بػأكثر ،
ة أف تحافظ عمى مستكل عالي مف الانتباه حتى تتمكف مف تحديد أيف تـ التلاعػب مف ثانية، يجب عمى الحال

 بعقرب الساعة.
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ىػػذه الميػػاـ تسػػمى بػػػ: " ميػػاـ المراقبػػة "، كيلاحػػظ تبػػايف فػػي شػػدة الانتبػػاه حسػػب الفتػػرة النياريػػة المجػػراة فييػػا   
 Roulin J.L, 2005, P)ات "التجربة كحسب زمف الميمة " كمما زادت المػدة الزمنيػة نقصػت نكعيػة الاداء

101). 

القدرة عمى احتفاظ تركيزه لمدة زمنية عادية تكافؽ سف الشخص: كىي تتدخؿ في الكضػعيات التػي يكػكف      
 فييا تدفؽ المعمكمات سريع ما يحتاج إلى معالجة نشطة كمتكاصمة لممعمكمة مف طرؼ الحالة.

 Sélectionné Attention الانتباه الانتقائي:  -3.4

كىػػك نػػكع أكثػػر تحديػػدا مػػف الانتبػػاه، كىػػك النػػكع الأكثػػر كصػػفا كدراسػػة، فيػػك يسػػمح بتحديػػد خيػػار المعمكمػػة     
المعالجػػة، كفػػي الحقيقػػة، فػػاف المعالجػػة لعػػدة معمكمػػات فػػي كقػػت كاحػػد تحتػػاج إلػػى تحميػػؿ متكاصػػؿ، ككمػػا أف 

 ـ انتقاء المعمكمة ؟القدرة عمى تحميؿ المعمكمة محدكدة فاف يجب القياـ بخيار، لكف كيؼ يت

 تكجد عدة نماذج تشرح طريقة انتقاء المعمكمة المعالجة مف أىميا:     

 Broad bent 1958  » le modèle du filtre  » نموذج المصفاة: -3.4-1

" حسػػػب ىػػػذه  inputكالػػػذم يقتػػػرح أف الشػػػخص لا يمكنػػػو معالجػػػة إلػػػى مػػػدخؿ كاحػػػد فػػػي الكقػػػت الكاحػػػد "   
صفى مف خلاؿ النظاـ الإدراكي بفضؿ الانتباه " الانتباه ىك المصفاة الكظيفية ييمكنو اف  النظرية، فاف المنبو

 قبؿ بداية مرحمة الإدراؾ أك التعرؼ عمى الأشكاؿ ".

ىػػذا النمػػكذج يتحػػدد بقنػػاة بسػػيطة لػػيس ليػػا ميكػػانيزـ لتقسػػيـ الانتبػػاه، فالانتبػػاه يمثػػؿ مػػف خػػلاؿ قنػػاة بقػػدرة      
 كرة متسمسمة لمنظاـ الإدراكي.محدكدة عمى تحديد سير 

أف الانتبػاه الانتقػائي ىػك أساسػا سػيركرة تصػفية تسػمح بتفػادم أف  Broad bent ، اعتبػر1970فػي      
يكػػكف النظػػاـ العػػاـ مكتظػػا، كػػؿ المنبيػػات ترمػػز كتحمػػؿ فػػي نفػػس الكقػػت عمػػى مسػػتكل خصائصػػيا الفيزيائيػػة " 

ف انػػو حتػػى يػػتـ إدراؾ المعمكمػػة بشػػكؿ حقيقػػي، يجػػب يػػتـ عمػػى مسػػتكل المعالجػػة مػػا قبػػؿ الانتباىيػػة "، فػػي حػػي
 انتقاؤىا كاحدة بكاحدة، سيركرة التصفية ىذه تككف قائمة عمى الخصائص العامة لممعمكمة.

إف الانتقاء لعدة معمكمات في كقت كاحد يحدث تقسيـ للانتباه كالتي تؤدم إلى أف كؿ عنصر يككف اقػؿ      
 حيد الذم انتقاءه. معالجة مقارنة ما إذا كاف الك 

حسػػػب سػػػيركرة التصػػػفية ىػػػذه، فػػػاف المنبػػػو المنتظػػػر " القػػػادـ مػػػف الأذف المنتبيػػػة مػػػثلا " يكػػػكف مكضػػػكع      
معالجػػة إضػػافي فػػي حػػيف أف المنبػػو  يػػر المنتظػػر " القػػادـ مػػف أذف  يػػر المنتبيػػة مػػثلا " يػػتـ تكقيفػػو، كحسػػب 
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Broad bent ح بانتقػػاء المعمكمػػػات ذات الصػػمة كاسػػػتبعاد أك فػػػاف الانتبػػاه الانتقػػػائي يػػؤثر كمصػػفاة تسػػػم
 حصر المعمكمات التي ليس ليا صمة فيما بينيا.

  » d’atténuation Treisiman 1969 »  le modèleنموذج التخفيؼ:  -3.4-2

عدة تعديلات في ىذا النمكذج حيػث يقتػرح بشػكؿ أساسػي إف كظيفػة المصػفاة فػي  Treisimanيقترح      
 بارة عف تأثير كسيطا.الانتباه تككف ع

نما تخفيؼ لمعالجتو.  إف سيركرة المصفاة لا تحدث حصر لمعالجة المنبو الغير منتظر أك المرفكض كا 

 في ىذا النمكذج فاف دكر الانتباه يككف في المرحمة النيائية للإدراؾ.     

  le modèle de mémoire sélectiveنموذج الذاكرة الانتقائية:  -3.4-3

«  Deutsch 1963 et Mounan 1968 » 

، ىػذا الانتقػاء  Mnésiqueحسبيما فاف انتقاء المعمكمة يككف بعد التعرؼ عمى الأشكاؿ كقبؿ الترميز      
 يككف بعد الإدراؾ ك قبؿ دخكؿ المعمكمة في الذاكرة، مف أيف تسمية ىذا النمكذج.

صػػمة ىػػي التػػي يػػتـ انتقاؤىػػا، أم يكػػكف  ىػػذه النظريػػة تقتػػرح أف كػػؿ المػػدخكلات تحمػػؿ لكػػؿ كحػػدىا الأكثػػر     
التعرؼ عمى كػؿ مػف ىػذه المعمكمػات بشػكؿ أكتكمػاتيكي قبػؿ أف يقػكـ الشػخص بتخػزيف المعػارؼ فػي الػذاكرة، 

 إذف فاف الانتقاء ىنا يككف قرارم.

 Attention Plivisèe / Partagée الانتباه المقسـ / المفرؽ : -3.4-4

قػت كاحػد لنػكعيف أك أكثػر مػف المعمكمػات ذات الصػمة، كالتػي تحتػاج إلػى كىي القػدرة عمػى التحميػؿ فػي ك      
حالة مف اليقظة كسيركرة معرفية لمتحكـ في الانتباه، ك نجدىا خاصػة فػي القػراءة أك فػي الكتابػة " فػؾ الترميػز 

 كالفيـ " " الكتابة كاحتراـ القكاعد ".

لمػا يكػكف بصػدد الاسػتماع لممعمػـ فػي نفػس الكقػت يحتاج الطفؿ إلى ىػذا النػكع مػف الانتبػاه فػي المدرسػة      
يكتب ما ىك مكتكب فػي الصػكرة، كىػذا مػا يجعمػو يحقػؽ ىػذا النشػاط بػدكف جيػد قصػدم، كىنػا تختمػؼ الميػاـ 
بحسػػب طػػرؽ المػػدخلات " بصػػرية، سػػمعية " كالمخرجػػات " إجابػػة خطيػػة أك شػػفكية، لكػػف مػػف الصػػعب تحقيػػؽ 

 Lussier F, et) .ف دكف الإنقاص مف نكعية الكفاءات في النشاطيفتقسيـ ملائـ بيف المصدريف الانتباىيي

Felessa J, 2001, p 92 – 94) 
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ميمػػػا كػػػاف نػػػكع الانتبػػػاه كميمػػػا كانػػػت شػػػدتو ف نػػػو يسػػػتدعي عمميػػػات عقميػػػة أخػػػرل لمعالجػػػة المعمكمػػػات      
را كبيػػرا مػػف للانتبػػاه،  المسػػتثارة كليػػذا فالعمػػؿ عمػػى تنميػػة الميػػارات العقميػػة الاخػػرل عمميػػة ضػػركرية يحقػػؽ قػػد

 كىذا لا يتأتى إلا بالبرامج العممية المخطط ليا جيدا. 
  يحدث الانتباه في عدة مراحؿ كىي،. مراحؿ عممية الانتباه: 5

كيحػدث فػػي ىػػذه المرحمػػة عمميػػة  الكشػؼ مػػف طػػرؼ الفػػرد عػػف  مرحمػػة البحػػث أو الكشػػؼ والاحسػػاس:.1.5.
طػػة بػػو مػػف خػػلاؿ الحػػكاس الخمسػػة، حيػػث لا ترقػػة ىػػذه المرحمػػة إلػػى كجػػكد ايػػو مثيػػرات حسػػية فػػي تمبيئػػة المحي

 المستكل المعرفي لانيا اؿ تنطكم عمى اية عمميات معرفية سكل الإحساس بكجكد المثيرات فقط.

تسػػمى مرحمػػة الانتبػػاه الانتقػػائي كيحػػاكؿ الفػػرد ىنػػا التعػػرؼ عمػػى طبيعػػة المثيػػرات مػػف .مرحمػػة التعػػرؼ: 2.5
دىا كأىميتيػػا بالنسػػبة لمفػػرد، كتعتبػر ىػػذه المرحمػػة مرحمػػة نشػاط أكلػػي يتطمػػب انتقػػاء حيػث نكعيػػا كشػػدتيا كعػد

 كمعالجة أكلية لممثيرات كذلؾ لتحديد مدل الاىمية كالحاجة الييا.

حيػػث يقػػكـ الفػػرد فػػي ىػػذه المرحمػػة باختيػػار مثيػػر حسػػي معػػيف مػػف  .مرحمػػة الاسػػتجابة لممثيػػر الحسػػي:3.5
كتييئػة ىػذا المثيػر ليػتـ بعػد معالجتػو المعرفيػة الشػاممة كالتػي فػي الغالػب ، ضمف جممة مف المثيرات الاخػرل

 .(76، 2004)عدناف العتكـ،  تحدث في الذاكرة قصيرة المدل ضمف عممية الادراؾ
يعتبر الانتباه عممية معقدة يتـ عمى مراحؿ متدرجة مف البسيطة إلى الاصعب كالاعقد أما مرحمة التعػرؼ     

 غي الكعي بيا لمعالجة المعمكمات معالجة معرفية كذكية.فيي أىـ مرحمة ينب
 :الانتباه . محددات5

 جسػمية اتركػح بعمػؿ عػادة نقػكـ ف ننػا المنبيػات، أحد انتباىنا جذب إذا :للبنتباه الفيزيولوجية المحددات. 0.5

 المنبػو حالػة كفػي ،المنبػو اتجػاه فػي كعيكننػا رؤكسػنا نػدير البصػرم المنبػو حالػة ففػي الإدراؾ، عمى تساعد معينة

 نحدث ذلؾ إلى إضافة .الصكت مصدر اتجاه الأذنيف إحدل ندير أك أذنينا خمؼ أيدينا نضع الضعيؼ الصكتي

 :كظيفتاف ليا كيككف كالتنفس القمب ضربات كمعدؿ العضلات تكترات في تغيرات

 .المنبو استقباؿ تسييؿ .1

 الخػالؽ، عبػد محمػد احمػد) فػكرا المطمكبػة جابةالاسػت انػتك إذا حالػة فػي السػريعة للاسػتجابة الفػرد إعػداد .1

1993.) 

 عمميػة سػعة عمػى لمفػرد زمكػالمر  العصػبي كالجيػاز الحػكاس فاعميػة تػؤثر :العصػبية الحسػية المحػددات. 1.5

 المصػفاة كىػذه الػذىني الترشػيح مف نكع أك بمصفاة تمر الحكاس تستقبميا التي فالمثيرات لديو، كفاعميتيا الانتباه

 الكمضػات أك النبضػات مػف محػدكد بعػدد إلا تسػمح لا كالتػي المثيػرات ىػذه بعػض فػي انفعاليػا أك اعصػبي تػتحكـ

 ثػـ الشػعكر ىػامش مػف قريبػة لمحظػات تظػؿ أك تباعػا تعػالج الأخػرل المثيػرات أمػا .المػخ إلػى تصػؿ التي العصبية
 طريػؽ عػف مختمفػة راتمثيػ عػرض تػزامف تنػاكؿ حيػث 1958 بركدبنػت بيػا قػاـ التػي التجربػة ىذه دككيؤ  .تتلاش

 أف التجربة ىذه نتائج مف افكك  مختمفة، مثيرات تنقؿ منيما ؿك سماعتيف باستعماؿ اليسرل كالأذف اليمنى الأذف
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 أكلكيػة يعطػي الفػرد جعػؿ مػا كىػذا عالجتيػا،كم  كنقميػا لممثيػرات الانتبػاه عمػى محػدكدة قػدرة لػو العصػبي الجيػاز

 الأماميػة النصػكص مػف أجػزاء تربط عصبية ممرات الحافي فالجياز .لو بةبالنس بركأ أىمية تمثؿ التي لممثيرات

 التعمـ كيحتاج .كالحفظ التعميـ عممية في يؤثر كىك البصرم السرير كتحت البصرم كالسرير الصد ية كالفحكص

 عصػبيةال دائػرة أشػكاؿ أف أم العصػبية التشػابكات عػدد بزيػادة مػرتبط الػتعمـ أف الدراسػات أثبػت كقػد الحفػظ، إلػى

 بػركتيف كتصػنيع الجيػد التنظػيـ فػي الػتعمـ يػرتبط .الفػرد عصػبكف فػي النسػياف ر،كالتػذ الػتعمـ، مثػؿ دائمػا تتغيػر

 اليػادم، عبػد عابػدة) رةكالػذا فػي ضػركرم الحػافي الجيػاز أف مػاك  الناقمػة المػكاد أفػراد قابميػة كزيػادة العصػب

1111). 

تبػاه بميػكؿ الفػرد كاىتماماتػو كدكافعػو كخاصػة التػي تشػبعو حيػث يتػأثر الان :الانفعاليػة العقميػة المحددات. 2.5
أنيا تعد بمثابة مكجيػات ليػذا الانتبػاه، كمػا تعػد حاجػات الفػرد كنسػقو القيمػي كاتجاىاتػو مػف العكامػؿ الأساسػية 

قمقو ممػا  في تكجيو الانتباه لانتقاء المثيرات التي ينتبو إلييا، ككذلؾ قد يتأثر الانتباه بمكبكتات الفرد كمصادر
يؤدم بالفرد إلى استنفاذ طاقتو كجيده الجسمية كالعصبية كالانفعالية، مما يحدث ضعؼ في التركيز كصعكبة 
فػػي متابعػػة تػػدفؽ المثيػػرات، كقػػد يكػػكف العكػػس صػػحيح قػػد يػػؤدم كػػؿ ىػػذا إلػػى زيػػادة فػػي التركيزلتفػػر الطاقػػة 

 (. 111-111، 1119الانفعالية بشكؿ كبير )فتحي مصطفى الزيات، 
يتػػأثر الفػػرد بكػػؿ مثيػػر أمامػػو سػػكاء التقطػػو بحكاسػػو أك انطلاقػػا مػػف افكػػاره كاىتماماتػػو الشخصػػية كالمعرفيػػة،    

كميما كانت المثرات التي استدعت انتباه الفرد ف نيا تمػر بخطػكات لمعالجتيػا ذىنيػا كالاسػتجابة ليػا حسػب مػا 
 يتطمبو المكضكع المثار.

 حيػث كمػف محػدكدة سػعة ذات قػدرة ككنو حيث مف الانتباه مكضكع إلى النظرة تختمؼ :الانتباه نظريات. 7

 فيمػا كالمتمثمػة للانتبػاه المفسػرة النظريػات مف مجمكعة ىناؾ أف إذ كمعالجتيا؛ المعمكمات بناء مراحؿ في دكره

 :يمي

 عرفت هللانتبا نظرية تصكرات عدة ظيرت :(الترشيح نظريات) القناة أحادية الانتباه نظريات مجموعة  1.7.

 :يمي فيما أىميا تتمثؿ ،"الفمترة أك الترشيح نظريات"  باسـ
  :لبرودبنت الذىني الترشيح أو التنقية تصور / أ

 أكضػح   (Brodbent)بركدبنػت لػػ   - Single channel-filter theories " - القنػاة أحاديػة النظريػة "
 كفقا أك استثارتو، الذم العصبي الميؼ لنكع قاكف إما تختمؼ أف يمكف معيف عصب عبر تنتقؿ التي الرسائؿ أف

 تصػؿ فقػد الكقػت نفػس فػي عصػبية أليػاؼ عػدة اسػتثيرت إذا ف نو ثـ كمف أنتجتيا، التي العصبية الدفعات لعدد

 مػف بركدبنػت لتصػكر كفقػا الرسػائؿ ىػذه معالجػة يػتـ كقػد الكقػت، نفػس فػي المػخ إلػى الحسػية الرسػائؿ مختمػؼ

  codes Neurals عصػبية شػفرات ليا القنكات ىذه أف يعتقد ككاف القنكات كازيةالمت الحسية مف عدد خلاؿ
 الدرجة مرتفعة الإشارة بيف التمييز يمكف المثاؿ سبيؿ كعمى الشفرة، تمؾ أساس عمى انتقاؤىا يمكف كأنو مميزة،

 كمتاىما تصؿ حيف حتى الفيزيقية، خصائصيا أساس عمى -الكقت نفس في تقدماف المتيف - الدرجة كالمنخفضة

 محطػة أك بمكقػؼ تسػميتو يمكػف مػا عبػر تمػر ثػـ(. 2005)أحمػد حػافظ كآخػركف ، الكقػت نفػس فػي المػخ إلى
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 تتحػكؿ أف كقبػؿ التاليػة، لممرحمػة تناكليػا يػتـ أف إلػى قصيرة لفترة المعمكمات حفظ ميمتيا الأجؿ قصيرة تخزيف

 المرحمة إلى المتدفقة المعمكمات اختيار ميمتو - Filter بمرشح تمر التناكؿ مف التالية المرحمة إلى المعمكمات

 ( .1992)أنكر محمد الشرقاكم ، .التناكؿ مف التالية
 :لترسماف (التوىيف)الإضعاؼ نموذج / ب    

كزملاؤىا اختبار لنظرية الترشيح الػذىني لبركدنػت حيػث قػدمت  Treisman Annلقد قامت آف تريسماف     
نيػػػة أك الترشػػػح، ذلػػػؾ أف بعػػػض الخلايػػػا المخيػػػة عمييػػػا أف تتخػػػذ قػػػرارا بتحميػػػؿ بيانػػػات تختمػػػؼ عػػػف تصػػػكر التق

خصائص الاشارة قبؿ أف تقكـ بيذا التحميؿ، كمف الكاضح أنو يجب القياـ بفػرز أكلػي لممعمكمػات، كقػد ذىبػت 
 أكلػػى مراحػػؿ ىػػذا الفػػرز ىػػي تقػػدير الاشػػارة عمػػى أسػػاس الخصػػائص الفيزيائيػػة العامػػة ثػػـ يحػػدث إلػػىتريسػػماف 

 (. 197 -195، 1996فرز أكثر تعقيدا لمحكـ عمى الاشارة مف حيث المعنى )سكلسك، 

 الأكثػر كالأمػر الأخػرل، (الأذف) القنػاة إلػى الانتبػاه يكجػو حيػث القنػاتيف إحػدل تغمػؽ بركدبنػت تصػكر ففػي     

 إلػى لانتبػاها المفحكصػيف مػف فييػا طمب التي تجربتيا ىك (Treisman) ترسماف تصكر في بالاىتماـ جدارة

 قدمت :المثاؿ سبيؿ فعمى أخرل، إلى أذف مف المغكم المعنى ينتقؿ بينما الأذنيف إحدل خلاؿ مف مكجية رسالة

 " :اليسػرل الأذف عبػر قػدمت التػي الرسالة كانت حيف في "الكممة يفيـ مترؿ يكجد" :الرسالة اليمنى الأذف إلى

)رضػا أحمػد حػافظ  " تػؿ فػكؽ متػرؿ يكجػد " سػمعكا ـنيػأ المفحكصػكف أقػر فقػد ثـ كمف " تؿ فكؽ عف معمكمات
 ( .2005كآخركف ،

 ذاتػو الكقػت كفػي الأشػخاص مػف مجمكعػة مػع ما حديث في الفرد يشترؾ عندما أنو ذلؾ عمى الأمثمة كمف    

 بػيف يتذبػذب الفػرد انتبػاه فػ ف معػيف، مكضػكع فػي تتحػدث الفػرد مػف قريبػة الأشػخاص مػف أخرل مجمكعة تكجد

 .الثانية لممجمكعة الانتباه في إضعاؼ كيحدث يف،كعتجمملا

   (Deutch;1963) دكتش :المتأخرة ةمعالجال في نورماف -دوتش نموذج / ج    

يفتػػػرض ىػػػذا النمػػػكذج أف يكػػػكف المترشػػػح العصػػػبي قبػػػؿ مرحمػػػة اختيػػػار الاسػػػتجابة، كبعػػػد التحميػػػؿ الادراكػػػي، 
تـ انتقػاء بعضػيا لحػدكث اسػػتجابة بمركرىػا عمػى المرشػػح فالكػائف ينتبػو لممثيػرات التػػي يتعػرض ليػا كيػدركيا كيػػ

 (.48، ص 2015العصبي )احمد حسف عاشكر، 
 :(المحدودة القدرة) الانتباه لسعة المرف التوزي  نظرية  2.7

 عمػى كالقػدرة العقميػة الطاقػة مػف كميػة تتطمػب معرفيػة عمميػة أم أف  (Kahenman) كاىنمػاف أكػد    

 أف النظرية كأكدت المعالجة، عمى كالقدرة الطاقة محدكدية في المحدكدة  ير القدرة نظرية يخالؼ مما المعالجة

 الأنشطة كبعض الطاقة، مف محدكدة كميات إلى تحتاج )كالمألكفة المعركفة الأنشطة (المعرفية الأنشطة بعض

 عمػى القػدرة مػف ةكبيػر  كميػات كتسػتنفذ )الطاقػة مػف كبيػرة كميػات إلػى تحتاج (المعركفة  ير الأنشطة )الصعبة

 . المتكفرة المعرفية المعالجة
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 :المحدودة غير القدرة نظرية  3.7. 

 المتكازيػة القنػكات مػف مجمكعػة خػلاؿ مػف المعالجػة عمػى القدرة لدييـ الأفراد أف  (Gardner)جاردنر أكد   

 مػف كبيػر لعػدد الانتبػاه عمى الكافية  القدرة لديو الدماغ أف إلى النظرية تشير كما محدكدة،  ير القدرة ىذه كأف

جراء المثيرات  (.2004)عدناف يكسؼ العتكـ ،العاممة الذاكرة في اللازمة المعالجة كا 
 : المصادر تعددالم الانتباه نظريات 4.7. 

 محػددة طاقػة أك مصػدر عػف عبػارة أنػو عمػى إليػو ينظػر لا أف يجػب الانتبػاه أف النظريػات ىػذه تفتػرض    

نمػا ،ة(القنػا أحاديػة)السػعة  مػف مػا نكعػا لمعالجػة كمخصصػة معينػة سػعة منيػا لكػؿ القنػكات متعػددة مصػادر كا 

 .المعمكمات

 فػ ذا عديػدة؛ آليػات عمييػا تتنػافس المطمكبػة الميػاـ أف إلػى تعػكد الانتبػاه محدكديػة أف  (Allport)ألبػرت اقتػرح

 الكقت نفس في أخرل معمكمة عم التعامؿ مف تتمكف لف انيف  ما معمكمة مع لمتعامؿ مخصصة قناة لدينا كانت

 نفػس فػي كالبصػر كالسػمع مختمفتػيف حاسػتيف عمػى لمثيػريف كالمعالجػة الانتبػاه يمكػف بينما الحاسة، نفس كعمى

 (2004)عدناف يكسؼ العتكـ ،التمفاز مشاىدة عند يحدث كما الكقت
 ككيكتر(Reynolds; 1972) كرينكلدز  (Macleod,  1977)مكمكد مف كؿ يؤكد الصدد ىذا ففي       

(Wikens,1992) أنػكاع إلػى بعضػا بعضػيا عػف كمنفصػمة مختمفػة قنػكات عبػر يكرس أف يمكف الانتباه أف 

 فيمػا الانتبػاه فػي تػداخؿ أم حصػػكؿ دكف المختمفػػة المعالجػػة مراحػػؿ عبػػر المعمكمػػات مػػف مختمفػة

 (B.Michel et al ;2000).بينيا

 : الفعؿ اختيار نظرية. 5.7  
 طاقة الانتباه أف بسبب يحدث لا ميمتيف بيف الانتباه في التداخؿ أف (Neuman,  1996) نيكماف يرل   

نما السعة، محدكدة  لتكجيػو الفعػؿ اختيػار أف كيػرل بػو، القياـ أك تنفيذه ينكم الذم الفعؿ اختيار عممية بسبب كا 

 (.1990ب ،فؤاد أبكحط) تنفيذه إلى كالحاجة الفعؿ ىذا أىمية مدل عمى يعتمد إليو الانتباه
نستنتج مف ىذا العرض أف ىذه النماذج النظرية اختمفت في تصكراتيا لتفسير عممية الانتباه ككيفية حدكثو    

لػدل الفػػرد، فقػػد يكػكف الخمػػؿ الحاصػػؿ لػػدل الفػرد جػػراء مػػا يحػدث أثنػػاء عمميػػة الانتبػػاه حسػب كػػؿ نظريػػة عمػػى 
ا لمعرفة اسباب اضطراب الانتباه سكاء لدل الافراد حدل. كليذا لابد مف دراسة كؿ نظرية لكحدىا كالتمعف فيي

 العادييف أك لدل الاطفاؿ التكحدييف.
 مػػف  يرىػػا دكف انتباىنػػا تجػػذب كالمكاقػػؼ المنبيػػات بعػػض تجعػػؿ عكامػػؿ عػػدة ىنػػاؾ :الانتبػػاه عوامػػؿ. 8

 :في تتمثؿ كالتي المنبيات اختيار عمى تييمف التي العكامؿ أف أم كالمكاقؼ، المنبيات

 :الخارجية الانتباه عوامؿ  1.8

 السػاطع  الضػكء ك النفػاذة الرائحػة ك العػالي كالصػكت الانتبػاه تشػتت فػي يؤثر المثير شدة :المنبو شدة ( 
                   (.99، ص2008 ،قحطاف احمد الظاىر
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 يجػذب كلا شػديدا يكػكف قػد المنبػو أف  يػر الخافتػة، الأضػكاء مػف للانتباه اجذب الزاىية الأضكاء أف حيث 
 فػي مسػتغرقا الفػرد يكػكف كػاف الشػدة، مػف الانتبػاه جػذب فػي كزنػا أكثػر أخػرل عكامؿ لتداخؿ كذلؾ الانتباه
 .     ييمو عمؿ

 مرات عدة ذلؾ كرر الآخريف، انتباه صياحو يجذب لا فقد كاحدة، مرة للاستغاثة  صاح فمك :المنبو تكرار  
 رتيبػػػا اسػػتمر أف التكػػرار أف عمػػػى. ) 2014شػػكش، )اسػػػماعيمي يامنػػة كق هالانتبػػا جػػذب إلػػػى ادعػػي كػػاف
 كػاف إذا  انػو حيػث الصػؼ حجػرة فػي يلاحػظ مػا ىػذا ك الانتبػاه، جػذب عمى قدرتو فقط كاحدة كتيرة كعمى

 .التلاميذ  إ فاؿ إلى أدل الإلقاء في كاحدة كثيرة عمى المدرس

 الانتبػاه، جذب في اثر لو المكضكع، كأ النكع أك الحجـ أك الشدة في تغيره أك المنبو انقطاع: المنبو تغير 
 عػػف تكقفػػت إف لكنيػػا الحجػػرة، فػػي السػػاعة بػػدقات نشػػعر لا قػػد فػػنحف أثػػره،  زاد فجائيػػا التغييػػر كػػاف ككممػػا
  .إلييا انتباىنا اتجو فجأة الدؽ

 فػػي يكجػػد عمػػا كبيػػرا اختلافػػا يختمػػؼ شػػيء فكػػؿ الانتبػػاه، يثيػػر العػػاـ عػػف يختمػػؼ  شػػيء كجػػكد :التبػػايف 
 حمػػراء فنقطػػة ،(193احمػػد عػػزت راجػػح، نفػػس المرجػػع السػػابؽ، (الانتبػػاه  يجػػذب أف المػػرجح مػػف محيطػػو
 فػػي يبػػدك عامػػؿ التبػػايف ك الرجػػاؿ، مػػف عػػدد بػػيف امػػرأة كجػػكد كػػذلؾ سػػكداء نقطػػة كسػػط كانػػت إف تجػػذبنا

 . انتباىنا تجذب كاضحة حدكدىا ك صفحة نصؼ في  المنشكرة أف حيث الجيدة الإعلانات

 الثابتػة، مف اجذب المتحركة الكيربائية الإعلانات أف المعركؼ فمف التغير مف نكع الحركة :المنبو حركة 
 .الساكنيف الآخريف الأطفاؿ مف المعمميف لانتباه أكثر الصؼ إطار داخؿ المتحرؾ الطفؿ كذلؾ

 الانتبػاه إلػى أميػؿ العػادم القػارئ أف حيػث الانتباه، عممية عمى كثيرا المثير مكضع يؤثر :المنبو موضوع 
 ككػػذلؾ الأسػػفؿ، النصػػؼ إلػػى الانتبػػاه إلػػى منػػو يقرؤىػػا التػػي الجريػػدة صػػفحات مػػف الأعمػػى النصػػؼ إلػػى

احمػػد عػػزت راجػػح، نفػػس المرجػػع السػػابؽ،  ) الداخميػػة الصػػفحات مػػف اجػػذب الأخيػػرة ك الأكلػػى الصػػفحتيف
 (.193ص 

 دكف خاصػة مكضػكعات إلػى للانتبػاه دالفػر  تييػ  مختمفػة، داخمية عكامؿ ىناؾ :الداخمية الانتباه عوامؿ 2.8
 :كمنيا  يرىا،

 سمعة شراء تريد كنت ف ذا معينة، بطريقة  الاستجابة أك الإدراؾ، الفرد عمى يسيؿ اتجاه :الذىنية الوجية 
 يكقظيػا لا قػد طفميػا جػكار إلػى النائمػة الأـ أك تدخمػو، الػذم المحػؿ فػي تػراه شيء أكؿ كانت مثلا، معينة
  .المريض ابنيا مف صكت أك حركة لكؿ الحس شديدة تككف لكنيا الرعد، صكت

  كمػا الألػـ أك بػالخكؼ تنػذر التػي المكاقؼ إلى للانتباه مكصكلة ذىنية كجية الإنساف لدل :اليامة الدواف 
قحطػػاف احمػػد ) المألكفػػة الغيػػر أك الجديػػدة الأشػػياء إلػػى للانتبػػاه مسػػتمر تأىػػب يجعمػػو الاسػػتطلاع دافػػع أف

 بػػػأداء ك يفعمكنػػػو ك النػػػاس يقكلػػػو بمػػػا الفػػػرد اىتمػػػاـ إف ثػػػـ ،(101رجػػػع السػػػابؽ، ص الظػػػاىر، نفػػػس الم
 . يتحدثكف حيف إلييـ كالإصغاء الكاجبات ىذه لأداء مستمر استعداد حالة في يجعمو نحكىـ كاجباتيـ
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 مكقػػػؼ حيػػػاؿ النػػػاس مػػػف عػػػدد إلييػػػا ينتبػػػو التػػػي النػػػكاحي اخػػػتلاؼ فػػػي أثرىػػػا يبػػػدك :ةالمكتسػػػب الميػػػوؿ 
 عػػالـ إليػػو ينتبػػو مػػا اخػػتلاؼ فمػػثلا ،(195 –194حمػػد عػػزت راجػػح، نفػػس المرجػػع السػػابؽ، ص ا)كاحػػد
 كأمػا كالنباتػات، الزىػكر خػاص كبكجػو  البػا نظػرة فتمفػت  فػأكليـ الحيػكاف، حديقػة يػزكر جيكلػكجي ك ثبات
 داخػؿ انػاتالحيك  سػمكؾ فيجذبػو الثالػث كأمػا كصخكر، أحجار مف بالحديقة يكجد قد مالا إلى فينتبو الثاني

 . الأقفاص خارج عمييا يتفرجكف مف سمكؾ بالأحرل أك الأقفاص،

 بقػػدر كالاسػػتحماـ النػػكـ كعػػدـ الجسػػمي، كالإرىػػاؽ التعػػب إلػػى الانتبػػاه شػػركد يرجػػع قػػد :الجسػػمية العوامػػؿ 
 الصػػماء، الغػػدد إفػػرازات اضػػطراب التغذيػػة، أك سػػكء أك الطعػػاـ الكجبػػات تنػػاكؿ فػػي الانتظػػاـ عػػدـ أك كػػاؼ
 انتباىو، يشتت  كبالتالي المقاكمة عمى قدرتو تضعؼ أف ك الفرد حيكية تنقص أف شانيا مف العكامؿ ىذه
  بكجػو مسئكؿ كالتنفسي اليضمي الجيازيف اضطراب: أف قكلو في راجح عزت احمد الدكتكر أكده ما كىذا

  .الأطفاؿ لدل  الشركد  الحالات مف كثير عف خاص

 كبالتػالي المػادة إلػى الطالػب ميػؿ كعػدـ نفسػية عكامؿ إلى الانتباه تشتت  حيرج ما كثيرا :النفسية العوامؿ 
 بػػأمكر فكػػرة انشػػغاؿ كػػذلؾ ،(102قحطػػاف احمػػد الظػػاىر، نفػػس المرجػػع السػػابؽ، ص  )بيػػا اىتمامػػو عػػدـ
 يشكك لاف أك كالآلاـ، المتاعب كاجترار الذاتي التأمؿ في إسرافو أك عائمية أك اجتماعية أك رياضية أخرل
 .الاضطياد أك القمؽ أك الذنب أك بالنقص أليمة مشاعر مف ما رلأم

 الشػػركد يػػرجح فقػد الانتبػػاه ، تشػتت إلػػى تػػؤدم المشػبعة  يػػر الاجتماعيػة الحاجػػات :الاجتماعيػػة العوامػؿ 
 فػػي الفػػرد يجػػده عسػػر أك الكلػػديف، بػػيف مسػػتمر نػػزاع أك المحسػػكمة،  يػػر كالمشػػكلات اجتماعيػػة عكامػػؿ
 أحػلاـ إلػى يمتجػ  أف الفػرد ليبػث لا لػذا مختمفػة عائمية متاعب أك مالية، صعكبات أك الاجتماعية صلاتو
 العكامػؿ ليػذه النفسػي الأثػر أف راجػح عػزت احمػد كػذلؾ يلاحػظ كمػا.الكاقع ىذا مف ميربا فييا يجد اليقظة

 ركػػأث فػػييـ أثرىػػا يكػػكف مػػف فمػػنيـ كالصػػمكد، الاحتمػػاؿ عمػػى النػػاس قػػدرة بػػاختلاؼ يختمػػؼ الاجتماعيػػة،
 (.198احمد عزت راجح، نفس المرجع السابؽ، ص  ( العنيفة كالصدمات الككارث

نستنتج مف عرض ما سبؽ أف شدة الانتباه، حركة المنبو، مسػتكل التنبيػو، كالعكامػؿ المختمفػة مػف اجتماعيػة   
لعممية بطريقة نفسية إلى اجتماعية كعكامؿ أخرل تـ ذكرىا، كميا تاثر عمى الانتباه كسيركرتو ككيؼ تتـ ىذه ا

سريعة كصحيحة في كؿ مرة حسب متطمبات أك ضركرة كؿ فرد ليا في كقتيا. لكف تبقى درجة كؿ فػرد ميمػا 
كانت ىذه العكامؿ تتحدد بمحددات الانتباه لدية أك نكعية الاضطرابات التي يعاني منيا سكاء أكانت نفسية أك 

 عضكية أك حتى نكع الشخصية كاضطراباتيا. 
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 بتحديػد الأخيرة السنكات خلاؿ الفيزيكلكجية الأعماؿ بعض سمحت :البيولوجية وميكانيزماتو اهالانتب. 9
 الخصػػكص بكجػػو طبقػػت الأعمػػاؿ ىػػذه الانتباىيػػة، السػػيركرات مراقبػػة فػػي المشػػتركة القشػػرية التركيبػػات بشػػبكة
 PG بساحة كالمسماة لمقرد السفمي الجدارم الفصيص ساحة حكؿ كتمركزت القردة، عند

 ىػػػذه تكػػػكف كلا حسػػػية، لحػػػكادث تسػػػتجيب PG السػػػاحة خلايػػػا أف أثبتػػػت الأحاديػػػة العصػػػبية التسػػػجيلات فإ
 ". الجائع الحيكاف عند الغذاء رؤية: مثلا دافع ليا الحادثة كانت إذا إلا الإجابة

 كحيػدةال الترابطيػة السػاحة مػع باتصػاليا الأشػكاؿ المتعػددة الترابطيػة السػاحة مف اتصالات PG ساحة تستقبؿ
"،  Structure limbique"، كالتركيبػػػات الحافيػػػة "  L’aire associatif uniforme"  الشػػػكؿ

 كظيفيػػػة منطقػػػة PG"، كتعتبػػػر سػػػاحة  Gyrus cingulaireكبالخصػػػكص التمفيػػػؼ الػػػدما ي الأحػػػادم " 
 الجػدارم صػيصلمف الخمفي الجزء كتمثؿ مسبقا، المعمكمة تعالج التي الحسية الأنظمة تستقبؿ كحيدة كتشريحية
 ،" البصػػرم الجبيػػي المجػػاؿ"  الجبييػػة القشػػرة جػػزء بالخصػػكص التركيبػػات بعػػض عمػػى ايضػػا تسػػقط ك السػػفمي
"، كيشػترؾ فػي النشػاط البصػرم،  Colliculus supèrieur"  بكاسػطة البصػرية الحركيػة مراقبة يعمؿ الذم

ة قبػػؿ الحركيػػة، كالقشػػرةالأحادية " " القشػػرة الجبييػػ Gyrus angulaireكيعتبػػر التمفيػػؼ الػػدما ي الػػزاكم " 
Cortex cingulaire  المراكػػز الأساسػػية لمشػػبكة القشػػرية المعتبػػرة حاليػػا الجػػكىر التشػػريحي لمسػػيركرات ،"

 .Habib M, ( 1998 ,P 185)الانتباىية

ية عند كيتمثؿ دكر الفص الجبيي بالنسبة لمميكانيزمات الانتباىية في المراقبة، كتؤدم الإصابات المحجر      
الحيػػكاف إلػػى صػػعكبات فػػي كػػؼ الإجابػػات  يػػر الملائمػػة لمميمػػة، كىػػذا راجػػع لعػػدـ التنسػػيؽ الحسػػي الحركػػي 

كىي ساحات جبيية جانبية، أما المناطؽ المتكسطة لمفػص الجبيػي لاسػيما السػاحة الحركيػة  6ك  8لمساحات 
يػة، أك دلالػة الكممػات، كىػذا مػا أثبتتػو التدعيمية، فانيا تمثػؿ منػاطؽ المثيػرات البصػرية كػالمكف، الشػكؿ، الحرك

 دراسات التصكير الدما ي.

"، فانػػو ينشػػط فػػي بعػػض الميػػاـ المغكيػػة التػػي  Gyrus cingulaireأمػػا التمفيػػؼ الػػدما ي الأحػػادم "      
حيػث انػو يقػكـ  STROOPتتطمب الانتباه كأيضػا يتػدخؿ أثنػاء الجػزء الػذم يمثػؿ التػداخؿ فػي رائػز سػتركب 

فػػي الكضػػعيات التػػي تتطمػػب يقظػػة عاليػػة، كمػػا انػػو ينتمػػي إلػػى الجيػػاز الحػػافي كيتصػػؿ كػػذلؾ بعمميػػة الكػػؼ 
بالسػػػاحات الجبييػػػة، كمػػػف جيػػػة أخػػػرل بالقشػػػرة الجداريػػػة الخمفيػػػة، كنجػػػد كػػػذلؾ إجابػػػات انتقائيػػػة لمخلايػػػا فػػػي 

نسػػاف نشػػػاط السػػاحات القشػػرية الأخػػرل أثنػػاء الكضػػعيات الانتباىيػػة، حيػػػث أثبتػػت الدراسػػات المقامػػة عمػػى الإ
 ,Seron X ,Jennerod M) .القشرة قبؿ التخطيطية لما تتقدـ الحالة لمعالجة الشػكؿ، المػكف، أك الحركػة

loc. cit, 1998, P 138). 
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اف ىذه المناطؽ الدما ية لا تقكـ بكظيفتيا الا بكاسطة الػدكر الػذم تمعبػو الميكانيزمػات البيكلكجيػة فػي         
 الانتباه كالمتمثمة في :

 « Système Réticule Activateur  »النظاـ السردي المنشط :  .1.9

يعتبػػر النظػػاـ السػػردم المنشػػط ضػػركريا لمسػػيركرات الانتباىيػػة، كييػػدؼ لمراقبػػة مسػػتكل اليقظػػة بكاسػػطة      
، ك تنظيـ الشدة الانتباىيػة لمػا تبقػى حالػة اليقظػة ثابتػة، ىػذه الشػدة يمكػف أف تحػدد بكاسػطة  التعاقب يقظة نكـ

 نشاط خلايا التككف السردم، حيث تسقط بكاسطة المياد عمى القشرة الدما ية.

للاسػػتيمككليف دكرا فػػي عمميػػة الانتبػػاه، ىػػذا مػػا تؤكػػده الاضػػطرابات التػػي يتعػػرض ليػػا  دور الاسػػتيمكولف: 2.9
تيا حيث اف حرك  Anticholinergiqueالحالات التي تعاني مف تشكيش في الأفكار عند تعاطييا الأدكية 

 تتعارض مع حركة الاستيمككلف الدما ي.

  L’amphétamineتظيػػر أيضػػا مشػػتركة فػػي تنظػػيـ الانتبػػاه كنجػػد مػػادة  الأنظمػػة النورادريناليػػة: 3.9
 تضاعؼ نشاط النكر ادريناليف الذم لو خاصة مضاعفة قدرات التركيز.

 عمػػػى السػػردية الأليػػاؼ تتصػػؿ ثحيػػػ كالقشػػرة، السػػردم التكػػكيف بػػيف ابيضػػػا بػػدكره الميػػاد يػػربط الميػػاد: 4.9
 يسػػتقبؿ أخػػرل جيػػة مػػف ك الدما يػػة، القشػػرة عمػػى منتشػػرة بطريقػػة بػػدكرىا تسػػقط كالتػػي الميػػاد، انكيػػة مسػػتكل
 ليػػذا تبعػػا تسػقط"  كحسػػية سػمعية، بصػػرية،"  السػاحات مختمػػؼ مػف منبثقػػة قشػرم صػػاؿ مػف إسػػقاطات الميػاد
 ىػذا بكاسػطة ك سػردية، أخػرل نػكاة بكاسػطة ،" كحسػية ية،سمع بصرية،"  النكعية الحسية الانكية مختمؼ عمى

 ,Habib M). .المياديػة الانكيػة مػف زكج كػؿ فػي المنقكلػة الحسية المعمكمات يغير أف لممياد يمكف المسمؾ

loc. cit, 1998, P 185)  

كتػػػػػؤدم إصػػػػػػابات بعػػػػػض الانكيػػػػػػة المياديػػػػػة إلػػػػػػى اضػػػػػطراب الانتبػػػػػػاه الفضػػػػػائي فػػػػػػي الجانػػػػػب المعػػػػػػاكس     
 (..Seron X ,Jennerod M, loc. cit, 1998, P 13)صابة.للإ

كبعد أف قمنا بتقديـ مختمؼ المناطؽ الدما ية كالدكر الػذم تمعبػو المنػاطؽ القشػرية بالنسػبة للانتبػاه ككػذا      
ىػذا ميكانيزماتو البيكلكجية، سكؼ نقكـ ب براز الدكر الػذم تعمبػو كمتػا الكػرتيف المخيتػيف بالنسػبة ليػذه الكظيفػة ك 

 حسب طبيعة المدخلات الحسية كالانتباه الذم يكضع حيز التنفيذ.
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يكمػف الاخػتلاؼ بػيف نصػفي الكػرتيف المخيتػيف فػي طبيعػة المراقبػة  الانتباه ونصػفي الكػرتيف المخيتػيف: 5.9
بالمنػػاطؽ الدخميػة كالخارجيػة للانتبػػاه، فالمراقبػة الانتباىيػة تتعمػػؽ بالسػيركرات الداخميػة، ىػػذه السػيركرات تتصػؿ 

قبؿ الجبيية لمكرتيف المخيتيف، كتتدخؿ إحدل الكرتيف المخيتيف يتعمؽ بنكع الانتباه الػذم يكضػع حيػز التنفيػذ، 
لمكقػػػع  Représentationفػػ ذا كجينػػػا انتباىنػػػا نحػػػك المعمكمػػػات الفضػػػائية، ىػػػذا يسػػػمح لنػػػا بتشػػػكيؿ تمثيػػػؿ 

مخية اليمنى، أما إذا كجينا انتباىنا نحك المعمكمات الشيء، كىنا تنشط الميكانيزمات الانتباىية لنصؼ الكرة ال
 المغكية فاف نصؼ الكرة المخية الأيسر ىك الذم ينشط.

تػػدكر العديػػد مػػف المعطيػػات الحاليػػة فيمػػا يخػػص التفػػرع الثنػػائي يسػػار / يمػػيف حػػكؿ اخػػتلاؼ نػػكع الميمػػة      
كتغيير رمزىا، تنشط ىنا الكرة المخية اليمنى،  الانتباىية، ف ذا تدخؿ الانتباه مبكرا، قبؿ التعرؼ عمى المعمكمة

أمػػا إذا تػػدخؿ الانتبػػاه متػػأخرا بعػػد التعػػرؼ أك أثنػػاء آخػػر مراحػػؿ التعػػرؼ، أك حتػػى أثنػػاء الإجابػػة، فػػاف الكػػرة 
 المخية اليسرل تكضع حيز التنفيذ.

 . أعراض الاطفاؿ الذيف يعانوف مف ضعؼ القدرة عمى الانتباه:13

 نتبػػاه لشػػكؿ المنبػػو كمككناتػػو كلػػذلؾ ف نػػو يحطػػ  كثيػػرا فػػي إجابتػػو الدراسػػية يجػػد الطفػػؿ صػػعكبة فػػي الا
 كالاعماؿ التي يقكـ بيا كالانشطة التي يمارسيا.

 .لا يستطيع الطفؿ تركيز انتباىو لمدة زمينة طكيمة عمى منبو محدد 

 .يجد الطفؿ صعكبة في عماية الانصات كلذلؾ يبدك عند الحديث إليو ككأنو لا يسمع 

 ستطيع الطفؿ متابعة التعميمات كلذلؾ ف نو يفشؿ في إنياء الاعماؿ التي بدأىا.لا ي 

 .أعمالو دائما تخمك مف النظاـ كالترتيب 

  يبتعػػػػد الطفػػػػؿ عػػػػف المشػػػػاركة فػػػػي الاعمػػػػاؿ التػػػػي تتطمػػػػب منػػػػو مجيػػػػكدا عقميػػػػا سػػػػكاء أكانػػػػت تتعمػػػػؽ
 بالانشطةالتي يماارسيا أك بالمكاد الدراسية.

 ياء الضػػػركرية التػػػي يحتاجيػػػا سػػػكؿء أكانػػػت خاصػػػة بالناحيػػػة الدرلسػػػية مثػػػؿ ينسػػػى الطفػػػؿ دائمػػػا الاشػػػ
 الكتب كالاقلاـ كالكاجبات المنزلية أك خاصة بالانشطة مثؿ الملابس كالمعب.

 .يتشتت انتباىو بسيكلة لممنبيات الداخمية حتى كلك كانت قكة تنبيييا ضعيفة 

 (. 57، ص 1999التي يقكـ بيا )سيد كبدر  ينس الطفؿ دائما الاعماؿ اليكمية المتكررة كالمعتادة 
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مجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاؿ   المجاؿ المدرسي  المجاؿ العائمي الأسرم   المجاؿ الجسمي البيكلكجي 
 المجتمع

 

 بالعكامػػػػػػػؿ السػػػػػػػمكؾ تػػػػػػػأثر-
 العصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػبية، الجنسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػية
 بيككمياكية

 تشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكه ك اضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػطراب-
 مشػػػػػػػػكؿ خطيػػػػػػػػر بيكلػػػػػػػػكجي

  الاضطراب ليذا فغمي
 الاضػػػػػػػػػػػػػػػػطرابات حممػػػػػػػػػػػػػػػػة-

 :البيكلكجية

 . المزمنة الأمراض
   التغذية سكء  

 كالرضػػػػػػػػػػػػػكض الإصػػػػػػػػػػػػػابات
  الدما ية

 . العكس أك الشيية  فقداف

 الكالديػػػػػػة التفاعميػػػػػة العلاقػػػػػة- 
 . السالبة

 المرضي الأسرم النسؽ -
  يػػػػػػػػػػػر سػػػػػػػػػػػمككات حممػػػػػػػػػػػة -

 . صحيحة

  العنيؼ الجسدم العقاب -
 المراقبة كعدـ الإىماؿ -
  النفسي الاستقرار عدـ-

 عند بيئية   سمككية نماذج -
 . البالغيف

 البيئيػػػة العلاقػػػة - 
/  معمػػػػػػػػػػػػػػػـ بػػػػػػػػػػػػػػػيف
 .تمميذ
 الفػػػػػرك  إ فػػػػػاؿ -

 . الفردية قات
  يػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاب -

 المعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػززات
 .الصفية

 سػػمبية انعكػػاس -
 .لممناخ

 العػػػػػػػػاـ المدرسػػػػػػػػي
 .التمميذ عمى

 الفقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػر- 
 .المدقع

 التصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدع-
 . الأسرم

 الاضػػػػػػػطرابات
 . البيئية
 العنؼ

كعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدـ 
 .الاستقرار

 ألمجالي التقييـ حسب الاضطراب أسباب يوضح(: 06)شكؿ

 

  المؤدية الأسباب جممة تكضيح يمكف : التفصيمي التقسيـ حسب الانتباه اضطراب أسباب. 12

  : الآتي الجدكؿ في تفصيميا الانتباه نقص لاضطراب

أسػػػػػػػػػػػباب اضػػػػػػػػػػػطراب 
 الانتباه
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 مظاىرىا العكامؿ

 
 
 
 
 
 
المتعمقػػػػػة 

 بالمخ

 
 
 
 
 

 

 
 خمؿ كظائؼ المخ-

  مصدرالتنبيو اضطراب:  لممخ الخمفية الفصكص إصابة-

 .الإحساس تكجيو في اضطراب: المخ كسط العصبي المركز إصابة-
  الانتباه   التركيز في اضطراب:  الأيمف الجبيي الفص إصابة-

 الناقلات العصبية -

 
 

 المراكػػػز بػػػيف الإشػػػارة نقػػػؿ عمػػػى تعمػػػؿ كيماكيػػػة قاعػػػدة :العصػػػبي الناقػػػؿ-
 .المختمفة العصبية

  الانتباه لاضطراب مسبب لمناقلات الكيماكم التكازف اختلاؼ -
نظػػػػػاـ التنشػػػػػيط الشػػػػػبكي 

 الكظائؼ المخ

 

 دكرىػػا المخػػيخ إلػػى  الجػػذع مػػف ممتػػدة كيماكيػػة قكاعػػد ىػػي: المػػخ شػػبكية -
 عمميػػة يسػػمى مػا أك انتقائػػو ك اليػدؼ  والمنبػػ نحػػك الانتبػاه تكجيػػو الأساسػي
 .الترشيح

 .للانتباه لاختلاؿ أساس: لممخ الشبكي التنشيط نظاـ اختلاؿ -

 .الانتباىية الكفاءة زيادة ك العقمي النمك بيف طردية العلاقة - ضعؼ النمك العقمي 
 .الانتباىبة القدرة لتدني ركيزة العقمي الضعؼ-

 
 
ا
 المتعمقة 

ب
 الكراثة

 .بالمخ الانتباىية المراكز ضعؼ أك بتمؼ الخاصة المكرثات نقؿ - ؿ الجيني المباشرالنق

 
النقػػػػػػػػػػػؿ الجينػػػػػػػػػػػي  يػػػػػػػػػػػر 

 المباشر 
 ثػػـ كمػػف المػػخ، أنسػػجة تمػػؼ إلػػى المؤديػػة تككينيػػة لعيػػكب المكرثػػات نقػػؿ -

 .العصبية الانتباىية المراكز ضعؼ

 
ا
المتعمقػػػػػة 
 بالبيئة 

 المختمفة شعاعاتالإ لجممة الأـ تعرض- مرحمة الحمؿ  
 . الطبية كالعقاقير كالكحكؿ المخدرات تعاطي -

 . الألمانية الحصبة المعدية، ضبالامرا الأـ إصابة -

 .الاضطرابات الايضية -
 . الجنيف رأس عمى  الضغط- مرحمة الكلادة 

 .الكلادة أثناء جمجمتو أك الجنيف مخ إصابة -
 .المخ إلى لأكسجيفا كصكؿ يمنع الذم السرم الحبؿ التفاؼ -

 .لمكليد الانتباىية كفاءة عمى سمبا تؤثر:  الدما ية الرضكض جممة- مرحمة ما بعد الكلادة 
 . السحايا كالتياب المعدية  الأمراض ببعض إصابتو -
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 محمػػد فائقػػة احمػػد، السػػيد عمػػي السػػيد( الانتبػػاه قصلػػن المؤديػػة العوامػػؿ و الأسػػباب يوضػػح( : 01)الجػػدوؿ
  (. 43 ص ،1999 بدر،سنة

 . النظريات المفسرة للبنتباه الانتقائي لفئة التوحد:01

 البحكث اتجاىات مختمفة لتفسير ىذه الخاصية لدل الاطفاؿ التكحدييف.أظيرت    

فقد كضحت الدراسات النيركباثكلكجية للافراد المصابيف بالتكحد أف لدييـ إما ركابػط عصػبية قميمػة جػدا أك     
ؤكػػد كثيػػرة جػػدا فػػي أمػػاكف متعػػددة مػػف المػػخ ىػػي المسػػؤكلة عػػف الانمػػاط الفريػػدة للانتقػػاء لػػدل التكحػػدييف. كي

Noterdarm et all ; 2001))  أف الجكانب المختمفة لمحالة النيركسػيككلكجية تعكػس ميكػانيزـ كأداء مختمػؼ
  في العيكب الظاىرة أك العيب الظاىر في الانتباه المكجو في حالة التكحدييف عنيا في حالات صعكبات التعمـ

 ىػ(.1406)نيرميف قطب، 

ؼ في نسيج مركػز جػذع أك سػاؽ المػخ كىػك النسػيج الػذم يػتحكـ فػي كما تبيف كجكد خمؿ أك إصابة أك تم    
اسػػتقباؿ عمميػػات الاسػػتثارة كالانتبػػاه كالنػػكـ، كىػػي إصػػابة أك خمػػؿ يحػػدث فػػي أثنػػاء فتػػرة الحمػػؿ فتضػػعؼ قػػدرة 
الجيػػاز العصػػبي المركػػزم أك مػػخ الجنػػيف عمػػى الاسػػتجابة الخارجيػػة كحساسػػية ليػػا أك الشػػعكر بمػػا يحػػدث فػػي 

 (.60، 0220بو )عثماف فراج،  عالمو المحيط
كمػػا تكضػػح أيضػػا إحػػدل النظريػػات أف ىػػؤلاء الافػػراد كلػػدكا مػػع تركيػػز عػػالي جػػدا كنتيجػػة لػػذلؾ ف نػػو مػػف      

الصعب عمييـ تكسيع نطاؽ انتباىيـ، كقد يككف نتيجة لعدـ المقدرة عمى المتابعة كالانتباه لمكسط المحيط بيـ 

 
 المتعمقة بالغذاء 

 
 .الحشرية بالمبيدات الممكثة الخضر الجاىزة، الأطعمة تناكؿ-
  الانتباه كاضطراب الدـ في صاصالر  بيف  مكجبة العلاقة -

 ضػػعؼ كمنػػو الحركػػي النشػػاط زيػػادة فػػي يسػػاىـ لمسػػكريات المفػػرط تنػػاكؿ -
 .الانتباه

 
/  طفػػؿ  التفاعميػػة بالعلاقػػة المتعمقػػة
  كالديف

 لمطفػؿ الانتباىيػة القػدرة عمػى سػمبا تؤثر الخاطئة الكالدية المعاممة أساليب-
 :في منيا بعض تحديد يمكف كالتي

  النفسي أك البدني بالعقا -
 المقنع أك الصريح الرفض-

 اللامبالاة  -
 الحرماف العاطفي  -
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أف تكجيػػػػو الانتبػػػػاه كالتركيػػػػز عمػػػػى جكانػػػػب معينػػػػة فػػػػي المكاضػػػػع  ( (Henley;2001بينمػػػػا اشػػػػارت كػػػػاملا، 
 كالاىتمامات قد يجنبيـ مشاعر الخكؼ كالقمؽ.

( إلى فرضية بديمة كىي أف الاشخاص التكحدييف يلاقػكف صػعكبة فػي (Dawsn & Lewy;1989كيشير     
يػػؤثر عمػػى قػػدراتيـ لمعالجػػة  ابقػػاء المسػػتكل المثػػالي للانتبػػاه لممثيػػر بشػػكؿ متتػػابع عنػػد كجػػكد مثيػػر معقػػد ممػػا

المعمكمػػات يتبػػع ذلػػؾ كجػػكدىـ فػػي حالػػة اثػػارة أكثػػر مػػف الػػلازـ كالشػػخص ىنػػا كقػػد يحػػاكؿ تخفػػيض ىػػذه الحالػػة 
 .المزعجة بالتكجو كالتركيز عمى مثير معيف

عنػد مقارنػة عينػة  (Belmonte & Yugemum- Tood; 2002- 2001)فقػد اظيػرت نتػائج سمسػة دراسػات 
مسػػػاكيف لعينػػػة الافػػػراد التكحػػػدييف مػػػف حيػػػث العمػػػر العقمػػػي كالجػػػنس عمػػػى ميػػػاـ تتطمػػػب انتبػػػاه مػػػف الاسػػػكياء ال

انتقػائي بصػرم أف حػػالات التكحػد سػػجمت تنشػيط أقػػؿ فػي التجكيػػؼ البػاطني لقشػػرة الػدماغ، كفػػي دراسػة أخػػرل 
ة الرأس)نيػرميف تطمب الميمة نقؿ الانتباه الانتقائي سجمت حالات التكحد  ياب النشاط الجانبي لمنطقػة مػؤخر 

 ىػ(.    1406قطب، 

حيػث اسػفرت عػف كجػكد قصػكر كاضػح    (Pierce et al.1997)الػى دراسػة بيػرس كآخػركف  بالإضػافة    
التكحػػدييف فػػي اسػػتخداـ اثنػػيف أك أكثػػر مػػف التمميحػػات لتفسػػير القصػػة، كأف أداءىػػـ يكػػكف متػػدف  الأطفػػاؿلػػدل 

اخػػر، كاسػػتنتج البػػاحثكف أف  إلػػىكؿ انتبػػاىيـ مػػف مثيػػر بدرجػػة جكىريػػة، كلػػدييـ قصػػكر فػػي قػػدراتيـ عمػػى تحػػ
الصػػػعكبات فػػػي تحػػػكؿ الانتبػػػاه مػػػف الممكػػػف أف تكػػػكف ثانكيػػػة للاضػػػطراب الػػػكظيفي فػػػي أبنيػػػة الػػػدماغ أك فػػػي 
الاميجػػػدالا )تكجػػػو الاسػػػتجابات الانفعاليػػػة( أك جػػػذع المػػػخ ) اسػػػامة فػػػاركؽ الركسػػػاف كالسػػػيد كامػػػؿ الشػػػربيني، 

0214،92.) 

تج مف كؿ ىػذا أف تفسػير ىاتػو العمميػة المعقػدة  كالفريػدة مػف العمميػات العقميػة العميػا كىػي الانتبػاه نستن       
لدل الاطفاؿ التكحدييف يرجع إلػى القصػكر كالخمػؿ فػي بعػض منػاطؽ الجيػاز العصػبي بالدرجػة الأكلػى كلػيس 

 إلى عكامؿ نفسية كاجتماعية بشكؿ رئيسي.

 اب باضطراب التوحد:. خصائص الانتباه لدى الطفؿ المص02

( شػػيكر تقريبػػا فمػػف ىػػذه السػػف المبكػػرة يظيػػر 6تتضػػح ىػػذه الخاصػػية لػػدل الأطفػػاؿ التكحػػدييف فػػي سػػف )   
المصابيف بالتكحػد انتقػاء للاشػياء التػي يريػدكنيا بشػدة كمػا انيػا تسػتحكذ عمػى انتبػاىيـ لفتػرة طكيمػة اصػة فيمػا 

مػف حياتػو  الأكلػىكحػديكف كثػرا كيظيػر ذلػؾ فػي الاشػير الت الأطفػاؿيخص الانتبػاه البصػرم الػذم يعػاني منػو 
 ( رضيعا تكحديا. 19( عمى )(Mayada Elsabbagh et al, 2009 كىذا ما اثبتتو دراسة الامبريقية لػ   

ـ( لأكؿ مػرة كصػؼ لظػاىرة لكحظػت لػدل 1971عػاـ )  (Lovaas; Koegel. Scheribmon )فقػد قػدـ    
كيػػػػزىـ كتكجيػػػػو انتبػػػػاىيـ لجانػػػػب كاحػػػػد أك شػػػػيء أك محػػػػيط بينمػػػػا بينمػػػػا الاطفػػػػاؿ المصػػػػابيف بالتكحػػػػد كىػػػػي تر 
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يتجػػػاىمكف الجكانػػػب الاخػػػرل، أم ينظػػػركف إلػػػى جانػػػب كاحػػػد لممثيػػػر بينمػػػا لا ينظػػػركف إلػػػى لمجكانػػػب الاخػػػرل 
 ىػ(.    1406فيو)نيرميف قطب، 

تمكػنيـ مػف إدامػة انتبػاىيـ إف الانتباه لدل الاطفاؿ التكحييف  ير طبيعي، كما يبدك عميو سميـ لدييـ ىػك     
لتفػػػرات طكيمػػػة للاشػػػياء التػػػي تيميػػػـ، الا انيػػػـ يكاجيػػػكف مصػػػاعب فػػػي أشػػػكاؿ الانتبػػػاه الأخػػػرل، كأكلػػػى ىػػػذه 

 (.095-094، 0224المصاعب ىي صعكبة التكجو نحك الاشخاص أك الاشياء )كفاء الشامي، 
 . بعض المتطمبات الضرورية لعممية التعمـ:15

يكمف أحد العناصر الرئيسية لمػتعمـ فػي التركيػز عمػى المثيػرات ذات العلاقػة كاسػتبعاد  اختيار المثير: -1.15
 ير ذات العلاقة منيا ك البا ما يتشتت الاطفاؿ الذيف يعانكف مف صعكبات تعميمية عندما يػتـ تركيػزىـ عمػى 

 المثيرات  ير ذات العلاقة.

 اسػتمرار كيسػتمزـ الطالػب مػف يتكجػب تعميميػة ميمػة أم انجػاز إف :المطموبػة الانتبػاه اسػتمرار مػدة 2.15-
ف .الميمػة انتيػاء حتػى لفتػرة كالتركيػز الانتبػاه  ثلاثػة عمػى تعتمػد ميػارة أم لإتقػاف الضػركرية الانتبػاه مػدة كا 
 عكامؿ.

 لػذا بسػرعة، مف مسػتكاه كأعمى إتقانيا الصعب الميمة عف انتباىو الطالب يصرؼ حيث : الميمة صعوبة_أ
 .الطالب مستكل مف كقريبة سيمة بطريقة التعميمية الميمات تقديـ المعمـ عمى يجب

 ف رىػاؽ الػتعمـ، عػف انتباىػو لصػرؼ يدفعػو الػتعمـ أثنػاء الطفػؿ لػو يتعػرض الػذم الإرىػاؽ إف :الطفؿ حالة_ب
  .القراءة عف التكقؼ إلى يدفعو مثلا العينيف عضلات

 لػـ إذا لأنػو الطفػؿ، اىتمامػات مسػتكل مػع تناسبي بما : التعميـ عممية وتطوير تعديؿ عمى المدرس قدرة_ج
 .جيد بشكؿ التعميمية لممادة يستجيب لف فانو لمطفؿ مناسب بشكؿ تعميميا كأساليب التعميمية المادة برمجة تتـ

 الخاصػة الػتعمـ صػعكبات مػف يعانكف الذيف الأطفاؿ معظـ يعانى :أخرى إلى ميمة مف الانتباه نقؿ 3.15. 
 الطفؿ مف يتطمب مثلا كالقراءة التعميمية الميارات فتعمـ .آخر إلى مثير مف الانتقاؿ في ةصعكب مف بالانتباه

 قػدرة فعػدـ بػالقراءة، قيامػو أثنػاء أخػرل إلػى صػفحة كمػف فقػرة، إلػى فقػرة كمػف أخػرل، إلػى كممػة مػف ينتقػؿ أف
 إدراكيػا حتػى أك بيػا مرارالاسػت عػف عػاجزا منػو يجعػؿ التعميميػة الميػارات تعمػـ أثنػاء بػذلؾ القيػاـ عمػى الطفػؿ
 .(61 -60، 2015كمنطقي )أحمد حسف عاشكر،  كمى بشكؿ

 تأثير لو الفرد، لدل العقمية الكظيفة في أساسية آلية عف عبارة الانتباه أف عرضو سبؽ مما نستخمص       
 ىػك أدؽ كممػةب كالتػذكر كالإدراؾ المشػكلات، كحؿ كالتفكير، التعمـ كعمميات العقمية الأنشطة جؿ عمى عميؽ
 لمدة عميو التركيز في كالاستمرار معيف مثير انتقاء عمى الأخير ىذا قدرة في يتمثؿ معرفية، عممية كؿ أساس
 يسػمى مػا عنػو كينػتج المعرفػي أدائػو عمػى يؤثر ما منو المطمكب بالنشاط يقكـ أف لمفرد يمكف لا بدكنو معينة،

 .الانتباه باضطراب
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 يمكف إبرازىا عمى النحك التالي،ى الطفؿ التوحدي: . خطوات تحسيف الانتباه لد04

 .الخطكة الاكلي: اجعؿ ىذا الطفؿ يجمس عمى كرسي مكاجو لؾ 

  ( كػؿ خمػس ثػكاف أك عشػر إلػىالخطكة الثانية: بعد ذلؾ أعطو الامر بأف ينظر إليػؾ، ككػرر كممػة )أنظػر
 ثكاف.

 .الخطكة الثالثة: مع الاستجابة الصحيحة يتـ مكافأة الطفؿ 

 طػػكة الرابعػػة: إذا لػػـ يسػػتجب الطفػػؿ خػػلاؿ ثػػانيتيف أعطػػو فرصػػة أكثػػر فػػي خػػلاؿ خمػػس ثػػكاف، كحػػاكؿ الخ
 إصدار الامر مرات مف أجؿ أف ينظر إليؾ بعينيو.

 .الخطكة الخامسة: عندما لا ينتبو إليؾ الطفؿ استخداـ قطعة مف الطعاـ أك أم شيء يجذب انتباىو 

 عشر ثكاف، كبالتػدرج،  إلىفي خلاؿ ثانيتيف ضاعفت الامر  الخطكة السادسة: عندما يظير اتصاؿ العيف
 سكؼ يتفاعؿ الحث بكاسطة مضاعفة اختفاء يدرؾ تدريجيا.

الخطكة السابعة: ضاعفت بقػاء اتصػاؿ عػيف الطفػؿ بالتػدريج، أعػط الطعػاـ عنػدما نلاحػظ أف ىنػاؾ تقػدما مػف 
ى اتصػػػاؿ العػػػيف )محمػػػد الفػػػكزاف، الطفػػػؿ فػػػي تركيػػػز عينيػػػو مػػػف المػػػدرح، كػػػذلؾ ضػػػاعفت الكقػػػت لمتػػػدريب عمػػػ

0222 ،107-109.) 

 Jeffطػػور ىػػذه الطريقػػة جيػػؼ سػػترون  لتحسػػيف عمميػػات الانتبػػاه الترفيػػو بنغمػػات الطفػػؿ الايقاعيػػة: ك    

Strong  كتقػػكـ عمػػى اسػػتعماؿ كاسػػيت يحتػػكم عمػػى ايقاعػػات مصػػممة خصيصػػا مػػف حيػػث النػػكع، كدرجػػة
عمكما. يستمع الطفؿ لمدة أربعيف دقيقة فػي اليػكـ لمػدة سػتة إلػى  الصكت لأطفاؿ التكحدييف كحدكدم الانتباه

ثمانية أسابيع ليذه المػادة الايقاعيػة السػمعية كخمفيػة ىادئػة بدرجػة ضػكئية منخفضػة أك المعػب مػع التأكيػد ىنػا 
عمى سماع الطفؿ لمصادر صكتية أخرل مثؿ التمفاز أك كاسيت أ اني، أك كلاـ جانبي بينما يقكـ بالاستماع 

 (.  235، ص2014الايقاعي المطمكب ) اسامة فاركؽ مصطفى، السيد كامؿ الشربيني، 
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II . الذاكػػػػرة 

 تمييد:   

تعػد الػذاكرة مػػف أىػـ العمميػات العقميػػة العميػا فػػي حيػاة الانسػاف كتعتمػػد عمييػا العديػد مػػف العمميػات الخػػرل      
المشػكلات، كالحقيقػة أف كػؿ مػا نفعمػو تقريبػا يعتمػد عمػى الػذاكرة مثؿ الادراؾ كالكعي كالعمميات كالتفكيػر كحػؿ 

بػػؿ إف الحضػػارة تنتقػػؿ مػػف جيػػؿ إلػػى جيػػؿ عػػف طريػػؽ الػػذاكرة. إذف فالػػذاكرة عمميػػة مركبػػة كتعػػد مػػف محػػددات 
الجانػػب العقمػػي فػػي سػػمكؾ الانسػػاف كتمتػػد مػػف المكاقػػؼ التػػي تتطمػػب الاسػػتدعاء المباشػػر إلػػى المكاقػػؼ التػػي 

تخضع لمملاحظة الاكمينكية، كلمذاكرة أثر عميؽ في الحياة النفسية، فمك لا الذاكرة لمػا تككنػت تتضمف ظكاىر 
الشخصية كلا تـ الادراؾ كلا اكتسبت العادات كلا أمكف التخيػؿ كالحكػـ كالاسػتدلاؿ كالػتعمـ ككممػا كانػت الػذاكرة 

 (.0224العدؿ ، أقكل كاف العقؿ أكسع كأ نى)

 بكضكح تبدك حيكية عمميةممية الذاكرة باعتبارىا أىـ عممية عقمية بعدالانتباه لانيا كمف ىذا تطرقنا إلى ع    
. شػػعكرنا لا أك شػػعكرنا فػػي آثارىػػا تتػػرؾ أف لابػػد شػػأنيا كػػاف ميمػػا حادثػػة كػػؿف لأ كذلػػؾ ،اليكميػػة حياتنػػا فػػي
. انسيان سمىتف بيغي أك تذكر العممية ىذه فتسمى فيحضر نستدعيو كقتما الطمب تحت قائما الأثر ىذاؿ كيظ
ف لمنسػيا أف عممػا النسػياف ىػك السػمبي كجانبيػا، التذكر ىك الإيجابي جانبيا عممية كالنسياف التذكر نقكؿ كليذا
 .إيجابياتو أيضا

العمميػػة التعمميػػػة أك  لفيػػػـ أساسػػيا يعتبػػػر بيػػا كالاىتمػػػاـ ـ سػػييركرة عمميػػػة الػػذاكرةفيػػػ أف الكاضػػح كمػػف
فػػي  تقػػدما يحػػدث  أف يمكػػف فػػلا ،يػػة كأم حالػػة نػػكد دراسػػتيا كالػػتمعف فييػػاالخطػػكات العلاجيػػة لام مرحمػػة عمر 

 نػتعمـ فكيػؼ تبنى، خبرات كالمعارؼفال السابقة، أك التجارب المحاكلات مف شي  بتذكر إلاالحلات أكالاحداث 
 ذاكرتنا؟ فقدنا إذا أك نتقدـ

 . مفيوـ الذاكرة:1

يػػػز أك معالجػػػة المعمكمػػػات المسػػػتدخمة أك ىػػػي نشػػػاط عقمػػػي يعكػػػس القػػػدرة عمػػػى ترميػػػز كتخػػػزيف كتجي
المشػػتقة كاسػػترجاعيا كىػػي كقػػدرة متلازمػػة ك يػػر مسػػػتقمة عػػف الكظػػائؼ المعرفيػػة أك النشػػاط العقمػػي المعرفػػػي 

 (.369، 1998)الزيات، 

( بأنيػػا القػػدرة عمػػى إحيػػاء الخبػػرة الماضػػية كىػػي قػػدرة 2133، 1992يعرفيػػا )عبػػد الحميػػد ككفػػافي، 
ات منيػػا الػتعمـ كالتسػػجيؿ كالاختفػاظ كالاسػػتدعاء أك الاسػػترداد كالتعػرؼ كالحػػس الكمػػي قائمػة عمػػى أسػاس عمميػػ

 لمخبرة المتذكرة كتشمؿ أيضا استدعاء خبرة ماضية معينة.
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( بأنيػا القػػدرة عمػى تخػزيف المعمكمػات أك الاحتفػاظ بيػػا 188، 2003كمػا يعرفيػا ) شػحاتو كآخػركف، 
بالصػكرة نفسػيا التػػي خزنػت بيػػا كفػي ارتبػاط  مػػع المثيػرات نفسػػيا بشػكؿ يجعميػا متاحػػة للاسػترجاع أك تػػذكرىا 

 التي ارتبطت بيا عند تعمميا.

عمػى تخػزيف المعمكمػات كمعالجتيػا كاسػترجاعيا فػي الكقػت  الفػرد أف الػذاكرة ىػي قػدرة سػبؽ ممػا كنسػتنتج     
الإدراؾ، الػكعي،  نتبػاه،الاالفػرد معمكمػات باسػتعماؿ قػدرات عقميػة ك فييػا يسػتجمع حالػة كمػا انيػا المناسػب،
 عنصر كىك تمقائي أك انتقائي يككف أف كيمكف حفظو أك تعممو أك استيعابو أك فيمو يتطمب لمكضكع كالتركيز

 .التعمـ أك العلاج عممية في جدا ىاـ

 . عمميات الذاكرة: 2

أف  مػػرت تعتبػػر الكظيفػػة الرئيسػػية لمػػذاكرة ىػػي اسػػترجاع الاحػػداث كالمعمكمػػات كالمكاقػػؼ التػػي سػػبقت ك 
بخبرة الفرد، كتتضمف ثلاث عمميات رئيسية ىي التحكيؿ التشفير كالتخزيف كالاسترجاع، كتعتبر ىذه العمميات 

 (.2003متفاعمة كمتداخمة كمتبادلة الاعتماد بعضيا عمى بعض )الشرقاكم،

 كيتفؽ عمماء النفس في أف عمميات الذاكرة ثلاث ىي:

ترميز المعمكمات حتى يمكف حفظيا فػي الػذاكرة بسػيكلة كذلػؾ  : كيقصد بوEncodingالتشفيرأك الترميز 
مػػػف خػػػلاؿ تنظػػػيـ كتصػػػنيؼ ىػػػذه المعمكمػػػات فػػػي عػػػدة طػػػرؽ ذات  معنػػػى خػػػاص مػػػثلا نػػػربط المعمكمػػػات 
بالصػػػػػكت الػػػػػداؿ عمييػػػػػا أك مػػػػػف خػػػػػلاؿ الشػػػػػكؿ الػػػػػذم يميزىػػػػػا أك مػػػػػف خػػػػػلاؿ المعنػػػػػى الػػػػػذم تػػػػػدؿ عميػػػػػو 

((Siegler,1998,175شفير السمعي، التشفير الصكتي، التشفير البصرم، . كلمتشفير صكر كىي: الت
 (.2003( ك)الز مكؿ، 2002( ك) عبد العميـ، 2003التشفير السمانتي )الدلالي( )الشرقاكم

: يقصػػد بيػػا الاحتفػػاظ بالمعمكمػػات بعػػد مػػا تػػـ تشػػفيرىا أك ترميزىػػا فػػي الػػذاكرة لحػػيف  Storageالتخػػزيف  
 .Siegler,1998,177)حاجة الفرد الييا )

: يمكف تعريؼ عممية الاسترجاع بأنيا عممية اخراج المعمكمػات مػف الػذاكرة كىػذه Retreivalلاسترجاع ا 
العممية تتذلب مف الفرد الػكعي كاليقظػة بػأف المعمكمػات مكجػكدة أكلا فػي ذاكرتػو، ثػـ عميػو أف يعػرؼ كيػؼ 

سػػػػػتدعاء الحػػػػػر، (. كىنػػػػػاؾ نكعػػػػػاف للاسػػػػػترجاع كىمػػػػػا: الاسػػػػػتدعاء) الا90، 2004يسػػػػػتخرجيا ) دركزة، 
 كالاستدعاء المتسمسؿ( كالتعرؼ.

نستنتج أف عمميات الذاكرة ثلاثة ىي التشفير كالتخزيف كالاسترجاع ، فالتشفير يقاس كعمميػة فػي حػد      
ذاتيػػا بينمػػا عمميتػػي التخػػزيف كالاسػػرتجاع مػػف خػػلاؿ الاسػػتدعاء كالتعػػرؼ معػػان. أمػػا مػػع الطفػػؿ التكحػػدم 

رية أقػػػكل مػػػف الػػػذاكرة السػػػمعية كىػػػذا مػػػا يشػػػجع عمػػػى فيػػػـ عمميػػػات الػػػذاكرة فػػػيمكف القػػػكؿ أف ذاكرتػػػو البصػػػ
كاسػػقاطيا عمػػى قػػدرات الطفػػؿ التكحػػدم لفيػػـ سػػيركرة عمميػػة الػػذاكرة لديػػو ككيػػؼ تػػتـ مػػف اجػػؿ بنػػاء برنػػامج 
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بطة أكثر نجاعة لتنمية مياراتو العقمية العميا سكاء أكانت الذاكرة أك الانتباه أك الادراؾ بصفتيا قدرات مترا
 كمعقدة فيما بينيا.

 . أنواع الذاكرة: 3

كىي التي تككف في المخزف الحسي، كىك المكاف  Sensory Memoryالذاكرة الحسية:  1.3
ثانية، كيمكف القكؿ  11الأكؿ في استقباؿ المثيرات مف العالـ الخارجي، كلا يحتفظ بالمعمكمات لأكثر مف 

الجة في الحاسب ال لي. كمف خكاص الذاكرة الحسية أنيا تسترجع بأنيا تشبة إدخاؿ البيانات إلى ذاكرة المع
المعمكمات كتنقميا إلى الذاكرة العاممة، أننا نستقبؿ المعمكمات مف خلاؿ الحكاس عند الانتباه إلييا. كمف ثـ 

لذاكرة تكاصؿ تنقميا عبر مراحؿ الذاكرة الأخرل، كلكف إذا لـ يتـ الانتباه إلييا ف ننا لف نصؿ إلى أنظمة ا
الأخرل، كمف الجدير بالذكر أننا نحتاج إلى كقت أطكؿ لإدراؾ المعمكمات المشاىدة، ككمما كاف الانتباه لفترة 

   (.1111أطكؿ كمركزان كمما كاف الإدراؾ أسرع )الحساني ،

 11-1كتحػػتفظ بالمعمكمػػات لمػػدة  Short- term memory . الػػذاكرة قصػػيرة المػػدى: 2.3
دكدة  نستطيع الاحتفاظ بيػا مػف الكممػات، أك الأرقػاـ،  أك الصػكر، أك الأصػكات مػا بػيف ثانية، كىي ذاكرة مح

خمػػس كحػػدات إلػػى تسػػع كحػػدات؛ كبسػػبب ىػػذه الطاقػػة الاسػػتيعابية ف نيػػا عرضػػة لمتشػػكيش، عنػػدما تقػػؿ القػػدرة 
الحفػظ كلػيس فػي عمى التمييز بيف الأشياء. كيحدث النسياف بيذه الذاكرة نتيجة التشكيش بيف الأشياء في فترة 

 (.  1116كقت التذكر. )السكيرم ،

ىػػي مكػػكف تجييػػزم نشػػط ينقػػؿ أك يحػػكؿ إلػػى الػػذاكرة Working Memory  .الػػذاكرة العاممػػة:3.3
طكيمة المدل كينقػؿ أك يحػكؿ منيػا، كتقػاس فاعميػة الػذاكرة العاممػة مػف خػلاؿ قػدرتيا عمػى حمػؿ كميػة صػغيرة 

معمكمػػات أخػػرل إضػػافية لتتكامػػؿ مػػع الأكلػػى مككنػػة مػػا تقتضػػيو  مػػف المعمكمػػات حينمػػا يػػتـ تجييػػز كمعالجػػة
متطمبػػات المكقػػؼ، بينمػػا تركػػز الػػذاكرة قصػػيرة المػػدل عمػػى تخػػزيف المعمكمػػات كلػػذا فيػػي نظامػػا  يػػر نشػػط أك 

 (.380، 1998نظاما يقع عميو التأثير ) الزيات، 

ستطيع الاحتفاظ بكميػة كبيػرة كىي الذاكرة التي ت Long- term Memory . الذاكرة طويمة المدى: 4.3
جػػدا مػػف المعمكمػػات كلفتػػرات زمينػػة طكيمػػة قػػد تصػػؿ فػػي بعػػض الاحيػػاف إلػػى عػػدة سػػنكات لػػذلؾ يطمػػؽ عمييػػا 

(. حيػػػػث تعتبػػػػر ىػػػػذه الػػػػذاكرة المسػػػػتكدع الثالػػػػث فػػػػي نظػػػػاـ معالجػػػػة 20031381الػػػػذاكرة الدائمػػػػة )نشػػػػكاني، 
ا النيائيػػة، حيػػث يػػتـ فييػػا تخػػزيف المعمكمػػات عمػػى المعمكمػػات كالتػػي تسػػتقر فييػػا الػػذكريات كالخبػػرات بصػػكرتي

شكؿ تمثيلات عقمية بصكرة دائمة كذلؾ بعد ترميزىا كمعالجتيا في الذاكرة العاممة، كتمتاز ىذه الذاكرة بسعتيا 
 (.1999اليائمة عمى التخزيف، حيث تشتمؿ عمى الخبرات كالمعمكمات القديمة كالحديثة )بادلي، 
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 لاؼ في أنكاع الذاكرة لا يزاؿ قائما حتى الاف. نسنتج مما سبؽ أف الاخت

 . نظريات الذاكرة:3

( أصحاب ىذه 1116يعد ريماف، كىاكس)  . تفسير عممية التذكر مف خلبؿ نظرية إستقباؿ المعمومات:0.3
النظريػػػة، كيعتبػػػراف مرحمػػػة الانتبػػػاه المرحمػػػة الميمػػػة فػػػي عمميػػػة الػػػتعمـ، كشػػػرطان أساسػػػيان فػػػي مرحمػػػة اسػػػتقباؿ 

عمكمات )الانتباه( ،حيث تحتكل مرحمة الانتباه سلامة الحكاس التي تقكـ بدكرىا بعمميػة اسػتقباؿ المعمكمػات الم
،كمف ثـ تكصيميا إلػى الجيػاز العصػبي المركزم،لإتمػاـ العمميػات اللاحقػة ليػا، حيػث أف المثيػرات التػي تسػيـ 

كزيػػادة مػػدل فاعميتيػػا لػػدل الطمبػػة ذكم  فػػي زيػػادة الػػتعمـ كالإدراؾ حاجػػة أساسػػية لمحػػد مػػف مشػػكلات الػػذاكرة،
   (.1116صعكبات التعمـ )البكالير،

 :المعمومات معالجة نظرية خلبؿ مف لتذكرعممية ا تفسير .2.4  

 لتػػداخؿ أك لضػػعؼ أك لقػػكة ننسػػى أك نتػػذكر بأننػػا تػػكحي اليكميػػة الحيػػاة كخبػػرة العمميػػة التجػػارب بعػػض
 مػػع لتداخمػو المكتػب بػاب لفػتح يصػمح مفتػاح أم ننسػػى فقػد. اباتكالاسػتج المثيػرات بػيف المكجػكدة الارتباطػات
 لكػف أخػرل؛ بحادثػة لارتباطيػا حادثػة تاريخ نتذكر أك الأخرل، الأرقاـ مع لتداخمو ىاتؼ رقـ كننسى الآخريف،
 البشػػرم الػػدماغ إلػػى النظػػر إمكانيػػة إلػػى الانتبػػاه لفتػػت المعمكمػػات معالجػػة كطريقػػة الكمبيػػكتر ميػػداف فػػي التقػػدـ

 الميػػاديف فػي كاسػػتعمالو المعمكمػات معالجػػة عمػى الحاسػكب قػػدرة أف كمػا. المعمكمػػات لمعالجػة جيػػاز أنػو مػىع
 فػػػػي المعمكمػػػات لمعالجػػػػة متطػػػكر كنظػػػػاـ الإنسػػػاف إلػػػػى ينظػػػر أف البػػػػاحثيف لػػػبعض بػػػػدا الحيػػػاة مػػػػف المختمفػػػة

 .كالتذكر كالذاكرة كالإدراؾ عديدة مكضكعات

 :رئيسية كظائؼ ثثلا يؤدم المعمكمات معالجة نظاـ 

 مػف الجياز تمكف بطريقة ترجمتيا أك كتحكيميا بالمدخلات يسمى ما أك الخارجية المعمكمات استقباؿ -      
 . التالية المعالجة مراحؿ في معالجتيا

 (.التخزيف) معينة تمثيلات شكؿ عمى المدخلات ىذه ببعض الإحتفاظ -      

 .المناسب الكقت في كاستخداميا دعاؤىاكاست التمثيلات ىذه عمى التعرؼ -      

. 2005 كآخػػػركف، العتػػػكـ يكسػػػؼ عػػػدناف ): عمميػػػات ثػػػلاث ليػػػا أف لكجػػػدنا البشػػػرية الػػػذاكرة إلػػػى نظرنػػػا كلػػػك
 .)291.ص

 كالتنظػيـ كالتكرار التسميع عمميات خلاؿ مف الجديدة الحسية لممثيرات المعاني إعطاء أم :الترميز -        
 .الدائمة الذاكرة إلى المعمكمات كصكؿ فليضم ك يرىا كالتمخيص
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 لاسػػػتخداـ الطكيمػػػة الػػػذاكرة فػػػي كدائػػػـ القصػػػيرة، الػػػذاكرة فػػػي مؤقػػػت تخػػػزيف :الاحتفػػػاظ أو التخػػػزيف -        
 .الحاجة كقت المعمكمات

 .كاستعماليا المخزنة المعمكمات استخراج أك استدعاء :التذكر أو الاسترجاع -        

 :المعمكمات كمعالجة التفكير حدكث كيفية نبيف( 7) رقـ ليالمكا الشكؿ في      

 .  192)ص جادك، أبك عمي محمد صالح) .( نموذج معالجة معمومات الذاكرة7لشكؿ رقـ )

        

 

                                                                                     

 

                                                                 

                                                        

 

                                                                                            

  

                          

                                     

 

 

 

 

 الداخميػة العقمية العمميات بداية كىي الذاكرة عممية في خطكة أكؿ كىك انتباىنا يمفت الذم بالمثير تبدأ الذاكرة 
 نبػػػرات فتغييػػر التعمػػػيـ، عمميػػة فػػػي كالأساسػػية الأكلػػػى الخطػػكات مػػػف الانتبػػاه كلفػػػت المػػتعمـ عقػػػؿ اسػػتثارة كلػػذا

 انتبػاه تركيػز أك اسػتثارة بغػرض معػيف بمكف بكرةسٌ ال في الكممات أك الجمؿ بعض كتابة أك الشرح عند الصكت

 الذاكرة 

     

 

 

 

 الذاكرة

   المػػػػػػػػدلقصػػػػػػػػيرة 
 العاممة

   

 

المعالجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات 
 الداخمية
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المثٌرات 
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المثٌرٌة 
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 بعٌدة 

 

 

 المدى

 النسٌان

 التكرار

 الترمٌز
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 مػداىا في جدا قصيرة الحسية الذاكرة ىذه أف عمما المتعمـ ذىف في المعمكمات ترسيخ في ميمة عممية المتعمـ
 ثانيػة نصػؼ عػف تقػؿ لمػدة مختصػرة، بطريقػة البيئػة مػف الػكاردة المعمكمػات أك المثيرات تخزيف كيتـ« الزمني،

 تتضػػمف أف يمكػػف كالتػػي محػػدكدة  يػػر الاسػػتيعابية طاقتػػو أف يعتقػػد الػػذم المػػدل، قصػػير الحسػػي المخػػزف فػػي
 المعالجة، في ىامة نقطة ذلؾ كيعتبر. ذلؾ بعد يحدث أف يمكف ما الانتباه كيحدد. حاسة لكؿ مستقلا  مخزنا
ذا. إليػو ننتبػو الػذم المثيػر تحديػد في رئيسيا عنصرا العامة الذاكرة في الراىف الكقت في معالجتو تتـ ما لأف  كا 
 الحسػية الػذاكرة مػف تنتقػؿ ف نيػا إلييػا انتبينػا إذا أمػا كتتلاشػى، تنسػى ف نيػا الجديػدة، لممعمكمػات الانتبػاه يتـ لـ

 مػػا كػػؿ تمثػػؿ كاعيػػة ذاكػػرة المػػدل، قصػػيرة كالػػذاكرة العاممػػة، كالػػذاكرة ل،المػػد قصػػيرة الػػذاكرة إلػػى المػػدل قصػػيرة
 صػػالح ).« المعمكمػػات مػػف كحػػدات سػػبع بحػػكالي محػػدكدة الػػذاكرة ىػػذه فػػي التخػػزيف كطاقػػة. مػػا كقػػت فػػي نعيػػو
. بطريقتيػا كتعمػؿ أىميتيػا ليػا كاحػدة كػؿ لمػذاكرة الثلاثػة المخػازف ىػذه إف  ) 193.ص جادك، أبك عمي محمد
 .لذلؾ الضركرية بالمعالجات لنقكـ لآخر مخزف مف المعمكمات فؽتتد

 كقتيػا فػي كمعالجتيا...( التذكقية، البصرية، السمعية،) الحسية المعمكمات باستقباؿ تقكـ الحسية فالذاكرة     
لا)  مسػػػاعدةب مفاىيميػػا ترميزىػػا يػػتـ حيػػث( العاممػػة الػػذاكرة أك) المػػدل قصػػيرة الػػذاكرة إلػػى تنتقػػؿ ثػػـ( نيسًػػيت كا 

 تسػػػػتقبؿ ككنيػػػػا بالعاممػػػػة سػػػػميت كالثالػػػػث الأكؿ المخػػػػزف بػػػػيف الكسػػػػيطة الػػػػذاكرة ىػػػػذه. المػػػػدل طكيمػػػػة الػػػػذاكرة
 لممعالجػػة تخضػػع لػػـ التػػي المعمكمػػات أمػػا. الجديػػدة المعمكمػػات معالجػػة فػػي كتسػػتخدميا كمييمػػا مػػف المعمكمػػات

 طكيمػػة الػػذاكرة إلػػى المعمكمػػات ؿانتقػػا نضػػمف كلكػػي« ثانيػػة 30-15 خػػلاؿ الػػذاكرة مػػف( تنسػػى) تػػزكؿ فسػػكؼ
 كىي مرة، مف أكثر المعمكمات إعادة بالتسميع كنعني كالترميز التسميع: ىما ضركريتاف عمميتاف ىناؾ المدل
.« أكليػا فػي التػي كتمػؾ القائمػة آخػر في التي الكممات المفحكصكف يتذكر حيث الأكلكية، أثر لنا تفسر عممية

 المحاضػػػػػرة بدايػػػػػة بسػػػػػيكلة الطالػػػػػب فيتػػػػػذكر. 295). 294.ص. 2005 كآخػػػػػركف،  ـالعتػػػػػك  يكسػػػػػؼ عػػػػػدناف(
 .كنيايتيا

 Aids   Memory. معينات الذاكرة: 5

كيقصد بيا التقنيات أك الاساليب التػي تيػدؼ إلػى تنظػيـ المعمكمػات بحيػث تصػبح أسػيؿ فػي حفظيػا كتػذكرىا 
Matlin, M. 2005,173).) 

خطط منظمة يمكف استنتاجيا مف أنماط السمكؾ التػي ( بأنيا 607، 1994كما يعرفيا )صادؽ، أبك حطب، 
 تصدر عف المتعمـ عمى الر ـ مف أنو قد لا يككف كاعيا بيا كىي قابمة لمتعمـ كالاكتساب.

 ( إلى أف ىاتو المعينات تؤدم إلى:406-405، 1998كيشير )فتحي الزيات،    

 الالفة بالمفاىيـ. .1

 تركيز الانتباه. .2
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 ييز كالمعالجة.استخداـ مستكيات أعمؽ لمتج .3

 استخداـ الدلالات أك التمميحات المميزة. .4

 التركيز عمى الاستراتيجيات الفعالة. .5

كمػػف خػػلاؿ مػػا سػػبؽ التعػػرض لػػو نسػػتنتج أف معينػػات الػػذاكرة تعمػػؿ عمػػى تحسػػيف عمميػػات الػػذاكرة بحيػػث    
 تقؿ.تصبح المعمكمات لدل الفرد قابمة لمتذكر كيمكف أف يستخدميا الفرد بنفسو عمى نحك مس

 كىذا ذكر لبعض الاستراتيجيات أك المعينات، فيي كثيرة نذكر منيا ما يمي:

يقصد بيػا الطريقػة التػي يػردد بيػا الفػرد المعمكمػات Rehearsal Strategy  .استراتيجية التسمي : 1.5
ميع ذاتي ترديدا لفظيا أك بصريا كي يتـ حفظيا في الذاكرة، كيكجد تسميع لفظييناسب المعمكمات المغكية، كتس

 (.200، 2005حيث يزكد المتعمـ بتغذية راجعة مباشرة عف طريؽ الاداء )عبد الفتاح، 

ىي تنظيـ المعمكمات المراد تعمميا عمػى نحػك مػا Organization Strategy .استراتيجية التنظيـ:2.5
معمكمات كفقا لنظاـ كبشكؿ منسؽ كذلؾ ييسر الاحتفاظ بيا في الذاكرة لفترة طكيمة، كما أف التصنيؼ الجيد لم

 (20031193معيف يساعد عمى كفاءة تخزينيا كدقة كسرعة استرجاعيا ) الشرقاكم، 

ىػي محاكلػة تكػكيف تمثػيلات عقميػة    Mental Imagery Strategy.استراتيجية التصور العقمي:3.5
ؿ اسػتراتيجية قكيػة للاشياء كالاحداث كالمكاقؼ كالمكضكعات التي ليس ليا كجد فيزيقػي، كالتصػكر العقمػي يمثػ

 (.436، 1998)الزياد، لرفع كفاءة الذاكرة كزيادة فعاليتيا

تسػتخدـ ىػذه الاسػتراتيجية لمزيػادة مػف سػرعة   Keyword Strategy.استراتيجية الكممة المفتاحيػة:4.5
كعػة التعمـ ك الاستدعاء الفكرم لممعممكمات ك يمؾ اسػتخداـ ىػذه الاسػتراتيجية فػي مجػالات ذات محتكيػات متن

مثػػػؿ تعمػػػـ المفػػػردات كاكتسػػػاب المفػػػاىيـ كتػػػذكر عكاصػػػـ الػػػدكؿ كاسػػػتدعاء المعمكمػػػات الاسػػػاية التػػػي تقػػػدـ فػػػي 
 .(Wang; et al; 1992; 520)نصكص النثر 

نسػػنتج أف كػػؿ ىػػذه الاسػػتراتيجيات كاخػػرل لػػـ يػػتـ ذكرىػػا، لكػػف يمكػػف القػػكؿ أنػػو ليسػػت ىنػػاؾ طريقػػة      
طبيقيػا مػع الطفػؿ التكحػدم لتحقيػؽ اكبػر قػدر مػف الػذاكرة. لكػف يمكػف فعالة أكثر مف الاخرل كأنو يمكف ت

 استعماؿ كؿ ما ىك مناسب مف كؿ استرتيجية مع الطفؿ التكحدم.
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يتميز بعض الاطفاؿ التكحدييف بقػدرات  يػر عاديػة كالقػدرات  . خصائص الذاكرة لدى الأطفاؿ التوحدييف:6 
لمتميزةػػػ فػػيمكف لبعضػػيـ عمػػى سػػبيؿ المثػػاؿ تػػذكر أرقػػاـ السػػيارات أة الحسػػابية، التػػذكر الاصػػـ كالقػػدرات الفنيػػة ا

تػػذكر أ ػػاني متعػػددة، كمػػا قػػد يرسػػـ القميػػؿ مػػنيـ رسػػما لا يمكػػف تصػػديقو كفػػؽ عمػػرىـ الزمني)قحطػػاف احمػػد 
 (.58، 2009الظاىر، 

ي الاطفػػػاؿ يتػػذكر بعػػػض الاطفػػػاؿ التكحػػػدييف المقػػػاطع الكاممػػػة مػػػف المحادثػػػات التػػػي يسػػػمعكنيا، بينمػػػا يمقػػػ    
كالكثيػر مػنيـ بشػكؿ خػاص يتعرفػكف عمىػأجزاء  الاخركف أناشيد فػي الركضػة كقصػائد شػعرية بػدكف أيػة أخطػاء

مػػف قطػػع مكسػػيقية. كيلاحظػػكف حػػدكث تغيػػرات طفيفػػة فػػي الحجػػرة مثػػؿ ترتيػػب الكتػػب عمػػى الارفػػؼ أك كضػػع 
ة )أسػػػامة فػػػارؽ، الشػػػربيني، منفضػػػة السػػػجائر عمػػػى المائػػػدة، كيمكػػػف تػػػذكر المعمكمػػػات المخزنػػػة  بصػػػكرة دقيقػػػ

2014 ،95.) 

كما أف الاطفاؿ التكحديكف يعانكف مصاعب في تخزيف المعمكمات التي تتطمب مسػتكل عاليػا مػف المعالجػة   
كركاية القصػص، كتسمسػؿ النشػاطات كالاحػداث التػي كقعػت ليػـ، كتػذكرىـ لممعمكمػات التػي شػاىدكىا بصػريا، 

لفظيػػة طكيمػػة تتعمػػؽ بمػػا يفعمػػكف ككيػػؼ يفعمػػكف )كفػػاء الشػػامي، كىنػػاؾ صػػعكبة فػػي تػػذكر سلاسػػؿ معمكمػػات 
(. كمػنيـ مػف يتمتػع بػذاكرة خارقػة خاصػػة الذاركػة البصػرية المكانيػة، فيسػتطيع ىػؤلاء الاطفقػػاؿ 215، 2004

أف يعرفكا طريقيـ مرة أخرل لأماكف التي زاركىا مرة كاحدة فقط، كما يعرفكف طريؽ الاضياء التي تيميػـ فػي 
 (.16، 1993يزكركىا منذ عدة أعكاـ )نادية أديب، بيكت لـ 

 فالاطفاؿ التكحدييف يعانكف مف قصكر في عمميات التجييز فقد أسفرت نتائج دراسة سيسمسكي كىاريس      

(Ciesielski et Harris; 1997) إلى أف الافراد التكحدييف لدييـ قصكر كبير في تجييز المعمكمات عمى
مرتفعػة مػف التجييػز المتػأني كصػعكبات كبيػرة فػي المركنػة المعرفيػة، كفػي قػدرتيـ  المياـ التػي تتطمػب درجػات

 عمى التحكؿ الانتباىي إلى مياـ جديدة.

فػػػػالكثير مػػػػف الخػػػػائص المعرفيػػػػة تكػػػػكف معكقػػػػة بسػػػػبب الشػػػػذكذات الأساسػػػػية أك ترجػػػػع إلػػػػى القصػػػػكر فػػػػي     
ات الأكلية مػف الممكػف أف تزكدنػا بأسػاس لفيػـ الاستراتيجيات التعكيضية، كالدراسات الفسيكلكجية لأكثر العممي

القصػػػكر فػػػي المسػػػتكيات المرتفعػػػة فػػػي المصػػػطمحا النمائيػػػة، كالػػػى قصػػػكر فػػػي الاداء التنفيػػػذم الػػػذم يتضػػػمف 
 (.96، 2014لتخطيط،  كالحصكر عمى الأىداؼ ) اسامة فاركؽ، السيد الشربيني، 

  ذىنيػػا، كمعالجتيػا بيػػا كالاحتفػاظ المعمكمػات اسػػترجاع فػي فائقػػة قػدرات يمتمػؾ التكحػػدم الطفػؿنسػتنتج أف 
 تػذكر فػي خاصػة فعالػة، بطريقػة المسػتديمة كالتنمية التشجيع ينقصيا فقط جيدة الذاكرة عمى فقدرتو كبذلؾ
جراء الخرائط كتركيب كالدكؿ الارقاـ  . عنيا المعبرة بالكميات كربطيا الحسابية، العمميات كا 

  لػػػدل يكػػػكف المصػػػكر كالإحػػػداث عمييػػػا، كالتعػػػرؼ كالإشػػػكاؿ بالصػػػكر المتعمقػػػة المعمكمػػػات كمػػػا أف تػػػذكر 
 .منظمة لفظية بطريقة كسردىا الاحداث تذكر مف أقكل التكحدم الطفؿ
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 الشخصي لمطفؿ التوحدي: والتنظيـ التركيز عمى وتساعد الذاكرة تساعد التي . التكنولوجيا5

 أسػيؿ الآلػي الحاسب جياز عمى كمماتال معالجة التكحد مرض يعانكف الذيف الأشخاص بعض يجد     
 كبالنسػػػبة. القمػػػـ مػػػف الاسػػػتخداـ فػػػي أسػػػيؿ المفػػػاتيح لكحػػػة تكػػػكف لمػػػبعض، فبالنسػػػبة. يػػػدكينا تسػػػجيميا مػػػف

ػػا يميػػؿ لا الػػذم لممسػػتخدـ  يمكنػػؾ تحفيػػزنا أكثػػر كسػػيطنا الآلػػي الحاسػػب جيػػاز يػػكفر المحادثػػة، إلػػى عمكمن
 لا الآلػػي الحاسػػب جيػػاز إف حيػػث عميػػو، لمتجريػػب آمنػػةن  ئػػةن بي الكممػػات معػػالج كيقػػدـ. خلالػػو مػػف التكاصػػؿ
ػػا يقػػدـ كسػػكؼ آخػػر شػػخصه  بيػػا يسػػتجيب التػػي نفسػػيا بالطريقػػة يسػػتجيب  أف كمػػا". منطقػػي" فعػػؿو  رد دكمن
 معينػػة ميػػاـ إكمػػاؿ عمػػى الأفػػراد يسػػاعد ممػػا الميػػاـ، مػػف الكثيػػر أتمػػت عمػػى يعمػػؿ الآلػػي الحاسػػب جيػػاز
 مف الأفراد أف حيث مفيدنا يككف أف يمكف كىذا. المثاؿ سبيؿ عمى بياني رسـ إنتاج مثؿ كبسيكلة، بسرعة
 تكػػكف لا كقػد. بالتفاصػيؿ ينشػغمكف أك ضػػعيفة بدرجػة التنظػيـ عمميػة ييػػتـ الضػعيفة الحركيػة الميػارات ذكم

 مػف يػأتي الػذم الإضػافي الػدعـ يكػكف كلػذا التكحػد، مرض يعانكف الذيف الأشخاص لبعض كافيةن  الكممات
 بػػػرامج تسػػػاعد أف كيمكػػػف. المثػػػاؿ سػػػبيؿ عمػػػى. الكتابػػػة عمػػػى التشػػػجيع فػػػي مفيػػػدنا كالصػػػكر الرمػػػكز خػػػلاؿ
. الترتيػب أك التركيب بشأف القمؽ دكف الأفكار مف عدد عمى بسرعة الحصكؿ في الذىنية الخرائط تخطيط

 الأشػػخاص بعػػض يجػػد كمػػا. المسػػتخدميف مػػف لمعديػػد كبيػػرة بدرجػػة مفيػػدةن  البصػػرم التنظػػيـ أدكات أف كمػػا
 بنقطػػة الفػػرد تزكيػػد فػػ ف كلػػذا. النشػػاط فػػي عائقنػا يمثػػؿ فار ػػة صػػفحة كجػػكد أف التكحػػد مػػرض يعػػانكف ممػف
 كعبػارات أمػاكف تضػـ الكممػات مػف قائمػة تمػؾ البدايػة نقطػة كتكػكف ىػذا، عمػى لممساعدة مفيدنا يككف بداية

 .مفيدنا أمرنا النص انببج الرمكز أك الصكر تسمسؿ يككف المستخدميف، لبعض كبالنسبة. أساسية
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. IIIالإدراؾ  : 

 تمييػػػػد:   

معرفػة مػا  إلػىيعتبر الانساف مخمكؽ مميز قادر عمى التكافػؽ مػع البيئػة التػي يعػيش فييػا، يحتػاج دائمػا       
 دكرا ميما فػي أنيػا تخبرنػا عنػا يحػدث حكلنػا خػارج انفسػنا، الإحساسيحدث حكلو مف أحداث، ك تئدم عممية 

كمػػا أف الادراؾ يقػػكـ بالػػدكر الاساسػػي فػػي معرفتنػػا بماىيػػة ىػػذه الاحػػداث أيػػف تكػػكف؟ كمػػا ذا تعمػػؿ؟ كلػػذا نجػػد 
كالادراؾ علاقة كطيدة ك عمى درجة كبيرة مف الاىمية في معرفة كفيـ كثير مما يحدث  الإحساسالعلاقة بيف 

ك الادراكػػات التػي تصػػدر منػػا  حكلنػا مػػف أحػػداث كمػا يكجػػد مػػف مكضػكعات، كبمعنػػى آخػػر تػؤدم الاحساسػػات
دكرا ميما في ربطنا بالعالـ المحيط بنا بما يسمح لنا أف نككف صكرا مماثمة لحقيقػة ىػذا العػالـ ك التكلفػؽ معػو 

 (.12، 1997)الشرقاكم، 

 . تعريؼ الادراؾ:1

 عمػػػى أنػػػو أكثػػر الانشػػػطة المعرفيػػػة الأساسػػػية كمنػػػو تنبثػػػؽ الانشػػػطة: Neisser(1976) يعرفػػػو نيسػػػر   
أف الارداؾ قػدرة معرفيػة  Davidoff(1980)تػذكر دافيػدكؼ و الاخرل كما أنو نقطة التقاء الكاقؼ بالمعرفػة.

 (.70، 2015متعددة الجكانب تشمؿ عمى انشطة معرفية داخمية )احمد عاشكر، 

ية عمى أنػو العمميػة التػي مػف خلاليػا يػتـ التعػرؼ عمػى المعمكمػات الحاسػ(: 228، 1998ويعرفو الزيات )   
كتفسػػػيرىا، أك ىػػػك عمميػػػة إعطػػػاء المثيػػػرات أك المنبياتػػػأك المعمكمػػػات الحاسػػػية كمعانييػػػا كمػػػدلكلاتيا كمػػػف ثػػػـ 
فػػػػالادراؾ عمميػػػػة عقميػػػػة معرفيػػػػة تقػػػػكـ عمػػػػى اعطػػػػاء المعػػػػاني كالػػػػدلالات كالتفسػػػػيرات لممثيػػػػرات أك المعمكمػػػػات 

 الحاسية.

بعد حسي يرتبط بالاحساس مف جية كبعد معرفي  كما أنو ىناؾ مف يعتبر الادراؾ عممية نفسية ليا بعداف   
يرتبط بالتفكير مف جية أخرل إذ أفٌ تفسير الانطباعات الحسية يعتمد عمى الخبرات السابقة كالمرتبطة بالمكف 

 (.112، 2003كالشكؿ كالصكت كالذكؽ كالممس كالشـ )رافع النصير ز مكؿ، 

 عمميػة أنػو لقمنػا" كفيمػو بالشػيء الإحسػاس" إنػو كقمنػا دراؾلػلإ التػالي البسػيط التعريػؼ عمى اعتمدنا لكأما     
 :التالي الشكؿ عمى الإدراؾ عممية كتابة كيمكف. كذكائو الفرد خبرات عمى تعتمد فسيكلكجية -نفسية

                خبرات               عصبي كعي         حسية إثارة  

 (     سابقة معارؼ)                 الدماغ في           العضك في  
 الإدراك = + +
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 أك الإحسػاس محتػكل بػربط فيحػدث الفيـ أما للإنساف، المتكفرة الحكاس ب حدل عادة الإحساس كيتـ«
 كافيػػة المعرفيػػة الخمفيػػة ىػػذه كانػػت فػػ ذا. بخصكصػػو سػػابقة معمكمػػات مػػف بدما ػػو الفػػرد يمتمكػػو بمػػا مكضػػكعو
 حمػداف، زيػاد محمػد).« الإدراؾ نسػميو مػا لمفػرد يػتـ عندئذ لفيمو، كافية أم كتبكيبو، بتمييزه الشيء لاستيعاب
 ).36.ص. 1986

إذف فػػػالادراؾ عمميػػػة نقػػػكـ عػػػف طريقيػػػابتنظيـ أنمػػػاط المنبيػػػات كتفسػػػيرىا  اكسػػػابيا معنػػػى كيسػػػتخدـ 
مصػطمح الادراؾ فػي عمػػـ الػنفس ليشػير إلػػى المعرفػة المباشػرة لمعػػالـ كلاجسػممنا كذلػؾ نتيجػػة لاشػارات عصػػبية 

 نت اعضاء الحس فضلا عف أعضاء التكازف في الاذف الداخمية. كيمكف تقسيـ المستقبلات الي نكعيف:تأتينا 

  :كىي تستجيب لممنبيات الخارجية كتقسػـ إلػى صػنفيف: بعيػدة المػدل " العينػاف، الاذف مستقبلبت خارجية
 كالانؼ" كالصنؼ الاخر: " مستقبلات متصمة بالجمد كالمساف".

  :تجيب لممنبيػػات مػػف داخػػؿ الجسػػـ. الادراؾ اذف ىػػك قػػراءة المعػػاني مػػف الاشػػارات تسػػمسػػتقبلبت داخميػػة
الحسية، ىك ترجمػة الاحساسػات كاعطائيػا معنػى كىػك بػذلؾ لا يشػبو الصػكرة الفيتك رافيػة عمػى الاطػلاؽ. 
كفػػػي ىػػػذا المجػػػاؿ يجػػػب التفرقػػػة بػػػيف العػػػالـ الحقيقػػػي كمػػػا يصػػػفو العػػػالـ الفيزيػػػائي كالمكػػػكف مػػػف الاحػػػداث 

ضكعية في جانب كالعالـ الذاتي أك المدرؾ  للاحداث في جانب اخػر كلا يتركػز مجػاؿ دراسػة الادراؾ المك 
فػػي الاحػػداث المكضػػكعية كلكنػػو  يػػدكر حػػكؿ المظيػػر الػػذم تتخػػذه الاشػػياء كالاحػػداث ككيػػؼ تبػػدك التفرقػػة 

قاتػو فػي مقابػؿ بيف ىذيف العالميف تناظر التمييز بيف الضػكء الاحمػر مػف حيػث الطػكؿ مكجاتػو كتػدرج طب
، 2002الضػػكء الاحمػػر كمػػا يسػػتخدـ فػػي اشػػارة المػػركر كمػػا يعنيػػو مػػف تكقػػؼ عمػػى السػػير )أحمػػد خػػالؽ، 

69.) 

 :منيا شركطا ىناؾ الجيد الإدراؾ كلحدكث

 المثيػػػرات مػػػف ننػػػكع أف يحبػػػذ كالتعمػػػيـ التربيػػػة ميػػػداف فػػػي كليػػػذا كتنكعيػػػا، الحسػػػية بػػػالمثيرات البيئػػػة  نػػػى 
 .الحسية

 (.كالمرسمة المستقبمة الأجيزة) العصبي كالجياز الحس أعضاء سلامة 

 انفعالاتيا في سميمة شخصية. 

 السميـ الفيـ نحك الفرد لتكجيو الدكافع تكفير. 
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 :الحسي الإدراؾ. 2

عطاءىػػػا الإحساسػػػات تنظػػػيـ ىػػػك      بطريقتػػػو يػػػدرؾ شػػػخص فكػػػؿ العمميػػػة، شخصػػػانية تظيػػػر كىنػػػا معنػػػى كا 
 كينظـ يحذؼ، أك يكمؿ، يضيؼ، فالعقؿ المختمفة، التنبييات تجاه سمبيا مكقفا نقؼ لا إننا المختمفة، المثيرات
 إليو الكاردة الحسية التنبييات تنظيـ عمى المرء قدرة« ىك الحسي الإدراؾ. إحساسات مف إليو يصؿ ما كيؤكؿ
عطائيػ عمييػا كالتعػرؼ السػابقة الخبػرات إطػار فػي ذىنيػا كمعالجتيػا المختمفػة الحػكاس عبر  كدلالتيػا معناىػا اكا 

 .215). ص. 2006 ممحـ، محمد سامي ).« المختمفة المعرفية

 المدرؾ بالفرد خاصة أم داخمية منيا عكامؿ بعدة كيتأثر. السمكؾ تكجيو في البالغة أىميتو لو الحسي الإدراؾ
 .المدركة( الإدراؾ مكضكع) بالأشياء خاصة مكضكعية كمنيا

 :الحسي ؾالإدرا في المؤثرة العوامؿ 3.   

 الفػػرد كثقافػػة المزاجيػػة كالحػػالات العقميػػة الاتجاىػػات أك الفسػػيكلكجية كالحاجػػات :الذاتيػػة العوامػػؿ 1.3       
 Murphy &autres كآخركف مكرفي) تجربة نذكر كىنا إدراكاتنا عمى تأثيره لو مثلا فالجكع. العقمية كقدراتو

رًمػتٍ مػف الطعػاـ لفتػرات مخت ( مفػة، ثمػانيف شػيئا مختمفػا كراء زجػاج ككانػت الأشػياء إذ عرض عمى جماعة، حي
 ير كاضحة عمدا كيطمب مف الأفراد تحديد ما يركنو، فكاف إدراكيـ لمطعاـ يزداد كممػا زاد الجػكع. فممعتقػداتنا 
تجاىاتنا دكرىا في تكجيو الإدراؾ كتحديده، فالرساـ مثلا داخؿ  ابة يػرل فييػا لكحػة سػحرية، كعػالـ  كتقاليدنا كا 

 بات يرل فييا تنكع بيكلكجي  ني.  الن

 عمػػػى المسػػػاعدة العكامػػػؿ كتحديػػػد دراسػػػة فػػػي لطيةاالغشػػػت المدرسػػػة أسػػػيمت :الموضػػػوعية العوامػػػؿ 2.3     
ف حتػػى الإدراؾ  الصػػكرة" قػػانكف منيػػا قػػكانيف إلػػى خمصػػكا كقػػد الأساسػػي، مكضػػكعيـ البصػػرم الإدراؾ كػػاف كا 
 عمػػػى الاسػػػتجابة يتضػػػمف الػػػذم( TRANSPOSITION)" الكضػػػع إسػػػتبداؿ" كقػػػانكف المعػػػركؼ" كالخمفيػػػة
 .ذاتيا بحد المثيرات عمى كليس المثيرات، علاقات

 بػػيف المميػػز الشػػكؿ حضػػكر أم ،(الشػػكؿ تجكيػػد) الحسػػف الشػػكؿ قػػانكف عػػف أيضػػان  الغشػػتالتيكف كيتحػػدث    
 بصػرؼ حاليػا مػىع الأشػياء أشػكاؿ بقػاء يفسػر" الشػكؿ ثبػات" كقػانكف. الػكعي فػي الممكنػة الأشػكاؿ مف جممة
 بيػػذه المدرسػػة ىػػذه تعنيػػو مػػا كمجمػػؿ" التقريػػب قػػانكف" أك. تغيػػرات مػػف إدراكيػػا ظػػركؼ عمػػى يطػػرأ عمػػا النظػػر
 الفطريػة الفسيكلكجية العمميات بفعؿ كحسنة كمتكازنة كمية بصكرة الأشياء إدراؾ إلى ينزع الفرد أف ىك القكانيف
 خطػكط مجػرد كانػت إذا حتػى أك ثغػرات أك فجػكات تخمٌمتيػا لػكك  كاممػة نػدركيا فالصػكرة. الػدماغ بيػا يقػكـ التي

دراكيػػا الكرقػػة عمػػى أمامنػػا المكجػػكدة النقػػاط بػػيف( الإ ػػلاؽ) الػػربط إلػػى ننػػزع كمػػا. متقطعػػة . ىندسػػي كشػػكؿ كا 
 .كمية صكرة في بعض إلى بعضيا القريبة الأشياء بيف كنؤلؼ
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 لتفسػػير تصػػمح أنيػػا تػػرل بػػؿ فحسػػب، البصػػرم راؾالإد عمػػى القػػكانيف ىػػذه بتطبيػػؽ الغشػػطالتية تكتفػػي كلا    
 . كالتذكٌر كالتفكير العميا النفسية كالعمميات الإدراؾ مف الأخرل الأنكاع

 عمػػى التلاميػػذ كتػػدريب دركسػػو، كبنػػاء سػػبكرتو، اسػػتغلاؿ فػػي المعمػػـ يسػػاعد الإدراؾ حػػدكث كيفيػػة معرفػػةك     
 . مثلا المدركسة لممشكمة الكمي المجاؿ بحصر التفكير طريقة

كيػػتـ الارداؾ الحسػػي عػػف طريػػؽ كركد المعمكمػػات إلػػى الػػدماغ مػػف الحػػكاس الخمػػس، حيػػث يقػػكـ الػػدماغ     
بتشػػفير المعمكمػػات إلػػػى رمػػكز كبالتػػالي فيميػػػا فعمػػى سػػبيؿ المثػػػاؿ عنػػدما نتمقػػى المعمكمػػػات المسػػمكعة فيقػػػكـ 

 الدماغ بتشفيرىا كادراجيا عمى شكؿ أصكات.

يقكـ المدماغ يتشػفيرىا عمػى شػكؿ صػكر ككػذلؾ بالنسػبة لممشػاعر كالاحاسػيس كتمػر  أما المعمكمات المرئية   
المثيػػرات بدايػػة عبػػر القنػػكات الحسػػية كقبػػؿ أف  نمثميػػا بنظامنػػا التمثيمػػي الػػداخمي ف نٌنػػا نرشػػحيا عبػػر مرشػػحات 

لاعتقػػادات مختمفػػة. ىػػذه المرشػػحات مثػػؿ التعمػػيـ كالحػػذؼ كالتشػػكيو لمتجربػػة أك تكػػكف مرشػػحات مثػػؿ القػػيـ كا
 (.67، 2005كالتقاليد أك قرارات اتخذناىا سابقا ) كيت ككد سمكؿ، 

يعػػرؼ الادراؾ البصػػرم بأنػػو الانشػػطة العقميػػة التػػي يصػػبح الفػػرد مػػف خلاليػػا عمػػى كعػػي . الادراؾ البصػػري: 4
ؾ الشػكاىد بالبيئة مف خلاؿ تنظيـ كتفسير الدلالات كالشكاىد التػي يسػتقبميا كالتنػي تتمثػؿ فػي التعػرؼ عمػى تمػ

كالتميز بينيا كتحديدىا في حالة اختلاؼ المكاقؼ التي تحدث فييا أك مجاؿ رؤيتيا أك كجػدك بعػض المظػاىر 
كعػػف عممياتػػو التمييػػز البصػػرم، الا ػػلاؽ  (.1992الدالػػة عمييػػا كالاحتفػػاظ بتسمسػػؿ كتكػػرار حػػدكثيا )أنػػيس، 

  ت المكانية، الذاكرة البصرم.البصرم، التمييز البصرم بيف الشكؿ كالارضية، ادراؾ العلاقا

الػدخيؿ  العنصػر كاكتشػاؼ المختمفػة الاشػكاؿ ببػيف التمييػز كػاف بمػا السػيكلة أما عف الطفؿ التكحدم فمف    
. الالػكاف بػيف التمييػز ككػذا متفرقػة، أجػزاء مجمكعػة مػف النيائيػة صكرتو في شكؿ تركيب حتى اك في الصكر،

 أنػو مػع يديػو بػيف التي كالألكاف الاشكاؿ تسمية أك بو يقكـ الذم لعمؿا عف التعبير كاف بما الصعكبة مف لكف
 مػف بسػيط تعبيػر عمػى الحصػكؿ يمكػف الطفػؿ يحبػذه معنػكم أك مادم معزز ب دخاؿ لكف. سميما إدراكا يدركيا
 فػي حرمانػو أك أشػيا ء يحبيػا استعماؿ مف بمنعو بالتيديد التربكم العقاب استعماؿ يمكف كما التكحدم، الطفؿ
 .فيمـ يحبذه حضكر

تمػػتقط العػػيف ذبػػذبات الطاقػػة الضػػكئية الصػػادرة مػػف مضػػكع منػػاطؽ الادراؾ البصػػري فػػي القشػػرة الدماغيػػة: 
ٌـ يتقبػػػؿ  التفكيػػػر ثػػػـ تكػػػكف الاعصػػػاب الحسػػػية لمعػػػيف السػػػيٌالة العصػػػبية لممثمػػػة لمكاصػػػفات مكضػػػكع التفكيػػػر ثػػػ

ٌـ يرسػػمي  (Thalamus)التلامػػكس ا لممنطقػػة المرئيػػة كبعػػدىا تسػػتكعب أك تػػرفض السػػيٌالة العصػػبية الحسػػية ثػػ
المنطقػػة البصػػرية بالتعػػاكف مػػع المنطقػػة الفكريػػة النفسػػية كالعػػيف كالسػػيٌالة العصػػبية المرئيػػة المناسػػبة لمكضػػكع 
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ٌـ لاعضػػاء   (Thalamus)التفكيػػر ثػػـ ترسػػؿ المنطقػػة البصػػرية الرسػػالة العصػػبية المناسػػبة لمتلامػػكس كمػػف ثػػ
 (.07، 1986د حمداف، الجسـ المعينة )محمد زيا

يمكف تعريفو عمى أنػو نظػاـ مخصػص لمتعامػؿ مػع نمػاذج المثيػرات المؤقتػة التػي نظمػت . الادراؾ السمعي: 3
الحد الذم فيو يرتبط النظاـ الرمزم الشفكم بالشكؿ الحسي السمعي كما يجب أف يكصؼ  إلىبشكؿ متسمسؿ 

كمػف عممياتػو التمييػز السػمعي، الا ػلاؽ  .(Bryan et Bryan; 1986;97) عمػى أنػو نظػاـ تجييػز متتػالي
 .السمعي، التمييز السمعي بيف الشكؿ كالارضية، التتابع أك التسمسؿ السمعي، الذاكرة السمعية

 الاصػػػػكات لكػػػػؿ اىتمامػػػػا يبػػػػدم لا لكنػػػػو الاسػػػػتماع عمػػػػى جيػػػػدة قػػػػدرة يمتمػػػػؾأمػػػػا عػػػػف الطفػػػػؿ التكحػػػػدم ف     
 المطمػكب بالفعػؿ لمقيػاـ كيحركػو انتباىػو كيجمػب الطفػؿ يحبػو مػادم بمعػزز تسػتيكيو أف لابػد حيػث المسمكعة،

 .التكحدم الطفؿ يشجع كمعنكم مادم بمعزز قكم تنبيو يتطمب الاستماعي ف دراكو اذف منو،

عنػػدما تمػػتقط الاذف ذبػػذبات الصػػكت الصػػادرة عػػف مكضػػكع منػػاطؽ الادراؾ السػػمعي فػػي القشػػرة الدماغيػػة: 
ف السػػػيٌالة العصػػػبية الممثمػػػة لمكاصػػػفات مكضػػػكع التفكيػػػر ثػػػـ يسػػػتقبؿ التفكيػػػر تكػػػكف الاعصػػػاب الحسػػػية لػػػلاذ

السػػيٌالة العصػػبية الحسػػية ثػػـ يرسػػميا لممنطقػػة السػػمعيٌة بالتعػػاكف مػػع منطقػػة التخيػػؿ  (Thalamus)التلامػػكس 
ٌـ ترسػػػؿ المنطقػػػة السػػػمعيٌة الرسػػػالة العصػػػبية  كالتفكيػػػر النفسػػػية السػػػيٌالة العصػػػبية السػػػمعيٌة لمكضػػػكع التفكيػػػر ثػػػ

 (.08، 1986كمف ثٌـ لأعضاء الجسـ  المعينة )محمد زياد حمداف،  (Thalamus)المناسبة لمتلامكس

تمػتقط الخلايػػا المٌمسػية ذبػػذبات الضػغكط الميكانيكيػػة الصػػادرة  منػاطؽ الادراؾ الممسػػي فػػي القشػػرة الدماغيػػة: 
ة لممس مكضكع التفكيػر كبعػدىا عف مكضكع التفيكر كتككف الاعصاب المٌمسية لمجسـ السيٌالة العصبيٌة الممثم

ٌـ يرسػميا لمنطقػة  (Thalamus)يستقبؿ التلامكس ٌـ تسػتكعب  الإحسػاسالسيٌالة العصػبيٌة الحسػية ثػ الجسػمي ثػ
الجسػػمي بالتعػػاكف مػػع منطقػػة التخيٌػػؿ كالمنطقػػة الفكريػػة كالمنطقػػة المرئيػػة السػػياٌلة  الإحسػػاسأك تػػرفض منطقػػة 

ٌـ ترسػػػػػػػػػؿ منط الجسػػػػػػػػػمي الرسػػػػػػػػػالة العصػػػػػػػػػبية المناسػػػػػػػػػبة  الإحسػػػػػػػػػاسقػػػػػػػػػة العصػػػػػػػػػبية لمكضػػػػػػػػػكع التفكيػػػػػػػػػر ثػػػػػػػػػ
 (.09، 1986كمف ثٌـ لأعضاء الجسـ المعينة )محمد زياد حمداف،  (Thalamus)لمتلامكس

 كالغػرب، كالشػرؽ كاليسػار، اليمػيف بػيف التمييػز عمػى القدرة يكتسب أف التكحدم الطفؿ نستنتج أنو يستطيع    
 برا ػػي تثبيػػت أك المقػػص اسػػتخداـ: مثػػؿ الدقيقػػة كالحركػػات لركػػؿكا الجػػرم انشػػطة بممارسػػة يسػػتمتع انػػو كمػػا
 فيػو يعبػركف حػرا مجػاؿ اعتبركىػا فقػد الاخػرل الرياضػية كالأنشػطة كالتمكيف الرسـ لميارات بالنسبة أما. الخ...
 .مكنكناتيـ عف
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 ىناؾ ثلاث مستكيات للادراؾ تتمثؿ فيما يمي،مستويات الادراؾ: . 6    

 إلػىيسبؽ الادراؾ في تمقي المؤثرات الخارجية بالحكاس المختمفػة ممػا يػؤدم  الإحساسسي: . الادراؾ الح0.4
ادراكيػا كالتػي قػػد تكػكف بصػػرية أك سػمعية حسػػب نكعيػا. فحػيف تطػػرؽ المنبيػات الحسػػية حكليػا ينقػػؿ أثػر ىػػذه 

عكرية حػػالات شػػ إلػػىالمراكػػز العصػػبية فػػي المػػخ ثػػـ تتػػرجـ ىنػػاؾ  إلػػىالتنبييػػات عػػف طريػػؽ أعصػػاب خاصػػة 
مػػا يعػػرؼ بالاحساسػػات، كيعنػػي بيػػا الاثػػر النفسػػي الػػذم ينشػػأ مباشػػرة عػػف تنبيػػو حاسػػة أك  إلػػىنكعيػػة بسػػيطة 

 (. 128-127، 0224عضك ) ماؿ أبك شنب، 

يػأتي التكػر بصػكرة مباشػرة أك  يػر مباشػرة كقػد يكػكف ىػذا الشػيء المتػذكر عمػى ىيئػة  . التذكر والتصور:5.4
 مكز أك كجكه، كتتأثر قكة التذكر بثلاثة أبعاد ىي:كممات أك أشكاؿ أك صكر أك ر 

 البعد الفاصؿ بيف الحكادث كتذكرىا، بحيث اذا كاف البعد الزمني قصير كانت عممية التذكر أكضح. أكلا: 

: أف قػػػكة عمميػػػة التػػػذكر ككضػػػكح أبعادىػػػا العقميػػػة تتػػػأثر بمػػػدل الانتبػػػاه لممكضػػػكع الخػػػاص بيػػػذه العمميػػػة ثانيػػػا
نػا يتضػح أف التػذكر يتضػمف عمميتػيف أساسػيتيف ىمػا: الاسػترجاع كالتصػرؼ، فيػك فػي معنػاه كالاىتماـ بو، كى

العاـ يعنػي الاسػترجاع مػا سػبؽ أف تعممانػو كاحتفظنػا بػو،  كالفػرؽ بػيف عمميػة التػذكر كالتصػكر ىػك أف التػذكر 
تحمػؿ فكػرة مسػبقة  تككف مكاردىمكجكدة في الذاكرة محفكظة تـ قراءتيا كرؤيتيا أـ فػي عمميػة التصػكر فيػي لا

 (.90-1997،91) محمد زياد حمداف، 

: يمثػػؿ حالػػة مػػف اعمػػاؿ الفكػػر كالقػػكل العقميػػة التػػي تأخػػذ شػػكؿ التخيػػؿ كىػػي مرحمػػة أعمػػى مػػف . التخيػػؿ2.6
التصكر لأنو يتناكؿ الصكر الذىنية بالمقارنة كادراؾ العلاقات بينيا كعمؿ تركيبات جيديػة مبتكػرة تختمػؼ عػف 

كعػػادة مػػا يتصػػؼ خيػػاؿ المراىػػؽ باتسػػاعو ك مبػػة الناحيػػة الكجدانيػػة عميػػو فنجػػده يضػػفي عمػػى الصػػكر السػػابقة، 
قصصو الشاعرية التي تعكس نػكع تفكيػره كانفعالاتػو كعػادة مػا يتصػؿ خيػاؿ المراىػؽ بالجمػاؿ كالبيػاء كخاصػة 

تبػػار أف التخيػػؿ ىػػك لػػدل البنػػات. كلعػػؿ ىػػذا الارتبػػاط فػػي الكاقػػع بػػيف قػػدرة الفػػرد عمػػى التخيػػر كبػػيف التفكيػػر باع
قػػدرة عقميػػة فرعيػػة تنػػدرج تحتػػو يمكػػف الاعتمػػاد عميػػو بشػػكؿ ايجػػابي لصػػابح تنميػػة كتطػػكير السػػمكؾ التفػػاعمي 
كالاتصػالي بمعنػػى أف التفكيػػر يسػػاعد عمػػى تنيػػة قػػدرات القػػائـ بالاتصػػاؿ كتطكيرىػػا فػػي اتجػػاه العمميػػات العقميػػة 

 الابتكارية. 

قد يختؿ الادراؾ باضػطراب ادراؾ المثيػرات  (Extra K Sensory Perception )دراؾ: إلا. عوامؿ تشوه 5
 باحدل الطريقتيف:
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إذ يختؿ ادراؾ المكضػكعات الحقيقيػة، فيػتـ ادراكيػا بصػكرة مشػكىة، كذلػؾ كمػا تشوىات الادراؾ الحسي:  0.5
 يمي:

  بالزيادة أك النقص. الإحساسالتغير في شدة 

 .التغير في كيفية الاشياء المدركة 

 ير في الحيز المكاني.التغ 

 الإحسػػػػاسأك الخػػػػداع الحسػػػػي كىػػػػك ادراؾ خػػػػاط  لمثيػػػػر خػػػػارجي، كيعػػػػد اضػػػػطرابات خػػػػداع الحػػػػواس:  5.5
كالادراؾ، كيتـ خلالو ادراؾ المثير بصكرة خاطئة، كىك مػا يعػرؼ بخطػأ التأكيػؿ، كذلػؾ مثػؿ اتمطفػؿ المصػاب 

أك يػتـ الادراؾ مػف دكف مثيػرات اطلاقػا، كذلػؾ بحمى، كيرل ميزاف الحرارة في يد الممرضة خنجػرا سػتقتمو بػو، 
 (.160، 1992مثؿ المريض الذم يسمع صكتا يتكمـ عميو كف دكف كجكد لام صكت ) ركس نايت، 

 . أساليب التدخؿ العلبجي لعممية الادراؾ:8

يعػػد أسػػمكب التػػدريب عمػػى المعميػػات النفسػػية مػػف الاسػػاليب . أسػػموب التػػدريب عمػػى العمميػػات النفسػػية: 1.8
العلايجػػة الأساسػػية كيتطمػػب ىػػذا الاسػػمكب أف يحػػدد المعمػػـ أك الاخصػػائي النفسػػي قصػػكرا نمائيػػا معينػػا لػػدل 
الاطفلا ف ذا لـ يتـ تصحيح ذلؾ القصكر ف نو يمكف أف يستمر في تعطيؿ عممية التعمـ، كما أف ىناؾ اختلافا 

ج  يػر المباشػػر، كيرجػع السػبب فػػي كتعارضػان فػي الاراء حػػكؿ أسػمكب التػدريب عمػػى العمميػات كنػكع مػػف العػلا
ذلؾ إلى عدـ كجكد اتفاؽ عمى ما يتضمنو ىذا المصطمح مػف معنػى حيػث يمكػف فيمػو بطػرؽ مختمفػة )كيػرؾ 

 (.91، 1988ككالفنت، 

اسػتخداـ أسػمكب تحميػؿ الميمػات كأسػػمكب  Learner 1976 يقتػػرح ليرنػر . أسػموب تحميػؿ الميمػة: 2.8
 مؿ الميمة التعميمية إلى عدد مف الخطكات الفرعية:رئيسي في التدريس العلاجي حيث تح

  تحديػػد طػػرؽ الاتصػػاؿ الادراكيػػػة لاسػػتقباؿ الميمػػة التعميميػػػة كالتعبيػػر عنيػػا، فيػػػؿ ىػػذه الطػػرؽ سػػػمعية أك
 بصرية أـ لمسية؟  

  تحديػد النظػاـ الحسػي الادراكػي الػلازـ لمتػدريب عػف الميمػػة التعميميػة، فيػؿ تحتػاج ىػذه الميمػة إلػى حاسػػة
 ة أك أكثر لمتعبير عف تمؾ الميمة؟كاحد

 تحديد طبيعة الميمة التعميمية فيؿ ىي لفظية أـ  ير لفظية؟ 

 .تحديد طبيعة الميمة التعميمية الاجتماعية 

  ،(.195، 1996تحديد طبيعة العمميات العقمية المزمة لمتعبير عف الميمة التعميمية )الركساف 

 

 



 

180 

 . خصائص الادراؾ لدى الطفؿ التوحدي: 9
يتصؼ الطفؿ المصاب بالتكحػد بالقصػكر فػي المعالجػة المعرفيػة لممعمكمػات الحسػية الصػادرة مػف الاخػريف    

عف طريؽ البصر اك السمع اك الممس. كقد يركز عمى جزئية مف الشيء دكف أف يدرؾ المضػمكف الكمػي فيػك 
 بعيد مف النظرة التي تتسـ بالشمكؿ.

ارات التقميد الذم يعد ميما لمتطػكر المعرفػي كالاجتمػاعي سػكاء كما انيـ يتصفكف بشكؿ عاـ بقصكر في مي  
 الجسدية أك الكجيية أك المفظية. 

أما عممية الادراؾ فيي بشكؿ عاـ قاصرة كىي مسألة طبيعية لأنو  البا مػا لا ينظػر إلػى المكاضػيع بشػكؿ    
) أحمػػد  ا بالاحػػداث المسػػتقبميةشػػمكلي، كانمػػا قػػد ييػػتـ بجزئيػػة معينػػة، كالقصػػكر فػػي الادراؾ قػػد يجعمػػو لا ينتػػ

 (.60-59، 2009القحطاف،
ردكد فعػػؿ الطػػؼ التكحػػدم لخبراتػػو الحسػػية يكػػكف  البػػا شػػاذا، فيمػػك قػػد لا يػػدرؾ الضاكضػػاء أك المنػػاظر    

المحيطة بو أكشـ ما حكلو. كىك مف الممكف أف يظير عدـ استجابة لمضكضاء الصػاخبة. كمػا قػد اؿ يتعػرؼ 
 جيدا. عمى الشخص الذم يعرفو

كىك مف الممكػف ألا يبػالي بػألـ أك البػركدة. كفػي اكقػات اخػرل يظيػر الطفػؿ التكحػدم احساسػات سػميمة. كىػك 
يحممؽ باىتماـ  كبير فػي مصػباح مضػيء، كىػك مػف الممكػف أف يغفػؿ أحػداثا مخيفػة كالتػي سػكؼ تثيػر الفػزع 

الطفؿ العادم، فعمي سبيؿ المثاؿ في الطفؿ العادم. كما أف احساسات الطفؿ التكحدم لا تككف كاضحة مثؿ 
المكانية لػدل الطفػؿ التكحػدم  -ىك مف الممكف أف يغطي عينيو عنما بسمع صكتا يقمقمو. كالميارات البصرية

تككف جيدة في تذكر أماكف الاشياء كقداتيـ عمى عمػؿ الصػكر المتقطعػة، كبنػاء المعػب كالتػي مػف الممكػف أف 
 (.2014192السيد الشربيني،  تعكس بعض ىذه القدرة ) أسامة فاركؽ،

أف الاطفاؿ المصابيف بالتكحد يظيركف  (Ungerer & Sigman; 1987)كما اشار انجيرير كسيجماف   
صعكبات كاضحة في بعض الميارات المعرفية )الادراكية( مثؿ الفرز كالتصنيؼ كاكجو الشبو كالاختلاؼ بػيف 

لسابقة، كلا يستخدمكف استرلتيجيات لحػؿ  المشػاكؿ التػي الاشياء كيكرركف أخطائيـ دكف التعمـ مف الاخطاء ا
 تعترضيـ، كقد يككف ذلؾ ناتجا عف تدني درجة الذكاء.

كيركػز الطفػؿ المصػاب بالتكحػد عمػى مثيػػر محػدد قػد يكػكف جػزء مػف كػػؿ، فيػك ييػتـ بمثيػر معػيف كيتجاىػػؿ    
لذلؾ يرم بياجيو الذكاء ىػك قػدرة الفػرد  الصكر الكمية. أف النمك العقمي كالانفعالي يعتمد عمى ربط بيف مثيريف

عمى الربط بيف المثيرات ككمما ربط مثيرات أكثر كمما دؿ عمى ذكاءه. فالطفؿ  يػر التكحػدم يػربط بػيف كجػكد 
الاك كالحميب الذم يشػبع بػو حاجػة الجػكع اك الشػعكر بػالامف، بينمػا الطفػؿ التكحػدم لا يحقػؽ ذلػؾ لانػو يركػز 

 (. 59، 2009يف المثيرات كما الحاؿ بالنسبة لغير التكحدم ) أحمد القحطاف،عمى مثير كاحد كلا يربط ب
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 خلبصة الفصؿ:
 

 عػػف الكاحػػد عػػزؿ دكف تنميتيػػا إلػػى عمػػدنا الػػبعض بعضػػيا مػػع الاتيػػة الكحػػدات لتػػداخؿ نسػػتنتج أنػػو نظػػرا     
 اسػػػػػتماعي، بصػػػػرم،) لثلاثػػػػةا بأنكاعػػػػو كالإدراؾ التحميػػػػؿ، الاسػػػػتيعاب، التػػػػذكر، الانتبػػػػاه، فػػػػالتركيز، الاخػػػػرل
 كاضػحا ايجايبػا تػأثيرا منيػا الكاحػد تنميػة تػؤثر بينيػا، فيمػا كمتماسػكة مترابطػة معقدة، عقمية عمميات ،(كحركي
 فػػي عمػػدنا ىػػذا عمػػى اسػػتنادا.  يرىػػا مػػف أكثػػر كاضػػحا ارتباطػػا بيػػا تػػربتط أك تمييػػا التػػي الاخػػرل الميػػارة عمػػى
 كقاعديػػػة أساسػػػية كدعامػػػة الميػػػارتيف ىػػػاتيف لأىميػػػة نظػػػرا .كالانتبػػػاه التركيػػػز ميػػػارتي تنميػػػة الػػػى الامػػػر بػػػادئ

 قصػػيرة لفتػػرات لكػػف تحقيقػػو الطفػػؿ التكحػػدم يمكػػف لػػدل التركيػػز أف حيػػث -بعػػدىا المكاليػػة الميػػارات لاسػػتيفاء
 لػيس كلكنػو صػعب جػدا فتحقيقػو للانتبػاه بالنسػبة أمػا جديػدة، أشػياء لتعميمػو الفرصػة ىػذه اختناـ المعالج كعمى

 ىػذا كعمػى. كالمعنكيػة الماديػة المعػززات مػف مجمكعة باستعماؿ منو ضئيؿ جزء تحقيؽ يمكف حيث مستحيلا،
 كتنميػة البرنػامج تطبيؽ في بالاستمرار لنا سمح مما لمميارتيف، الجزئية الكحدات مف بو لابأس جزء تحقيؽ تـ

 بتنمية بدأنا السابقتيف الميارتيف تنمية مف كانطلاقا. كالانتباه بالتركيز كثيقا ارتباطا كالمرتبطة المكالية الميارات
 كػػاف حيػػث جيػػدة، كانػػت الدراسػػة مجمكعػػة التكحػػدم الطفػػؿ فقػػدرة التػػذكر، ميػػارة فػػي كالمتمثمػػة المكاليػػة الميػػارة
 لميػػػػارتي بالنسػػػػبة أمػػػػا. البرنػػػػامج تطبيػػػػؽ اثنػػػػاء تعمميػػػػا تػػػػـ كثيػػػػرة كمعمكمػػػػات كالتػػػػكاريخ الارقػػػػاـ تػػػػذكر ب مكانػػػػو

 اسػػتيعاب الدراسػػة مجمكعػػة التكحػػدم لمطفػػؿ يمكػػف حيػػث مقبكلػػة، بطريقػػة اكتسػػابيما فػػتـ كالتحميػػؿ الاسػػتيعاب
 مػػدل عمػػى فاعتمػػد جزئيتيػػا إلػػى تحميميػػا امػػا المدركسػػة، بالمكاضػػيع كاىتماماتػػو قدراتػػو حسػػب عمػػى المكاضػػيع
 كمػف. صػحيح لعكػسكا جيػدة التحميػؿ عمػى قدرتػو كانػت كبيػرة الاسػتيعاب درجػة كانػت ما كؿ حيث. استيعابيا
 الجيػػػد بالاسػػػتماع صػػػحيحة بطريقػػػة المكاضػػػيع ادراؾ اىميػػػة تبػػػدك كالتحميػػػؿ الاسػػػتيعاب بػػػيف  الارتبػػػاط خػػػلاؿ

عػػػادة بجزئياتػػػو المشػػػاىد لممكضػػػكع الادراؾ أك( الاسػػػتماعي الادراؾ)  كالكاضػػػح  حسػػػب تفكيكيػػػا أك تركيبيػػػا كا 
 أىميػػة تبػػدك كىنػػا تركيبيػػا اعػػادة يمكػػف الكبيػػرة أك الدقيقػػة الحركػػات كباسػػتعماؿ(. البصػػرم الادراؾ)  المطمػػكب
 الاخػػرل عمػػى كحػػدة كػػؿ تنميػػة تػػأثير ككػػذا بينيػػا، فيمػػا ىػػذه الميػػارات تماسػػؾ أىميػػة كتبػػدك الحركػػي، الادراؾ
 .كمنظمة معقدة بطريقة بينيا فيما متماسكة ترابطية، بطريقة
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 الفصؿ الخامس

 فصؿ تكنولوجيا الوسائط المتعددة

 ػػػد:تمييػ   

 فػػػػػي ىػػػػػائلا تقػػػػػدما كالعشػػػػػريف الحػػػػػادم القػػػػػرف كبػػػػػدايات العشػػػػػريف القػػػػػرف مػػػػػف الأخيػػػػػر العقػػػػػد شػػػػػيد لقػػػػػد     
 حتػػػػػػى ينمػػػػػك كمػػػػػازاؿ خاصػػػػػة، كالاتصػػػػػالات كالحاسػػػػػبات المعمكمػػػػػات كتكنكلكجيػػػػػا عامػػػػػة التكنكلكجيػػػػػا مجػػػػػاؿ
 آليػػػػػات فمػػػػ العديػػػػد العصػػػػػر ىػػػػذا كافػػػػرز الأمػػػػػس، مػػػػف أكثػػػػر كسػػػػػريعة كاسػػػػعة بخطػػػػى كيتسػػػػػارع ىػػػػذا، يكمنػػػػا

 ،صػػػػػػغيرة ككنيػػػػػػة قريػػػػػػة العػػػػػػالـ جعمػػػػػػت التػػػػػػي الحديثػػػػػػة التكنكلكجيػػػػػػة الكسػػػػػػائؿ مػػػػػػف كالمزيػػػػػػد المعرفػػػػػػة تصػػػػػػنيع
 الحػػػػي، نفػػػػس فػػػػي كيسػػػػكنكف كاحػػػػد بيػػػػت فػػػػي جيػػػػراف ككػػػػأنيـ الغػػػػرب سػػػػكاف مػػػػع الشػػػػرؽ فػػػػي أىميػػػػا يتفاعػػػػؿ
 كالتكنكلكجيػػػػػػة ةالمعمكماتيػػػػػػ الثػػػػػػكرة نقػػػػػؿ فػػػػػػي كبيػػػػػػرا دكرا الإنترنػػػػػػت فػػػػػي ممثمػػػػػػة الحاسػػػػػػبات تكنكلكجيػػػػػػا كلعبػػػػػت

 كافػػػػة عمػػػػى بثقمػػػػو ألقػػػػى ذلػػػػؾ ككػػػػؿ المحظػػػػة، نفػػػػس فػػػػي كالغػػػػرب بالشػػػػرؽ مػػػػركرا الجنػػػػكب إلػػػػى الشػػػػماؿ مػػػػف
 لكػػػػػػػػػػػؿ كالإعلانيػػػػػػػػػػػة الإعلاميػػػػػػػػػػػة، الاجتماعيػػػػػػػػػػػة، التربكيػػػػػػػػػػػة، الثقافيػػػػػػػػػػػة، الاقتصػػػػػػػػػػػادية، السياسػػػػػػػػػػػية الأنظمػػػػػػػػػػػة
  .(2001الحيمة، محمكد محمد) المجتمعات

 العصػػػػػر، ىػػػػػذا فػػػػػي كالمعمكمػػػػػات كالاتصػػػػػالات الحاسػػػػػبات نكلكجيػػػػػاتك أىميػػػػػة لبيػػػػػاف حاجػػػػػة ىنػػػػػاؾ لػػػػػيسك     
 مػػػػػػف المعمكمػػػػػػات نقػػػػػػؿل سػػػػػػريعة طػػػػػػرؽ تكجػػػػػػد كمػػػػػػا كتشػػػػػػترل، تبػػػػػػاع سػػػػػػمعة الآف المعمكمػػػػػػات أصػػػػػػبحتقػػػػػػد ك 

 الإنترنػػػػػت)  باسػػػػػـ كالمعركفػػػػػة الدكليػػػػػة المعمكمػػػػػات شػػػػػبكة بتكظيػػػػػؼ الكاضػػػػػح الاىتمػػػػػاـ كلعػػػػػؿ لآخػػػػػر، مكػػػػػاف
 كتنتقػػػػػؿ كتشػػػػػترل تبػػػػػاع كسػػػػػمعة المعمكمػػػػػات أىميػػػػػة يبػػػػػيف – عمػػػػػيـالت كمنيػػػػػا – الحيػػػػػاة مجػػػػػالات كافػػػػػة فػػػػػي( 
  .منيا للإفادة لآخر مكاف مف

 إلػػػػػى يسػػػػػتند كلكنػػػػػة بالغيػػػػػب الػػػػػرجـ مػػػػػف نػػػػػكع ىػػػػػك كلا التنجػػػػػيـ مػػػػػف نكعػػػػػا لػػػػػيس المتقبػػػػػؿ استشػػػػػراؼ كأف     
 البيانػػػػػػػات كاسػػػػػػػتكماؿ كتكليػػػػػػػد لأحػػػػػػػداث كنمذجػػػػػػػة المعمكمػػػػػػػات  مػػػػػػػف فػػػػػػػيض عمػػػػػػػى مبنيػػػػػػػة عمميػػػػػػػة دراسػػػػػػػات
 أف ذلػػػػػػؾ كيتطمػػػػػػب .كالمعمكمػػػػػػات البيانػػػػػػات معالجػػػػػػة كدقػػػػػػة سػػػػػػرعة فػػػػػػي فائقػػػػػػة تكنكلكجيػػػػػػا مػػػػػػع كمػػػػػػاتكالمعم
 مػػػػػع لمتعامػػػػػؿ كالنفسػػػػػي المعرفػػػػػي كالتكيػػػػػؼ كالتخطػػػػػيط التفكيػػػػػر فػػػػػي عامػػػػػة ميػػػػػارات بتكػػػػػكيف المدرسػػػػػة تيػػػػػتـ

تقػػػػػػاف المتغيػػػػػػرات،  اسػػػػػػتثمار ككفػػػػػػاءة كمعالجتيػػػػػػا المعمكمػػػػػػات ىعمػػػػػػ الحصػػػػػػكؿ كتكنكلكجيػػػػػػا العصػػػػػػر لغػػػػػػات كا 
دارة تالكق  .المتاحة الإمكانات كا 

 الحاجػػػػػػػػات خدمػػػػػػػػة مسػػػػػػػػتيدفا الأساسػػػػػػػػية الميػػػػػػػػارات مفيػػػػػػػػكـ فػػػػػػػػي تطػػػػػػػػكيرا المسػػػػػػػػتقبؿ تربيػػػػػػػػة كتتطمػػػػػػػػب     
 الدافعيػػػػػػة لديػػػػػػو تكػػػػػػكف كأف الػػػػػػذاتي الػػػػػػتعمـ ميػػػػػػارات المػػػػػػتعمـ يكتسػػػػػػب أف محكرىػػػػػػا كيكػػػػػػكف لمفػػػػػػرد الأساسػػػػػػية

 تمقػػػػػػي كمػػػػػػف ، الػػػػػػتعمـ إلػػػػػػي التعمػػػػػػيـ مػػػػػػف الاىتمػػػػػػاـ تحكيػػػػػػؿ عمػػػػػػى التأكيػػػػػػد يػػػػػػزداد كسػػػػػػكؼ المسػػػػػػتمر، لمػػػػػػتعمـ



 

183 

 الكممػػػػػػة عمػػػػػػى الاعتمػػػػػػاد قصػػػػػػر كمػػػػػػف المعرفػػػػػػة، تكامػػػػػػؿ إلػػػػػػى كالمعػػػػػػارؼ كمػػػػػػف معالجتيػػػػػػا إلػػػػػػي المعمكمػػػػػػات
 المكتكبػػػػػػػػة المعرفػػػػػػػػة كأكعيػػػػػػػػة الػػػػػػػػتعمـ مصػػػػػػػػادر مػػػػػػػػف العديػػػػػػػػد اسػػػػػػػػتخداـ إلػػػػػػػػى لممعرفػػػػػػػػة كمصػػػػػػػػدر المكتكبػػػػػػػػة
ػػػػػبة كالمرئيػػػػػة، كالمسػػػػػمكعة كالمقػػػػػركءة، ػػػػػبة ذلػػػػػؾ كيتطمػػػػػب ،كالشػػػػػبكية ذاتيابػػػػػ القائمػػػػػة التفاعميػػػػػة كالمحكسى  حكسى

 الاتصػػػػػػػالات كأجيػػػػػػػزة ،( CD-ROM) المدمجػػػػػػػة الميػػػػػػػزر كأقػػػػػػػراص بالحاسػػػػػػػبات كتزكيػػػػػػػدىا الػػػػػػػتعمـ بيئػػػػػػػات
 فػػػػػػي رسػػػػػػائؿ قػػػػػػراءة مػػػػػػف المسػػػػػػتخدـ تمكػػػػػػف التػػػػػػي الإلكتركنيػػػػػػة البلا ػػػػػػات لكحػػػػػػات كأنظمػػػػػػة الحاسػػػػػػبات، بػػػػػػيف

 كالترجمػػػػػة التػػػػػدقيؽ عمػػػػػى تسػػػػػاعده يالتػػػػػ البرمجيػػػػػات اسػػػػػتخداـ عمػػػػػى الطػػػػػلاب تػػػػػدريب مػػػػػع مختمفػػػػػة مكاضػػػػػيع
 .(1996 ، عبيػػػػد كليػػـ) المكتبي كالنشر البيانات كتمثيؿ كجدكلة المعمكمة عف كالبحث

كانطلاقػػػػػػا مػػػػػػف كػػػػػػؿ ىػػػػػػذا نسػػػػػػعى مػػػػػػف خػػػػػػلاؿ ىػػػػػػذا العػػػػػػرض المػػػػػػكجز إلػػػػػػى التطػػػػػػرؽ لمكسػػػػػػائط المتعػػػػػػددة    
يػػػػارات الطفػػػػؿ التكحػػػػدم مػػػػف بػػػػالتعرؼ عمييػػػػا كتبيػػػػاف كػػػػؿ خصكصػػػػياتيا بيػػػػدؼ الاسػػػػتعانة بيػػػػا فػػػػي تنميػػػػة م

ميػػػػػػػارات اجتماعيػػػػػػػة كتكاصػػػػػػػمية. كحتػػػػػػػى بعػػػػػػػض العمميػػػػػػػات العقميػػػػػػػة العميػػػػػػػا مػػػػػػػف انتبػػػػػػػاه كذاكػػػػػػػرة إلػػػػػػػى ادراؾ 
بصػػػػػػرم كاسػػػػػػتماعي ككػػػػػػذلؾ حركػػػػػػي. نظػػػػػػرا لأىميػػػػػػة ىاتػػػػػػو الكسػػػػػػائط فػػػػػػي تنميػػػػػػة ميػػػػػػارات الطفػػػػػػؿ العػػػػػػادم 

الخاصػػػػػػػة، كخاصػػػػػػػة  فممػػػػػػػاذا لا تكسػػػػػػػع ىاتػػػػػػػو الفائػػػػػػػدة للاسػػػػػػػتفادة بيػػػػػػػا فػػػػػػػي عػػػػػػػلاج بعػػػػػػػض حػػػػػػػالات التربيػػػػػػػة
الاطفػػػػػاؿ ذكك اضػػػػػطراب التكحػػػػػد مرتفعػػػػػػك الكظيفػػػػػة العقميػػػػػة. نظػػػػػػرا لمسػػػػػرعة الفائقػػػػػة لػػػػػػدييـ فػػػػػي تعامػػػػػؿ مػػػػػػع 
ىاتػػػػو الاجيػػػػزة، ككػػػػذلؾ حػػػػبيـ التعامػػػػؿ معيػػػػا لانيػػػػا تػػػػكفر لػػػػدييـ جػػػػزءن مػػػػف الػػػػركتيف الػػػػذم يحبذكنػػػػو. كليػػػػذا 

التعامػػػػؿ نحػػػػك الايجابيػػػػة، كلمػػػػا لابػػػػد مػػػػف دراسػػػػة ىػػػػذا التعامػػػػؿ بطػػػػرؽ عمميػػػػة مدركسػػػػة كفعالػػػػة لتكجيػػػػو ىػػػػذا 
لا نحػػػػػك عػػػػػلاج بعػػػػػض انػػػػػكاع القصػػػػػكر الػػػػػكظيفي لػػػػػدييـ مػػػػػف خػػػػػلاؿ بعػػػػػض الكسػػػػػائط المتػػػػػكفرة كالتطبيقػػػػػات 

 المثبتة عمييا. 

 : المتعددة الوسائط تكنولوجيا تعريؼ. 1

التػػػػػي عيرٌبػػػػػت تقنيػػػػػات، مػػػػػف   (Technology)اشػػػػػتقت كممػػػػػة تكنكلكجيػػػػا  :التكنولوجيػػػػػا. تعريػػػػػؼ  1.1
كتعنػػػػػػي عممػػػػػػا أك فنػػػػػػا،   Logoyكتعنػػػػػػي ميػػػػػػارة أك حرفػػػػػػة أك صػػػػػػنعة، كالكممػػػػػػة  Techneليكنانيػػػػػػة الكممػػػػػػة ا
   Logicكتشػػػػػير بعػػػػػض الكتابػػػػػات إلػػػػػى أف المقطػػػػػع الثػػػػػاني مػػػػػف كممػػػػػة تكنكلكجيػػػػػا ىػػػػػك لكجيػػػػػؾ  أكدراسػػػػػة

كتعنػػػػػػي المنطػػػػػػؽ. كبػػػػػػذلؾ فػػػػػػ ف كممػػػػػػة تكنكلكجيػػػػػػا تعنػػػػػػي عمػػػػػػـ الميػػػػػػارات اك الفنػػػػػػكف أك الصػػػػػػنعة. أم دراسػػػػػػة 
 .(18-17، 2015بشكؿ منطقي لتأدية كظيفك  محددة )محمد محمكد الحيمة،  الميرات

 ، Leask Marilyn and Meadows John: )ىػػي لمتكنكلكجيػػا تعريفػػات عػػدة كجػػدكمػػا ت   

2000 ،  p 1-7 ) 

 . الطبيعية لمعمكـ تطبيقا إلا ىي ما بأنيا التكنكلكجيا تعرؼ 
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 المبػػػػػػادلء اسػػػػػػتخداـ تطبػػػػػػؽ التػػػػػػي الإنسػػػػػػانية ـلمعمػػػػػػك  تطبيقػػػػػػا إلا ىػػػػػػي مػػػػػػا بأنيػػػػػػا الػػػػػػبعض كيعرفيػػػػػػا 
 . التعمـ كفف التعميـ مف الأساسية

 كالبرمجيػػػػػػات(  HARD WARE)  الأجيػػػػػػزة تعنػػػػػػي ىػػػػػػى التكنكلكجيػػػػػػا أف يػػػػػػرل مػػػػػػف كىنػػػػػػاؾ 
 .( SOFT WARE) 10  :115  المينة كالمعدات التعميمية كالمكاد

، ص 1994، الغػػػػػػػػزاكم جػػػػػػػػدم إسػػػػػػػػكندر، يكسػػػػػػػػؼ كمػػػػػػػػاؿ) ىػػػػػػػػي لمتكنكلكجيػػػػػػػػا مقكمػػػػػػػػات عػػػػػػػػدة كتكجػػػػػػػػد     
115  ) 

 . الإنساف تكجو التي لممشكلات التعقيد مستكل ازدياد .1
مكاناتيا الإلكتركنيات عمى كالاعتماد المادم  ير الاستثمار ازدياد .2  . الفائقة كا 
 . الفكر كيقظة الإبداع ثقافة كتحقيؽ الاصطناعي الذكاء ثكرة اندلاع .3
  .مكركث أك فطرم ىك ما عمى عتمادالا مف أكثر مكتسب ىك لما الأكلكية إعطاء .4

 ( INFORMATION TECHNOLOGY: ) تكنولوجيا المعمومات . 2.1

 : ىي المعمكمات لتكنكلكجيا تعريفات عدة تكجد     

 أنيػػػػا عمػػػػى كالمكتبػػػػات المعمكمػػػػات لعمػػػػـ الدكليػػػػة المكسػػػػكعة فػػػػي جػػػػاء كمػػػػا المعمكمػػػػات تكنكلكجيػػػػا تعػػػػرؼ 
 مػػػػػف فئتػػػػػاف كىنػػػػػاؾ. المعمكمػػػػػات كتكصػػػػػيؿ كتجييػػػػػز كاختػػػػػزاف ميػػػػػعلتج اللازمػػػػػة الإلكتركنيػػػػػة التكنكلكجيػػػػػا
ػػػػػػبة،ك المح كػػػػػالنظـ المعمكمػػػػػػات بتجييػػػػػز تتصػػػػػػؿ التػػػػػي: الأكلػػػػػػى المعمكمػػػػػات تكنكلكجيػػػػػا  تمػػػػػػؾ: كالثانيػػػػػة سى
 الػػػػػػنظـ عامػػػػػػة بصػػػػػػؼ يشػػػػػػمؿ فالمصػػػػػػطمح بعػػػػػػد، عػػػػػػف الاتصػػػػػػالات كػػػػػػنظـ المعمكمػػػػػػات ببػػػػػػث المتصػػػػػػمة

  .(10 ، ص2001 إبراىيـ، عزيز مجدم)  الفئتيف بيف تجمع التي
 التعريػػػػؼ فػػػػي كجػػػػاء المعمكمػػػػات تكنكلكجيػػػػا لمفيػػػػكـ تعريفػػػػا اليكنسػػػػكك منظمػػػػة قػػػػدمت 1992 عػػػػاـ كفػػػػي 

 قمػػػػػػػاركالا الآلػػػػػػي الحاسػػػػػػػب كمنيػػػػػػا الإلكتركنيػػػػػػػة التكنكلكجيػػػػػػات تطبيػػػػػػػؽ ىػػػػػػي المعمكمػػػػػػػات تكنكلكجيػػػػػػا أف
 كتخزينيػػػػػػػا يػػػػػػػةكالرقم التناظريػػػػػػػة المعمكمػػػػػػػات لإنتػػػػػػػاج المتقدمػػػػػػػة التكنكلكجيػػػػػػػات مػػػػػػػف ك يرىػػػػػػػا الصػػػػػػػناعية
 .آخر إلى مكاف مف كنقميا كتكزيعيا، كاسترجاعيا،

 قائمػػػػػة تعريػػػػػؼ فػػػػػي جػػػػػاء كلقػػػػػد المعمكمػػػػػات، تكنكلكجيػػػػػا تعريػػػػػؼ كثيػػػػػرة مصػػػػػطمحات قػػػػػكائـ تناكلػػػػػت كقػػػػػد 
 تكنكلكجيػػػػػػػػا أف كالتػػػػػػػػدريب التعمػػػػػػػػيـ تكنكلكجيػػػػػػػػا حػػػػػػػػكؿ أصػػػػػػػػدرتيا التػػػػػػػػي الكنديػػػػػػػػة الحككمػػػػػػػػة مصػػػػػػػػطمحات
 المختمفػػػػػػة صػػػػػػكرىا فػػػػػػي كنشػػػػػػرىا تكزيعيػػػػػػا، تخزينيػػػػػا، الجتيػػػػػػا،مع المعمكمػػػػػػات، اقتنػػػػػػاء تعنػػػػػػي المعمكمػػػػػات
 الآلػػػػػي الحاسػػػػػب أجيػػػػػزة بػػػػػيف كتجمػػػػػع إلكتركنيػػػػػا تعمػػػػػؿ أجيػػػػػزة بكاسػػػػػطة كالرقميػػػػػة كالمصػػػػػكرة، النصػػػػػية،
  .( 78-77 ، ص1999 ،بدر أنكر أحمد) دبع مف الاتصاؿ كأجيزة

 تالمعمكمػػػػػػػػا ةحيػػػػػػػػاز ك  ةبصػػػػػػػػناع ةالمرتبطػػػػػػػػ تالمعمكمػػػػػػػػا ةثػػػػػػػػكر  ابأنيػػػػػػػػ تالمعمكمػػػػػػػػا ابتكنكلكجيػػػػػػػػ دكيقصػػػػػػػػ 
 ةكمتطػػػػػكر  ةحديثػػػػػ ةتكنكلكجيػػػػػ ؿكسػػػػػائ ؿخػػػػػلا فمػػػػػ اكتكزيعيػػػػػ اكعرضػػػػػي اكاسػػػػػترجاعي اكتخزينيػػػػػ اكتسػػػػػكيقي
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 ة،الحديثػػػػػ تالاتصػػػػػالا ـكنظػػػػػ ةالإلكتركنيػػػػػ تلمحاسػػػػػبا ؾالمشػػػػػتر  ـالاسػػػػػتخدا ؿخػػػػػلا فمػػػػػ ؾكذلػػػػػ ةكسػػػػػريع
 رالأقمػػػػا رعبػػػػ اآليػػػػ ةالحديثػػػػ تالمعمكمػػػػا ثكبػػػػ عكاسػػػػترجا فكتخػػػػزي علجمػػػػ دالجديػػػػ ـالعمػػػػ رباختصػػػػا اكأنيػػػػ

 .( 15 ، ص1999 المنعـ، عبد محمد عمى) ةالصناعي

 الجديػػػػػدة القنػػػػػكات بيػػػػػا كيقصػػػػػد Communication Technology: الاتصػػػػػالات تكنولوجيػػػػػا. 3.1
 التخػػػػػػػزيف تكنكلكجيػػػػػػػا أف. لآخػػػػػػػر مكػػػػػػػاف مػػػػػػػف المعمكماتيػػػػػػػة الثػػػػػػػكرة كبػػػػػػػث نقػػػػػػػؿ خلاليػػػػػػػا مػػػػػػػف يمكػػػػػػػف التػػػػػػػي

 حسػػػػػػيف) الكاسػػػػػػع بمعناىػػػػػا المعمكمػػػػػػات تكنكلكجيػػػػػا الحديثػػػػػػة الاتصػػػػػالات تكنكلكجيػػػػػػا مػػػػػع تشػػػػػػكؿ كالاسػػػػػترجاع
  .(40 ، ص1997 ، سلامو

تعمػػػػػػػيـ  مجػػػػػػػاؿ فػػػػػػػي يسػػػػػػػتخدـ مػػػػػػػا كػػػػػػػؿ تعنػػػػػػػي بأنيػػػػػػػا إجرائيػػػػػػػا المعمكمػػػػػػػات تكنكلكجيػػػػػػػا تعريػػػػػػػؼ كيمكػػػػػػػف     
 كشػػػػػػبكاتو الآلػػػػػي الحاسػػػػػب كاسػػػػػتخداـ عمكماتيػػػػػة،الم تقنيػػػػػػة التكحػػػػػدييف باسػػػػػتعماؿ طفػػػػػاؿأل  ميػػػػػارات جديػػػػػدة

 كاسػػػػػترجاع كمعالجػػػػػة تخػػػػػزيف بيػػػػػدؼ ،كالأجيػػػػػزة الذكيػػػػػة التػػػػػي تعمػػػػػؿ بػػػػػالممس( الإنترنػػػػػت) الميػػػػػةكالع المحميػػػػػة
 .كقت أم كفي كقت كؿ المعمكمات

مصػػػػػػػطمح تكنكلكجيػػػػػػػا التعمػػػػػػػيـ فػػػػػػػي أصػػػػػػػمو مصػػػػػػػطمح معػػػػػػػرب أم تػػػػػػػـ تعريبػػػػػػػو . تكنولوجيػػػػػػػا التعمػػػػػػػيـ: 2.0
دخالػػػػػو  يػػػػػات التعمػػػػػيـ أك التقنيػػػػػات المغػػػػػة العربيػػػػػة، مػػػػػرادؼ ىػػػػػذا المصػػػػػطمح فػػػػػي المغػػػػػة العربيػػػػػة ىػػػػػك تقن إلػػػػػىكا 
 .التعميمية

بػػػػػدأ ظيػػػػػكر ىػػػػػذا المصػػػػػطمح تقريبػػػػػا فػػػػػي النصػػػػػؼ الاخيػػػػػر مػػػػػف القػػػػػرف العشػػػػػريف حيػػػػػث كػػػػػاف ظيػػػػػكره مكاكبػػػػػا 
 لمثكرة التكنكلكجية العارمة التي شممت كافة نظـ الحياة الانسانية، كامتدت لتشمؿ النظـ التعميمية.

كيػػػػػر، فضػػػػػلا عمػػػػػى انيػػػػػا مػػػػػنيج فػػػػػي العمػػػػػؿ، كأسػػػػػمكب كبػػػػػذلؾ فتكنكلكجيػػػػػا التعمػػػػػيـ ىػػػػػي طريقػػػػػة فػػػػػي التف    
فػػػػي حػػػػؿ المشػػػػكلات، يعتمػػػػد فػػػػي ذلػػػػؾ عمػػػػى اتبػػػػاع مخطػػػػط منيجػػػػي،  كأسػػػػمكب منيجيػػػػذ، أك أسػػػػاكب مػػػػنظـ 
كيتكػػػػػػكف ىػػػػػػذا المػػػػػػنيج النظػػػػػػامي مػػػػػػف عناصػػػػػػر كثيػػػػػػرة متداخمػػػػػػة، كمتفاعمػػػػػػة بقصػػػػػػد تحقيػػػػػػؽ أىػػػػػػداؼ محػػػػػػددة 

 (.02-19، 0215)محمد محمكد الحيمة،
"  تكنكلكجيػػػػػا التعمػػػػػيـ بأنيػػػػػا " منحػػػػػى نظػػػػػامي لنصػػػػػميـ العمميػػػػػة التعيميػػػػػة كتنفيػػػػػذىا كمػػػػػا عرفػػػػػت "اليكنيسػػػػػكك

كتقكيميػػػػا ككػػػػؿ ، تبعػػػػا لاىػػػػداؼ محػػػػددة نابعػػػػة مػػػػف نتػػػػائج الابحػػػػاث فػػػػي مجػػػػاؿ التعمػػػػيـ ك الاتصػػػػاؿ البشػػػػرم 
تعمػػػػػػـ أفضػػػػػػؿ، كأكثػػػػػػر فعاليػػػػػػة )الحيمػػػػػػة،  إلػػػػػػىمػػػػػػف اجػػػػػػؿ اكسػػػػػػاب التعمػػػػػػيـ مزيػػػػػػدا مػػػػػػف الفعاليػػػػػػة أك الكصػػػػػػكؿ 

0220.) 

 مػا الأخػرل العمػكـ عػف تميزىػا كخصػائص طبيعػة التعمػيـ لتكنكلكجيػا أف التعريفػات ىػذه مػف كيتضػح     

 : أنيا حيث الخاصة كخاصة الاطفاؿ التكحدييف الفئات يساعد

 . التعميـ كالعلاج في الأبحاث كنتائج العمـ مبادئ تطبؽ -
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 .الفئات كالمراحؿ العمرية تمؼلمخ التعميـ في الفعالة كالاستراتيجيات الطرؽ بتطكير تيتـ -

 .كفاعمية بكفاءة الأىداؼ لتحقيؽ المراد تعمميا المكاقؼ بتنظيـ تيتـ -

 المقترحػة، كالطػرؽ كالإسػتراتيجيات كالكسػائؿ بيئػة فػي الػتحكـ خػلاؿ مػف الػتعمـ كالعػلاج عمميػة تسػيؿ -

 .الخاصة لمفئات أىمية ذات يجعميا مما

 . تكنولوجيا التربية:  3.0
عػػػػػػرؼ بأنيػػػػػػا الطريقػػػػػػة المنيجيػػػػػػة فػػػػػػي التفكيػػػػػػر كالممارسػػػػػػة، تعػػػػػػد العمميػػػػػػة التربكيػػػػػػة نظامػػػػػػا متكػػػػػػاملا، ت     

تحػػػػاكؿ مػػػػف خلالػػػػو تحديػػػػد المشػػػػكلات التػػػػي تتصػػػػؿ بجميػػػػع بنػػػػكاحي الػػػػتعمـ الانسػػػػاني، كتحميميػػػػا، ثػػػػـ ايجػػػػاد 
فيػػػػػذىا الحمػػػػػكؿ المناسػػػػػبة ليػػػػػا، لتحقيػػػػػؽ أىػػػػػداؼ تربكيػػػػػة محػػػػػددة كالعمػػػػػؿ عمػػػػػى التخطػػػػػيط ليػػػػػذه الحمػػػػػكؿ، كتن

 كتقكيـ نتائجيا، كادراة جميع العمميات المتصمة بذلؾ.
أك ىػػػػػي ادارة كتطػػػػػكير مصػػػػػادر الػػػػػتعمـ كفػػػػػؽ منحػػػػػى الػػػػػنظـ كعمميػػػػػات الاتصػػػػػاؿ فػػػػػي نقػػػػػؿ المعرفػػػػػة أمػػػػػا     

تكنكلكجيػػػػػػا التعمػػػػػػيـ فيػػػػػػي نظػػػػػػاـ فرعػػػػػػي مػػػػػػف تكنكلكجيػػػػػػا التربيػػػػػػة كبعػػػػػػد كاحػػػػػػد مػػػػػػف أبعادىػػػػػػا )محمػػػػػػد محمػػػػػػكد 
 (.02، 0215الحيمة، 

 سائط المتعددة:. الو 6.1

كتعنػػػػي متعػػػػددة ك كممػػػػة  " multi "تتكػػػػكف مػػػػف كممػػػػة " multi_media"نجػػػػد أف   :لغػػػػة      
media " مثػػػػؿ اسػػػػتخداـ جممػػػػة مػػػػف كسػػػػائط الاتصػػػػاؿ، –" كتعنػػػػي كسػػػػائط أك كسػػػػائؿ، كمعناىػػػػا 

 التػدريس عمميػة فػي الفاعميػة تحقيػؽ أجػؿ مػف كمتكاممػة مندمجػة بصػكرة فيػديك فػيمـ أك كالصػكرة الصػكت
 ).  ََِٓ كالخزندار، )عفانة كالتعميـ

 كالرسػكـ كالصػكت الصػكرة تكامػؿ بأنيػا الػبعض عرفيػا فقػد المتعػددة الكسػائط تعريفػات تعػددت كقػد    

، عػرض تكنكلكجيػا بأنيػا الػبعض يعرفيػا كمػا كاحػد، كمبيػكتر برنػامج خػلاؿ مػف كالنصػكص المتحركػة
 أقنػكلا ميشػاؿ يػرل بينمػا (. ِٗٔ ، ََِٕ ،فيمػي  (آليػان  المعالجػة المعمكمػات كبػث اسػترجاع، تخػزيف

 مػف الكثيػر ب دمػاج تسػمح التػي التكنكلكجيػات مػف مجمكعػة " إلػى يشػير المتعػددة الكسػائط مصػطمح أف

 .) 19، ص2004،كرابح العياضي( "كأصكات صكر نصكص،  مختمفة مصادر مف المعطيات

 تكمػؿ كاحػدة كسػيمة مػف أكثػر بػيف التكامػؿ " بأنيػا " المتعػددة الكسػائط " العربيػة المنظمػة كتعػرؼ    

 _ الشػرائح -الفيػديك _ المطبكعػات : ذلػؾ أمثمػة كمػف … التػدريس أك العػرض عنػد الأخػرل منيػا كػؿ

 كمػػا    (142، ص1999) الضػػبياف، بأنكاعيػػا الشػػفافيات _ الكمبيػػكتر _ الصػػكتية التسػػجيلات

 يعنػي ممتيميػػديا مصػػطمح أصػبح ؿبػ الكمبيػكتر مظمػػة تحػػت تقػع كسػائط يػاأن عمػػى الػػبعض تناكليػا
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 كمقطكعػات كالصػكر كالمتحركػة الثابتػة كالرسػكمات المكتكبػة النصػكص بداخمػو يحمػؿ كمبيػكتر برنػامج

 معمكمػات فػي كالػتحكـ التفاعػؿ لممػتعمـ تتػيح بحيػث ،ةكالمكسػيقي كالحركيػة الصػكتية كالمػؤثرات الفيػديك

 ، فرجػكف (التحميمػي عمػى التفكيػر الطالػب لمسػاعدة جديػدة تفكيػر عمميػات عنػو ينػتج ممػا البرنػامج،

ََِْ ،ُِِ – ُِّ. ( 

 الثابتػػة الصػػكرة عمػػى تشػػتمؿ التػػي الكسػػائط مجمكعػػة " بأنيػػا  ) 87، ص2002مكسػػى، كيعرفيػػا(
 .كاحد كقت في الآلي الحاسب تحكـ تحت جميعيا كتعمؿ كالنص كالصكت المتحركة كالصكرة

يػػػػػػػة الشػػػػػػػكمية كتعنػػػػػػػي التكامػػػػػػػؿ بػػػػػػػيف اكثػػػػػػػر مػػػػػػػف كسػػػػػػػيمة فالكسػػػػػػػائط المتعػػػػػػػددة ىػػػػػػػي التعػػػػػػػداد مػػػػػػػف الناح    
كاسػػػػػتخداـ نػػػػػص مكتػػػػػكب مػػػػػع الصػػػػػكت المسػػػػػمكع مػػػػػع الصػػػػػكرة الثابتػػػػػة أك المتحركػػػػػة فػػػػػي تكصػػػػػيؿ الأفكػػػػػار 
أك فػػػػي التعمػػػػيـ أك الدعايػػػػة التجاريػػػػة اك التسػػػػمية، مسػػػػتفيدة مػػػػف البػػػػرامج التػػػػي تمػػػػزح بػػػػيف عناصػػػػر الكسػػػػائط 

 .(Tay vaughan; 1993;3 )المتعددة 

 أكثػر اسػتخداـ إلػى يشػير المتعػددة الكسػائط مصػطمح اسػتخداـ أف سػتنتجن السػابقة التعريفػات مػفك      

 التشػكيؽ، عناصػر كػؿ تكامػؿ يعنػي كمػا ،ةبصػري أك سػمعية الكسػائؿ كانػتأ سػكاء الكسػائؿ مػف نػكع مػف

 . كالألكاف لمفيديك بالإضافة ،ةكحرك كصكرة صكت مف

 : المتعددة الوسائط برمجيات تعريؼ.7.1

 التعميميػػة لممػػادة عػػرض أنيػػا عمػػى المتعػػددة الكسػػائط تكنكلكجيػػا الػػى Mayer (2001) مػػاير يشػػير
 صػػػيغة فػػػي بالصػػػكرة أك. المنطػػػكؽ أك المطبػػػكع الػػػنص باسػػػتخداـ كالصػػػكر الكممػػػات مػػػف كػػػؿ باسػػػتخداـ
 الرسػػػػػكـ اسػػػػػتخداـ أك كالخػػػػػرائط، الفكتك رافيػػػػػة الصػػػػػكر مثػػػػػؿ الثابتػػػػػة، الخطيػػػػػة الرسػػػػػكـ كاسػػػػػتخداـ مرئيػػػػػة
 . (Mayer; 2001;p 2) كالفيديك المتحركة الرسكـ تتضمف التي الديناميكية الخطية

 بيئػة لإنتػاج كالكسػائط الحاسػكب بػيف مػا دمػج عػف عبػارة أنيػا ( ََِْ:َِٖ ، عيػادات ( يعرفيػا    

 كالصػػكت كالرسػػكمات كالصػػكرة المكتػػكب الػػنص عمػػى تحتػػكم التفاعميػػة البيئػػة كىػػذه ، تفاعميػػة تشػػعبيو

 .الرسكمات خلاؿ مف تشعبي بشكؿ بينيا فيما ترتبط كالتي ككالفيدي

 الصػػكت عػػرض تقنيػػات مجمكعػػة بأنيػػا: (144، ص2003 ، كعرمػػاف )خمايسػػة كيعرفيػػا     

 لتحقيػؽ كبرمجياتػو الحكاسػيب أجيػزة باسػتخداـ بيػا الػتحكـ يػتـ حيػث .ك يرىػا كالرسػكـ كالأفػلاـ كالػنص

 . اليدؼ تحقيؽ في لقدرتو تتبعان  طكسي كؿ يستخدـ بحيث محددة تعميمية أىداؼ

 ) مثػؿ كالصػكت الكتابيػة، النصػكص تسػتخدـ التػي الحاسػكبية البرمجيػات أنيػا ) َََِ:الفػار( كيعرفيػا
 )مثػؿ كالحركػة ، ( الفكتك رافيػة كالصػكر الخػرائط، الرسػكمات، ) مثػػؿ كالصػػكرة( الغنػػاء ، المكسػيقى
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 كبشػكؿ مختمفػة بأكقػات الفيػديك، كأفػلاـ كرتكنيػة،ال كالصػكر المتحركػة، الرسػكمات المتحركػة، النصػكص

 كصػػفة سػػريعا، معالجػػا المتعػػددة الكسػػائط تسػػتخدـ التػػي الحاسػػكبية البرمجيػػات تنفيػػذ كيتطمػػب متتػػابع،

 عالية تخزينية

 ا:مني المتعددة الكسائط لبرمجيات التعريفات بعض) 229، ص ََِِ ، )الفار عدد كقد

 يمكػف التػي التفاعميػة الاتصػاؿ نظػـ مػف فئػة ىػي المتعػددة طالكسػائ برمجيػات "  :جايتسػكي تعريػؼ

 شػبكة اطػػار فػي المكجػكدة المعمكمػات كاسػترجاع كنقػؿ لتخػزيف الحاسػكب بكاسػطة كتقػديميا اشػتقاقيا

 كالصػػكر الثابتػػة كالصػػكر الخطيػػة كالرسػػكمات كالمكسػػيقى كالمسػػمكعة المكتكبػػة المغػػة خػػلاؿ مػػف

 . "الفيديك كلقطات المتحركة

 الكصػكؿ لممسػتخدـ تسػمح حاسػكبية بيانػات قاعػدة عػف عبػارة المتعػددة الكسػائط بػرامج " :فيػزري تعريػؼ

 الفيػػديك كلقطػػات الخطيػػة كالرسػػكمات المكتػػكب الػػنص تشػػمؿ مختمفػػة أشػػكاؿ فػػي المعمكمػػات إلػػى

 مػا اسػتدعاء مػف المعمػـ تمكػف التػي المعمكمػات بػيف متشػابؾ اتصػاؿ عقػد خػلاؿ مػف كذلػؾ كالصػكت

 . " كماتمعم مف يحتاجو

 الثابتػػة كالصػػكر الكتابػػات بػػيف تمػػزج بػػرامج ىػػي المتعػػددة الكسػػائط بػػرامج " :جمبػػريتش تعريػػؼ
 يتفاعػؿ أف المػتعمـ يسػتطيع التػي الرسػالة لعػرض الخطيػة كالرسػكمات الصػكتية كالتسػجيلات كالمتحركػة

 . " بالحاسكب معيا

 كالأصػكات كالرسػكمات المكتكبػة النصػكص بػيف مػزيج ىػي المتعػددة الكسػائط بػرامج "  :فجيػاف تعريػؼ

 " الحاسػكب طريػؽ عػف لممػتعمـ تقػديميا يمكػف كالمتحركػة الثابتػة كالصػكر المتحركػة كالرسػكـ كالمكسػيقى

. 

 كالرسػػكمات النصػػكص مػػف العديػػد بػيف كيمػزج بالحاسػكب معػد برنػامج : بأنيػا كنعرفيػا نحػف       

 أنيػا بحيػػث المضػمكف، فػي جميعيػػا تركتاشػ أنيػا نلاحػػظ السػابقة التعريفػات خػػلاؿ مػف، كامكانياتػو

 تشػتمؿ بحيػث معينػة، بطريقػة أعػدت تفاعميػة نظػـ عػف عبػارة المتعػددة الكسػائط أف عمػى اتفقػت جميعػا
 .ك يرىا الحركة إلى بالإضافة كالصكت كالصكر كالرسكمات المكتكب النص عنصر عمى منيا كؿ

فػػػي برنػػػامج الدراسػػػة  ة لمطفػػػؿ التوحػػػديوسػػػائط المتعػػػددة مػػػف خػػػلبؿ اسػػػتعماليا كػػػأداة علبجيػػػلمػػػا عػػػف اأ
 معػػد برنػػامج عبػػارة عػػفىػػك الحاليػػة، فػػيمكف التطػػرؽ الييػػا مػػف خػػلبؿ التعريػػؼ بالبرنػػامج المقتػػرح: 

 الحركػػػة، كالصػػػكت لجػػػذب انتبػػػاه الطفػػػؿ ،الرسػػػكمات ،مػػػف النصػػػكصد العديػػػ بػػػيف يمػػػزج بالحاسػػػكب،
بالإضػػػػافة باسػػػػتثارت قدراتػػػػو المعرفيػػػػة،  اةميػػػػارات ضػػػػركرية فػػػػي الحيػػػػلتعميمػػػػو  كزيػػػػادة فتػػػػرة تركيػػػػزه التكحػػػػدم
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التطبيقػػػػات المعػػػػدة خصيصػػػػا لمطفػػػػؿ التكحػػػػدم. كيمٌكػػػػف ىػػػػذا البرنػػػػامج الطفػػػػؿ التكحػػػػدم إلػػػػى مجمكعػػػػة مػػػػف 
كحسػػػػػب إمكانيػػػػػات  قػػػػػدرة اسػػػػػتجابتو لممػػػػػكاد المسػػػػػتخدمة فػػػػػي البرنػػػػػامج حسػػػػػب الػػػػػتعمـ مػػػػػف مجمكعػػػػػة الدراسػػػػػة

 كالبكربكينػػػػػػت امج مػػػػػػػف برنػػػػػػامج الفػػػػػػلاشالشخصػػػػػػية، كتتكػػػػػػكف الكسػػػػػػائط المسػػػػػػػتخدمة فػػػػػػي ىػػػػػػذا البرنػػػػػػ

 .الثابتة أك المتحركة سكاء كالنصكص الصكر مف العديد إلى بالإضافة كالفكتكشكب

برنػػػػامج  مخطػػػػط مػػػػنظـ فػػػػي ضػػػػكء أسػػػػس عمميػػػػة كتربكيػػػػة تسػػػػتند إلػػػػى مبػػػػادئ كفنيػػػػات  كعمػػػػى ىػػػػذا فيػػػػك     
كالتػػػػػػدريبات المباشػػػػػػرة بشػػػػػػكؿ  نظريػػػػػػة الػػػػػػتعمـ الاجتمػػػػػػاعي، كالمدرسػػػػػػة السػػػػػػمككية المعرفيػػػػػػة لتقػػػػػػديـ الخػػػػػػدمات

فػػػػػػردم كجمػػػػػػاعي. مػػػػػػف خػػػػػػلاؿ عػػػػػػدد مػػػػػػف الجمسػػػػػػات العلاجيػػػػػػة التػػػػػػي تيػػػػػػدؼ إلػػػػػػى التػػػػػػأثير عمػػػػػػى الميػػػػػػارات 
لػػػػػدل   -الانتبػػػػػاه، الػػػػػذاكرة، كالادراؾ بأنكاعػػػػػو –الاجتماعيػػػػػة، التكاصػػػػػمية، كبعػػػػػض العمميػػػػػات العقميػػػػػة العميػػػػػا 

 الأطفاؿ التكحدييف مجمكعة الدراسة.

اجرائيػػػػػا بدرجػػػػػة التحسػػػػػف كالقػػػػػائـ عمػػػػػى تكنكلكجيػػػػػا الكسػػػػػائط المتعػػػػػددة نػػػػػامج المقتػػػػػرح ر بكتقػػػػػاس فاعميػػػػػة ال    
عمػػػػػػى الأبعػػػػػػاد المطبقػػػػػػة مػػػػػػف مقػػػػػػاييس الدراسػػػػػػة كالتػػػػػػي تكشػػػػػػؼ عنيػػػػػػا المتكسػػػػػػطات البعديػػػػػػة بعػػػػػػد مقارنتيػػػػػػا 

 .بالمتكسطات القبمية لمجمكعة الدراسة

  أنيا:عمى  (88، صََِِ ، المكسى ( يعددىا  . عناصر الوسائط المتعددة:2

 الصػػكر مػػع التعامػػؿ كػػذلؾ كالخػػرائط، البيانيػػة المخططػػات عػػرض امكانيػػة كتشػػمؿ : الرسػػوـ .ِ.ُ
 .الفكتك رافية كالصكر المتحركة

 بػرامج إلػى إضػافتيا يمكػف رقميػة إشػارات إلػى الأصػكات تحكيػؿ يػتـ حيػث : المختمفػة الأصػوات .ِ.ِ

 شػكؿ مػف الأصػكات كتغييػر الػتحكـ مكػفي كػذلؾ لمصػكر، الصػكتية المػؤثرات إضػافة كيمكػف الحاسػكب،

 بػالكلاـ البيانػات أك المعمكمػات إدخػاؿ فػيمكف الصػكت عمػى تتعػرؼ التػي البػرامج كىنػاؾ ،رآخػ إلػى

 . الطباعة مف بدلان 

 كتػػتـ المدمجػػة، الأقػػراص باسػػتخداـ النصػػكص مػػف ىائمػػة كميػػة تخػػزيف يمكػػف : النصػػوص .ِ.ّ

 . الضخمة المكسكعات بتخزيف التقنية ىذه مف الاستفادة

 الأخيػرة الفتػرة فػي بػدأ أنػو إلا الػزمف مػف فتػرة منػذ عمييػا متعػارؼ الفيػديك تقنيػة إف : الفيػديو .ِ.ْ
 . المتعددة الكسائط برامج ضمف الفيديك لتسجيؿ ككسيمة اعتمادىا

 الخػط كحجػػـ كالمػػكف كالحركػة كالصػػكرة الصػكت :ىػي المتعػػددة الكسػائط عناصػر أف كنػرل نحػػف    

 بػيف زيػادة التفاعػؿ عمػى عمػؿي ذمالػ علاجػيال امجنػالبر  فاعميػة مػف تزيػد التػي لعناصػرا مػف ك يرىػا
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تنميػػػة مياراتػػػو الاجتماعيػػػة التكاصػػػمية كبعػػػض العمميػػػات العقميػػػة العميػػػا المحػػػػددة  كبػػػيف طفػػػؿ التكحػػػدمال
 .الدراسة الحالية في المتعددة الكسائط قائـ عمى تكنكلكجياال في البرنامج

 يصنفيا كما يمي:، ف1999أما الضيباف 

  :الػػػػػنصText   ىػػػػػك المػػػػػادة التعميميػػػػة التػػػػػي تفػػػػػرض عمػػػػى المػػػػػتعمـ بشػػػػػكؿ مطبػػػػكع، كيعػػػػػد اسػػػػػتخداـ
الػػػػنص التعميمػػػػي كحػػػػدة أمػػػػر  يػػػػر مر ػػػػكب فيػػػػو، إلا أننػػػػا لا نسػػػػتطيع الاسػػػػتغناء عنػػػػو، كذلػػػػؾ لأىميتػػػػو 
 فػػػػػي تكضػػػػػيح المػػػػػكاد التػػػػػي لا تعتمػػػػػد عمػػػػػى الصػػػػػكت فقػػػػػط، حيػػػػػث أف بعػػػػػض الطمبػػػػػة يحتػػػػػاجكف لرؤيػػػػػة
المعمكمػػػػػػة عمػػػػػػى الشاشػػػػػػة لتثبتيػػػػػػا أكثػػػػػػر، ككمػػػػػػا اسػػػػػػتخدمت صػػػػػػكرة معبػػػػػػرة أك أصػػػػػػكات، أك مكسػػػػػػيقا... 
كػػػػػاف أفضػػػػػؿ. كعنػػػػػد كتابػػػػػة الػػػػػنص يجػػػػػب الاىتمػػػػػاـ بػػػػػالمعنى أك المحتػػػػػكل كاسػػػػػتخداـ الخطػػػػػكط كالالػػػػػكاف 
المناسػػػػبة، كيمكػػػػف كتابػػػػة الػػػػنص فػػػػي صػػػػكرة قػػػػكائـ أك عمػػػػى  الصػػػػكر نفسػػػػيا، أم نعػػػػدىا بمثابػػػػة خمفيػػػػة 

)الضػػػػػبياف،  ييػػػػػا كيمكػػػػػف اسػػػػػتخداـ الحركػػػػػة أيضػػػػػا مػػػػػع الػػػػػنص لجػػػػػذب انتبػػػػػاه كاىتمػػػػػاـ الطمبػػػػػةنكتػػػػػب عم
1999 .) 

 مػف الكمبيػكتر عمػى شاشػة يظيػر مػا كػؿ أنػو عمػى الػنصLewis, 1993 , p 63) ) كمػا يعرفػو   
 .كرمكز كأرقاـ حركؼ

  :الصػػػػػورةImage كػػػػػكف ىػػػػػي احػػػػػدل عناصػػػػػر الكسػػػػػائط المتعػػػػػددة ك تسػػػػػتخدـ كتكظػػػػػؼ بتتػػػػػابع معػػػػػيف لت
عمػػػػػلا متكػػػػػاملا، أك قصػػػػػة يجػػػػػب أف يراعػػػػػى فػػػػػي اسػػػػػتخداـ الصػػػػػكرة درجػػػػػة الكضػػػػػكح كالنقػػػػػاء، كخاصػػػػػتو 

 فيما يتعمؽ بالالكاف، كيجب أف تككف معبرة كمتصمة بالمكضكع.
  :الحركػػػػة Animation  يػػػػرتبط ىػػػػذا العنصػػػػر بعنصػػػػرم الػػػػنص كالصػػػػكرة، بمعنػػػػى أف الحركػػػػة يجػػػػب

لمتحيكػػػػػة أفضػػػػػؿ كأكثػػػػػر كقعػػػػػا عمػػػػػى نفػػػػػس المػػػػػتعمـ مػػػػػف أف تكػػػػػكف مطمكبػػػػػة كمعبػػػػػرة، حيػػػػػث أف الصػػػػػكرة ا
الصػػػػػػكر الثابتػػػػػػة، لانيػػػػػػا تزيػػػػػػد مػػػػػػف الجاذبيػػػػػػة كالتشػػػػػػكيؽ كتجعػػػػػػؿ المػػػػػػتعمـ أكثػػػػػػر تفػػػػػػاعلا مػػػػػػع البرنػػػػػػامج 

 .(Chuang; 2002 ) التعميمي
  :الصػػػػػوتSaund  يمعػػػػػػب الصػػػػػػكت دكرا ميمػػػػػا خاصػػػػػػة أنػػػػػو يسػػػػػػتخدـ فػػػػػي كثيػػػػػػر مػػػػػف الاحيػػػػػػاف كبػػػػػػيلا

مميػػػػة التعميميةػػػػػ ك لا يشػػػػترط أف يكػػػػكف الصػػػػكت كلامػػػػا يمقػػػػى عمػػػػى أفضػػػػؿ مػػػػف اسػػػػتخداـ الػػػػنص فػػػػي الع
الطمبػػػػػة فػػػػػي عمميػػػػػات الػػػػػتعمـ المختمفػػػػػة. فػػػػػالتعزيز دائمػػػػػا يسػػػػػعد المػػػػػتعمـ كيسػػػػػاعد فػػػػػي التقػػػػػدـ فػػػػػي عمميػػػػػة 

عػػػػادةالػػػػتعمـ، حيػػػػث أ اسػػػػتخداـ الصػػػػكت  ينائػػػػو كتركيبػػػػو يعػػػػد مػػػػف أىػػػػـ مػػػػا يميػػػػز اسػػػػتخداـ الحاسػػػػكب  كا 
 (.1999ة )الضبياف، في العممية التعميمية التعممي
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 المتعػددة الكسػائط تكنكلكجيػا بػرامج فػي الكسػائط أىػـ كأحػد لمصػكت التعميميػة الأىميػة كتكمػف    
 :التالي النحك عمى

 .كالرسكـ الصكر تفسير عمى يعمؿ 

 .بالكاقعية الإحساس مف يزيد 

 .متحركة برسكـ المصاحب القمب نبضات صكت مثؿ لمحركة المتعمـ إدراؾ مف يزيد 
 .معبرة مكسيقية بأصكات المتعمـ تعزيز أك انتباه استثارة كفيم 

 2001 عزمػي، نبيػؿ أمػيف، إحساسػو)زينب كتثيػر لممػتعمـ المعنػى تنقػؿ التصػكيرية المكسػيقى 

،29). 
 :الفيػػديو Viedo عناصػػر التكنكلكجيػػا مػػف كعنصػػر كبيػػرا دكرا المتحركػػة الفيػػديك صػػكر تمعػػب 

 كالتعبيريػػة المتعػػددة كالمصػػداقية، فالكسػػائط لحيكيػػةكا بالحركػػة إيحػػاء المتعممػػيف تعطػػي فيػػي
 متعػة أكثػر المتعػددة الكسػائط تكنكلكجيػا عػركض تجعػؿ كمػا الػكاقعي، لمعػالـ قربػا أكثػر تجعميػـ
ثارة  .كاستخداميا مشاىدتيا عند كا 

 مػف مجمكعػة أنيػا عمػى المتحركػة الفيػديك صػكر أف إلػى المػنعـ عبػد كعمػي شػادم أبػك عمػي كيشػير   
 تحػرؾ كأنيػا العػيف أمػاـ تبػدك ثػـ كمػف تصػكيرىا سػرعة معػدؿ بػنفس تعػرض المنفصػمة لثابتػةا الصػكر
 يمكػػف رقميػػة، بطريقػة كتعػػرض رقميػػة بطريقػة سػػجمت لقطػػات أنيػا كمػػا متصػػمة، طبيعيػػة حركػة

 شاشػة عمػى المتحركػة الفيػديك صػكر تعػرض كلكػي إرجاعيػا، أك إيقافيػا أك إبطائيػا أك إسػراعيا
 (الرقميػػة الصػػيغة إلػػى Analog المكحيػػة الصػػيغة مػػف الفيػػديك إشػػارة تحكيػػؿ يجػػب الكمبيػػكتر

Digital;  ،42) .ص ، 1989 شادم 

 :المتعددة لموسائط القياسية المعايير حسب المتعددة بالوسائط متكامؿ لجياز المادية .المكونات2

 الكسػائط عمػ لمتعامػؿ أدكات كسػائؿ عمػى يشػتمؿ الػذم الجيػاز أف مػف تامػة ثقػة عمػى نكػكف حتػى     
 فػي عمينػا ينبغػي المتعػددة الكسػائط تطبيقػات مػف تطبيػؽ أم لتشػغيؿ كصػحيح جيػد بشػكؿ يعمػؿ المتعػددة

 التػػي) MPC لمكاصػػفات كمطابقتيػػا الجيػػاز ليػػذا الماديػػة المككنػػات مكاصػػفات مراجعػػة الحالػػة ىػػذه
 المتعػػددة الكسػػائط لتسػػكيؽ الثقػػافي المجمػػس بكاسػػطة تحديػػدىا تػػـ كالتػػي  Multimedia PC)تعنػػي

 ىػػذه خػػلاؿ كمػػف   Multimedia PC Marketing  Council الشخصػػية الحاسػػبات لأجيػػزة

 مػف مكػكف كػؿ فػي تكفرىػا يجػب التػي كالمكاصػفات المتطمبػات مػف الأدنػى الحػد تحديػد يػتـ المكاصػفات

 . المتعػددة الكسػائط عػركض فػي بػعخر أك بشػكؿ كتػؤثر الجيػاز عمييػا يشػتمؿ التػي الماديػة المككنػات
  يػػر المتعػػددة، الكسػػائط تطبيقػػات لتشػغيؿ كالمكاصػفات المتطمبػات يمثػؿ جػدكؿ (الشػافعي) كضػع دكقػ

 المكػكف فػي مسػتمر تطػكر ىنػاؾ أف العمػـ مػع الآف مػف سػنكات قبػؿ المكاصػفات ىػذه كضػع الشػافعي أف
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 دهأكر  مػا ذكػر بعػد بقكسػيف إلييػا سنشػير حديثػة مكاصػفات مػؤخرا ظيػر كقػد ، المتعػددة لمكسػائط المػادم

 (.5،1997 الشافعي،) الإمكاف قدر الشافعي

 المكاصفات المككف المادم

 CPU Pentium (3000) MHZكحدة المعالجة المركزية 

 (XP)بيئة النكافذ  نظاـ التشغيؿ 

 ( ميجابايت1064لا تقؿ عف ) RAMالذاكرة العشكائية 

 جيجابايت( 320) عف التخزيف سعة تقؿ لا الاسطكانة الصمبة

 (جيجابايت 3)عاؿ الكثافة  3.5 الاسطكانات المرنةمشغؿ 

 600سػػػػػرعات مػػػػػع معػػػػػدؿ لنقػػػػػؿ البيانػػػػػات لا يقػػػػػؿ عػػػػػف  CD -ROM 4 المدمجة الاقراص مشغؿ
كيمكبايػػػػت كمتكسػػػػط زمػػػػف البحػػػػث عػػػػف المعمكمػػػػات لا يزيػػػػد 

 (X52)ميكرك ثانية  250

 مسػػػػػػػػػػػارات تػػػػػػػػػػكفير بايػػػػػػػػػػػت 128 رقمػػػػػػػػػػي صػػػػػػػػػػػكت كػػػػػػػػػػارت كرت الصكت
  MIDI المكسػػػػػػيقية الممفػػػػػػات ؼعػػػػػػز  كامكانيػػػػػػة اسػػػػػػتيريك

مػػػػف خػػػػلاؿ مجمكعػػػػة   WAVككػػػػذلؾ الممفػػػػات الصػػػػكتية 
 مع كجكد سماعات. Roland MT-32صكت 

مميػػػػػػػكف  16( مػػػػػػػع دعػػػػػػػـ ؿ 256دقػػػػػػػة كضػػػػػػػكح العػػػػػػػرض ) Vedioكحدة العرض 
 لكف عمى الاقؿ.

 لكحة مفاتيح كفأرة ذات ثلاثة مفاتيح. كحدات اخاؿ البيانات 

 : المتعددة طالوسائ استخداـ مجالات. 4

 بػد لا الأنشػطة أ مػب فأصػبح كبيػرة بصػكرة متعػددة مجػالات فػي المتعػددة الكسػائط اسػتخداـ تػـ لقػد   

 : المجالات ىذه أىـ كمف ،افيي الفعالة التقنية ىذه استخداـ مف
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 ككسػػيمة القطاعػػات، جميػػع فػػي مسػػتخدمة المتعػػددة الكسػػائط نجػػد حيػػث : التجاريػػة الأعمػػاؿ.1.4

 . كجذبيـ لمزبائف المعمكمة ركتكفي للإعلاـ

 تقػػديـ إمكانيػػة جانػػب إلػػى الانتبػػاه لجػػذب الجيػػدة الكسػػيمة المتعػػددة الكسػػائط تػػكافر : التعمػػيـ. 2.4
 المعمكمػػات مػػف أكبػػر قػػدر بتػػكفير التعمػػؽ فرصػػة كيتػػيح الكاقػػع مػػف قريػػب شػػيؽ بأسػػمكب المعمكمػػة

 .بالمكضكع الإلماـ عمى يساعد مما كالصكر الرسكـ باستخداـ

 .المختمفة الفيديك بألعاب كتتمثؿ التقنية ليذه استخدامان  القطاعات أكبر مف : لترفيوا

، 2ََِ ، مكسػى ( كالمكسػيقى الرسػكـ عمػى بالتػدريب المتعػددة الكسػائط مجػاؿ يسػمح : الفنػوف. 3.4
 .(89ص

 التػي تالمجػالا فػي سػيما لا الأخػرل المجػالات مػف العديػد فػي دخمػت المتعػددة الكسػائط ففػ  عميػوك     

 المتعػددة الكسػائط اسػتخداـ فائػدة عمػى كاقعػي مثػاؿ ة الميدانيػةالدراسػ ىػذه كلعػؿ ،تقميػدال عمػى تعتمػد

 . لعلاج الاطفاؿ التكحدييف لتحقيؽ أكبر استفادة مف ىذه التكنكلكجيا المتطكرة كتكظيفيا

 :التعميـ في . الوسائط المتعددة5

 بسػرعة تسػمح خصػائص مػف ليػا لمػا التربػكم المجػاؿ فػي ىامػة مكانػة الكسػائط المتعػددة تحتػؿ      

عػادة كتخزينيػا كنقميػا المعمكمػات تكصػيؿ  الخبػرات نكعيػة تحسػيف فػي يسػيـ بمػا أخػرل، مػرة عرضػيا كا 

 :النماذج ىذه أىـ . كمفالتربكية

 :التعميـ في الإنترنت. 1.5

 بمثابػة فيػي العشػريف، فالقػر  مػف الأخيػر العقػد شػيدىا التػي التقنيػات أحػدث مػف الانترنػت شػبكة تعػد   

 عمػى الشػبكة ىػذه سػاعدت كقػد المجػالات، جميػع فػي المسػتفيديف لكافػة خػدماتيا تقػدـ عمميػة مكسػكعة

 الأشػخاص بػيف التكاصػؿ أتاحػت صػغيرة، ككنيػة قريػة العػالـ كجعمػت العػالـ، دكؿ بػيف الحػكاجز إزالػة

 .عمييا كالحصكؿ المعمكمات تبادؿ كسيمت

 يمػي كفيمػا التعميميػة، العمميػة لخدمػة تكظيفيػا يمكػف التػي الخػدمات مػف عديػدال الانترنػت شػبكة كتقػدـ  
 :الخدمات تمؾ لبعض عرضان 

 .الشبكة عمى البحث: 

 .الالكتروني البريد(E-Mail): 
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 .المحادثة(Chat): 

 .الأخبار مجموعات(News groups): 

 :الالكتروني والتعمـ بعد عف التعميـ.2.5

 أعمػػارىـ بمختمػػؼ لممتعممػػيف تتػػيح متكاممػػة، تعميميػػة نظكمػػةم أنػػو عمػػى:بعػػد عػػف التعمػػيـ يعػػرؼ
 لمفيػكـ كفقػان  كذلػؾ المختمفػة، كالميػارات المعػارؼ لاكتسػاب متسػاكية فرصػان  إقػامتيـ كأمػاكف كمػؤىلاتيـ

 الأكاديميػة البػرامج مػف مجمكعػة خػلاؿ مػف كذلػؾ المعمػـ، عمػى المباشػر الاعتمػاد دكف الػذاتي الػتعمـ

 مجمكعػة عمػى الاعتمػاد يػتـ كلكػف المػتعمـ، أك لممعمػـ المكػاني الحضػكر فييػا ترطيشػ لا كالتػي المتنكعػة،

 .كالتكنكلكجية التعميمية الكسائط مف متنكعة

 متمركػزة تفاعميػة تعمػـ بيئػة تقػدـ إبداعيػة طريقػة:أنػو عمػى تقنػي كمسػتحدث فيعػرؼ الالكتركنػي الػتعمـ أمػا

 الػتعمـ لبيئػة المناسػبة التعميمػي التصػميـ مبػادئ ضػكء فػي جيػد بشػكؿ مسػبقان  كمصػممة المػتعمـ، حػكؿ

 المتعممػيف بػيف كالتفاعػؿ الاتصػاؿ فػي الالكتركنيػة الكسػائط اسػتخداـ عمػى كتعتمػد كالمرنػة، المفتكحػة

 .كمكاف زماف أم في فرد لكؿ متاحة كىي كالمعمميف،

 :والفائقة المتعددة الوسائط. 3.5

 الاتصػػاؿ، المتعػػددة الكسػػائط مفيػػكـ (Multimedia): الكسػػائط اسػػتخداـ المتعػػددة بالكسػػائط يقصػػد

 .التعميـ عممية في الفاعمية تحقيؽ أجؿ مف كمتكاممة مندمجة بصكرة المرئية، أك المسمكعة

 حاسػة مػف لأكثػر مخاطبتيػا خػلاؿ مػف المػتعمـ دافعيػة باسػتثارة تتمثػؿ تعميميػة أىميػة المتعػددة كلمكسػائط

 .ممكف كقت لأطكؿ التعمـ أثر بقاء عمى يساعد الذم الأمر المتعمـ، اىتماـ يثير مما

 :التعميمية القنوات.4.5

 كأنكاعػػو، مراحمػو بجميػع لمتعمػػيـ متخصصػة قنػػكات أنيػا عمػػى:( 1995 )كالتعمػيـ التربيػػة كزارة تعرفيػا
، مػػف مختمفػػة سػػاعات فػػي برامجيػػا تبػػث  بػػأجيزة زكدت التػػي المػػدارس فػػي اسػػتقباليا كيمكػػف اليػػكـ

 .  223:2008 ) .إسماعيؿ ك شمى)التعميمية ائيةالفض القنكات بث لاستقباؿ

 المتعػددة الكسػائط أف (125، ص4ََِ ، فرجػكف ( يػرل  : المتعػددة الوسػائط تطػور مراحػؿ .6

  : كىي مراحؿ بأربعة مرت
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  : السقراطي الحوار مرحمة. 1.6

 فػ ف ثػـ كمػف الفكػرة، مػع الطػلاب يتفاعػؿ حيػث متفاعمػة، تعميميػة ككسػيمة الحػكار اسػتخداـ بػو كيقصػد

 الحػكار يتضػػمنيا التػي الأسػئمة فػػي يفكػػركا أف الطػلاب عمػى لزامػػان  يكػػكف عنػدما يػتـ لمػػتعمـ التحفػز

 كميػان  يختمػؼ التفاعػؿ أشػكاؿ مػف الشػكؿ كىػذا مسػتكل أعمػى عمػى كمرتبػة مبنيػة تكػكف كالتػي السػقراطي

 . الحالية الدراسة حجرات في يتـ الذم التفاعؿ عف

 : ناعيةالص الثورة عصر مرحمة. 2.6

 العقميػة الكظػائؼ باسػتخداـ يػتـ حيػث كالطباشػير، كالسػبكرة كالكتػاب المعمػـ مػع المػتعمـ يتفاعػؿ كفييػا

 بدايػػة مػػع تتػػابع كذات منظمػػة تعميميػػة أفكػػار ىيئػػة كعمػػى المعمػػـ سػػيطرة كتحػػت الػػتعمـ، لحػػدكث

 . لمصعب السيؿ كمف لنيايتو، المكضكع

 : السمعبصرية التكنولوجيا مرحمة. 3.6

 كشػػرائط كأفػػلاـ كالمكسػػيقى السػػبكرة مػػف التفاعػػؿ عناصػػر مػػف العديػػد عمػػى المرحمػػة ىػػذه تممتكاشػػ

 المشػاركة خػلاؿ مػف الدراسػية المكضػكعات مػع يتفػاعمكف الطػلاب ككػاف التعميمػي كالتميفزيػكف التسػجيؿ

 ىػك التفػاعمي التعمػيـ مػف النػكع ىػذا مػف اليػدؼ ككػاف ،تالملاحظػا بتػدكيف أك المعمكمػات مناقشػة فػي

 تكػكف حيػث المتتػابع الػتعمـ خػلاؿ مػف تػتـ ىػذه الػتعمـ كعمميػة ،ـالمػتعم إلػى المعمػـ مػف المعمكمػات نقػؿ

 . السابؽ التعمـ عمى مبنية المعمكمات

 : المعمومات تكنولوجيا مرحمة. 4.6

 المعمكمػػات بأشػكاؿ تقػػديـ عمػػى سػػاعدت جديػػدة تكنكلكجيػػا باسػػتخداـ كتػػتـ المراحػػؿ أحػػدث مػػف كىػي

-CD المدمجػػة الأقػػراص اسػػتخدمت حيػػث تحػػديثيا، مػػع القديمػػة تقػػديميا لأشػػكاؿ افةبالإضػػ جديػػدة

Room   سػطكانات الفيػػديك الرقميػةاك DVD كالتعمػيـ الفيػديك، كمػؤتمرات المحميػػة، التعميميػػة كشػبكات 

 الإلكتركنػػي كالبريػػد كالانترنػػت  الفيػػديك كمػػؤتمرات الرقمػػي، كالتميفزيػػكف التعميمػػي، كالفيػػديك المفتػػكح،

 . المعمكمات تكنكلكجيا مستحدثات مف يرىاك 

 كالحػػكار النقػػاش عمػػى تعتمػػد التػػي الأمػػكر أبسػػط مػػف تطػػكرت المتعػػددة الكسػػائط أف سػػتنتجنك      

 حتػى ،أك العػلاج الػتعمـ عمميػة فػي تعػيف التػي الكسػائط اسػتخداـ إلػى الدراسػة، محػط الفكػرة فػي كالتفكيػر

كىػذا مػا دفػػع  كالحركػة، كالصػكرة الصػكت عناصػر عمػػى تعتمػد التػي التكنكلكجيػة الكسػائط إلػى كصػمت
بنػػػػػػا للاسػػػػػػتفادة مػػػػػػف ىػػػػػػذه التكنكلكجيػػػػػػا المتعػػػػػػددة فػػػػػػي التػػػػػػدريب كعػػػػػػلاج الفئػػػػػػات الخاصػػػػػػة خاصػػػػػػة الاطفػػػػػػاؿ 

 .التكحديكف الذيف حيركا العالـ بقدراتيـ الخارقة في استعماؿ الاجيزة المتطكرة ىذه
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 : المتعددة الوسائط خصائص. 7

 الأخيػرة الآكنػة فػي ظيػرت التػي الكسػائط المتعػددة أف 276:2005 )حميػد ك صػالح (مػف كػلان  يػذكر    

 كأنتجػت صػممت قػد أنيػا كىػي ىامػة ناحيػة فػي قبػؿ مػف ظيػرت التػي الكسػائط مػف  يرىػا عػف تختمػؼ

 كمػػف الفكػػرم، جانبيػػا المػػادم أك جانبيػػا فػػي سػػكاء التعميميػػة الأ ػػراض فػػي للاسػػتخداـ خصيصػػان 

  يػر أخػرل أ ػراض فػي للاسػتخداـ أعػدت أساسػا قػد كانػت قبػؿ مػف ظيػرت التػي الكسػائط أف المعػركؼ

نتاجيػا  تصػميـ عمػى ترتػب كقػد التعميميػة، الأ ػراض  العمميػة طبيعػة مػع لتتناسػب الأصػؿ فػي الكسػائط كا 

 :الآتية بالخصائص تميزت إذا التعميمية

 صػكرة فػي الػتعمـ مميػةع فػي نشػطة بمشػاركة المػتعمـ قيػاـ كتعنػي     Interactivity:. التفاعميػة0.6

 المػػتعمـ التعميمػػي المكقػػؼ طرفػػي بػػيف الحػػكار تعنػػي أنيػػا التعميـ؛حيػػث مصػػدر نحػػك اسػػتجابات

 مػػع الإيجػػابي كالتفاعػػؿ المشػػاركة عمػػى المػػتعمـ تشػػجيع عمػػى كتعمػػؿ التكنكلػػكجي، كالمسػػتحدث

 كمعمكمػػات أفكػػار كاكتشػػاؼ التجػػكؿ كحريػػة القػػرار اتخػػاذ فرصػػة لػػو المقدمػػة، حيػػث تػػكفر المعمكمػػات

 الكسػػائؿ التفاعميػػة، مػػف كبيػػران  قػػدران  تتػػيح التػػي التقنيػػة المسػػتحدثات كمػػف تسػػبؽ ملاحظتيػػا، لػػـ جديػػدة

 .الفيديك كمؤتمرات التفاعمية، كالمتاحؼ التفاعمي، الفيديك  المتعددة

 المكاقػؼ تفريػد ضػركرة عمػػى التعميمػي الػنفس عمػػـ نظريػات تنػادم    Individuality:. الفرديػة1.6

 التعميميػػة المكاقػػؼ فػػي جميعػػان  بيػػـ كالكصػػكؿ المتعممػػيف بػػيف الفرديػػة الفػػركؽ عمػػى لمتغمػػب عميميػػةالت

 كقدراتػو ذكائػو كمسػتكل مػنيـ كػؿ كاسػتعدادات لقػدرات كفقػان  الإتقػاف، مسػتكل نفػس إلػى المتعػددة المفػردة

 المسػػتحدثات رتظيػ لػذلؾ كنتيجػة فتػرة، بعػد كاسػػترجاعيا بالمعمكمػات كالاحتفػاظ كالتػذكر التفكيػر عمػى

 كخبػػراتيـ كاسػػتعداداتيـ المتعممػػيف، قػػدرات المتغيػػرات التعميميػػة، لتناسػػب المكاقػػؼ بتفريػػد لتسػػمح التقنيػػة
 السابقة.

 مػػا مػػتعمـ كػػؿ فييػػا يجػػد متنكعػػة تعمػػـ بيئػػة التقنيػػة المسػػتحدثات تػػكفر  Diversity:  . التنػػوع2.6

 المتعمـ. أماـ التعميمية كالبدائؿ اتالخيار  مف مجمكعة بتكفير إجرائيان  ذلؾ كيتحقؽ يناسبو

 مصػػادر عمػػى كالانفتػػاح كالمكػػاف، بالزمػػاف الخاصػػة القيػػكد إلغػػاء كتعنػػي Globality: . الكونيػػة3.6

 دكلػة مػف كنقميػا العػالـ فػي المتباعػدة الأمػاكف فػي المعرفػة كنشػػر بيػا كالاتصػاؿ المختمفػة، المعمكمػات

 .أخرل إلى

 كػػػؿ مككنػػػات بػػػيف التكامػػػؿ مبػػػدأ التقنيػػػة المسػػػتحدثات اعػػػيتر  Integration:. التكامميػػػة  4.6

 . فيما متكاملان  نظاما المستحدث مككنات تشكؿ بحيث منيا مستحدث
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 فرصػػة لػػو تتػػاح أف يجػػب التقنيػػة لممسػػتحدثات المسػػتخدـ إف Accessibility:   . الإتاحػػة5.6

 البػػدائؿ ىػػذه أف كمػػا سػػبوينا الػػذم الكقػػت فػػي المختمفػػة التعميميػػة كالبػػدائؿ الخيػػارات عمػػى الحصػػكؿ

 .كميسرة سيمة بطرؽ تقكيـ كأساليب كأنشطة محتكل مف لو يحتاج ما تقدـ لو اف يجب كالخيارات

 تتطمػب التقنيػة المسػتحدثات مػف العديػد أف فػي شػؾ أدنػى ىنػاؾ لػيس Electronic: . الإلكترونيػة6.6

 الحاسػػكب مثػػؿ رقميػػة بطريقػػة ؿتعمػػ التػػي المتطػػكرة الالكتركنيػػة الأجيػػزة تػػكافر كتقػػديميا لإنتاجيػػا

 معالجػػة فػػي كالسػػرعة بالآليػػة تتصػػؼ التػػي كالكسػػائؿ المعمكمػػات شػػبكات كأنظمػػة الرقميػػة كالكػػاميرات

 .كالاسترجاع المعالجة زمف تقميؿ اختراعيا عند ركعي التي كتقديـ المعمكمات

 مػػػف العديػػػد ظيػػػكر بعػػػد كثيػػػران  يتػػػردد الرقمنػػػة مفيػػػكـ بػػدأ  Digitalization:   . الرقمنػػػة7.6

 كالمعػػدات كالكسػػائط المتعػػددة كالكسػػائؿ الحاسػػكب كعػػركض التفػػاعمي كالفيػػديك التقنيػػة المسػػتحدثات

 مػػف سمسػػمة فػػي العػػرض يحتكييػػا التػػي لمكسػػائط كالتخػػزيف المعالجػػة تعنػػي الرقمنػػة ك الحديثػػة الرقميػػة

 فػػي التقنيػػة دثاتبالمسػػتح ارتبطػػت قػػد الرقمنػة أف كيلاحػػظ( ( 101001001الػػنمط  ىػػذا عمػػى الأرقػاـ

 مسػػتحدثات الرقمنػػة مبػػدأ عمػػى أساسػػيان  اعتمػػادان  تعتمػػد التػػي التقنيػػة عمميػػا كمػػف المسػػتحدثات طريقػػة

 .الالكتركنية كالمتاحؼ الإلكتركنية، المكتبات الرقمية، الصكرة

 بعض الخصائص منيا: (93، ص5ََِ ، كالخزندار عفانة(ذكر كقد   

 عنو تنفصؿ كلا مقررات، مف المنيج يتضمنو ام مع متكامؿ جزء التعميمية الكسائط.  

 مسػتكياتيـ اخػتلاؼ عمػى التلاميػذ جميػع كمػع التعميميػة، المراحػؿ جميػع فػي تسػتخدـ التعميميػة الكسػائط 

 . العقمية
 الجيد المدرس أك المدرسي الكتاب عف بديمة ليست التعميمية الكسائط .  

 الأكاديمية الدراسة كتعب عناء عف الترفيو تعني لا التعميمية الكسائط .  

 كالسػبكرة المعمػـ مػف كػؿ عناصػرىا التػي التربكيػة العمميػة فػي الأساسػية الكسػائط تعنػي التعميميػة الكسػائط 

 كالكسػائط البصػرية، الكسػائط: مثػؿ التربكيػة، العمميػة فػي المعينػة الكسػائط أيضػان  تعنػي كمػا ،بكالكتػا

 . السمعية البصرية كالكسائط السمعية،

 تتضػمف كأنيػا خاصػة المتعػددة الكسػائط أفضػؿ مػف ،يالبرمجػ بمفيكميػا التعميميػة الكسػائط أف نػرل   

 .الانساف لدل الحكاس معظـ مع تتنا ـ فيي كبالتالي كالحركة كالصكرة الصكت
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 : التعميمية المتعددة الوسائط برامج تصميـ خطوات. 8

 الكاجيػػة يشػػمؿ كالػػذم لمبرنػػامج ـالعػػا المخطػػط بكضػػع عػػادة يبػػدأ تعػػددةمال الكسػػائط انتػػاج فإ    
 ىػذه كتشػمؿ العمػؿ فريػؽ أعضػاء عمػى الميػاـ كتكزيػع البرنػامج فػي المختمفػة العناصػر ربػط كطريقػة

عػداد الأخطػاء، مػف كتنقيحيػا النصػكص كتابػة الميػاـ  كتسػجيؿ المتحركػة، كالرسػكـ كالصػكر، الرسػكـ كا 

 .جكدتيا مف كالتأكد الفيديك، كلقطات الصكتية، المكاد

 الصػيغة كىػي الكمبيػكتر يفيميػا صػيغة الػى الطبيعيػة حالتيػا مػف المعمكمػات ىػذه تحكيػؿ دكر يػأتي ثػـ

 .(250، ص2ََِ ، زيتكف( الرقمية

 . ليا الحاممة الكسائط اختلاؼ عمى المعمكمات ىذه يتضمف الذم البرنامج تأليؼ دكر يأتي ثـ

 . المتعػددة الكسػائط بػرامج اجانتػ خطػكات تقسػيـ يمكػف بأنػو (ِّٓ، ص4ََِ ،فرجػكف (يػرل بينمػا

 : مراحؿ خمسة إلى

 : التصميـ مرحمة .1.8

 كتحديػػد ، المػػتعمـ خصػػائص عمػػى كالتعػػرؼ ،يالتعميمػػ المكقػػؼ تحميػػؿ عمػػى المرحمػػة ىػػذه تحتػػكم

 . لممتعمميف المدخمي كالسمكؾ القبمية المتطمبات كتنظيـ ، الأىداؼ

 : الإعداد مرحمة .2.8

عػػداد بطريقػػة الأىػػداؼ صػػيا ة كتشػػمؿ التصػػميـ مبػػاتمتط كتجييػػز تجميػػع مرحمػػة كىػػي  إجرائيػػة كا 

عػداد المصػاحبة كالرسػكمات الصػكر كتكزيػع تعميميػة صػكرة فػي العمميػة المػادة  مػف اعػداده يجػب مػا كا 

 . لفظي ك ير لفظي تعزيز

 : السيناريو كتابة مرحمة .3.8

 بيػا الاسػتعانة يمكػف ةصػغير  كنقػاط خطػكط إلػى عامػة أىػداؼ مػف تحديػده تػـ مػا ترجمػة مرحمػة كىػي

 ك يرىػا المتحركػة كالرسػكمات الصػكر كانتػاج الصػكتية الػؤثرات تسػجيؿ عمػى التػدريب مػع التنفيػذ عنػد

 . المكتبة في المتكفرة  ير الأدكات مف
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 : التنفيذ مرحمة .4.8

 المحػددة الأىػداؼ ضػكء فػي السػيناريك فػي كضػعو مػا لتنفيػذ المصػمـ فييػا يسػعى التػي المرحمػة كىػي

 . كالأجيزة البرامج مف مجمكعة خلاؿ مف بقان مس

 : والتطوير التجريب مرحمة .5.8

 . كتعميمو تعديمو بيدؼ البرنامج في المحكميف رأم استطلاع مرحمة كىي

 كتسػػطير البرنػػامج، فمسػفة تحديػػد  أكليػا خطػػكات بعػػدة مػري ةعلاجيػال البػػرامج انتػػاج أف كنحػف نػػرل    
 خػػػػلاؿ مػػػػف جزئيػػػػة بطريقػػػػة محتػػػػكاه كككػػػػذا كاسػػػػتراتيجياتو كحداتػػػػو، كتنظػػػػيـ لػػػػو، كالاجرائيػػػػة العامػػػػة الأىػػػػداؼ
 التعميميػة المػادة كتجميػع الشػكؿ، حيػث مػف لمبرنػامج العػاـ الاطػار كضػع ثػـ كمػف ،الجمسػات تحديػد

كانطلاقػا مػف . كالتطبيػؽ التجريػب ثػـ كمػف كالصػكت، الفيػديك كمقػاطع بالأنشػطة مدعمػة برمجتيػا المػراد
طرة يمكػػػػػف الاقتػػػػػداء بيػػػػػا لبنػػػػػاء خطػػػػػة علاجيػػػػػة أك تدريبيػػػػػة لمفئػػػػػات الخاصػػػػػة عامػػػػػة أك ىػػػػػذه الخطػػػػػكات المسػػػػػ

 الطفؿ التكحدم خاصة.

 . خطوات تصميـ الوسائؿ التعميمية حسب نموذج "وشور":8

تتضػػػػػػػمف تحديػػػػػػػد مػػػػػػػف ىػػػػػػػـ المتعممكف،كالخصػػػػػػػائص العامػػػػػػػة ليػػػػػػػـ تحميػػػػػػػؿ خصػػػػػػػائص المتعممػػػػػػػيف :  
 كقدراتيـ المعرفية كالرياضية ...الخ.

الادائيػػػػػة المر كبػػػػػة فػػػػػي تحقيقيػػػػػا  الأىػػػػػداؼتتضػػػػػمف ىػػػػػذه الخطػػػػػكة كضػػػػػع : الأىػػػػػداؼصػػػػػياغة وضػػػػػ /  
السػػػموكية بشػػػكؿ يكػػػوف المعمػػػـ قػػػادرا عمػػػى القيػػػاـ  الأىػػػداؼ، حيػػػث يػػػتـ اشػػػتقاؽ فػػػي تشػػػكيؿ محػػػدد

 بيا.
 اختيار الكسيمة كالمكاد التعميمية أك تعديميا أك تصميميا. 
 استخداـ الكسيمة التعميمية. 
 ـ بالتعزيز كالتغذية الراجعة.استجابة المتعم 
 (.1403) محمد محمود الحيمة، التقكيـ كالتنقيح بتقكيـ مدل فعالية الكسيمة التعميمية 

(  ُّٗٗ - صػػالح الػػرحيـ عبػػد) يحػػدد :الخاصػػة لمفئػػات التعميميػػة الوسػػائؿ إنتػػاج . أسػػس04
 الكسػػائؿ إنتػػاج تطيعيسػػ لكػػي المعمػػـ أك  التعمػػيـ تكنكلكجيػػا أخصػػائى إلييػػا يحتػػاج إجػػراءات مجمكعػػة

 : ىي التعميمية

 . مختارة تعميمية كسيمة كؿ مف الأىداؼ يحدد 
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 كخبػػراتيـ المعرفيػػة، كمسػػتكياتيـ الخاصػػة، الفئػػات تلاميػػذ بخصػػائص كاممػػة درايػػة عمػػى يكػػكف 

 . السابقة

 . الدرس في الكسيمة دكر ككذلؾ ، كالمنيج التعميمية الكسيمة بيف العلاقة يدرؾ 
 . التصميـ عممية تسبقيا التعميمية مادةال إنتاج أف يدرؾ 

 .إنتاجيا في يفكر أف قبؿ عمييا الحصكؿ يصعب أك التعميمية، المادة تكفر عدـ مف يتأكد 
 . التصميـ قبؿ تكفرىا كمدم الإنتاج تكمفة في كالنظر المتاحة، الإمكانات عمى التعرؼ 

 . الإنتاج كزمف حتاجياي التي كالمكاد الأجيزة ككذلؾ اللازمة، الفنية الخبرات يحدد 
 العممية كالمراجع كالأجيزة كالأدكات الخاـ المكاد مثؿ للإنتاج المادية الإمكانات تكفر 

  :برنػػامج علبجػػػي قػػائـ عمػػػى الوسػػائط المتعػػػددة لمطفػػؿ التوحػػػدي لمدراسػػة الحاليػػػة تصػػػميـ أسػػس .11
 انطلاؽ مف ىذا نحدد نحف ما يمي:

 :الاسس التربوبة 

 لتعميمية كالمدة الزمنية لكؿ جمسة. تحديد عدد الجمسات ا .1

 تحديد ىدؼ لكؿ جمسة، كبياف طريقة تحقيقو. .0

 مراعاة مستكل الأداء الحالي للاطفاؿ المشاركيف في الدراسة. .2

 مراعاة التنكع في طرؽ التدريب كالكسائؿ المستخدمة في تنفيذ البرنامج. .4

 مراعاة التدرج بالتدريبات مف الأسيؿ إلى الأصعب.  .5

 عية الأطفاؿ عند المشاركة في البرنامج عف طريؽ التعزيز المعنكم كالمادم.إثارة داف .6

 التحمي بالصبر كالمثابرة كاستخداـ أسمكب المرح كالتشجيع. .7

 الاىتماـ بفترات الراحة أثناء تنفيذ البرنامج. .8

 أف يتسـ البرنامج بالمركنة حيث يسمح ب دخاؿ التعديلات إذا لزـ الأمر. .9

 ة العمرية لمطفؿ التكحدم مجمكعة الدراسة.مراعاة خصائص المرحم .10

 مراعاة الفركؽ الفردية بيف الاطفاؿ التكحدييف. .11

 أف يتميز البرنامج التعميمي المطبؽ بالبساطة كالتنكع. .12
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 مراعاة التدرج مف السيؿ إلى الاصعب.  .13

 اتاحة الفرصة لجميع الاطفاؿ التكحدييف لممشاركة في التعمـ. .14

 ع الأىداؼ المكضكعة المسطرة.أف يتناسب محتكل البرنامج م .15

 أف يتميز البرنامج بالتشكيؽ كأف يستثير دكافع كر بات الاطفاؿ التكحدييف نحك التعمـ. .16

أف يراعػػػػػػي تػػػػػػكفير الامكانػػػػػػات كالأجيػػػػػػزة اللازمػػػػػػة لتطبيػػػػػػؽ البرنػػػػػػامج أم تػػػػػػكفير الكسػػػػػػائط المناسػػػػػػبة  .17
 لتطبيؽ البرنامج كالمكاف المناسب لذلؾ.

السػػػػػػمعية كالبصػػػػػػرية كالممسػػػػػػية كالحركيػػػػػػة كاسػػػػػػتخداميا بأسػػػػػػمكب جيػػػػػػد  تػػػػػػكفير بيئػػػػػػة  نيػػػػػػة بػػػػػػالمثيرات .18
عنػػػػػػػػد تطػػػػػػػػكير الميػػػػػػػػارات الاجتماعيػػػػػػػػة كالتكاصػػػػػػػػمية كبعػػػػػػػػض العمميػػػػػػػػات العقميػػػػػػػػة العميػػػػػػػػا لأطفػػػػػػػػاؿ 

 التكحدييف مرتفعك الكظيفة العقمية.

 الفنية الأسس: 
  :المكتكبة النصكص 
 المكتكبة النصكص مف الامكاف قدر التقميؿ يراعى

 التكحدم الطفؿ لدل كمألكفة بسيطة بكممات صكصالن تكتب 

 لمتأكيؿ قابمة ك ير المعنى محددة الكممات تككف.  
 كمعبرة قصيرة العناكيف تككف .

 التكحدم لمطفؿ رؤية لتكفير كالخطكط الاحجاـ تراعى.
 :كالرسكـ الصكر 

 لأشياء الظاىرل الشكؿ لكصؼ كالرسكـ الصكر تستخدـ.
 كالسمككيات الأحداث عرض ندع كالرسكـ الصكر تستخدـ.
 كاحدة فكرة النياية فى تشكؿ متتابع بشكؿ كالرسكـ الصكر تعرض.
 التكازف – التبايف – البساطة - الفنية النكاحى كالرسكـ الصكر فى تتكافر.
 انتباه  الطفؿ التكحدم. لتركيز مناسبة تمميحات عمى كالرسكـ الصكر تشتمؿ 

 لمكتكبةا النصكص مع كالرسكـ الصكر تكامؿ . 



  الألكاف: 
 الطبيعية بألكانيا كالرسكـ الصكر تككف. 

 كتناسقيا الألكاف كضكح التصميـ يراعى.
 المكنى. التبايف عمى المحافظة التصميـ يراعى 
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  :المتحركة الرسكـ 

 النظرية المعمكمات تمثيؿ عند التكحدم لمطفؿ المتحركة الرسكـ التصميـ يستخدـ. 

 المتحركة. الرسكـ عرض بتكرار التصميـ يسمح 
 (:الفيديك )لقطات المتحركة الصكر 

 التكحدم لمطفؿ كاضحان  المقطة محتكل يككف

 التكحدم. الطفؿ طبيعة المقطات عرض سرعة تناسب

 المتحركة. الصكر عرض فى التحكـ مف التكحدم الطفؿ يتمكف 

  :المتعددة الوسائط لاستخداـ الأساسية .القواعد01

 اسػتخداـ عنػػد المػدرس عمػػى ينبغػي: المتعػػددة الوسػائط اسػتخداـ فػػي الشػػكمية عػف الابتعػػاد -1.11

 : يمي ما يراعي أف التعميمية الكسائط

 كتاـ سريع نحك عمى يتعممكا أف فقط التعميمية الكسائط طريؽ عف التلاميذ يستطيع لا . 

 كالتعمـ التدريس مشكلات جميع عمى التعميمية الكسائط طريؽ عف التغمب يمكف لا . 

 نما ، خبرات التعميمية الكسائط ليست . الخبرة عمى لمحصكؿ كسائط ىي كا 
 كالتجريد الصعكبة درجة في المعينة التعميمية الكسائط تتفاكت . 

 التلاميذ كاىتماـ انتباه التعميمية لمكسائط العادية  ير الملامح تثير . 

  ، بتياف الغرض مف ذلؾ.التعميمية الكسائط استخداـ في الشكمية عف نبتعد كبذلؾ     

 : بالوسائط الدرس ازدحاـ عدـ -1.01

 أمكػػف  بمػا منػػو ككعػي تخطػػيط دكف التدريسػي المكقػؼ فػػي متعػددة لكسػػائط المػدرس اسػػتخداـ إف     
 إلػى تػؤدم كالفيػـ التكضػيح عمػى تسػاعد أف مػف بػد فػلا مرضػية،  يػر نتػائج إلػى يػؤدم قػد ، بػو تسػيـ أف

 تكػػكف بحيػػث كعنايػػة بدقػػة المعينػػة الكسػائط المػػدرس يختػػار أف ينبغػي لػػذلؾ . الفيػػـ كعػػدـ التشػكيش

 كيسػتدعي ف اسػتخداميا فػي المبػذكليف كالكقػت الجيػد كتسػتحؽ ، أىدافػو كتخػدـ الػدرس بمكضػكع متصػمة

 لكػؿ الممكػف مػف التػي المتنكعػة المختمفػة، كالإسػيامات التعميميػة بالكسػائط المػدرس إلمػاـ بالضػركرة ذلػؾ

 . تخصصو مادة أىداؼ لتحقيؽ يقدمو أف كسيط

 : العقمية التلبميذ لمستويات المعنية المتعددة الوسائط ملبئمة -2.01

 لػذا المتناىيػة، بالسػيكلة أك ، كالتعقيػد بالصػعكبة اتسػمت إذا التعميميػة فائػدتيا المعنيػة الكسػائط تفقػد     

 يزيػػد أك قػػدراتيـ يتناسػػب مػػاب التلاميػػذ تفكيػػر تتحػػدل بحيػػث بدقػػة المسػػتخدمة الكسػػائط اختيػػار ينبغػػي
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 لاسػتخداـ التلاميػذ أمػاـ الفرصػة يتػيح أف الحػالات بعػض فػي لممػدرس يمكػف أخػرل جيػة كمػف قمػيلا،

نتاج كتشغيميا الكسائط  . كقدراتيـ كنمكىـ يتناسب بما بعضيا كا 

 : المناسبة الوسائط واختيار التعميمية الأغراض تحديد -3.01

 ككسػائمو الػتعمـ خبػرات اختيػار عمػى يسػاعده بتدريسػو يقػكـ الػذم مػنيجال لأىػداؼ المػدرس معرفػة إف    

 مػف تتفػاكت المتعػددة الكسػائط أف مػف الػر ـ كعمػى ، الأىػداؼ ىػذه لتحقيػؽ تتػكافر أف يجػب التػي كأدكاتػو

 أف ينبغػي لػذا ، كالتعمػيـ لمتػدريس المختمفػة المكاقػؼ فػي تسػتخدـ أنيػا إلا قصػكرىا كنػكاحي مميزاتيػا حيػث

 : المناسبة الكسائط اختيار عممية في التالية بالاعتبارات المدرس يسترشد

 الكسائؿ مف بغيرىا قكرنت ما إذا المختارة التعميمية الكسائط تحققيا التي التربكية الأىداؼ. 
 كسيكلة عمييا الحصكؿ حيث مف التعميمية الكسائط استخداـ يتطمبو الذم كالجيد الكقت.
 ،الغرض نفس تحقؽ التي الكسائؿ مف ىابغير  قكرنت ما إذا تشغيميا . 
 ثػارة تشػكيؽ فػي التعميميػة الكسػائط إسػياـ مػدل  نشػاطات مػف تثيػره أف يمكػف كمػا ، التلاميػذ اىتمػاـ كا 

 . التربكية كتطبيقاتيا مضامينيا ليا
 الناحيػػة مػػف كدقتيػػا جكدتيػػا ككػػذلؾ العمميػػة، الناحيػػة مػػف التعميميػػة الكسػػائط محتػػكل صػػحة 

 .(٥٠٠٢، ٦٩ وخروف،و  عفانة)الطبيعية
 عمييـ خطكرة دكف كتشغيميا التعميمية لمكسائط التلاميذ استخداـ إمكاف.

 : المنيج م  المتعددة الوسائط استخداـ تكامؿ -4.01

 نحػػك عمػى التعميميػة الكسػائط اسػتخداـ طػرؽ أك طريقػة كتنظػيـ انتقػاء عمميػات ىنػا التكامػؿ يعنػي     
 . المختمفة كاىتماماتيـ التلاميذ كمستكيات يتلاءـ كبما قيا،تحقي المأمكؿ الأىداؼ طبيعة يناسب

 : يمي ما يحقؽ مف بد لا المنيج مع الكسيط تكامؿ المدرس يحقؽ كحتى    

 كالمتعمميف الدراسية المادة مف لكؿ المدرس فيـ . 

 عمييا الحصكؿ كمصادر قصكرىا كنكاحي كفكائدىا التعميمية الكسائط بأنكاع المدرس معرفة 

 بسيكلة تشغيميا كفي ، بفاعمية التعميمية لمكسائط المدرس استخداـ ارةمي . 

 المدرسة في كتكفرىا الكسائط تنكع .
 استخداـ. عمى المدرس يساعد مما كالقاعات الصؼ داخؿ المناسبة الفيزيقية الظركؼ تكفر

 جيدة بصكرة كتشغيميا الكسائط . 
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 عممػػو فػػي لممػػدرس التعميميػػة الكسػػائط بتػػكفير يـالتعمػػ عمػػى كالمشػػرفيف المدرسػػية الإدارة اىتمػػاـ 

 . (٥٠٠٢، ٦٩ ووخروف، عفانة)محميا بعضيا كلإنتاج باستمرار استخداميا عمى لتشجيعو

 : لاستخداميا السابؽ والاستعداد المتعددة الوسائط تجربة -5.01

 حيػػث مػف ياصػلاحيت مػػدل لمعرفػة اسػتخداميا قبػػؿ التعميميػة الكسػائط تجريػػب المػدرس عمػى ينبغػي    
 يكػكف كحتػى تشػغيميا دكف يحػكؿ بيػا أعطػاؿ كجػكد عػدـ حيػث كمػف ، جيػة مػف المػدرس أ ػراض خدمػة

 كبػػذلؾ لاسػػتخداميا، سػػابقا المػػدرس يسػػتعد أف ينبغػػي التعميمػػي المكقػػؼ فػػي كظيفػػي دكر لمكسػػائط

 . كاستخداميا لعرضيا الملائـ الدرس، كالكقت في ليا المناسب الكضع اختيار يستطيع

حػػػػػد كبيػػػػػر  إلػػػػىإف نجػػػػاح أم مكقػػػػػؼ تعميمػػػػي يعتمػػػػػد  عػػػػايير اختيػػػػػار الوسػػػػػيمة التعميمػػػػػة التعمميػػػػػة:. م02
 كفيما يمي عرض لاىـ المعايير اختيار ىذه الكسائؿ، .عمى حسف اختيارنا لمكسائؿ التعميمية

 .تعبيرىا عف الرسالة المراد نقميا كصمة محتكاىا بمكضكع الدراسة 
 لمحددة.ارتباطيا باليدؼ، أك بالاىداؼ ا 
  ،ملاءمتيػػػػػػػا لاعمػػػػػػػار الطمبػػػػػػػة كخائصػػػػػػػيـ مػػػػػػػف حيػػػػػػػث قػػػػػػػدراتيـ العقميػػػػػػػة كخبػػػػػػػراتيـ كميػػػػػػػاراتيـ السػػػػػػػابقة

 كظركفيـ البيئية.

 .تكتفقيا مف طريقة التعميـ كالنشاطات المنكم تكميؼ المتعمميف بيا 

 .أف تككف المعمكمات التي تحمميا الكسيمة التعميمية صحيحة كدقيقة كحديثة 

 لتعميمية بسيطة، ككاضحة ك ير معقدة كخالية مف المؤثرات التشكيشية.أف تككف الكسيمة ا 

 .أف تككف الكسيمة التعميمية في حالة جيدة 

 .أف تعمؿ الكسيمة عمى جذب انتباه الطمبة كتثير اىتماميـ  كذلؾ بالاستخداـ الالكاف 

 .أف تتناسب قيمة الكسيمة التعميمية مع الجيد ك الماؿ الذم يصرؼ لمحصكؿ عمييا 

  إذا كانػػػػػػػت الكسػػػػػػػيمة المسػػػػػػػتخدمة جيػػػػػػػاز مػػػػػػػا، عمينػػػػػػػا أف نأخػػػػػػػذ بعػػػػػػػيف الاعتبػػػػػػػار تػػػػػػػكفر المكػػػػػػػاف الػػػػػػػذم
 سيستخدـ فيو ىذا الجياز بكفاية.

 .أف تضيؼ الكسيمة التعميمية شيئا جديدا 

  اتجاىػػػػات المعمػػػػـ كمياراتػػػػو لاتجاىػػػػات المعممػػػػيف نحػػػػك الكسػػػػائؿ التعميميػػػػة أثػػػػر بػػػػالر فػػػػي نجػػػػاح الكسػػػػيمة
 التي صممت مف اجميا. الأىداؼ التعميمية لتحقيؽ

 .فنية الكسيمة كجماليا ينبغي أف يتكافر في الكسيمة المستخدمة 

  عنصػػػػػر الامػػػػػف يجػػػػػب الابتعػػػػػاد عػػػػػف اسػػػػػتخداـ الكسػػػػػائؿ التػػػػػي قػػػػػد تشػػػػػكؿ خطػػػػػرا عمػػػػػى المػػػػػتعمـ )محمػػػػػد
 (. 1111محمكد الحيمة، 
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 : المتعددة الوسائط وظائؼ.14

 لمتلاميػذ كالحقػائؽ المعمكمػات تكصػيؿ فػي المعمػـ سػاعدت أنيػا المتعػددة الكسػائط كظػائؼ أىػـ مػف   

 عػلاكة معنػى، ذات ىادفػة حقػائؽ كتقػديـ ألإنسػانية الخبػرة تعزيػز عمػى تعمػؿ أنيػا كمػا رة،ييسػ بطريقػة

 كالمفػػاىيـ الحقػػائؽ مػػف شػػرحو يصػػعب مػػا شػػرح فػػي المبذكلػػة المعمػػـ جيػػكد مػػف تقمػػؿ انيػػا عمػػى

 المنشػكد، اليػدؼ نحػك الطالػب اسػتجابة تكجيػو عمػى ذلػؾ اعدكيسػ الاىتمػاـ تثيػر أنيػا كمػا ،تكالتعميمػا

 عمػى المعممػيف تسػاعد حيػث التػدريس عمميػة فػي كبيػر أثرىػا أف حيػث السػمكؾ تقبػؿ عمػى تعمػؿ أنيػا كمػا

 كميسػػر كمكجػػو مشػػرؼ إلػػى كممقػػف لمػػدرس شػػارح مػػف المعمػػـ آراء كتحػػكؿ التدريسػػية كفػػاءاتيـ رفػع

 حػؿ عمػى ذلػؾ كيسػاعد البعيػدة الأفػاؽ إلػى كتتعػداىا الطبيعيػة الحػدكد عمػى تتغمػب أنيػا كمػا لتلاميػذه

  .(ُِٗ، ص4ََِ ،فرجكف(  المشكلات

 التكحػػدييف، لأطفػػاؿ الاتصػػاؿ مػػف معقػػكؿ قػػدر تحقيػػؽ المتعػػددة تعمػػؿ عمػػى الكسػػائط نسػػتنتج أف اجيػػزة     
 بالإضػافة لاجتمػاعي،ا كأدبيػـ مشػاركاتيـ تعمػؿ عمػى تنظػيـ كمػا ناجحػة اجتماعيػة علاقػات اقامػة كتساىـ فػي

 بصػػػرم اسػػػتماعي كادراؾ ذاكػػػرة، انتبػػػاه، مػػػف العميػػػا العقميػػػة العمميػػػات بعػػػض تنميػػػة عمػػػى تسػػػاعدىـ أنيػػػا إلػػػى
 .الانفعالية حاجاتيـ اشباع عف فضلا. كحركي

 : والتعمـ التعميـ عممية في المتعددة الوسائط أىمية.15

 : يمي بما التعميمية العممية في المتعددة الكسائط أىمية (4ََِ عيادات ، (  يمخص    

 . المطمكبة المادة عرض كعممية التعميمية العممية تسييؿ .ُ

 . التعميمية المادة لعرض مختمفة بنماذج التعميمية المكاد انتاج في استخداميا يمكف .ِ

 . الجماعي العمؿ كتحفيز التعميمية المادة مع أكبر بشكؿ التفاعؿ عمى الطمبة تحفيز .ّ

 . الحاسكب في المحاكاة طرؽ باستخداـ كذلؾ يدكيان  عمميا يصعب التي المشاريع عمؿ ؿتسي .ْ

  ة.المطركح لممكاضيع الطمبة استيعاب مف يزيد الذم الأمر كالأفلاـ القصص عرض يمكف .ٓ

 . التشعبية الكصلات خلاؿ مف فاعؿ بشكؿ الانترنت استخداـ امكانية .ٔ

ممػػػػػػا يسػػػػػػمعو، كيتػػػػػػذكر   %20ف الانسػػػػػػاف يسػػػػػػتطيع أف يتػػػػػػذكر كمػػػػػػا بينػػػػػػت الدراسػػػػػػات المختمفػػػػػػة أ    
حػػػػيف يسػػػػمع يػػػػرل كيعمػػػػـ. بينمػػػػا   %70ممػػػػا يسػػػػمعو كيػػػػراه، كترتفػػػػع ىػػػػذه النسػػػػبة إلػػػػى حػػػػكالي   40%

 ;Traci H. 2001)تػػزداد ىػػذه النسػػبة فػػي حالػػة تفاعػػؿ الانسػػاف مػػع مػػا يتعممػػو مػػف خػػلاؿ ىػػذه الطػػرؽ 

102). 
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 ي: يم ما الكسائط أىمية عمى) 91،ص2335، والكحموت والخزندار عفانة (كيضيؼ   

 . كثيران  التلاميذ اىتماـ تثير .ُ

 ليػا يفيمػكف لا لألفػاظ التلاميػذ اسػتخداـ مػف كتقمػؿ الحسػي الإدراكػي لمتفكيػر ماديػان  أساسػان  تقػدـ .ِ

 . معنى

 . التلاميذ أذىاف في المعمكمات ترسخ .ّ

 . الذاتي لنشاطا إلى التلاميذ تدفع كحيكية كاقعية خبرات تكفر .ْ

 . الطالب ذىف في الأفكار ترابط مف تزيد .ٓ

 . التلاميذ عند المغكية الثركة كزيادة المعاني نمك عمى تساعد .ٔ

 زيػادة إلػى بالإضػافة كمتػدرج متسمسػؿ بشػكؿ التعميمية المادة تقديـ عمى تعمؿ المتعددة الكسائط أف ستنتجن    

 التػي الرائعػة الإمكانيات مع كالاندماج التفاعمية البيئة إلى المتعمـ كنقؿ الدافعية، كزيادة ،بالطلا لدل التشكيؽ

 يشػاىدكنو مػا تقميػد فعاليتػو عمػى مػف الاجيػزة ىػذه أما بالنسبة لمطفؿ التكحػدم فتزيػد . المتعددة الكسائط تقدميا
 لأقػداـ كالكبيػرة الدقيقػة العضػلات لتقكيػة البصػرم التكاصؿ أك التركيز لزيادة انشطة بيا كصكر فيديكىات مف

 بعػػػد التمفػػػاز شاشػػػة عبػػػر لأنفسػػػيـ مشػػػاىدتيـ أمػػػا ،المزاجيػػػة لمحػػػالات صػػػكر أك البصػػػرم، كالتػػػعزر كالأصػػػابع،
عػػػادة الانشػػػطة تمػػػؾ يقمػػػدكف كىػػػـ تصػػػكيرىـ  العلاقػػػة كفػػػي انفسػػػيـ فػػػي الثقػػػة عمػػػييـ يضػػػفى عمػػػييـ، عرضػػػيا كا 
 .   المعالج كبيف بينيـ العلاجية

 كحتػػى المقترحػػة كالتمػػاريف الانشػػطة تقميػػد اسػػتطاعت فػػي الكسػػائط ىػػذه أيضػػا سػػاىـأنيػػا ت إلػػى بالإضػػافة    
 .الكمبيكتر شاشة عبر المشاىدة الانشطة

  : إعادة مف يمكننا المتعددة الكسائط نظاـ استخداـ اف ) ِِٔ، ص2002، زيتكف (يرل كما  

 التػي الأسػئمة مػف جديػدة أنػكاع تقػديـ مػف يمكننػا كمػا. معػيف محتػكل ترتيػب إعػادة أك المػنيج ترتيػب 

 .التقكيـ عممية في ىامان  دكران  تمعب

  أف كخاصػة عناصػرىا فػي يػتحكـ أف لمطالػب تسػمح أم التفاعػؿ، عنصػر المتعػددة الكسػائطتحقػؽ 

 الراجعػة، التغذيػة عنصػر تحقػؽ كمػا ،ةكسػيم مػف أكثػر دمػج عمػى يعتمػد المتعػددة الكسػائط اسػتخداـ

 الكسػائط بػرامج أف كمػا كالفاعميػة، بالانجػاز كشػعكره التعميميػة ةبالبيئػ الطالػب ارتبػاط إلػى يػؤدم بمػا

 مكضػكع مػف التنقػؿ حريػة لمطالػب كتتػرؾ الذاتيػة، كقدرتػو لسػرعتو تبعػان  الطالػب تعمػـ تراعػي المتعػددة

 . الذاتي التعمـ فرص ينمي بما لآخر
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 إلػى بالإضػافة كمتػدرج متسمسػؿ بشػكؿ التعميميػة المػادة تقػديـ عمػى تعمػؿ المتعػددة الكسػائطكبػذلؾ ف    

 مػػع كالإنػػدماج التفاعميػػة البيئػػة إلػػى المػػتعمـ كنقػػؿ الدافعيػػة، كزيػػادة الطػػلاب، لػػدل التشػػكيؽ زيػػادة

 . المتعددة الكسائط تقدميا التي الرائعة الإمكانيات

 :يمى فيما  الخاصة التربية . أىمية الوسائط المتعددة في مجاؿ05

 التعميـ إثراء . 
 التعميـ اقتصادية . 

 شباع التمميذ اىتماـ استثارة  . لمتعمـ حاجتو كا 
 لمتعمـ استعدادان  أكثر يجعمو مما التمميذ خبرة زيادة . 

 المتعمـ حكاس جميع اشراؾ َ 

 المفظية في الكقكع تحاشي َ 

 سميمة مفاىيـ تككيف . 

 الخبرة اكتساب في الايجابية التمميذ مشاركة زيادة َ 

 الصحيحة الاستجابات تثبيت إلى تؤدم التي التعزيز أساليب تنكيع. 
 الخاصة الفئات طلاب بيف الفردية الفركؽ لمكاجية التعميـ أساليب تنكيع َ 

 التمميذ يككنيا التي الأفكار كاستمرار ترتيب َ 

 الجديدة الاتجاىات كتككيف السمكؾ تعديؿ َ 

 ذلؾ في الكقت كاختصار كتقريبيا المعمكمة إيضاح في المعمـ ميمة تسييؿ . 
 المعمـ لدل كالابتكار التجديد ركح تبعث. 

 التلاميػذ)ابراىيـ  لػدل محببػة المػادة تجعػؿ كالمقارنػة كالتفكيػر الملاحظػة عمػى التمميػذ مقػدرة تنمػي
 .(1999عبيد، 

 .اىمية الوسائط المتعددة بالنسبة لمطفؿ التوحدي:17
 تيحػػدث أف فعػػاليـلأ كيػػؼ لمعرفػػة المسػػاعدة إلػػى التكحػػد مػػرض يعػػانكف ممػػف الأشػػخاص بعػػض يحتػػاج       

 كاسػتخداـ بسػيط مفتاح استخداـ خلاؿ مف الأفراد مساعدة يمكف كاحد مستكل كعمى. حكليـ العالـ في الأشياء
ػػػا مجػػػردة حتػػػى العلاقػػػات ىػػػذه تكػػػكف الأحيػػػاف بعػػػض فػػػي أنػػػو إلا. كتفعيمػػػو البرنػػػامج  مػػػف لكثيػػػر بالنسػػػبة أيضن

 أنشػطة عمػى العمػؿ المفيد مف أنو التكحد مرض يعانكف الذيف الأشخاص بعض يجد لذلؾ كنتيجةن . الأشخاص
ا أكثر علاقة ليا الاتصاؿ أداة تككف عندما الأنشطة ىذه تعزيز كيتـ. أكبر بدرجة مممكسة  . بالنتيجة كضكحن

 تشػػػػػػير دراسػػػػػػػةحيػػػػػػث أثبتػػػػػػت الدراسػػػػػػات السػػػػػػابقة فعاليتيػػػػػػا فػػػػػػي تنميػػػػػػػة ميػػػػػػارات الطفػػػػػػؿ التكحػػػػػػدم حيػػػػػػث   
إلػػػػػى اىميػػػػػة تػػػػػدخؿ الكسػػػػػائط المتعػػػػػددة مثػػػػػؿ  (Stromer et al.,2003)سػػػػػترومر واخػػػػػريف: 
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الكمبيػػػػػكتر كجػػػػػداكؿ الانشػػػػػطة كطريقػػػػػة ليػػػػػا تأثيرىػػػػػا لتعمػػػػػيـ الطػػػػػلاب كيفيػػػػػة ادارة أعمػػػػػاليـ كألعػػػػػابيـ, كبنػػػػػاء 
الميػػػػػػػارة بػػػػػػػدكف الاعتمػػػػػػػاد عمػػػػػػػى الاخػػػػػػػريف، كجػػػػػػػداكؿ النشػػػػػػػاط تعنػػػػػػػي تعمػػػػػػػـ الطفػػػػػػػؿ التكحػػػػػػػدم الاسػػػػػػػتجابات 

 (.227، ص2014مصطفى، السيد كامؿ الشربيني،  باستخداـ الصكرة كالكممات ) اسامة فاركؽ

 طػػػػػػكر ىػػػػػػذه الطريقػػػػػػة جيػػػػػػؼفقػػػػػػد لتحسػػػػػػيف عمميػػػػػػات الانتبػػػػػػاه الترفيػػػػػػو بنغمػػػػػػات الطفػػػػػػؿ الايقاعيػػػػػػة  أمػػػػػػا    
كتقػػػػػكـ عمػػػػػى اسػػػػػتعماؿ كاسػػػػػيت يحتػػػػػكم عمػػػػػى ايقاعػػػػػات مصػػػػػممة خصيصػػػػػا  Jeff Strongسػػػػػترون  

تبػػػػػاه عمكمػػػػػا. يسػػػػػتمع الطفػػػػػؿ لمػػػػػدة مػػػػػف حيػػػػػث النػػػػػكع، كدرجػػػػػة الصػػػػػكت لأطفػػػػػاؿ التكحػػػػػدييف كحػػػػػدكدم الان
لمػػػػدة سػػػػتة إلػػػػى ثمانيػػػػة أسػػػػابيع ليػػػػذه المػػػػادة الايقاعيػػػػة السػػػػمعية كخمفيػػػػة ىادئػػػػة   أربعػػػػيف دقيقػػػػة فػػػػي اليػػػػكـ 

بدرجػػػػػة ضػػػػػكئية منخفضػػػػػة أك المعػػػػػب مػػػػػع التأكيػػػػػد ىنػػػػػا عمػػػػػى سػػػػػماع الطفػػػػػؿ لمصػػػػػادر صػػػػػكتية أخػػػػػرل مثػػػػػؿ 
سػػػػػتماع الايقػػػػػاعي المطمػػػػػكب ) اسػػػػػامة فػػػػػاركؽ التمفػػػػػاز أك كاسػػػػػيت أ ػػػػػاني، أك كػػػػػلاـ جػػػػػانبي بينمػػػػػا يقػػػػػكـ بالا

 (.  235، ص2014مصطفى، السيد كامؿ الشربيني، 

(: دراسػة ىػدفت إلػى معرفػة مسػار التكجيػو البصػرم لحػالات Trepagnier; et al; 2002 كمػا قػدـ )    
التكحػػد مػػف خػػلاؿ متػػابعتيـ لعػػرض شػػريط سػػينمائي تحتػػكم مادتػػو عمػػى صػػكر كجػػكه اشػػخاص كاشػػياء اخػػرل 

ية. كأشارت النتائج إلى أف الحالات المصػابة بالتكحػد أظيػرت ضػعفا فػي ادراؾ الكجػكه كعمػى النقػيض مػف ماد
 ذلؾ اظيرت أداءا متميزا في ادراؾ الاشياء الاخرل المادية في شريط العرض.

التعميـ بمساعدة الحاسكب مف أنسب الطرؽ لحؿ مشاكؿ الطفؿ التكحدم خاصة فػي المراحػؿ  حيث يعتبر    
نجػػح كػػكلبي فػػي  1961مبكػػرة كفػػي تعميمػػو كمسػػاعدتو فػػي مكاجيػػة الصػػعكبات، كفيػػـ الحػػالات. ففػػي سػػنة ال

استخداـ اجيزة الكمبيكتر فػي تطػكير الاصػكات كالكػلاـ لػدل الاطفػلا التكحػدييف كفػي الاطفػاؿ الػبكـ، كلكػف لػـ 
خيػر مػف خػلاؿ التفاعػؿ مػع ىػذه يتـ التعرؼ عمى الاىمية الكبيرة لمتعميـ بمساعدة الحاسكب إلى في الاكنة الا

. كمػا أف التػدخؿ القػائـ عمػى الحاسػكب ياعػد (Konstantinidis, Evdokimos  et al, 2009 )الأجيػزة
عمػػػى تحسػػػيف ميػػػارات القػػػراءة كالكتابػػػة لػػػدل الاطفػػػاؿ التكحػػػدييف، كمػػػا يزيػػػد مػػػف تنميػػػة الميػػػارات الاجتماعيػػػة 

 .((Sathiyaprakash Ramdoss, et al , 2011 كتحسيف التكاصؿ بالعيف كالتكاصؿ المفظي
كما أفٌ التدخؿ بمساعدة الفيديك لو اىمية كبيرة في تنمية ميارات الطفؿ التكحدم كتحسيف سمككاتو كىذا    

، يمكف تمخيص ىذه ( في مقال لهم (Christopher Rayner, et al , 2009ما حدده كرستكفر كزملاءه 
 مى الفيديك كما يمي:الدراسة التي تقكـ عمى التدخؿ القائـ ع

 يعمؿ التدخؿ بمساعدة الفيديك عمى تحسيف كزيادة التفاعلات الاجتماعية.  .1

 يساىـ في تحسيف كزيادة استخداـ المغة كالتكاصؿ الاجتماعي. .2

 يساعد عمى تعميـ الميارات الكظيفية. .3
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  .فييا المر كب  ير السمككيات مف كالتقميؿزيادة اتساؽ متكافقة  .4

 الػدعائـ تطػكير ضػركرة عمػى ( التأكيػدCohen, M., & Sloan, D ,2007) كسػمكف كػكىيف ذكػر كمػا   
 مػػػػف عػػػػدد كصػػػفكا أنيػػػػـ. الطفػػػؿ كمصػػػػمحة كالعمػػػر، الميػػػػارة، كمسػػػتكل الفرديػػػػة، الاحتياجػػػات لتمبيػػػػة البصػػػرية
 كتشمؿ. البصرية دعامات كضع عند الاعتبار بعيف يأخذكاىا أف كالمعمميف الآباء عمى يجب التي الاعتبارات

 :يمي ما الاعتبارات ىذه

 المتانة. 
 .القابمية 
 .الكضكح كالحجـ 
 .ملاءمة العمر 
  جيػػػػكد الاسػػػػتجابة المطمكبػػػػة لاسػػػػتخداـ الػػػػدعـ البصػػػػرم كتشػػػػمؿ الاعتبػػػػارات الأخػػػػرل القبػػػػكؿ الثقػػػػافي

 (. (Hedda Meadan et al , 2011 كالاجتماعي

 الطفػػؿ ميػػارات تنميػػة فػػي يسػػاىـ كالفيػػديك بالحاسػػك  بكاسػػطة كالتػػدخؿ المتعػػدد الكسػػائط أف إلػػى بالإضػػافة     
 التخاطػػػب كميػػػارات المعرفيػػػة الميػػػارات كػػػذا ك التكاصػػػمية الميػػػارات إلػػػى الاجتماعيػػػة الميػػػارات مػػػف التكحػػػدم
 كاسػتعماؿ الجينػي التحميػؿ خػلاؿ مف التكحدييف الاطفاؿ تشخيص في فعالة بطريقة يساعد أيضا فيك كالكلاـ،
 بػػػػػالرنيف التصػػػػكير مثػػػػػؿ العصػػػػبي التصػػػػػكير كتقنيػػػػات. الػػػػدقيؽ التشػػػػػخيص يفػػػػ المتعػػػػػددة كالكسػػػػائط الاجيػػػػزة

 المبكػر التشخيص في التكنكلكجيا استخداـ عمى الامثمة ابرز مف كاحد ىك المقطعي التصكير أك المغناطيسي
 التكحػدييف، المرضػى لأدمغػة الفيزيائيػة الخصػائص لدراسػة الييكمي المغناطيسي التصكير استخدـ كقد. لمتكحد

 المػادة فػي قمػة ككػذلؾ المخيػة القشػرة فػي كالمخػيخ المػخ مػف كػؿ فػي البيضػاء المادة احجاـ في تغير كتشاؼكا  
 بعػػد إلا اليػو التطػػرؽ يػتـ لػػـ ىػذا كػػؿ. المػخ حجػػـ فػي زيػػادة مػع فػػكؽ فمػا الثامنػػة سػف فػػي المخػيخ فػػي الرماديػة
كمػا أف ىنػا الكثيػر مػػف .   (Philipp Michel, 2004 )التكحػدم الطفػؿ تشػخيص فػي التكنكلكجيػا ادخػاؿ

البػػرامج التػػي اعتمػػدت عمػػى الكسػػائط المتعػػددة فػػي تنميػػة المغػػة كالتكاصػػؿ كالانتبػػاه كحتػػى تعبيػػرا الكجػػو كمنيػػا 
 Ourielدراسػة أكريػؿ (Allan H. K et al, 2007)  . (Rung-Yu Tseng, Ellen Yi-Luen, 2013) دراسػة

Grynszpana et al,2008) إلػػى تنميػػة الميػػارات التكاصػػمية بمػػا فييػػا الكػػلاـ كحركػػة ( الػػذم قػػاـ بدراسػػة ىػػدفت
كحققػػت دراسػػتو فػػي النيايػػة الايجابيػػة ك العديػػد مػػف ’ المسػػاف مػػف خػػلاؿ التطبيػػؽ عمػػى عشػػرة اطفػػاؿ تكحػػدييف

 الافكار القيمة. 
 ابالالع أنكاع مف كاسعة مجمكعة مع ك كبيرة، شعبية كلقت الأخيرة السنكات خلاؿ الكمبيكتر ألعاب نمتكما 

 .Regan L الجديػدة المعػب بيئػات البػاحثكف كضػع كمػا. العالـ أرجاء في كثيرا  كالمنتشرة مستعممة كأصبحت

Mandryk_, M. Stella Atkins, 2007),) 
 مجمكعػة فػي الكمبيػكتر تكنكلكجيػا متزايػد بشػكؿ يسػتخدـ سػكؼ الأطفػاؿ مػف الجديػد الجيؿ أف المتكقع كمف   

 ك الرقميػة كالاخيػزة التفاعميػة، الركبكتيػة لعػب ذلػؾ فػي بمػا ،(كالترفيػو كالتعميمية المينية) السياقات مف متنكعة
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عػػادة العػػلاج طػػرؽ فػػي تػػؤثر أف شػػأنيا مػػف فالتكنكلكجيػػا.  المممكسػػة الكاجيػػات التأىيػػؿ بطريقػػة مقنعػػة كمػػا  كا 
اعيػػة ك حتػػى يمكػػف أف تػػؤثر عمػػى آراء كمكاقػػؼ كسػػمككات النػػاس كخاصػػة المياقػػة البدنيػػة ك السػػمككات الاجتم

 لأطفػػػاؿ علاجيػػػة كػػػأداة الربكتػػات اسػػػتعماؿ يمكػػػف كمػػا. الفيػػػـ فػػػي صػػػعكبات لػػدييـ لمػػػذيف الػػذكاء الاجتمػػػاعي
 الاطفػاؿ تعمػيـ مػف لابػد أنو فكرة مف انطلاقا كذلؾ. لدييـ التقميد ك الاجتماعي الادراؾ تنمية بيدؼ التكحدييف
 فػي جػاء مػا كىػذا ليػـ مخصػص عػالـ تصميـ خلاؿ فم سعادة أكثر يككنكف كلكي لمتفاعؿ ميارات التكحدييف

 (.(Kerstin Dautenhahn and IainWerry, 2004بيا كريستيف  قاـ تجريبية دراسة
 

 نكعػا حيػث تػزرع التكحػدييف، الاطفػاؿ عمػى كاضػحا ايجابيػا تػأثيرا المتعػددة الكسائط تقنية كعمى ىذا تؤثر     
 كالتكاصػػؿ الاجتماعيػػة المشػػاركة ىػػدفيا اجتماعيػػة لمكاقػػؼ مقػػاطع عػػرض خػػلاؿ مػػف. لػػدييـ كالمػػرح الثقػػة مػػف

 .الفعاؿ

 رفػػػض مػػػع تػػػاـ ىػػػدكء فػػػي بالمعػػػب اسػػػتمتاعيـ المتعػػػددة الاطفػػػاؿ التكحػػػدييف عمػػػى الكسػػػائط أيضػػػا تسػػػاىـ     
 مػػػف العلاجيػػػة الجمسػػػات لجػػػؿ المسػػػطرة الاىػػػداؼ مػػػف كبيػػر جػػػزء تحقيػػػؽ تػػػـ ذلػػػؾ كمػػػع لكػػػف الشػػػفيي، لمتعبيػػر
 . البرنامج

كثيرة  بطرؽو  تساعد أف لمتكنكلكجيا يمكف وتبسيطو بالنسبة لمطفؿ التوحدي: ا لي الحاسب جياز يئةتي. 06
ا أنػو إلا الطفؿ التكحدم فػي تنميػة مياراتػو،  يصػعب التكحػد، مػع تحػدث قػد التػي المشػاكؿ كدرجػة بمػدل تسػميمن

 المتاحػة المػكارد مػف مكعػةبمج درايػة عمػى تكػكف أف الأفضػؿ كمػف. الآلػي الحاسػب كمػكارد برامج بعض تحديد
 .أمكف إف فردو  أم لاحتياجات كاستكشافيا كمطابقتيا

 أنظمػة ففػي  .اسػتخدامو عميػؾ تسػيؿ كالتػي الآلػي الحاسػب نظػاـ عمػى التغييػرات مػف عػدد إدخػاؿ كليػذا يمكػف
 عػػدؿم لتغييػػر أدكات عمػػى ىػػذا كيشػػتمؿ. مفيػػدة تكػػكف أف يمكػػف التػػي المزايػػا مػػف عػػدد يكجػػد الحديثػػة، التشػػغيؿ
 الأدكات ككػذلؾ صكت إلى الشاشة عمى المكجكدة النصكص لتحكيؿ كأدكات الفأرة، أك المفاتيح لكحة استجابة

 الأدكات ىػػذه كفػػكؽ .الشاشػػة عمػػى المكجػػكدة البصػػرم التشػػتت كعناصػػر الحركيػػة الرسػػكـ لتقميػػؿ المسػػتخدمة
 كأقػؿ بسػاطة أكثػر (desktop) بمكتػ سػطح تػكفير فػي قيٌمة تككف أف يمكف إضافية تطبيقاتو  ىناؾ كأعلاىا،
   .لمبصر إرباكنا

 عائقنا يمثلاف كالفأرة المفاتيح لكحة أف التكحد يعانكف الذيف الأشخاص مف الكثير يجد ذلؾ إلى كبالإضافة    
 ذلػؾ فػي بمػا مفيػدة تكػكف أف يمكػف الأجيػزة ليػذه البػدائؿ مػف كبيػرة مجمكعػة كىنػاؾ. التكنكلكجيا استخداـ أماـ

 الاتصػػاؿ تكنكلكجيػا تحديػػد كيمثػؿ. المختمفػة كالمفػػاتيح الممػس كشاشػػات التعقػب ككػرات كالفػػأرة فػاتيحالم لكحػات
 .التكحد مرض يعاني شخص أم مساعدة في اليامة الأكلى الخطكة مناسبة الأكثر
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 تيحػػػدث أف لأفعػػػاليـ كيػػػؼ لمعرفػػػة المسػػػاعدة إلػػػى التكحػػػد مػػػرض يعػػػانكف ممػػػف الأشػػػخاص بعػػػض يحتػػػاج    
 كاسػتخداـ بسػيط مفتاح استخداـ خلاؿ مف الأفراد مساعدة يمكف كاحد مستكل كعمى. حكليـ العالـ في الأشياء
ػػػا مجػػػردة حتػػػى العلاقػػػات ىػػػذه تكػػػكف الأحيػػػاف بعػػػض فػػػي أنػػػو إلا. كتفعيمػػػو البرنػػػامج  مػػػف لكثيػػػر بالنسػػػبة أيضن

 أنشػطة عمػى لعمػؿا المفيد مف أنو التكحد مرض يعانكف الذيف الأشخاص بعض يجد لذلؾ كنتيجةن . الأشخاص
ا أكثر علاقة ليا الاتصاؿ أداة تككف عندما الأنشطة ىذه تعزيز كيتـ. أكبر بدرجة مممكسة  .بالنتيجة كضكحن

 :التعمػػيـ فػػي المتعػػددة الوسػػائط توظيػػؼ عمميػػة إجػػراء عنػػد مراعاتيػػا يجػػب التػػي الأبعػػاد. 19
 المصػػطمحات شػػأف ذلػػؾ فػي شػػأنو الأبعػػاد مػف مجمكعػػة ليػػا تربػكم كمصػػطمح التقنيػػة المسػتحدثات

 فػي التقنيػة المسػتحدثات تكظيػؼ عمميػة إجػراء عنػد مراعاتيػا يجػب التػي الأبعػاد كىػذه الأخػرل التربكيػة

 :الآتي النحك عمى التعميـ

 طبيعػػة لفيػػـ اللازمػػة المعمكمػػات يشػػمؿ :(Cognitive Dimension) المعرفػػي البعػػد.1.19

 تفاعميػا عػف الناتجػة كالقضػايا كالمجتمػع، بػالتعميـ كعلاقتيػا كمبادئيػا كخصائصػيا التقنيػة المسػتحدثات

 كطػػرؽ التقنيػػة المسػػتحدثات تطبيقػػات حػػكؿ الأساسػػية المعمكمػػات تشػػمؿ كمػػا كالمجتمػػع التعمػػيـ مػػع

 حػكؿ الأفػراد لػدل البديمػة كالمفػاىيـ الأفكػار تصػكيب جانػب إلػى ىػذا اسػتخداميا كحػدكد معيػا، التعامػؿ
 .كتطبيقاتيا التقنية المستحدثات

 كالعمميػػػة العقميػػػة الميػػػارات يشػػػمؿ : (Practical Dimension)الميػػػاري البعػػػد. 2.19

 .كتطبيقاتيا التقنية، المستحدثات مع لمتعامؿ اللازمة كالاجتماعية

 الايجابيػػة الاجتماعيػػة الآثػػار كيشػػػمؿ:  (Social Dimension)الاجتمػػاعي البعػػد. 3.19

 كالتقاليػد لمعػػادات كتطبيقاتيػػا التقنيػػة لمسػتحدثاتا عػػف تنػػتج التػػي كالمجتمعػات الأفػػراد عمػػى كالسػمبية

 .مجتمع بأم الخاصة الاجتماعية

 لمتعامػػؿ الأخلاقيػػة الحػػدكد ترسػػيخ يشػػمؿ  (Ethical Dimension) :الأخلبقػػي البعػػد. 4.19

 القضػػايا كحسػػـ تجاكزىػػا، كعػػدـ الحػػدكد، بتمػػؾ الالتػػزاـ كضػػركرة كتطبيقاتيػػا التقنيػػة المسػػتحدثات مػػع
 بأخلاقيػػات الاىتمػػاـ كينبغػػي الحػػدكد تمػػؾ تجػػاكز عػػف تنػػتج قػػد التػػي كالقانكنيػػة رعيةكالشػػ الجدليػػة

 :مستكييف عمى التقنية المستحدثات

 فػي كالبػاحثيف بالعممػاء خػاص كىػك تطكيرىػا، كبحػكث التقنيػة المسػتحدثات إنتػاج كىػك: الأوؿ المسػتوى

 .التقنية المستحدثات مجاؿ



 

212 

 خػاص المسػتكل كىػذا اليكميػة الحيػاة مجػالات فػي التقنيػة ثاتالمسػتحد اسػتخداـ كىػك :الثػاني المسػتوى

 2005  : 276).كحميد، صالح) التقنية المستحدثات يستخدمكف الذيف بالأفراد

 :المتعددة الوسائط استخداـ . سمبيات20
  .الحاسكب في أساسية مشكمة فتعتبر ؛ كبيرة المتعددة الكسائط لبرامج التخزيف مساحات 
تحقيػؽ  دكف يحػكؿ كعػائؽ كالجيػد لمكقػت مضػيعة المتعػددة لمكسػائط العشػكائي الاسػتخداـ يعتبػر 

  التعميمي اليدؼ
عمػى  القػدرة كعػدـ المػتعمـ ضػياع إلػى تػؤدم منظمػة  يػر أك كثيػرة تشػعبيو كصػلات كجػكد عنػد 

  .فائدة دكف المكضكع كيصبح الدرس إكماؿ
التعامػؿ  ؛لأف المتعػددة ائطالكسػ بػرامج مػع الخاصػة الاحتياجػات ذكم المتعممػيف تعامػؿ صػعكبة 

  .البصر خاصة الحكاس بعض عمى كبير بشكؿ يعتمد معيا
كػػاف  حػاؿ كفػي ، عاليػة كبكفػاءة سػػريعة حاسػكب أجيػزة إلػى تحتػاج المتعػددة الكسػائط بػرامج 

 . بالممؿ المتعمـ يشعر بطيئنا الحاسكب
 مػف المرجػكة الفائػدة مػف كتقمػؿ للانتبػاه مشػتتة تصػبح البرنػامج فػي كثيػرة مػؤثرات اسػتخداـ عنػد 

 .(2002،84 ، ) الموسىالبرنامج

 : التعميـ في المتعددة الوسائط استخداـ معوقات. 21

 فػػي الأساسػػية المشػػكمة المتعػػددة الكسػػائط بػػرامج تتطمبيػػا التػػي الكبيػػرة التخػػزيف مسػػاحات تمثػؿ       
 اؽطػن عػرض مػف اـالنظػ يػتمكف أف تتطمػب كمػا كبيػرة، ذاكػرة البػرامج ىػذه تتطمػب حيػث الحاسػكب،

 بػد فػلا مدمجػة أقػراص عمػى مخزنػة البػرامج ىػذه معظػـ أف كمػا ، ِٔٓ عػف يقػؿ لا الألػكاف مػف كاسػع

 أخػرل، أجيػزة يتطمػب كقػد الداخميػة، الصػكت كبطاقػة الفيػديك بطاقػة ككجػكد أقػراص محػرؾ كجػكد مػف

 الحاسػكب كػاف افكممػ المعالجػات، سػرعة إلػى بالإضػافة ، المسػتخدـ البرنػامج حسػاب عمػى يكػكف كىػذا

 ). 90، ص2002، المكسى(  ككفاية بسرعة الكسائط تطبيقات استخداـ أمكف سريعان 

 التعميميػة، الإدارة أك المدرسػي الفصػؿ صػعيد عمػى سػكاء المتعػددة الكسػائط اسػتخداـ معكقػات تتعػدد    

 : المعكقات ىذه كمف

 بػرامج لإنتػاج اللازمػة الماليػة للإعتمػادات نظػرا ، المعكقػات أكبػر مػف كىػي : ماديػة معكقػات -11.ُ

 المكنتػاج بػرامج فػي كخبػراء متخصصػة أطقػـ إلػى يحتػاج البػرامج إنتػاج أف حيػث ، المتعػددة الكسػائط

 . مناسبة كأجيزة خاصة عرض  رفة إلى يحتاج البرامج عرض أف كما المختمفة،
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 كىمػا ، مختمفػة تحاجػا مػنيـ لكػؿ أف حيػث ، كالمعممػكف الطػلاب بيػا كيقصػد : بشػرية معكقػات -11.ِ

 إعػػداد فعمػػييـ المعممػػكف أمػػا الكمبيػػكتر، مػع بسػيكلة كيتعامػؿ الجديػدة التقنيػة مػع المتكػاملاف الطرفػاف

 . فنية مشكمة أم كحؿ الأجيزة

 أكثػر كصػيانتيا ككجػكد الأجيػزة سػلامة عمػى الاطمئنػاف ضػركرة فػي كتتمثػؿ : عمميػة معكقػات -11.ّ

 .متطمباتال ىذه تكفير في عمييا يعتمد جية مف

 حػؿ أك متعػددة، كسػائط الػى تحكيميػا المػراد التعميميػة المػادة اختيػار أف كذلػؾ : إجرائيػة عكامػؿ -11.ْ

 . كعمميا عمميا جيدا يتطمب البرنامج عمؿ أثناء مشكمة

 كثػر ممػا يفقػده كذلػؾ المتعػددة، الكسػائط بػرامج اسػتخداـ فػي المعمػـ مػف كدرايػة خبػرة تػكفر عػدـ -11.ٓ

 . مدارسنا في المدرسيف مف

 كالأجيػزة الحاسػكب اسػتخداـ عنػد ، الفصػؿ فػي كالػتحكـ السػيطرة فقػداف مػف المعممػيف تخػكؼ -11.ٔ

 . 197.2003)، خميس (المتعددة الكسائط برنامج لبعض المصاحبة

  : التالية المعوقات ) ٢٤٥، ص2004، فرجكف( ويضيؼ    

 التربية كميات بعض في الحالي لإعدادا إليو يفتقر قد مما المعمـ مف كدراية خبرة تكفر عدـ . 

 المتعددة الكسائط كبرامج الكمبيكتر استخداـ مف كالتخكؼ الرىبة كجكد .  

 المعمكمػات فػي الأفقػي التكسػع أجػؿ مػف الػتعمـ تعميػؽ فػي المتعػددة الكسػائط أنظمػة بعػض تعجػز قػد . 

 تمػؾ مػػع التكيػػؼ ىعمػػ المنخفضػػة أك المتكسػػطة القػدرات ذكم الطػلاب تكافػػؽ عػػدـ يسػػبب قػػد ممػا

 .الأنظمة

 كالتػػي الأفػػراد بعػػض لػػدل جيػػؿ فػػي اسػػتعماؿ اجيػػزة الحاسػػكبال المعكقػػات، مػػف سػػبؽ مػػا اضػػافة إلػػى

 .المتعددة بالكسائط المعدة البرامج استخداـ مف تمنعيـ
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 خلبصة الفصؿ

 
 كتسػػاىـ فػػي دييف،التكحػػ لأطفػػاؿ الاتصػػاؿ مػػف معقػػكؿ قػػدر تحقيػػؽ المتعػػددة عمػػى الكسػػائط تعمػػؿ اجيػػزة     
 أنيػػا إلػػى بالإضػػافة الاجتمػػاعي، كأدبيػػـ مشػػاركاتيـ تعمػػؿ عمػػى تنظػػيـ كمػػا ناجحػػة اجتماعيػػة علاقػػات اقامػػة

 فضػلا. كحركػي بصػرم اسػتماعي كادراؾ ذاكػرة، انتبػاه، مف العميا العقمية العمميات بعض تنمية عمى تساعدىـ
 .الانفعالية حاجاتيـ اشباع عف

 كصػكر فيػديكىات مػف يشػاىدكنو مػا تقميػد كحماسػو عمػى فعاليػة الطفػؿ التكحػدم مػف زةالاجي ىذه تزيد كما    
 كالتػػعزر كالأصػػابع، لأقػػداـ كالكبيػػرة الدقيقػػة العضػػلات لتقكيػػة البصػػرم التكاصػػؿ أك التركيػػز لزيػػادة انشػػطة بيػػا

 يقمػػدكف كىػػـ تصػػكيرىـ بعػػد التمفػػاز شاشػػة عبػػر لأنفسػػيـ مشػػاىدتيـ أمػػا ،المزاجيػػة لمحػػالات صػػكر أك البصػػرم،
عػػػادة الانشػػػطة تمػػػؾ  كبػػػيف بيػػػنيـ العلاجيػػػة العلاقػػػة كفػػػي انفسػػػيـ فػػػي الثقػػػة عمػػػييـ يضػػػفى عمػػػييـ، عرضػػػيا كا 

 .   المعالج

 المشػاىدة الانشػطة كحتى المقترحة كالتماريف الانشطة تقميد استطاعت في الكسائط ىذه أيضا كما تساىـ     
 .الكمبيكتر شاشة عبر

 ىػك كاليػدؼ الػدكر كتعمميػـ انتظػار التكحػدم، الطفػؿ متعػة عمػى الاكلػى بالدرجػة ثبتػةالم التطبيقات تساىـ    
 دكف صػػػحيحة بطريقػػػة الاجيػػػزة ىػػػذه اسػػػتعماؿ كمػػػا أنػػػو لابػػػد مػػػف. الػػػدكر كانتظػػػار الاجتماعيػػػة المباقػػػة تعمميػػػـ
 .  اجتماعيا كحتى كنفسا صحيا كصحيحة مقبكلة بطريقة لخدمتو كتسخيرىا عمييا الإدماف

 كالمػرح الثقػة مػف نكعػا كتػزرع التكحػدييف، الاطفػاؿ عمػى كاضػحا ايجابيا تأثيرا المتعددة الكسائط تقنية تؤثر    
 .الفعاؿ كالتكاصؿ الاجتماعية المشاركة ىدفيا اجتماعية لمكاقؼ مقاطع عرض خلاؿ مف. لدييـ

 رفػػػض مػػػع تػػػاـ كءىػػػد فػػػي بالمعػػػب اسػػػتمتاعيـ المتعػػػددة الاطفػػػاؿ التكحػػػدييف عمػػػى الكسػػػائط أيضػػػا تسػػػاىـ     
 مػػػف العلاجيػػػة الجمسػػػات لجػػػؿ المسػػػطرة الاىػػػداؼ مػػػف كبيػػر جػػػزء تحقيػػػؽ تػػػـ ذلػػػؾ كمػػػع لكػػػف الشػػػفيي، لمتعبيػػر
 . البرنامج
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 الجانب الميداني

 الفصؿ السادس: فصؿ الإجراءات

 تمييػد:     

يػػػا الكسػػػائط أثػػػر تكنكلكجيعػػػدٌ ىػػػذا الفصػػػؿ مػػػدخلا منيجيػػػا لمبحػػػث الميػػػداني، حيػػػث تػػػـ خلالػػػو استقصػػػاء      
الانتباه، التػذكٌر، كالإدراؾ  ) المتعددة في تنمية الميارات الاجتماعية التكاصمية، كبعض العمميات العقمية العميا

ؿ مػػػف خلالػػػو إجػػػراء الدراسػػػة 11حيػػػث سػػػنتناك  بأنكاعػػػو البصػػػرم، السػػػمعي، كالحركػػػي( لػػػدل الطفػػػؿ التكحػػػدم
مػػف أجػػؿ تطبيػػؽ البرنػػامج المقتػػرح تػػكفر العينػػة،  الاسػػتطلاعية لمتعػػرؼ عمػػى مػػدل تناسػػب الظػػركؼ المكانيػػة

تطبيػػػؽ مقػػػاييس الدراسػػػة لمتحقػػػؽ مػػػف مػػػدل سػػػلامتيا، كضػػػكحيا، دلالتيػػػا، صػػػدقيا، كثباتيػػػا لقيػػػاس متغيػػػرات 
جػراءات ضػبطيا، كاجػراءات تنفيػذىا  الدراسة، كما تـ تحديد كصفا لمجتمع الدراسة كالعينة، كطريقة اختيارىػا كا 

لمتبػػػع فػػػي الدراسػػػة، كمػػػا تػػػـ التطػػػرؽ لخطػػػكات بنػػػاء البرنػػػامج العلاجػػػي القػػػائـ عمػػػى كفػػػؽ التصػػػميـ التجريبػػػي ا
تكنكلكجيػا الكسػائط المتعػددة كالتعريػؼ بػػو كبمحتكياتػو كبأسسػو الفمسػفية، بالإضػػافة إلػى التعػرؼ عمػى التقنيػػات 

أسػػػاليب  المسػػػتعممة فيػػػو، ككػػػذا الأىػػػداؼ العامػػػة كالإجرائيػػػة المرجػػػك تحقيقيػػػا كصػػػدقو، بالإضػػػافة إلػػػى عػػػرض
 المعالجة الاحصائية المستخدمة، ليختتـ الفصؿ بالصعكبات المنيجية التي كاجيتنا في دراستنا ىذه.

 وىذا عرض مختصر لمخطوات التي مر ت بيا الدراسة في جانبيا التطبيقي ضمف المنيج شبو التجريبي:   

بتسجيؿ أىـ المعمكمات حكلػو إجراء استطلاع حكؿ كاقع الطفؿ التكحدم في الجزائر، كخصائصو النفسية  .1
لبناء مقاييس الدراسة، كالتحضير لمبرنامج العلاجي القائمػة عميػو الدراسػة الحاليػة، كذلػؾ مػف خػلاؿ تحديػد 
فمسػػػفة البرنػػػامج، كتسػػػطير الأىػػػداؼ العامػػػة كالإجرائيػػػة لػػػو، كتنظػػػيـ كحداتػػػو، كاسػػػتراتيجياتو كككػػػذا محتػػػكاه 

 بطريقة جزئية مف خلاؿ تحديد الجمسات.

داد أدكات الدراسة ) شبكة ملاحظة الميارات التكاصمية، شبكة ملاحظة الميارات الاجتماعيػة، كمقيػاس إع .0
العمميات العقمية العميػا مػف طػرؼ الباحثػة، كبػاقي المقيػاييس الدراسػة مػف مقيػاس الػذكاء، كمقيػاس التكحػد، 

حظػػة سػػمكؾ الطفػػؿ، ككػػذا كمقيػػاس المسػػتكل الاجتمػػاعي كالاقتصػػادم كالثقػػافي لأسػػرة، كأخيػػرا قائمػػة ملا
 البرنامج العلاجي الذم تقكـ عميو الدراسة ك القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة(.

اختبػػػػػار الخصػػػػػائص السػػػػػيككمترية لأدكات البحػػػػػث المسػػػػػتخدمة فػػػػػي الدراسػػػػػة، كعرضػػػػػيا عمػػػػػى الأسػػػػػاتذة  .2
 .كالمختصيف في مجاؿ عمـ النفس كعمكـ التربية ك الأرطكفكنيا كالقياس النفسي

جراء القياس القبمي لممجمكعتيف الضابطة كالتجريبية. .4  الاختيار العشكائي لمجمكعة الدراسة كا 
 ضبط المتغيٌرات الدخيمة كالتأكد مف تكافؤ المجمكعتيف الضابطة كالتجريبية. .5
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الشػػػػركع فػػػػي تنفيػػػػد التجربػػػػة كتطبيػػػػؽ البرنػػػػامج العلاجػػػػي القػػػػائـ عمػػػػى تكنكلكجيػػػػا الكسػػػػائط المتعػػػػددة عمػػػػى  .6
الػى  ايػة شػير جكيميػة مػف  0216ة التجريبية للاطفاؿ التكحدييف، كذلؾ ابتداء مف شير جػانفي المجمكع

 نفس السنة.
 إجراء القياس البعدم لكمتا المجمكعتيف الضابطة كالتجريبية. .7
 اجراء القياس التتتبعي لممجمكعة التجريبية. .8

 اختبار فركض البحث كتفسير النتائج كالخركج باستنتاج عاـ. .9

 الػدراسة الاستطلبعيػة: .0     

انصػػبت الجيػػكد فػػي الدراسػػة الاسػػتطلاعية عمػػى التحقػٌػؽ مػػف صػػدؽ كثبػػات أدكات جمػػع البيانػػات، كمػػدل      
مناسبة الأبعاد كالبنػكد بالنسػبة لممقػاييس التػي تػـ اعػدادىا، كالمتمثمػة فػي شػبكة ملاحظػة الميػارات الاجتماعيػة 

كاصػػمية لمطفػػؿ التكحػػدم، مقيػػاس العمميػػات العقميػػة العميػػا لمطفػػؿ لمطفػػؿ التكحػػدم، شػػبكة ملاحظػػة الميػػارات الت
التكحػػدم) الانتبػػاه، الػػذاكرة، كالإدراؾ( " مػػف إعػػداد الباحثػػة"، مقيػػاس الطفػػؿ التكحػػدم "لعػػادؿ عبػػد الله"، مقيػػاس 
المسػػػتكل الاجتمػػػاعي الاقتصػػػادم كالثقػػػافي المطػػػكر لأسػػػرة مػػػف إعػػػداد "محمػػػد خميػػػؿ بيػػػكمي"، اختبػػػار الػػػذكاء 

مصٌػػكر "لاحمػػد زكػػي صػػالح"، كقائمػػة ملاحظػػة سػػمكؾ الطفػػؿ )لراسػػؿ كاسػػيؿ( إعػػداد "مصػػطفى كامػػؿ"، ككػػذا ال
التأكػػد مػػف تػػكفر الظػػاىرة كامكانيػػة التجريػػب، كتطبيػػؽ البرنػػامج الػػذم تػػـ اعػػداده لمحصػػكؿ عمػػى نتػػائج صػػادقة، 

العميػا لمجمكعػة مػف الاطفػاؿ حيث يقكـ عمى تنمية الميارات الاجتماعية كالتكاصػمية كبعػض العمميػات العقميػة 
 التكحدييف بتكنكلكجيا الكسائط المتعددة.

 . شبكة ملبحظة الميارات الاجتماعية لمتوحدييف:0.0

مكانيػػة قيػػاس مػػا اعػػدت لقياسػػو فػػي البيئػػة الجزائريػػة مػػف      كقػػد تػػـ التحقػػؽ مػػف صػػدؽ كثبػػات ىػػذه الشػػبكة، كا 
 خلاؿ الطرؽ التالية:

شػبكة ملاحظػة الميػارات الاجتماعيػة لمتكحػدييف تػـ اسػتخداـ عػدة أسػاليب  لمتحقؽ مف صػدؽالصػػدؽ:  0.0.0
 كالتالي:

( أسػػػػاتذة محكمػػػػيف 11صػػػػدؽ المحكمػػػػيف: عرضػػػػت شػػػػبكة ملاحظػػػػة الميػػػػارات الاجتماعيػػػػة لمتكحػػػػدييف عمػػػػى )
كمختصػػيف ممٌػػف يجمعػػكف بػػيف العمػػؿ الأكػػاديمي كالممارسػػة العياديػػة لمطفػػؿ التكحػػدم مػػف الجامعػػات الجزائريػػة 

عربية، كذلؾ بيدؼ التأكد مف مدل صػدؽ تمثيػؿ أبعػاد كعبػارات الشػبكة، كمناسػبتيا لقيػاس مػا كضػعت مػف كال
( درجػات 11أجمو، ككذلؾ صيا تو المغكية، كطمب منيـ تقييـ أبعاد كعبارات الشبكة بتقديرىا عمػى سػمـ قػدره )

 ككذلؾ الشأف بالنسبة لمشبكة ككؿ في العناصر التالية:
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  بالنسبة للابعاد:

 .إلى مدل تعبر الأبعاد عف المتغيٌر المراد قياسو كىك الميارات الاجتماعية 
                 .إلى أم مدل تقيس ىذه البنكد الابعاد المقترحة 
 ىؿ يمكف اقتراح أبعاد أخرل ؟ أك بنكد أخرل؟ 

 بالنسبة لمبنكد كالشبكة ككؿ:

 أجمو. الصيا ة المغكية كعلاقتيا بمحتكل المكضكع الذم كضعت مف 
  .مدل علاقة الشبكة بالمتغير الذم يقيسو 

 .سيكلة الملاحظة 
 .الكقت المخصص لإجراء الشبكة 
 .سيكلة التنقيط كالتصحيح 

كقػػػد حػػػػددت درجػػػة الصػػػػدؽ بالاعتمػػػاد عمػػػػى قيمػػػة المتكسػػػػط الحسػػػابي ، كمػػػػا تػػػـ تحديػػػػد معيػػػار التقبٌػػػػؿ،              
 فما فكؽ. كمميٌزات المقياس بدرجة سبعة  درجات عمى عشرة 

 يمثؿ نتائج استطلاع المحكميف .   ( :43الجدوؿ  رقـ)

  مميزات المقياس ف

الصػػػػػػػيا ة المغكيػػػػػػػة كعلاقتيػػػػػػػا بمحتػػػػػػػكل المكضػػػػػػػكع الػػػػػػػذم  9
 .كضعت مف أجمو

1 

 2 .مدل علاقة الشبكة بالمتغير الذم يقيسو 9

 3 .سيكلة الملاحظة 10

 4 .الكقت المخصص لإجراء الشبكة 9.5

 5 .قيط كالتصحيحسيكلة التن 10

كقد اعتبرت الشبكة صادقة بناء عمى القيـ المحسكبة في الجدكؿ السابؽ التي تتكقؼ دلالتيا عمى صدؽ      
 المحكميف .
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كيعتبػػر ىػػذا  يػػر كػػاؼ ليػػذا لػػـ تكتػػؼ الباحثػػة عمػػى ىػػذه النتيجػػة بػػؿ تعػػدتيا إلػػى حسػػاب صػػدؽ الشػػبكة     
 بطريقة أخرل كالمتمثمة في الآتي: 

مقارنة الطرفية: بعد الحصكؿ عمى درجات العيٌنة الاستطلاعية تـ ترتيبيا تنازليػا، كقسػـ الأفػراد إلػى صدؽ ال  
% الأعمػى فػاعتبر الحاصػمكف 17أقكياء كضػعفاء بنػاء عمػى درجػاتيـ الكميػة فػي الشػبكة قسػمت الػدرجات الػى 

% المتحصػمة عمػى درجػات 16% الدنيا كاعتبر الحاصمكف عمييا ضعفاء، كاسػتبعدت نسػبة 17عمييا أقكياء ك
لمعرفػػة دلالػػة الفػػركؽ بػػيف متكسػػطي المجمػػكعتيف عنػػد مسػػتكل   (T_test)كسػػطى ، ك بعػػد طبػػؽ اختبػػار "ت"

كالذم يعتبػر مػؤثرا عمػى درجػة صػدؽ الشػبكة، كالجػدكؿ المػكالي يكضػح المؤشػرات الاحصػائية  1.111الدلالة 
 لممجمكعتيف كالقيمة الاحصائية "ت".

ضٌح المؤشرات الاحصائية لممقارنة الطرفية لمتحقؽ مف صدؽ شبكة ملاحظة الميارات يك  :(44جدوؿ رقـ)   
 الاجتماعية.

 المؤشرات    

 المجمكعة    

الانحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػراؼ  متكسط الفركؽ 
 المعيارم

 مستكل الدلالة  "ت"قيمة  حجـ العينة

 ذك حديف 

المجمكعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
 العميا

42.07 3.07 14  

11.99 

 

0.001 

المجمكعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة  
 الدنيا

26.07 3.93 14 

 

، تـ حساب قيمة "ت" كالتحقؽ مف دلالة الفرؽ حيث تبيٌف 11(  النسخة  SPSSكاعتمادا عمى برنامج )      
  مما يعني أف المقياس صادؽ. 1.111أفٌ الفرؽ بيف متكسطي المجمكعتيف داؿ عند المستكل  

 ات التالية.: لمتحقٌؽ مف ثبات الشبكة تـ استخداـ معاملات الثب. الثبػػػات1.0.0

 كركنباخ. –طريقة ألفا معامؿ التناسؽ:  –أ 

طفػلا كمراىقػا تكحػديا لشػبكة ملاحظػة الميػارات الاجتماعيػة   11كركنباخ لبيانات  –تـ حساب معامؿ ألفا     
( كىػي قيمػة مرتفعػة، ممػا يػدؿ عمػى أف الشػبكة تتمتػع 1.71عبارة، ككانػت قيمػة معامػؿ ألفػا ) 36المككنة مف 
 ة مف الثبات كيمكف الكثكؽ بنتائجيا.بدرجة عالي
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 طريقة التجزئة النصفية. معامؿ الاستقرار:  -ب 

  36طفلا لشبكة ملاحظة الميػارات الاجتماعيػة المككنػة مػف  11لبيانات  Splti_halfتـ حساب قيمة معامؿ 
مػة ىػذا ككانػت قي Spearman_brown. كما تـ تصححيو بمعامػؿ  1.11عبارة، كبمغت قيمة ىذا المعامؿ  

 . مما يشير الى أف الشبكة تتمتع بدرجة لا بأس بيا مف الثبات.1.13المعامؿ 

قػػد تػػـ التحقػػؽ مػػف صػػدؽ كثبػػات ىػػذه الشػػبكة،  . شػػبكة ملبحظػػة الميػػارات التواصػػمية لمتوحػػدييف:1.0     
 كامكانية قياس ما اعدت لقياسو في البيئة الجزائرية مف خلاؿ الطرؽ التالية:

لمتحقؽ مف صدؽ شبكة ملاحظػة الميػارات التكاصػمية لمتكحػدييف تػـ اسػتخداـ عػدة اسػاليب   . الصػػدؽ:0.1.0
 كالتالي:

(  محكمػػيف مػػف أسػػاتذة 11صػػدؽ المحكمػػيف: عرضػػت شػػبكة ملاحظػػة الميػػارات التكاصػػمية لمتكحػػدييف عمػػى )
ات الجزائريػػة كمختصػػيف ممٌػػف يجمعػػكف بػػيف العمػػؿ الأكػػاديمي كالممارسػػة العياديػػة لمطفػػؿ التكحػػدم مػػف الجامعػػ

كالعربية، كذلؾ بيدؼ التأكد مف مدل صػدؽ تمثيػؿ أبعػاد كعبػارات الشػبكة، كمناسػبتيا لقيػاس مػا كضػعت مػف 
( درجات 11أجمو، ككذلؾ صيا تو المغكية، كطمب منيـ تقييـ أبعاد كعبارات  الشبكة بتقديرىا عمى سمـ قدره )

 ككذلؾ الشأف بالنسبة لمشبكة ككؿ في العناصر التالية:

 بالنسبة للابعاد: 

 .إلى مدل تعبٌر الأبعاد عف المتغيٌر المراد قياسو كىك الميارات التكاصمية 
 .إلى أم مدل تقيس ىذه البنكد الابعاد المقترحة 
 ىؿ يمكف اقتراح ابعاد أخرل ؟ أك بنكد أخرل؟ 

 بالنسبة لمبنكد كالشبكة ككؿ:

 أجمو. الصيا ة المغكية كعلاقتيا بمحتكل المكضكع الذم كضعت مف 
 .مدل علاقة الشبكة بالمتغيٌر الذم يقيسو 
 .سيكلة الملاحظة 
 .الكقت المخصص لإجراء الشبكة 
 .سيكلة التنقيط كالتصحيح 

كقػػد حػػددت درجػػة الصػػدؽ بالاعتمػػاد عمػػى قيمػػة المتكسػػط الحسػػابي، كمػػا تػػـ تحديػػد معيػػار تقبػػؿ كمميػػزات    
 المقياس بدرجة سبعة درجات عمى عشرة فما فكؽ.



 

220 

 يبيٌف نتائج استطلاع المحكميف.  (: 45رقـ)  الجدوؿ  

  مميزات المقياس ف

الصيا ة المغكية ك علاقتيا بمحتكل المكضكع الذم كضعت  10
 .مف أجمو

1 

 2 مدل علاقة الشبكة بالمتغيٌر الذم يقيسو 9.5

 3 سيكلة الملاحظة 10

 4 الكقت المخصص لإجراء شبكة الملاحظة 9.5

 5 صحيحسيكلة التنقيط كالت 10

 

كقد اعتبرت الشبكة صادقة بناء عمى القيـ المحسكبة في الجدكؿ السابؽ التي تتكقػؼ دلالتيػا عمػى صػدؽ     
 المحكميف.

كيعتبر ىذا  ير كػاؼ ليػذا لػـ تكتػؼ الباحثػة عمػى ىػذه النتيجػة بػؿ تعػدتيا إلػى حسػاب صػدؽ الشػبكة بطريقػة 
 أخرل كالمتمثمة في الآتي: 

: بعد الحصكؿ عمى درجات العينة الاستطلاعية تـ ترتيبيا تنازليػا، كقسػـ الأفػراد إلػى صدؽ المقارنة الطرفية  
% الأعمػى فػاعتبر الحاصػمكف 17أقكياء كضػعفاء بنػاء عمػى درجػاتيـ الكميػة فػي الشػبكة قسػمت الػدرجات الػى 

درجػات % المتحصػمة عمػى 16% الدنيا كاعتبر الحاصمكف عمييا ضعفاء  كاسػتبعدت نسػبة 17عمييا أقكياء ك
لمعرفػػة دلالػػة الفػػركؽ بػػيف متكسػػطي المجمػػكعتيف عنػػد مسػػتكل  )  (T_testكسػػطى، كبعػػد طبػػؽ اختبػػار "ت"

ك الذم يعتبر مؤثرا عمى درجة صدؽ الشبكة، كالجػدكؿ المػكالي يكضػح المؤشػرات الاحصػائية  1.111الدلالة 
 لممجمكعتيف، كالقيمة الاحصائية "ت".
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الاحصػائية لممقارنػة الطرفيػة لمتحقػؽ مػف صػدؽ شػبكة ملاحظػة الميػارات  يكضح المؤشرات :( 46جدوؿ رقـ)
 التكاصمية.

 المؤشرات    

 المجمكعة

الانحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػراؼ  متكسط الفركؽ 
 المعيارم

 مستكل الدلالة  "ت"قيمة  حجـ العينة

 ذك حديف 

المجمكعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
 العميا

105.71 09.66 14  

10.40 

0.001 

 

المجمكعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
 الدنيا

76.36 04.25 14 

،  تـ حسػاب قيمػة"ت" كالتحقػؽ مػف دلالػة الفػرؽ حيػث تبػيف 11( النسخة  SPSSكاعتمادا عمى برنامج )     
 مما يعني أفٌ المقياس صادؽ. 1.111أفٌ الفرؽ بيف متكسطي المجمكعتيف داؿ عند المستكل 

 لمتحقؽ مف ثبات الشبكة تـ استخداـ معامؿ الثبات التالي. الثبػػػػػػػػات:. 1.1.1    

 كركنباخ. –طريقة ألفا معامؿ التناسؽ:  –أ 

طفػلا كمراىقػػا تكحػػديا لشػػبكة ملاحظػػة الميػػارات التكاصػػمية  11كركنبػػاخ لبيانػػات  –تػـ حسػػاب معامػػؿ ألفػػا     
( كىػػي قيمػػة مرتفعػػة ، ممػػا يػػدؿ عمػػى أفٌ الشػػبكة 1.79( عبػػارة، ككانػػت قيمػػة معامػػؿ ألفػػا )111المككنػػة مػػف )

 كيمكف الكثكؽ بنتائجيا.تتمتع بدرجة عالية مف الثبات 

 . مقياس العمميات العقمية العميا للبطفاؿ التوحدييف:2.0

مكانيػػة قيػػاس مػػا أيعػػدٌ لقياسػػو فػػي البيئػػة الجزائريػػة مػػف خػػلاؿ          تػػـ التحقػػؽ مػػف صػػدؽ كثبػػات المقيػػاس، كا 
 الطرؽ التالية:

تػػػـ اسػػػتخداـ عػػػدة  التكحػػػدييف مقيػػػاس العمميػػػات العقميػػػة العميػػػا للاطفػػػاؿلمتحقػػػؽ مػػػف صػػػدؽ  . الصػػػػدؽ:0.2.0
 اساليب كالتالي:

(  محكمػػػيف اسػػػتاذة 11عمػػػى ) مقيػػػاس العمميػػػات العقميػػػة العميػػػا لأطفػػػاؿ التكحػػػدييفصػػػدؽ المحكمػػػيف: عػػػرض 
كمختصػػيف ممػػف يجمعػػكف بػػيف العمػػؿ الأكػػاديمي كالممارسػػة العياديػػة لمطفػػؿ التكحػػدم مػػف الجامعػػات الجزائريػػة 

مدل صدؽ تمثيؿ أبعاد كعبػارات المقيػاس كمناسػبتو لقيػاس مػا كضػع لأجمػو،  كالعربية، كذلؾ بيدؼ التأٌكد مف
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( درجات ككذلؾ 11ككذلؾ صيا تو المغكية، كطمب منيـ تقييـ أبعاد كعبارات المقياس بتقديره عمى سمـ قدره )
 الشأف بالنسبة لممقياس ككؿ في العناصر التالية:

 بالنسبة لأبعاد: 

 غيػػر المػػراد قياسػػو كىكالميػػارات العقميػػة العميػػا )ذاكػػرة إلػػى مػػدل تعبػػر الابعػػاد عػػف المت
دراؾ بأنكاعو الثلاثة : استماعي، بصرم، حركي(.  ،انتباه كا 

                 .الى أم مدل تقيس ىذه البنكد الابعاد المقترحة 
 ىؿ يمكف اقتراح ابعاد أخرل ؟ أك بنكد أخرل؟ 

 بالنسبة لمبنكد كالمقياس ككؿ:

 لاقتيا بمحتكل المكضكع الذم كضعت مف أجمو.الصيا ة المغكية كع 
  .مدل علاقة المقياس بالمتغيٌر الذم يقيسو 

 .سيكلة الملاحظة 
 .الكقت المخصص لإجراء المقياس 
 .سيكلة التنقيط كالتصحيح 

كقػد حػػددت درجػة الصػػدؽ بالاعتمػػاد عمػى قيمػػة المتكسػط الحسػػابي، كمػػا تػـ تحديػػد معيػار تقبػػؿ كمميػػزات      
 ة سبعة  درجات عمى عشرة  فما فكؽ.المقياس بدرج

 يمثؿ نتائج استطلاع المحكميف .   ( :08الجدوؿ  رقـ)

  مميزات المقياس ف

الصػػيا ة المغكيػػة كعلاقتيػػا بمحتػػكل المكضػػكع الػػذم كضػػعت  9
 .مف أجمو

1 

 2 .مدل علاقة المقياس بالمتغير الذم يقيسو 10

 3 .سيكلة الملاحظة 10

 4 .المقياس الكقت المخصص لاجراء 9.5

 5 .سيكلة التنقيط كالتصحيح 10
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كقد اعتبر المقياس صادقا بناء عمى القيـ المحسكبة في الجدكؿ السابؽ التي تتكقؼ دلالتيػا عمػى صػدؽ      
 المحكميف.

كيعتبػػر ىػػذا  يػػر كػػاؼ ليػػذا لػػـ نكتػػؼ عمػػى ىػػذه النتيجػػة بػػؿ تعػػدتيا إلػػى حسػػاب صػػدؽ المقيػػاس بطريقػػة     
 في الآتي: أخرل ك المتمثمة 

صدؽ المقارنة الطرفية: بعد الحصكؿ عمى درجات العيٌنة الاستطلاعية تـ ترتيبيا تنازليػا، كقيسٌػـ الأفػراد الػى   
% الاعمػػى فػػاعتبر 17أقكيػػاء كضػػعفاء بنػػاء عمػػى درجػػاتيـ الكميػػة فػػي المقيػػاس، حيػػث قسػػمت الػػدرجات الػػى 

% المتحصػػمة 16ييػػا ضػػعفاء كاسػػتبعدت نسػػبة % الػػدنيا كاعتبػػر الحاصػػميف عم17الحاصػػمكف عمييػػا أقكيػػاء ك
لمعرفة دلالة الفركؽ بيف متكسػطي المجمػكعتيف عنػد   (T_test)عمى درجات كسطى، كبعد طبؽ اختبار "ت"

كالػػػذم يعتبػػػر مػػػؤثرا عمػػػى درجػػػة صػػػدؽ المقيػػػاس كالجػػػدكؿ المػػػكالي يكضػػػح المؤشػػػرات  1.111مسػػتكل الدلالػػػة 
 ة "ت".الاحصائية لممجمكعتيف  ك القيمة الاحصائي

يكضح المؤشرات الاحصائية لممقارنة الطرفية لمتحقؽ مف صدؽ مقياس العمميػات العقميػة  :(48جدوؿ رقـ)   
 العميا لمطفؿ التكحدم.

 المؤشرات    

 المجمكعة

الانحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػراؼ  متكسط الفركؽ 
 المعيارم

 مستكل الدلالة  "ت"قيمة  حجـ العينة

 ذك حديف 

المجمكعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
 العميا

95.23 10.09 14  

11.89 

0.001 

 

المجمكعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
 الدنيا

46.56 5.55 14 

(، تػػـ حسػػاب قيمػػة "ت" كالتحقػػؽ مػػف دلالػػة الفػػرؽ حيػػث تبػػيف أفٌ الفػػرؽ  SPSSكاعتمػػادا عمػػى برنػػامج )      
 مما يعني أفٌ المقياس صادؽ. 1.111بيف متكسطي المجمكعتيف داؿ عند المستكل  
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 تـ استخداـ معاملات الثبات التالية. : لمتحقٌؽ مف ثبات المقياس. الثبػػات1.2.0

 كركنباخ. –طريقة ألفا معامؿ التناسؽ:  –أ 

مقياس العمميات العقمية العميا لمطفؿ ( طفلا كمراىقا تكحديا 11كركنباخ لبيانات ) –تـ حساب معامؿ ألفا     
ممػػا يػػدؿ عمػػى أف ( كىػػي قيمػػة مرتفعػػة، 4.67عبػػارة، ككانػػت قيمػػة معامػػؿ ألفػػا ) 111كالمككنػػة مػػف  التكحػػدم

 المقياس يتمتٌع بدرجة عالية مف الثبات كيمكف الكثكؽ بنتائجو.

 طريقة التجزئة النصفية. معامؿ الاستقرار:  -ب 

مقيػػاس العمميػػات العقميػػة العميػػا عمػػى ( طفػػلا تكحػػديا 11لبيانػػات ) Splti_halfتػػـ حسػػاب قيمػػة معامػػؿ       
( كمػػا تػػـ تصػػححيو بمعامػػػؿ 1.69ت قيمػػة ىػػذا المعامػػؿ  )عبػػارة، كبمغػػ  111كالمككنػػة مػػف  لمطفػػؿ التكحػػدم

Spearman_brown  ممػا يشػير الػى أفٌ المقيػاس يتمتػٌع بدرجػة لا بػأس (. 4.64)ككانت قيمػة ىػذا المعامػؿ
 بيا مف الثبات.

ور " لأحمد زكي صالح":4.1  . اختبار الذكاء المص 

ت العينػة الاسػتطلاعية تػـ ترتيبيػا تنازليػا، صػدؽ المقارنػة الطرفيػة: بعػد الحصػكؿ عمػى درجػا .الصػػدؽ:0.3.0
% الاعمػػى 17كقيسٌػـ الافػراد الػى أقكيػاء كضػػعفاء بنػاء عمػى درجػاتيـ الكميػة فػػي المقيػاس قسػمت الػدرجات الػى 

% 16% الػػػدنيا كاعتبػػػر الحاصػػػمكف عمييػػػػا ضػػػعفاء كاسػػػتبعدت نسػػػػبة 17فػػػاعتبر الحاصػػػمكف عمييػػػا أقكيػػػػاء ك
( لمعرفػػة دلالػػة الفػػركؽ بػػيف متكسػػطي  (T_testبيػػؽ اختبػػار "ت"المتحصػػمة عمػػى درجػػات كسػػطى، كبعػػد تط

كالػػػذم يعتبػػػر مػػػؤثرا عمػػػى درجػػػة صػػػدؽ المقيػػػاس كالجػػػدكؿ المػػػكالي  1.111المجمػػػكعتيف عنػػػد مسػػػتكل الدلالػػػة 
 يكضح المؤشرات الاحصائية لممجمكعتيف كالقيمة الاحصائية "ت".

 .لطرفية لمتحقؽ مف مقياس الذكاء المصٌكرة ايكضٌح المؤشرات الاحصائية لممقارن :( 04جدوؿ رقـ)   

 المؤشرات    

 المجمكعة 

الانحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػراؼ  متكسط الفركؽ 
 المعيارم

 مستكل الدلالة  "ت"قيمة  حجـ العينة

 ذك حديف 

المجمكعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
 العميا

30.89 3.05 14  

19.12 

 

 

0.001 

المجمكعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة  
 الدنيا

19.88. 

 

3.25 14 
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، تـ حساب قيمة "ت" كالتحقؽ مف دلالة الفرؽ حيػث تبػيٌف أفٌ 11سخة(  الن SPSSكاعتمادا عمى برنامج )   
 .مما يعني أف المقياس صادؽ 1.111الفرؽ بيف متكسطي المجمكعتيف داؿ عند المستكل  

 لمتحقؽ مف ثبات المقياس تـ استخداـ معامؿ الثبات الاتي. .  الثبػػات:1.3.0

 معامؿ التناسؽ: –أ 

طفػػلا كمراىقػا تكحػػديا لمقيػػاس الػػذكاء  11كركنبػاخ لبيانػػات  –سػػاب معامػػؿ ألفػػا كركنبػػاخ: تػـ ح –طريقػة ألفػػا  
( كىي قيمة مرتفعػة، ممػا يػدؿٌ عمػى أف المقيػاس يتمتػع بدرجػة عاليػة 1.71المصكر، ككانت قيمة معامؿ ألفا )
 مف الثبات كيمكف الكثكؽ بنتائجو.

 . مقياس الطفؿ التوحدي) لعادؿ عبد الله محمد مف مصر(:4.0

 . الصػػػدؽ:0.4.1

( محكمػػػيف مػػػػف الأسػػػتاذة كالمختصػػػػيف ممػػػػف  11عػػػرض مقيػػػػاس الطفػػػؿ التكحػػػػدم عمػػػػى ) صػػػدؽ المحكمػػػػيف: 
يجمعػػكف بػػيف العمػػؿ الأكػػاديمي كالممارسػػة العياديػػة لمطفػػؿ التكحػػدم مػػف الجامعػػات الجزائريػػة كالعربيػػة، كذلػػؾ 

يػػاس مػػا كضػػع مػػف أجمػػو، ككػػذلؾ بيػػدؼ التأكػػد مػػف مػػدل صػػدؽ تمثيػػؿ أبعػػاد كعبػػارات المقيػػاس، كمناسػػبتو لق
( درجات  ككذلؾ الشأف 11صيا تو المغكية، كطمب منيـ تقييـ أبعاد كعبارات المقياس بتقديره عمى سمـ قدره )

 بالنسبة لممقياس ككؿ في العناصر التالية:

 بالنسبة لمبنكد ك المقياس ككؿ:

 .الصيا ة المغكية كعلاقتيا بمحتكل المكضكع الذم كضعت مف أجمو 
 ل علاقة المقياس بالمتغير الذم يقيسو.مد 
 .كضكح التعميمة 
 .الكقت المخصص لإجراء المقياس 
 .سيكلة التنقيط كالتصحيح 

كقػػد حػػددت درجػػة الصػػدؽ بالاعتمػػاد عمػػى قيمػػة المتكسػػط الحسػػابي، كمػػا تػػـ تحديػػد معيػػار تقبػػؿ ك مميػػزات    
 المقياس بدرجة سبعة  درجات عمى عشرة  فما فكؽ.
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 يبيف نتائج استطلاع المحكميف.  (:00)الجدوؿ  رقـ

  مميزات المقياس ف

الصيا ة المغكيػة ك علاقتيػا بمحتػكل المكضػكع الػذم كضػعت  9
 .مف أجمو

1 

 2 مدل علاقة المقياس بالمتغير الذم يقيسو 10

 3 كضكح التعميمة 10

 4 الكقت المخصص لاجراء المقياس 9.5

 5 سيكلة التنقيط كالتصحيح 10

عتبرالمقيػػاس صػػادقا بنػػاءا عمػػى القػػيـ المحسػػكبة فػػي الجػػدكؿ السػػابؽ التػػي تتكقػػؼ دلالتيػػا عمػػى صػػدؽ كقػػد ا   
 المحكميف.

كيعتبر ىذا  ير كاؼ ليذا لـ تكتؼ الباحثة عمى ىذه النتيجة بؿ تعدتيا الى حساب الصػدؽ بطريقػة أخػرل ك 
 المتمثمة في الآتي: 

العينة الاستطلاعية تـ ترتيبيا تنازليػا، كقسػـ الافػراد الػى  صدؽ المقارنة الطرفية: بعد الحصكؿ عمى درجات  
% الأعمػى فػاعتبر الحاصػمكف 17أقكياء كضعفاء بناء عمى درجاتيـ الكمية في المقيػاس قسػمت الػدرجات الػى 

% المتحصػمة عمػى درجػات 16% الدنيا كاعتبر الحاصمكف عمييا ضعفاء، كاسػتبعدت نسػبة 17عمييا أقكياء ك
( لمعرفػػة دلالػػة الفػػركؽ بػػيف متكسػػطي المجمػػكعتيف عنػػد مسػػتكل  (T_testاختبػػار "ت"كسػػطى، كبعػػد طبػػؽ 

كالذم يعتبر مؤثرا عمى درجة صدؽ المقياس، كالجػدكؿ المػكالي يكضػح المؤشػرات الاحصػائية  1.111الدلالة 
 لممجمكعتيف، كالقيمة الاحصائية "ت".
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 الطرفية لمتحقؽ مف مقياس التكحد. يكضح المؤشرات الاحصائية لممقارنة :( 01جدوؿ رقـ)   

 المؤشرات    

 المجمكعة 

الانحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػراؼ  متكسط الفركؽ 
 المعيارم

 مستكل الدلالة  "ت"قيمة  حجـ العينة

 ذك حديف 

المجمكعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
 العميا

27.86 0.36 14  

08.42 

 

 

0.001 

المجمكعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة  
 الدنيا

23.57 1.86 14 

  

تـ حساب قيمة "ت" كالتحقؽ مف دلالة الفرؽ حيػث تبػيف اف  ،11(  النسخة SPSSكاعتمادا عمى برنامج )   
 .مما يعني أف المقياس صادؽ 1.111الفرؽ بيف متكسطي المجمكعتيف داؿ عند المستكل  

 لمتحقؽ مف ثبات الشبكة تـ استخداـ معاملات الثبات التالية. .  الثبػػات:1.4.0

 معامؿ التناسؽ:  –أ 

طفػلا كمراىقػا تكحػديا لممقيػاس، ككانػت  11كركنبػاخ لبيانػات  –عامػؿ ألفػا كركنباخ: تـ حساب م –طريقة ألفا 
( كىي قيمة مرتفعة، مما يدؿ عمى أف المقياس يتمتع بدرجة عاليػة مػف الثبػات كيمكػف 1.63قيمة معامؿ ألفا )
 الكثكؽ بنتائجو.

 طريقة التجزئة النصفية. معامؿ الاستقرار:  -ب 

. كمػػا تػػـ 0.79طالبػػا لممقيػػاس كبمغػػت قيمػػة ىػػذا المعامػػؿ  11يانػػات لب Splti_halfتػػـ حسػػاب قيمػػة معامػػؿ 
. ممػا يشػير الػى أف المقيػاس يتمتػع 1.88ككانت قيمة ىذا المعامؿ  Spearman_brownتصححيو بمعامؿ 

 بدرجة لا بأس بيا مف الثبات.

ف . مقيػػاس المسػػتوى الاجتمػػاعي، الاقتصػػادي والثقػػافي المطػػور الاسػػرة )محمػػد خميػػؿ بيػػومي مػػ5.0
 مصر(:

صػػػدؽ المقارنػػػة الطرفيػػػة: بعػػػد الحصػػػكؿ عمػػػى درجػػػات العينػػػة الاسػػػتطلاعية تػػػـ ترتيبيػػػا   .  الصػػػػػدؽ:0.5.0
% 17تنازليػا، كقسػـ الافػػراد الػى أقكيػػاء كضػعفاء بنػػاء عمػى درجػػاتيـ الكميػة فػػي المقيػاس قيسٌػػمت الػدرجات الػػى 

اصػػمكف عمييػػا ضػػعفاء، كاسػػتبعدت نسػػبة % الػػدنيا كاعتبػػر الح17الاعمػػى فػػاعتبر الحاصػػمكف عمييػػا أقكيػػاء، ك
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( لمعرفػػػة دلالػػػة الفػػػركؽ بػػػيف  (T_test% المتحصػػػمة عمػػػى درجػػػات كسػػػطى، كبعػػػد تطبيػػػؽ اختبػػػار "ت"16
كالػػذم يعتبػػر مػػؤثرا عمػػى درجػػة صػػدؽ المقيػػاس، كالجػػدكؿ  1.111متكسػػطي المجمػػكعتيف عنػػد مسػػتكل الدلالػػة 

 مة الاحصائية "ت".المكالي يكضح المؤشرات الاحصائية لممجمكعتيف، كالقي

 يكضح المؤشرات الاحصائية لممقارنة الطرفية لمتحقؽ مف صدؽ المقياس .: ( 02جدوؿ رقـ )   

 المؤشرات    

 المجمكعة    

الانحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػراؼ  متكسط الفركؽ 
 المعيارم

 مستكل الدلالة  "ت"قيمة  حجـ العينة

 ذك حديف 

المجمكعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
 العميا

27.86 0.36 14  

08.42 

 

 

0.001 

مكعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة المج 
 الدنيا

23.57 1.86 14 

،  تـ حساب قيمة"ت" كالتحقؽ مف دلالػة الفػرؽ حيػث تبػيٌف 11( النسخة  SPSSكاعتمادا عمى برنامج )      
 .مما يعني أف المقياس صادؽ 1.111أفٌ الفرؽ بيف متكسطي المجمكعتيف داؿ عند المستكل  

 . منيج الدراسة:1
 أك تطػكير إنشػاء فػي المتبػع المػنيج " بأنٌػو ( 83، 1117، كالأسػتاذ االأ ػ يعرفػو ) : البنػائي . المنيج0.1

 فػي البنػائي تكظيػؼ المػنيج تػـ فقػد ،" نفسػيا بالكيفيػة قبػؿ مػف معركفػان  يكف لـ جديد معرفي ىيكؿ أك برنامج

المتعػددة لتنميػة ميػارات الطفػؿ التكحػدم مػف ميػارات اجتماعيػة كتكاصػمية  بتكنكلكجيػا الكسػائط برنامج بناء
 .كبعض العمميات العقمية العميا المحددة في الدراسة

تسػػتند الدراسػػة الحاليػػة الػػى المػػنيج شػػبو التجريبػػي الػػذم يتناسػػب مػػع طبيعػػة  . المػػنيج شػػبو التجريبػػي:1.1
الدراسػػة الحاليػػة، إذ يقػػكـ ىػػذا المػػنيج عمػػى إجػػراء مػػا يسػػمى بالتجربػػة العمميػػة، كالتػػي تقػػكـ عمػػى أسػػاس اختيػػار 

متغير تجريبي معيف يراد قياسو عف طريؽ التجربة العممية عمى المسػتكل الجزئػي المحػدكد  مدل أثر عامؿ أك
لمعرفػػػػػػػة أثػػػػػػػره قبػػػػػػػؿ تعمػػػػػػػيـ اسػػػػػػػتخدامو بالشػػػػػػػكؿ الػػػػػػػذم اختبػػػػػػػر بػػػػػػػو عمػػػػػػػى المجتمػػػػػػػع كمػػػػػػػو )محسػػػػػػػف أحمػػػػػػػد 

 (. 61,ص1991الخضرم,

ات اللازمػة، كضػبط كيمكف تعريؼ تصميـ البحث بأنػو الاسػتراتيجية التػي يضػعيا الباحػث لجمػع المعمكمػ     
العكامؿ أك المتغيٌػرات التػي يمكػف أف تػؤثر عمػى ىػذه المعمكمػات، كعمػى الباحػث أف يختػار التصػميـ التجريبػي 
المناسػػب الػػذم يػػكفر الحػػد الادنػػى مػػف الصػػدؽ الػػداخمي كالصػػدؽ الخػػارجي لنتػػائج البحػػث، كمػػا يمكػػف اشػػتقاؽ 
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التصػػػاميـ الأساسػػػية، لػػػذلؾ فػػػ فٌ اسػػػتخداـ تصػػػاميـ تجريبيػػػة أخػػػرل عػػػف طريػػػؽ إدخػػػاؿ تحسػػػينات عمػػػى بعػػػض 
تصميـ تجريبي مناسب أمر ميـ في كؿ بحث تجريبي لأنٌو يساعد في الحصػكؿ عمػى إجابػات لأسػئمة البحػث 

 .(1111)نبراس يكنس، 

كلتنفيػػػذ تجربػػػة ىػػػذه الدراسػػػة تػػػـ اختيػػػار التصػػػميـ التجريبػػػي القػػػائـ عمػػػى القيػػػاس القبمػػػي كالبعػػػدم بكجػػػكد      
، The Pre-test , Post test Control Group Design)جريبيػة كالمجمكعػة الضػابطة )المجمكعػة الت

حيػث يكػكف الباحػث  مػف خلالػو بدراسػة  كالمجمكعة الضابطة ىػي التػي لػـ يػتـ إدخػاؿ العامػؿ التجريبػي عمييػا
يػػر المسػػتقؿ أثػػر المتغيػػر المسػػتقؿ عمػػى أفػػراد المجمكعػػة التجريبيػػة، كتعتمػػد ىػػذه الدراسػػة عمػػى دراسػػة أثػػر المتغ

عمػػى ملاحظػػة سػػمكؾ أفػػراد المجمكعػػة التجريبيػػة تحػػت تأثير)البرنػػامج العلاجػػي القػػائـ عمػػى تكنكلكجيػػا الكسػػائط 
كىػذا بعػد التأكػد مػف تكػافؤ  المتعددة( لملاحظػة التغييػر الحػادث فػي سػمكؾ كػؿ فػرد نتيجػة المعالجػة التجريبيػة.

 ىذا التصميـ:  المجمكعتيف في مختمؼ المتغيٌرات، كالشكؿ الآتي يكضح

 

 

 

 

 . متغي رات الدراسة وكيفية ضبطيا:2

 ر المستقؿ:البرنامج العلاجي) تكنكلكجيا الكسائط المتعددة(المتغيٌ  
الانتبػاه،  -عقميػة العميػا المتغيٌرات التابعة:) الميارات الاجتماعية كالميارات التكاصمية، كبعض العمميػات ال 

 (-الذاكرة، الادراؾ السمعي البصرم كالحركي
المتغيٌػػػرات الدخيمػػػة: يعػػػرؼ المتغيٌػػػر الػػػدخيؿ بأنػػػو نػػػكع مػػػف المتغيػػػر المسػػػتقؿ الػػػذم لا يػػػدخؿ فػػػي تصػػػميـ  

البحػػث، كلا يخضػػع لسػػيطرة الباحػػث كلكػػف يػػؤثر فػػي نتػػائج البحػػث تػػأثيرا  يػػر مر ػػكب فيػػو، كلا يسػػتطيع 
ظػػة المتغيػػرات الدخيمػػة كتؤخػػذ بعػػيف الاعتبػػار عنػػد مناقشػػة النتػػائج ك تفسػػيرىا، كعميػػو يجػػب الباحػػث ملاح

تحديد ىذه المتغيرات كالسيطرة عمييا، كمف المتفؽ عميو أف سلامة التصميـ التجريبي ليا جانباف، أحدىما 
 لخارجية لمبحث:داخمي كالاخر خارجي كفيما يمي عرض لأىـ المتغيٌرات التي تيدد السلامة الداخمية كا

: يػػتـ تحقيػػؽ السػػلامة الداخميػػة عنػػدما يػػتمكف الباحػػث مػػف السػػيطرة عمػػى .  السػػلبمة الداخميػػة لمتصػػميـ0.2
 المتغيرات التي تؤثر في المتغير التابع. كىذه المتغيرات ىي :

 
 قياس قبلي                      العامل التجريبي                          قياس بعدي                     

 

 X                  ــ                                                          X              مج ضابطة 

 

 X                                   X                                        Xمج تجربية               
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 يػػاـ ظػػركؼ التجربػػة كالعكامػػؿ المصػػاحبة ليػػا: لػػـ تتعػػرض الباحثػػة طيمػػة مػػدة التجربػػة لأمٌ انقطػػاع  يػػر الأ
 التي لـ تكف مبرمجة في الأصؿ.

  العمميػػات المتعمقػػة بالنضػػج: كيقصػػد بيػػا كػػؿ المتغيٌػػرات فػػي النمػػك البػػاتكلكجي كالنفسػػي التػػي يتعػػرض ليػػا
(. بما أف الاختيػار كػاف 1111173الأطفاؿ في ىذه الفترة مما يؤثر في استجاباتيـ )نبراس يكنس محمد، 

امج، فيػذا يقمػٌؿ مػف  تػأثير ىػذا المتغيػر ككػذلؾ خاصػية النمػك عشكائي ك كؿ الأطفاؿ تعرضكا لػنفس البرنػ
 ليذه الفئة بطيئة جدا.

  أداة القيػػػاس: تػػػـ السػػػيطرة عمػػػى ىػػػذا المتغيػػػر باسػػػتخداـ الادكات نفسػػػيا مػػػع جميػػػع أفػػػراد مجمكعػػػة البحػػػث
 كبنفس الطريقة.

 .التارككف لمتجربة: لـ يتغيب أمٌ طفؿ عف البرنامج 

لعامؿ التجريبي )المتغير المستقؿ( في التجربة العممية لابد مف ضماف التكافؤ بيف لمتمكف مف دراسة أثر ا    
المجمكعتيف الضابطة كالتجريبية، إما عف طريؽ التعييف العشػكائي لأفػراد العينػة أك عػف طريػؽ ضػبط مختمػؼ 

 العكامؿ المؤثرة بالاعتماد عمى أساليب الإحصائية.

ختمػػؼ التغيػػرات كالتػػي تتعمػػؽ بػػالفركؽ الفرديػػة )خصػػائص العينػػة( كفيمػػا يمػػي نتطػػرٌؽ إلػػى كيفيػػة ضػػبط م    
 كبالبيئة التجريبية كبالبيئة الخارجية، قبؿ معالجة التجريبية عمى النحك الأتي: 

تػػـ الاعتمػػاد عمػػى مبػػدأ تحقيػػؽ التكػػافؤ عػػف طريػػؽ  .ضػػبط المتغي ػػرات الناتجػػة عػػف الفػػروؽ الفرديػػة :0.0.2
تحقيؽ التجانس عمى أساس فردم أك زكجي، حيث تػـ المجػكء إلػى التجػانس  المجمكعات المتناظرة نظرا لتعذر

عمػػى أسػػاس جمعػػي أم اختيػػار مجمػػكعتيف متمػػاثمتيف مػػف حيػػث اشػػتماليما عمػػى أعضػػاء ذكم متكسػػط مرتفػػع 
 كأعضاء ذكم متكسط منخفض فيما يتعمؽ بيذه التغيرات المؤثرة.

الميػارات الاجتماعيػػة، التواصػمية، الانتبػػاه، الػػذاكرة،  ) -المتغي ػػرات التابعػػة–ضػبط متغي ػػرات الدراسػة  1.0.2
 (:الادراؾ الاستماعي، الإدراؾ البصري، والإدراؾ الحركي

مػػف الضػػركرم التأكػػد مػػف عػػدـ كجػػكد فػػركؽ دالػػة بػػيف المجمػػكعتيف الضػػابطة كالتجريبيػػة فػػي المتغيػػرات      
أفٌ الفػػرؽ الػػذم تظيػػره النتػػائج بعػػد إدخػػاؿ  التابعػػة فكجػػكد ىػػذا الفػػرؽ يقصػػي مصػػداقية المعالجػػة التجريبيػػة، إذ

العامؿ التجريبي يككف مكجكدا أصلا قبؿ المباشرة في التجريب، كىك ما يشير إلى ضركرة ىذه الخطكة، كالتي 
تػػتـ عػػف طريػػؽ تطبيػػؽ مقػػاييس الدراسػػة، نػػذكرىا عمػػى التػػكالي) شػػبكة ملاحظػػة الميػػارات الاجتماعيػػة، شػػبكة 

كمقياس العمميات العقمية العميا( عمى أفراد عينة البحػث كقيػاس قبمػي ثػـ اختبػار  ملاحظة الميارات التكاصمية،
الفركؽ بيف متكسطي درجات المجمكعة الضابطة كالمجمكعة التجريبية في الدرجة الكمية لممقيػاس أك الشػبكة. 

 ( كلخصت نتائج المتغيرات التابعة في الجداكؿ الآتية:  t-testباستخداـ اختبارات ) 
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لممجمػػػكعتيف الضػػػابطة كالتجريبيػػػة فػػػي الدرجػػػة الكميػػػة لمميػػػارات  Tيمخػػػص نتػػػائج اختبػػػار (: 11ؿ رقػػػـ )الجػػػدك 
 الاجتماعية )القياس القبمي(:

 العدد المجموعة

N 

المتوسػط 
 Xػ

 

 التبايف

² S 

الانحػػػػػراؼ 
 المعياري

SD 

 ت  -قيمة

T 

 Tدلالة 

 

 الضابطة

 

11 

11.66 1.19 1.11  

To=0.76 

 

Tt =2.76 

 

 

 غير دالة

 

 

 

 التجريبية

 

11 

11.16 1.16 1.11 

يتبيٌف مف الجدكؿ أعلاه أف تبايني المجمكعتيف الضابطة كالتجريبية ىما متقاربيف، ككمتا المجمكعتيف ليما     
لمعينتػػػيف  T(، فػػػيمكف اعتبارىمػػػا مجمػػػكعتيف متجانسػػػتيف، كمػػػا تبػػػيف مػػػف خػػػلاؿ اختبػػػارn= 11نفػػػس الحجػػػـ )

الػػة بػػيف متكسػػطي درجػػات أفػػراد المجمػػكعتيف فػػي شػػبكة الميػػارات الاجتماعيػػة المسػػتقمتيف عػػدـ كجػػكد فػػركؽ د
(Tt=2.76 > To =0.76) .أم أنيما مجمكعتيف متجانستيف كمتكافئتيف  في ىذا المتغيٌر 

لممجمػػكعتيف الضػػابطة كالتجريبيػػة فػػي الدرجػػة الكميػػة لمميػػارات  Tيمخػػص نتػػائج اختبػػار ( : 11الجػػدكؿ رقػػـ )
 القبمي(:التكاصمية )القياس 

 

 المجموعة

 العدد

 

N 

 المتوسط

 ػ

X 
 

 التبايف

 

² S 

الانحػػػػػراؼ 
 المعياري

SD 

 ت  -قيمة

 

T 

 

 Tدلالة 

  الضابطة

11 

161.16 
 

16.19 6.81 To=0.009 

 

Tt =2.76 

 

 

 غير دالة

 

 

 7.11 11.17 161 11 التجريبية
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ية ىما متقاربيف، ككمتا المجمكعتيف ليما يتبيٌف مف الجدكؿ أعلاه أف تبايني المجمكعتيف الضابطة كالتجريب    
لمعينتػػػيف  T(، فػػػيمكف اعتبارىمػػػا مجمكعتػػػاف متجانسػػػتاف، كمػػػا تبػػػيٌف مػػػف خػػػلاؿ اختبػػػارn= 11نفػػػس الحجػػػـ )

المسػػػتقمتيف عػػػدـ كجػػػكد فػػػركؽ دالػػػة بػػػيف متكسػػػطي درجػػػات أفػػػراد المجمػػػكعتيف فػػػي شػػػبكة الميػػػارات التكاصػػػمية 
(Tt=2.76 > To 0.009) يف متجانستيف كمتكافئتيف  في ىذا المتغير.أم أنيما مجمكعت 

لممجمكعتيف الضابطة كالتجريبية في الدرجة الكمية لميارة الانتباه  T: يمخص نتائج اختبار ( 16الجدكؿ رقـ )
 )القياس القبمي(:

 

 المجموعة

 العدد

 

N 

 المتوسط

 ػ

X 
 

 التبايف

 

² S 

الانحػػػػػراؼ 
 المعياري

SD 

 ت  -قيمة

T 

 

 Tدلالة 

  الضابطة

11 

11.16 1.11 1.31  

To=0.71 

 

Tt =2.76 

 

 

 غير دالة

 

 

 

 التجريبية

 

11 

13.16 7.19 1.73 

يتبيٌف مف الجدكؿ أعلاه أف تبايني المجمكعتيف الضابطة كالتجريبية ىما متقاربيف، ككمتا المجمكعتيف ليما     
لمعينتػػػيف  Tلاؿ اختبػػػار(، فػػػيمكف اعتبارىمػػػا مجمػػػكعتيف متجانسػػػتيف، كمػػػا تبػػػيف مػػػف خػػػn= 11نفػػػس الحجػػػـ )

 < Tt=2.76)المستقمتيف عدـ كجكد فركؽ دالة بػيف متكسػطي درجػات أفػراد المجمػكعتيف فػي مقيػاس الانتبػاه 

To =0.71) .أم أنيما مجمكعتيف متجانستيف كمتكافئتيف  في ىذا المتغير 
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درجػػػة الكميػػػة لميػػػارة الػػػذاكرة )القيػػػاس لممجمػػػكعتيف الضػػػابطة كالتجريبيػػػة فػػػي ال Tيمخػػػص نتػػػائج اختبػػػار (: 17)الجػػػدكؿ رقػػػـ 
 القبمي(:

 

 

 

 

 

 

 

تبايني المجمكعتيف الضابطة كالتجريبية ىما متقارباف، ككمتا المجمكعتيف ليما  يتبيٌف مف الجدكؿ أعلاه أف    
لمعينتػػػيف  T(، فػػػيمكف اعتبارىمػػػا مجمػػػكعتيف متجانسػػػتيف، كمػػػا تبػػػيٌف مػػػف خػػػلاؿ اختبػػػارn= 11نفػػػس الحجػػػـ )

 < Tt=2.76)المستقمتيف عدـ كجكد فػركؽ دالػة بػيف متكسػطي درجػات أفػراد المجمػكعتيف فػي مقيػاس الػذاكرة 

To =0.40) .أم أنيما مجمكعتاف متجانستاف كمتكافئتاف  في ىذا المتغيٌر 

لممجمكعتيف الضابطة كالتجريبية في الدرجة الكمية لميارة الادراؾ  T: يمخص نتائج اختبار ( 18الجدكؿ رقـ )
 الاستماعي )القياس القبمي(:

 

 المجموعة

 العدد

 

N 

 المتوسط

 ػ

X 
 

 التبايف

² S 

الانحػػػػػػػػػػػراؼ 
 المعياري

SD 

 ت  -قيمة

 

T 

 

 Tدلالة 

 

 الضابطة

 

11 

17.8 1.88 1.93  

To=0.76 

 

Tt =2.76 

 

 

 غير دالة

 

 

 

 التجريبية

 

11 

17.7 1.17 1.18 

 العدد المجموعة

N 

 المتوسط

X 
 

 التبايف

² S 

الانحػػػػػػػػػػػراؼ 
 المعياري

SD 

 ت  -قيمة

T 

 Tدلالة 

 

 الضابطة

 

11 

31.13 1.98 1.11  

To=0.40 

 

Tt =2.76 

 

 

 غير دالة

 

 

 

 التجريبية

 

11 

31.8 1.11 1.11 
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يتبػػيف مػػف الجػػدكؿ أعػػلاه أف تبػػايني المجمػػكعتيف الضػػابطة كالتجريبيػػة ىمػػا متقػػاربيف، ككمتػػا المجمػػكعتيف      
لمعينتػيف  Tمجمكعتاف متجانسػتاف، كمػا تبػيٌف مػف خػلاؿ اختبػار (، فيمكف اعتبارىماn= 11ليما نفس الحجـ )

المسػػتقمتيف عػػدـ كجػػكد فػػركؽ دالػػة بػػيف متكسػػطي درجػػات أفػػراد المجمػػكعتيف فػػي مقيػػاس الإدراؾ الاسػػتماعي 
(Tt=2.76 > To =0.76).أم أنيما مجمكعتيف متجانستيف كمتكافئتيف في ىذا المتغير , 

لممجمكعتيف الضابطة كالتجريبية في الدرجة الكمية لميارة الادراؾ   Tبار : يمخص نتائج اخت( 19الجدكؿ رقـ )
 البصرم )القياس القبمي(:

 

 المجموعة

 العدد

 

N 

 المتوسط

 ػ

X 
 

 التبايف

 

² S 

الانحػػػػػراؼ 
 المعياري

SD 

 ت  -قيمة

 

T 

 

 Tدلالة 

 

 الضابطة

 

11 

31.16 3.83 1.91  

To=0.65 

 

Tt =2.76 

 

 

 غير دالة

 

 

 

 التجريبية

 

11 

31.8 1.17 1.11 

      

يتبيف مف الجدكؿ أعلاه أف تبايني المجمكعتيف الضػابطة كالتجريبيػة ىمػا متقػاربيف، ككمتػا المجمػكعتيف ليمػا   
لمعينتػػػيف  T(، فػػػيمكف اعتبارىمػػػا مجمػػػكعتيف متجانسػػػتيف، كمػػػا تبػػػيٌف مػػػف خػػػلاؿ اختبػػػارn= 11نفػػػس الحجػػػـ )

درجػػػات أفػػػراد المجمػػػكعتيف فػػػي مقيػػػاس الإدراؾ البصػػػرم  المسػػػتقمتيف عػػػدـ كجػػػكد فػػػركؽ دالػػػة بػػػيف متكسػػػطي
(Tt=2.76 > To =0.65) .أم أنيما مجمكعتاف متجانستاف كمتكافئتاف في ىذا المتغير 
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لممجمكعتيف الضابطة كالتجريبية في الدرجػة الكميػة لميػارة الإدراؾ  Tيمخص نتائج اختبار (: 11الجدكؿ رقـ )
 الحركي )القياس القبمي(:

 العدد وعةالمجم

N 

المتوسػط
X 
 

 التبايف

² S 

الانحػػػػػراؼ 
 المعياري

SD 

 ت -قيمة

T 

 Tدلالة 

 

 الضابطة

 

11 

17.1 3.6 1.89  

To=0.24 

 

Tt =2.76 

 

 

 غير دالة

 

 

 

 التجريبية

 

11 

17.33 1.81 1.18 

جمػكعتيف ليمػا يتبيٌف مف الجدكؿ أعلاه أف تبايني المجمكعتيف الضػابطة كالتجريبيػة ىمػا متقػاربيف، ككمتػا الم  
لمعينتػػػيف  T(، فػػػيمكف اعتبارىمػػػا مجمػػػكعتيف متجانسػػػتيف، كمػػػا تبػػػيٌف مػػػف خػػػلاؿ اختبػػػارn= 11نفػػػس الحجػػػـ )

المسػػػػتقمتيف عػػػػدـ كجػػػػكد فػػػػركؽ دالػػػػة بػػػػيف متكسػػػػطي درجػػػػات أفػػػػراد المجمػػػػكعتيف فػػػػي مقيػػػػاس الػػػػدراؾ الحركػػػػي 
(Tt=2.76 > To =0.24) المتغيٌر. أم أنيما مجمكعتاف متجانستاف كمتكافئتاف في ىذا 

كيتضػح مػف كػػؿ مػا سػػبؽ عرضػو أف المجمػػكعتيف الضػابطة كالتجريبيػة لا تكجػػد فػركؽ دالػػة بينيمػا فػػي        
متغيرات الدراسة ككؿ نذكرىا عمى التكالي الميػارات الاجتماعيػة، الميػارات التكاصػمية، ميػارة الانتبػاه، الػذاكرة، 

كي. كعميو يمكف الاعتبار أفٌ متغيٌرات الدراسة التابعػة قػد الادراؾ الاستماعي، الإدراؾ البصرم، كالإدراؾ الحر 
 تـ ضبطيا كميا.

 .متغي ر الذكاء:     2.0.2

تػػـ قيػػاس درجػػة الػػذكاء أفػػراد كمتػػا المجمػػكعتيف الضػػابطة كالتجريبيػػة بكاسػػطة اختبػػار " الػػذكاء المصػػكر"      
ت  -المجمػكعتيف باسػتخداـ  اختبػارلأحمد زكي صالح، كتـ اختبار دلالة الفركؽ بيف متكسطي درجات ذكػاء 

(t-test:كالنتائج ممخصة في الجدكؿ الآتي ) 
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لمفػػركؽ بػػيف متكسػػطي درجػػات ذكػػاء أفػػراد المجمػػكعتيف الضػػابطة  Tيمخػػص نتػػائج اختبػػار( : 11جػػدكؿ رقػػـ )
 كالتجريبية.

 العدد المجموعة

N 

 المتكسط

 ػ

X 
 

 التبايف

² S 

الانحػػػػػػػػػػػػػػػػراؼ 
 المعياري

SD 

 ت -قيمة

T 

 

 دلالة ت

  الضابطة

11 

17.16 1.11 1.13 To=1.14 

 

Tt =2.76 
 

 

 غير دالة

 

 

 1.31 1.19 17.16 11 التجريبية

يتضح مف الجدكؿ أعلاه أنو لا تكجد فػركؽ دالػة بػيف المجمػكعتيف الضػابطة كالتجريبيػة فػي درجػة الػذكاء       
((Tt=2.76 > To =1.14 أم أنيما مجمكعتيف متكافئتيف في متغير الذكاء. 

تػػػـ قيػػػاس درجػػػة التكحػػػد مرتفعػػػك الكظيفػػػة العقميػػػة لػػػدل كمتػػػا المجمػػػكعتيف الضػػػابطة   . متغي ػػػر التوحػػػد:3.0.2
. كتػـ اختبػار دلالػة الفػركؽ بػيف متكسػطي درجػات تكحػد -لعػادؿ عبػد الله-كالتجريبية باستعماؿ مقياس التكحػد 

 ؿ الآتي:( كالنتائج ممخصة في الجدك t-testت ) -المجمكعتيف باستخداـ  اختبار

لمفػػركؽ بػػيف متكسػػطي درجػػات التكحػػد لػػدل المجمػػكعتيف الضػػابطة  Tيمخػػص نتػػائج اختبػػار(: 11جػػدكؿ رقػػـ )
 كالتجريبية.

 

 المجموعة

 

 العدد

n 

 المتوسط

X 
 

 التبايف

² S 

الانحػػػػػػػػػػػػػػػػراؼ 
 المعياري

SD 

 

 ت -قيمة

T 

 

 دلالة ت

  1.11 1.11 11.86 11 الضابطة

To=0.44 

Tt =2.76 

 

 

 غير دالة

 

 

 1.31 1.31 11.73 11 ريبيةالتج
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يتضح مف الجدكؿ أعلاه أنو لا تكجد فركؽ دالة بيف المجمكعتيف الضابطة كالتجريبية فػي درجػة التكحػد       
((Tt=2.76 > To =0.44 .أم أنيما مجمكعتيف متكافئتيف في متغير التكحد 

 :. متغي ر المستوى الاجتماعي، الاقتصادي، والثقافي للؤسرة4.0.2

تـ قياس درجػة المسػتكل الاجتمػاعي، الاقتصػادم، كالثقػافي لأفػراد كمتػا المجمػكعتيف الضػابطة كالتجريبيػة      
بكاسػػػطة مقيػػػاس المسػػػتكل الاجتمػػػاعي، الاقتصػػػادم، كالثقػػػافي لمحمػػػد بيػػػكمي, كتػػػـ اختبػػػار دلالػػػة الفػػػركؽ بػػػيف 

( t-testت ) -خداـ  اختبػػارمتكسػػطي درجػػات المسػػتكل الاجتمػػاعي، الاقتصػػادم، كالثقػػافي المجمػػكعتيف باسػػت
 كالنتائج ممخصة في الجدكؿ الآتي:

لمفػػركؽ بػػيف متكسػػطي درجػػات المسػػتكل الاجتمػػاعي، الاقتصػػادم،  Tيمخػػص نتػػائج اختبػػار(: 13جػػدكؿ رقػػـ )
  كالثقافي للاسرة لأفراد المجمكعتيف الضابطة كالتجريبية.

 

 المجموعة

 العدد

 

N 

 المتوسط

 ػ

X 
 

 التبايف

 

² S 

الانحػػػػػػػػػػراؼ 
 معياريال

SD 

 ت -قيمة

T 

 

 دلالة ت

 

 الضابطة

 

11 

111.13 11.83 3.13  

To=0.68 

 

Tt =2.76 

 

 

 غير دالة

 

 

 

 التجريبية

 

11 

113.11 11.11 3.11 

    

يتبػػػيف مػػػػف الجػػػػدكؿ السػػػابؽ عػػػػدـ كجػػػػكد فػػػػركؽ دالػػػة بػػػػيف المجمػػػػكعتيف الضػػػابطة كالتجريبيػػػػة فػػػػي المسػػػػتكل   
أم أنيمػػا مجمػػكعتيف متكػػافئتيف فػػي ىػػذا  Tt=2.76 > To =0.68)الاجتمػػاعي، الاقتصػػادم، كالثقػػافي )

 المتغير.
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 :متغي ر السف 5.0.2

بعد استبعاد الأفػراد الػذيف يعتبػر سػنيـ قيمػة شػاذة بالنسػبة لتكزيػع سػف زملائيػـ تػـ بعػد ذلػؾ اختبػار دلالػة      
 جدكؿ المكالي:( , كدكنت النتائج في الt-testت )-الفركؽ بيف المجمكعتيف باستخداـ اختبار

لمفػػػػػػركؽ بػػػػػيف متكسػػػػػطي سػػػػػف أفػػػػػراد المجمػػػػػكعتيف الضػػػػػػابطة           Tيمخػػػػػص نتػػػػػائج اختبػػػػػار( : 11جػػػػػدكؿ رقػػػػػـ )
 كالتجريبية.

 

 المجموعة

 العدد

 

N 

 المتوسط

 ػ

X 
 

 التبايف

 

² S 

الانحػػػػػػػػػػراؼ 
 المعياري

SD 

 ت -قيمة

T 

 

 دلالة ت

 

 الضابطة

 

11 

11.1 3.81 1.91  

To=0.13 

Tt =2.76 

 

 

 لةغير دا

 

 

 

 التجريبية

 

11 

11.16 3.11 1.76 

 

 Tt=2.76)يتبيٌف مف الجدكؿ السابؽ عدـ كجكد فركؽ دالة بيف المجمكعتيف الضابطة كالتجريبية فػي السػف )

> To =0.13 .أم أنيما مجمكعتيف متكافئتيف في متغير السف 

عمػػى النتػػائج خاصػػة فػػي البحػػكث يعتبػػر متغيٌػػر الجػػنس مػػف المتغيػػرات التػػي قػػد تػػؤثر   متغي ػػر الجػػنس: 6.0.2
التجريبية. كلذا تـ ضبط ىذا المتغير عف طريؽ المساكاة في عدد الذككر كالإناث في كمتا المجمكعتيف، حيػث 

( ذكػكر بالنسػبة لكػلا المجمػكعتيف) التجريبيػة كالضػابطة( 7( إنػاث لكمتػا المجمػكعتيف، ك)8أنو تحصػمنا عمػى )
 مجمكعتيف. لضماف التكافؤ في الجنس كالعدد بيف 

تتحقػػؽ السػػلامة الخارجيػػة عنػػدما يػػتمكف الباحػػث مػػف تصػػميـ نتػػائج بحثػػو  :السػػلبمة الخارجيػػة لمتصػػميـ.1.2
( كلمتأكػػد مػػف 71، 1111خػػارج نطػػاؽ مجمكعػػة البحػػث، كفػػي مكاقػػؼ تجريبيػػة مماثمػػة )نبػػراس يػػكنس محمػػد ،

 ة:تحقيؽ السلامة الخارجية لا بد مف أف تخمك التجربة مف الاخطاء التالي

 .تفاعؿ تأثير المتغير المستقؿ: ليس ليذا العامؿ تأثير كذلؾ لاختيار مجمكعة البحث اختيار عشكائي 
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تعتبر البيئة منبع لكثير مػف المتغيػرات التػي تشػكش   . ضبط المتغيرات الناتجة عف العوامؿ الخارجية:0.1.2
ك يرىػا مػف الظػركؼ الفيزيقيػة، لػذا  عمى أفراد العينة كتػؤثر عمػى نتيجػة البحػث كالضكضػاء، التيكيػة، الطقػس

عمى الباحث العمؿ عمى ضبط ىذه المتغيرات, كفي ىذه الدراسة يقؿ تأثير ىذه العكامؿ نظرا لأف المركػز يقػع 
 في مكاف ىادئ كبعيد عف ضكضاء المدينة. كما  يعمؿ المركز عمى مراعاة مثؿ ىذه العكامؿ يكميا.

ٌـ المتغيٌػػرات المتعمٌقػػة بالبيئػػػة التجريبيػػة ىػػػك   ة التجريبيػػة:ضػػبط المتغي ػػػرات الناتجػػة عػػػف البيئػػػ 1.1.2 إفٌ أىػػػ
اصطناع السمكؾ لدل أفراد عيٌنة البحث، لكف بعد تعكٌد أفراد العينة عمى الباحثة لكثرة ترددىا عمييـ مػف جيػة 

قمػٌؿ كثيػرا كتعكد أفراد المجمكعة التجريبية عمى تطبيؽ البرنامج العلاجي خلاؿ فترة التجريب مف جيػة أخػرل، 
لـ يدرؾ الأطفاؿ التكحديكف اليدؼ الأساسي مف الدراسة، كتـ تطبيؽ البرنامج ككؿ مف مف ىذا المشكؿ، كما 

 . قبؿ الباحثة نفسيا

كبعد ضبط كؿ ما سبؽ التطرؽ لو مف متغيرات أصبحت الظػركؼ مكاتيػة للانطػلاؽ فػي تنفيػذ التجربػة مػع    
 مجمكعة الدراسة. 

 ة:. مجالات الدراسػػػ3

  . مجتمػػ  الدراسػػة:0.3

اشػػتممت مجمكعػػة مػػف الأطفػػاؿ التكحػػدييف المكجػػكديف فػػي المراكػػز الطبيػػة البيدا كجيػػة لأطفػػاؿ المتخمفػػيف     
( سػنة، 17ػػ 11( طفػلا كمراىقػا  تتػراكح أعمػارىـ بػيف )11عقميا بمنطقتي البميدة كالجزائر. الذيف يبمر عددىـ )

البدا كجيػة الحككميػة كالخاصػة، لمفصػميف الدراسػييف الثػاني كالثالػث مػف العػاـ كالمنتظميف في المراكز الطبيػة  
الػى  ايػة جكيميػة مػف نفػس السػنة كفتػرة  1116، في الفترة الزمنية الممتػدة بػيف جػانفي 1111/1116الدراسي 

 التطبيؽ كالعمؿ الميداني.

 مجموعة الدراسػػة: 1.3 

( سػػنة مػػنيـ 13ك 18طفػػلا تكحػػديا، تتػػراكح أعمػػارىـ بػػيف )  (31تتكػػكٌف مجمكعػػة الدراسػػة الحاليػػة مػػف )     
( ذكػػػرا بػػػيف المجمػػػكعتيف الضػػػابطة كالتجريبيػػػة، مػػػف المتكاجػػػديف بػػػالمركز الطبػػػي البيػػػدا كجي 11( أنثػػػى )16)

الػذيف يعػانكف مػف نقػص فػي الميػارات الاجتماعيػة  -بالبميػدة–الخاص كالتابع لجمعية الأمؿ ببمدية "بني تامك" 
داخػػػػؿ حجػػػرة الدراسػػػػة كفقػػػا  لشػػػػبكة الملاحظػػػة الميػػػػارات الاجتماعيػػػة كشػػػػبكة ملاحظػػػة الميػػػػارات كالتكاصػػػمية 

التكاصمية، ككذا قصكر في الميارات العقمية العميا مف انتباه، ذاكرة، ادراؾ بأنكاعو الثلاثػة اسػتماعي، بصػرم، 
ا الػػى أخػػذىـ كفػػؽ تصػػميـ كحركػػي، كفقػػا لمقيػػاس العمميػػات العقميػػة العميػػا كالػػذم اعدتػػو الباحثػػة. حيػػث عمػػدن

 المجمكعتيف الضابطة كالتجريبية بقياسيف قبمي كبعدم.
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 يكضٌح النسب المئكية لممجمكعتيف حسب الجنس.  (: 14والجدوؿ رقـ)       

         
 العينة

 

 الجنس

 

 المجموعة الضابطة

 

 المجموعة التجريبية

 

 المجموع

 

 الكمي

 

 التوزي 

 

 النسبة %

 

 التوزي 

 

 %النسبة 

 

 الذكور 

 

07 

 

46.66% 

 

07 

 

46.66% 

 

14 

  

 الإناث

 

08 

 

53.33% 

 

08 

 

53.33% 

 

16 

 

 المجموع

 

15 

 

100 % 

 

15 

 

100 % 

 

30 

  

%( متسػػػاكية فػػػي كمتػػػا المجمػػػكعتيف ككػػػذلؾ نسػػػبة 46.66نلاحػػػظ مػػػف الجػػػدكؿ أعػػػلاه أف نسػػػبة الػػػذككر)     
ا نلاحظ أف نسبة الإناث تفكؽ نسبة الذككر ليػذه %( كىذا راجع إلى ضبط ىذا المتغير، كم53.33الإناث ) 

 المجمكعة الدراسية. 

بناءن عمى المعطيات السابقة الذكر، لـ يكف في الكسع الاختيار العينة العشكائية لمناسبتيا  . نػوع العينػػػة:2.3
 ليذا النكع مف الدراسة كالمنيج المتبع في الدراسة الحالية.

مجمكعػػػة الدراسػػػة انطلاقػػػا مػػػف أخػػػذ الأطفػػػاؿ التكحػػػدييف مرتفعػػػك ـ اختيار تػػػ . طريقػػػة اختيػػػار العينػػػة:3.3
 للاعتبارات التالية:سنة، ككفقا  13إلى  18الكظيفة العقمية مف 

  تكفر مجمكعة البحث يكميا بالمركز أم طيمػة أيٌػاـ الأسػبكع مػف أجػؿ اجػراء البرنػامج العلاجػي الػذم
 لى آخره.يستكجب بقاء جميع الافراد مف بداية البرنامج ا

  ضماف المميزات التالية: فناء كاسػع كبػو مسػاحة خضػراء لابػأس بيػا بالاضػافة الػى ألعػاب  التزحمػؽ
 ....الخ في الفناء  لتطبيؽ الالعاب المسطرة في البرنامج.
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 . تكفٌر حكاسيب ك أدكات عرض 

 .تكفٌر  رفة خاصة بالتربية الفكرية، التمفاز كالمكسيقى 
 لحركي.تكفٌر قاعة لمعلاج الحسي ا 
 .المساندة الإدارية مف قبؿ المركز كدعميـ لتطبيؽ البرنامج العلاجي الحالي 
  التقػػاء منسػػكبية مػػف المػػربيف كالاخصػػائيف التربػػكييف كالنفسػػييف بػػالمركز كاسػػتعدادىـ التػػاـ

 لمتعاكف معنا.
  خصائية بعدىا إجراء جمسات فردية مع كؿ طفؿ في المجمكعة قبؿ الاختيار النيائي بالتعاكف مع الا

 النفسانية لممركز لتكفر الشركط التالية:
  ،عمػػى أف يكػػكف الأطفػػاؿ )مجمكعػػة البحػػث(  فعػػلا تكحػػدييف مرتفعػػي الكظيفػػة العقميػػة

 مف خلاؿ إجراء التشخيص بتطبيؽ مقياس الطفؿ التكحدم كمقياس الذكاء لمتأكد.
 .أف لا يككنكا مف زممة اسبرجر أك رايت 

 ( 11أف لا يفكؽ سنيـ.) 
  ف لدييـ قصكر في الميارات الاجتماعية كالتكاصمية.أف تكك 
 .أف لا يككف لدييـ  قصكر شديد في الميارات العقميا العميا 

 .أف لا يككف لدييـ إعاقات حركية، لغكية حادة، بصرية أك سمعية 

 . أدوات جمػػػ  البيانػػػات:4         

ر أنسػب الادكات لمحصػكؿ عمػى المعمكمػات يتكقؼ نجاح الباحث في تحقيؽ أىػداؼ بحثػو عمػى اختيػا        
كالبيانػػػات المطمكبػػػة كالتػػػي ليػػػا صػػػمة بمكضػػػكع البحػػػث كتخػػػدـ أ راضػػػو، كقػػػد اعتمػػػدنا فػػػي ىػػػذه الدراسػػػة عمػػػى 

 مجمكعة مف الادكات، كىي كالآتي:

 .شبكة ملبحظة الميارات الاجتماعية لمطفؿ التوحدي:) مف إعداد الباحثة(0.4   

الأطػر النظريػة المتعمقػة بالميػارات الاجتماعيػة بشػكؿ عػاـ كالميػارات الاجتماعيػة بعد الاطػلاع عمػى          
لدل الطفؿ التكحدم بشكؿ خاص، ىػذا بالاضػافة إلػى الاطػلاع عمػى الأطػر العمميػة كالعمميػة التػي بحثػت فػي 

(  كدراسػػػػػة 1111طػػػػػرؽ تنميػػػػػة الميػػػػػارات الاجتماعيػػػػػة لػػػػػدل الطفػػػػػؿ التكحػػػػػدم  كدراسػػػػػة )  عػػػػػادؿ عبػػػػػد الله، 
(Viellard et all ‚2007)   ( 1987ك ،(Koegle et al  ك يرىا مف الدراسات السػابقة، ككػذلؾ بػالاطلاع

 عمى قكائـ التقدير التي تقيس الميارات الاجتماعية كقائمة "ريجيك".

كبعػػد الاطػػلاع عمػػى كػػؿ مػػا سػػبؽ ذكػػره قامػػت الباحثػػة باعػػداد الصػػكرة الاكليػػة لشػػبكة ملاحظػػة الميػػارات      
( عبػػارة مقسػػمة عمػػى ثػػلاث أبعػػاد فرعيػػة، ميػػارة الاسػػتعداد 31عيػػة لمطفػػؿ التكحػػدم كالتػػي تككنػػت مػػف )الاجتما
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( عبػارة، حيػث تػـ 13( عبػارة، كميػارة المشػاركة الاجتماعيػة )13( عبارة ميارة الادب الاجتمػاعي )11لمتعمـ )
ديمي كالاكمينيكػي مػف عرضيا عمى عشر محكميف مف الأسػاتذة كالمختصػيف ممػف يجمعػكف  بػيف العمػؿ الاكػا

الجامعػػػات الجزائريػػػة كالعربيػػػة )مصػػػر، الاردف، كالسػػػعكدية(. الػػػذيف اتفقػػػكا أجمعػػػيف عمػػػى الابقػػػاء عمػػػى الابعػػػاد 
الثلاثة كدكف أم اضافات مع تعديؿ فػي الصػيا ة المغكيػة لػبعض العبػارات صػيا ة سػميمة كمفيكمػة، لتحػذؼ 

( عبارات، كبالنسبة لمبعد 11عف الانتباه فيصبح عددىا ) بعدىا عبارتيف مف البعد الاكؿ كتضاؼ عبارة كاحدة
( عبػارة، أمػا بالنسػبة لعبػارات البعػد الثالػث أضػيفت لػو 11الثاني تـ حذؼ عبارة  يػر مناسػبة لتصػبح عػددىا )

( عبارة ليتـ التكصؿ في الصكرة النيائية لشبكة ملاحظة الميارات الاجتماعية 11عبارة كاحدة لتصبح عددىا )
 ( عبارة.37المككنة مف )لمطفؿ ك 

كتـ التحقؽ مف الخصائص السيككمترية لمشبكة بحسػػػاب دلالات صدقيا كثباتيا حيث بمر معامؿ ثباتيا       
 . ) كما ىك مكضح سابقا في الدراسة الاستطلاعية(.1.71بمعادلة آلفا كركنباخ  

الاجتماعيػػػة لمطفػػػؿ التكحػػػدم تػػػـ كبعػػػد التحقػػػؽ مػػػف الخصػػػائص السػػػيككمترية لشػػػبكة ملاحظػػػة الميػػػارات      
( عبػػارة مقسٌػػمة عمػػى ثلاثػػة أبعػػاد فرعيػػة، كػػؿ بعػػد يقػػيس 36تعػػديميا لمتكصػػؿ لمنسػػخة النيائيػػة ليػػا ك المككنػػة )
 استجابات الطفؿ التكحدم كمياراتو الاجتماعية.

 ،طريقػة جمكسػو  ميارة الاستعداد لمتعمـ: كتقيس عباراتيا الاستجابات المتعمقة بطريقة الإجابة عمى الأسػئمة
تبػاع الأكامػر  أثناء التعمـ، قدرتػو عمػى انجػاز الكاجبػات، التكاصػؿ البصػرم، زيػادة فتػرة الانتبػاه، التركيػز، كا 
المفركضة عميو مف المربية. كىذه الخطكة مف أجؿ تييئتو لتعمـ ميارة جديدة حيػث تكػكف سػابقة أك مييئػة 

 لتعمـ ميارة ثانية. 
 عباراتيػػا الاسػػتجابات المتعمقػػة بالسػػلاـ باليػػد، كالتقبيػػؿ لمترحيػػب، التمػػكيح  ميػػارة الأدب الاجتمػػاعي: كتقػػيس

باليػػػػد لمػػػػكداع، طػػػػرؽ البػػػػاب، طريقػػػػة الإنصػػػػات ل خػػػػر، ىػػػػدكه...الخ. أم تػػػػدريب الطفػػػػؿ معػػػػايير الػػػػذكؽ 
 الاجتماعي العاـ في السياؽ الاجتماعي المناسب كذلؾ لمساعدة الطفؿ في المستقبؿ.

 يػػػة : كتقػػيس عباراتيػػػا الاسػػتجابات المتعمقػػة بالمعػػػب مػػع زملائػػػو، كعلاقتػػو بيػػػـ، ميػػارة المشػػاركة الاجتماع
انتظار الدكر، كمشاركة الطفؿ لنشاط منظـ مع أطفاؿ آخريف، بحيػث ينخػرط فػي أف يشػارؾ مػع الآخػريف 

 بشكؿ مقبكؿ.

فػػرد ملاحظػػة الميػػارات الاجتماعيػػة لطفػػؿ التكحػػدم فتكػػكف ب عطػػاء ال أمػػا عػػف مفتػػاح تصػػحيح  شػػبكة    
تقديرا عمى كؿ عبارة مف العبارات عف طريؽ اختيار أحد الاستجابات المرتبة مف الإيجاب الى السمب أم 
مػػف )تػػكفر الاسػػتجابة الػػى تكفرىػػا قمػػيلا الػػى عػػدـ تكفرىػػا نيائيػػا (، كتأخػػذ ىػػذه الاسػػتجابات مقيػػاس تقػػدير 

 11ميػػارة الاسػػتعداد لمػػتعمـ ىػػي ( درجػػة. بحيػػث تكػػكف أعمػػى درجػػة ل1ػ  1الثلاثػػي تتػػكزع درجاتػػو مػػػػػػف ) 
( درجة، كبػذلؾ 18( درجة، كالمشاركة الاجتماعية )11درجة، أما بالنسبة لميارة الأدب الاجتماعي فيي )
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( درجػة لمشػبكة ككػػؿ، كأقػؿ درجػة ىػػي الصػفر، حيػث تحتػكم شػػبكة الميػارات الاجتماعيػة عمػػى 71تكػكف )
 لتقدير الثلاثي. العبارات الايجابية فقط ككميا بنفس ترتيب مقياس ا

 .شبكة ملبحظة الميارات التواصمية لمطفؿ التوحدي: )مف إعداد  الباحثة(1.4

تػػػـ الرجػػػكع الػػػى الأطػػػر النظريػػػة المتعمقػػػة بالميػػػارات التكاصػػػمية لأطفػػػاؿ العػػػادييف فػػػي مراحػػػؿ الطفكلػػػة       
بالطفػػؿ كالمراىػػؽ التكحػػػدم  كالمراىقػػة بشػػكؿ عػػاـ، إضػػافة الػػػى الاطػػر النظريػػة المتعمقػػة بالميػػػارات التكاصػػمية

بصػػفة خاصػػة كالأطفػػاؿ ذكك الاحتياجػػات الخاصػػة بصػػفة عامػػة ، كالتػػي تػػـ حصػػرىا بيػػدؼ اشػػتقاؽ عبػػارات 
 شبكة ملاحظة الميارات التكاصمية بما يتناسب مع ىدؼ الدراسة الحالية.

ىي التكاصؿ المفظػي،  ( عبارة مقسمة عمى ثلاثة أبعاد111كبيذا تككنت النسخة الأكلية لمشبكة  عمى )      
 التكاصؿ  ير المفظي، كالتعبير الانفعالي .

( عبػػػػارة: يقػػػػيس الاسػػػػتجابات التاليػػػػة 33عمػػػػى ) -ميػػػػارة التكاصػػػػؿ المفظػػػػي -حيػػػػث يحتػػػػكم البعػػػػد الأكؿ      
اسػتعماؿ الضػػمائر بشػكؿ مناسػػب، تركيػػب الجمػؿ بطريقػػة سػػميمة ، احتػراـ الآخػػر عنػػدما يػتكمـ معػػو،تركيزه فػػي 

،فيػـ كػػلاـ الآخػر، التعبيػر عػف مػػا يجػكؿ بخػاطره،ك تقميػد الأصػػكات. كذلػؾ بيػدؼ تنميػة تكاصػػمو  كػلاـ الآخػر
 المفظي كزيادة مفرداتو المغكية.

( بندا يقيس الاستجابات التالية: التكاصؿ البصرم، 31عمى )  -التكاصؿ  ير المفظي -يحتكم البعد الثاني  
ءات كالإشارات، كضع الجسػـ، تعبيػرات الكجػو، كالإنصػات التكاصؿ عف طريؽ الممس، التكاصؿ إظيار الإيما

 لأصكات كالتعرؼ عمييا.

( بندا يقيس الاستجابات التالية: القدرة عمػى التعبيػر 31عمى )  -ميارة التعبير الانفعالي-يحتكم البعد الثالث 
تجابة لأصػػػكات عػػػف الأفكػػػار كالمشػػػاعر كالمشػػػاكؿ، ضػػػبط الػػػنفس كالانفعػػػالات، التػػػأثر بمشػػػاىد مثيػػػرة، كالاسػػػ

 اليادئة. 

تـ عرض شبكة ملاحظ الميارات التكاصمية عمى عشرة محكميف أساتذة كمختصيف ممف يجمعكف بيف         
عػادة صػيا ة الػبعض الآخػر، ليػتـ حػذؼ  العمؿ الاكػاديمي الاكمينيكػي. كقػد أشػاركا الػى حػذؼ بعػض البنػكد كا 

ضافة عبارتيف أخرل ليبقى  عدد العبارات نفسيا. عبارتيف مف البعد الاكؿ كا 

أمػػا فػػي البعػػد الثػػاني فقػػد تػػـ اعػػادة صػػيا ة الػػبعض كحػػذؼ بعػػض العبػػارات  يػػر المناسػػبة، كاضػػافة         
(عبػػارة. كالعػػدد نفسػػو بالنسػػبة لمبعػػد الثالػػث. لتتكػػكف النسػػخة النيائيػػة لشػػبكة 39( عبػػارات ليصػػبح العػػدد )11)

 ة  مكزعيف عمى الابعاد نفسيا.( عبار 111الميارات التكاصمية لطفؿ التكحدم مف )
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كتػػـ التحقػػؽ مػػف الخصػػائص السػػيككمترية لمشػػبكة بحسػػػػػاب دلالات صػػدقيا  كثباتيػػا  حيػػث بمػػر معامػػؿ      
 ) كما ىك مكضح سابقا في الدراسة الاستطلاعية(. 1.77ثباتيا بمعادلة آلفا كركنباخ 

( عبارة، حيث 111التكاصمية كالتي تتككف مف )كعمى ىذا تـ التكصؿ لمنسخة النيائية لشبكة الميارات        
يتـ تصحيح  الشبكة ب عطاء الفػرد تقػدير عمػى كػؿ عبػارة مػف العبػارات الشػبكة عػف طريػؽ مقيػاس ربػاعي مػف 

( درجػػة كأقػػؿ قيمػػة ىػػي الصػػفر، كبالنسػػبة لمبعػػد الثػػاني 99( بحيػػث تكػػكف أعمػػى قيمػػة لمبعػػد الاكؿ ىػػي )3ػػػ 1)
( درجػة 333سػو بالنسػبة لمبعػد الثالػث لتكػكف أعمػى قيمػة لمشػبكة ككػؿ ىػي )( كالأمػر نف117أعمى درجة ىي )
 كأدناىا صفر. 

كالجدير بالذكر أف الدرجة التي يتـ منحيا لمطفؿ تختمؼ باختلاؼ العبارات إيجابيػة أك سػمبية، حيػث يكػكف    
 (.1ػ 3(، كفي العبارات السمبية مف )3ػ 1التقدير لمعبارات الإيجابية مف)

 يكضح العبارات الايجابية كالسمبية  لشبكة ملاحظة الميارات التكاصمية لطفؿ التكحدم. ( :15ـ )جدوؿ  رق 

 العبارات     

 الأبعاد

 العبارات الايجابية العبارات السمبية

 ميػػػػػػػػارة

التكاصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؿ 
 المفظػػػػػػي

 

ػػ 18ػػ 17ػػ 16ػػ 15ػػ 14ػ 13ػ 12ػ 11ػ 10ػ 9ػ 8ػ 7ػ 6ػ 5ػ 3 .29ػ 28ػ 27ػ 4ػ 2ػ 1
 .33ػ 32ػ 31ػ 30ػ 26ػ 25ػ 24ػ 23ػ 22ػ 21ػ 20 ػ19

 ميػػػػػػػػػارة 

التكاصػػػػػؿ  يػػػػػر 
 المفظي

 

ػ 50ػ 49ػ 47ػ 46ػ 45ػ 43ػ 42ػ 41ػ 40ػ 39ػ 38ػ 36ػ 35 .67ػ 48ػ 44ػ 37ػ 34
ػ 70ػ 69ػ 68ػ 66ػ 64ػ 63ػ 62ػ 60ػ 59ػ 57ػ 55ػ 52ػ 51
 .79ػ 78ػ 77ػ 76ػ 74ػ 73ػ 72ػ 71

يػػػػػػر ميػػػػػػارة التعب
 الانفعالػػػػي

 

ػ 56ػ 54ػ 53ػ 80ػ 81ػ 82ػ 83ػ 84ػ 85ػ 86ػ 87ػ 58ػ 56 .93ػ 92ػ 88
ػػػػػػػػػػػػػػػ 94ػػػػػػػػػػػػػػػ 91ػػػػػػػػػػػػػػ 90ػػػػػػػػػػػػػػػ 89ػػػػػػػػػػػػػػػػ 75ػػػػػػػػػػػػػػ 65ػػػػػػػػػػػػػػػػ 61ػػػػػػػػػػػػػػ 58
ػػػ 105ػػػ 104ػػػ 103ػػػ 102ػػػ 101ػػػ 100ػػػ99ػػػ98ػػػ97ػػػ96ػػػ95

 ػ111ػ 110ػ 109ػ 108ػ 107ػ 106
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 ثة(.مقياس العمميات العقمية العميا لمطفؿ التوحدي:) مف إعداد الباح2.4

بعػػػد الاطػػػلاع عمػػػى الاطػػػر النظريػػػة المتعمقػػػة بالعمميػػػات العقميػػػة العميػػػا بشػػػكؿ عػػػاـ كالانتبػػػاه كالػػػذاكرة          
كالادراؾ، لدل الطفؿ التكحدم بشكؿ خاص. ككذا الاطلاع عمى الاطر العممية كالعممية التي بحثت في طرؽ 

ع  ايضػػػا عمػػػى قػػػكائـ التقػػػدير التػػػي تقػػػيس ىػػػذه تنميػػػة العمميػػػات العقميػػػة العميػػػا لػػػدل الطفػػػؿ التكحػػػدم ، بػػػالاطلا
"، حيػث تػـ إعػادة صػيا ة صػعكبات الػتعمٌـ النمائيػة "لفتحي الزياتالعمميات كبطارية صعكبات التعمـ النمائيػة 

لتكػكف مناسػبة لقيػاس الميػػارات العقميػة العميػا لمطفػؿ التكحػػدم مػف انتبػاه، ذاكػرة، الادراؾ الاسػػتماعي، كالادراؾ 
 :يمي ما ركعي العبارات صيا ة إعادة كعندراؾ الحركي. البصرم، كالاد

 .الاستجابة لسيكلة الصيا ة بساطة .أ

 .كاحدة فكرة عبارة كؿ تشمؿ .ب
 .المنفية الصيا ة متجنبة .ج
 .الاتجاه عمى دالة .د

 .فيو المكجكدة كالبعد بالمجاؿ كمرتبطة مناسبة .ق

عداد الصكرة الاكليػة لمقيػاس العمميػات العميػة العميػا لمطفػؿ كبعد الاطلاع عمى كؿ ما سبؽ ذكره قامنا  ب      
(  عبارة أك 11( عبارة مقسمة الى خمسة أبعاد فرعية، يحتكم كؿ بعد عمى )111التكحدم كالتي تككنت مف )

بندا، كىػي عمػى التػكلي ميػارة انتبػاه، ميػارة ذاكػرة، ميػارة الادراؾ الاسػتماعي، ميػارة الادراؾ البصػرم، كميػارة 
دراؾ الحركػػي حيػػث تػػـ عرضػػيا عمػػى عشػػرة محكمػػيف مػػف الأسػػاتذة كالمختصػػيف ممػػف يجمعػػكف  بػػيف العمػػؿ الإ

الاكػػاديمي كالاكمينيكػػي مػػف الجامعػػات الجزائريػػة كالعربيػػة )مصػػر، الاردف، ك السػػعكدية( الػػذيف اتفقػػكا أجمعػػيف 
ية لػبعض العبػارات صػيا ة عمى الإبقاء عمى الأبعاد  الخمسة دكف أمٌ إضافات مع تعديؿ في الصيا ة المغك 

 ( عبارة.111سميمة كمفيكمة، حيث بقي في الصكرة النيائية مككف مف  )

كتـ التحقؽ مف الخصائص السيككمترية لممقياس بحسػػػاب دلالات صدقو كثباتو حيث بمر معامؿ ثباتيػا       
 كما ىك مكضح سابقا في الدراسة الاستطلاعية. (.4.67)بمعادلة آلفا كركنباخ  

كبعد التحقؽ مف الخصائص السيككمترية لمقياس العمميات العقميػة لمطفػؿ التكحػدم تػـ تعديمػو لمتكصػؿ        
( عبارة مقسػمة عمػى خمسػة أبعػاد فرعيػة، كػؿ بعػد يقػيس اسػتجابات الطفػؿ 111لمنسخة النيائية ليا كالمككنة )

 مي:التكحدم كمياراتو العقمية المحددة في الدراسة كالتي سنحددىا كما ي

  كتقػػػيس عباراتػػػو طريقػػػة جمػػػكس الطفػػػؿ أثنػػػاء الػػػتعمـ، التكاصػػػؿ البصػػػرم، زيػػػادة فتػػػرة  ميػػػارة الانتبػػػاه:بعػػػد
 المعمكمات عميو.  اختلاطالتقميؿ مف فترات التشكيش لديو ك  الانتباه، التركيز كالاىتماـ،
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 دة كاسػترجاعيا كمػا المشػاى كتقيس عباراتػو قػدرة الطفػؿ التكحػدم عمػى تػذكر المعمكمػات التذكر: بعد ميارة
ىػػي، مثػػؿ تػػذكر التػػكاريخ ميمػػة، تػػذكر مصػػطمحات، تػػذكر أعػػلاـ دكؿ...الػػخ. كيسػػتخدـ فػػي ىػػذا المسػػتكل 

 أفعاؿ عديدة يمكف أف يبدأ بيا السؤاؿ منيا: ضع اشارة، عرؼ، حدد، أذكر...الخ.
  تػػـ اسػػتعابو فػػي كتقػػيس عباراتػػو قػػدرة الطفػػؿ التكحػػدم عمػػى اسػػتخداـ مػػا  ميػػارة الإدراؾ الاسػػتماعي:بعػػد

حيػػث  مكاقػػؼ جديػػدة، الافعػػاؿ المسػػتعممة فػػي ىػػذا المسػػتكل اسػػتخداـ الافعػػاؿ التاليػػة: اسػػتخرج، اسػػتعمؿ.
تصػػػبح لديػػػو القػػػدرة عمػػػى اسػػػتيعاب معنػػػى المعمكمػػػات شػػػفييا دكف تكػػػرار، كالقػػػدرة عمػػػى الفيػػػـ الاسػػػتماعي 

 لممعمكمات التي تقدـ شفييا.

  لبنػػاء نظػػاـ متكامػػؿ  راتػػو قػدرة الطفػػؿ التكحػػدم عمػػى جمػع الأجػػزاءكتقػػيس عبا الإدراؾ البصػػري:بعػػد ميػػارة
ككذا القدرة عمى تجميػع أجػزاء الاشػكاؿ لتكػكيف  يستخدـ في ىذا المستكل أفعاؿ مثؿ: طكر، شكؿ/ اكتب.

 الشكؿ اك الصكرة، كالقدرة عمى معرفة الشكؿ عندما ينقص منو جزء أك اكثر. 

 تػػو القػػدرة عمػػى القيػػاـ بأنشػػطة التػػي تتطمػػب التػػعزر بػػيف أعضػػاء تقػػيس عبارا ميػػارة الإدراؾ الحركػػي: بعػػد
كعمػػى اسػػتخداـ الاصػػابع فػػي التػػعزر الحركػػي كالأعمػػاؿ الدقيقػػة بالإضػػافة إلػػى القػػدرة عمػػى القيػػاـ  ،الجسػػـ

 بحيث ينخرط في أف يشارؾ مع الآخريف بشكؿ مقبكؿ.بأنشطة التي تتطمب التعزر بيف أعضاء الجسـ، 

تصحيح مقياس العمميات العقمية العميا لمطفؿ التكحدم فتككف ب عطاء الطفؿ تقػديرا عمػى أما عف مفتاح       
كػػؿ عبػػارة مػػف العبػػارات عػػف طريػػؽ اختيػػار أحػػد الاسػػتجابات المرتبػػة مػػف الإيجػػاب الػػى السػػمب أم مػػف )تػػكفر 

الثلاثػػي تتػػكزع  الاسػػتجابة الػػى تكفرىػػا قمػػيلا الػػى عػػدـ تكفرىػػا نيائيػػا (، كتأخػػذ ىػػذه الاسػػتجابات مقيػػاس تقػػدير
 ( درجة. 1ػ  1درجاتو مػػػػف ) 

 .اختبار الذكاء المصور لأحمد زكي صالح:3.4

يعتبػػػر اختبػػػار الػػػذكاء المصػػػكٌر مػػػف أحػػػدث الاختبػػػارات الػػػذكاء اقتبسػػػو أحمػػػد زكػػػي صػػػالح عػػػف  التعريػػػؼ بػػػو:
 1ككف مف صكرة "، ككؿ مجمكعة تت 61كيتككف ىذا الاختبار مف مجمكعات مف الصكر "  (S.A.A)اختبار

صكر )أك أشكاؿ( أربعػة منيػا متشػابية كشػكؿ كاحػد ىػك المختمػؼ عػف البػاقي، كالفكػرة الرئيسػية للاختبػار ىػي 
فكرة التصنيؼ، حيث ينظر الفرد لأشكاؿ الخمسة المكجكدة في كؿ مجمكعػة، ثػـ يحػدد علاقػة التشػابو بينيػا، 

 كيختار المختمؼ عف الأشكاؿ الأربعة.

ار بأنػػو اختبػػار  يػػر لفظػػي، كلا يخضػػع لأم عامػػؿ لغػػكم، لأفٌ العلاقػػة المدركػػة ىػػي كيتميػػز ىػػذا الاختبػػ    
اخػػتلاؼ أك تشػػابو بػػيف كحػػدات الاختبػػار باعتبػػار بنػػكد ىػػا عبػػارة عػػف صػػكر يطمػػب مػػف المفحػػكص أف يػػدرؾ 

سػػنة بكاسػػطة فػػاحص كاحػػد  17إلػػى  8العلاقػػة بينيػػا، ك يطبػػؽ ىػػذا الاختبػػار فرديػػا كجماعيػػا عمػػى الأفػػراد مػػف 
 دقائؽ  كما يتميٌز بدرجات صدؽ كثبات مرتفعة. 11الكقت المحدد لإجابة ىك ك 
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 إجراءات التطبيؽ:

عند تطبيؽ ىذا الاختبار يطمب مف كؿ مفحكص أف يكتب اسمو كعمره كتاريخ ميلاده، ثـ يكتب تاريخ يكـ  -
راجعتيػا فػي سػجؿ رسػمي الاختبار، كما عمى الفاحص أف يتأكد مف كتابة ىذه البيانات الأساسية، كلابػد مػف م

 حتى يتجنب أمٌ خطأ .

( كيبػػػدأ فػػػي قػػػراءة التعميمػػػات كشػػػرح اليػػػدؼ مػػػف 1يطمػػػب الفػػػاحص فػػػتح كراسػػػة الاختبػػػار عمػػػى الصػػػفحة ) -
 الاختبار.

بكضع إشارة  مجمكعة( 61يطمب مف المفحكصيف الإجابة عمى الستة أسئمة الأكلى ) الأمثمة الخارجة عف  -
(x عمى الشكؿ المختمؼ عف ) البقية، حيث يبدأ الفاحص بمناقشة أجكبة الأسئمة الثلاثة الأكلى كأسبابيا ) كؿ

سػػػؤاؿ عمػػػى حػػػدا (، كالسػػػبب فػػػي شػػػرح الإجابػػػة الصػػػحيحة ىػػػك التأكػػػد مػػػف فيػػػـ المفحكصػػػيف لطبيعػػػة أسػػػئمة 
 الاختبار.

جابػة عمييػا (،كيطمػب مػف المفحكصػيف الإ6 - 1 - 1ينتقؿ بعد ذلؾ الفحص إلى الأسئمة الثلاثة المتبقية ) -
 دفعة كاحدة، ثـ يناقش الإجابات الصحيحة، كيشرح طريقة الإجابة إذا استدعى الأمر ذلؾ. 

بعد الانتياء مف شرح الأمثمة يطمب مػف الجميػع أف يضػعكا الأقػلاـ، كيقػكؿ الفػاحص: سػنبدأ الاختبػار الآف  -
التاليػػة مباشػػرة كلا تضػػيع كقتػػا دقػػائؽ للإجابػػة عػػف الأسػػئمة، إذا انتييػػت مػػف صػػفحة انتقػػؿ إلػػى  11ك سػػتعطى 

 طكيلا في سؤاؿ كاحد.

)أحمػػد لا تبػػدأ الإجابػػة قبػػؿ أف يػػؤذف لػػؾ، كعنػػد الإعػػلاف عػػف انتيػػاء الكقػػت المخصػػص لإجابػػة ضػػع القمـ -
 .(1978زكي، 

 طريقة التصحيح كاستخراج المعايير:

أف طفػؿ الثامنػة مػف العمػر مػف مفيػكـ السػنة الزمنيػة فػي ىػذا الاختبػار ىػك مفيػكـ السػنة العاديػة  بمعنػى      
 كاف عمرة ثماني سنكات ك أقؿ مف تسع، كالتاسعة مف كاف عمره تسع سنكات كأقؿ مف عشر .

 كالطريقة التي نستخرج بيا نسبة ذكاء الفرد أك درجتو المئكية مف بياف المعاييرىي كما يمي: 

 يصحح الاختبار كفؽ المفتاح الخاص بو . -1
 سب الخطأ أك المتركؾ.يحسب الصكاب بدرجة ك لا يح -1
 تجمع الإجابات الصحيحة. -3
 يحدد العمر الزمني لمفرد كما جاء في الفقرة السابقة.  -1
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 نبحث عف الدرجة الخاـ التي ناليا الفرد في العمكد المناسب لعمره الزمني, كنضعيا في دائرة. -1

 نقرأ نسبة الذكاء المقابمة . -6

سػنة   17إلػى 8سػـ إلػى خانػات تمثػؿ الأعمػار الزمنيػة مػف كبياف المعػايير ىػك عبػارة عػف جػدكؿ مق           
كيتضمف كؿ عمكد تكزيع خاص لمدرجات، كتكجػد عمػى يمػيف الجػدكؿ أرقػاـ تػدؿ عمػى المؤكيػات، أم الترتيػب 
المؤكم لمفرد بيف أفراد العينة المتفقة معو في العمر الزمني في ىػذا الاختبػار كيكجػد عمػى يسػار الجػدكؿ أرقػاـ 

ك يمثػؿ حػدكد الفئػة  11الذكاء المقابمة، كما تكجد ثلاث خطكط متقطعػة، الأكلػى عنػد المػؤكم تدؿ عمى نسبة 
، كيمثؿ حدكد الفئة الأقؿ مف المتكسط  ك الثالث عند المؤكم 11الدنيا في جميع الأعمار كالثاني عند المئكم 

أصحاب المستكيات الممتازة كيمثؿ حدكد الفئة فكؽ المتكسط، أما الدرجات التي تقع فكؽ ىذا الخط تمثؿ  71
 .(1978)أحمد زكي،  في ىذا الاختبار

 إعداد/عادؿ عبد الله محمد   . مقياس الطفؿ التوحدي:4.4

( عبػػػارة ب)نعػػػـ( أك )لا( مػػػف الاخصػػػائي أك أحػػػد الكالػػػديف، كقػػػد تمػػػت 18يتػػػألؼ ىػػػذا المقيػػػاس مػػػف )       
تمػػؾ العبػػارات مظػػاىر أك أعػػراض لمتكحديػػة قػػاـ  الاجابػػة عنػػو فػػي الدراسػػة الحاليػػة مػػف قبػػؿ الاخصػػائي، كتمثػػؿ

الباحػػث بصػػيا تيا فػػي ضػػكء المحكػػات التػػي تػػـ عرضػػيا فػػي الطبعػػة الرابعػػة مػػف دليػػؿ التصػػنيؼ التشخيصػػي 
الصػػػادر عػػػف الجمعيػػػة الامريكيػػػة لمطػػػب   .DSM  1كالاحصػػػائي لأمػػػراض كالاضػػػطرابات النفسػػػية كالعقميػػػة 

ث السػػيككلكجيي كالسػػيكاترم حػػكؿ مػػا كتػػب عػػف ىػػذا الاضػػطراب، ( ، الػػى جانػػب مراجعػػة التػػرا1991النفسػػي )
( عبػارة عمػى الاقػؿ كانطباقيػا عمػى الطفػؿ أنػو يعػاني التكحػد، 11كيعني كجكد نصؼ ىذا العدد مف العبارات )

كفػػي الغالػػب لاتعطػػى درجػػة ليػػذا المقيػػاس كلكنػػو يسػػتخدـ فقػػط بغػػرض التشػػخيص كذلػػؾ لمتأكػػد مػػف أف الطفػػؿ 
 عبارة( . 11كحد. كذلؾ عف طريؽ انطباؽ الحد الادنى مف عبارات ىذا المقياس عميو ) فعلا يعاني مف الت

بعد عرض المقياس في صكرتو الاكلية عمى مجمكعة مف المحكمػيف تػـ الابقػاء فقػط عمػى العبػارات التػي      
% عمػػى الاقػػؿ مػػف اجمػػاع المحكمػػيف، كمػػف ثمػػة قػػاـ الباحػػث بحػػذؼ خمسػػة عبػػارات ليصػػبح 91حػػازت عمػػى 

عطػاء  (13 عبارة(، كعند تطبيقو عمى عينة مػف الأطفػاؿ التكحػدييف )ف 18العدد النيائي لعبارات المقياس ) كا 
(،  1999درجػػة كاحػػدة  للاسػػتجابة  بػػػ )نعػػـ( كصػػفر للاسػػتجابة بػػػ ) لا( كاسػػتخداـ مقيػػاس عبػػد الػػرحيـ بخيػػت )

كبحساب قيمػة  1.863عامؿ الصدؽ كمحؾ خارجي بعد اتباع نفس الاجراء في اعطاء درجة للاستجابة بمر م
كبتطبيػػؽ ىػػذا المقيػػاس مػػرتيف بفاصػػؿ زمنػػي  1.938)ر( بػػيف التقيػػيـ الاحصػػائي ك تقيػػيـ  كلػػي الامػػر بمغػػت 

كىػي جميعػا  1.816بمغػت   KRػػ 11 كباسػتخداـ معادلػة 1.917مقداره شير كاحد بمغت قيمة معامػؿ الثبػات 
 (.1111. )عادؿ عبد الله، 1.11قيـ دلة عند 
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 :(0850.قائمة ملبحظة سموؾ الطفؿ لػ ) راسيؿ كاسيؿ( )4.5
( كقػػد صػػممت قائمػػة ملاحظػػة سػػمكؾ 1961قائمػػة ملاحظػػة سػػمكؾ الطفػػؿ لػػػ ) راسػػيؿ كاسػػيؿ( ) التعريػػؼ بػػو:

لتكػكف أداة سػيككلكجية فػي التقػدير المكضػكعي لمتكافػؽ  '' Child Behavior Raling Scale ''الطفػؿ 
ي سػػػف ريػػػاض الاطفػػػاؿ ك المدرسػػػة الابتدائيػػػة كىػػػي تلائػػػـ الاطفػػػاؿ  يػػػر الشخصػػػي كالاجتمػػػاعي لأطفػػػاؿ فػػػ

القػػادريف عمػػى القػػراءة أك الاسػػػتجابة للإحتبػػارات الشخصػػية مػػػف نػػكع الكرقػػة كالقمػػـ التػػػي تسػػتخدـ فػػي أ ػػػراض 
 مختمفة في المجاؿ المدرسي .

قامكا بملاحظة سمكؾ " عمى الملاحظيف الذيف CBRSكما يقتصر استخداـ قائمة ملاحظة سمكؾ الطفؿ "    
الطفؿ مكضع التقدير أك الذيف يعرفكنو معرفة كثيقة )المدرسيف الآباء، الأقارب( كذلؾ لتحديد أ ػراض متعػددة 

 (.1)مصطفى كامؿ، دس ص
( عبارة تصؼ مظاىر الطفؿ كقد تصؼ ىذه 78كصؼ الأداة: تتككف " قائمة ملاحظة سمكؾ الطفؿ" مف )   

 تكافؽ، يمثؿ كؿ منيا مجمكعة مف العبارات كىذه المجالات ىي:العبارات إلى حمس مجالات لم
 ( 11 -1( فقرة مف )11التكافؽ الشخصي: كتمثمو.) 
 ( 11 -11( فقرة مف )11التكافؽ الاسرم: كتمثمو.) 

 ( 61 -11( فقرة، مف )11التكافؽ الاجتماعي:  كتمثمو.) 

 ( 71 -61( فقرة مف )11التكافؽ المدرسي: كتمثمو.) 

 (.78 -73( فقرات مف )16جسمي: كتمثمو )التكافؽ ال 

 .الأداة استخداـ مجالات

 ف ف مكاف، أم في انفعاليان  كالمعكقيف العادييف الأطفاؿ مع للاستخداـ صالحة أداة القائمة أف ر ـ

 .الرياض أطفاؿ ك الابتدائية المدرسة تلاميذ مع خاصة استخدامات ليا

مػف  الأكلػى السػنكات فػي خاصػة لمتكافػؽ مكضػكعية دكريػة تقػديرات عمػى لمحصػكؿ كسػيمة الأداة( ) القائمػة تعػد -
 .المدرسة

 حيػاة التػي تكتنػؼ كالظػركؼ لمضػغكط أفضؿ فرصان  ليـ تتيح النفسانييف، كالأخصائييف لممدرسيف بيانات تكفر -

 .الطفؿ
تسػجيؿ  فػي قائمػةال ىػذه منيمػا أم يسػتخدـ أف يمكػف ف نػو لممقارنػة قابمػة الأميػاتك  الآبػاء تقػديرات لأف نظػرا -

 .ابنو سمكؾ عمى ملاحظاتو

 الانفعالي النمك في السريعة التغيرات بملاحظة التنبؤ يستطيعكف الطفؿ سمكؾ بتفقد يقكمكف الذيف المعمميف إف -

 .ـعا بكجو الشخصية في ك

 .للؤداة السيكومترية الخصائص
التكػكيني  :لمصػدؽ عػدة أنػكاع إلػى لجػأ سػيككمتريان  أداتػو صػلاحية مػف الاختبػار كاضػع يتأكػد حتػى :الأداة صػدؽ

 .بالمحكات التعمؽ كصدؽ.التمييزم،
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 .عدة طرؽ إلى عمد الأداتو ثبات مف الاختبار كاضع يتأكد حتى :الأداة ثبات
 .الزمف عبر الاستقرار ثبات -*
 .الداخمي التماسؾ ثبات -*
 .التعميمػات، كراسػة إلػى جػكعالر  يمكػف *التفصػيؿ مػف لمزيػد ك منيمػا كػؿ فػي ثابػت الاختبػار أف كجػد كقػد

14،13،12. 
 دراسػة.ال مكضػع الطفػؿ يعػرؼ أك لاحػظ مػتعمـ شػخص أم الملاحظػة قائمة باستفتاء يقكـ أف يمكف  :التعميمات

 :السمكؾ بتقدير يقكـ مف كؿ فعمى .ذلؾ لتكضيح كافية المدٌكنة التعميمات بعد
 الطفؿ. سمكؾ يصؼ الذم المناسب المكاف في ( x)علامة يضع ثـ كاعية، قراءة  المقياس في فقرة كؿ رايق 1-

الطفػؿ  مػف حدكثػو يتكػرر الفقػرة ( : )نعػـ( اذا كػاف السػمكؾ الػذم تصػفو1تحػت الػر قػـ)( x ) علامػة  يضػع. 1
 .لتقديره كفقان  مستمر بشكؿ

 كلا يحػدثنػادرا  حػدثي  الفقػرة ( : )لا( اذا كػاف السػمكؾ الػذم تصػفو6تحػت الػر قػـ)( x ) علامػة  . يضػع3
 .لتقديره كفقان  مطمقان 

(: نػػادرا جػػدا كفقػػا لدرجػػة 1(: نػػادرا، )1(: قمػػيلا، )3( كثيػػرا، )1( تحػػت أم مػػف الارقػػاـ: )x. يضػػع علامػػة)1
 .(1السمكؾ)مصطفى كامؿ، دس، ص ظيكر

إعػػػداد / محمػػػد خميػػػؿ بيػػػكمي  . مقيػػػاس المسػػػتوى الاجتمػػػاعي والاقتصػػػادي والثقػػػافي المطػػػور للؤسػػػرة:6.4
(1111.) 

تػػـ اسػػتخداـ ىػػذا المقيػػاس بغػػرض تثبيػػت مجمكعػػة الدراسػػة حيػػث تػػـ اختيػػارىـ جميعػػا مػػف المسػػتكل          
المتكسػػط، كيقػػيس المسػػتكل الاقتصػػادم الاجتمػػاعي كالثقػػافي لأسػػرة مػػف خػػلاؿ ثلاثػػة أبعػػاد أساسػػية أكليػػا ىػػك 

ية، كالمنػاخ السػائد، المستكل الاجتماعي كذلؾ مػف خػلاؿ الكسػط الاجتمػاعي، حالػة الكالػديف، كالعلاقػات الاسػر 
 كحجـ الاسرة، كالمستكل التعميمي لأفراد الاسرة، كنشاطيـ المجتمعي، كالمكانة الاجتماعية لمينيـ.

أما البعد الثاني فيتمثؿ في المستكل الاقتصػادم لأسػرة كيقػاس مػف خػلاؿ المكانػة الاقتصػادية لميػف أفػراد     
كالادكات المنزلية، كمعدؿ اسػتيلاؾ الاسػرة لمطاقػة، كالتغذيػة الاسرة، كمستكل معيشة الاسرة، كمستكل الاجيزة 

كالرعايػػػػة الصػػػػحية كالعػػػػلاج الطبػػػػي، ككسػػػػائؿ النقػػػػؿ كالاتصػػػػاؿ لأسػػػػرة، كمعػػػػدؿ انفػػػػاؽ الاسػػػػرة عمػػػػى التعمػػػػيـ، 
 كالخدمات التركيحية، كالاحتفالات كالحفلات، كالخدمات المعاكنة، كالمظير الشخصي كالينداـ لأفراد الاسرة.

تمثؿ البعد الثالث في المستكل الثقافي لأسرة كيقيس المستكل العاـ لثقافة الأسرة مف حيػث الاىتمامػات كي    
الثقافيػػة داخػػؿ الاسػػرة، كالمكاقػػؼ الفكريػػة لأسػػرة، كاتجػػاه الاسػػرة نحػػك العمػػـ ك الثقافػػة، كدرجػػة الػػكعي الفكػػرم، 

ت مسػتقمة بمعػدؿ كاحػدة لكػؿ بعػد، كمػا يعطػي كالنشاط الثقافي لافراد الاسرة. كيعطى ىذا المقياس ثلاث درجػا
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درجة كاحدة كمػية لأبعاد الثلاثة تتكزع عمى عدد مف المستكيات )مرتفع جدا، مرتفع، فكؽ المتكسػط، متكسػط، 
 منخفض، منخفض جدا( 

كيتمتػع ىػذا المقيػاس بمعػدلات صػدؽ ك ثبػات مناسػبة حيػث تراكحػت قػيـ )ت( الدالػة عمػى صػدقو التمييػزم    
ك ذلؾ لأبعاد الثلاثة كالدرجة الكمية. كمػا تراكحػت قػيـ معػاملات الثبػات عػف طريػؽ اعػادة  13.8ػ  11.6بيف 

 1.91الاختبار بعد ثلاثة أشير مف التطبيؽ الأكؿ كذلؾ بالنسبة لأبعاد الثلاثة ك الدرجة الكمية لممقيػاس بػيف 
 .(0222عبد الله محمد،  )عادؿ 1.11كىي جميعا قيـ دالة إحصائيا عند مستكل الدلالة  1.97ػ 

. البرنػػػامج العلبجػػػي المقتػػػرح والقػػػائـ عمػػػى تكنولوجيػػػا الوسػػػائط المتعػػػددة لتنميػػػة الميػػػارات الاجتماعيػػػة 5
 والتواصمية وبعض العمميات العقمية العميا لمجموعة مف الاطفاؿ التوحدييف مرتفعو الوظيفة العقمية.

ي بنػػػػيى عمييػػػػا البرنػػػػامج، كفمسػػػػفتو كالإسػػػػتراتجيات يتضػػػػمف البرنػػػػامج العلاجػػػػي الأسػػػػس التػػػػ ملبحظػػػػة:      
 كالأساليب التي يقكـ عمييا، كالطريقة التي تـ فييا، كاليدؼ العاـ لمبرنامج، كصدؽ البرنامج، كمجاؿ تطبيقو.   

بعػػػد مراجعػػة الاطػػػر النظريػػة التػػي اىتمػػػت بكيفيػػة اعػػػداد كتصػػميـ البػػػرامج  . فمسػػفة إعػػػداد البرنػػامج:0.4   
طفػػاؿ التكحػػدييف كلػػذكم الاحتياجػػات الخاصػػة لمطفػػؿ كالمراىػػؽ مػػف مختمػػؼ كجيػػات النظػػر، ككػػذا العلاجيػػة لأ

 (Wainwright & Bryson; 1996) دراسة ،(Strickland 1995)  دراسةك مراجعة الدراسات السابقة

، ( Joseph & Tater- Fusberg;  1997 ) ، دراسػة (Kazak et al; 1997) دراسػة قػدمياك  
ثيمػػاف كدراسػػة ( Matthews; et al ;2000) كدراسػػة  (Pasculvaca, et al; 1998)دراسػػة :

 Jeffجيػػػؼ سػػػتركنر ، بالإضػػػافة الػػػى دراسػػػة  (Thiemann & Goldstien,2001كجكلدنشػػػتيف )

Strong كدراسػة (Trepagnier; et al; 2002)، ( 2002دراسػةJung, Lee, Lee, & Lee, ) .
التػي اىتمػت بتنميػة الميػارات الاجتماعيػػة كالتكاصػمية كبعػض العمميػات العقميػػة العميػا كبطػرؽ كفنيػات مختمفػػة. 

دراسػة سػتركمر ك  كالاطلاع عمى الدراسات التي استخدمت الكسػائط المتعػددة لتػدريب الأطفػاؿ التكحػدييف مثػؿ:
  Parsons) 2005ة )دراسػػ  Daiquirie) 2003دراسػػة ) ، (Stromer et al.,2003)ك اخػػريف: 
 Chung et)دراسة شكنج كاخريف : et Crumrine  Rosalind، Weheba ،(Self 2007دراسة ) 

al..,2007)  ( 2010ة محمد فتيحك دراسة ). قمنا ب عداد الصكرة الاكلية لمبرنامج العلاجػي بيػدؼ تنميػة .
طفػػاؿ التكحػػدييف مرتفعػػي الكظيفػػة العقميػػة الميػػارات الاجتماعيػػة كالتكاصػػمية كبعػػض العمميػػات العقميػػة العميػػا لأ

 سنة عف طريؽ الكسائط المتعددة كفمسفة كاضحة استند عمييا البرنامج. (08-13)لمفئة العمرية 

 . التعريؼ بالبرنامج التدريبي القائـ عمى تكنولوجيا الوسائط المتعددة لمطفؿ التوحدي:  1.5   

الحركػة، كالصػكت  ،الرسػكمات ،مػف النصػكص العديػد بػيف يمػزج بالحاسػكب، معػد برنػامج ىكعبػارة عػف      
باسػتثارت قدراتػو المعرفيػة،  ميارات ضػركرية فػي الحيػاةلتعميمو  كزيادة فترة تركيزه لجذب انتباه الطفؿ التكحدم
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التطبيقات المعدة خصيصا لمطفؿ التكحػدم، كيمٌكػف ىػذا البرنػامج الطفػؿ التكحػدم بالإضافة إلى مجمكعة مف 
كحسػب إمكانيػات الشخصػية،  قػدرة اسػتجابتو لممػكاد المسػتخدمة فػي البرنػامج حسػب التعمـ مف راسةمجمكعة الد

 العديد إلى بالإضافة كالفكتكشكب كتتككف الكسائط المستخدمة في ىذا البرنامج مف برنامج الفلاش كالبكربكينت

 .الثابتة أك سكاء المتحركة كالنصكص الصكر مف
مكعػػة مػػف الجمسػػات العلاجيػػة المنظمػػة زمنيػػان كالمعػػدة نظريػػان كفػػؽ إسػػتراتيجية كيحتػػكم البرنػػامج عمػػى مج     

اسػػػتخداـ تكنكلكجيػػػا الكسػػػائط المتعػػػددة، حيػػػث سػػػتقكـ الباحثػػػة بػػػ دارة تمػػػؾ الجمسػػػات بيػػػدؼ تطػػػكير الميػػػارات 
 المعرفية كالسمككية لأطفاؿ التكحدييف مرتفعك الكظيفة العقمية.

كء أسػػػس عمميػػػة كتربكيػػػة تسػػػتند إلػػػى مبػػػادئ كفنيػػػات نظريػػػة الػػػتعمـ إذف فيػػػك برنػػػامج مخطػػػط مػػػنظٌـ فػػػي ضػػػ  
الاجتماعي، كالمدرسة السمككية المعرفية لتقديـ الخدمات كالتدريبات المباشرة بشكؿ فردم كجماعي. مف خلاؿ 
عدد مف الجمسات العلاجية التي تيػدؼ إلػى التػأثير عمػى الميػارات الاجتماعيػة، التكاصػمية، كبعػض العمميػات 

 لدل الأطفاؿ التكحدييف مجمكعة الدراسة.  -الانتباه، الذاكرة، كالادراؾ بأنكاعو –مية العميا العق

كتقػػاس فاعميػػة الربنػػامج المقتػػرح اجرائيػػا بدرجػػة التحسػػف عمػػى الأبعػػاد المطبقػػة مػػف مقػػاييس الدراسػػة كالتػػي     
 التجريبية. الدراسةتكشؼ عنيا المتكسطات البعدية بعد مقارنتيا بالمتكسطات القبمية لمجمكعة 

 . الأىداؼ العامة لمبرنامج:2.5

يطبػػػػؽ ىػػػػذا البرنػػػػامج بشػػػػكؿ جمػػػػاعي كفػػػػردم مػػػػع الاطفػػػػاؿ التكحػػػػدييف مجمكعػػػػة الدراسػػػػة بيػػػػدؼ تنميػػػػة       
الانتبػػػاه، التػػػذكر، الادراؾ الاسػػػتماعي،  -الميػػػارات الاجتماعيػػػة كالتكاصػػػمية كبعػػػض العمميػػػات العقميػػػة العميػػػا 

. كالػػػذم يعتمػػػد عمػػػى انشػػػطة حركيػػػة ترفيييػػػة كأخػػػرل تعمػػػؿ عمػػػى زيػػػادة  -دراؾ الحركػػػيالادراؾ البصػػػرم، كالا
التركيز، مف تطبيقػات الكتركنيػة كنشػاطات تربكيػة تنمكيػة كألعػاب الكتركنيػة تركيبيػة خاصػة بالطفػؿ التكحػدم. 

فػي ىػذا  تؤدل بطريقة فرديػة أك جماعيػة، ككػذلؾ نشػاطات رياضػية كمكسػيقية أك تعميميػة لأطفػاؿ، كمػا نركػز
البرنػػػامج عمػػػى مسػػػاندة الاسػػػرة كالاسػػػتعانة بيػػػا فػػػي تطبيػػػؽ كػػػؿ خطػػػكات البرنػػػامج خاصػػػة الاب كالأـ لإنجػػػاح 

 البرنامج، كذلؾ مف أجؿ:

 .تنمية ميارات الطفؿ التكحدم 
 .الاستغلاؿ الامثؿ لميارات الطفؿ التكحدم 

  يقة منظمة كسميمة.تييئة الطفؿ التكحدم كالعمؿ عمى جمب انتباىو لتعمـ كؿ سمكؾ جديد بطر 

 .اكتشاؼ ميارات الطفؿ التكحدم الكامنة ك ير المعركفة حتى مف أقرب الناس إليو 

 .تعمـ أساليب جديدة في التعامؿ مع الاخريف كفي مكاقؼ مختمفة 

 .التحكـ في انفعالاتو في المكاقؼ الاجتماعية المختمفة 

 .كيفية التكاصؿ الفعٌاؿ في المكاقؼ الاجتماعية المختمفة 
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 .استعماؿ أساليب التكاصؿ  ير المفظي الصحيحة في التعامؿ مع الاخريف 

 .تحمؿ جزء مف المسؤكلية 

 .دمجو كتكييفو بشكؿ صحيح مع أسرتو ك مع جماعة الرفاؽ 

 .اقامة علاقات صداقة إف لـ تكف مكجكدة، كالتكاصؿ معيا عبر كسائؿ الاتصاؿ الحديثة 

  .التعبير الصحيح عف المشاعر كالانفعالات 

 .محاكلة استعماؿ لغة سميمة خالية مف التكرارات كالاخطاء المغكية أك قمب لمضمائر 

 .اتقاف سمكؾ المشاىدة كالتقميد 

 .القدرة عمى تسجيؿ معمكمات تـ مشاىدتيا كاعادة استرجاعيا مباشرة 

 .تنمية القدرة عمى حفظ الارقاـ كبعض التكاريخ المعركفة 

 تباه لديو.تنمية انتباىو أك زيادة فترات الان 

 .زيادة قدرتو عمى التركيز 

 .الأىداؼ الاجرائية السموكية:0.2.5

 أف+ فعؿ سموكي + الطفؿ التوحدي + محتوى اليدؼ + معيار الاداء.

 
 .العمؿ ضمف مجمكعات كالابتعاد عف كؿ ما ىك عزلة 

 .إقامة علاقات اجتماعية كالتفاعؿ بشكؿ سميـ 

 ئقة .احتراـ الاخريف كاستعماؿ الكممات اللا 

 .الاستجابة الانفعالية المناسبة عمى حسب المكاقؼ الاجتماعية المختمفة 

 .زيادة فقرات الانتباه كالاستفادة حتى مف فترات التركيز القميمة 

 .تنمية ميارة المشاىدة كالتقميد 

 .تنمية ميارة الحفظ كاسترجاع المعمكمات السابقة 

 . الأىداؼ الإجرائية المعرفية:1.2.5

 المشػػاىدة كاسػػترجاعيا كمػػا ىػػي، مثػػؿ  )مسػػتوى المعرفػػة(المعمكمػػات تػػذكرؿ التكحػػدم عمػػى قػػدرة الطفػػ
تػػذكر التػػكاريخ ميمػػة، تػػذكر مصػػطمحات ،تػػذكر أعػػلاـ دكؿ...الػػخ. كيسػػتخدـ فػػي ىػػذا المسػػتكل أفعػػاؿ 

 عديدة يمكف أيبدأ بيا السؤاؿ منيا: ضع اشارة، عرؼ، حدد، أذكر ...الخ.
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  المقدمة أثناء الجمسة أك عرضيا عبر )مستوى الاستيعاب( لمعمكمات ا فيـقدرة الطفؿ التكحدم عمى
الفيديك كالتعبير عنيا بمغة الطفؿ التكحدم الخاصة، كنستخدـ في ىذا المستكل الافعاؿ التاليػة: اشػرح 

 ، كضٌح، عمٌؿ، فسٌر...الخ.

 الافعػػاؿ فػػي مكاقػػؼ جديػػدة )مسػػتوى التطبيػػؽ(مػػا تػػـ اسػػتعابو  اسػػتخداـ قػػدرة الطفػػؿ التكحػػدم عمػػى ،
 المستعممة في ىذا المستكل استخداـ الافعاؿ التالية: استخرج، استعمؿ.

  إلى مككناتو الأساسية كمحاكلػة التعػرؼ )مستوى التحميؿ( قدرة الطفؿ التكحدم عمى تجزئة المكضكع
عمػػى العلاقػػة التػػي تػػربط بػػيف الاجػػزاء كالافعػػاؿ المسػػتخدمة مثػػؿ: حمػٌػؿ، كضٌػػح، نػػاقش، أضػػؼ، مػػثلا 

 اجتماعية. مكاقؼ

 لبنػػػاء نظػػػاـ متكامػػػؿ يسػػػتخدـ فػػػي ىػػػذا  )مسػػػتوى التركيػػػب(قػػػدرة الطفػػػؿ التكحػػػدم عمػػػى جمػػػع الأجػػػزاء
 المستكل أفعاؿ مثؿ: طكر، شكؿ/ أكتب.

 .الأىداؼ الاجرائية الوجدانية والانفعالية:2.2.5

 .أف يركز الطفؿ التكحدم اىتمامو عمى المدرب ك علاقتو بأسرتو كأقرانو 
 لتكحدم بالراحة كىك يتعامؿ مع الحاسكب.أف يشعر الطفؿ ا 

 .أف يبدم الطفؿ التكحدم تفاعلا لممشاركة مع المدرب ك المبادرة بالقياـ بالأنشطة الاجتماعية 

 .أف يبدم الطفؿ التكحدم درجة مف الرضى ك القبكؿ ك تزداد فاعميتو 

 .أف يتسـ الطفؿ التكحدم بالشجاعة في التعامؿ في الكسائط 

  التكحدم بالإثارة ك التشكؽ ك المشاعر الايجابية.أف يشعر الطفؿ 

 .الأىداؼ الاجرائية الميارية: نفسية حركية3.2.5

  أف تكػػكف لػػدل الطفػػؿ التكحػػدم القػػدرة عمػػى اسػػتعماؿ أعضػػاء الحػػس لمحصػػكؿ عمػػى أدكار تػػؤدم إلػػى
 النشاط الحركي الذم يتـ خلالو ادراؾ الشيء.

 ف السمكؾ التقميدية لما تـ ملاحظة.أف تككف لدل الطفؿ التكحدم القدرة بنكع م 

  .قدرة الطفؿ التكحدم عمى التجريب 

  تعكيػػػػد الطفػػػػؿ التكحػػػػدم مجمكعػػػػة الدراسػػػػة عمػػػػى الآليػػػػة بػػػػ جراء السػػػػمككات المتعممػػػػة بحيػػػػث تصػػػػبح
 الاستجابات المتعممة اعتيادم.

 تـ بناء البرنامج في ضكء الأسس التالية, . أسس بناء البرنامج:4.6

 ت التعميمية كالمدة الزمنية لكؿ جمسة. تحديد عدد الجمسا .1
 تحديد ىدؼ لكؿ جمسة، كبياف طريقة تحقيقو. .0
 مراعاة مستكل الأداء الحالي للاطفاؿ المشاركيف في الدراسة. .2

 اعتماد الأدب النظرم المتعمؽ بمكضكع الدراسة. .4
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 مراعاة التنكع في طرؽ التدريب كالكسائؿ المستخدمة في تنفيذ البرنامج. .5
 درج بالتدريبات مف الأسيؿ إلى الأصعب مراعاة الت .6
 إثارة دافعية الأطفاؿ عند المشاركة في البرنامج عف طريؽ التعزيز المعنكم كالمادم. .7

 التحمي بالصبر كالمثابرة كاستخداـ أسمكب المرح كالتشجيع. .8
 الاىتماـ بفترات الراحة أثناء تنفيذ البرنامج. .9

 ؿ التعديلات إذا لزـ الأمر.أف يتسـ البرنامج بالمركنة حيث يسمح ب دخا .12

 مراعاة خصائص المرحمة العمرية لمطفؿ التكحدم مجمكعة الدراسة. .11

 مراعاة الفركؽ الفردية بيف الاطفاؿ التكحدييف. .12

 أف يتميز البرنامج التعميمي المطبؽ بالبساطة كالتنكع. .13

 مراعاة التدرج مف السيؿ إلى الاصعب.  .14

 لممشاركة في التعمـ.اتاحة الفرصة لجميع الاطفاؿ التكحدييف  .15

 أف يتناسب محتكل البرنامج مع الأىداؼ المكضكعة. .16

 أف يتميز البرنامج بالتشكيؽ كأف يستثير دكافع كر بات الاطفاؿ التكحدييف نحك التعمـ. .17

أف يراعػػي تػػكفير الامكانػػات كالأجيػػزة اللازمػػة لتطبيػػؽ البرنػػامج أم تػػكفير الكسػػائط المناسػػبة لتطبيػػؽ  .18
 لمناسب لذلؾ.البرنامج كالمكاف ا

تكفير بيئة  نية بالمثيرات السمعية كالبصرية كالممسية كالحركية كاستخداميا بأسمكب جيد عنػد تطػكير  .19
الميػػارات الاجتماعيػػة كالتكاصػػمية كبعػػض العمميػػات العقميػػة العميػػا لأطفػػاؿ التكحػػدييف مرتفعػػك الكظيفػػة 

 العقمية.

 . ملبحظات ىام ة حوؿ تطبيؽ البرنامج :4.5

 بيؽ المقاييس ) مقياس التكحد لتشخيص التكحدييف مرتفعي الكظيفة، شبكة ملاحظة الميارت نقكـ بتط
الاجتماعيػػػة، شػػػبكة ملاحظػػػة الميػػػارات التكاصػػػمية، مقيػػػاس الميػػػارات العقميػػػة العميػػػا، مقيػػػاس الػػػذكاء 
المصػػػكر، مقيػػػاس المسػػػتكل الاجتمػػػاعي كالاقتصػػػادم لأسػػػرة، ، قائمػػػة ملاحظػػػة سػػػمكؾ الطفػػػؿ( أم 

 ؽ القبمي قبؿ بداية تطابؽ البرنامج.التطبي
  .يطبؽ ىذا البرنامج فرديان كجماعيان بحضكر الأسرة، كفي البيت 

  إشراؾ الكالػديف فػي البرنػامج كتػكعيتيـ بالػدكر الجبٌػار مػف خػلاؿ التنسػيؽ عػف طريػؽ جػداكؿ الميػاـ ك
 اتيـ المنزلية.تقارير تقدـ عف مدل التزاـ الأطفاؿ بالتعاليـ المطمكبة منيـ كأدائيـ لكاجب

  يجب أف يككف ىناؾ استمرارية في الالتزاـ بتعاليـ البرنامج في البيت مف خلاؿ النصائح المقدمػة مػف
 لأىؿ .  طرؼ الباحثة
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 ( جمسػػػة قابمػػػة لمتمديػػػد كالتكػػػرار، أم أنػػػو يمكػػػف أف نزيػػػد مػػػف عػػػدد الجمسػػػات 11يتكػػػكف البرنػػػامج مػػػف )
 دار ثلاث أشير.ب تباع نفس الخطكات )مركنة البرنامج( عمى م

  نعمد إلى أف يسكد المناخ ركح الدعابة، المرح كالفكاىة حتى لا يمؿ الأطفاؿ كيتجاكبكف كيتكيفكف مع
 النشاطات.

 .إعطاء التعميمات بمغة كاضحة كبسيطة مع التأكد مف استيعاب الأطفاؿ ليا 

 اء الألفػػػة مػػػع تعزيػػػز الاتصػػػاؿ المفظػػػي ك يرالمفظػػػي مػػػف خػػػلاؿ الاتصػػػاؿ البصػػػرم كلغػػػة الجسػػػد، لبنػػػ
 الأطفاؿ مجمكعة الدراسة.

 .تنتيي الجمسة بكاجب منزلي يعمؿ الكالداف كالطفؿ عمى تطبيقو 

  يجػػػػب تػػػػكفر الكسػػػػائؿ البيدا كجيػػػػة اللازمػػػػة كالبسػػػػيطة التػػػػي تتػػػػكفر عػػػػادة فػػػػي المحػػػػيط كالتػػػػي تخػػػػدـ
 النشاطات.

 شػػػػجيع الأطفػػػػاؿ عمػػػػى يسػػػػتعمؿ أسػػػػمكب المكافػػػػعت الماديػػػػة كالمعنكيػػػػة لتعزيػػػػز السػػػػمككات الإيجابيػػػػة كت
 التنافس، النشاط كالإبداع .

  بعػػػد إنيػػػاء البرنػػػامج يعػػػاد تطبيػػػؽ مقػػػاييس الدراسػػػة )مقيػػػاس الميػػػارات العقميػػػة العميػػػا، شػػػبكة ملاحظػػػة
الميػػارت الاجتماعيػػة، شػػبكة ملاحظػػة الميػػارات التكاصػػمية( أم التطبيػػؽ البعػػدم لمكقػػكؼ عمػػى مػػدل 

 ، كتطكر الميارات المراد تنميتيا.تحسف أداء الطفؿ التكحدم مجمكعة الدراسة

 . التمييد لميارات المبادئ الأساسية التي يجب اتباعيا عند تطبيؽ البرنامج م  الأطفاؿ التوحدييف:5.5

 .التدريب المتكرر لتثبيت الميارات عند الطفؿ التكحدم  
 .عمؿ جدكؿ يكمي ركتيني يكمي مع ىؤلاء الاطفاؿ 
 ات كتنفيذ الحركات المناسبة كذلؾ عند طمب تنفيذ ميمة ما .لابد مف الجمع بيف اعطاء التعميم 
  .إثارة الدافعية عند ىؤلاء الاطفاؿ لتنمية الانتباه كتعمـ ميارات جديدة 
 .تكفير الكقت الكافي لتنفيذ الميمة ما   
 .كضع الميمة في خطكات صغيرة   
  .لابد مف كضع نمكذج يتبعو الطفؿ في كؿ خطكات تعميـ ميمة ما 
 ر المكاف المناسب لتطبيؽ البرنامج عمى اف يككف بعيدا عف الضكضاء.تكفي 
 .استخداـ اساليب التعزيز المناسبة  

 .مراعاة الفركؽ الفردية بيف ىؤلاء الاطفاؿ 
يجػػب عمػػى الأسػػرة احتػػراـ جممػػة مػػف الإرشػػادات كمتابعػػة الكاجبػػات المنزليػػة  . برنػػامج الواجبػػات المنزليػػة:6.5

 الأطفاؿ، كمف بيف الإرشادات الكاجب إتباعيا:  الكاجب أداؤىا مف طرؼ 
  التػػزاـ الأىػػؿ بالتعميمػػات فػػي اسػػتعماؿ الاجيػػزة المتػػكفرة لديػػو حسػػب متطمبػػات برنػػامج الدراسػػة: ىػػاتؼ

 ذكي، آيباد....الخ.
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  إتباع أسمكب المكافعت الماديػة كالمعنكيػة عنػد تجػاكب الأطفػاؿ أك التزامػو بالتعميمػات كالكاجبػات ميمػا
 طة .كانت بسي

  إتباع أسمكب العقػاب فػي حالػة عػدـ التػزاـ الطفػؿ بالتعميمػات، كذلػؾ بحرمانػو مػف الأشػياء التػي يحبيػا
 إجلاسو عمى كرسي العقاب لمدٌة زمنية بسيطة ...إلخ.

 .التزاـ الأىؿ بالتعميمات كالمثابرة بدكف كسؿ أك تخاذؿ 

  كالتػي تمكػنيـ مػف اكتسػاب الخبػرات إعطاء الأطفاؿ فرصة ممارسة الأنشطة الحػرٌة التػي ير بػكف فييػا
الضػػركرية كالفنيػػة كذلػػؾ بتػػكفير الجػػك الملائػػـ كالكسػػائؿ الممكنػػة كالتشػػجيع عمػػى الاسػػتقلالية ) الحػػكار 

 كالمناقشة (.

ىك تنمية الميارات الاجتماعية كالتكاصمية كبعض بما أف اليدؼ مف ىذا البرنامج  الواجبات المنزلية :. 7.5 
عميػػػا ) الانتبػػػاه، التػػػذكر، الادراؾ الاسػػػتماعي كالادراؾ البصػػػرم، كالادراؾ الحركػػػي( كالػػػذم العمميػػػات العقميػػػة ال

يعتمد عمى الانشطة الحركية كأخرل تعمؿ عمى زيادة التركيز كألعاب كنشاطات رياضية أك تعميمية، ككما أننا 
خطػكات البرنػامج خاصػة نركز في ىذا البرنامج عمى مساندة الاسرة كالاستعانة بيا فػي تطبيػؽ كػؿ خطػكة مػف 

، فيجػػب أف تكػػكف الكاجبػػات المنزليػػة متدرجػػة مػػف الأسػػيؿ إلػػى الأصػػعب حتػػى الاب ك الاـ لإنجػػاح البرنػػامج
يتمكف الطفؿ مف أدائيا كالتعكد عمييا بسيكلة كما يجب أف تتـ في جكٌ مرف كمػرح لتزيػد مػف ر بػة الطفػؿ فػي 

 :أدائيا. كمف أىـ الكاجبات المقترحة 

 ماـ الشاشة )التمفزيكف، الكمبيكتر، ألعاب الفيديك( فيػك يعطػي الطاقػة كتنمػك كػؿ الإمكانيػات شرب الماء أ
 الدراسية. مف أجؿ التركيز كالسرعة.

 :تحػػرؾ الركبػػة كاليػػد متعاكسػػيف لأمػػاـ، لمخمػػؼ عمػػى الجػػانبيف بسػػرعة أك بػػبطء. مفيػػد فػػي  تمػػريف نشػػاط
 يمف كالأيسر لمجسـ.القراءة، الفيـ، الكتابة، السمع كينشط الجانبيف الأ

 :جالسػػا أك كاقفػػا أك متكئػػا حػػافظ عمػػى الكضػػعية لمػػدة دقيقػػة مػػع رفػػع المسػػاف إلػػى  تمػػريف إيجػػابي كحاضػػر
الحمؽ،اشبؾ الكاحميف كالرسغيف مع ضـ الأصابع كأدر اليديف لكضعيما عمى مستكل الصدر،فؾٌ اليػديف 

يػػز كيخمػػص مػػف زيػػادة الطاقػػة كالجيػػد. يمكننػػا ىػػذا التمػػريف مػػف الترك كالػػرجميف مػػع جمػػع رؤكس الأصػػابع
 يحدث تكجو إيجابي كيزيد الانتباه. 

 تناكؿ كجبة العشاء مثلان بدكف النيكض مف عمى الطاكلة أك عمى الأقؿ النيكض مرٌة كاحدة . .1
 تقطيع الأكراؽ بالمقص قدر المستطاع . .1
 يد مع مركر الكقت.رسـ أشياء تككف بسيطة طبعا عف طريؽ الحاسكب في البداية ثـ تبدأ في التعق .3

 مساعدة الأـ في تحضير الطاكلة مثلان أك تزييف الكعؾ. .1

 طي الأكراؽ بطرؽ جديدة. .1

 استعماؿ أشياء في مكاقؼ أك استعمالات  ير مألكفة. .6

 ممارسة حركات رياضية مختمفة ك متنكعة . .6
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ك الحاسػكب استغلاؿ كػؿ الفػرص المتاحػة لاسػتعماؿ تكنكلكجيػا الكسػائط المتعػددة مػف اليػاتؼ الػذكي أ .7
أك الايبػػػػػاد ك تكظيػػػػػؼ فػػػػػي الاتصػػػػػاؿ بالأقػػػػػارب أك الاصػػػػػدقاء عبػػػػػر الايمايػػػػػؿ أك شػػػػػبكات التكاصػػػػػؿ 
خػراج الأطفػاؿ إلػى الحػدائؽ كالمنتزىػات ككػذا  الاجتماعي لفتػرات محػددة كمتابعػة مػف طػرؼ الاىػؿ. كا 

 .بداعيةالمرافؽ العامٌة ليككف في اتٌصاؿ مباشر بالمثيرات التي تساىـ في إنماء قدراتو الإ

 دقيقة. 11إلى  11قياـ ببعض عمميات الاسترخاء مف  .8

 .الػوحػػػدات:8.5

: كتشمؿ طريقة الإجابة عمى الأسػئمة، طريقػة جمكسػو أثنػاء الػتعمـ ، قدرتػو  .ميارة الاستعداد لمتعمـ0.8.5
تباع الأكامر المف ركضة عميو مف عمى انجاز الكاجبات، التكاصؿ البصرم، زيادة فترة الانتباه ، التركيز، كا 

 المربية. كىذه الخطكة مف أجؿ تييئتو لتعمـ ميارة جديدة حيث تككف سابقة أك مييئة لتعمـ ميارة ثانية.

كتشػمؿ المعػب مػع زملائػو، كعلاقتػو بيػـ، انتظػار الػدكر، ك مشػاركة  ميارة المشاركة الاجتماعيػة: 1.8.5
 مع الآخريف بشكؿ مقبكؿ. الطفؿ لنشاط منظـ مع أطفاؿ آخريف. بحيث ينخرط في أف يشارؾ

: كيشمؿ السلاـ باليد، كالتقبيؿ لمترحيب، التمكيح باليد لمكداع، طرؽ تنمية ميارة الأدب الاجتماعي.3.9.6
البػاب، طريقػة الإنصػػات ل خػر، كىػػدكه...الخ. تػدريب الطفػػؿ معػايير الػػذكؽ الاجتمػاعي العػػاـ فػي السػػياؽ 

 لمستقبؿ .الاجتماعي المناسب كذلؾ لمساعدة الطفؿ في ا

كتشمؿ استعماؿ الضمائر بشكؿ مناسب ، تركيب الجمؿ بطريقة سميمة،  . ميارة التواصؿ المفظي:3.8.5
احتراـ الآخر عندما يتكمـ معو ، تركيزه في كلاـ الآخر ،فيـ كلاـ الآخر، التعبير عف مػا يجػكؿ بخػاطره، 

 و المغكية.ك تقميد الأصكات. كذلؾ بيدؼ تنمية تكاصمو المفظي كزيادة مفردات

كتشػمؿ التكاصػؿ البصػرم، التكاصػؿ عػف طريػؽ الممػس، التكاصػؿ  . ميارة التواصػؿ غيػر المفظػي:4.8.5
 إظيار الإيماءات كالإشارات، كضع الجسـ ، تعبيرات الكجو، كالإنصات لأصكات كالتعرؼ عمييا.

اعر كالمشػػاكؿ، ضػػبط كتشػػمؿ القػػدرة عمػػى التعبيػػر عػػف الأفكػػار كالمشػػ ميػػارة التعبيػػر الانفعػػالي: .6.9.6
 النفس كالانفعالات ، التأثر بمشاىد مثيرة، كالاستجابة لأصكات اليادئة. 

كتشمؿ طريقة جمكس الطفؿ أثناء التعمـ ، التكاصػؿ البصػرم، زيػادة فتػرة  الانتباه والتركيز:ميارة  .6.8.5
 معمكمات عميو. ال اختلاطالتقميؿ مف فترات التشكيش لديو ك  الانتباه ، التركيز كالاىتماـ،

المشاىدة كاسترجاعيا كما ىي،  كتشمؿ قدرة الطفؿ التكحدم عمى تذكر المعمكمات التذكر: ميارة .7.8.5
مثؿ تذكر التػكاريخ ميمػة، تػذكر مصػطمحات ،تػذكر أعػلاـ دكؿ...الػخ. كيسػتخدـ فػي ىػذا المسػتكل أفعػاؿ 

 ذكر...الخ.عديدة يمكف أف يبدأ بيا السؤاؿ منيا: ضع إشارة، عرٌؼ، حدٌد، ا
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كتشػػمؿ قػػدرة الطفػػؿ التكحػػدم عمػػى فيػػـ المعمكمػػات المقدمػػة أثنػػاء الجمسػػة أك  الاسػػتيعاب:ميػػارة  .8.8.5
عرضػػيا عبػػر الفيػػديك كالتعبيػػر عنيػػا بمغػػة الطفػػؿ التكحػػدم الخاصػػة، كنسػػتخدـ فػػي ىػػذا المسػػتكل الأفعػػاؿ 

 التالية: إشرح ، كضٌح، عمٌؿ، فسٌر...الخ.

تشػػػمؿ قػػػدرة الطفػػػؿ التكحػػػدم عمػػػى تجزئػػػة المكضػػػكع إلػػػى مككناتػػػو الأساسػػػية ك التحميػػػؿ: ميػػػارة  .04.8.5
كمحاكلػػة التعػػرؼ عمػػى العلاقػػة التػػي تػػربط بػػيف الاجػػزاء كالافعػػاؿ المسػػتخدمة مثػػؿ: حمػٌػؿ، كضٌػػح، نػػاقش، 

 .أضؼ، مثلا مكاقؼ اجتماعية

اسػػػتعابو فػػػي  كتشػػػمؿ قػػػدرة الطفػػػؿ التكحػػػدم عمػػػى اسػػػتخداـ مػػػا تػػػـ  الإدراؾ الاسػػػتماعي:ميػػػارة  .00.8.5
حيػػث  مكاقػػؼ جديػػدة، الافعػػاؿ المسػػتعممة فػػي ىػػذا المسػػتكل اسػػتخداـ الافعػػاؿ التاليػػة: اسػػتخرج، اسػػتعمؿ.

تصػػػبح لديػػػو القػػػدرة عمػػػى اسػػػتيعاب معنػػػى المعمكمػػػات شػػػفييا دكف تكػػػرار. كالقػػػدرة عمػػػى الفيػػػـ الاسػػػتماعي 
 لممعمكمات التي تقدـ شفييا.

لبنػػاء نظػػاـ متكامػػؿ  درة الطفػػؿ التكحػػدم عمػػى جمػػع الأجػػزاءكتشػػمؿ قػػ الإدراؾ البصػػري:ميػػارة  .01.8.5
ك كػػػذا القػػػدرة عمػػػى تجميػػػع أجػػػزاء الاشػػػكاؿ  يسػػػتخدـ فػػػي ىػػػذا المسػػػتكل أفعػػػاؿ مثػػػؿ: طػػػكر، شػػػكؿ/ أكتػػػب.

 لتككيف الشكؿ اك الصكرة، كالقدرة عمى معرفة الشكؿ عندما ينقص منو جزء أك اكثر. 

 ،قدرة عمى القياـ بأنشطة التي تتطمب التعزر بيف أعضاء الجسـتشمؿ ال الادراؾ الحركي:ميارة  .02.8.5    
كعمى اسػتخداـ الاصػابع فػي  التػعزر الحركػي كالاعمػاؿ الدقيقػة بالإضػافة إلػى القػدرة عمػى القيػاـ بأنشػطة التػي 

 تتطمب التعزر بيف أعضاء الجسـ.

 مف أجؿ ذلؾ لابد مف، .استػراتيجيػات العلبج و التقويـ:04.5

: كالمتمثمػػػة فػػػي فنيػػػات العػػػلاج السػػػمككي مػػػف التعزيػػػز، النمذجػػػة، تيجيات تعػػػديؿ السػػػموؾ.اسػػػترا1.13.6
التمقػػػيف، التقميػػػد، التشػػػكيؿ كالتسمسػػػػؿ. ككػػػؿ ىػػػذه الاسػػػتراتيجيات تػػػػدخؿ ضػػػمف تقنيػػػة تكنكلكجيػػػا الكسػػػػائط 

 المتعددة. كبالتركيز عمى الميارتيف الاتيتيف:
 -المناقشػات التػي تلائػـ مسػتكل عمػر العقمػي لممجمكعػة  المحاضرة كالمناقشة الجماعية: تـ الاعتمػاد عمػى

بحيث تككف المناقشة بعممية مع الاطفاؿ التكحدييف مجمكعة الدراسة مػف خػلاؿ تكجيػو اسػئمة كاستفسػارات 
معينػػة فضػػلان عػػف التعميقػػات كالتكضػػيحات التػػي تبػػدييا الباحثػػة اثنػػاء الجمسػػة العلاجيػػة بغيػػة التكصػػؿ إلػػى 

تنميتيػا لػدييـ، بػذلؾ يتحقػؽ الفيػـ الأفضػؿ لإجػراءات الجمسػة، كتحقيقيػا لأىػدافيا مػف تنمية الميارة المػراد 
 اعطائيـ التككيد الذاتي .  

   ٌالتعزيػػز الاجتمػػاعيٌ / كيتضػػمف تقػػديـ الثنػػاء للاطفػػاؿ مجمكعػػة الدراسػػة عنػػد قيػػاميـ بالسػػمكؾ الاجتمػػاعي
جيٌػػػد، بػػارؾ الله فيػػؾ، أك مسػػح الػػػرأس،  الملائػػـ أك الميػػارة الملائمػػة كمػػػدحيـ بكممػػات ) ممتػػاز، أحسػػنت،
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كمسػػح الكتػػؼ، أك ىػػزٌ الػػرأس لإظيػػار المكافقػػة، أك ذكػػر اسػػـ الطفػػؿ، كػػؿ ىػػذه المعػػززات ليػػا قػػدرة كبيػػرة 
 كفعالة في التثبت عمى السمكؾ المر كب فيو. 

: تدريب الأطفاؿ عمى اتخاذ أكضػاع بدنيػة حينمػا يطمػب .التدريب عمى بعض الأوضاع الجسمية1.04.5
منيـ ذلؾ في أم كقت خلاؿ اليكـ المدرسي  مثؿ الكممات التالية: انتظار، جمكس، انتبػاه، اسػتعداد...الخ 

 مف الكممات التي يطمب فييا مف الطفؿ الالتزاـ بالفعؿ حسب اليدؼ المرجك مف تمؾ الكضعية.
فعػػاؿ معرفيػػة : تػػدريب الأطفػػاؿ عمػػى تطبيػػؽ ا.التػػدريب عمػػى بعػػض الافعػػاؿ المعرفيػػة الاجرائيػػة2.04.5

ضع اشػارة، عػرؼ، حػدد، حينما يطمب منيـ ذلؾ في أم كقت خلاؿ اليكـ المدرسي  مثؿ الافعاؿ التالية: 
حمػٌػػؿ، كضٌػػػح، نػػػاقش، أضػػػؼ، مػػػثلا مكاقػػػؼ  -اسػػػتخرج، اسػػػتعمؿ -إشػػػرح ، كضٌػػػح، عمػٌػػؿ، فسٌػػػر -أذكػػػر

لتػػزاـ بالفعػػؿ  حسػػب مػػف الأفعػػاؿ التػػي يطمػػب فييػػا مػػف الطفػػؿ الا: طػػكٌر، شػػكٌؿ/ أكتػػب...الخ -اجتماعيػػة
 اليدؼ المرجك منو.

 : استعماؿ الوسائط المتعددة المتوفرة والاستماع لمموسيقى .1.11.6
  ،حاسػػػكب، ىكاتػػػؼ ذكيػػػة، شاشػػػات عرض،آيبػػػاد، أشػػػرطة فيػػػديك، أقػػػراص مضػػػغكطة، كػػػاميرا

ألعػػاب الكتركنيػػة ك بػػرامج خاصػػة بالحاسػػكب ك تحميػػؿ التطبيقػػات الخاصػػة بالطفػػؿ التكحػػدم 
 كالمذككرة لاحقا.

  تعميـ الطفؿ التنفيس كالاسػترخاء، تعمػيـ الطفػؿ الػتحكـ فػي الحركػات الجسػمية، تسػييؿ عمميػة
التكاصػػؿ بنكعيػػو، زيػػادة المتعػػة فػػي الكػػلاـ كبعػػض النشػػاطات التػػي تعمػػؿ عمػػى تجديػػد طاقػػة 

 التركيز كالانتباه.

  :الصكر المستخدمة 

عػف طريػؽ الماسػح الضػكئي  *الصكر الثابتة: أدخمت الصػكر الثابتػة المسػتعممة فػي البرنػامج
أك جياز الايباد، حيث تحتكم ىذه الصػك عمػى أنشػطة لزيػادة التركيػز أك الانتبػاه، يطمػب مػف 

 الطفؿ تقميدىا.

*الصكر المتحركة: كىي عبارة عف لقطات الفيديك التي استخدمتيا الباحثة بكاميرات تصكير 
 رقمية لالتقاط الصكر كاستخداميا في البرنامج.

ير بالػػذكر أنػػو سػػيتـ اسػػتخداـ اسػػتراتيجية كاحػػدة عمػػى الأقػػؿ أك أكثػػر مػػف جميػػع ىػػذه الاسػػتراتيجات كالجػػد     
 المذككرة سابقا كذلؾ بما يتناسب مع ىدؼ الجمسة كالنشاط الرئيسي المطبؽ.

 . محتوى البرنامج:00.5

ـ تطبيقيػػا فػػي العشػػر كىػػي الانشػػطة التػػي تبػػدأ بيػػا الجمسػػات التدريبيػػة كالتػػي تػػ .أنشػػطة البرنػػامج:0.00.5    
دقائؽ الاكلى مف الجمسة. فمف خلاليا يييأ الطفؿ لمميارة المراد تعمميا في الجمسة الاكلى عف طريؽ استخداـ 
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المثيػػػرات البيئيػػػة الطبيعيػػػة كالمتػػػكفرة داخػػػؿ حجػػػرة الصػػػؼ، أك عػػػف طريػػػؽ ممارسػػػة بعػػػض الأنشػػػطة المدرسػػػية 
 المناسبة.

طة التػػػػي اسػػػػتندت عمييػػػػا الباحثػػػػة فػػػػي التػػػػدريب عمػػػػى الميػػػػارات كىػػػػي الأنشػػػػ . الأنشػػػػطة الرئيسػػػػية:1.00.5
الاجتماعيػػػة  التكاصػػػمية كالميػػػارات العقميػػػة العميػػػا، حيػػػث تػػػـ اقتػػػراح الكسػػػائط المتعػػػددة المتػػػكفرة أم التطبيقػػػات 

 دقيقة.  31الى  11المعتمدة في الدراسة، كتقنيات العلاج السمككي. كتستغرؽ مدة التطبيؽ لمفنيات 

( جمسػة  تػـ تقسػيميا عمػى نػكعيف مػف الجمسػات، فرديػة 11يطبؽ البرنػامج فػي ) سات البرنامج:. جم2.00.5 
دقيقػػػة  بعػػػد الجمسػػػات  31إلػػػى  11تقػػػدـ  لكػػػؿ فػػػرد مػػػف أفػػػراد المجمكعػػػة التجربيػػػة عمػػػى حػػػدل، مػػػدتيا مػػػف  

كعة ككؿٌ كتتراكح الجماعية في الفترة الصباحية طيمة فترة تطبيؽ البرنامج، أما الجمسات الجماعية فتقدـ لممجم
 ( دقيقة، كتتضمف الجمسة مايمي:91ػ 11مدة الجمسة بيف )

كيقصػػد بػػو الميػػارة المػػراد تعمميػػا مػػف الميػػارات الاجتماعيػػة التكاصػػمية كبعػػض  ىػػدؼ الجمسػػة:.1.11.6      
فػة كالمػػكدٌة  العمميػات العقميػة العميػػا، كقػد حػػدٌدت الجمسػات الأكلػػى مػف البرنػامج بالتمييػػد لمبرنػامج لػػزرع ركح الأل

حصص(، كمف ثمة يبدأ تطبيؽ البرنػامج الفعمػي لتنميػة الميػارات المػراد تنميتيػا )ميػارة الاسػتعداد  11بمعدؿ )
لمػػتعمٌـ، ميػػاراة الأدب الاجتمػػاعي، ميػػارة المشػػاركة الاجتماعيػػة، ميػػارة التكاصػػؿ المفظػػي، ميػػارة التكاصػػؿ  يػػر 

 التحميػػؿ،ميػػارة  الاسػػتيعاب،ميػػارة  التػػذكٌر، ميػػارةالتركيػػز،  بػػاه كالانتالمفظػػي، ميػػارة التعبيػػر الانفعػػالي، ميػػارة 
(، لتأتي الباحثػة فػي المرحمػة الاخيػرة الإدراؾ الحركيميارة  الادراؾ البصرم،ميارة  الإدراؾ الاستماعي،ميارة 

 مف إتماـ البرنامج بالتييئة لإنيائو .

لطفػػؿ فػػي تحقيػػؽ اليػػدؼ أثنػػاء تطبيػػؽ أنشػػطة : كيقصػػد بيػػا المػػدة التػػي يسػػتغرقيا ا. مػػدة الجمسػػة4.00.5   
دقيقػػػة  11التييئػػػة  كالأنشػػػطة الرئيسػػػية سػػػكاء أكانػػػت الجمسػػػة فرديػػػة أك جماعيػػػة، كتراكحػػػت مػػػدة الجمسػػػة بػػػيف 

 دقيقة بالنسبة لمجمسات الجماعية.  91بالنسبة لمجمسات الفردية، إلى 

الجمسة، كتحديػد ككصػؼ نػكع النشػاط  كصؼ أنشطة التييئة المطبقة في . الأنشطة المستخدمة:5.00.5    
 الرئيسي المستخدـ في تحقيؽ اليدؼ مع العمـ أفٌ كؿ ىدؼ يمكف تحقيقو ضمف الأنشطة الرئيسية.

كيقصػػد بيػػا حصػػر المػػكاد التػػي سػػيتـ اسػػتخداميا أثنػػاء تطبيػػؽ النشػػاط مػػف .المػػواد المسػػتخدمة: 6.00.5    
 جمسة. صكر كفيديكىات ...الخ حسب متطمبات كؿ نشاط في كؿ

كيقصػد بيػا تحديػد نػكع اسػتراتيجيات التكاصػؿ كالميػارات الاجتماعيػة  . الاستراتيجات المسػتخدمة:7.00.5   
التػػي سػػيتـ اسػػتخداميا فػػي تحقيػػؽ كػػؿ ىػػدؼ مػػف فنيػػات العػػلاج السػػمككي كالػػتعمـ الاجتمػػاعي )تقميػػد، نمذجػػة، 

 تعزيز، تشكؿ، تسمسؿ...الخ(.
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مف الخطكات التي سيتـ اتباعيا في تػدريب الطفػؿ عمػى الميػارة مػف كىك يتض .ولية تصنيؼ الجمسة:8.00.5
 خلاؿ النشاط المستخدـ في الجمسة.

كيقصد بذلؾ تحديد المعايير التي سيتـ مػف خلاليػا تقيػيـ مػدل تحقػؽ  تقييـ اليدؼ مف الجمسات:. 11.11.6
 ىدؼ الجمسة.

ي كنجاحػػػو، عمػػػد نػػػا إلػػػى الإجػػػراءات لغػػػرض التحقػػػؽ مػػػف البرنػػػامج العلاجػػػ.تقػػػويـ البرنػػػامج العلبجػػػي: 01.5
 التقكيمية الآتية :

التقػػكيـ التمييػػدمٌ : كيػػتمخٌص بػػالإجراءات التػػي تقػػكـ الباحثػػة بيػػا قبػػؿ المباشػػرة بتنفيػػذ البرنػػامج  كالمتمثمػػة  -أ
جراءات التكافؤ بيف أفراد المجمكعة التجريبية .  ب جراءات الاختبار القبميٌ، كا 

ب جراء عممية التقكيـ عند نياية كػؿ جمسػة علاجيػة، مػف تكجيػو أسػئمة كمراجعػة  التقكيـ البنائيٌ: كيتمخص -ب
ف لػػزـ الأمػػر  عطػػاء الكاجبػػات المنزليػػة كا  مػػا تػػـ اكتسػػابو خػػلاؿ الجمسػػات لتحديػػد مػػدل الاسػػفادة مػػف الجمسػػة، كا 

 إعادة مناقشتيا كالتأكيد مف اكتسابيا في الجمسات اللاحقة.

لإجػػراءات التػػي تقػػكـ بيػػا الباحثػػة بعػػد المباشػػرة بتنفيػػذ البرنػػامج العلاجػػيٌ التقػػكيـ النيػػائي : كيػػتمخص فػػي ا -ج
كالمتمثمة ب جراءات الاختبار البعػدمٌ لتحديػد التغيٌػر الحاصػؿ فػي مسػتكل الميػارات المػراد تنميتيػا فػي البرنػامج 

رنػػامج كبعػػد لػػدل مجمكعػػة الدراسػػة، كذلػػؾ مػػف خػػلاؿ مقارنػػة درجػػاتيـ عمػػى مقػػاييس الدراسػػة قبػػؿ المباشػػرة بالب
 الانتياء منو.

عرض البرنامج عمى مجمكعػة مػف الخبػراء المختصػيف فػي عمػـ الػنفس كعمػكـ التربيػة  . صدؽ البرنامج:02.5
( خبػراء لإبػداء آرائيػـ 16كممف يجمعكف بيف االعمؿ الميداني ك النظرم مع الطفػؿ التكحػدم البػالر عػددىـ  ) 

 حكؿ:

 فكرة البرنامج. .1
 عنكاف البرنامج. .1

 جمسات.عدد ال .3

 الزمف المقترح لمجمسات. .1

 ترتيب الجمسات حسب الميارات الجزئية المراد تنميتيا. .1

 محتكل البرنامج كملائمتو لممرحمة العمرية لمجمكعة الدراسة. .6

 معدؿ الجمسات في الأسبكع. .7

 الميارات المراد تنميتيا. .8

 التطبيقات المستعممة كمدل ملائمتيا لتنمية الكحدات المقترحة. .9
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المقترحػػػػة كمػػػػدل فعالتيػػػػا فػػػػي التخفيػػػػؼ مػػػػف الإدمػػػػاف عمػػػػى الأجيػػػػزة الالكتركنيػػػػة النشػػػػاطات  .11
 المستعممة في البرنامج.

 .كقد أجيريت التعديلات اللازمة عمى كفؽ آراء الخبراء ، إذ أصبح البرنامج جاىزان لمتطبيؽ كبنحك نيائي 

درة بػػثلاث شػػيكر كنصػػؼ، نحػػاكؿ تطبيػػؽ البرنػػامج فػػي مػػدة زمنيػػة مقػػ .كيفيػػة ومػػدة تطبيػػؽ البرنػػامج:03.5
 تتضمف خمس فترات ىي:

ػػػ  فتػػرة الملاحظػػة: كمػػدتيا ثلاثػػة أيٌػػاـ يػػتـ فييػػا التعػػرٌؼ عمػػى الطفػػؿ كجمػػع بيانػػات عػػف سػػمككو كعػػف مياراتػػو 1
 الاجتماعية التكاصمية كبعض عممياتو العقمية العميا. كتطبيؽ مقياس الطفؿ التكحدم  مرتفعي الكظيفة العقمية.

القبمي: كمػدتيا أسػبكعيف تػـ مػف خلاليػا التطبيػؽ القبمػي لمقػاييس الدراسػة: مقيػاس التكحػد لعػادؿ  ػ فترة التقييـ1
عبد الله مف مصر، شبكة ملاحظة الميارات الاجتماعية لمطفؿ التكحػدم، شػبكة ملاحظػة الميػارات التكاصػمية 

باحثػػػة(، كمقيػػػاس الػػػذكاء لطفػػػؿ التكحػػػدم، مقيػػػاس العمميػػػات العقميػػػة العميػػػا )ككػػػؿ ىػػػذه المقػػػاييس مػػػف إعػػػداد ال
المصكر لأحمد صالح، مقياس المستكل الاجتماعي كالاقتصادم كالثقافي المطكر لأسرة لمحمد خميؿ بيكمي، 
كدليػػؿ ملاجػػة لتسػػجيؿ ملاحظػػات عامػػة عػػف سػػمكؾ كػػؿ طفػػؿ فػػي المجمػػكعتيف. ) القيػػاس القبمػػي لممجمػػكعتيف 

 الضابطة كالتجريبية(.

أسػػابيع( تػػـ تكزيعيػػا لمميػػارات المػػراد تعمميػػا حيػػث بمغػػت عػػدد الجمسػػات  18) ػػػ فتػػرة تطبيػػؽ البرنػػامج كمػػدتيا3
جمسة( منيـ )جمسات فرديػة( )جمسػة جماعيػة(، كذلػؾ بكاقػع ثػلاث جمسػات فرديػة  فػي الاسػبكع تقػدـ فػي  11)

دقيقػة( ك  31إلػى  11كؿ يكـ لطفػؿ معػيف لغايػة أف تشػمؿ مػرة لكػؿ طفػؿ فػي المجمكعػة، كمػدتيا لكػؿ طفػؿ )
فػػي آخػػر الحصػػص الصػػباحية، بحيػػث تبػػدأ منػػذ بدايػػة البرنػػامج كالػػى  ايػػة أف تشػػمميـ جميعػػا، أمػػا عػػف تكػػكف 

الجمسات الجماعية فيي بكاقع خمس أياـ بمعػدؿ ثػلاث جمسػات منيػا جماعيػة، كبالنسػبة لفتػرة التطبيػؽ الفعمػي 
لػى  ايػة نيايػة التطبيػؽ لمبرنامج فبكاقع يكميف في الاسبكع جمستيف في اليكـ، أم أربع حصػص فػي الأسػبكع إ

 الفعمي.

عػادة تطبيػؽ مقػاييس 1 ػ فترة التقييـ البعدم: كمدتيا أسبكعيف تـ مػف خلاليػا تقييػيـ كػؿ طفػؿ كمراقبػة سػمككو كا 
شػػػػبكة ملاحظػػػػة الميػػػػارات الاجتماعيػػػػة لمطفػػػػؿ التكحػػػػدم، شػػػػبكة ملاحظػػػػة الميػػػػارات  -الدراسػػػػة سػػػػابقة الػػػػذكر

ت العقميػػػػػة العميػػػػػا )ككػػػػػؿ ىػػػػػذه المقػػػػػاييس مػػػػػف إعػػػػػداد الباحثػػػػػة(،  التكاصػػػػػمية لطفػػػػػؿ التكحػػػػػدم، مقيػػػػػاس العمميػػػػػا
 لممجمكعتيف التجريبية كالضابطة ) قياس بعدم(.

ػػػ فتػػرة المتابعػػة: ) إعػػادة تطبيػػؽ الشػػبكتيف الاجتماعيػػة كالتكاصػػمية، كمقيػػاس الميػػارات العقميػػة العميػػا( كمػػدتيا 1
خدامو لميػارات التكاصػؿ كالميػارات الاجتماعيػة يكما( تـ مف خلاليػا متابعػة سػمكؾ الطفػؿ اجتماعيػا كاسػت 11)
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كبعػػض الميػػارات العقميػػة العميػػا التػػي تػػـ التػػدريب عمييػػا طميػػة مػػدة تطبيػػؽ البرنػػامج بمػػركر شػػيريف كػػامميف مػػف 
  الزمف.

 :البرنامج تنفيذ ووسائؿ .أدوات04.5     

 تصػكير ، تمفػاز مسػطح، كػاميراجيػاز ايبػاد زائػد لكحػات الكتركنيػة مختمفػة الحجػـ كالنػكع، ىكاتػؼ ذكيػة      

كاشػؼ ) البيانػات عػرض ثلاثػى، جيػاز كاميرا الآلى، حامؿ الحاسب جياز إلى الكاميرا مف تكصيؿ فيديك، كابؿ
. شػبكة DVD بػػ  مػزكد آلػى حاسػب جيػاز ،الميػارل الأداء مسػتكل تسػجيؿ ، اسػتمارةData Show ( ضػكئي

بالطفػػػؿ التكحػػػدم، صػػػكر كفيػػػديكىات متنكعػػػة مكسػػػيقى  الانترنػػػت لتحميػػػؿ التطبيقػػػات المعمػػػكؿ بيػػػا، كالخاصػػػة
متعدٌدة الأنكاع )ىادئة كمنشطة( مرآة كمكاد متنكعة حسب حاجة كؿ نشاط معػركض عمػى الصػكر المسػتعممة 

 في الجمسة.

.التطبيقػػات المسػػتعممة فػػي البرنػػامج العلبجػػي القػػائـ عمػػى تكنولوجيػػا الوسػػائط المتعػػددة فػػي تنميػػة 05.5
عية، التواصمية وبعض العمميات العقميػة العميػا لػدى الطفػؿ التوحػدي مرتبػة حسػب اليػدؼ الميارات الاجتما

 منيا: 
ىػػي عبػػارة عػػف مجمكعػػة مػػف التطبيقػػات المجانيػػة كأخػػرل يمكػػف اقتناؤىػػا مػػف شػػبكة التعريػػؼ بالتطبيقػػات:   

ك صػكرة أك معػا الانترنت تحتكم عمى نشاطات مختمفة كمتعددة كألعاب تربكية ىادفة، تعمؿ إما عمى صكت أ
أك فيديكىات ىدفيا تنمية ميارات الطفؿ التكحػدم بػ ثراء مفرداتػو المغكيػة كزيػادة فتػرات التكاصػؿ لديػو بمػا فييػا 
المفظي،  ير المفظي، الانفعالي، كبعض العمميات العقمية منيػا: التػذكر، الانتبػاه، التركيػز، كميػارات الحسػاب 

مييػػز بػػيف الاشػػكاؿ كالصػػكر أك الاصػػكات لأشػػخاص كحيكانػػات أك كالرسػػـ الحػػر، باسػػتعماؿ أسػػمكب الػػربط كالت
فكاكػػو كحضػػركات. كأسػػمكب القصػػة كالحػػكار كألعػػاب المتاىػػات، بالإضػػافة إلػػى نشػػاطات تركيبيػػة تعتمػػد عمػػى 
إعادة التركيب حسب الألكاف كالأشكاؿ كالصكر المختمفة، ككذا الرسـ باستعماؿ الفرشاة كالألكاف، حيث تحتكم 

مػػى صػػكر كفيػػديكىات أصػػمية مدركسػػة مػػف أجػػؿ الطفػػؿ التكحػػدم، كمػػا تعطػػي تطبيقػػات امكانيػػة التطبيقػػات ع
اضافة صكر أك أصكات أك فيػديكىات خاصػة بالطفػؿ التكحػدم المسػتعمؿ ليػذه التطبيقػات، كىػي مػأخكذة مػف 

 .Eric Greff) ( 2013محيط الطفؿ التكحدم لجمب اىتماـ كتنمية أفكاره لحؿ المشكلات. 
 تمد عمى الصور ىدفيا إثراء المفردات:تطبيقات تع

My first words.Aligator Apps . Ipad. Gratuit عبارة عف فيديك لمكاضيع مختمفػة ليػا علاقػة :
بالصكر المختارة، لكف لأسؼ الصكر كالكتابة بالمغػة الإنجميزيػة لكػف يمكػف إنشػاء فيػديك جديػد حسػب الحاجػة 

 ، بالإضافة إلى أنو يمكف تغيير صكت النص الحالي.بالمغة الفرنسية مف حيث الصكت كالكتابة
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PicCardMaker Ipad gratuit et PicCardMaker PLUS. Version complete 5,50 €  :
في نفػػس التطبيػػؽ يمكػػف التطبيػػؽ يسػػمح بجمػػع المكاضػػيع كالاحػػداث فػػي فيػػديك مػػثلا مػػاذا تػػرد، مػػاذا تحػػب...

مػب، كمػػا يمكػف اسػتعماؿ التطبيػػؽ كمجمكعػة مػػف إضػافة صػكر كنصػػكص كأصػكات خاصػة كمميػػزة حسػب الط
 الالبكمات لصكر، كيمكف ايضا تككيف جمؿ مع أحداث مكاضيع جديدة مثلا: أنا أريد كرة...

 كالمميٌز ليذا التطبيؽ أنو يمكف نشر الصكر الحالية كالفيديكىات عبر الايمايؿ أك الطباعبة ايضا.  

 
LearnEnjoy :ختمفة حسب المغة، بالتعرؼ عمى الكضعيات.يطرح ىذا التطبيؽ أنشطة م 

 
Lexico Comprendre. iPad gratuit. 9 € pour débloquer tous les niveaux : تطبيػؽ

 لممفردات كامؿ يستعمؿ صكر كرسكـ قيمة يعمؿ عمى المياديف التالية:

 .)ربط الافكار ) ميف، كسائؿ نقؿ، أفكار ، أماكف...الخ 
 عامة، حيكانات، أشكاؿ، ككظائؼ...الخ(. ظركؼ ككضعيات ) مكاضيع 

 .)أحداث خاصة ) استعماؿ الافعاؿ التي تعبر عف الاحداث...الخ 

 .)خصائص أشياء) رأس ، ألبسة، أشخاص...الخ 

 .)الخ...  كضعيات ) مفردات لرسكـ

 .أضداد اشياء 

 

 Bitsboard. iPad gratuit:جميعيػا فػي فئػات يسمح ىذا التطبيػؽ بجمػع عػدد مػف الفيػديكىات ك إعػادة ت
كؿ الصكر المتػكفرة التعميػؽ عيميػا بالصػكت فقػط، ك يمكػف إضػافة  مختمفة ػ ألعاب ، انفعالات، ر بات...الخ.

 صكر خاصة بالإضافة إلى إمكانية نشرىا عمى مكاقع التكاصؿ الاجتماعي. 
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Learning games for kids. Photo touch zoo -0.59 €  :،عبػارة عػف  لعبػة اكتشػاؼ الحيكانػات
سمسػػػػمة مػػػػف الفيػػػػديكىات المختمفػػػػة المرتبطػػػػة بالصػػػػكر المختػػػػارة، لكنيػػػػا بالمغػػػػة الإنجميزيػػػػة مػػػػع امكانيػػػػة انشػػػػاء  

 فيديكىات قصيرة خاصة مع تسجيؿ الصكت كالكتابة بالمغة الفرنسية مع إمكانية التعديؿ ايضا.

 
 تطبيقات تعتمد عمى الصور لمتعبير عف الانفعالات:

ABA emotions. iPad. Gratuit : ىكعبػارة عػف مجمكعػة مػف الفيػديكىات قصػيرة تعبػر عػف انفعػالات
مف خلاؿ صكر لأطفاؿ، لكف لأسؼ الصكر كالكتابة الاصمية بالمغة الإنجميزية مػع إمكانيػة إنشػاء فيػديكىات 

 خاصة بمغة أخرل كما يمكف تسجيؿ الصكت ك الصكرة بالمغة الفرنسية مع امكانية التعديؿ ايضا.

 

Autimo. iPad. Gratuit عبػػارة عػػف سمسػػمة مػػف النشػػاطات تعبػػر عػػف حقيقػػة الانفعػػالات عػػف طريػػؽ : 
التعبيػػػر بالكجػػػػو، كيسػػػػتعمؿ التطبيػػػؽ ألعػػػػاب بسػػػػيطة مثػػػؿ: النكػػػػت، ألعػػػػاب الأشػػػياء الدخيمػػػػة، ألعػػػػاب الاشػػػػياء 
 المتشابية.

 
 تطبيقات تعتمد عمى الصكر ىدفيا الربط كالتمييز: 

Match it up 1, 2 et 3. iPad Gratuit. Version complète à 1,80 euros  : عبػارة عػف
  تماريف تربط بيف الأشياء المتشابية تتدرٌج مف السيؿ إلى الأصعب.

 مثلب في الصورة الاولى نربد الشكؿ م  نظيره.

 

 كىنا نربط الصكرة مع ظميا أك نظيرتتيا. 

 

المناسػبة ليػا مػثلا: القػرد يأكػؿ المػكز، أما في الشكؿ الثالث فنػربط الصػكرة مػع الفكػرة    
 ك السمكة في الماء، كالسيارة مع طريقيا، ك الكركد مع المزىرية.
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ىنا ربط الاشكاؿ التي مف نفس العائمة مع بعضيا. مثلا المثمث مع عائمة المثمثات كالصكفة أيضا مػع عائمػة 
 الكراسي حسب ما ىك مكضح في الصكر.

 

 شياء التي ليا علاقة بالفكرةىنا يككف الربط حسب الأ

 

 What’s diff 1, 2 et 3. iPad. Gratuit : عبارة عف سمسة مػف الإشػكاؿ ثلاثػة منيػا مػف نفػس العائمػة
ككاحػػد  ريػػب أك دخيػػؿ عمػػى الطفػػؿ إبعػػاد الشػػكؿ الرابػػع كالػػدخيؿ إلػػى يمػػيف الشاشػػة ب صػػبعو، كىػػذا المسػػتكل 

 يتدرٌج مف السيؿ إلى الأصعب.

 

 الأكؿ الشكؿ الدخيؿ مختمؼ ك ليس جزء مف العائمة. في المستكل

 في المستكل الثاني الشكؿ الدخيؿ صعب ايجاده بحيث يككف يشبو شكؿ اخر.
 في المستكل الثالث أصعب مف الاكؿ ك الثاني مثلا التمييز بيف الحيكانات الاليفة ك المتكحشة. 

ABA Problem solving what does not belong ? iPad. Gratuit:  عبػارة عػف لعبػة التمييػز
بيف الانكاع أم البحث عػف الشػكؿ الػدخيؿ، البطاقػات تحتػكم عمػى صػكر بيػا اربػع اشػكاؿ احػدىـ يختمػؼ امػا 

 مف حيث الشكؿ أك المكف أك الاتجاه ك يمكف اقتراح صكر أخرل كما يمكف ادخاؿ تعديلات ايضا. 

 
Things that go together: ا الػبعض، صػكر تػربط مػع كظيفتيػا بالمقابػؿ، أشػياء ليػا علاقػة مػع بعضػي

 .كيمكف تغيير الصكت كضبطو ايضا
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Sea Touch Learn iPad gratuit et options payantes : ىػك عبػارة عػف تمػاريف لمفػردات تركػز

كتبػة عمى الاختلافات، كما يمكف ادخاؿ تعػديلات جديػدة فػي الصػكت كالصػكرة، كمػا يمكػف شػراء صػكر مػف م
 التطبيؽ حسب المكاضيع المختارة مثلا رياضة، آلات مكسيقية، ألعاب، سيارات...الخ.

 

What’s different free ipad gratuit:  عبارة عف تطبيؽ نبحث مف خلاؿ أربػع صػكر عمػى الصػكرة
، الشػكؿ أك الدخيمة بينيـ، المعايير جد مختمفة كأحيانا لا تظير، كيمكف اف يظير الاخػتلاؼ مػف خػلاؿ المػكف

 الاستعماؿ...الخ.

 

Insects. iPad gratuit : عبارة عف حشرات متشابية ممكف أف تككف متشابية في النكع ك الشكؿ كالحجـ
ك لكف مختمفة في الاتجاه لمحشرة النمكذج المكجكدة في زاكية الشاشة، نبحث بػذلؾ  فػي الصػفحة عػف الحشػرة 

 .المشابية لمحشرة النمكذج كىناؾ صكت قميؿ

 

LearnEnjoy : يعرض ىػذا التطبيػؽ الاخػتلاؼ فػي الانشػطة مػف خػلاؿ التشػابو كالتضػاد أم التعػرؼ عمػى
 الاشياء المتشابية أك الاشياء المختمفة المتضادة.

 
Sort It Out 1 & 2. iPad. Gratuit : ىػذا التطبيػؽ يقتػرح تخطػيط بيػدؼ ترتيػب الأشػياء الظػاىرة مػع

 يكضح الشكؿ. الفئة المطابقة ليا، حسب ما
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Buddy’s App 1/2/3..... : تعمؿ سمسمة ىذا التطبيؽABA عمى طرؽ بسيطة في التمييز بػيف المفػردات
يعمػؿ عمػى الاختلافػات فػي الألػكاف، أم اسػـ المػكف المعمػف ك عمػى Buddy’s App في مياديف مختمفة مػثلا 

 الطفؿ اف يشير إلى المكف الملائـ بالضبط أعمى الشاشة.

  
 أيضا اف نجد أنكاع أخرل في ىذا التطبيؽ بالنسبة لمحيكانات ك الفكاكو ك الالعاب. يمكف

Opposite. iPad Gratuit. Version complète :0,80 € : يعػرض ىػذا التطبيػؽ صػكر متعاكسػة
أم عكس ما كجد في أم صكرة مثلا حزيف سعيد، فكؽ تحػت،  ػامؽ بػارد، ك يمكػف تسػجيؿ الكممػة المرتبطػة 

 .بكؿ صكرة.

 

 تطبيقات تعتمد عمى صور ىدفيا التمييز بيف الأصوات:

Sound ? (What the sound ?) iPad gratuit + 2.70€ pour 500 images et sons  
supplémentaires  : صػػكرة كصػػكت أيضػػا ، يعمػػؿ التطبيػػؽ  111مػػاىك الصػػكت، يحتػػكم التطبيػػؽ عمػػى

ج القطػػار، تسػػاقط الشػػتاء، نبػػاح الكمػػب ك ربطيػػا بعػػرض الصػػكر كربطيػػا مػػع صػػكتيا المعبػػر عنيػػا مػػثلا ضػػجي
    بالصكرة المناسبة ليا مف بيف صكرتيف أك أربع صكر.

 
Kid Zoo Animal sounds & photo. Androïd gratuit 

Animaux Zoo sons Photo enfants. iPad gratuit : يعػرض ىػذا التطبيػؽ مجمكعػة ميمػة مػف
فة ك عمى الطفػؿ التعػرؼ عمييػا ك يجيػب بألفػاظ مختمفػة، لكػف يجػب أف أصكات  الحيكانات المتكحشة أك الألي

 يتعرؼ الطفؿ أكلا عمى اسـ الحيكاف ثـ يتعرؼ عمى الصكت الحيكاني المسمكع.
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 تطبيقات تعتمد عمى تككيف الجمؿ لتنمية التكاصؿ المفظي كالانفعالي: 

PicCardMaker Ipad gratuit et PicCardMaker PLUS. Version complete 5,50 € :
التطبيػػؽ يسػػمح بجمػػع فيػػديكىات قصػػيرة لمكاضػػيع كأحػػداث مختمفػػة مثػػؿ: أنػػا أريػػد، أنػػا أحػػب...الخ  فػػي نفػػس 
التطبيؽ، كما يمكػف اضػافة صػكر ك نصػكص ك أصػكات خاصػة كمػا يمكػف اسػتعماليا ألبػكـ صػكر بالإضػافة 

كمػػا يمكػػف نشػػر الفيػػديك عبػػر مكاقػػع إلػػى تكػػكيف جمػػؿ تػػربط بػػيف المكاضػػيع كالاحػػداث مػػثلا أريػػد كػػرة...الخ، 
  التكاصؿ الاجتماعي أك إرساليا عبر الايمايؿ.

 Aeir Talk iPad gratuit : ،ىذا التطبيؽ يسمح بتككيف جمؿ سيمة في الشكؿ فعؿ+ فاعؿ+ مفعكؿ بػو
  يمكف تعديؿ النص ك الصكت المرتبط بصكرة، الاستعماؿ محصكر.

   

Niki talk Ipad et Androïd. Gratuit : عبػارة عػػف تطبيػػؽ لمتكاصػؿ سػػيؿ ك محػدد، يعمػػؿ عمػػى
مصطمحيف أنا أريد، ك أنا أككف. كما يمكف إضافة صكر تعبٌر عف الانفعالات أك الأفعاؿ بكممات بالكتابة أك 
 الرسـ الشخصي، بالإضافة إلى أنو يمكف أيضا أف يسمع الجمؿ المركبة مثلا: أنا  اضب، أريد أكؿ البيزا.

 

Comooty, Androïd  : ىػػػذا التطبيػػػؽ يعػػػرض مجمكعػػػة مػػػف الأيقكنػػػات مصػػػحكبة بصػػػكت لمتعبيػػػر عػػػف
الاحساسات أك الر بات مثلا أنا أشعر بالحرارة، أك أريد أف ارتاح، أريػد أف أرل فيممػا، شػربت عصػير برتقػاؿ، 

 أنا مريض، كما يمكف إضافة صكر خاصة مع أصكات خاصة أيضا حسب الحالة.

 

Grace App. iPad (22 €) : يسػمح ىػذا التطبيػؽ لأطفػاؿ التكحػدييف بتكػكيف جمػؿ إطلاقػا مػف الصػكر
 المختارة، كىك تطبيؽ ناجح.



 

271 

تبػػادؿ الصػػكر، لكػػف يسػػمح أيضػػا نظػػاـ   PECS يسػػتعمؿ ىػػذا التطبيػػؽ طبيعيػػا صػػكر مػػأخكذة مػػف البرنػػامج
ة مػف العمػؿ عمػى بالإضافة صكر شخصية يعرض حقؿ التعبيرات السػيمة لأطفػاؿ التكحػدييف ك تنميػة الأىميػ

 الصكر العائمية لأطفاؿ التكحدييف. 

 
Grid Player. iPad gratuit : ،التطبيؽ بسيط يستعمؿ لأنػو يسػمح بتكػكيف جمػؿ بسػيطة مػثلا: أنػا أريػد

أنا أحب، أنا لا أحب. كيمكف أف يتضمف أطعمة أك مشركبات أك ألبسة، كما يمكف أيضػا تكػكيف جمػؿ أخػرل 
 .تميز أشخاص كعكاطؼ مثلا

 

Vocalyx. Androïd. التطبيػػػػؽ يسػػػػمح بنطػػػػؽ الجمػػػػؿ، حيػػػػث يعطػػػػي التطبيػػػػؽ مسػػػػاعدة التكاصػػػػؿ مػػػػع :
الاختلافػػات الكظيفيػػة  الاشػػخاص الػػذيف لػػيس لػػدييـ صػػكت سػػكاءا عمػػى مسػػتكل القػػدرات الجسػػدية أك المعرفيػػة.

خدامات فػي كػؿ المعركضة في ىذا التطبيؽ سيمة، مدركسة بصريا كمكتكبة أيضا. كتسمح بالتكيؼ مع الاسػت
كما يعرض التطبيػؽ صػكتا كػاملا ذا جػكدة عاليػة معمكلػة مػف طػرؼ اختصاصػييف فرنسػييف  مكاقؼ التكاصؿ.

 بالصكت.

 

 : ىدفيا تنمية التكاصؿ تطبيقات لفيديكىات مباشرة
Face Time iPad gratuit :  التطبيػؽ يعمػؿ عمػى الايبػاد لديػو خاصػية أنػو معمػكؿ ب تقػاف ك سػريع، فقػط

 تكفر عنكاف الكتركني. لابد مف

 
Skype. Gratuit :.تطبيؽ معركؼ لمتكاصؿ يعمؿ عمى المراسمة الفكية 

 تطبيقات تعتمد عمى القصص ىدفيا تنمية التكاصؿ: 
Isequences Lite. Ipad. Gratuit. Version complète : 2,70 €: التطبيػؽ يسػمح بترتيػػب

النكع مف النشػاطات لابػد أف يكػكف بطريقػة مفضػمة الصكر تسمسلا عمى حسب نظرة الشخص المستعمؿ، ىذا 
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بحضكر الكبار حتى يعطي تعميؽ انطلاقا مف القصة التي تـ ركايتيا لػو. يعمػؿ التطبيػؽ عمػى معرفػة الصػكر 
التي رؤيتيا، الصكر ىذه في الالبكـ أك النشاط المقدمة لمطفؿ )نزىات، صناعة حمكل...( عػدة أعمػاؿ ممكػف 

 أف يعمميا.
 بسؤاؿ كبانتظاـ. نبدأ  الصكر

 ماذا سنفعؿ بعد.
 يختار لكحده قصة معينة. 

 

StoryBuddy 2 lite iPad gratuit. Version complète pour 6 €  التطبيػؽ يسػمح بصػناعة:
كتػػاب قصػػص قصػػيرة عػػف طريػػؽ الصػػكر كالنصػػكص كالصػػكت نضػػع كػػؿ صػػفة مػػف الكتػػاب، كمػػا يمكػػف أف 

 أك إرسالو عبر الايمايؿ.نتصفح بطريقة كمية لمكتاب ك يمكف طباعتو 

 

My scene. iPad. Gratuit. Version complète : 1,80 € : عبػارة عػف زخػارؼ كعناصػر مدمجػة
يتكػكف منيػا التطبيػؽ ترجمػة لمعناصػر كالزخػارؼ المكجػكدة، ممكػف صػناعة أك سػماع القصػة المركيػة ك يمكػف 

 أيضا:

 .يمكف أف يتكمٌـ ك يسجؿ اسـ العناصر الظاىرة 
 ع اسـ العناصر الظاىرة بالضغط أسفؿ.اعادة سما 

 .تغيير تكجو العناصر مف اليميف إلى اليسار 

 .ممكف أيضا ازدكاجية العناصر 

 

Animaux (happy touch) iPad gratuity الشاشػة تتفاعػؿ مػع الصػكرة، بالضػغط عمػى عناصػر :
 الطفؿ يمعب ايضا. الصكرة ك تنشيط الاختلافات بطريقة حركات، صكت يمكف ايضا حكاية قصة أك ترؾ
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SonicPics. Ipad. 2,70 € : ىػػذا التطبيػػؽ يسػػمح ب نشػػاء قصػػة بسػػرعة كببسػػاطة جػػدا عمػػى شػػكؿ أفػػلاـ
 قصيرة بالصكر ك تعميقات المستعمؿ.

 

Behavior.iPad gratuit:  عبػارة عػف تطبيػؽ لممعممػيف كالكبػار الػذيف يتعػاممكف مػع الأطفػاؿ يعتمػد عمػى
عرؼ عمػى كيفيػة التفاعػؿ مػع سػمكؾ الطفػؿ التكحػدم فػي البدايػة يمكػف أف يغضػب ألعاب لعب الدكر. كلكي نت

الطفػػػػػػؿ التكحػػػػػػدم كيضػػػػػػرب رأسػػػػػػو عمػػػػػػى الحػػػػػػائط، كمػػػػػػا ليػػػػػػدنا إمكانيػػػػػػة التعامػػػػػػؿ معػػػػػػو بطريقػػػػػػة أك بػػػػػػأخرل 
)التخاصـ،التجاىؿ، الكلاـ، ممكف أيضا إعطائو قميلا مف الحمكل( حتى ك اف لـ ييدأ الطفؿ التكحدم فالمعبػة 

  ف تتكاصؿ. لابد أ

 

 تطبيقات لألعاب انفرادية ىدفيا تنمية التركيز والانتباه:
Rush Hour Free iPad gratuit : نسػخة مييػأة لمعػب عبػارة عػف قنػكات بيػا سػيارات معركضػة عمػى

صػػينية ، يمكػػف أف تتقػػد السػػيارات أك ترجػػع إلػػى الػػكراء أفقيػػا بالنسػػبة لمسػػيارة الكاحػػدة ك البػػاقي عمكديػػا، اليػػدؼ 
 المعبة ىك دائما اخراج السيارة الحمراء مع تحرؾ السيارات الاخرل.مف 

 
Labyrinth 2 hd Lite iPad gratuit :   لعبػة تعتمػد عمػى الحركػات الدقيقػة، ابعػاد الكػرة فػي المتاىػة

 متغير ك بخطط بارعة ك مخطط ليا.

 

Flow free iPad gratuit : ف لكػػف الانابيػػب لابػػد أف لعبػػة ميمػػة لا بػػد مػػف ربػػط النقػػاط ذات نفػػس المػػك
 تتقاطع ػ تتشابؾ ػ عميؾ أف تتسابؽ اذف.
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 تطبيقات لألعاب ىدفيا التركيب:

Puzzle et Super Puzzle LITE. iPad gratuit: عبارة عف صكر كاممة مع ظميا، ك كػؿ ظػؿٌ لابػد
 .مف تركيب ظمٌو المناسب لو

 

Savane. iPad gratuit :بشػكؿ صػػحيح ك تمػكيف الصػػكرة المقابمػة ليػػا  المعبػة عبػػارة عػف تركيػب الصػػكر
 .مثؿ الصكرة النمكذج

 
Activity Wooden Puzzle (Puzzles Hapy touch). iPad gratuity : ىنػاؾ صػكر كثيػرة
 مركبة دائرية ، المعبة صعبة لمفيـ  لكف عندما نختار كاحدة الباقية تختفي لتسيؿ العمؿ.

 

Premier puzzle de forme pour enfants (Kids Puzzle). iPad gratuit : عبػارة عػف لعبػة
 بيا مجمكعة مف الحيكانات منيا  المختفية يظير فقط الظؿ منيا ك منيا ما ىك مكجكد بالشكؿ. بالانجميزية.

 

 :تطبيؽ لألعاب ىدفو تنمية الذاكرة

:Activity Memo 2 Match it. iPad gratuity  2ألعػاب متعمقػة بالػذاكرةx2, 3x2, 4x2, 6x2 

10x2. 
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 تطبيقات تعتمد عمى الرياضيات ىدفيا تنمية ميارات الربط والحساب:

Math 4-5 iPad gratuit. Version complète à 0,90 €: :التطبيؽ سيؿ يسمح بػ  
 .ربط بطاقات الارقاـ مع الكميات 
 .ربط بطاقات أرقاـ مع الشكؿ المعبر عف اشياء كثيرة أك مجمكعة 

 ة كاعطاء رقـ معبر عنيا.حساب مجمكعات بسيط 

 .يقارف بيف الكميات 

 .يعمؿ عمى سمسة مف الارقاـ 

 

Alternative : Math 5-6 iPad. Version complète à 0,90 €:  :التطبيؽ يسمح بػ 

 .إحداث ثقكب مضاعفة 
 .إكماؿ كتابات 

 .إكماؿ جداكؿ مزدكج الفتحة 

 .يساعد عمى قرأت الساعة 

Séries1 et 2. iPad. Gratuit. Version complète à 1,80 € : يعمؿ التطبيؽ عمى ترتيػب سمسػمة
 مف بشكؿ متنامي حسب ما ىك مطمكب.

 
MyMosaic. iPad. Gratuit. Version complète à 1,80 € : عبارة عف تطبيؽ يعتمد عمى إعادة

رة عػف أقػراص أم عبػا  une mosaïque بناء الشكؿ حسب النمكذج المحاذم مجمكعة مف الألكاف المكزاييػؾ
 ألكاف.

 

MatrixMatch1. iPad. Gratuit. Version complète à 1,80 € : التطبيػؽ يعمػؿ عمػى فكػرة
 .الجدكؿ ذك البدء المزدكج حسب الشكؿ
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Build it up. iPad. Gratuit. Version complète à 1,80 € : عبارة عف تطبيؽ يعمؿ عمى تكممة
 بشكؿ متنامي حسب الطمب.بناء الأشكاؿ مف الأكبر إلى الأصغر 

 

 تطبيقات الرسـ لمتفري  الانفعالي:

Draw free for iPad gratuit. : ،عبػارة عػف تطبيػؽ لمرسػـ الحػر يعمػؿ عمػى الفرشػاة ك قمػـ الرصػاص
 ألكاف كيمكف الرسـ انطلاقا مف صكرة مثلا.

Pad à dessin iPad 1,60€:  الرصاص كصكر ...الختعتبر احسف تطبيؽ لمرسـ بالفرشاة كالالكاف كقمـ.  
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دة لتنميططة .المخطططا الجزئططي المنهجططي لالزمططاةي لتطبيططق لادارة كططل جلسططة مططن جلسططات البرةططامل العنيجططي المقتططرح  لالقططائم علططى تكنولوجيططا الوسططائا المتعططد06.5
 فعو الوظيفة العقلية: المهارات الاجتماعية لالتواصلية لبعض العمليات العقلية العليا لمجموعة من الاطفال التوحديين مرت

 .(: يمثل الجلسات العنيجية للبرةامل16الجدلل رقم )

 الدرحلة التمهيدية. الوحطططططططدة:

واىف و البيانات عرض ثلبثى، جهاز وا تَا الآلى، حا ل سبالحا جهاز الى الكا تَا  ن توصيل فيديو، وابل ت وير جهاز ايباد زئد لوحات الكتًكنية لستلفة الحام كالنوع، هواتف ذوية، تلفاز  سطح، وا تَاالوسائل المستخدمة: 
. ىبكة الانتًنت لتحميل التطبييات الدعموؿ تا كالخاصة بالطفل التوحدم، صور كفيديوهات  تنوعة  وسييى  تعددة الانػواع DVD بػ   وكد آلى حاسب جهاز .الدهارل الأداء  ستول تسايل ، استمارة Data Show   ضوئي

 شطة ,  رآة ك واد  تنوعة حسب حاجة ول نشاط  عركض على ال ور الدستعملة في الجلسة.وهادئة ك ن

 .تآلف الاطفاؿ لرموعة الدراسة على بعضهم البع ، كعلى الباحثة  ي:ططالهدف العنيج 

  التمهيد للبدء في تطبيأ البرنا ع اليائم على الوسائط الدتعددة. 
 : أل المرامي الوسطى ىدافالأ

   العلبقة العلبجية.ارساء أس 

 .تعويو الا تثاؿ للعلبج 

 .الاستمتاع عند استعماؿ الايباد أك أم جهاز الكتًكني 

                     اعة. لساحة/اليالمكطططان: اكالثالم.                                                            الأكؿ, الثاني،اليطططوم:                                  الاكؿوع:  طططالاسب

 المنيحظات
 الاىداف النوعية

 + المدة

رقطططططططططططططططططططططططططططم  الأىداف الاجرائية الاةشطة المستخدمة الاستراتيجية المستخدمة
 الجلسة

   .التعرؼ على ول طفل في ااموعة    تهيئػػة الجػػو للبػػدء بػػػالتطبيأ  



 

278 

  ػػدة الح ػػة 
 31 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػن 
 11إلى 
 دقيية.

  تبػتٌ العلبقػػة
الجيػػػػدة بػػػػتُ 

 الطرفتُ.

  يػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوكؿ
الخػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوؼ 
لػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدل 

 الاكلياء.

  يسػػػػػػػػػػػػػػتوعب
الاكليػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاء 
الذػػػدؼ  ػػػن 

 البرنا ع.

 

  يناقش 

 

 

 

  يفهػػم العيػػد

  التعرؼ بشػكل فػردم كعػاعي كرضػور
 الوالدين.

  اعػػػػداد بطاقػػػػة  علو ػػػػات ىاصػػػػة بكػػػػل
طفل تتبعر طيلة تطبيأ البرنا ع تسال 

 فيها ول  ا يلبحظ عن الطفل.

  بالإضػػػافة إلى فنيػػػات العػػػلبج السػػػلووي
  ن تعويو، تيليد...الخ

 

ا في الح ػػػة الأكلى كفي بدايػػػة هػػػ ا البرنػػػا ع إلى تهيئػػػة الجػػػو للبػػػدء بػػػالتطبيأ الفعلػػػي  ػػػن ىػػػلبؿ العناصػػػر عمػػػدن
 التالية:

  :نسعى في ه ا البرنا ع إلى تنمية  هارات الطفل التوحدم لذ ا لابد  ن اقا ة اقامة العنيقة العنيجية
اؿ  ن ثية كاحتًاـ كألفة لتمتتُ العلبقة علبقة علبجية جيدة بتُ الدعالج كالأطفاؿ، كو لك أكلياء الاطف

 بتُ ه   الاطراؼ الثلبثة  ن ىلبؿ ىلأ فضاء آ ن.
  :تخفيػػف قلػػأ الاطفػػاؿ كأكليػػاءهم فيمػػا يتعلػػأ تػػ ا البرنػػا ع أك العػػلبج الجمػػاعي، التططدعيم الاجتمططاعي

  بتدفئة العلبقة بتُ الاطفاؿ كزيادة  عرفتهم ببعضهم البع .

   :للؤطفاؿ كأكلياءهم، بتيديم ىرح كاؼ ك بسط،  فهوـ ككاضح عػن الدتيرػتَات ييدـ التلقين المعرفي
 التالية:

  هفوـ العلبج الجماعي.  1

 الذدؼ  ن البرنا ع ب فة عا ة.  1

 الدكاف لزدد. –الو ن لزدكد   3

 قواعد الجلسة العلبجية كالسلوويات الديبولة.  1

 الادكار العلبجية لكل  ن الدعالج ك الاطفاؿ كأكلياءهم.  1

 سطة عن الاساليب العلبجية كالوسائط الدتعددة الدستعملة في البرنا ع.فكرة  ب  6

 فكرة  بسطة عن الدراحل العلبجية الدطبية في البرنا ع.  7

 التيويم كالدتابعة.  8

  :ناقشة الاطفاؿ كأكلياءهم فيما اسػتمعوا اليػر كالإجابػة عػن تسػاؤلاتهم، كالأ ػور الػتي صػعب المناقشة 
 عليهم فهمها.

  :م العيد على قائمة  ن الاثابات اذ  ا قاـ الاطفػاؿ بالصػاز  همػة  عينػة   ن ػوص عليهػا لػتو التعاقد
 ايضا في العيد. اذ  ا قاـ بعدة لسالفات  تَ الدن وص عليها  أل في العيد يتعرض لعيوبات  عينة

الاكليػاء.    يتضمن العيد لرموعة  ن الالتوا ات لابد  ن  راعاتها يتم التوقي  علػى العيػد بػتُ الدعػالج ك    
 كيطل  علير الاطفاؿ كيشرح لذم.

 ابسط صورة للعيد أك التعاقد  ا يلي:

 الفعلي.

 قػػػػػػػة العلبجيػػػػػػػػة اقا ػػػػػػػة العلب
 جيدة بتُ الطرفتُ.

  تخفيػػػػػػػػػػف قلػػػػػػػػػػأ الاطفػػػػػػػػػػاؿ
 كاكليائهم .

    تعػػػػريفهم بالبرنػػػػا ع الحػػػػا
كبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػالعلبج الجمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاعي 
كالاسػػػػػػػػػػػػػػػػػػاليب علبجيػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

 الدستعملة.

  اتفػػػاؽ الطػػػرفتُ علػػػى بنػػػود
التعاقػػػػػػد كىػػػػػػركط  تطبيػػػػػػأ 

 البرنا ع .

  تكػػػػػػػػػوين  علو ػػػػػػػػػات عػػػػػػػػػن
الاطفاؿ لرموعة الدراسػة. 
أم عػػػػػػػ   علو ػػػػػػػات عػػػػػػػن 

طفاؿ لرموعػة سلووات الا
 الدراسة.

 

الجلسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
  11و
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 الاكلياء  بالبنود التالية: -اتفأ الطرفاف الدوقعاف أدنا  على أف يلتوـ الطرؼ الثانيو الاطفاؿ     كيعمل بر.
 الالتواـ  رضور الجلسات العلبجية. .1
 الالتواـ بالاستمرار في  تابعة العلبج. .1

 د الجلسة العلبجية الدتفأ عليها ولؽكن تدكينها في العيد .احتًاـ قواع .3

 احتًاـ آراء الجماعة العلبجية كالمحافتة على اسرارها. .1

 الالتواـ بالو ن المحدد لكل جلسة. .1

 ألا ينهي الطرؼ الثاني العلبج بنفسر إلا بعد  وافية الطرؼ الاكؿ والدعالج . .6

إىػلبؿ تػا  ػن قبػل الطػرؼ الثػاني يعرضػر للعيػاب الدتفػأ عليػر  كليد ارتضى الطرفاف هػ   البنػود، كأم        
 ضمنيا وأك وتابيا يدرج في العيد .

كيتم التوقي  على ه ا العيد البسيط  ن قبػل الطػرفتُ كي ػبح  لو ػا لكػل  نهمػا بمراعػاة اتبػاع تعػاليم          
 العيد كبنود  كىركطر.

 

  التيليػػػػػػػػػػػػػػد اسػػػػػػػػػػػػػػتًاتياية
صػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػعبة للطفػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػل 
التوحػػػػػػػػػدم، بالاضػػػػػػػػػافة 
الى أنػػػػػػػػػر لا لؽكػػػػػػػػػن لػػػػػػػػػر 

 .ابتكار أكضاع جديدة

 

 

 

 

 د  11

  لغيػػػػػب عػػػػػػن
 الاسئلة.

 

 

 د 31

 

  الاعتمػػػػػػاد علػػػػػػى اسػػػػػػتًاتيايات اللعػػػػػػب
 العػػػػلبج السػػػػلووي  الالكػػػػتًكني كفنيػػػػات

كالػػػػػػػػػػػػػػػػػتعلم ...  التيليػػػػػػػػػػػػػػػػػد ، التعويػػػػػػػػػػػػػػػػػوو
 .الاجتماعي

  اسػػػػػػػتعماؿ الوسػػػػػػػائط الدتعػػػػػػػددة الدتػػػػػػػوفرة
 .كتطبييها بشكل فردم كعاعي

 . الاستًىاء كالتنفي 

  ألعاب الكتًكنية  تنوعة هدفها التًويو 

 

 :مرحلة الاةطنيق

 لاحظ  عي لنتعرؼ على الاىياء الدتوفرة لدية.المهمة: 

 هل تعرؼ ه   الاجهوة الدتوفرة لدية؟ كهل تعرؼ  ا اسمها؟ ك ويفية استعمالذا؟التعليمة: 

 . اذا ونت لا تجيد استعمالذا روو  عي كانتبر   لكي نستعملها    بع 

 مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة:

 بدايػػة هػػػ ا البرنػػا ع علػػػى اسػػتعماؿ جهػػػاز التلفػػاز كأجهػػػوة العػػرض ريثمػػػا يتعػػػود يعتمػػد الدعػػػالج في      
الاطفػػاؿ التوحػػديتُ لرموعػػة الدراسػػة علػػى اسػػتعماؿ الاجهػػوة الالكتًكنيػػة  الشخ ػػية.، كبطرييػػة فرديػػة 
دكف وسػػرها أك الاىػػػلبؿ تػػا. علػػػى أف يكػػوف الاسػػػتعماؿ  ػػتَ  ييػػػد لأحػػد الاجهػػػوة المحببػػة  لػػػدل وػػػل 

 عرؼ على ويفية التعا ل    هاتر الاجهوة ك و ا اليدرة على استعمالذا.طفل، كالت

 

  التعػػرؼ علػػى  عػػوزات وػػل
 طفل.

  الثيػػػة بػػػالنف  الػػػتي يبعثهػػػا
الاسػػػتعماؿ الفػػػردم كالحػػػػر 

 للوسائل الاوتًكنية.

  التعا ػػػػػػػل  ػػػػػػػ  التطبييػػػػػػػات
التي تبعم في الطفل حب 
اسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعماؿ الوسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػائط 
الدتعػػػددة  ػػػن أجػػػل هػػػدؼ 

  ا.

  التعػػػػػػػػػػرؼ علػػػػػػػػػػى الوسػػػػػػػػػػيلة

 

الجلسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
  11و
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  ييلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد
 الحروات.

 

 

 

 

 

 د  31

  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل
 التطبيأ.

 

 

 

 

 

 

 

حيم يتم استعماؿ  وسييى، ألعاب حػرة كحروػات تعػرض عػبر جهػاز التلفػاز كالكاىػف الضػوئي      
بعػػدها يطلػػػب  ػػن الاطفػػػاؿ تيليػػد بعػػػ  الحروػػػات كيػػتم ت ػػػوير ذلػػك   اعػػػادة عػػرض فيػػػديو الاطفػػػاؿ 

 على الاطفاؿ بنف  الجهاز ال م م  شاهدة الحروات علير  في الاكؿ.التوحديتُ لرموعة الدراسة 

لمع ةهاية الجلسة يتم التطرق لاستعمال بعض التطبيقات سهلة التعامطل مطن الطفطل التوحطدي    
 مثل:
 My first words.Aligator Apps . Ipad. Gratuit : عبػارة عػن فيػديو

كن للؤسف ال ور كالكتابة بالليرػة الإلصليويػة لكػن لؽكػن ل. لدواضي  لستلفة لذا علبقة بال ور الدختارة
انشػػاء فيػػديو جديػػد حسػػب الحاجػػة بالليرػػة الفرنسػػية  ػػن حيػػم ال ػػوت كالكتابػػة، بالإضػػافة إلى أنػػر 

 لؽكن تيريتَ صوت النص الحا .

 

 Animaux (happy touch) iPad gratuity : ،الشاىػة تتفاعػل  ػ  ال ػورة
يط الاىتلبفػػات بطرييػػة حروػػات، صػػوت لؽكػػن ايضػػا حكايػػة بالضػػيرط علػػى عناصػػر ال ػػورة ك تنشػػ

 .ق ة أك ترؾ الطفل يلعب ايضا

 

 ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  المرحلة الختامية للجلسطة: 
 التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . 

، كىاهد الفيديو الدعركض عليك قف كاستعد لإااءالمهمة:    .  جلسة اليوـ

بػػػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػػػدل الطفػػػػػػػػػػػػل: المحب
هواتػػػػػػػػف ال ويػػػػػػػػة ،جهػػػػػػػػاز 
 آيباد أك الحاسوب النياؿ.

  العمػػػػػػػػل علػػػػػػػػى زرع الػػػػػػػػركح
 .كالدتعة
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 11 د 
   يطبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػأ

التعليمػػػػػػػػػػػػػػػػة,  
ييلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد 
الحروػػػػػػػػػػػػػات, 

شػػػػػػػػػػػػاهد   ي
 التسايل.

لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك   التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

لحروػات  بعد أف تشاهد ول ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد ا     
 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

إف العمػػل في الدكتػػب كالجلػػوس أ ػػاـ ىاىػػة التلفػػاز أك الكمبيػػوتر لغعلنػػا لظيػػل الى  :تمططرين الفقمططة 
في حػرؾ الفيمػة  ػراف . الأ اـ كلا نستعمل بشكل واؼ العضلبت الباسطة للعمود الفير كالجػ ع

 .لذ   العضلبت ككضعية الجلوس
ف ػي الػد اغ ويػف يعمػلبف  عػا بتػآزر. يطبػأ هػ ا التمػرين  Xتخيػل الحػرؼ   لؽرف :ةشاط تخيل 

 أثناء الا تحاف التدريب الرياضي ك يساعدنا على استشعار التواصل.

ييوـ الدعالج  بتثبيت وا تَا ت وير على حا ل ثلبثي  لت وير الاطفاؿ التوحديتُ كهو ييو وف بالتمارين      
 بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.ليعاد عرض الفيديو عليهم 

  بعػػػػػػػػػػػػد الانتهػػػػػػػػػػػػاء  ػػػػػػػػػػػػن
الجلسػػػػػػػػػػػػات الجماعيػػػػػػػػػػػػة 

في الفػػػػػػػػػػػػػػػػػتًة واليو يػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
تيػػػػػػػػػػػػػػػػػديم   ال ػػػػػػػػػػػػػػػػباحية

جلسػػػػػػػػة فرديػػػػػػػػة لطفػػػػػػػػل 
 عػػػػػػػػػتُ علػػػػػػػػػى حسػػػػػػػػػب 
   الاىتيػػػػػػػػػػػػػار العشػػػػػػػػػػػػػوائي
 ػػػػن بدايػػػػة البرنػػػػا ع الى 

 11  ػدة الجلسػة اايتر

 

 د  15

  لغيػػػػػب عػػػػػػن
 الاسئلة.

 

 د  31

  ييلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد

 

  الاعتمػػػػػػاد علػػػػػػى اسػػػػػػتًاتيايات اللعػػػػػػب
 العػػػػلبج السػػػػلووي  الالكػػػػتًكني كفنيػػػػات

كالػػػػػػػػػػػػػػػػػتعلم ...  التيليػػػػػػػػػػػػػػػػػد ، التعويػػػػػػػػػػػػػػػػػوو
 .الاجتماعي

  اسػػػػػػػتعماؿ الوسػػػػػػػائط الدتعػػػػػػػددة الدتػػػػػػػوفرة
 .كتطبييها بشكل فردم كعاعي

 . الاستًىاء كالتنفي 

 ألعاب الكتًكنية  تنوعة هدفها التًويو 

 مرحلة الاةطنيق:   

 لاحظ  عي لنتعرؼ على التطبييات الدتاحة لدينا.مهمة: ال

هل أنت  تعود على استعماؿ جهاز الايباد؟ ك هل سبأ لك ك اف حملّػت هػ   التطبييػات؟ التعليمة: 
 هل سبأ لك كأف لعبت ت   التطبييات؟

 مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة:

عماؿ التطبييػات سػػهلة الاسػتعماؿ  ػن اجػل زيػػادة يعتمػد الدعػالج في بدايػة هػ ا البرنػػا ع علػى اسػت      

 

  ارسػػػػػػػػػػػاء أسػػػػػػػػػػػ  العلبقػػػػػػػػػػػة
 العلبجية.

  الاسػػػتمتاع عنػػػد اسػػػتعماؿ
جهػػػػػػػػػػػػػػػػاز الايبػػػػػػػػػػػػػػػػاد أك أم 

 الكتًكني.

  زيػػػػػػادة الثيػػػػػػة بػػػػػػتُ الطفػػػػػػل
 كالباحثة.

 الجلسة

  13و  
 فردية .
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لويػػػػػادة الثيػػػػػة ك . دقييػػػػػة
الالفػػػػػػػة بػػػػػػػتُ الطفػػػػػػػل ك 

 .الباحثة

 

الحروػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات 
الدشػػػػػػػػػػاهدة, 
  يشػػػػػػػػػػػػاهد 
النسػػػػػػػػػػػػػػػايل 
الخػػػػػػاص بػػػػػػر 
ك يتفاعػػػػػػػػػػػػػل 

  عر.

 د  31

   يتفاعػػػل  ػػػ
 التطبييات.

 

 

 

 

 

 

 

 

 الدتعة ك تعويد الطفل على التعا ل    ه   الاجهوة دكف وسرها أك الاىلبؿ تا.  

ك ػػػػن حػػػػتُ إلى اىػػػػر يػػػػتم عػػػػرض صػػػػور، ألعػػػػاب حػػػػرة، كحروػػػػات رياضػػػػية عػػػػبر جهػػػػاز التلفػػػػاز أك       
ت ػوير ذلػك   اعػادة عػرض  الكاىػف الضػوئي بعػدها يطلػب  ػن الاطفػاؿ تيليػد بعػ  الحروػات كيػتم

فيديو الاطفاؿ التوحديتُ لرموعة الدراسة على الاطفاؿ بنف  الجهاز ال م م  شاهدة الحروػات عليػر 
 في الاكؿ.

 
  لمططن التطبيقطططات سطططهلة الاسططتعمال مطططن ططططرف الطفططل التوحطططدي ل التطططي تططم اسطططتعمالها فطططي ىطططذه

 الجلسة مايلي:
 Sort It Out 1 & 2. iPad. Gratuit :لتطبيػأ ييػتًح تخطػيط تػدؼ ترتيػب الاىػياء هػ ا ا

 .حسب  ا يوضح الشكل.  التاهرة    الفئة الدطابية لذا

  

 SonicPics. Ipad. 2,70 € : ه ا التطبيأ يسمح بإنشاء ق ة بسرعة كببسػاطة جػدا علػى ىػكل
 .أفلبـ ق تَة بال ور ك تعلييات الدستعمل

 

ة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  ػ  اايػة وػل جلسػ المرحلة الختامية للجلسطة: 
 التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . 

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ
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ا ع الفعلػي للدراسػة، كالبػدء  ػ  لؽكػن الػدىوؿ في تطبيػأ البرنػ  ن ىلبؿ  لئ بطاقات التيييم الخاصة بكل طفل توحدم في ااموعة التاريبية لؽكن اليوؿ أف الاطفػاؿ قػد تعػودكا نوعػا  ػا علػى الباحثػة،حيم :تقييم الجلسات الاسبوع
  . تنمية الاستعداد للتعلمو الوحدة الاكلى

 

 

 

 

 

 

 

 د 11

    ييلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد
الحروػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات 
الدشػػػػػػػػػػاهدة, 
  يشػػػػػػػػػػػػاهد 
التسػػػػػػػػػػػػػػػػػػال 
الخػػػػػػاص بػػػػػػر 

اعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػل كيتف
  عر.

ة التلفػاز حيػم تجعلػك لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػ  التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

بعد أف تشاهد ول ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات       
 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

علنػػا لظيػػل الى إف العمػػل في الدكتػػب كالجلػػوس أ ػػاـ ىاىػػة التلفػػاز أك الكمبيػػوتر لغ :تمططرين الفقمططة 
في حػرؾ الفيمػة  ػراف . الأ اـ كلا نستعمل بشكل واؼ العضلبت الباسطة للعمود الفير كالجػ ع

 .لذ   العضلبت ككضعية الجلوس
ف ػي الػد اغ ويػف يعمػلبف  عػا بتػآزر. يطبػأ هػ ا التمػرين  Xتخيػل الحػرؼ   لؽرف :ةشاط تخيل 

 ار التواصل.أثناء الا تحاف التدريب الرياضي ك يساعدنا على استشع

ييوـ الدعالج  بتثبيت وا تَا ت وير على حا ل ثلبثي  لت وير الاطفاؿ التوحديتُ كهو ييو وف بالتمارين      
 ليعاد عرض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.
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 تنمية  هارة الاستعداد للتعلم.  رحلة التدريب الفعلي الوحطططططططدة:

 عػرض ثلبثػى، جهػاز وػا تَا الآلى، حا ػل الحاسػب جهػاز الى الكػا تَا  ػن توصػيل فيديو، وابل ويرت  جهاز ايباد زئد لوحات الكتًكنية لستلفة الحام النوع، واىف ضوئي، هواتف ذوية، تلفاز  سطح، وا تَا الوسائل المستخدمة:

يػديوهات  تنوعػة . ىػبكة الانتًنػت لتحميػل التطبييػات الدعمػوؿ تػا كالخاصػة بالطفػل التوحػدم، صػور كفDVD بػػ   ػوكد آلى حاسػب جهػاز .الدهػارل الأداء  سػتول تسػايل ، اسػتمارة Data Show   واىػف ضػوئيو البيانػات
  وسييى  تعددة الانواع وهادئة ك نشطة ,  رآة ك واد  تنوعة حسب حاجة ول نشاط  عركض على ال ور الدستعملة في الجلسة.

 .التطبيأ الفعلي للبرنا ع، كالتسلسل في التدريب على الوحدات  ن الدهم الى الاهم  الدىوؿ في ي:ططالهدف العنيج

  :أل المرامي الوسطى ىدافالأ

 تهيئة ول طفل الى تعلم  ا هو جديد بطريية  نتمة كسليمة. 

 .تعلم النتاـ كإتباع الاكا ر كالن ائح 
 

                        ياعة. لساحة/الالمكطططان: االراب  كالخا  .                                                                  اليطططوم:                                 الثانيوع:  طططالاسب

 المنيحظات
 الاىداف النوعية

 + المدة

رقطططططططططططططططططططططططططططم  الأىداف الاجرائية الاةشطة المستخدمة الاستراتيجية المستخدمة
 الجلسة

  

 د  11

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 الاسئلة.

 

 

  الاعتمػػػػػػاد علػػػػػػى اسػػػػػػتًاتيايات اللعػػػػػػب
 العػػػػلبج السػػػػلووي  الالكػػػػتًكني كفنيػػػػات

كالػػػػػػػػػػػػػػػػػتعلم ...  التيليػػػػػػػػػػػػػػػػػد ، التعويػػػػػػػػػػػػػػػػػوو
 .الاجتماعي

  اسػػػػػػػتعماؿ الوسػػػػػػػائط الدتعػػػػػػػددة الدتػػػػػػػوفرة
 .كتطبييها بشكل فردم كعاعي

 . الاستًىاء كالتنفي 

 ألعػػاب الكتًكنيػػة  تنوعػػة هػػدفها التًويػػو 

 حلة الاةطنيق:مر 

 لاحظ  عي لنتعرؼ على الاىياء الدتوفرة لدية.المهمة: 

 هل تعرؼ ه   الاجهوة الدتوفرة لدية؟ كهل تعرؼ  ا اسمها؟ ك ويفية استعمالذا؟التعليمة: 

 يتعرؼ على الاجهوة الالكتًكنية الدتوفرة ا ا ر.     

 

  التًويػػػو دائمػػػا علػػػى العمػػػل
الجمػػػػػػػػػػػػػػػاعي لتنميػػػػػػػػػػػػػػػة ركح 

 .التعاكف كالألفة

  العمػػػػل علػػػػى تػػػػدريب وػػػػل
طالػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػب في ااموعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
التاريبيػػػػػػة لتعليمػػػػػػػر ويػػػػػػػف 
يػػػتعلم كاوتسػػػاب  هػػػارات 

.  جديػػػػدة تلو ػػػػر فيمػػػػا بعػػػػد

 

الجلسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
  11و
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 د 31

 .ييلد ال ور 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 د  31

    يتبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
التعليمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات 
الخاصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

. 

 

 مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة:
 بع .تعليمهم أسماء بعضهم ال 
   اعتماد ألعاب تكثر فيها فتًات اللم  بتُ الطلبة كالدعلم، كالتواصل و لك عن طريأ العينتُ كالجسد

  عمل عاعي.و وكل
 ييػوـ قبػل   دقػائأ 11و لغل  على  يعد   يتواصػل  عػر الدعلػم بعينيػر لدػدة  جعل الطفل التوحدم ،

حيػم تعػرض صػور تػا   ػنهم تيليػد ذلػك.ذلػك تػ   العمليػة الدعلػم  ػ  الدربيػة علػى  ػرآ  ،   يطلػب 
انشػػػطة لويػػػادة التًويػػػو أك التواصػػػل الب ػػػرم عػػػبر جهػػػاز التلفػػػاز أك ايبػػػاد يطلػػػب  ػػػنهم تيليػػػدها كذلػػػك 

 بت ويرهم كإعادة عرضها بعد ذلك كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.
 

   
 
 ن طريػػأ الفيػػديو يعػػرض جلػػوس، سػػكوت، راحػػة عػػ: كتػػدريبهم علػػى بعػػ  الأفعػػاؿ تدهيػػدا للػػتعلم  ثػػل

هػػ   الحروػػات الدنتمػػة،   يطلػػب  ػػنهم  التيليػػد بت ػػويرهم  كاعػػادة عػػرض فيػػدكهات كصػػور ىاصػػة 
 تم.

 ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  المرحلة الختامية للجلسطة: 
 .  التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك   التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات  بعد أف تشاهد ول ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ      

يػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػتعلم أم ىطػػػػػػػػػو أكل
 الدهارات الآتية لاحيا. 
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 بالحروات.
 11 د 

يطبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػأ  
التعليمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة,  
ييلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد 

لحروػػػػػػػػػػػػات,   ا
يشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهد 

 التسايل.

 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

إف العمػػل في الدكتػػب كالجلػػوس أ ػػاـ ىاىػػة التلفػػاز أك الكمبيػػوتر لغعلنػػا لظيػػل الى  :تمططرين الفقمططة 
في حػرؾ الفيمػة  ػراف . الأ اـ كلا نستعمل بشكل واؼ العضلبت الباسطة للعمود الفير كالجػ ع

 .ت ككضعية الجلوسلذ   العضلب
ف ػي الػد اغ ويػف يعمػلبف  عػا بتػآزر. يطبػأ هػ ا التمػرين  Xتخيػل الحػرؼ   لؽرف :ةشاط تخيل 

 أثناء الا تحاف التدريب الرياضي ك يساعدنا على استشعار التواصل.

ارين ييوـ الدعالج  بتثبيت وا تَا ت وير على حا ل ثلبثي  لت وير الاطفاؿ التوحديتُ كهو ييو وف بالتم     
 ليعاد عرض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.

 

  

 د   11

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 الاسئلة.

 

 

 د 11

  يشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػعل
الشػػػػػموع الػػػػػتي 
 على الفيديو.

 

 سػػػػػػتًاتيايات اللعػػػػػػب الاعتمػػػػػػاد علػػػػػػى ا
 العػػػػلبج السػػػػلووي  الالكػػػػتًكني كفنيػػػػات

كالػػػػػػػػػػػػػػػػػتعلم ...  التيليػػػػػػػػػػػػػػػػػد ، التعويػػػػػػػػػػػػػػػػػوو
 .الاجتماعي

  اسػػػػػػػتعماؿ الوسػػػػػػػائط الدتعػػػػػػػددة الدتػػػػػػػوفرة
 .كتطبييها بشكل فردم كعاعي

 . الاستًىاء كالتنفي 

 ألعػػاب الكتًكنيػػة  تنوعػػة هػػدفها التًويػػو 
. 

 

.  

 مرحلة الاةطنيق: 

 علر في الجلسة السابية.يست ور  ا م فالمهمة: 

 هل تت ور  ا قمنا في الجلسة السابية؟ هل بإ كانك اعادة ذلك؟التعليمة: 

  مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة: 

 لمشاىدة الفيديواةقر ىنا ىاهد الفيديو التا : المهمة: 

 هل بإ كانك اىعاؿ الشموع ولها بشمعة كاحدة؟ افعل ذلك اذفالتعليمة: 

يطلػػب  ػػن وػػل الاطفػػاؿ اىػػعاؿ الشػػموع ولهػػػا بشػػمعة كاحػػدة  ػػن ىػػلبؿ الفيػػديو الػػ م م عرضػػػر    
 هدفر التًويو ك التواصل الب رم.

 لاحظ ال ور التالية.المهمة: 

  العمػػػػػػل علػػػػػػى زيػػػػػػادة فػػػػػػػتًة
 . الانتبا ، كالتًويو

  تلييػػػػػػػنهم بعػػػػػػػ  الأفعػػػػػػػػاؿ
كويفيػة إتبػػاع الأكا ػػر لػػتعلم 

 .كالاوتساب الدعلو ة

 

 

الجلسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
  16و
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 د  11

 .ييلد ال ور 

 

 

 

 

 

 

 

 د  31

   يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل
 التطبييات.

 

 

 لتالية؟هل بإ كانك تيليد ال ور االتعليمة: 

تعرض صور تا انشطة لويػادة التًويػو أك التواصػل الب ػرم عػبر جهػاز التلفػاز أك ايبػاد يطلػب  ػنهم    
 تيليدها كذلك بت ويرهم كإعادة عرضها بعد ذلك كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.

 
 

 :لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي 
 Match it up 1, 2 et 3. iPad Gratuit. Version complète à 1,80 

euros  :ػػػثلب في  .عبػػػارة عػػػن تدػػػارين تػػػربط بػػػتُ الاىػػػياء الدتشػػػاتة تتػػػدرج  ػػػن السػػػهل إلى الاصػػػعب 
 .ال ورة الاكلى نربد الشكل    نتتَ 

 

 كهنا نربط ال ورة    ظلها أك نتتَتها. 

 

  لذػا  ػثلب: اليػرد يعوػل الدػوز، ك السػمكة أ ا في الشكل الثالم فنػربط ال ػورة  ػ  الفكػرة الدناسػبة
 في الداء، ك السيارة    طرييها، ك الوركد    الدوهرية.
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  هنػػا ربػػط الاىػػكاؿ الػػتي  ػػن نفػػ  العائلػػة  ػػ  بعضػػها.  ػػثلب الدثلػػم  ػػ  عائلػػة الدثلثػػات كال ػػوفة
 أيضا    عائلة الكراسي حسب  ا هو  وضح في ال ور.

 

 تي لذا علبقة بالفكرةهنا يكوف الربط حسب الاىياء ال 

 
 ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  المرحلة الختامية للجلسطة: 

 التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . 

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك   التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

بعػد أف تشػػاهد وػل ااموعػػة الفيػػديو ينتػدب الدعػػالج احػد الاطفػػاؿ لرموعػػة الدراسػة لييػػوـ بتيليػػد 
 الحروات  الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

 حيواةات لنيطفال: تمرين يوغا ال 
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 1 د 

يطبػػػػػػػػػػػأ التعليمػػػػػػػػػػػػة,   
ييلػػػػػػػػد الحروػػػػػػػػات,   

 يشاهد التسايل

 
إف العمػػل في الدكتػػب كالجلػػوس أ ػػاـ ىاىػػة التلفػػاز أك الكمبيػػوتر لغعلنػػا لظيػػل الى  :تمططرين الفقمططة 

في حػرؾ الفيمػة  ػراف . الأ اـ كلا نستعمل بشكل واؼ العضلبت الباسطة للعمود الفير كالجػ ع
 .لذ   العضلبت ككضعية الجلوس

 اغ ويػف يعمػلبف  عػا بتػآزر. يطبػأ هػ ا التمػرين ف ػي الػد Xتخيػل الحػرؼ   لؽرف :ةشاط تخيل 
 أثناء الا تحاف التدريب الرياضي ك يساعدنا على استشعار التواصل.

ييوـ الدعالج  بتثبيت وا تَا ت وير على حا ل ثلبثي  لت وير الاطفاؿ التوحديتُ كهو ييو وف بالتمارين      
 اهم الدلبحتات التي يبدكاا.ليعاد عرض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل 

 

 د  11 

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 الاسئلة.

 

 

 د 31

   يلبحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػظ
ال ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػور 

 كييلدها.

 

 

  الاعتمػػػػػػاد علػػػػػػى اسػػػػػػتًاتيايات اللعػػػػػػب
 العػػػػلبج السػػػػلووي  الالكػػػػتًكني كفنيػػػػات

كالػػػػػػػػػػػػػػػػػتعلم ...  التيليػػػػػػػػػػػػػػػػػد ، التعويػػػػػػػػػػػػػػػػػوو
 .الاجتماعي

  اسػػػػػػػتعماؿ الوسػػػػػػػائط الدتعػػػػػػػددة الدتػػػػػػػوفرة
 .كتطبييها بشكل فردم كعاعي

 . الاستًىاء كالتنفي 

 تنوعػػة هػػدفها التًويػػو ألعػػاب الكتًكنيػػة  
. 

 

 مرحلة الاةطنيق:

 يست ور  ا م فعلر في الجلسة السابية.المهمة: 

 هل تت ور  ا قمنا في الجلسة السابية؟ هل بإ كانك اعادة ذلك؟التعليمة: 

 مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة:

 لاحظ ال ور التالية.المهمة: 

 ؟هل بإ كانك تيليد ال ور التاليةالتعليمة: 

تعرض صور تا انشطة لويػادة التًويػو أك التواصػل الب ػرم عػبر جهػاز التلفػاز أك ايبػاد يطلػب  ػنهم    
 تيليدها كذلك بت ويرهم كإعادة عرضها بعد ذلك كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.

 

  تعلػػػػػػػػػػػم بعػػػػػػػػػػػ  الدهػػػػػػػػػػػارات
 .الأوادلؽية

  علػػػػى زيػػػػادة فػػػػتًات العمػػػل
 .التواصل الب رم

 

الجلسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
  17و
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 د  31

   يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل
 التطبييات.

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 :لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي 
 LearnEnjoy :يػػػػأ الاىػػػتلبؼ في الانشػػػطة  ػػػػن ىػػػلبؿ التشػػػابر كالتضػػػػاد أم يعػػػرض هػػػ ا التطب

 .التعرؼ على الاىياء الدتشاتة أك الاىياء الدختلفة الدتضادة

 

 Sort It Out 1 & 2. iPad. Gratuit : هػ ا التطبيػأ ييػتًح تخطػيط تػدؼ ترتيػب
 .حسب  ا يوضح الشكل.  الاىياء التاهرة    الفئة الدطابية لذا

  

 ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  امية للجلسطة: المرحلة الخت
 التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . 

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

يليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بت  التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.
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 11 د 

يطبػػػػػػػػػػػأ التعليمػػػػػػػػػػػػة,   
ييلػػػػػػػػد الحروػػػػػػػػات,   

 يشاهد التسايل.

بعد أف تشاهد ول ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات       
 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

ـ ىاىػػة التلفػػاز أك الكمبيػػوتر لغعلنػػا لظيػػل الى إف العمػػل في الدكتػػب كالجلػػوس أ ػػا :تمططرين الفقمططة 
في حػرؾ الفيمػة  ػراف . الأ اـ كلا نستعمل بشكل واؼ العضلبت الباسطة للعمود الفير كالجػ ع

 .لذ   العضلبت ككضعية الجلوس
ف ػي الػد اغ ويػف يعمػلبف  عػا بتػآزر. يطبػأ هػ ا التمػرين  Xتخيػل الحػرؼ   لؽرف :ةشاط تخيل 

 ب الرياضي ك يساعدنا على استشعار التواصل.أثناء الا تحاف التدري

ييوـ الدعالج  بتثبيت وا تَا ت وير على حا ل ثلبثي  لت وير الاطفاؿ التوحديتُ كهو ييو وف بالتمارين      
 ليعاد عرض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.

 د  11 

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 الاسئلة.

 

 

 د 31

   يلبحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػظ
ال ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػور 

 كييلدها.

 

  الاعتمػػػػػػاد علػػػػػػى اسػػػػػػتًاتيايات اللعػػػػػػب
 سػػػػلوويالعػػػػلبج ال  الالكػػػػتًكني كفنيػػػػات

كالػػػػػػػػػػػػػػػػػتعلم ...  التيليػػػػػػػػػػػػػػػػػد ، التعويػػػػػػػػػػػػػػػػػوو
 .الاجتماعي

  اسػػػػػػػتعماؿ الوسػػػػػػػائط الدتعػػػػػػػددة الدتػػػػػػػوفرة
 .كتطبييها بشكل فردم كعاعي

 ألعػػاب الكتًكنيػػة  تنوعػػة هػػدفها التًويػػو 
. 

 

 

 مرحلة الاةطنيق:

 يست ور  ا م فعلر في الجلسة السابية.المهمة: 

 هل بإ كانك اعادة ذلك؟ هل تت ور  ا قمنا في الجلسة السابية؟التعليمة: 

 مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة:

 لاحظ ال ور التالية.المهمة: 

 هل بإ كانك تيليد ال ور التالية؟التعليمة: 

تعرض صور تا انشطة لويػادة التًويػو أك التواصػل الب ػرم عػبر جهػاز التلفػاز أك ايبػاد يطلػب  ػنهم    
 ذلك كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا. تيليدها كذلك بت ويرهم كإعادة عرضها بعد

 

  تعلػػػػػػػػػػػم بعػػػػػػػػػػػ  الدهػػػػػػػػػػػارات
 .الأوادلؽية

  العمػػػل علػػػػى زيػػػػادة فػػػػتًات
 .التواصل الب رم

 طفل الى تعلم  ا  تهيئة ول
هػػو جديػػد بطرييػػة  نتمػػة 

 .كسليمة

 

 الجلسة

   18و 
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 د  31

   يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل
 التطبييات.

 

 

 
 جلسات فردية تساعد على التًويو كالد ع  . 
 الخ...تعلم بع  الافعاؿ الاوادلؽية والاحتًاـ ك التعا ل    الكبار . 
 :لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي 

 Buddy’s App 1/2/3..... : تعمل سلسلة ه ا التطبيأABAى طرؽ بسيطة في التمييو عل
يعمػػل علػػى الاىتلبفػػات في الالػػواف، أم Buddy’s App بػػتُ الدفػػردات في  يػػادين لستلفػػة  ػػثلب 

  .اسم اللوف الدعلن ك على الطفل اف يشتَ إلى اللوف الدلبئم بالضبط أعلى الشاىة

 

 الالعاب.لؽكن ايضا اف لصد أنواع أىرل في ه ا التطبيأ بالنسبة للحيوانات كالفواور ك 

 ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  المرحلة الختامية للجلسطة: 
 التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . 

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك لاحتتٍ كاستم    التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

بعػػػد أف تشػػػاهد وػػػل ااموعػػػة الفيػػػديو ينتػػػدب الدعػػػالج احػػػد الاطفػػػاؿ لرموعػػػة الدراسػػػة لييػػػوـ     
 بتيليد الحروات  الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر. 
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  :تقييم جلسات الاسبوع

 .استمتاع الاطفاؿ لرموعة الدراسة بجمي  الانشطة كالتطبييات الديتًحة في ول جلسات ه ا الاسبوع 

 م ابتكاركا أكضاع جديدة.استطاع جل افراد الدراسة تيليد الانشطة كالتمارين الديتًحة ، بالاضافة الى أا 

 لرموعة الدراسة. بالدرجة الثانية لدل الاطفاؿ  بالإضافة الى أف  شاهدة صور كفيدكهات على الكمبيوتر، كتحريك الداكس كتتبعر عبر الشاىة زاد  ن  تعتهم بالدرجة الاكلى كدرجة التًويو 

 ادة الثية بتُ الطرفتُ.الجلسات الفردية سالعت بيدر وبتَ في تطوير الطفل التوحدم كفي زي 

  لرموعة الدراسة.   بالنسبة للطفل التوحدم  ير لكن لفتًات ق تَة جداتوصلنا الى أنر م  بعم ركح الالفة بتُ الاطفاؿ أنفسهم كبتُ الاطفاؿ كالباحثة، أ ا عن زيادة التًويو ك الانتبا  فهو أ ر لؽكن تحيي 

دقييػة. لويػادة الثيػة كالالفػة بػتُ  11 ػدة الجلسػة  يو يػة و في الفػتًة ال ػباحية  قا ػت الباحثػة  بتيػديم جلسػة فرديػة لطفػل  عػتُ علػى حسػب الاىتيػار العشػوائي  ػن بدايػة البرنػا ع الى اايتػر كبعد الانتهاء  ن الجلسػات الجماعيػة ال      
 حرة ، ىربشات ......الخ الدهم استعماؿ اجهوة الوسائط الدتعددة. كإعطاء الطفل حرية اللعب كترويب أم ىكل على احدل الاجهوة  ػ رسم أىكاؿ، الطفل ك الباحثة

 

 

 

 

 11 د 

يطبػػػػػػػػػػػأ التعليمػػػػػػػػػػػػة,   
ييلػػػػػػػػد الحروػػػػػػػػات,   

 يشاهد التسايل.

 طفال: تمرين يوغا الحيواةات لني 

 
 :لؽكننػػػا هػػػ ا التمػػػرين  ػػػن التًويػػػو ك لؼلػػػص  ػػػن زيػػػادة الطاقػػػة ك الجهػػػد.  تمطططرين الااتصطططال المتقطططاطع

 لػدث توجر إلغا  ك يويد الانتبا  ك يساعد أثناء اجتياز الا تحانات ك ينمي تيدير ال ات.

حديتُ كهو ييو وف بالتمارين ييوـ الدعالج  بتثبيت وا تَا ت وير على حا ل ثلبثي  لت وير الاطفاؿ التو      
 ليعاد عرض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.

 ك ونهاية لذ   الخطوة  راجعة الدهارات ك  دل تنميتها ، كالتعود على اوتساتا. 
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 .التواصل  تَ اللفتي تنمية  هارة الوحطططططططدة:
 عػرض ثلبثػى، جهػاز وػا تَا الآلى، حا ػل الحاسػب جهػاز الى االكػا تَ   ػن توصػيل فيديو، وابل ت وير جهاز ايباد زئد لوحات الكتًكنية لستلفة الحام النوع، واىف ضوئي، هواتف ذوية، تلفاز  سطح، وا تَا الوسائل المستخدمة:

. ىػبكة الانتًنػت لتحميػل التطبييػات الدعمػوؿ تػا كالخاصػة بالطفػل التوحػدم، صػور كفيػديوهات  تنوعػة DVD بػػ   ػوكد آلى حاسػب جهػاز .الدهػارل الأداء  سػتول تسػايل ، اسػتمارة Data Show   واىػف ضػوئيو البيانػات
 نواع وهادئة ك نشطة ,  رآة ك واد  تنوعة حسب حاجة ول نشاط  عركض على ال ور الدستعملة في الجلسة. وسييى  تعددة الا

 .الدهارات التواصلية  تنمية بع  السلووات التي تشكل ي:ططالهدف العنيج

 : أل المرامي الوسطى ىدافالأ
 العمل على زيادة الفهم كالتيليل  ن التعبتَ اللفتي  تَ الدلبئم. 

  أساليب جديدة في التعا ل    الاىرينتعلم. 
 لزاكلة دلرر ضمن لزيطر كأسرتر. 
 .زيادة الدتعة كالتفاعل بينهم 

                        لياعة. لساحة/االمكطططان: االسادس كالساب .                                                                  اليطططوم:                                 الثالموع:  طططالاسب

 المنيحظات
 الاىداف النوعية

 + المدة

رقطططططططططططططططططططططططططططم  الأىداف الاجرائية الاةشطة المستخدمة الاستراتيجية المستخدمة
 الجلسة

 د  11 

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 الاسئلة.

 

 

  ػػػػػػػ تعويػػػػػػو التعػػػػػػاكف الجمػػػػػػاعي عػػػػػػن طريػػػػػػأ
اللعػػػػػػػػب الجمػػػػػػػػاعي كالػػػػػػػػ م  ػػػػػػػػن هدفػػػػػػػػر 

 .التعاكف

  التًويػػػو  ػػػن ىػػػلبؿ الاسػػػتماع للموسػػػييى
 . زيادة التواصل الب رم  بالعمل على

 ة تعلػػػيمهم بعػػػ  الحروػػػات الرق ػػػة لتنميػػػ
  ليرة الجسد.و  التعبتَ الجسدم

 

 مرحلة الاةطنيق:

 يست ور  ا م فعلر في الجلسة السابية.المهمة: 

 هل تت ور  ا قمنا في الجلسة السابية؟ هل بإ كانك اعادة ذلك؟التعليمة: 

  مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة: 

  زيػػػػػػػػػػػػادة فػػػػػػػػػػػػػرص التعػػػػػػػػػػػػػاكف
 .كالتفاعل بينهم

  تحسػػػػػتُ علبقػػػػػة وػػػػػل طفػػػػػل
 .بالآىرين

  تعلػػػم أسػػػاليب جديػػػػدة في
 .التعا ل    الاىرين

 

 

الجلسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
  19و
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 د 31

  يشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهد
 الفيديو

  ك لغيػػػػػب عػػػػػػن
الاسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػئلة 

 الدتعلية بر.

 

 د 31

  يشاهد الفديو
الثاني, كلػػاكؿ 
التيليػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد 

ت ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػفيأ بال
كالعمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػل 

 باليدين.

 

 

 

 

 

  .هارة الان ات  

 

 اةقر لمشاىد الفيديو  ىاهد الفيديو التا .المهمة: 

 ػػػػاذا تشػػػػاهد؟ هػػػػل با كانػػػػك التيربػػػػتَ عمػػػػا ىػػػػاهدتر؟  ػػػػاذا يفعلػػػػوف الاطفػػػػاؿ؟ كبمػػػػاذا هػػػػم التعليمططططة: 
  شتيرلوف؟

يو كالتعبػػتَ عمػػػا ىػػاهدك بالإجابػػػة علػػى الاسػػػئلة الدطركحػػة،  نيػػػوـ بعػػد  شػػػاهد الاطفػػاؿ الفيػػػد       
 . الخ...بتعليمهم بع  الافعاؿ الاوادلؽية والاحتًاـ ك التعا ل    الكبار

   اةقر ىنا لمشاىدة الفيديوىاهد الفيديو التا .المهمة: 

 حاكؿ تيليد الفيديو ال م ىاهدتر على ىاىة التلفازالتعليمة: 

 باليػػدين لتنميػػة كالإىػػارات كالعمػػل   لزاكلػػة إعػػادة بعػػ  الديػػاط  الدوسػػييية السػػهلة بالت ػػفيأ ك العمػػل
ين،   تسػػايل ذلػػك عػػبر وػػا تَات فيػػديو ك اعػادة عرضػػها للؤطفػػاؿ لرموعػػة الدراسػػة  باىػػرة بعػػد باليػد

 .أم عرض الفيديو الخاص تم. النشاط
 ألعاب اجتماعية بطريية عاعية   حوبة بموسييى  نشطة ، أىرل تساعد على الاستًىاء. 

 وسييية للتدريب على النطأ  حروات تلفتية . 
 هارات التي يتم إتياااإعادة لشارسة بع  الد. 

 .ذور الأسماء ك ترديدها 
 اللعب على ىكل لرموعة كاحدة. 
 بعػػدها تسػػايل الأطفػػاؿ . الاسػػتماع لػػبع  التسػػايلبت الدوسػػييية كلزاكلػػة التًديػػد  عهػػا عاعيػػا

 .كاعادة عرضها لذم

مرينػات لإعػادة  ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  الت المرحلة الختامية للجلسطة: 
 التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . 

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

  

 

 

 

file:///C:/Users/khaldoui/Desktop/فيديوهات%20البرنامج/---iPads%20in%20the%20Classroom%20-%20YouTube.mp4
file:///C:/Users/khaldoui/Desktop/فيديوهات%20البرنامج/---iPads%20in%20the%20Classroom%20-%20YouTube.mp4
file:///C:/Users/khaldoui/Desktop/فيديوهات%20البرنامج/SPORT%20ET%20AUTISME%20AU%20SESSAD%20ENVOL%20LORRAINE%20DE%20SAINT-AVOLD%202011%20-%20YouTube.MP4
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 11 د 
يطبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػأ  

التعليمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة,  
ييلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد 
الحروػػػػػػػػػػػػات,   
يشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهد 

 التسايل.

لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك   التعليمة: 
 ىاء.تح  بالراحة كالاستً 

بعد أف تشاهد ول ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات       
 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

 تمرين يوغا الحيواةات لنيطفال:  

 
 :الجهػػػد.  لؽكننػػػا هػػػ ا التمػػػرين  ػػػن التًويػػػو ك لؼلػػػص  ػػػن زيػػػادة الطاقػػػة ك تمطططرين الااتصطططال المتقطططاطع

 لػدث توجر إلغا  ك يويد الانتبا  ك يساعد أثناء اجتياز الا تحانات ك ينمي تيدير ال ات.

ييوـ الدعالج  بتثبيت وا تَا ت وير على حا ل ثلبثي  لت وير الاطفاؿ التوحديتُ كهو ييو وف بالتمارين      
 ت التي يبدكاا.ليعاد عرض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتا

 ك ونهاية لذ   الخطوة  راجعة الدهارات ك  دل تنميتها ، كالتعود على اوتساتا. 

 

 د  11 

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 الاسئلة.

 

 

 د 31

  ػػػػػػػ تعويػػػػػػو التعػػػػػػاكف الجمػػػػػػاعي عػػػػػػن طريػػػػػػأ
اللعػػػػػػػػب الجمػػػػػػػػاعي كالػػػػػػػػ م  ػػػػػػػػن هدفػػػػػػػػر 

 .التعاكف

  التًويػػػو  ػػػن ىػػػلبؿ الاسػػػتماع للموسػػػييى
 . زيادة التواصل الب رم  بالعمل على

  الحروػػػات الرق ػػػة لتنميػػػة  تعلػػػيمهم بعػػػ
  ليرة الجسد.و  التعبتَ الجسدم

  .هارة الان ات  

 

 مرحلة الاةطنيق:

 يست ور  ا م فعلر في الجلسة السابية.المهمة: 

 هل تت ور  ا قمنا في الجلسة السابية؟ هل بإ كانك اعادة ذلك؟التعليمة: 

  مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة: 

 تالية.لاحظ ال ور الالمهمة: 

  َهػػػػػػػػػارات التواصػػػػػػػػػل  ػػػػػػػػػت 
اللفتػػػػػػػػػػػػػي  ػػػػػػػػػػػػػن تواصػػػػػػػػػػػػػل 
ب ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرم، كإلؽػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاءات 
كإىػػػػػػػػػػػػػػػػارات، كتعبػػػػػػػػػػػػػػػػتَات 

 . كجهية

 

 

 

الجلسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
  11و
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  يلبحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػط
ل ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػور ا

 كييلدها.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 د  31

   يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل
 التطبييات.

 

 هل بإ كانك تيليد ال ور التالية؟التعليمة:  

تعرض صور تا انشطة لويػادة التًويػو أك التواصػل الب ػرم عػبر جهػاز التلفػاز أك ايبػاد يطلػب  ػنهم    
 تيليدها كذلك بت ويرهم كإعادة عرضها بعد ذلك كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.

 

  
 لد عجلسات فردية تساعد على التًويو كا  . 

 الخ...تعليمهم بع  الافعاؿ الاوادلؽية والاحتًاـ ك التعا ل    الكبار . 
  ػػ  التًويػػو علػػى  العمططل علططى اةجططاز ةشططاطات التطبيقططات اتتيططة التططي تعططزز التواصططل غيططر اللفظططي 

العمػػل الجمػػاعي  ػػ  الاطفػػاؿ لرموعػػة الدراسػػة، التنفػػي  بػػتُ الفينػػة كالأىػػرل بنشػػاطات تحفػػظ التًويػػو 
 .وبالدطل

 :لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي 

 LearnEnjoy :.يطرح ه ا التطبيأ أنشطة لستلفة حسب الليرة ، بالتعرؼ على الوضعيات 

 

 ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  المرحلة الختامية للجلسطة: 
 عماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . التًويو كالتحرر  ن الاست

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك   التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.
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 11 د 

يطبػػػػػػػػػػػأ التعليمػػػػػػػػػػػػة,   
ييلػػػػػػػػد الحروػػػػػػػػات,   

 يشاهد التسايل.

يديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات  بعد أف تشاهد ول ااموعة الف     
 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

 :لؽكننػػػا هػػػ ا التمػػػرين  ػػػن التًويػػػو ك لؼلػػػص  ػػػن زيػػػادة الطاقػػػة ك الجهػػػد.  تمطططرين الااتصطططال المتقطططاطع
 ت ك ينمي تيدير ال ات.لػدث توجر إلغا  ك يويد الانتبا  ك يساعد أثناء اجتياز الا تحانا

ييوـ الدعالج  بتثبيت وا تَا ت وير على حا ل ثلبثي  لت وير الاطفاؿ التوحديتُ كهو ييو وف بالتمارين      
 ليعاد عرض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.

 تعود على اوتساتاكونهاية لذ   الخطوة  راجعة الدهارات ك  دل تنميتها ، كال. 

 

 د  11 

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 الاسئلة.

 

 د 31

  يشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهد
الفيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػديو 
كيتعػػػػرؼ علػػػػى 

 الاصوات.

 

 

  ػػػػػػػ تعويػػػػػػو التعػػػػػػاكف الجمػػػػػػاعي عػػػػػػن طريػػػػػػأ
اللعػػػػػػػػب الجمػػػػػػػػاعي كالػػػػػػػػ م  ػػػػػػػػن هدفػػػػػػػػر 

 .التعاكف

  التًويػػػو  ػػػن ىػػػلبؿ الاسػػػتماع للموسػػػييى
 . زيادة التواصل الب رم  بالعمل على

  تعلػػػيمهم بعػػػ  الحروػػػات الرق ػػػة لتنميػػػة
  ليرة الجسد.و  التعبتَ الجسدم

  .هارة الان ات  

 

 

 مرحلة الاةطنيق:

 يست ور  ا م فعلر في الجلسة السابية.مهمة: ال

  هل تت ور  ا قمنا في الجلسة السابية؟ هل بإ كانك اعادة ذلك؟التعليمة: 

  مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة:

 .اةقر ىنا لمشاىدة الفيديواستم  للفيديو التا : المهمة: 

هل بإ كانك التعرؼ على الاصوات التي تسمعها دكف  شاهدة الفيديو؟  بعدها يتم عرض التعليمة: 
 الفيديو صوت كصورة ك سماع تعاليأ الاطفاؿ على الفيديو.

 لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي:   
 Grace App. iPad (22 €) : يسمح ه ا التطبيأ للؤطفاؿ التوحديتُ بتكوين عل انطلبقػا

 . ن ال ور الدختارة، ك هو تطبيأ ناجح

نتػاـ تبػادؿ ال ػور ، لكػن يسػمح   PECSيستعمل ه ا التطبيأ طبيعيا صػور  ػعىوذة  ػن البرنػا ع 

  تعلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيمهم الإن ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات
 .للؤصوات ك التمييو بينها

الجلسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
  11و
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 د  31

   يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل
 التطبييات.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 11 د 

يطبػػػػػػػػػػػأ التعليمػػػػػػػػػػػػة,   
   ييلػػػػػػػػد الحروػػػػػػػػات,

يػػة  ػػن أيضػػا بالإضػػافة صػػور ىخ ػػية يعػػرض حيػػل التعبػػتَات السػػهلة للؤطفػػاؿ التوحػػديتُ كتنميػػة الالع
 . العمل على ال ور العائلية للؤطفاؿ التوحديتُ

 

 Grid Player. iPad gratuit : التطبيأ بسيط يستعمل لأنر يسػمح بتكػوين عػل بسػيطة
كلؽكػػن أف يتضػػػمن أطعمػػػة أك  شػػركبات أك ألبسػػػة ، ومػػػا . أنػػػا أريػػد ، أنػػػا أحػػػب ، أنػػا لا أحػػػب:  ػػثلب

 . ثلب لؽكن أيضا تكوين عل أىرل تديو أىخاص كعواطف

 

 ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  المرحلة الختامية للجلسطة: 
 التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . 

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك  لاحتتٍ كاستم   التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

بعد أف تشاهد ول ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات       
 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

 لؽكننػػػا هػػػ ا التمػػػرين  ػػػن التًويػػػو ك لؼلػػػص  ػػػن زيػػػادة الطاقػػػة ك الجهػػػد.  ع:تمطططرين الااتصطططال المتقطططاط
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 لػدث توجر إلغا  ك يويد الانتبا  ك يساعد أثناء اجتياز الا تحانات ك ينمي تيدير ال ات. يشاهد التسايل.

ييوـ الدعالج  بتثبيت وا تَا ت وير على حا ل ثلبثي  لت وير الاطفاؿ التوحديتُ كهو ييو وف بالتمارين      
 عرض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا. ليعاد

 ك ونهاية لذ   الخطوة  راجعة الدهارات ك  دل تنميتها ، كالتعود على اوتساتا. 

 د  11 

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 الاسئلة.

 

 د 11

  يشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهد
الفيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػديو 

ن كلغيػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػ
الاسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػئلة 

 الخاص بر.

 د 11

  يشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهد
الفيػػػديو الثػػػاني 

 ك ييلد .

 

  ػػػػػػػ تعويػػػػػػو التعػػػػػػاكف الجمػػػػػػاعي عػػػػػػن طريػػػػػػأ
اللعػػػػػػػػب الجمػػػػػػػػاعي كالػػػػػػػػ م  ػػػػػػػػن هدفػػػػػػػػر 

 .التعاكف

 يى التًويػػػو  ػػػن ىػػػلبؿ الاسػػػتماع للموسػػػي
 . زيادة التواصل الب رم  بالعمل على

  تعلػػػيمهم بعػػػ  الحروػػػات الرق ػػػة لتنميػػػة
  ليرة الجسد.و  التعبتَ الجسدم

  .هارة الان ات  

 

 

 مرحلة الاةطنيق:

 يست ور  ا م فعلر في الجلسة السابية.المهمة: 

 هل تت ور  ا قمنا في الجلسة السابية؟ هل بإ كانك اعادة ذلك؟التعليمة: 

  ناء الخطة العنيجية للجلسة:مرحلة ب 

  اةقر ىنا لمشاىدة الفيديو ىاهد الفيديو التا .المهمة: 

؟ هػػػػل با كانػػػػك التيربػػػػتَ عمػػػػا ىػػػػاهدتر؟  ػػػػاذا يفعلػػػػوف الاطفػػػػاؿ؟ كبمػػػػاذا هػػػػم  ػػػػاذا تشػػػػاهدالتعليمططططة: 
      شتيرلوف؟

بعػػػػد  شػػػػاهد الاطفػػػػاؿ الفيػػػػديو كالتعبػػػػتَ عمػػػػا ىػػػػاهدك بالإجابػػػػة علػػػػى الاسػػػػئلة الدطركحػػػػة،  نيػػػػوـ     
 . الخ...بتعليمهم بع  الافعاؿ الاوادلؽية والاحتًاـ ك التعا ل    الكبار

   اةقر ىنا لمشاىدة الفيديوا .ىاهد الفيديو التالمهمة: 

 تلفاز.حاكؿ تيليد الفيديو ال م ىاهدتر على ىاىة الالتعليمة: 

باليػػػدين لتنميػػػة كالإىػػػارات   لزاكلػػػة إعػػػادة بعػػػ  الديػػػاط  الدوسػػػييية السػػػهلة بالت ػػػفيأ ك العمػػػل      
كالعمػػػل باليػػػدين،   تسػػػايل ذلػػػك عػػػبر وػػػا تَات فيػػػديو ك اعػػػادة عرضػػػها للؤطفػػػاؿ لرموعػػػة الدراسػػػة 

  العمػػػػل علػػػػى زيػػػػادة الفهػػػػم
كالتيليػػػػػػػػػػػػػل  ػػػػػػػػػػػػػن التعبػػػػػػػػػػػػػتَ 

 .اللفتي  تَ الدلبئم

  زيػػػػػػػػػػػادة الدتعػػػػػػػػػػػة كالتفاعػػػػػػػػػػػل
 بينهم.

 

 الجلسة

   12و  
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 د  31

    يتبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
التعليمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات 
الخاصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

 بالحروات.

 

 

 

 

 11 د 

يطبػػػػػػػػػػػأ التعليمػػػػػػػػػػػػة,   
ييلػػػػػػػػد الحروػػػػػػػػات,   

 يشاهد التسايل.

 .أم عرض الفيديو الخاص تم.  باىرة بعد النشاط

 مالها في ىذه الجلسة مايلي:لمن التطبيقات التي تم استع   
 Autimo. iPad. Gratuit : عبػارة عػن سلسػلة  ػن النشػاطات تعػبر عػن حيييػة الانفعػالات

النكػػت، العػػاب الاىػػياء الدىيلػػة، : ك يسػػتعمل التطبيػػأ ألعػػاب بسػػيطة  ثػػل. عػػن طريػػأ التعبػػتَ بالوجػػر
  .ألعاب الاىياء الدتشاتة

 

جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  ػ  اايػة وػل  المرحلة الختامية للجلسطة: 
 التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . 

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر   التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

بعد أف تشاهد ول ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات       
 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

 :الطاقػػػة ك الجهػػػد.  لؽكننػػػا هػػػ ا التمػػػرين  ػػػن التًويػػػو ك لؼلػػػص  ػػػن زيػػػادة تمطططرين الااتصطططال المتقطططاطع
 لػدث توجر إلغا  ك يويد الانتبا  ك يساعد أثناء اجتياز الا تحانات ك ينمي تيدير ال ات.

ييوـ الدعالج  بتثبيت وا تَا ت وير على حا ل ثلبثي  لت وير الاطفاؿ التوحديتُ كهو ييو وف بالتمارين      
 الدلبحتات التي يبدكاا. ليعاد عرض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم
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  :تقييم جلسات الاسبوع

  يتعػرؼ علػى الاصػوات كيػرف  التعبػتَ عنهػا، ومػا أنػر يتعػرؼ عة الدراسة يعتمد في سمعر بالتًويو على حواسر كىاصة التحديأ بالعينتُ، وما لأنر لا لػب الاصوات ال اىبة بالإضافة إلى أنػر لؽكػن أف الطفل التوحدم لرمو
 ا لل وت.بسرعة فائية على ترتيب الاصوات الدسموعة الواحدة تلول الاىرل  ن أكؿ  رة يستم  فيه

 فستَها.كعن تيييم هدؼ الجلسات، هناؾ تجاكب كتفاعل حسن، أ ا عن  لب ح الطفل التوحدم ف عب جدا تفستَها إلا اذا تكلم أك عبّر بسلووات لؽكن ت 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ك ونهاية لذ   الخطوة  راجعة الدهارات ك  دل تنميتها ، كالتعود على اوتساتا. 
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 .تنمية  هارة الادب الاجتماعي كالدشاروة الاجتماعية الوحطططططططدة:
 عػرض ثلبثػى، جهػاز وػا تَا الآلى، حا ػل الحاسػب جهػاز الى الكػا تَا  ػن توصػيل فيديو، وابل ت وير الكتًكنية لستلفة الحام النوع، واىف ضوئي، هواتف ذوية، تلفاز  سطح، وا تَا جهاز ايباد زئد لوحات الوسائل المستخدمة:

. ىػبكة الانتًنػت لتحميػل التطبييػات الدعمػوؿ تػا كالخاصػة بالطفػل التوحػدم، صػور كفيػديوهات  تنوعػة DVD بػػ   ػوكد آلى حاسػب جهػاز .الدهػارل الأداء  سػتول تسػايل ، اسػتمارة Data Show   واىػف ضػوئيو البيانػات
  وسييى  تعددة الانواع وهادئة ك نشطة ,  رآة ك واد  تنوعة حسب حاجة ول نشاط  عركض على ال ور الدستعملة في الجلسة.

 .العمل الجماعي كالألفة.التحكم في النف  ي:ططالهدف العنيج
 : أل المرامي الوسطى ىدافالأ

 العمل ضمن لرموعات كالابتعاد عن العولة.  

 التعويد على  هارة العمل الجماعي. 

                       /الياعة. لساحةالمكطططان: االثا ن كالتاس .                                                                  اليطططوم:                             اراب اوع:  طططالاسب

 المنيحظات
 الاىداف النوعية

 + المدة

رقطططططططططططططططططططططططططططم  الأىداف الاجرائية الاةشطة المستخدمة الاستراتيجية المستخدمة
 الجلسة

 د  11 

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 الاسئلة.

 

 

 د 31

  يشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهد
الفيػػػديو كيعػػػبر 
عما يشػاهدة, 

 الاعتمػػاد علػػى فنيػػات العػػلبج السػػلووي :
 .التعويو بنوعير، التشكيل كالتيليد

 مرحلة الاةطنيق:

 يست ور  ا م فعلر في الجلسة السابية.المهمة: 

 عادة ذلك؟هل تت ور  ا قمنا في الجلسة السابية؟ هل بإ كانك االتعليمة: 

   مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة: 

   ىنا لمشاىدة الفيديواةقر ىاهد الفيديو التا .المهمة:      

 ػػاذا تشػػاهد؟ هػػل با كانػػك التعبػػتَ عمػػا ىػػاهدتر؟  ػػاذا يفعلػػوف الاطفػػاؿ؟ كبمػػاذا هػػم التعليمططة:       
  شتيرلوف؟

  ،تعلػػػػػيمهم انتتػػػػػار دكرهػػػػػم
 .كاحتًاـ الآىر

  تعلػػػػػػػػػػػػػم  عػػػػػػػػػػػػػايتَ الػػػػػػػػػػػػػ كؽ
في   الاجتمػػػػػػػػػػػػػاعي العػػػػػػػػػػػػػػاـ

السػػػػػػػػػػػػػػػػػياؽ الاجتمػػػػػػػػػػػػػػػػػاعي 
 الدناسب  

  التعويد على  هػارة العمػل
 الجماعي 

 

الجلسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
  13و

 

 

 

 

 

file:///C:/Users/khaldoui/Desktop/فيديوهات%20البرنامج/SPORT%20ET%20AUTISME%20AU%20SESSAD%20ENVOL%20LORRAINE%20DE%20SAINT-AVOLD%202011%20-%20YouTube.MP4


 

304 

كلغيػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػن 
الاسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػئلة 

 الدطركحة.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 د  31

  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل
 ييات.التطب

 حاكؿ تيليد الفيديو ال م ىاهدتر على ىاىة التلفاز.   

تعلػيمهم بعد  شاهد الاطفاؿ الفيديو كالتعبػتَ عمػا ىػاهدك بالإجابػة علػى الاسػئلة الدطركحػة،  نيػوـ ب
 . الخ...بع  الافعاؿ الاوادلؽية والاحتًاـ ك التعا ل    الكبار

باليػػػدين لتنميػػػة كالإىػػػارات   لزاكلػػػة إعػػػادة بعػػػ  الديػػػاط  الدوسػػػييية السػػػهلة بالت ػػػفيأ ك العمػػػل      
كالعمػػػل باليػػػدين،   تسػػػايل ذلػػػك عػػػبر وػػػا تَات فيػػػديو ك اعػػػادة عرضػػػها للؤطفػػػاؿ لرموعػػػة الدراسػػػة 

 .أم عرض الفيديو الخاص تم. لنشاط باىرة بعد ا

 في ىذه الجلسة يجب مراعاة مايلي:   
 اعادة لشارسة بع  الدهارات التي يتم إتيااا. 

 اللعب على ىكل لرموعة كاحدة. 
 بعػدها تسػػايل الأطفػػاؿ كإعػػادة . الاسػتماع لػػبع  التسػػايلبت الدوسػػييية كلزاكلػة التًديػػد  عهػػا عاعيػػا

 .عرضها لذم
 ف اجتماعيػػة هػػدفها الدشػػاروة ك الاحػػتًاـ بػػتُ افػػراد الجماعػػة ،   تيليػػدها كتسػػايل عػػرض  يػػاط  لدواقػػ

أم عػػرض . ذلػػك عػػبر وػػا تَات فيػػديو، كاعػػادة عرضػػها للؤطفػػاؿ لرموعػػة الدراسػػة  باىػػرة بعػػد النشػػاط
 .الفيديو الخاص تم

  المشاركة العمل على اةجاز ةشاطات التطبيقات اتتية التي تعمل على تعزيز الادب الاجتماعي ل
 ػػػ  التًويػػػو علػػػى العمػػػل الجمػػػاعي  ػػػ  الاطفػػػاؿ لرموعػػػة الدراسػػػة،  مطططن خطططنيل القصطططص المقصطططودة 

 .التنفي  بتُ الفينة كالأىرل بنشاطات تحفظ التًويو الدطلوب

 لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي:   

 Isequences Lite. Ipad. Gratuit. Version complète : 2,70 

التطبيػػػأ يسػػػمح بتًتيػػػب ال ػػػور تسلسػػػلب علػػػى حسػػػب نتػػػرة الشػػػخص الدسػػػتعمل، هػػػ ا النػػػوع  ػػػن :€
النشػاطات لابػد أف يكػوف بطرييػة  فضػػلة رضػور الكبػار حػتى يعطػي تعليػػأ انطلبقػا  ػن الي ػة الػػتي م 

د ػػة يعمػػل التطبيػػأ علػػى  عرفػػة ال ػػور الػػتي رؤيتهػػا، ال ػػور هػػ   في الالبػػوـ أك النشػػاط الدي. ركايتهػػا لػػر
 .عدة أعماؿ لشكن أف يعملها...  نوهات، صناعة حلولو للطفل
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 11 د 
يطبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػأ  

التعليمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة,  
ييلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد 
الحروػػػػػػػػػػػػػػػػػػات, 
  يشػػػػػػػػػػػػػػػػاهد 

 التسايل.

 .ال ور بسؤاؿ كبانتتاـ  نبدأ

 . اذا سنفعل بعد

 لؼتار لوحد  ق ة  عينة. 

 
 ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  المرحلة الختامية للجلسطة: 

 فرط للؤجهوة الالكتًكنية . التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الد

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك   التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

دب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات  بعد أف تشاهد ول ااموعة الفيديو ينت     
 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

 :لؽكننػػػا هػػػ ا التمػػػرين  ػػػن التًويػػػو ك لؼلػػػص  ػػػن زيػػػادة الطاقػػػة ك الجهػػػد.  تمطططرين الااتصطططال المتقطططاطع
 تيدير ال ات. لػدث توجر إلغا  ك يويد الانتبا  ك يساعد أثناء اجتياز الا تحانات ك ينمي

 تمرين يوغا الحيواةات لنيطفال:  

 

ييوـ الدعالج  بتثبيت وا تَا ت وير على حا ل ثلبثي  لت وير الاطفاؿ التوحديتُ كهو ييو وف بالتمارين      
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 ليعاد عرض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.

 هارات ك  دل تنميتها ، كالتعود على اوتساتاك ونهاية لذ   الخطوة  راجعة الد. 
 

 د  11 

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 الاسئلة.

 د 31

  يشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهد
الفيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػديو ك 
لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن 

سػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػئلة الا
 الدطركحة.

  الاسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتماع
للتسػػػػػػػػػػايلبت 
كلزاكلة التًديد 

  عها.

 

 

 

 

 التعويػو بنوعيػر، : فنيػات العػلبج السػلووي
 التشكيل كالتيليد

 مرحلة الاةطنيق: .

 سة السابية.يست ور  ا م فعلر في الجلالمهمة: 

 هل تت ور  ا قمنا في الجلسة السابية؟ هل بإ كانك اعادة ذلك؟التعليمة: 

   مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة:
 ىنا مشاىدة الفيديو.. ىاهد الفيديو التا .المهمة:      

 ػػاذا تشػػاهد؟ هػػل با كانػػك التعبػػتَ عمػػا ىػػاهدتر؟  ػػاذا يفعلػػوف الاطفػػاؿ؟ كبمػػاذا هػػم التعليمططة:       
  شتيرلوف؟

الدطركحػػػة،  حػػػاكؿ  بعػػػد  شػػػاهد الاطفػػػاؿ الفيػػػديو كالتعبػػػتَ عمػػػا ىػػػاهدك بالإجابػػػة علػػػى الاسػػػئلة     
 تيليد الفيديو ال م ىاهدتر على ىاىة التلفاز

 .اعادة لشارسة بع  الدهارات التي يتم إتيااا
 اللعب على ىكل لرموعة كاحدة. 

 بعػدها تسػػايل الأطفػػاؿ كإعػػادة . الاسػتماع لػػبع  التسػػايلبت الدوسػػييية كلزاكلػة التًديػػد  عهػػا عاعيػػا
 .عرضها لذم

 يػػة هػػدفها الدشػػاروة ك الاحػػتًاـ بػػتُ افػػراد الجماعػػة ،   تيليػػدها كتسػػايل عػػرض  يػػاط  لدواقػػف اجتماع
أم عػػرض . ذلػػك عػػبر وػػا تَات فيػػديو، كاعػػادة عرضػػها للؤطفػػاؿ لرموعػػة الدراسػػة  باىػػرة بعػػد النشػػاط

 .الفيديو الخاص تم
 العمل على اةجاز ةشاطات التطبيقات اتتية التي تعمل على تعزيز الادب الاجتماعي لالمشاركة 

 ػػػ  التًويػػػو علػػػى العمػػػل الجمػػػاعي  ػػػ  الاطفػػػاؿ لرموعػػػة الدراسػػػة،  مطططن خطططنيل القصطططص المقصطططودة 

  َتعلػػػػػػػػػػػػػم احػػػػػػػػػػػػػػتًاـ الكبػػػػػػػػػػػػػػت
كال ػػػػػػػػػػػػػيرتَ  ػػػػػػػػػػػػػن ىػػػػػػػػػػػػػلبؿ 
 شػػػاهدة فيػػػػديوهات تعػػػػبر 

 .عن  وافأ اجتماعية

 

 

الجلسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
  11و
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 د  31

  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل
 التطبييات.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 11 د 

يطبػػػػػػػػػػػأ التعليمػػػػػػػػػػػػة,   
ييلػػػػػػػػد الحروػػػػػػػػات,   

 .التنفي  بتُ الفينة كالأىرل بنشاطات تحفظ التًويو الدطلوب

 لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي:   

 My scene. iPad. Gratuit. Version complète : 1,80 € : عبػارة عػن
 ىػارؼ ك عناصػر  دلرػة يتكػوف  نهػا التطبيػأ ترعػة للعناصػر ك الوىػارؼ الدوجػودة، لشكػن صػناعة أكز 

 :سماع الي ة الدركية ك لؽكن أيضا
 لؽكن أف يتكلم ك يسال اسم العناصر التاهرة. 
 اعادة سماع اسم العناصر التاهرة بالضيرط أسفل. 

 تيريتَ توجر العناصر  ن اليمتُ إلى اليسار. 

 زدكاجية العناصر.لشكن ايضا ا 

 
 ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  المرحلة الختامية للجلسطة: 

 التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . 

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

تتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك لاح  التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

بعد أف تشاهد ول ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات       
 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

 لؽكننػػػا هػػػ ا التمػػػرين  ػػػن التًويػػػو ك لؼلػػػص  ػػػن زيػػػادة الطاقػػػة ك الجهػػػد.  ال المتقطططاطع:تمطططرين الااتصططط
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 لػدث توجر إلغا  ك يويد الانتبا  ك يساعد أثناء اجتياز الا تحانات ك ينمي تيدير ال ات. يشاهد التسايل.

ارين ييوـ الدعالج  بتثبيت وا تَا ت وير على حا ل ثلبثي  لت وير الاطفاؿ التوحديتُ كهو ييو وف بالتم     
 ليعاد عرض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.

 ك ونهاية لذ   الخطوة  راجعة الدهارات ك  دل تنميتها ، كالتعود على اوتساتا. 

 د  11 

 .يست ور 

 د 31

  يشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهد
الفيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػديو ك 
لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن 
الاسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػئلة 

 الدطركحة.
  الاسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتماع

للتسػػػػػػػػػػايلبت 
كالانسػػػػػػػػػػػػػػػػػػااـ 

  عها.

 

 

 

 التعويػو بنوعيػر، : فنيػات العػلبج السػلووي
 التشكيل كالتيليد.

 

 ق:مرحلة الاةطني

 يست ور  ا م فعلر في الجلسة السابية.المهمة: 

 هل تت ور  ا قمنا في الجلسة السابية؟ هل بإ كانك اعادة ذلك؟التعليمة: 

  مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة:

 اةقر لمشاىد الفيديو  ىاهد الفيديو التا .المهمة: 

 ػػػػاذا تشػػػػاهد؟ هػػػػل با كانػػػػك التيربػػػػتَ عمػػػػا ىػػػػاهدتر؟  ػػػػاذا يفعلػػػػوف الاطفػػػػاؿ؟ كبمػػػػاذا هػػػػم التعليمططططة: 
  شتيرلوف؟

 بعد  شاهد الاطفاؿ الفيديو كالتعبتَ عما ىاهدك بالإجابة على الاسئلة الدطركحة،  نيوـ بتعليمهم  
 . الخ...بع  الافعاؿ الاوادلؽية والاحتًاـ ك التعا ل    الكبار

 استعد ليياـ ببع  الانشطة.المهمة: 

 قم بالأنشطة التالية كفأ الشركط الاتية:التعليمة: 

  ألعػػػاب اجتماعيػػػة بطرييػػػة عاعيػػػة   ػػػحوبة بموسػػػييى  نشػػػطة، كأىػػػرل تسػػػاعد علػػػى الاسػػػتًىاء
 .استم  هناو وسييى بتهوفن  

 وسييية للتدريب على النطأ  حروات تلفتية . 

 

  تعلػػػػػػػػػػم طرييػػػػػػػػػػة لائيػػػػػػػػػػة في
التواصل    الاىرين سواء 

أك   في طرييػػػػػػػػػػػػػػػة الكػػػػػػػػػػػػػػػلبـ
 .الان ات

 

الجلسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
  11و
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 د  31

  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل
 التطبييات.

 

 

 

 

 

 

 

 11 د 

يطبػػػػػػػػػػػأ التعليمػػػػػػػػػػػػة,   
ييلػػػػػػػػد الحروػػػػػػػػات,   

 يشاهد التسايل.

 إعادة لشارسة بع  الدهارات التي يتم إتيااا. 

 اللعب على ىكل لرموعة كاحدة. 
 بعػػدها تسػػايل الأطفػػاؿ . اع لػػبع  التسػػايلبت الدوسػػييية كلزاكلػػة التًديػػد  عهػػا عاعيػػاالاسػػتم

 .كإعادة عرضها لذم

 لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي:   

 StoryBuddy 2 lite iPad gratuit. Version complète pour 6 

ر كالن ػػػوص كال ػػػوت نضػػػ  وػػػل :التطبيػػػأ يسػػػمح ب ػػػناعة وتػػػاب ق ػػػص ق ػػػتَة عػػػن طريػػػأ ال ػػػو €
صػػػفحة  ػػػن الكتػػػاب ، ومػػػا لؽكػػػن أف نت ػػػفح بطرييػػػة وليػػػة للكتػػػاب ك لؽكػػػن طباعتػػػر أك ارسػػػالر عػػػبر 

 الالؽايل.

 
 ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  المرحلة الختامية للجلسطة: 

 الالكتًكنية . التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة 

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك   التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

حد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات  بعد أف تشاهد ول ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج ا     
 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

ف ي الد اغ ويػف يعمػلبف  عػا بتػآزر. يطبػأ هػ ا التمػرين أثنػاء  Xتخيل الحرؼ   لؽرف :ةشاط تخيل 
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 الا تحاف، التدريب الرياضي كيساعدنا على استشعار التواصل.
 :ننػػا هػػ ا التمػػرين  ػػن التًويػػو ك لؼلػػص  ػػن زيػػادة الطاقػػة ك الجهػػد. لػػػدث لؽك تمططرين الااتصططال المتقططاطع

 توجر إلغا  ك يويد الانتبا  ك يساعد أثناء اجتياز الا تحانات ك ينمي تيدير ال ات. 
            ييػػوـ الدعػػالج  بتثبيػػت وػػا تَا ت ػػوير علػػى حا ػػل ثلبثػػي  لت ػػوير الاطفػػاؿ التوحػػديتُ كهػػو ييو ػػوف

 عاد عرض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.بالتمارين لي 11

 ك ونهاية لذ   الخطوة  راجعة الدهارات ك  دل تنميتها ، كالتعود على اوتساتا. 

 د  11 

 .يست ور 

 د 31

  يشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهد
الفيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػديو ك 
لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن 
الاسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػئلة 

 الدطركحة.
  الاسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتماع

للتسػػػػػػػػػػايلبت 
كالانسػػػػػػػػػػػػػػػػػػااـ 

  عها.

 

 

 

التعويػػػػػػػو بنوعيػػػػػػػر، : فنيػػػػػػػات العػػػػػػػلبج السػػػػػػػلووي
 التشكيل كالتيليد.

 مرحلة الاةطنيق:

 ور  ا م فعلر في الجلسة السابية.يست  المهمة: 

 هل تت ور  ا قمنا في الجلسة السابية؟ هل بإ كانك اعادة ذلك؟التعليمة: 

  مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة:

 اةقر ىنا لمشاىدة الفيديو  ىاهد الفيديو التا .المهمة: 

 ػػػػاذا تشػػػػاهد؟ هػػػػل با كانػػػػك التعبػػػػتَ عمػػػػا ىػػػػاهدتر؟  ػػػػاذا يفعلػػػػوف الاطفػػػػاؿ؟ كبمػػػػاذا هػػػػم التعليمططططة: 
  شتيرلوف؟

 بعد  شاهد الاطفاؿ الفيديو كالتعبتَ عما ىاهدك بالإجابة على الاسئلة الدطركحة.       

 ـ ببع  الانشطة.استعد لليياالمهمة: 

 قم بالأنشطة التالية كفأ الشركط الاتية:التعليمة: 

  ألعػػػاب اجتماعيػػػة بطرييػػػة عاعيػػػة   ػػػحوبة بموسػػػييى  نشػػػطة، كأىػػػرل تسػػػاعد علػػػى الاسػػػتًىاء
 .استم  هناو وسييى بتهوفن  

 وسييية للتدريب على النطأ  حروات تلفتية . 

  العمػػػػػل ضػػػػػمن لرموعػػػػػات
  .كالابتعاد عن العولة

 

 

 الجلسة

   16و  

 

 

 

 

 

 

file:///C:/Users/khaldoui/Desktop/فيديوهات%20البرنامج/---One%20Transformed%20Classroom%20-%20YouTube.mp4
file:///C:/Users/khaldoui/Desktop/فيديوهات%20البرنامج/---One%20Transformed%20Classroom%20-%20YouTube.mp4
file:///C:/Users/khaldoui/Desktop/Nouveau%20dossier/Documents/موسيقى%20الاسترخاء/cBeethoven%20-%20Relaxation%20music.mp3
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 د  31

  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل
 التطبييات.

 

 

 

 

 

 11 د 

يطبػػػػػػػػػػػأ التعليمػػػػػػػػػػػػة,   
ييلػػػػػػػػد الحروػػػػػػػػات,   

 يشاهد التسايل.

 إعادة لشارسة بع  الدهارات التي يتم إتيااا. 

 اللعب على ىكل لرموعة كاحدة. 
 بعػػدها تسػػايل الأطفػػاؿ . الاسػػتماع لػػبع  التسػػايلبت الدوسػػييية كلزاكلػػة التًديػػد  عهػػا عاعيػػا

 .ادة عرضها لذمكإع

 لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي:   

 Behavior.iPad gratuit:   عبػػػارة عػػػن تطبيػػػأ للمعلمػػػتُ ك الكبػػػار الػػػ ين يتعػػػا لوف  ػػػ
الاطفػػػػاؿ يعتمػػػػد علػػػػى ألعػػػػاب لعػػػػب الػػػػدكر. ك لكػػػػي نتعػػػػرؼ علػػػػى ويفيػػػػة التفاعػػػػل  ػػػػ  سػػػػلوؾ الطفػػػػل 

الطفل التوحدم ك يضرب راسر على الحػائط، ومػا ليػدنا ا كانيػة التوحدم في البداية لؽكن أف ييرضب 
التعا ػػل  عػػر بطرييػػة أك بػػعىرل والتخاصػػم،التااهل، الكػػلبـ، لشكػػن أيضػػا اعطػػاء  قليػػل  ػػن الحلػػول  

  حتى كاف لم يهدئ الطفل التوحدم فاللعبة لابد أف تتواصل. 

 

ة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػ المرحلة الختامية للجلسطة: 
 التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . 

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

تجعلػك لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم   التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

بعد أف تشاهد ول ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات       
 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.
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 تقييم جلسات الاسبوع:

 ،ػػتَ لكػػل طفػػل في ااموعػػة كالبػػاقي ينتتػػركف الػػدكر كالذػػدؼ هػػو تعلمهػػم اللباقػػة الاجتماعيػػة كانتتػػار الػػدكر. ومػػا أف التطبييػػات لػػي  فيػػد م اعتمػػاد كقػػت ق هػػدؼ التطبييػػات الدسػػتعملة بالدرجػػة الاكلى هػػو  تعػػة الطفػػل التوحػػدم 
ا لخد تػر بطرييػة  يبولػة كصػحيحة صػحيا كنفسػا كحػتى عليهػا كتسػختَهالذدؼ الاساسي  نهػا هػو أف يلعػب فيهػا بطرييػة صػحيحة كحسػب الدطلػوب كلكػن الذػدؼ هػو ايضػا اسػتعماؿ هػ   الاجهػوة بطرييػة صػحيحة دكف الإد ػاف 

 اجتماعيا.  
  عثتَا أثػر تػ .أم عػرض الفيػديو الخػاص تػم. للؤطفاؿ لرموعة الدراسة  باىػرة بعػد النشػاطعرض  ياط  لدواقف اجتماعية هدفها الدشاروة كالاحتًاـ بتُ افراد الجماعة ،   تيليدها كتسايل ذلك عبر وا تَات فيديو، كاعادة عرضها

 لرموعة الدراسة، كزرع نوعا  ن الثية كالدرح بينهم. الغابيا كاضحا على الاطفاؿ التوحيتُ

  ،الدسطرة لجلسات ه ا الاسػبوع. كهػ ا  لكن ك   ذلك م تحييأ جوء وبتَ  ن الاهداؼ كوعهم  لبحتة ايضا م تسايلها هي أف الاطفاؿ التوحديتُ يستمتعوف باللعب بالأجهوة الالكتًكنية في هدكء تاـ    رف  للتعبتَ الشفهي
 وتيييم لجلسات لدا حدث ىلبؿ الاسبوع.

 

 

ف ي الد اغ ويػف يعمػلبف  عػا بتػآزر. يطبػأ هػ ا التمػرين أثنػاء  Xتخيل الحرؼ   لؽرف :ةشاط تخيل 
 لا تحاف، التدريب الرياضي ك يساعدنا على استشعار التواصل.ا

 تمرين يوغا الحيواةات لنيطفال:  

 
ييػػػوـ الدعػػػالج  بتثبيػػػت وػػػا تَا ت ػػػوير علػػػى حا ػػػل ثلبثػػػي  لت ػػػوير الاطفػػػاؿ التوحػػػديتُ كهػػػو ييو ػػػوف         

 التي يبدكاا. بالتمارين ليعاد عرض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات

 ك ونهاية لذ   الخطوة  راجعة الدهارات ك  دل تنميتها ، كالتعود على اوتساتا
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 .التواصل اللفتي تنمية  هارة الوحطططططططدة:

 عػرض ثلبثػى، جهػاز وػا تَا الآلى، حا ػل الحاسػب جهػاز الى ا تَاالكػ  ػن توصػيل فيديو، وابل ت وير جهاز ايباد زئد لوحات الكتًكنية لستلفة الحام النوع، واىف ضوئي، هواتف ذوية، تلفاز  سطح، وا تَا الوسائل المستخدمة:

. ىػبكة الانتًنػت لتحميػل التطبييػات الدعمػوؿ تػا كالخاصػة بالطفػل التوحػدم، صػور كفيػديوهات  تنوعػة، DVD بػػ   ػوكد آلى حاسػب جهػاز .الدهػارل الأداء  سػتول تسػايل ، اسػتمارة Data Show   واىػف ضػوئيو البيانػات
 ة الانواع وهادئة ك نشطة ,  رآة ك واد  تنوعة حسب حاجة ول نشاط  عركض على ال ور الدستعملة في الجلسة. وسييى  تعدد

 .لدواصلة التدريب على الدهارات الاجتماعية   ن الدهارات التواصلية  تنمية سلووات ي:ططالهدف العنيج

 : أل المرامي الوسطى ىدافالأ
  َتساعد  على اوتساب فنيات التواصل اللفتي  اللفتي التيالتعود  ن اوتساب فنيات التواصل  ت . 

 اوتساب  هارات التواصل بنوعير. 
 التعبتَ عن ال ات باستخداـ الليرة التعبتَية. 
 استخداـ  فردات للتواصل. 

                        لساحة/الياعة. المكطططان: ا                                         العاىر كالحادم عشر.                         اليطططوم:                                 الخا  وع:  طططالاسب

 المنيحظات
 الاىداف النوعية

 + المدة

 

 الاستراتيجية المستخدمة

 

 الاةشطة المستخدمة

 

 الأىداف الاجرائية

 

رقطططططططططططططططططططططططططططم 
 الجلسة

 د  11 

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 الاسئلة.

 د 11

 . التأكيد على  اكتساب المهارات السابقة

 عتمػػػػػاد علػػػػػى الاسػػػػػتًاتيايات التاليػػػػػةالا :
التيليد ، الشػرح، التكػرار التعويػو كاللعػب 

 . الخ...كالتوجير اليدكم
  العمػػػػػػػػل علػػػػػػػػى تنميػػػػػػػػة بعػػػػػػػػ  الدهػػػػػػػػارات

 مرحلة الاةطنيق:    

 يست ور  ا م فعلر في الجلسة السابية.المهمة: 

 هل تت ور  ا قمنا في الجلسة السابية؟ هل بإ كانك اعادة ذلك؟التعليمة: 

  مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة:  

  التعبػػػػػػػػػػػػػػػتَ عػػػػػػػػػػػػػػػن الػػػػػػػػػػػػػػػ ات
 .باستخداـ الليرة التعبتَية

  اسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتخداـ  فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػردات
 .للتواصل

 

 

الجلسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
  17و
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  يشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهد
الفيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػديو ك 
لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن 

ئلة الاسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
 الدطركحة.

 د 11

  يشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهد
الفيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػديو 
كييلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد  
بالت ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػفيأ 
كالعمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػل 

 باليدين.

 

 

 

 د 11

  يلعػػػػػػػػػب علػػػػػػػػػى
ىػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكل 
لرموعػػػػػػػػػػػػػػػػػات, 
ييلػػػػػػػػػد كييػػػػػػػػػوـ 
ركػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات 

 تلفتية.

  الدتضػػػػػػػػػػػػػػػػػػمنة في البرنػػػػػػػػػػػػػػػػػػا ع  الدختلفػػػػػػػػػػػػػػػػػػة
بالدوسػػػػييى كالفيػػػػديوهات الػػػػتي تسػػػػهم في 
 سػػػاعدة الطفػػػل التوحػػػدم علػػػى إىػػػراور 

 . في الدواقف الاجتماعية

نهايططة التأكططد مططن اكتسططاب المهططارات لفططي ال
 .السابقة

 اةقر لمشاىد الفيديو  ىاهد الفيديو التا .المهمة: 

 ػػػػاذا تشػػػػاهد؟ هػػػػل با كانػػػػك التيربػػػػتَ عمػػػػا ىػػػػاهدتر؟  ػػػػاذا يفعلػػػػوف الاطفػػػػاؿ؟ كبمػػػػاذا هػػػػم التعليمططططة: 
  شتيرلوف؟

كالتعبػػتَ عمػػػا ىػػاهدك بالإجابػػػة علػػى الاسػػػئلة الدطركحػػة،  نيػػػوـ بعػػد  شػػػاهد الاطفػػاؿ الفيػػػديو        
 . الخ...بتعليمهم بع  الافعاؿ الاوادلؽية والاحتًاـ ك التعا ل    الكبار

   اةقر ىنا لمشاىدة الفيديوىاهد الفيديو التا .المهمة: 

 حاكؿ تيليد الفيديو ال م ىاهدتر على ىاىة التلفاز.التعليمة: 

باليػدين لتنميػة كالإىػارات كالعمػل   لزاكلة إعادة بع  الدياط  الدوسييية السهلة بالت فيأ كالعمل     
يػػدين،   تسػػايل ذلػػك عػػبر وػػا تَات فيػػديو كإعػػادة عرضػػها للؤطفػػاؿ لرموعػػة الدراسػػة  باىػػرة بعػػد بال

 .أم عرض الفيديو الخاص تم. النشاط
 ألعاب اجتماعية بطريية عاعية   حوبة بموسييى  نشطة، كأىرل تساعد على الاستًىاء. 

 وسييية للتدريب على النطأ  حروات تلفتية . 
 هارات التي يتم إتياااإعادة لشارسة بع  الد. 

 اللعب على ىكل لرموعة كاحدة. 
 بعػػدها تسػػايل الأطفػػاؿ . الاسػػتماع لػػبع  التسػػايلبت الدوسػػييية كلزاكلػػة التًديػػد  عهػػا عاعيػػا

 .كإعادة عرضها لذم
 شاهدة   تيليػدها بطرييػة عاعيػة تهػدؼ لتنميػة التواصػل ا ػا بنوعيػر أك لوحػدة  نػر   ألعاب اجتماعية 

 .  حوبة بموسييى  نشطةعلى الاقل 
  يتم ت وير الاطفػاؿ كهػم ييلػدكف أصػوات بعػدها يعيػد عػرض الفيػديو للؤطفػاؿ لدشػاهدة انفسػهم كهػم

 .ييلدكف كييو وف بالنشاطات

 حروات تلفتية  وسييية للتدريب على النطأ  شاهدة    يلدة ك  ورة بعدها اعادة عرضها. 
 تنوعػة الدشػاهدة عػبر الوسػائط الدتعػددة الػتي لؽكػن تيػدلؽها في اليياـ بتيليػد التمرينػات الحرويػة الشػفوية الد

 

 

 

 

 

file:///C:/Users/khaldoui/Desktop/فيديوهات%20البرنامج/---iPads%20in%20the%20Classroom%20-%20YouTube.mp4
file:///C:/Users/khaldoui/Desktop/فيديوهات%20البرنامج/---iPads%20in%20the%20Classroom%20-%20YouTube.mp4
file:///C:/Users/khaldoui/Desktop/فيديوهات%20البرنامج/SPORT%20ET%20AUTISME%20AU%20SESSAD%20ENVOL%20LORRAINE%20DE%20SAINT-AVOLD%202011%20-%20YouTube.MP4
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 د  31

  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل
 التطبييات.

 

 

 

 

 

 

 

 

 11 د 

لؽكػػن تيػػدلؽها .و سػػبيل الػػوعي بالشػػفتتُ ، كاللسػػاف، ك الفكػػتُ، كالأسػػناف كاسػػتخدا ها بشػػكل كظيفػػي
   فرادل أك لرتمعتُ

 شاهدة  شاهد فيها ايياع، كاليرناء لتنمية التواصل اللفتي . 

  التكرار الدرضي للكلبـالكلمات الدنيرمة كالجمل أيضا للحد  ن. 

 لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي:   

o  العمل على اةجاز ةشاطات التطبيقات اتتية التي تعمل على تعزيز التواصطل اللفظطي 
   التًويو على العمل الجماعي    الاطفاؿ لرموعة الدراسة، التنفي  بتُ الفينة كالاىرل 

هػ ا التطبيػأ : Aeir Talk iPad gratuit .يػو الدطلػوببنشػاطات تحفػظ التًو
يسػػػمح بتكػػػوين عػػػل سػػػهلة في الشػػػكل فعػػػل  فاعػػػل   فعػػػوؿ بػػػر ، لؽكػػػن تعػػػديل الػػػنص 

  كال وت الدرتبط ب ورة، الاستعماؿ لز ور.

   
 ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  المرحلة الختامية للجلسطة: 

 لتًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . ا

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك   التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

ف تشاهد ول ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات  بعد أ     
 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.
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يطبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػأ  
التعليمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة,  
ييلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد 
الحروػػػػػػػػػػػػات,   
يشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهد 

 التسايل.

 
 
 
 

ف ي الد اغ ويػف يعمػلبف  عػا بتػآزر. يطبػأ هػ ا التمػرين أثنػاء  Xتخيل الحرؼ   لؽرف :ةشاط تخيل 
 ستشعار التواصل.الا تحاف، التدريب الرياضي ك يساعدنا على ا

 تمرين يوغا الحيواةات لنيطفال:  

 

ييػػػوـ الدعػػػالج  بتثبيػػػت وػػػا تَا ت ػػػوير علػػػى حا ػػػل ثلبثػػػي  لت ػػػوير الاطفػػػاؿ التوحػػػديتُ كهػػػو ييو ػػػوف         
 بالتمارين ليعاد عرض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.

 عة الدهارات ك  دل تنميتها ، كالتعود على اوتساتا.ك ونهاية لذ   الخطوة  راج

 

 د  11 

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 الاسئلة.

 د 31

  يشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهد
الفيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػديو ك 
لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن 
الاسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػئلة 

 الدطركحة.
  يشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهد

الفيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػديو 
كييلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد  

 . التأكيد على  اكتساب المهارات السابقة

 الاعتمػػػػػاد علػػػػػى الاسػػػػػتًاتيايات التاليػػػػػة :
التيليد ، الشػرح، التكػرار التعويػو كاللعػب 

 . الخ...كالتوجير اليدكم
 العمػػػػػػػػل علػػػػػػػػى تنميػػػػػػػػة بعػػػػػػػػ  الدهػػػػػػػػارات 

  الدتضػػػػػػػػػػػػػػػػػػمنة في البرنػػػػػػػػػػػػػػػػػػا ع  الدختلفػػػػػػػػػػػػػػػػػػة
بالدوسػػػػييى كالفيػػػػديوهات الػػػػتي تسػػػػهم في 
 سػػػاعدة الطفػػػل التوحػػػدم علػػػى إىػػػراور 

 . في الدواقف الاجتماعية
  لفططططي النهايططططة التأكططططد مططططن اكتسططططاب

  .المهارات السابقة

 

 مرحلة الاةطنيق:    

 يست ور  ا م فعلر في الجلسة السابية.المهمة: 

  ا قمنا في الجلسة السابية؟ هل بإ كانك اعادة ذلك؟ هل تت ورالتعليمة: 

  مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة:  

 روو  عي لنناو الانشطة.المهمة: 

 . روو كانتبر لالصاز الانشطة التاليةالتعليمة: 

 شاهدة   تيليػدها بطرييػة عاعيػة تهػدؼ لتنميػة التواصػل ا ػا بنوعيػر أك لوحػدة  نػر   ألعاب اجتماعية 
 .على الاقل   حوبة بموسييى  نشطة

  يتم ت وير الاطفػاؿ كهػم ييلػدكف أصػوات بعػدها يعيػد عػرض الفيػديو للؤطفػاؿ لدشػاهدة انفسػهم كهػم
 .ييلدكف كييو وف بالنشاطات

 لتعوػػػػػػػػػػد  ػػػػػػػػػػن اوتسػػػػػػػػػػػاب ا
فنيػػػػػػػػػػػػات التواصػػػػػػػػػػػػل  ػػػػػػػػػػػػتَ 

تسػػػػػػػػاعد    اللفتػػػػػػػػي الػػػػػػػػتي
علػػػػػػػػػى اوتسػػػػػػػػػاب فنيػػػػػػػػػات 

 . التواصل اللفتي

  اوتساب  هارات التواصل
 .بنوعير

 

 

الجلسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
  18و
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بالت ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػفيأ 
كالعمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػل 

 باليدين.

 

 

 د  31

  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل
 التطبييات.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 حروات تلفتية  وسييية للتدريب على النطأ  شاهدة    يلدة ك  ورة بعدها اعادة عرضها. 
  الشػفوية الدتنوعػة الدشػاهدة عػبر الوسػائط الدتعػددة الػتي لؽكػن تيػدلؽها في اليياـ بتيليػد التمرينػات الحرويػة

لؽكػػن تيػػدلؽها .و سػػبيل الػػوعي بالشػػفتتُ ، كاللسػػاف، ك الفكػػتُ، كالأسػػناف كاسػػتخدا ها بشػػكل كظيفػػي
   فرادل أك لرتمعتُ

 شاهدة  شاهد فيها ايياع، كاليرناء لتنمية التواصل اللفتي . 

 ا للحد  ن التكرار الدرضي للكلبـالكلمات الدنيرمة كالجمل أيض. 

 لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي:   

 Vocalyx. Androïd. : التطبيأ يسمح بنطأ الجمل، حيم يعطي التطبيػأ  سػاعدة التواصػل
 .   الاىخاص ال ين لي  لديهم صوت سواءا على  ستول اليدرات الجسدية أك الدعرفية

كتسػػمح بػػالتكيف . يفيػػة الدعركضػػة في هػػ ا التطبيػػأ سػػهلة ،  دركسػػة ب ػػريا ك  كتوبػػة ايضػػاالاىتلبفػػات الوظ
 .    الاستخدا ات ك في ول  واقف التواصل

 وما يعرض التطبيأ صوت وا ل ذك جودة عالية  عموؿ  ن طرؼ اىت اصيتُ فرنسيتُ بال وت.    

 
ة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػ المرحلة الختامية للجلسطة: 

 التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . 

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

تجعلػك لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم   التعليمة: 
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 11 د 

يطبػػػػػػػػػػػأ التعليمػػػػػػػػػػػػة,   
ييلػػػػػػػػد الحروػػػػػػػػات,   

 يشاهد التسايل.

 تح  بالراحة كالاستًىاء.

بعد أف تشاهد ول ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات       
 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

 إف العمػػل في الدكتػػب كالجلػػوس أ ػػاـ ىاىػػة التلفػػاز أك الكمبيػػوتر لغعلنػػا لظيػػل الى :تمططرين الفقمططة 
في حػرؾ الفيمػة  ػراف . الأ اـ كلا نستعمل بشكل واؼ العضلبت الباسطة للعمود الفير كالجػ ع

 .لذ   العضلبت ككضعية الجلوس
ف ػي الػد اغ ويػف يعمػلبف  عػا بتػآزر. يطبػأ هػ ا التمػرين  Xتخيػل الحػرؼ   لؽرف :ةشاط تخيل 

 أثناء الا تحاف التدريب الرياضي ك يساعدنا على استشعار التواصل.

ييػػػوـ الدعػػػالج  بتثبيػػػت وػػػا تَا ت ػػػوير علػػػى حا ػػػل ثلبثػػػي  لت ػػػوير الاطفػػػاؿ التوحػػػديتُ كهػػػو ييو ػػػوف         
 بالتمارين ليعاد عرض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.

 ك ونهاية لذ   الخطوة  راجعة الدهارات ك  دل تنميتها ، كالتعود على اوتساتا.

  11 د 

 .يست ور 

 د 31

  يشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهد
الفيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػديو ك 
لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن 
الاسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػئلة 

 الدطركحة.
  يشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهد

الفيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػديو 

 . التأكيد على  اكتساب المهارات السابقة

 الاعتمػػػػػاد علػػػػػى الاسػػػػػتًاتيايات التاليػػػػػة :
التيليد ، الشػرح، التكػرار التعويػو كاللعػب 

 . الخ...كالتوجير اليدكم
  العمػػػػػػػػل علػػػػػػػػى تنميػػػػػػػػة بعػػػػػػػػ  الدهػػػػػػػػارات

  الدتضػػػػػػػػػػػػػػػػػػمنة في البرنػػػػػػػػػػػػػػػػػػا ع  ختلفػػػػػػػػػػػػػػػػػػةالد
بالدوسػػػػييى كالفيػػػػديوهات الػػػػتي تسػػػػهم في 
 سػػػاعدة الطفػػػل التوحػػػدم علػػػى إىػػػراور 

 . في الدواقف الاجتماعية

لفططي النهايططة التأكططد مططن اكتسططاب المهططارات 

 

 مرحلة الاةطنيق:

 يست ور  ا م فعلر في الجلسة السابية.المهمة: 

 في الجلسة السابية؟ هل بإ كانك اعادة ذلك؟هل تت ور  ا قمنا التعليمة: 

  مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة:  

 روو  عي لنناو الانشطة.المهمة: 

 . روو كانتبر لالصاز الانشطة التاليةالتعليمة: 

 شاهدة   تيليػدها بطرييػة عاعيػة تهػدؼ لتنميػة التواصػل ا ػا بنوعيػر أك لوحػدة  نػر   ألعاب اجتماعية 

  تيليػػد الأصػػوات الدسػػموعة
 ك الدرئية.

 الجسمي كالحروي   التناسأ
 ػػػن ىػػػػلبؿ الأنشػػػػطة الػػػػتي 

 .تعتمد على نشاط حروي

  

الجلسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
  19و
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كييلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد  
بالت ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػفيأ 
كالعمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػل 

 باليدين.

 

 

 

 

 

 

 د  31

  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل
 التطبييات.

 

 

 

 

 .  حوبة بموسييى  نشطة على الاقل .السابقة

  يتم ت وير الاطفػاؿ كهػم ييلػدكف أصػوات بعػدها يعيػد عػرض الفيػديو للؤطفػاؿ لدشػاهدة انفسػهم كهػم
 .ييلدكف كييو وف بالنشاطات

 حروات تلفتية  وسييية للتدريب على النطأ  شاهدة    يلدة ك  ورة بعدها اعادة عرضها. 
 لدتنوعػة الدشػاهدة عػبر الوسػائط الدتعػددة الػتي لؽكػن تيػدلؽها في اليياـ بتيليػد التمرينػات الحرويػة الشػفوية ا

لؽكػػن تيػػدلؽها .و سػػبيل الػػوعي بالشػػفتتُ ، كاللسػػاف، ك الفكػػتُ، كالأسػػناف كاسػػتخدا ها بشػػكل كظيفػػي
   فرادل أك لرتمعتُ

 شاهدة  شاهد فيها ايياع، كاليرناء لتنمية التواصل اللفتي . 

 التكرار الدرضي للكلبـ الكلمات الدنيرمة كالجمل أيضا للحد  ن. 

 لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي:   

 PicCardMaker Ipad gratuit et PicCardMaker PLUS. 

Version complete 5,50 € : التطبيػأ يسػمح بجمػ  فيػديوهات ق ػتَة لدواضػي  ك أحػداث
مػا لؽكػن اضػافة صػور ك ن ػوص ك أصػوات في نف  التطبيػأ، و  الخ...أنا أريد، أنا أحب: لستلفة  ثل

ىاصػة ومػا لؽكػػن اسػتعمالذا ألبػػوـ صػور بالإضػػافة إلى تكػوين عػل تػػربط بػتُ الدواضػػي  كالاحػداث  ػػثلب 
 وما لؽكن نشر الفيديو عبر  واق  التواصل الاجتماعي أك إرسالذا عبر الالؽايل.. الخ...أريد ورة

   

جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة   ػ  اايػة وػل المرحلة الختامية للجلسطة: 
 التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . 

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك  لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر  التعليمة: 
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 11 د 

يطبػػػػػػػػػػػأ التعليمػػػػػػػػػػػػة,   
ييلػػػػػػػػد الحروػػػػػػػػات,   

 يشاهد التسايل.

 تح  بالراحة كالاستًىاء.

بعد أف تشاهد ول ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات       
 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

 ا التمػرين أثنػاء ف ي الد اغ ويػف يعمػلبف  عػا بتػآزر. يطبػأ هػ Xتخيل الحرؼ   لؽرف :ةشاط تخيل 
 الا تحاف، التدريب الرياضي ك يساعدنا على استشعار التواصل.

 تمرين يوغا الحيواةات لنيطفال:  

 

ييػػػوـ الدعػػػالج  بتثبيػػػت وػػػا تَا ت ػػػوير علػػػى حا ػػػل ثلبثػػػي  لت ػػػوير الاطفػػػاؿ التوحػػػديتُ كهػػػو ييو ػػػوف         
 سايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.بالتمارين ليعاد عرض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كت

  .ك ونهاية لذ   الخطوة  راجعة الدهارات ك  دل تنميتها ، كالتعود على اوتساتا

 د  11 

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 الاسئلة.

 د 11

 شػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهد ي
الفيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػديو 
كييلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد  
بالت ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػفيأ 

 . التأكيد على  اكتساب المهارات السابقة

 اد علػػػػػى الاسػػػػػتًاتيايات التاليػػػػػةالاعتمػػػػػ :
التيليد ، الشػرح، التكػرار التعويػو كاللعػب 

 . الخ...كالتوجير اليدكم
  العمػػػػػػػػل علػػػػػػػػى تنميػػػػػػػػة بعػػػػػػػػ  الدهػػػػػػػػارات

  الدتضػػػػػػػػػػػػػػػػػػمنة في البرنػػػػػػػػػػػػػػػػػػا ع  الدختلفػػػػػػػػػػػػػػػػػػة
بالدوسػػػػييى كالفيػػػػديوهات الػػػػتي تسػػػػهم في 
 سػػػاعدة الطفػػػل التوحػػػدم علػػػى إىػػػراور 

 . في الدواقف الاجتماعية

 مرحلة الاةطنيق:    

 يست ور  ا م فعلر في الجلسة السابية.المهمة: 

 هل تت ور  ا قمنا في الجلسة السابية؟ هل بإ كانك اعادة ذلك؟التعليمة: 

  مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة:  
   اةقر ىنا لمشاىدة الفيديوىاهد الفيديو التا .المهمة: 

 حاكؿ تيليد الفيديو ال م ىاهدتر على ىاىة التلفاز.التعليمة: 

باليػدين لتنميػة كالإىػارات كالعمػل   بع  الدياط  الدوسييية السهلة بالت فيأ كالعمللزاكلة إعادة      

  التعوػػػػػػػػػػد  ػػػػػػػػػػن اوتسػػػػػػػػػػػاب
فنيػػػػػػػػػػػػات التواصػػػػػػػػػػػػل  ػػػػػػػػػػػػتَ 

تسػػػػػػػػاعد    اللفتػػػػػػػػي الػػػػػػػػتي
علػػػػػػػػػى اوتسػػػػػػػػػاب فنيػػػػػػػػػات 

 . التواصل اللفتي

  اوتساب  هارات التواصل
 .بنوعير

 

 الجلسة

   11 و 

 

 

 

 

file:///C:/Users/khaldoui/Desktop/فيديوهات%20البرنامج/SPORT%20ET%20AUTISME%20AU%20SESSAD%20ENVOL%20LORRAINE%20DE%20SAINT-AVOLD%202011%20-%20YouTube.MP4


 

321 

كالعمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػل 
 باليدين.

 

 

 

 د 11

   يلبحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػظ
ال ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػور 

 كييلدها, 
  

  يلعب,كييلػػػػػػػػػػد
كييوـ ركػات 

 تلفتية.

 

 

 

 

 

 

ة التأكططد مططن اكتسططاب المهططارات لفططي النهايطط
 .السابقة

باليػػدين،   تسػػايل ذلػػك عػػبر وػػا تَات فيػػديو كاعػػادة عرضػػها للؤطفػػاؿ لرموعػػة الدراسػػة  باىػػرة بعػػد 
 .أم عرض الفيديو الخاص تم. النشاط

 لاحظ ال ور التالية.المهمة: 

  ور التالية؟هل بإ كانك تيليد الالتعليمة: 

تعرض صور تا انشطة الفياعات بالنفخ لتيويػة عضػلبت النطػأ، كزيػادة التًويػو كتيويػة العضػلبت    
الدقيية للبصاب  كالتواصل الب رم، عبر جهاز التلفاز أك ايباد يطلب  نهم تيليدها كذلك بت ويرهم 

 كإعادة عرضها بعد ذلك كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.
 

 
 
 لإضػػافة إلى ألعػػاب اجتماعيػػة بطرييػػة عاعيػػة   ػػحوبة بموسػػييى  نشػػطة، كأىػػرل تسػػاعد علػػى با

 .الاستًىاء

 وسييية للتدريب على النطأ  حروات تلفتية . 
 إعادة لشارسة بع  الدهارات التي يتم إتيااا. 

 بعػػدها تسػػايل الأطفػػاؿ. الاسػػتماع لػػبع  التسػػايلبت الدوسػػييية كلزاكلػػة التًديػػد  عهػػا عاعيػػا 
 .كإعادة عرضها لذم

 شاهدة   تيليػدها بطرييػة عاعيػة تهػدؼ لتنميػة التواصػل ا ػا بنوعيػر أك لوحػدة  نػر   ألعاب اجتماعية 
 .على الاقل   حوبة بموسييى  نشطة

  يتم ت وير الاطفػاؿ كهػم ييلػدكف أصػوات بعػدها يعيػد عػرض الفيػديو للؤطفػاؿ لدشػاهدة انفسػهم كهػم
 .ييلدكف كييو وف بالنشاطات

  وات تلفتية  وسييية للتدريب على النطأ  شاهدة    يلدة ك  ورة بعدها اعادة عرضهاحر. 
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 د  31

  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل
 التطبييات.

 

 

 

 

 

  اليياـ بتيليػد التمرينػات الحرويػة الشػفوية الدتنوعػة الدشػاهدة عػبر الوسػائط الدتعػددة الػتي لؽكػن تيػدلؽها في
ن تيػػدلؽها لؽكػػ.و سػػبيل الػػوعي بالشػػفتتُ ، كاللسػػاف، ك الفكػػتُ، كالأسػػناف كاسػػتخدا ها بشػػكل كظيفػػي

   فرادل أك لرتمعتُ
 شاهدة  شاهد فيها ايياع، كاليرناء لتنمية التواصل اللفتي . 

 الكلمات الدنيرمة كالجمل أيضا للحد  ن التكرار الدرضي للكلبـ. 

 لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي:   

 Grace App. iPad (22 €) :تُ بتكوين عل انطلبقػا يسمح ه ا التطبيأ للؤطفاؿ التوحدي
 . ن ال ور الدختارة، ك هو تطبيأ ناجح

نتػػاـ تبػػادؿ ال ػػور ، لكػػن   PECSيسػػتعمل هػػ ا التطبيػػأ طبيعيػػا صػػور  ػػعىوذة  ػػن البرنػػا ع     
يسػػػمح أيضػػػا بالإضػػػافة صػػػور ىخ ػػػية يعػػػرض حيػػػل التعبػػػتَات السػػػهلة للؤطفػػػاؿ التوحػػػديتُ ك تنميػػػة 

 . للؤطفاؿ التوحديتُ الالعية  ن العمل على ال ور العائلية

 
 Grid Player. iPad gratuit : التطبيأ بسيط يستعمل لأنر يسػمح بتكػوين عػل بسػيطة

كلؽكػػن أف يتضػػػمن أطعمػػػة أك  شػػركبات أك ألبسػػػة ، ومػػػا . أنػػػا أريػػد ، أنػػػا أحػػػب ، أنػػا لا أحػػػب:  ػػثلب
 .لؽكن أيضا تكوين عل أىرل تديو أىخاص كعواطف  ثلب
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 تقييم جلسات الاسبوع:

 في استعماؿ الدعوزات  ن  ادية الى  عنوية أ ر ضركرم لغعل الطفل يروو أوثر    الكلبـ الدسموع.  التدرج 
 ر كهػػ ا انعكػ  علػى الحضػػور الػدائم لافػػراد ااموعػة التاريبيػة كوػػ ا حػب العمػػل كعػن تييػيم هػػدؼ جلسػات هػػ ا الأسػبوع هنػاؾ تجػػاكب بػتُ الاطفػػاؿ التوحػديتُ لرموعػة الدراسػػة كالباحثػة كتفاعػػل حسػن، كزيػادة في التواصػػل بنوعيػ

 كالاستمرار في تطبيأ ىطوات البرنا ع بطريية جيدة. كهناؾ تحسن  لحوظ، كتجاكب كاستمتاع كاضح بالدوسييى.

 

 

 

 

 

 

 

 

 11 د 
يطبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػأ  

التعليمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة,  
ييلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد 
الحروػػػػػػػػػػػػات,   
يشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهد 

 التسايل.

 ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  سطة: المرحلة الختامية للجل
 التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . 

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

شطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأن  التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

بعد أف تشاهد ول ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات       
 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

 تمرين يوغا الحيواةات لنيطفال:  
ة كاليػػد  تعاوسػتُ للؤ ػػاـ، للخلػػف علػػى الجػػانبتُ بسػػرعة أك بػػبطء.  فيػػد في تحػػرؾ الروبػػ :تمططرين ةشططاط 

 اليراءة، الفهم، الكتابة، السم  كينشط الجانبتُ الألؽن كالأيسر للاسم.
  ييػػػػوـ الدعػػػػالج  بتثبيػػػػت وػػػػا تَا ت ػػػػوير علػػػػى حا ػػػػل ثلبثػػػػي  لت ػػػػوير الاطفػػػػاؿ التوحػػػػديتُ كهػػػػو ييو ػػػػوف

 عد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.بالتمارين ليعاد عرض الفيديو عليهم ب
 كونهاية لذ   الخطوة  راجعة الدهارات ك  دل تنميتها ، كالتعود على اوتساتا. 
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 تنمية  هارات التواصل اللفتي كالتعبتَ الانفعا .  الوحطططططططدة:

 عػرض ثلبثػى، جهػاز وػا تَا الآلى، حا ػل الحاسػب جهػاز الى الكػا تَا  ػن توصػيل فيديو، وابل ت وير از ايباد زئد لوحات الكتًكنية لستلفة الحام النوع، واىف ضوئي، هواتف ذوية، تلفاز  سطح، وا تَاجه الوسائل المستخدمة:

. ىػبكة الانتًنػت لتحميػل التطبييػات الدعمػوؿ تػا كالخاصػة بالطفػل التوحػدم، صػور كفيػديوهات  تنوعػة DVD بػػ   ػوكد آلى بحاسػ جهػاز .الدهػارل الأداء  سػتول تسػايل ، اسػتمارة Data Show   واىػف ضػوئيو البيانػات
  وسييى  تعددة الانواع وهادئة ك نشطة ,  رآة ك واد  تنوعة حسب حاجة ول نشاط  عركض على ال ور الدستعملة في الجلسة.

 .للفتي  ن أجل التعبتَ عن الانفعاؿ كلو بكلمات  تَ  فهو ةالتًويو على التواصل ا ي:ططالهدف العنيج
 :أل المرامي الوسطى ىدافالأ

 التيليل  ن الد ادات الكلب ية. 

 تعديل التعبتَ عن الدشاعر كالانفعالات. 
 التيليل  ن نسبة التوتر ك اليلأ . 
 .تدريبر على النتاـ 

 تنتيم كتتَة الكلبـ لدير تدريبر على الانتتار كالاحتًاـ. 

                        لساحة/الياعة. المكطططان: االثاني كالثالم عشر.                                                                      اليطططوم:                                     السادسوع:  طططالاسب

 المنيحظات
 الاىداف النوعية

 + المدة

 

 ستخدمةالاستراتيجية الم

 

 الاةشطة المستخدمة

 

 الأىداف الاجرائية

رقطططططططططططططططططططططططططططم 
 الجلسة

 د  11 

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 الاسئلة.

 د 11

  يلبحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػظ

 . التأكيد على المهارات السابقة

التيليد ، : الاعتماد على الاستًاتيايات التالية
الشػػػػػػػػرح، التكػػػػػػػػرار التعويػػػػػػػػو كاللعػػػػػػػػب كالتوجيػػػػػػػػر 

 .الخ...اليدكم

 

 مرحلة الاةطنيق:    

 يست ور  ا م فعلر في الجلسة السابية.المهمة: 

 ك اعادة ذلك؟هل تت ور  ا قمنا في الجلسة السابية؟ هل بإ كانالتعليمة: 

  نػػػػػػػػػاء  يػػػػػػػػػاط   وسػػػػػػػػػييية 
 ػػػػػؤثرة ك  لبحتػػػػػة الطفػػػػػل 

 .ك دل انساا ر  عها

  نػػػػػػػػػاء  يػػػػػػػػػاط   وسػػػػػػػػػييية 
 نشػػطة ك لبحتػػة   سػػارة،

الطفػػػل ك  ػػػدل انسػػػاا ر 
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ال ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػور ك 
 يعبر عنها.

 

 

 د 11

  يلعػػػػػػػػػب علػػػػػػػػػى
ىػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكل 
لرموعػػػػػػػػػػػػػػػػػات, 
ييلػػػػػػػػػد كييػػػػػػػػػوـ 
ركػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات 

 تلفتية.

 

 

 

 

 

 د  31

  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل
 التطبييات.

  مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة:  

 لاحظ ال ور التالية.المهمة: 

 هل بإ كانك التعبتَ عن ال ور التالية؟التعليمة: 

  

    
 
 جلسات فردية تساعد على التًويو كالد ع  . 

 ألعاب اجتماعية بطريية عاعية   حوبة بموسييى  نشطة، أىرل تساعد على الاستًىاء. 
 لبع على بع  ال ور للتعرؼ على الحالة الديواجية عبر الوسائط الدتوفرةالاط. 
 للتعػػرؼ علػػى  ػػن ىػػلبؿ الوجػػر علػػى   الخ... حػػوين،  سػػركر،  ضػػبافو أىػػخاص في صػػور  ػػػ تيػػدلؽهم

 .الحالة النفسية للطفل
 لزاكلة تيليد الطفل الحالة النفسية التي في ال ورة الدعرضة علير. 

 رات السابيةالتعود  ن اوتساب الدها. 

 لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي:   

o  العمل على اةجاز ةشاطات التطبيقات اتتية التطي تعمطل علطى تعزيطز التواصطل اللفظطي
 ػػػػ  التًويػػػػو علػػػػى العمػػػػل الجمػػػػاعي  ػػػػ  الاطفػػػػاؿ لرموعػػػػة الدراسػػػػة،  لالتعبيططططر الاةفعططططالي 

 .فظ التًويو الدطلوبالتنفي  بتُ الفينة كالاىرل بنشاطات تح
 Comooty, Androïd  : َه ا التطبيأ يعرض لرموعة  ن الاييونػات   ػحوبة ب ػوت للتعبػت

اىػعر بػالحرارة، أك اريػد أف ارتػاح، أريػد أف أرل فيلمػا، اىػتًبت   عن الاحساسػات أك الر بػات  ػثلب أنػا

 . عها

  التعػػػػػػػػرؼ علػػػػػػػػى الحػػػػػػػػالات
 .الدواجية

  التعبػػػػػػػػػػػػػتَ عػػػػػػػػػػػػػن الأفكػػػػػػػػػػػػػار
 .كالدشاعر
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 11 د 
يطبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػأ  

التعليمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة,  
ييلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد 
الحروػػػػػػػػػػػػات,   
يشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهد 

 التسايل.

 
 
 

 .حسب الحالةوما لؽكن اضافة صور ىاصة    أصوات ىاصة ايضا . ع تَ برتياؿ، أنا  ري 

 
 ABA emotions. iPad. Gratuit : هو عبارة عن لرموعة  ػن الفيػديوهات ق ػتَة تعػبر

عػػن انفعػػالات  ػػن  ىػػلبؿ صػػور لأطفػػاؿ، لكػػن للؤسػػف ال ػػور كالكتابػػة الاصػػلية بالليرػػة الإلصليويػػة  ػػ  
 ػػ   ا كانيػة انشػػاء فيػديوهات ىاصػػة بليرػة أىػػرل ومػػا لؽكػن تسػػايل ال ػوت كال ػػورة بالليرػة الفرنسػػية

 ا كانية التعديل ايضا.

 

 ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  المرحلة الختامية للجلسطة: 
 التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . 

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك   يمة: التعل
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

بعد أف تشاهد ول ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات       
 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

 رين يوغا الحيواةات لنيطفال: تم 
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  ييػػػػوـ الدعػػػػالج  بتثبيػػػػت وػػػػا تَا ت ػػػػوير علػػػػى حا ػػػػل ثلبثػػػػي  لت ػػػػوير الاطفػػػػاؿ التوحػػػػديتُ كهػػػػو ييو ػػػػوف
 بالتمارين ليعاد عرض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.

 التعود على اوتساتا.كونهاية لذ   الخطوة  راجعة الدهارات ك دل تنميتها، ك 

 د  11 

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 الاسئلة.

 د 11

 حػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػظ يلب
ال ور كالتعبتَ 
عنهػػػػا ك اىػػػػتَا 
تيلػػػػػػػػػػػػػػػػػديهم   
 شػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهدة 
التسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػايل 
الخػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاص 
بالأطفػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاؿ 
لرموعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

 الدراسة.

 د 11

 . لسابقةالتأكيد على المهارات ا

التيليد ، : الاعتماد على الاستًاتيايات التالية
الشػػػػػػػػرح، التكػػػػػػػػرار التعويػػػػػػػػو كاللعػػػػػػػػب كالتوجيػػػػػػػػر 

 .الخ...اليدكم

      

 مرحلة الاةطنيق:   

 يست ور  ا م فعلر في الجلسة السابية.المهمة: 

 هل تت ور  ا قمنا في الجلسة السابية؟ هل بإ كانك اعادة ذلك؟التعليمة: 

  ء الخطة العنيجية للجلسة:مرحلة بنا  

 لاحظ ال ور التالية.المهمة: 

 هل بإ كانك التعبتَ عن ال ور التالية؟التعليمة: 

تعػػرض صػػور تػػا حػػالات  واجيػػة كانفعاليػػة لأفػػراد عػػبر جهػػاز التلفػػاز أك ايبػػاد يطلػػب  ػػنهم تسػػمية    
د ذلػػػك كتسػػػايل اهػػػم الحالػػػة الانفعاليػػػة لذػػػم. كبعػػػدها تيليػػػدها كذلػػػك بت ػػػويرهم كإعػػػادة عرضػػػها بعػػػ

 الدلبحتات التي يبدكاا.

    

 

  التعبػػػػػػػػػػػػػتَ عػػػػػػػػػػػػػن الأفكػػػػػػػػػػػػػار
 .كالدشاعر

 .التعرؼ على الحالات الدواجية
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  يلعػػػػػػػػػب علػػػػػػػػػى
ىػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكل 
لرموعػػػػػػػػػػػػػػػػػات, 
ييلػػػػػػػػػد كييػػػػػػػػػوـ 
ركػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات 

 تلفتية.

 

 

 

 د  31

  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل
 التطبييات.

 

 

 

 

 

 

 جلسات فردية تساعد على التًويو كالد ع  . 
 ألعاب اجتماعية بطريية عاعية   حوبة بموسييى  نشطة، أىرل تساعد على الاستًىاء. 
 الاطلبع على بع  ال ور للتعرؼ على الحالة الديواجية عبر الوسائط الدتوفرة. 
 للتعػػرؼ علػػى  ػػن ىػػلبؿ الوجػػر علػػى   الخ... حػػوين،  سػػركر،  ضػػبافو  صػػورأىػػخاص في  ػػػ تيػػدلؽهم

 .الحالة النفسية للطفل
 لزاكلة تيليد الطفل الحالة النفسية التي في ال ورة الدعرضة علير. 

 .التعود  ن اوتساب الدهارات السابية

 لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي:

 Niki talk Ipad et Androïd. Gratuit : ،عبػارة عػن تطبيػأ للتواصػل سػهل كلزػدد
يعمل على   طلحتُ أنا أريد، ك أنػا أوػوف. ومػا لؽكػن اضػافة صػور تعػبر عػن الانفعػالات أك الافعػاؿ 
بكلمات بالكتابة أك الرسم الشخ ي، بالإضافة إلى أنػر لؽكػن ايضػا أف يسػم  الجمػل الدروبػة  ػثلب: انػا 

  اضب، اريد أول البيوا.

 

 Bitsboard. iPad gratuit: يسػػمح هػػ ا التطبيػػأ بجمػػ  عػػدد  ػػن الفيػػديوهات كاعػػادة
ول ال ور الدتوفرة التعليأ عيلها بال وت   .الخ...تجميعها في فئات لستلفة ػ ألعاب ، انفعالات، ر بات

 فيط، ك لؽكن  اضافة صور ىاصة بالإضافة إلى ا كانية نشرها على  واق  التواصل الاجتماعي. 
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 11 د 
يطبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػأ  

التعليمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة,  
ييلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد 
الحروػػػػػػػػػػػػات,   
يشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهد 

 التسايل.

 

 

 ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  لمرحلة الختامية للجلسطة: ا
 التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . 

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي   التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

بعد أف تشاهد ول ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات       
 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

اوسػتُ للؤ ػػاـ، للخلػػف علػػى الجػػانبتُ بسػػرعة أك بػػبطء.  فيػػد في تحػػرؾ الروبػػة كاليػػد  تع :تمططرين ةشططاط 
 اليراءة، الفهم، الكتابة، السم  كينشط الجانبتُ الألؽن كالأيسر للاسم.

  ييػػػػوـ الدعػػػػالج  بتثبيػػػػت وػػػػا تَا ت ػػػػوير علػػػػى حا ػػػػل ثلبثػػػػي  لت ػػػػوير الاطفػػػػاؿ التوحػػػػديتُ كهػػػػو ييو ػػػػوف
 نشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.بالتمارين ليعاد عرض الفيديو عليهم بعد اااء الا

 كونهاية لذ   الخطوة  راجعة الدهارات ك  دل تنميتها ، كالتعود على اوتساتا

 د  11 

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 الاسئلة.

 د 11

  يلبحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػظ

 . التأكيد على المهارات السابقة

التيليد ، : تاليةالاعتماد على الاستًاتيايات ال
الشػػػػػػػػرح، التكػػػػػػػػرار التعويػػػػػػػػو كاللعػػػػػػػػب كالتوجيػػػػػػػػر 

 .الخ...اليدكم

    

 مرحلة الاةطنيق:    

 يست ور  ا م فعلر في الجلسة السابية.المهمة: 

 هل تت ور  ا قمنا في الجلسة السابية؟ هل بإ كانك اعادة ذلك؟التعليمة: 

  مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة:  

   ضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػبط الػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػنف
 .كالانفعالات

  الاسػػػػػػػػػػػػػػتاابة للؤصػػػػػػػػػػػػػػوات
 .الذادئة

  التعػػػػػػػػرؼ علػػػػػػػػى الحػػػػػػػػالات
 الدواجية .

 

الجلسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
  23و
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ال ور كالتعبتَ 
ا عنهػػػػا ك اىػػػػتَ 

تيلػػػػػػػػػػػػػػػػػديهم   
 شػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهدة 
التسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػايل 
الخػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاص 
بالأطفػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاؿ 
لرموعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

 الدراسة.

 د 11

  يلعػػػػػػػػػب علػػػػػػػػػى
ىػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكل 
لرموعػػػػػػػػػػػػػػػػػات, 
ييلػػػػػػػػػد كييػػػػػػػػػوـ 
ركػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات 

 تلفتية.

 

 

 

 د  31

  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل

 ال ور التالية. لاحظالمهمة: 

 هل بإ كانك التعبتَ عن ال ور التالية؟التعليمة: 

تعػػرض صػػور تػػا حػػالات  واجيػػة كانفعاليػػة لأفػػراد عػػبر جهػػاز التلفػػاز أك ايبػػاد يطلػػب  ػػنهم تسػػمية    
الحالػػػة الانفعاليػػػة لذػػػم. كبعػػػدها تيليػػػدها كذلػػػك بت ػػػويرهم كإعػػػادة عرضػػػها بعػػػد ذلػػػك كتسػػػايل اهػػػم 

 ا.الدلبحتات التي يبدكا

    
 جلسات فردية تساعد على التًويو كالد ع  . 

 ألعاب اجتماعية بطريية عاعية   حوبة بموسييى  نشطة، أىرل تساعد على الاستًىاء. 
 الاطلبع على بع  ال ور للتعرؼ على الحالة الديواجية عبر الوسائط الدتوفرة. 
 رؼ علػػى  ػػن ىػػلبؿ الوجػػر علػػى للتعػػ  الخ... حػػوين،  سػػركر،  ضػػبافو أىػػخاص في صػػور  ػػػ تيػػدلؽهم

 .الحالة النفسية للطفل
 لزاكلة تيليد الطفل الحالة النفسية التي في ال ورة الدعرضة علير. 

 .التعود  ن اوتساب الدهارات السابية

 لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي:

 Autimo. iPad. Gratuit : حيييػة الانفعػالات عبػارة عػن سلسػلة  ػن النشػاطات تعػبر عػن
النكػػت، العػػاب الاىػػياء الدىيلػػة، : ك يسػػتعمل التطبيػػأ ألعػػاب بسػػيطة  ثػػل. عػػن طريػػأ التعبػػتَ بالوجػػر
 . ألعاب الاىياء الدتشاتة
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 التطبييات.

 

 

 

 

 11 د 

يطبػػػػػػػػػػػأ التعليمػػػػػػػػػػػػة,   
ييلػػػػػػػػد الحروػػػػػػػػات,   

  يشاهد التسايل

 

 Opposite. iPad Gratuit. Version complète :0,80 € : يعػرض هػ ا
ؽ تحػت،  ػا أ بػػارد، التنطبيػأ صػور  تعاوسػة أم عكػ   ػا كجػد في أم صػورة  ػثلب حػوين سػعيد، فػو 

 كلؽكن تسايل الكلمة الدرتبطة بكل صورة.

 

 ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  المرحلة الختامية للجلسطة: 
 التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . 

، كىاهد المهمة:    .  الفيديو الدعركض عليكقف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك   التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

بعد أف تشاهد ول ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات       
  التلفاز كالباقي ييلدكنرالدشاهدة عبر

 تمرين يوغا الحيواةات لنيطفال:  

 
  ييػػػػوـ الدعػػػػالج  بتثبيػػػػت وػػػػا تَا ت ػػػػوير علػػػػى حا ػػػػل ثلبثػػػػي  لت ػػػػوير الاطفػػػػاؿ التوحػػػػديتُ كهػػػػو ييو ػػػػوف
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 بالتمارين ليعاد عرض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.

 اجعة الدهارات ك  دل تنميتها ، كالتعود على اوتساتا.ك ونهاية لذ   الخطوة  ر 

  11 د 

 .يست ور 

 د 31

  يشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهد
الفيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػديو 
كلغيػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػن 
الاسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػئلة 

 الدطركحة.
  الاسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتماع

للتسػػػػػػػػػػايلبت 
كالانسػػػػػػػػػػػػػػػػػػااـ 

  عها.

 

 

 

 

 

 . التأكيد على المهارات السابقة

التيليد ، : الاعتماد على الاستًاتيايات التالية
الشػػػػػػػػرح، التكػػػػػػػػرار التعويػػػػػػػػو كاللعػػػػػػػػب كالتوجيػػػػػػػػر 

 .الخ...اليدكم

 مرحلة الاةطنيق:

 علر في الجلسة السابية.يست ور  ا م فالمهمة: 

 هل تت ور  ا قمنا في الجلسة السابية؟ هل بإ كانك اعادة ذلك؟التعليمة: 

  مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة:

 اةقر ىنا لمشاىدة الفيديو  ىاهد الفيديو التا .المهمة: 

 ػػػػاذا تشػػػػاهد؟ هػػػػل با كانػػػػك التعبػػػػتَ عمػػػػا ىػػػػاهدتر؟  ػػػػاذا يفعلػػػػوف الاطفػػػػاؿ؟ كبمػػػػاذا هػػػػم التعليمططططة: 
  شتيرلوف؟

 بعد  شاهد الاطفاؿ الفيديو كالتعبتَ عما ىاهدك بالإجابة على الاسئلة الدطركحة.       

 نشطة.استعد لليياـ ببع  الاالمهمة: 

 قم بالأنشطة التالية كفأ الشركط الاتية:التعليمة: 

  ألعػػػاب اجتماعيػػػة بطرييػػػة عاعيػػػة   ػػػحوبة بموسػػػييى  نشػػػطة، كأىػػػرل تسػػػاعد علػػػى الاسػػػتًىاء
 .استم  هناو وسييى بتهوفن  

 وسييية للتدريب على النطأ  حروات تلفتية . 
 إعادة لشارسة بع  الدهارات التي يتم إتيااا. 

 اللعب على ىكل لرموعة كاحدة. 
بعػدها تسػػايل الأطفػػاؿ كإعػػادة . الاسػتماع لػػبع  التسػػايلبت الدوسػػييية كلزاكلػة التًديػػد  عهػػا عاعيػػا

 .الجماعة سط

  . لويادة الدتعة كالتيليل  ػن
 .التوتر

  إعطػػاءهم بعػػ  اللوحػػات
 نػػػاظر و  ػػػن اجػػػل التلػػػوين

   .طبيعية
 

 الجلسة

   24و  

 

 

 

 

 

 

file:///C:/Users/khaldoui/Desktop/فيديوهات%20البرنامج/---One%20Transformed%20Classroom%20-%20YouTube.mp4
file:///C:/Users/khaldoui/Desktop/فيديوهات%20البرنامج/---One%20Transformed%20Classroom%20-%20YouTube.mp4
file:///C:/Users/khaldoui/Desktop/Nouveau%20dossier/Documents/موسيقى%20الاسترخاء/cBeethoven%20-%20Relaxation%20music.mp3
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 د  31

  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل
 التطبييات.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .لذمعرضها 

 لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي:

 Draw free for iPad gratuit. : عبارة عن تطبيأ للرسم الحر يعمل على الفرىاة ك قلم
 .الرصاص، ألواف كلؽكن الرسم انطلبقا  ن صورة  ثلب

 

 Pad à dessin iPad 1,60€: م الرصػاص تعتبر احسن تطبيأ للرسم بالفرىاة كالالػواف ك قلػ
 ك صور ...الخ.

 
 لمن اىداف الاةشطة الفنية : 

 .تنمية  هارات الانتبا  كالتًويو 
 تنمية  هارات التعبتَ عما ييو وف بر. 

 تنمية اليدرة على التيليد كالنسخ. 

 .تنمية  هارات التواصل 

 تنمية  هارات التعبتَ عن ال ات. 

 ٍالاحساس بالثية  ن ىلبؿ الانتاج الفت.  

 ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  لختامية للجلسطة: المرحلة ا
 التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . 
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     :تقييم الجلسات الاسبوع

 .استمتاع الاطفاؿ لرموعة الدراسة بجمي  الانشطة كالتطبييات الديتًحة في عي  جلسات ه ا الاسبوع 

 الدراسة تيليد الانشطة كالتمارين الديتًحة كحتى الانشطة الدشاهدة عبر ىاىة الكمبيوتر، بالاضافة الى أام ابتكركا أكضاع جديدة. استطاع جل افراد 

 ؿ تيليػد  للحػالات الديواجػة الدشػاهدة  ػن ىػلبؿ ال ػور، كسػاهم بشػكل دة  ن ىلبيستمت  الطفل التوحدم استمتاعا وبتَا عند  شاهدتر لنفسر عبر ىاىة الكمبيوتر، وما عوز ذلك  ن ثيتر بنفسر، كأضفى علير الشعور بالسعا
 جيد في توطيد العلبقة العلبجية كالا تثاؿ لذا طوعا.

 

 

 

 11 د 

يطبػػػػػػػػػػػأ التعليمػػػػػػػػػػػػة,   
ييلػػػػػػػػد الحروػػػػػػػػات,   

 يشاهد التسايل.

  

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك  لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ  التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

بعد أف تشاهد ول ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات       
 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

ئا حافظ على الوضعية لدػدة دقييػة  ػ  رفػ  اللسػاف إلى جالسا أك كاقفا أك  تك تمرين إيجابي لحاضر: 
الحلأ.اىػػبك الكػػاحلتُ كالرسػػيرتُ  ػػ  ضػػم الأصػػاب  كأدر اليػػدين لوضػػعهما علػػى  سػػتول ال ػػدر.فك 

لؽكننػػػا هػػػ ا التمػػػرين  ػػػن التًويػػػو ك لؼلػػػص  ػػػن زيػػػادة الطاقػػػة  اليػػػدين كالػػػرجلتُ  ػػػ  عػػػ  رؤكس الأصػػػاب 
 با . كالجهد. لػدث توجر إلغا  كيويد الانت

  ييػػػػوـ الدعػػػػالج  بتثبيػػػػت وػػػػا تَا ت ػػػػوير علػػػػى حا ػػػػل ثلبثػػػػي  لت ػػػػوير الاطفػػػػاؿ التوحػػػػديتُ كهػػػػو ييو ػػػػوف
 بالتمارين ليعاد عرض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.

 كونهاية لذ   الخطوة  راجعة الدهارات ك  دل تنميتها ، كالتعود على اوتساتا.
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 .تنمية  هارة الانتبا  كالتًويو الوحطططططططدة:
 عػرض ثلبثػى، جهػاز وػا تَا الآلى، حا ػل الحاسػب جهػاز الى الكػا تَا  ػن توصػيل فيديو، وابل ت وير از  سطح، وا تَاجهاز ايباد زئد لوحات الكتًكنية لستلفة الحام النوع، واىف ضوئي، هواتف ذوية، تلف الوسائل المستخدمة:

فػل التوحػدم، صػور كفيػديوهات  تنوعػة . ىػبكة الانتًنػت لتحميػل التطبييػات الدعمػوؿ تػا كالخاصػة بالطDVD بػػ   ػوكد آلى حاسػب جهػاز .الدهػارل الأداء  سػتول تسػايل ، اسػتمارة Data Show   واىػف ضػوئيو البيانػات
  وسييى  تعددة الانواع وهادئة ك نشطة ,  رآة ك واد  تنوعة حسب حاجة ول نشاط  عركض على ال ور الدستعملة في الجلسة.

  ي:ططالهدف العنيج
 .زيادة فتًة الانتبا  كالتًويو 

 ،رف   ستول الاهتماـ لدير 
 علو ات علير.التيليل  ن فتًات التشويش لدير كاىتلبط الد 

 .زيادة فتًات الدتعة 
 : أل المرامي الوسطى ىدافالأ

 الانتبا  لطريية جلوس الطفل أثناء التعلم. 
 .زيادة فتًات التواصل الب رم 

                       لساحة/الياعة. المكطططان: ا                         الراب  عشر كالخا   عشر.                                         اليطططوم:                                 الساب وع:  طططالاسب

 المنيحظات
 الاىداف النوعية

 + المدة

رقطططططططططططططططططططططططططططم  الأىداف الاجرائية الاةشطة المستخدمة الاستراتيجية المستخدمة
 الجلسة

 د  11 

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 الاسئلة.

 د 31

  يلبحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػظ

  ،فنيػػات العػػلبج السػػػلووي: تعويػػو، تيليػػػد
 تشكيل، تسلسل.

  الاعتمػػػػػػاد علػػػػػػى اسػػػػػػتًاتيايات اللعػػػػػػب
 . الالكتًكني

 دة الدتػػػػػػػوفرة اسػػػػػػػتعماؿ الوسػػػػػػػائط الدتعػػػػػػػد
 .كتطبييها بشكل فردم كعاعي

 مرحلة الاةطنيق:

 يست ور  ا م فعلر في الجلسة السابية.المهمة: 

  ة السابية؟ هل بإ كانك اعادة ذلك؟هل تت ور  ا قمنا في الجلسالتعليمة: 

  مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة:

 تنميػػػػػػػػة الدفػػػػػػػػاهيم الدكانيػػػػػػػػة 
/  لؽػػػػػػػتُ/  تحػػػػػػػت/  فػػػػػػػوؽو

    ىلف/  ا اـ/  شماؿ

 تنميػػػػػػػػة الدهػػػػػػػػارات الليرػػػػػػػػوم 
 الػػػربط/  التيليػػػد/  الفهػػػمو
 ...  التعرؼ/ 

 

الجلسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
  11و
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ال ور كالتعبتَ 
عنهػػػػا ك اىػػػػتَا 
تيلػػػػػػػػػػػػػػػػػديهم   

هدة  شػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا
التسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػايل 
الخػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاص 
بالأطفػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاؿ 
لرموعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

 الدراسة.

 

 

 

 د  31

  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل
 التطبييات.

 

 

 

 

 . الاستًىاء كالتنفي 

 ألعػػاب الكتًكنيػػة  تنوعػػة هػػدفها التًويػػو 
. 

  اسػػػػػػػػػػػػػػػػػتعماؿ ال ػػػػػػػػػػػػػػػػػور ذات الالػػػػػػػػػػػػػػػػػواف
 .كالأىكاؿ الدلفتر لشد انتبا  الطفل

 

 لاحظ ال ور التالية.المهمة: 

 هل بإ كانك تيليد ال ور التالية؟التعليمة: 

تعرض صور تا انشطة لويػادة التًويػو أك التواصػل الب ػرم عػبر جهػاز التلفػاز أك ايبػاد يطلػب  ػنهم    
 دة عرضها بعد ذلك كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.تيليدها كذلك بت ويرهم كإعا

 

  
 جلسات فردية تساعد على التًويو كالد ع  . 

 لمن اىداف الاةشطة الذىنية :

 .تنمية الانتبا  كالتًويو 

 ىلف/  ا اـ/  شماؿ/  لؽتُ/  تحت/  فوؽو  تنمية الدفاهيم الدكانية    
  ك هارات الت نيف كالتساسلتنمية  فاهيم الالواف كالاىكاؿ كالاحااـ   .... 
 التعرؼ/  الربلط/  التيليد/  الفهمو  تنمية الدهارات الليروية   .... 

 لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي:

  ػ  التًويػو  العمل على اةجاز ةشاطات التطبيقطات اتتيطة التطي تعمطل علطى تعزيطز التركيطز لالاةتبطاه 
عي  ػػػ  الاطفػػػاؿ لرموعػػػة الدراسػػػة، التنفػػػي  بػػػتُ الفينػػػة كالاىػػػرل بنشػػػاطات تحفػػػظ علػػػى العمػػػل الجمػػػا

 .التًويو الدطلوب

 Lexico Comprendre. iPad gratuit. 9 € pour débloquer tous 

les niveaux :تطبيأ للمفردات وا ل يستعمل صور كرسوـ قيمة يعمل على الديادين التالية: 

 الخ...أفكار ، أ اون  همن، كسائل نيل،و  ربط الافكار.  
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 11 د 
يطبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػأ  

التعليمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة,  
ييلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد 
الحروػػػػػػػػػػػػات,   
يشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهد 

 . التسايل

 الخ... واضي  عا ة، حيوانات، أىكاؿ، ككظائفو  ظركؼ ككضعيات.  

 الخ...استعماؿ الافعاؿ التي تعبر عن الاحداثو  أحداث ىاصة.  

 الخ...راس ، ألبسة، أىخاصو ى ائص اىياء.  

 . الخ...  كضعيات و  فردات لرسوـ

 .أضداد اىياء 

 

ايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  ػ  ا المرحلة الختامية للجلسطة: 
 التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . 

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

هدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػا  التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

بعد أف تشاهد ول ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات       
 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

دة دقييػة  ػ  رفػ  اللسػاف إلى جالسا أك كاقفا أك  تكئا حافظ على الوضعية لدػ تمرين إيجابي لحاضر: 
الحلأ.اىػػبك الكػػاحلتُ كالرسػػيرتُ  ػػ  ضػػم الأصػػاب  كأدر اليػػدين لوضػػعهما علػػى  سػػتول ال ػػدر.فك 

لؽكننػػػا هػػػ ا التمػػػرين  ػػػن التًويػػػو ك لؼلػػػص  ػػػن زيػػػادة الطاقػػػة  اليػػػدين كالػػػرجلتُ  ػػػ  عػػػ  رؤكس الأصػػػاب 
 كالجهد. لػدث توجر إلغا  كيويد الانتبا . 

 تثبيػػػػت وػػػػا تَا ت ػػػػوير علػػػػى حا ػػػػل ثلبثػػػػي  لت ػػػػوير الاطفػػػػاؿ التوحػػػػديتُ كهػػػػو ييو ػػػػوف ييػػػػوـ الدعػػػػالج  ب
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 بالتمارين ليعاد عرض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.

 كونهاية لذ   الخطوة  راجعة الدهارات ك  دل تنميتها ، كالتعود على اوتساتا.

 د   11 

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 الاسئلة.

 د 31

  يلبحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػظ
ال ور كالتعبتَ 
عنهػػػػا ك اىػػػػتَا 
تيلػػػػػػػػػػػػػػػػػديهم   
 شػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهدة 
التسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػايل 
الخػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاص 
بالأطفػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاؿ 
لرموعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

 الدراسة.

 

 

 

  ،فنيػػات العػػلبج السػػػلووي: تعويػػو، تيليػػػد
 تشكيل، تسلسل.

  الاعتمػػػػػػاد علػػػػػػى اسػػػػػػتًاتيايات اللعػػػػػػب
 . الالكتًكني

  اسػػػػػػػتعماؿ الوسػػػػػػػائط الدتعػػػػػػػددة الدتػػػػػػػوفرة
 .كتطبييها بشكل فردم كعاعي

 . الاستًىاء كالتنفي 

 ب الكتًكنيػػة  تنوعػػة هػػدفها التًويػػوألعػػا 
. 

اسػػػػػػػػػتعماؿ ال ػػػػػػػػػور ذات الالػػػػػػػػػواف كالأىػػػػػػػػػكاؿ 
 الدلفتر لشد انتبا  الطفل

 مرحلة الاةطنيق:

 يست ور  ا م فعلر في الجلسة السابية.المهمة: 

  هل تت ور  ا قمنا في الجلسة السابية؟ هل بإ كانك اعادة ذلك؟التعليمة: 

  ة:مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلس

 لاحظ ال ور التالية.المهمة: 

 هل بإ كانك تيليد ال ور التالية؟التعليمة: 

تعرض صور تا انشطة لويػادة التًويػو أك التواصػل الب ػرم عػبر جهػاز التلفػاز أك ايبػاد يطلػب  ػنهم    
 تيليدها كذلك بت ويرهم كإعادة عرضها بعد ذلك كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.

 

 
  دية تساعد على التًويو كالد عجلسات فر  . 
 :لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي 
 What’s diff 1, 2 et 3. iPad. Gratuit : عبارة عن سلسة  ن الإىكاؿ ثلبثػة  نهػا

 ػػن نفػػ  العائلػػة ككاحػػد  ريػػب أك دىيػػل علػػى الطفػػل ابعػػاد الشػػكل الرابػػ  كالػػدىيل إلى لؽػػتُ الشاىػػة 
 .ه ا الدستول يتدرج  ن السهل إلى الاصعبك . بإصبعر

  تنميػػػػػػػػػة  فػػػػػػػػػػاهيم الالػػػػػػػػػػواف
كالأىػػػػػػػػػػػػػػكاؿ كالأحاػػػػػػػػػػػػػػاـ 
ك هػػػػػػػػػػػػػػػػػػارات الت ػػػػػػػػػػػػػػػػػػنيف 

 ....   سلكالتسل

 

 

الجلسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
  26و
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 د  31

 تعمل يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
 التطبييات.

 

 

 

 

 

 

 

 11 د 

يطبػػػػػػػػػػػأ التعليمػػػػػػػػػػػػة,   
ييلػػػػػػػػد الحروػػػػػػػػات,   

  يشاهد التسايل

 

 في الدستول الاكؿ الشكل الدىيل لستلف ك لي  جوء  ن العائلة.

 في الدستول الثاني الشكل الدىيل صعب الغاد  ريم يكوف يشبر ىكل اىر.

 في الدستول الثالم أصعب  ن الاكؿ ك الثاني  ثلب التمييو بتُ الحيوانات الاليفة ك الدتوحشة.

 ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  مرحلة الختامية للجلسطة: ال
 التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . 

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

تى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي ح  التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

بعد أف تشاهد ول ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات       
 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

 تمرين يوغا الحيواةات لنيطفال:  

 
تحػػرؾ الروبػػة كاليػػد  تعاوسػتُ للؤ ػػاـ، للخلػػف علػػى الجػػانبتُ بسػػرعة أك بػػبطء.  فيػػد في  :مططرين ةشططاطت 

 اليراءة، الفهم، الكتابة، السم  كينشط الجانبتُ الألؽن كالأيسر للاسم.
جالسا أك كاقفا أك  تكئا حافظ على الوضعية لدػدة دقييػة  ػ  رفػ  اللسػاف إلى  تمرين إيجابي لحاضر: 
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الكػػاحلتُ كالرسػػيرتُ  ػػ  ضػػم الأصػػاب  كأدر اليػػدين لوضػػعهما علػػى  سػػتول ال ػػدر.فك  الحلأ.اىػػبك
لؽكننػػػا هػػػ ا التمػػػرين  ػػػن التًويػػػو ك لؼلػػػص  ػػػن زيػػػادة الطاقػػػة  اليػػػدين كالػػػرجلتُ  ػػػ  عػػػ  رؤكس الأصػػػاب 
 كالجهد. لػدث توجر إلغا  كيويد الانتبا . 

 وير الاطفػػػػاؿ التوحػػػػديتُ كهػػػػو ييو ػػػػوف ييػػػػوـ الدعػػػػالج  بتثبيػػػػت وػػػػا تَا ت ػػػػوير علػػػػى حا ػػػػل ثلبثػػػػي  لت ػػػػ
 بالتمارين ليعاد عرض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.

 ك ونهاية لذ   الخطوة  راجعة الدهارات ك  دل تنميتها ، كالتعود على اوتساتا

 د   11 

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 الاسئلة.

 د 31

  يلبحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػظ
ال ور كالتعبتَ 
عنهػػػػا ك اىػػػػتَا 
تيلػػػػػػػػػػػػػػػػػديهم   
 شػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهدة 
التسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػايل 
الخػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاص 
بالأطفػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاؿ 
لرموعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

 الدراسة.

 

 

 العػػلبج السػػػلووي: تعويػػو، تيليػػػد،  فنيػػات
 تشكيل، تسلسل.

  الاعتمػػػػػػاد علػػػػػػى اسػػػػػػتًاتيايات اللعػػػػػػب
 . الالكتًكني

  اسػػػػػػػتعماؿ الوسػػػػػػػائط الدتعػػػػػػػددة الدتػػػػػػػوفرة
 .كتطبييها بشكل فردم كعاعي

 . الاستًىاء كالتنفي 

 ألعػػاب الكتًكنيػػة  تنوعػػة هػػدفها التًويػػو 
. 

  اسػػػػػػػػػػػػػػػػػتعماؿ ال ػػػػػػػػػػػػػػػػػور ذات الالػػػػػػػػػػػػػػػػػواف
 .انتبا  الطفلكالأىكاؿ الدلفتر لشد 

 

 مرحلة الاةطنيق:

 يست ور  ا م فعلر في الجلسة السابية.المهمة: 

 هل تت ور  ا قمنا في الجلسة السابية؟ هل بإ كانك اعادة ذلك؟التعليمة: 

  مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة:

 لاحظ ال ور التالية.المهمة: 

 هل بإ كانك تيليد ال ور التالية؟التعليمة: 

صور تا انشطة لويػادة التًويػو أك التواصػل الب ػرم عػبر جهػاز التلفػاز أك ايبػاد يطلػب  ػنهم  تعرض   
 تيليدها كذلك بت ويرهم كإعادة عرضها بعد ذلك كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.

 

 
 

 :لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي 
 Match it up 1, 2 et 3. iPad Gratuit. Version complète à 1,80 

 

  زيػػػػػػػػػػادة فػػػػػػػػػػتًات التواصػػػػػػػػػػل
 الب رم.

 

الجلسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
  17و
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 د  31

  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل
 التطبييات.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

euros  :عبارة عن تدارين تربط بتُ الاىياء الدتشاتة تتدرج  ن السهل إلى الاصعب.  

 . ثلب في ال ورة الاكلى نربد الشكل    نتتَ 

 

 .كهنا نربط ال ورة    ظلها أك نتتَتتها

 

 

 ليرد يعول الدػوز، كالسػمكة في أ ا في الشكل الثالم فنربط ال ورة    الفكرة الدناسبة لذا  ثلب: ا
 الداء، ك السيارة    طرييها، ك الوركد    الدوهرية.

 

  هنػػا ربػػط الاىػػكاؿ الػػتي  ػػن نفػػ  العائلػػة  ػػ  بعضػػها.  ػػثلب الدثلػػم  ػػ  عائلػػة الدثلثػػات كال ػػوفة
 أيضا    عائلة الكراسي حسب  ا هو  وضح في ال ور.
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 11 د 

يطبػػػػػػػػػػػأ التعليمػػػػػػػػػػػػة,   
ييلػػػػػػػػد الحروػػػػػػػػات,   

  يشاهد التسايل

 بالفكرة هنا يكوف الربط حسب الاىياء التي لذا علبقة 

 
 ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  المرحلة الختامية للجلسطة: 

 التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . 

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

م  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك لاحتتٍ كاست  التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

بعد أف تشاهد ول ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات       
 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

وبػػة كاليػػد  تعاوسػتُ للؤ ػػاـ، للخلػػف علػػى الجػػانبتُ بسػػرعة أك بػػبطء.  فيػػد في تحػػرؾ الر  :تمططرين ةشططاط 
 اليراءة، الفهم، الكتابة، السم  كينشط الجانبتُ الألؽن كالأيسر للاسم.

  ييػػػػوـ الدعػػػػالج  بتثبيػػػػت وػػػػا تَا ت ػػػػوير علػػػػى حا ػػػػل ثلبثػػػػي  لت ػػػػوير الاطفػػػػاؿ التوحػػػػديتُ كهػػػػو ييو ػػػػوف
 بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا. بالتمارين ليعاد عرض الفيديو عليهم

 ك ونهاية لذ   الخطوة  راجعة الدهارات ك  دل تنميتها ، كالتعود على اوتساتا.

 د   11 

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 الاسئلة.

  ،فنيػػات العػػلبج السػػػلووي: تعويػػو، تيليػػػد
 تشكيل، تسلسل.

 يات اللعػػػػػػب الاعتمػػػػػػاد علػػػػػػى اسػػػػػػتًاتيا
 . الالكتًكني

 مرحلة الاةطنيق:

 السابية. يست ور  ا م فعلر في الجلسةالمهمة: 

 هل تت ور  ا قمنا في الجلسة السابية؟ هل بإ كانك اعادة ذلك؟التعليمة: 

  الانتبػػػػػػػػا  لطرييػػػػػػػػة جلػػػػػػػػوس
 .الطفل أثناء التعلم

  الثيػػػػػػػػػػػػة بػػػػػػػػػػػػالنف  كسػػػػػػػػػػػػط
 .الجماعة

 الجلسة

   28و  
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 د  11

  يشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهد
الفيػػػػػػػػػػػػػػػػػديو,   
يشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػعمل 
الشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػموع 
بشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػمعة 

 كاحدة.

 

 د 11

  يلبحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػظ
ال ور كالتعبتَ 
عنهػػػػا ك اىػػػػتَا 
تيلػػػػػػػػػػػػػػػػػديهم   
 شػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهدة 
التسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػايل 
الخػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاص 
بالأطفػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاؿ 
لرموعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

 الدراسة.

 د  31

  اسػػػػػػػتعماؿ الوسػػػػػػػائط الدتعػػػػػػػددة الدتػػػػػػػوفرة
 .كتطبييها بشكل فردم كعاعي

 . الاستًىاء كالتنفي 

 ألعػػاب الكتًكنيػػة  تنوعػػة هػػدفها التًويػػو 
. 

  اسػػػػػػػػػػػػػػػػػتعماؿ ال ػػػػػػػػػػػػػػػػػور ذات الالػػػػػػػػػػػػػػػػػواف
 .كالأىكاؿ الدلفتر لشد انتبا  الطفل

 

  مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة: 

 يواةقر ىنا لمشاىدة الفيدىاهد الفيديو التا : المهمة: 

 هل بإ كانك اىعاؿ الشموع ولها بشمعة كاحدة؟ افعل ذلك اذفالتعليمة: 

يطلػػب  ػػن وػػل الاطفػػاؿ اىػػعاؿ الشػػموع ولهػػػا بشػػمعة كاحػػدة  ػػن ىػػلبؿ الفيػػديو الػػ م م عرضػػػر    
 هدفر التًويو ك التواصل الب رم.

 لاحظ ال ور التالية.المهمة: 

 هل بإ كانك تيليد ال ور التالية؟التعليمة: 

رض صور تا انشطة لويػادة التًويػو أك التواصػل الب ػرم عػبر جهػاز التلفػاز أك ايبػاد يطلػب  ػنهم تع   
 تيليدها كذلك بت ويرهم كإعادة عرضها بعد ذلك كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.

 
 

 :لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي 
 Draw free for iPad gratuit. :عن تطبيػأ للرسػم الحػر يعمػل علػى الفرىػاة كقلػم  عبارة

 .الرصاص، ألواف كلؽكن الرسم انطلبقا  ن صورة  ثلب

 Pad à dessin iPad 1,60€:  تعتبر احسن تطبيأ للرسم بالفرىاة كالألػواف ك قلػم الرصػاص
 ك صور ...الخ.

  . لويادة الدتعة كالتيليل  ػن
 .التوتر

 
 

 

 

 

 

 

file:///C:/Users/khaldoui/Desktop/فيديوهات%20البرنامج/3edsa3ed2628.swf
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  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل
 التطبييات.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 11 د 

 
 لمن اىداف الاةشطة الفنية : 

 .تنمية  هارات الانتبا  كالتًويو 

 رات التعبتَ عما ييو وف برتنمية  ها. 

 تنمية اليدرة على التيليد كالنسخ. 

 .تنمية  هارات التواصل 

 تنمية  هارات التعبتَ عن ال ات. 

 ٍالاحساس بالثية  ن ىلبؿ الانتاج الفت.  

 ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  المرحلة الختامية للجلسطة: 
 لتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . التًويو كا

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك   التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

ل ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات  بعد أف تشاهد و     
 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

تحػػرؾ الروبػػة كاليػػد  تعاوسػتُ للؤ ػػاـ، للخلػػف علػػى الجػػانبتُ بسػػرعة أك بػػبطء.  فيػػد في  :تمططرين ةشططاط 
 لألؽن كالأيسر للاسم.اليراءة، الفهم، الكتابة، السم  كينشط الجانبتُ ا

جالسا أك كاقفا أك  تكئا حافظ على الوضعية لدػدة دقييػة  ػ  رفػ  اللسػاف إلى  تمرين إيجابي لحاضر: 
الحلأ.اىػػبك الكػػاحلتُ كالرسػػيرتُ  ػػ  ضػػم الأصػػاب  كأدر اليػػدين لوضػػعهما علػػى  سػػتول ال ػػدر.فك 

يػػػو ك لؼلػػػص  ػػػن زيػػػادة الطاقػػػة لؽكننػػػا هػػػ ا التمػػػرين  ػػػن التًو اليػػػدين كالػػػرجلتُ  ػػػ  عػػػ  رؤكس الأصػػػاب 



 

345 

 

 تقييم جلسات الاسبوع:

 لتطبييات الديتًحة في ول جلسات ه ا الاسبوع.استمتاع الاطفاؿ لرموعة الدراسة بجمي  الانشطة كا 
 .أ ا عن قدرة الانتبا  لدل الطفل التوحدم فهي قليلة ك ق تَة لكن لؽكن الاستفادة  نها  ن ىلبؿ استعماؿ  عوزات  يستمت  الطفل التوحدم استمتاعا وبتَا عند تيليد  لأنشط التًويو  ن ىاىة الكمبيوتر،  كتتعوز ثيتر بنفسر

 ول طفل توحدم.  لزببة لدل

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

يطبػػػػػػػػػػػأ التعليمػػػػػػػػػػػػة,   
ييلػػػػػػػػد الحروػػػػػػػػات,   

  .يشاهد التسايل

 كالجهد. لػدث توجر إلغا  كيويد الانتبا . 
  ييػػػػوـ الدعػػػػالج  بتثبيػػػػت وػػػػا تَا ت ػػػػوير علػػػػى حا ػػػػل ثلبثػػػػي  لت ػػػػوير الاطفػػػػاؿ التوحػػػػديتُ كهػػػػو ييو ػػػػوف

 بالتمارين ليعاد عرض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.

 الخطوة  راجعة الدهارات ك  دل تنميتها ، كالتعود على اوتساتاك ونهاية لذ   
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 . الت ور تنمية  هارة الوحطططططططدة:
 ازثلبثػى، جهػ وػا تَا الآلى، حا ػل الحاسػب جهػاز الى الكػا تَا  ػن توصػيل فيػديو، وابػل ت ػوير جهاز ايباد زئد لوحات الكتًكنية لستلفة الحام النوع، واىف ضوئي، هواتف ذوية، تلفاز  سطح، وػا تَا الوسائل المستخدمة:

. ىبكة الانتًنت لتحميل التطبييات الدعموؿ تا كالخاصة بالطفل التوحدم ، صور كفيديوهات DVD بػ   وكد آلى حاسب جهاز .الدهارل الأداء  ستول تسايل ، استمارة Data Show   واىف ضوئيو البيانات عرض
 جة ول نشاط  عركض على ال ور الدستعملة في الجلسة. تنوعة  وسييى  تعددة الانواع وهادئة ك نشطة ,  رآة ك واد  تنوعة حسب حا

 ي:ططالهدف العنيج
 .الاحتفاظ بالدعلو ات الدتعلمة لفتًة كجيوة 

 .ت ور  ا سم  أك قرأ ىلبؿ الفتًات الوجيوة 

 حفظ التعليمات التي يشاهدها اك يسمعها لددة كجيوة. 

 .الاحتفاظ بالدعلو ات ك عالجتها ذهنيا 
 : سطىأل المرامي الو  ىدافالأ

 الدشاهدة كاستًجاعها وما هي،  ثل ت ور التواريخ  همة، ت ور   طلحات ،ت ور أعلبـ دكؿ...الخ. قدرة الطفل التوحدم على ت ور الدعلو ات. 

                        لساحة/الياعة. المكطططان: ا                          السادس عشر كالساب  عشر.                                        اليطططوم:                                الثا نوع:  طططالاسب

 المنيحظات
 الاىداف النوعية

 + المدة

رقطططططططططططططططططططططططططططم  الأىداف الاجرائية الاةشطة المستخدمة الاستراتيجية المستخدمة
 الجلسة

 د   11 

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 الاسئلة.

 د  11

  يشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهد
الفيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػديو,ك 

  الاعتمػػػػػػاد علػػػػػػى اسػػػػػػتًاتيايات اللعػػػػػػب
 العػػػػلبج السػػػػلووي  الالكػػػػتًكني كفنيػػػػات

كالػػػػػػػػػػػػػػػػػتعلم ...  التيليػػػػػػػػػػػػػػػػػد ، التعويػػػػػػػػػػػػػػػػػوو
 .الاجتماعي

  اسػػػػػػػتعماؿ الوسػػػػػػػائط الدتعػػػػػػػددة الدتػػػػػػػوفرة
 .كتطبييها بشكل فردم كعاعي

 . الاستًىاء كالتنفي 

 مرحلة الاةطنيق:

 يست ور  ا م فعلر في الجلسة السابية.المهمة: 

 السابية؟ هل بإ كانك اعادة ذلك؟ هل تت ور  ا قمنا في الجلسةالتعليمة: 

  مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة:

   اةقر ىنا لمشاىدة الفيديوىاهد الفيديو التا .المهمة: 

 ـ كالتػػواريخ اسػػتًجاع الارقػػا
كالأ ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاون الدشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػهورة 

 كالدعركفة.

 

 

الجلسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
  29و
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اعػػػػػادة حكػػػػػي 
  ا ىاهد .

 

 د 11

 حػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػظ يلب
ال ور كالتعبتَ 
عنهػػػػػػػػا كاىػػػػػػػػتَا 
تيلػػػػػػػػػػػػػػػػػديهم   
 شػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهدة 
التسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػايل 
الخػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاص 
بالأطفػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاؿ 
لرموعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

 الدراسة.

 د  31

  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل
 التطبييات.

 

 

 

  ألعػػاب الكتًكنيػػة  تنوعػػة هػػدفها التًويػػو
 .كتنمية ال اورة

 

 هل بإ كانك ت ور  ا ىاهدتر؟ هل بإ كانك اعادة حكي الفيديو الدشاهد؟التعليمة: 

 لاحظ ال ور التالية.المهمة: 

 هل بإ كانك تيليد ال ور التالية   ن اكؿ  شاهدة؟التعليمة: 

بالألواف عبر جهاز التلفػاز أك ايبػاد لدػرة تعرض صور تا انشطة لتنمية ال اورة كالتعرؼ على الارقاـ    
كاحد بعدها يػتم اىفاءهػا كيطلػب  ػنهم  تػ ورها كتيليػدها  ػن ىػلبؿ ت ػويرهم كإعػادة عرضػها بعػد 

 ذلك كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.
 

 
 جلسات فردية تساعد على التًويو كالد ع  . 
 لي:لمن النشاطات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة ماي 
 ألعاب اجتماعية بطريية عاعية   حوبة بموسييى  نشطة ، أىرل تساعد على الاستًىاء. 

 الاطلبع على بع  ال ور للتعرؼ على الاىخاص كالحالة الدواجية  لذم عبر الوسائط الدتوفرة. 
 شاهدة صور أعلبـ دكؿ ك لزاكلة ت ورها ذات الواف زاهية لشد انتبا  الطفل  .. 

  كالتػػػواريخ كالأ ػػػاون الدشػػػهورة كالدعركفػػػة عػػػن طريػػػأ عػػػرض صػػػور عػػػبر اجهػػػوة الايبػػػاد   اسػػػتًجاع الارقػػػاـ
 طلب ت ورها بالتًتيب.  .

 .ت ور الأياـ ك الشهور بالا اني عبر جهاز التلفاز 

 .ت ور أناس لزيطتُ بر بعسمائهم 

 ت ور الي ائد الددرسية 

 التعود  ن اوتساب الدهارات السابية. 

 ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  ة: المرحلة الختامية للجلسط
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 11 د 
يطبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػأ  

التعليمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة,  
ييلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد 
الحروػػػػػػػػػػػػات,   
يشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهد 

  .التسايل

 التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . 

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

طة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنش  التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

بعد أف تشاهد ول ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات       
 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

لوضعية لدػدة دقييػة  ػ  رفػ  اللسػاف إلى جالسا أك كاقفا أك  تكئا حافظ على ا تمرين إيجابي لحاضر: 
الحلأ.اىػػبك الكػػاحلتُ كالرسػػيرتُ  ػػ  ضػػم الأصػػاب  كأدر اليػػدين لوضػػعهما علػػى  سػػتول ال ػػدر.فك 

لؽكننػػػا هػػػ ا التمػػػرين  ػػػن التًويػػػو ك لؼلػػػص  ػػػن زيػػػادة الطاقػػػة  اليػػػدين كالػػػرجلتُ  ػػػ  عػػػ  رؤكس الأصػػػاب 
 كالجهد. لػدث توجر إلغا  كيويد الانتبا . 

 عػػػػالج  بتثبيػػػػت وػػػػا تَا ت ػػػػوير علػػػػى حا ػػػػل ثلبثػػػػي  لت ػػػػوير الاطفػػػػاؿ التوحػػػػديتُ كهػػػػو ييو ػػػػوف ييػػػػوـ الد
 بالتمارين ليعاد عرض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.

 .ك ونهاية لذ   الخطوة  راجعة الدهارات ك  دل تنميتها ، كالتعود على اوتساتا 

 د   11 

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 الاسئلة.

 

 

 د 31

  يلبحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػظ

  الاعتمػػػػػػاد علػػػػػػى اسػػػػػػتًاتيايات اللعػػػػػػب
 العػػػػلبج السػػػػلووي  الالكػػػػتًكني كفنيػػػػات

كالػػػػػػػػػػػػػػػػػتعلم ...  التيليػػػػػػػػػػػػػػػػػد ، التعويػػػػػػػػػػػػػػػػػوو
 .الاجتماعي

  اسػػػػػػػتعماؿ الوسػػػػػػػائط الدتعػػػػػػػددة الدتػػػػػػػوفرة
 .كتطبييها بشكل فردم كعاعي

 . الاستًىاء كالتنفي 

  ألعػػاب الكتًكنيػػة  تنوعػػة هػػدفها التًويػػو
 .ورةكتنمية ال ا 

 

 مرحلة الاةطنيق:    

 يست ور  ا م فعلر في الجلسة السابية.المهمة: 

 هل تت ور  ا قمنا في الجلسة السابية؟ هل بإ كانك اعادة ذلك؟التعليمة: 

  مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة:

 لاحظ ال ور التالية.المهمة: 

 

 .ت ور الأياـ ك الشهور 

  تػػػػػػ ور أنػػػػػػاس لزيطػػػػػػتُ بػػػػػػر
 بعسمائهم.

 .ت ور الي ائد الددرسية 

 

الجلسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
  30و
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ال ور كالتعبتَ 
عنهػػػػا ك اىػػػػتَا 
تيلػػػػػػػػػػػػػػػػػديهم   
 شػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهدة 
التسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػايل 
الخػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاص 
بالأطفػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاؿ 
لرموعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

 الدراسة.

 

 

 

 

 

 

 د  31

  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل
 التطبييات.

 

 ة؟هل بإ كانك تيليد ال ور التالية  ن اكؿ  شاهدالتعليمة:  

تعػرض صػػور تػا انشػػطة لتنميػة الػػ اورة بػػالتعرؼ علػى الارقػػاـ بػالألواف عػػبر جهػاز التلفػػاز أك جهػػاز    
آيباد لدرة كاحد بعدها يػتم اىفاءهػا ،حيػم يطلػب  ػنهم تػ ور الػرقم الدخفػي تحػت الاىػياء الدوضػوعة 

 فوؽ ول رقم.
هػػػم الدلبحتػػػات الػػػتي بعػػػدها يطلػػػب  ػػػنهم تيليػػػدها كذلػػػك بت ػػػويرهم كإعػػػادة عرضػػػها كتسػػػايل ا   

 يبدكاا.

   
 :لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي 

 Math 4-5 iPad gratuit. Version complète à 0,90 €:  التطبيػأ سػهل
  يسمح بػ:

 .ربط بطاقات الارقاـ    الكميات 
 .ربط بطاقات أرقاـ    الشكل  الدعبر عن اىياء وثتَة أك لرموعة 

 موعات بسيطة ك اعء رقم  عبر عنها.حساب لر 

 .ييارف بتُ الكميات 

 .يعمل على سلسة  ن الارقاـ 

 

 ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  المرحلة الختامية للجلسطة: 
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 11 د 

يطبػػػػػػػػػػػأ التعليمػػػػػػػػػػػػة,   
   ييلػػػػػػػػد الحروػػػػػػػػات,
  .يشاهد التسايل

 التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . 

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكقف كاستعد لإاالمهمة:    .  اء جلسة اليوـ

لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك   التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

د الحروػات  بعد أف تشاهد ول ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػ     
 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

جالسا أك كاقفا أك  تكئا حافظ على الوضعية لدػدة دقييػة  ػ  رفػ  اللسػاف إلى  تمرين إيجابي لحاضر: 
الحلأ.اىػػبك الكػػاحلتُ كالرسػػيرتُ  ػػ  ضػػم الأصػػاب  كأدر اليػػدين لوضػػعهما علػػى  سػػتول ال ػػدر.فك 

لؽكننػػػا هػػػ ا التمػػػرين  ػػػن التًويػػػو ك لؼلػػػص  ػػػن زيػػػادة الطاقػػػة  اليػػػدين كالػػػرجلتُ  ػػػ  عػػػ  رؤكس الأصػػػاب 
 كالجهد. لػدث توجر إلغا  كيويد الانتبا . 

  ييػػػػوـ الدعػػػػالج  بتثبيػػػػت وػػػػا تَا ت ػػػػوير علػػػػى حا ػػػػل ثلبثػػػػي  لت ػػػػوير الاطفػػػػاؿ التوحػػػػديتُ كهػػػػو ييو ػػػػوف
 التي يبدكاا.بالتمارين ليعاد عرض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات 

 ك ونهاية لذ   الخطوة  راجعة الدهارات ك  دل تنميتها ، كالتعود على اوتساتا.

 د  11 

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 الاسئلة.

 

 

 د 31

  الاعتمػػػػػػاد علػػػػػػى اسػػػػػػتًاتيايات اللعػػػػػػب
 العػػػػلبج السػػػػلووي  الالكػػػػتًكني كفنيػػػػات

كالػػػػػػػػػػػػػػػػػتعلم ...  التيليػػػػػػػػػػػػػػػػػد ، التعويػػػػػػػػػػػػػػػػػوو
 .الاجتماعي

 اؿ الوسػػػػػػػائط الدتعػػػػػػػددة الدتػػػػػػػوفرة اسػػػػػػػتعم
 .كتطبييها بشكل فردم كعاعي

 . الاستًىاء كالتنفي 

  ألعػػاب الكتًكنيػػة  تنوعػػة هػػدفها التًويػػو

 

 مرحلة الاةطنيق:   

 يست ور  ا م فعلر في الجلسة السابية.المهمة: 

 ة ذلك؟هل تت ور  ا قمنا في الجلسة السابية؟ هل بإ كانك اعادالتعليمة: 

  مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة:

 لاحظ ال ور التالية.المهمة: 

 

 .ت ور الأياـ ك الشهور 

  .ت ور أناس لزيطتُ بر 

 

 .ت ور الي ائد الددرسية 

الجلسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
  31و
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  يلبحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػظ
ال ور كالتعبتَ 
عنهػػػػا ك اىػػػػتَا 

هم   تيلػػػػػػػػػػػػػػػػػدي
 شػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهدة 
التسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػايل 
الخػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاص 
بالأطفػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاؿ 
لرموعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

 الدراسة.

 د  31

  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل
 التطبييات.

 

 

 

 

 

 

 .كتنمية ال اورة

 

 هل بإ كانك تيليد ال ور التالية  ن اكؿ  شاهدة؟التعليمة: 

تعرض صور تا انشطة لتنمية ال اورة كالتعرؼ على التًتيب الابجدم للحركؼ بالليرة الفرنسية عبر    
عػػػدها يػػػتم اىفاءهػػػا ، حيػػػم يطلػػػب  ػػػنهم تيليػػػد ال ػػػور جهػػػاز التلفػػػاز أك جهػػػاز آيبػػػاد لدػػػرة كاحػػػد ب

 الدعركضة كترتيبها ا ا ة بالوسائل الدتوفرة لدير.
 بعدها يتم ت ويرهم   إعادة عرض ال ور بعد ذلك كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.

 

 :لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي 

Alternative : Math 5-6 iPad. Version complète à 0,90 €:  التطبيػأ
 يسمح بػ: احداث ثيوب  ضاعفة.

 .اوماؿ وتابات 
 .اوماؿ جداكؿ  ودكج الفتحة 

 .يساعد على قرأت الساعة 

 Séries1 et 2. iPad. Gratuit. Version complète à 1,80 € : يعمػل
 التطبيأ على ترتيب سلسلة  ن بشكل  تنا ي حسب  ا هو  طلوب.

 
 ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  لة الختامية للجلسطة: المرح
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 11 د 

يطبػػػػػػػػػػػأ التعليمػػػػػػػػػػػػة,   
ييلػػػػػػػػد الحروػػػػػػػػات,   

  .يشاهد التسايل

 التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . 

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى   التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

بعد أف تشاهد ول ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات       
 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

 تمرين يوغا الحيواةات لنيطفال:  

 
تحػػرؾ الروبػػة كاليػػد  تعاوسػتُ للؤ ػػاـ، للخلػػف علػػى الجػػانبتُ بسػػرعة أك بػػبطء.  فيػػد في  :ن ةشططاطتمططري 

 اليراءة، الفهم، الكتابة، السم  كينشط الجانبتُ الألؽن كالأيسر للاسم.
  ييػػػػوـ الدعػػػػالج  بتثبيػػػػت وػػػػا تَا ت ػػػػوير علػػػػى حا ػػػػل ثلبثػػػػي  لت ػػػػوير الاطفػػػػاؿ التوحػػػػديتُ كهػػػػو ييو ػػػػوف

 رض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.بالتمارين ليعاد ع

 ك ونهاية لذ   الخطوة  راجعة الدهارات ك  دل تنميتها ، كالتعود على اوتساتا.

 د   11 

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 الاسئلة.

 

  الاعتمػػػػػػاد علػػػػػػى اسػػػػػػتًاتيايات اللعػػػػػػب
 العػػػػلبج السػػػػلووي  الالكػػػػتًكني كفنيػػػػات

كالػػػػػػػػػػػػػػػػػتعلم ...  التيليػػػػػػػػػػػػػػػػػد ، التعويػػػػػػػػػػػػػػػػػوو
 .الاجتماعي

  اسػػػػػػػتعماؿ الوسػػػػػػػائط الدتعػػػػػػػددة الدتػػػػػػػوفرة
 .كتطبييها بشكل فردم كعاعي

 

 مرحلة الاةطنيق:     

 يست ور  ا م فعلر في الجلسة السابية.المهمة: 

 ة؟ هل بإ كانك اعادة ذلك؟هل تت ور  ا قمنا في الجلسة السابيالتعليمة: 

 

 .ت ور الأياـ ك الشهور 

  تػػػػػػ ور أنػػػػػػاس لزيطػػػػػػتُ بػػػػػػر
 بعسمائهم.

 ت ور الي ائد الددرسية.

 الجلسة

   31و 
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 د 31

  يلبحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػظ
ال ور كالتعبتَ 
عنهػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا، ك 
الاجابػػػػػة علػػػػػن 

 الاسئلة. 
 .يت ور 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 . الاستًىاء كالتنفي 

  ألعػػاب الكتًكنيػػة  تنوعػػة هػػدفها التًويػػو
 .كتنمية ال اورة

 

  مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة:

 لاحظ ال ور التالية.المهمة: 

هػػػل بإ كانػػػك تيليػػػد ال ػػػور التاليػػػة ؟ هػػػل لؽكنػػػك التعػػػرؼ علػػػى الحيوانػػػات الػػػتي في ال ػػػورة التعليمطططة: 
 كت ور اسماءها  بطريية صحيحة؟ كاين تعبش؟ ك  اذا تػعول؟

ية ال اورة كذلػك بمشػاهدة صػور لحيوانػات كىريطػة العػالم  للمػرة الاك  تعرض صور تا انشطة لتنم   
يتم تيػديم ىػرح عػن وػل دكلػة في الخريطػة ك وقعهػا. ك علو ػات عػن وػل حيػواف كى ائ ػر الطبيعيػة و 
 اذا يعول. ك اين يعيش. ك  علو ات أىرل  تنوعػة...  بعػدها يطلػب  ػنهم اعػادة ترويبهػا بالطرييػة 

لر ال ور عبر جهاز التلفاز أك جهاز آيباد.  كالاجابة على الاسئلة الدتعلية بكل ال حيحة  ثل  ا تدث
 حيواف أك دكلة م عرضها سابيا.

 كالذدؼ هو الت ور كاستًجاع الدعلو ات الديد ة  ن فتًة كجيوة.
 بعدها يتم ت ويرهم كإعادة عرض ال ور   تسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.    

     

 

 تطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي:لمن ال 

 :Activity Memo 2 Match it. iPad gratuity  ألعططاب متعلقططة بالططذاكرة
2x2, 3x2, 4x2, 6x2 10x2. 
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 سبوع:تقييم جلسات الا

 كب لك فيدرتر على ال اورة جيدة فيط يني ها التشاي  كالتنمية الدستدلؽة بطرييػة فعالػة، ىاصػة في تػ ور الارقػاـ كالاحتفاظ تا ك عالجتها ذهنيا لؽتلك الطفل التوحدم لرموعة الدراسة قدرات فائية في استًجاع الدعلو ات ،
 كربطها بالكميات الدعبرة عنها.  كالدكؿ كترويب الخرائط كإجراء العمليات الحسابية،

  حداث كسردها بطريية لفتية  نتمة.ت ور الدعلو ات الدتعلية بال ور كالإىكاؿ كالتعرؼ عليها، كالأحداث الد ور يكوف لدل الطفل التوحدم لرموعة الدراسة أقول  ن ت ور الا 

 د  31

  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل
 التطبييات.

 

 

 

 

 

 

 11 د 

يطبػػػػػػػػػػػأ التعليمػػػػػػػػػػػػة,   
ييلػػػػػػػػد الحروػػػػػػػػات,   

  .يشاهد التسايل

 

 ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  المرحلة الختامية للجلسطة: 
 ماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . التًويو كالتحرر  ن الاستع

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك   التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

ديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات  بعد أف تشاهد ول ااموعة الفي     
 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

جالسا أك كاقفا أك  تكئا حافظ على الوضعية لدػدة دقييػة  ػ  رفػ  اللسػاف إلى  تمرين إيجابي لحاضر: 
ا علػػى  سػػتول ال ػػدر.فك الحلأ.اىػػبك الكػػاحلتُ كالرسػػيرتُ  ػػ  ضػػم الأصػػاب  كأدر اليػػدين لوضػػعهم

لؽكننػػػا هػػػ ا التمػػػرين  ػػػن التًويػػػو ك لؼلػػػص  ػػػن زيػػػادة الطاقػػػة  اليػػػدين كالػػػرجلتُ  ػػػ  عػػػ  رؤكس الأصػػػاب 
 كالجهد. لػدث توجر إلغا  كيويد الانتبا . 

  ييػػػػوـ الدعػػػػالج  بتثبيػػػػت وػػػػا تَا ت ػػػػوير علػػػػى حا ػػػػل ثلبثػػػػي  لت ػػػػوير الاطفػػػػاؿ التوحػػػػديتُ كهػػػػو ييو ػػػػوف
 ض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.بالتمارين ليعاد عر 

 ك ونهاية لذ   الخطوة  راجعة الدهارات ك  دل تنميتها ، كالتعود على اوتساتا.
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 .الاستيعابتنمية  هارة  الوحطططططططدة:
 عػرض ثلبثػى، جهػاز وػا تَا الآلى، حا ػل الحاسػب جهػاز الى الكػا تَا  ػن توصػيل فيديو، وابل ت وير د زئد لوحات الكتًكنية لستلفة الحام النوع، واىف ضوئي، هواتف ذوية، تلفاز  سطح، وا تَاجهاز ايبا الوسائل المستخدمة:

. ىػبكة الانتًنػت لتحميػل التطبييػات الدعمػوؿ تػا كالخاصػة بالطفػل التوحػدم، صػور كفيػديوهات  تنوعػة DVD بػػ  وكد ػ آلى حاسػب جهػاز .الدهػارل الأداء  سػتول تسػايل ، اسػتمارة Data Show   واىػف ضػوئيو البيانػات
  وسييى  تعددة الانواع وهادئة ك نشطة ,  رآة ك واد  تنوعة حسب حاجة ول نشاط  عركض على ال ور الدستعملة في الجلسة.

  ي:ططالهدف العنيج

 الدعركضة  ىلبؿ فتًات كجيوة ت ور استًاتيايات حل الدشكلة . 

 حفظ تتاب  التعليمات. 
 : أل المرامي الوسطى ىدافالأ

 .فهم  ا يعرض علير كإتباع التعليمات الديد ة 

                       لساحة/الياعة. المكطططان: ا               الثا ن عشر كالتاس  عشر.                                                   اليطططوم:                                التاس وع:  طططالاسب

 المنيحظات
 الاىداف النوعية

 + المدة

رقطططططططططططططططططططططططططططم  الأىداف الاجرائية الاةشطة المستخدمة الاستراتيجية المستخدمة
 الجلسة

 د   15 

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 الاسئلة.

 

 د  31

  يشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهد

  الاعتمػػػػػػاد علػػػػػػى اسػػػػػػتًاتيايات اللعػػػػػػب
 العػػػػلبج السػػػػلووي  الالكػػػػتًكني كفنيػػػػات

كالػػػػػػػػػػػػػػػػػتعلم ...  التيليػػػػػػػػػػػػػػػػػد ، التعويػػػػػػػػػػػػػػػػػوو
 .الاجتماعي

  اسػػػػػػػتعماؿ الوسػػػػػػػائط الدتعػػػػػػػددة الدتػػػػػػػوفرة
 .كتطبييها بشكل فردم كعاعي

 . الاستًىاء كالتنفي 

 تًكنيػػة  تنوعػػة هػػدفها التًويػػوألعػػاب الك 

 

 مرحلة الاةطنيق:

 يست ور  ا م فعلر في الجلسة السابية.المهمة: 

 هل تت ور  ا قمنا في الجلسة السابية؟ هل بإ كانك اعادة ذلك؟التعليمة: 

  مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة:  
   اةقر ىنا لمشاىدة الفيديوىاهد الفيديو التا .المهمة: 

  قػػػػػػػػدرة الطفػػػػػػػػل التوحػػػػػػػػدم
علػػػػػػػػػػػى فهػػػػػػػػػػػم الدعلو ػػػػػػػػػػػات 

د ػػػػػػة أثنػػػػػػاء الجلسػػػػػػة أك الدي
عرضػػػػػػػػػػػػها عػػػػػػػػػػػػبر الفيػػػػػػػػػػػػديو 
كالتعبػػتَ عنهػػػا بليرػػػة الطفػػػل 

 التوحدم الخاصة،.

 

 

الجلسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
  33و

 

 

 

file:///C:/Users/khaldoui/Desktop/فيديوهات%20البرنامج/SPORT%20ET%20AUTISME%20AU%20SESSAD%20ENVOL%20LORRAINE%20DE%20SAINT-AVOLD%202011%20-%20YouTube.MP4
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الفيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػديو, 
 كتيليد .

 

 د  31

  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل
 التطبييات.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 11 د 

. 

 

 حاكؿ تيليد الفيديو ال م ىاهدتر على ىاىة التلفاز.التعليمة: 

توحػػديتُ كلزاكلػػة تيليػػدها بشػػكل عػػاعي بعػػدها يػػتم ت ػػويرهم،     شػػاهدة فيػػديوهات لأطفػػاؿ     
 .عرض الفيديو الخاص تم عليهم

 ػ  التًويػو  العمل على اةجاز ةشاطات التطبيقات اتتية التي تعمل علطى تعزيطز الاسطتيعاب ل الفهطم    
اطات تحفػػظ التًويػػو علػػى العمػػل الجمػػاعي  ػػ  الاطفػػاؿ لرموعػػة الدراسػػة، كالتنفػػي  بػػتُ الفينػػة كالأىػػرل بنشػػ

 .الدطلوب

 لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي:

 Behavior.iPad gratuit:  عبارة عن تطبيأ للمعلمتُ كالكبار ال ين يتعا لوف    الاطفاؿ
يعتمػػد علػػى ألعػػاب لعػػب الػػدكر. ك لكػػي نتعػػرؼ علػػى ويفيػػة التفاعػػل  ػػ  سػػلوؾ الطفػػل التوحػػدم في 

أف ييرضػػب الطفػػل التوحػػديو يضػػرب راسػػر علػػى الحػػائط، ومػػا ليػػدنا ا كانيػػة التعا ػػل  عػػر البدايػػة لؽكػػن 
بطرييػػة أك بػػعىرل والتخاصػػم،التااهل، الكػػلبـ، لشكػػن أيضػػا اعطػػاء  قليػػل  ػػن الحلػػول  حػػتى ك اف لم 

  يهدئ الطفل التوحدم فاللعبة لابد أف تتواصل. 

الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة   ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ المرحلة الختامية للجلسطة: 
 التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . 

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

ز حيػم تجعلػك لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػا  التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

بعد أف تشاهد ول ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات       
 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

لسػاف إلى جالسا أك كاقفا أك  تكئا حافظ على الوضعية لدػدة دقييػة  ػ  رفػ  ال تمرين إيجابي لحاضر: 
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يطبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػأ  
التعليمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة,  
ييلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد 
الحروػػػػػػػػػػػػات,   
يشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهد 

  .التسايل

الحلأ.اىػػبك الكػػاحلتُ كالرسػػيرتُ  ػػ  ضػػم الأصػػاب  كأدر اليػػدين لوضػػعهما علػػى  سػػتول ال ػػدر.فك 
لؽكننػػػا هػػػ ا التمػػػرين  ػػػن التًويػػػو ك لؼلػػػص  ػػػن زيػػػادة الطاقػػػة  اليػػػدين كالػػػرجلتُ  ػػػ  عػػػ  رؤكس الأصػػػاب 
 كالجهد. لػدث توجر إلغا  كيويد الانتبا . 

  علػػػػى حا ػػػػل ثلبثػػػػي  لت ػػػػوير الاطفػػػػاؿ التوحػػػػديتُ كهػػػػو ييو ػػػػوف ييػػػػوـ الدعػػػػالج  بتثبيػػػػت وػػػػا تَا ت ػػػػوير
 بالتمارين ليعاد عرض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.

 ك ونهاية لذ   الخطوة  راجعة الدهارات ك  دل تنميتها ، كالتعود على اوتساتا.

 د   11 

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 الاسئلة.

 

 د 31

  يلبحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػظ
ال ور كالتعبتَ 
عنهػػػػا ك اىػػػػتَا 
تيلػػػػػػػػػػػػػػػػػديهم   
 شػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهدة 
التسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػايل 
الخػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاص 
بالأطفػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاؿ 
لرموعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

 الدراسة.

 د  31

  الاعتمػػػػػػاد علػػػػػػى اسػػػػػػتًاتيايات اللعػػػػػػب
 العػػػػلبج السػػػػلووي  الالكػػػػتًكني كفنيػػػػات

كالػػػػػػػػػػػػػػػػػتعلم ...  التيليػػػػػػػػػػػػػػػػػد ، التعويػػػػػػػػػػػػػػػػػوو
 .الاجتماعي

  اسػػػػػػػتعماؿ الوسػػػػػػػائط الدتعػػػػػػػددة الدتػػػػػػػوفرة
 .كتطبييها بشكل فردم كعاعي

 . الاستًىاء كالتنفي 

  تنوعة هدفها التًويو ألعاب الكتًكنية

 مرحلة الاةطنيق:

 يست ور  ا م فعلر في الجلسة السابية.المهمة: 

 هل تت ور  ا قمنا في الجلسة السابية؟ هل بإ كانك اعادة ذلك؟التعليمة: 

  مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة:

 لاحظ ال ور التالية.المهمة: 

 ذلك بتتب  التعليمات ول  على كقتها؟هل بإ كانك تيليد ال ور التالية ك التعليمة: 

تعرض صور تا انشطة لويػادة التًويػو أك التواصػل الب ػرم عػبر جهػاز التلفػاز أك ايبػاد يطلػب  ػنهم    
تيليػػدها كذلػػك بإتبػػاع التعليمػػات الػػتي تطلػػب  ػػنكم وػػل تعليمػػة لغػػب اف تطبػػأ في الوقػػت المحػػدد لذػػا 

 فرة لديك.بالضبط ، ك ذلك  ن ىلبؿ استعماؿ الدواد الدتو 
 يتم  بت ويرهم كإعادة عرض ال ور بعد ذلك كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.    

 

  فهم  ا يعرض علير كإتباع
 التعليمات الديد ة.

 

 

الجلسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
  31و
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  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل
 التطبييات.

 

 

 

 

 

 

 

 

 11 د 

يطبػػػػػػػػػػػأ التعليمػػػػػػػػػػػػة,   
ييلػػػػػػػػد الحروػػػػػػػػات,   

 .يشاهد التسايل

 :لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي 

ABA Problem solving what does not belong ? iPad. Gratuit: 
لػػدىيل، البطاقػػات تحتػػوم علػػى صػػور تػػا اربػػ  عبػػارة عػػن لعبػػة التمييػػو بػػتُ الانػػواع أم البحػػم عػػن الشػػكل ا

اىػػكاؿ احػػػدهم لؼتلػػػف ا ػػا  ػػػن حيػػػم الشػػػكل أك اللػػوف أك الاتجػػػا  ك لؽكػػػن اقػػػتًاح صػػور أىػػػرل ومػػػا لؽكػػػن 
 ادىاؿ تعديلبت ايضا. 

  

 ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  المرحلة الختامية للجلسطة: 
 تحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . التًويو كال

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك   التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات   بعد أف تشاهد ول     
 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

تحػػرؾ الروبػػة كاليػػد  تعاوسػتُ للؤ ػػاـ، للخلػػف علػػى الجػػانبتُ بسػػرعة أك بػػبطء.  فيػػد في  :تمططرين ةشططاط 
 لؽن كالأيسر للاسم.اليراءة، الفهم، الكتابة، السم  كينشط الجانبتُ الأ

  ييػػػػوـ الدعػػػػالج  بتثبيػػػػت وػػػػا تَا ت ػػػػوير علػػػػى حا ػػػػل ثلبثػػػػي  لت ػػػػوير الاطفػػػػاؿ التوحػػػػديتُ كهػػػػو ييو ػػػػوف
 بالتمارين ليعاد عرض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.
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 لى اوتساتا.ك ونهاية لذ   الخطوة  راجعة الدهارات ك  دل تنميتها ، كالتعود ع

 

 د   11 

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 الاسئلة.

 

 د 31

   يتبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
التعليمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات 
علػػػػػػػػػػى كقتهػػػػػػػػػػا 

 المحدد.
  يلبحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػظ

ال ور كالتعبتَ 
عنهػػػػا ك اىػػػػتَا 
تيلػػػػػػػػػػػػػػػػػديهم   
 شػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهدة 
التسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػايل 
الخػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاص 
بالأطفػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاؿ 
لرموعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

 الدراسة.

  الاعتمػػػػػػاد علػػػػػػى اسػػػػػػتًاتيايات اللعػػػػػػب
 العػػػػلبج السػػػػلووي  الالكػػػػتًكني كفنيػػػػات

كالػػػػػػػػػػػػػػػػػتعلم ...  التيليػػػػػػػػػػػػػػػػػد ، التعويػػػػػػػػػػػػػػػػػوو
 .الاجتماعي

  اسػػػػػػػتعماؿ الوسػػػػػػػائط الدتعػػػػػػػددة الدتػػػػػػػوفرة
 .كتطبييها بشكل فردم كعاعي

 . الاستًىاء كالتنفي 

 كتًكنية  تنوعة هدفها التًويو.ألعاب ال

 مرحلة الاةطنيق:

 يست ور  ا م فعلر في الجلسة السابية.المهمة: 

 هل تت ور  ا قمنا في الجلسة السابية؟ هل بإ كانك اعادة ذلك؟التعليمة: 

  مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة:

 لاحظ ال ور التالية.المهمة: 

 لتالية كذلك بتتب  التعليمات ول على كقتها؟هل بإ كانك تيليد ال ور االتعليمة: 

تعرض صور تا انشطة لويػادة التًويػو أك التواصػل الب ػرم عػبر جهػاز التلفػاز أك ايبػاد يطلػب  ػنهم    
تيليػػدها كذلػػك بإتبػػاع التعليمػػات الػػتي تطلػػب  ػػنكم وػػل تعليمػػة لغػػب اف تطبػػأ في الوقػػت المحػػدد لذػػا 

 د الدتوفرة لديك.بالضبط ، ك ذلك  ن ىلبؿ استعماؿ الدوا
 يتم  بت ويرهم كإعادة عرض ال ور بعد ذلك كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.    

 

 

 :لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي 

Things that go together :   أىػياء لذػا علبقػة  ػ  بعضػها الػبع ، صػور تػربط  ػ  كظيفتهػا

 .حفظ تتاب  التعليمات 

 

الجلسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
  31و
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 د  31

  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل
 .التطبييات

 

 

 

 11 د 

يطبػػػػػػػػػػػأ التعليمػػػػػػػػػػػػة,   
ييلػػػػػػػػد الحروػػػػػػػػات,   

  .يشاهد التسايل

 .وت ك ضبطر ايضابالديابل، كلؽكن تيريتَ ال 

      
 ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  المرحلة الختامية للجلسطة: 

 التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . 

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك   التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

بعد أف تشاهد ول ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات       
 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

جالسا أك كاقفا أك  تكئا حافظ على الوضعية لدػدة دقييػة  ػ  رفػ  اللسػاف إلى  جابي لحاضر:تمرين إي 
الحلأ.اىػػبك الكػػاحلتُ كالرسػػيرتُ  ػػ  ضػػم الأصػػاب  كأدر اليػػدين لوضػػعهما علػػى  سػػتول ال ػػدر.فك 

لؽكننػػػا هػػػ ا التمػػػرين  ػػػن التًويػػػو ك لؼلػػػص  ػػػن زيػػػادة الطاقػػػة  اليػػػدين كالػػػرجلتُ  ػػػ  عػػػ  رؤكس الأصػػػاب 
 هد. لػدث توجر إلغا  كيويد الانتبا . كالج

  ييػػػػوـ الدعػػػػالج  بتثبيػػػػت وػػػػا تَا ت ػػػػوير علػػػػى حا ػػػػل ثلبثػػػػي  لت ػػػػوير الاطفػػػػاؿ التوحػػػػديتُ كهػػػػو ييو ػػػػوف
 بالتمارين ليعاد عرض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.

 تنميتها ، كالتعود على اوتساتا.ك ونهاية لذ   الخطوة  راجعة الدهارات ك  دل 

الاعتمػػػػػػاد علػػػػػػى اسػػػػػػتًاتيايات اللعػػػػػػب   د   11 
 العػػػػلبج السػػػػلووي  الالكػػػػتًكني كفنيػػػػات

 مرحلة الاةطنيق:
  تػػػػػ ور اسػػػػػتًاتيايات حػػػػػل

 الجلسة
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  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 الاسئلة.

 

 د 31

   يتبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
التعليمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات 
علػػػػػػػػػػى كقتهػػػػػػػػػػا 

 المحدد.
  يلبحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػظ

ال ور كالتعبتَ 
عنهػػػػا ك اىػػػػتَا 
تيلػػػػػػػػػػػػػػػػػديهم   
 شػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهدة 
التسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػايل 
الخػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاص 
بالأطفػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاؿ 
لرموعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

 الدراسة.

 د  31

  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل
 التطبييات.

كالػػػػػػػػػػػػػػػػػتعلم ...  التيليػػػػػػػػػػػػػػػػػد ، التعويػػػػػػػػػػػػػػػػػوو
 .الاجتماعي

  اسػػػػػػػتعماؿ الوسػػػػػػػائط الدتعػػػػػػػددة الدتػػػػػػػوفرة
 .كتطبييها بشكل فردم كعاعي

 . الاستًىاء كالتنفي 

 كنية  تنوعة هدفها التًويوألعاب الكتً 

 يست ور  ا م فعلر في الجلسة السابية.المهمة: 

 هل تت ور  ا قمنا في الجلسة السابية؟ هل بإ كانك اعادة ذلك؟التعليمة: 

  مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة:

 لاحظ ال ور التالية.المهمة: 

 ية كذلك بتتب  التعليمات الدطلوبة في كقتها المحدد؟هل بإ كانك تيليد ال ور التالالتعليمة: 

تعرض صور تا انشطة لويػادة التًويػو أك التواصػل الب ػرم عػبر جهػاز التلفػاز أك ايبػاد يطلػب  ػنهم    
تيليػػدها كذلػػك بإتبػػاع التعليمػػات الػػتي تطلػػب  ػػنكم وػػل تعليمػػة لغػػب اف تطبػػأ في الوقػػت المحػػدد لذػػا 

 ؿ الدواد الدتوفرة لديك.بالضبط، ك ذلك  ن ىلبؿ استعما

 يتم  بت ويرهم كإعادة عرض ال ور بعد ذلك كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.    

 .لزاكلة اعطاء أكا ر للطفل التوحدم، ك  لبحتة طريية الاستاابتر

 
 

 :لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي 
 تيطططة التطططي تعمطططل علطططى تعزيطططز مهطططارة العمطططل علطططى اةجطططاز ةشطططاطات التطبيقطططات ات

   التًويو على العمل الجماعي    الاطفاؿ لرموعة  التحليل ل الشرح ل النقاش 
 .الدراسة، التنفي  بتُ الفينة كالاىرل بنشاطات تحفظ التًويو الدطلوب

 Sound ? (What the sound ?) iPad gratuit + 2.70€ pour 500 

images et sons  supplémentaires  :111  ػاهو ال ػوت، لػتػوم التطبيػأ علػى 
صورة كصوت أيضا ، يعمل التطبيأ بعرض ال ور كربطها    صوتها الدعػبر عنهػا  ػثلب ضػايع اليطػار، 

الدشػػكلة الدعركضػػة  ىػػػلبؿ 
 كجيوة .فتًات 

 

   36و  
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 تقييم جلسات الاسبوع:

 لكن فيما لؼص اتباع التعليمات كتطبييها، فإنر يستم  إليػك لكنػر يتػواث وثػتَا في تطبييهػا، أك يطبيهػا وعنػر رجػل كالاحتفاظ تا ك عالجتها ذهنيا لؽتلك الطفل التوحدم لرموعة الدراسة قدرات فائية في استًجاع الدعلو ات ،
 ليا الا اذا واف طفلب  طيعا في الاصل.آ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 11 د 

يطبػػػػػػػػػػػأ التعليمػػػػػػػػػػػػة,   
ييلػػػػػػػػد الحروػػػػػػػػات,   

  .يشاهد التسايل

    .تساقط الشتاء، نباح الكلب ك ربطها بال ورة الدناسبة لذا  ن بتُ صورتتُ أك أرب  صور

 
أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة     ااية ول جلسة المرحلة الختامية للجلسة:  

 التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . 

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

التلفػاز حيػم تجعلػك  لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة  التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

بعد أف تشاهد ول ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات       
 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

 تمرين يوغا الحيواةات لنيطفال:  
 

 ثلبثػػػػي  لت ػػػػوير الاطفػػػػاؿ التوحػػػػديتُ كهػػػػو ييو ػػػػوف  ييػػػػوـ الدعػػػػالج  بتثبيػػػػت وػػػػا تَا ت ػػػػوير علػػػػى حا ػػػػل
 بالتمارين ليعاد عرض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.

 ك ونهاية لذ   الخطوة  راجعة الدهارات ك  دل تنميتها ، كالتعود على اوتساتا.
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 .التحليلتنمية  هارة  الوحطططططططدة:
 عػرض ثلبثػى، جهػاز وػا تَا الآلى، حا ػل الحاسػب جهػاز الى الكػا تَا  ػن توصػيل فيديو، وابل ت وير جهاز ايباد زئد لوحات الكتًكنية لستلفة الحام النوع، واىف ضوئي، هواتف ذوية، تلفاز  سطح، وا تَا الوسائل المستخدمة:

. ىػبكة الانتًنػت لتحميػل التطبييػات الدعمػوؿ تػا كالخاصػة بالطفػل التوحػدم، صػور كفيػديوهات  تنوعػة DVD بػػ   ػوكد آلى حاسػب جهػاز .الدهػارل الأداء  سػتول تسػايل ، اسػتمارة Data Show   واىػف ضػوئيو البيانػات
 عة حسب حاجة ول نشاط  عركض على ال ور الدستعملة في الجلسة. وسييى  تعددة الانواع وهادئة ك نشطة ,  رآة ك واد  تنو 

 فهم الدناقشات الدوجة الير. ي:ططالهدف العنيج

 : أل المرامي الوسطى ىدافالأ
 .لدير اليدرة على في فهم  عاني الدياط  الدسموعة أك الدنطوقة  ثلب: انيراـ ق ائد، ق ة، فيديو 

                       لساحة/الياعة. المكطططان: االعشرين كالواحد كالعشرين.                                                                  اليطططوم:                          لعاىر                   اوع:  طططالاسب

 المنيحظات
 الاىداف النوعية

 + المدة

رقطططططططططططططططططططططططططططم  ف الاجرائيةالأىدا الاةشطة المستخدمة الاستراتيجية المستخدمة
 الجلسة

 د   11 

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 الاسئلة.

 

 د 31

  يشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهد
الفيػػػديو كيعػػػبر 
كلغيػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػن 

  الاعتمػػػػػػاد علػػػػػػى اسػػػػػػتًاتيايات اللعػػػػػػب
 العػػػػلبج السػػػػلووي  كني كفنيػػػػاتالالكػػػػتً 

كالػػػػػػػػػػػػػػػػػتعلم ...  التيليػػػػػػػػػػػػػػػػػد ، التعويػػػػػػػػػػػػػػػػػوو
 .الاجتماعي

  اسػػػػػػػتعماؿ الوسػػػػػػػائط الدتعػػػػػػػددة الدتػػػػػػػوفرة
 .كتطبييها بشكل فردم كعاعي

 . الاستًىاء كالتنفي 

 ألعػػاب الكتًكنيػػة  تنوعػػة هػػدفها التًويػػو 
. 

 

 مرحلة الاةطنيق:

 يست ور  ا م فعلر في الجلسة السابية.المهمة: 

 هل تت ور  ا قمنا في الجلسة السابية؟ هل بإ كانك اعادة ذلك؟ليمة: التع

   مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة:
 ىنا مشاىدة الفيديو.. ىاهد الفيديو التا .المهمة:      

 ػػاذا تشػػاهد؟ هػػل با كانػػك التعبػػتَ عمػػا ىػػاهدتر؟  ػػاذا يفعلػػوف الاطفػػاؿ؟ كبمػػاذا هػػم التعليمططة:       

 الطفػػػػػػػػل التوحػػػػػػػػدم  قػػػػػػػػدرة
علػػػػػػى تجوئػػػػػػة الدوضػػػػػػوع إلى 
 كوناتر الأساسػية كلزاكلػة 
التعػػػرؼ علػػػى العلبقػػػة الػػػتي 
تربط بتُ الاجواء كالافعاؿ 
الدسػػػػػتخد ة  ثػػػػػل: حلػػػػػل، 
كضػػػػػػػػح، نػػػػػػػػاقش، ضػػػػػػػػف، 

 . ثلب  واقف اجتماعية

 

 

الجلسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
  37و

 

 

 

 

file:///C:/Users/khaldoui/Desktop/فيديوهات%20البرنامج/SPORT%20ET%20AUTISME%20AU%20SESSAD%20ENVOL%20LORRAINE%20DE%20SAINT-AVOLD%202011%20-%20YouTube.MP4
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 الاسئلة.
  الاسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتماع

 للتسايلبت.

  يشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهد
 كييلد.

 

 

 

 

 

 د  31

  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل
 التطبييات.

 

 

 

 

 

  شتيرلوف؟ 

 بعػػػد  شػػػاهد الاطفػػػاؿ الفيػػػديو كالتعبػػػتَ عمػػػا ىػػػاهدك بالإجابػػػة علػػػى الاسػػػئلة الدطركحػػػة،  حػػػاكؿ     
 .تيليد الفيديو ال م ىاهدتر على ىاىة التلفاز.اعادة لشارسة بع  الدهارات التي يتم إتيااا

 اللعب على ىكل لرموعة كاحدة. 

 بعػدها تسػػايل الأطفػػاؿ كإعػػادة . الاسػتماع لػػبع  التسػػايلبت الدوسػػييية كلزاكلػة التًديػػد  عهػػا عاعيػػا
 .عرضها لذم

 ة ك الاحػػتًاـ بػػتُ افػػراد الجماعػػة ،   تيليػػدها كتسػػايل عػػرض  يػػاط  لدواقػػف اجتماعيػػة هػػدفها الدشػػارو
أم عػػرض . ذلػػك عػػبر وػػا تَات فيػػديو، كإعػػادة عرضػػها للؤطفػػاؿ لرموعػػة الدراسػػة  باىػػرة بعػػد النشػػاط

 .الفيديو الخاص تم
 

 لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي:
 الاستاابة لزاكلة اعطاء أكا ر للطفل التوحدم، ك لبحتة طريية. 

  العمطططل علطططى اةجطططاز ةشطططاطات التطبيقطططات اتتيطططة التطططي تعمطططل علطططى تعزيطططز مهطططارة
   التًويو على العمل الجماعي    الاطفاؿ لرموعة  التحليل ل الشرح ل النقاش 

 .الدراسة، التنفي  بتُ الفينة كالاىرل بنشاطات تحفظ التًويو الدطلوب

 

  Kid Zoo Animal sounds & photo. Androïd gratuit / 
Animaux Zoo sons Photo enfants. iPad gratuit : يعػرض هػ ا التطبيػأ

الحيوانات الدتوحشة أك الاليفة ك على الطفل التعرؼ عليها ك لغيب بعلفاظ   لرموعة  همة  ن أصوات
 .لستلفة، لكن لغب أف يتعرؼ الطفل أكلا على اسم الحيواف   يتعرؼ على ال وت الحيواني الدسموع

 

 ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  المرحلة الختامية للجلسطة: 
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 11 د 
يطبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػأ  

التعليمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة,  
ييلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد 
الحروػػػػػػػػػػػػات,   
يشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهد 

  .التسايل

 التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . 

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

تي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك لاحتتٍ كاستم  لتعليما  التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

بعد أف تشاهد ول ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات       
 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

 تمرين يوغا الحيواةات لنيطفال:  

 
  ييػػػػوـ الدعػػػػالج  بتثبيػػػػت وػػػػا تَا ت ػػػػوير علػػػػى حا ػػػػل ثلبثػػػػي  لت ػػػػوير الاطفػػػػاؿ التوحػػػػديتُ كهػػػػو ييو ػػػػوف

 بالتمارين ليعاد عرض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.
 .ك ونهاية لذ   الخطوة  راجعة الدهارات ك  دل تنميتها ، كالتعود على اوتساتا 

 د   11 

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 الاسئلة.

 

 د 31

   يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتم
للتسػػػػػػػػػػايلبت 

  الاعتمػػػػػػاد علػػػػػػى اسػػػػػػتًاتيايات اللعػػػػػػب
 العػػػػلبج السػػػػلووي  الالكػػػػتًكني كفنيػػػػات

كالػػػػػػػػػػػػػػػػػتعلم ...  التيليػػػػػػػػػػػػػػػػػد ، التعويػػػػػػػػػػػػػػػػػوو
 .الاجتماعي

  اسػػػػػػػتعماؿ الوسػػػػػػػائط الدتعػػػػػػػددة الدتػػػػػػػوفرة
 .م كعاعيكتطبييها بشكل فرد

 . الاستًىاء كالتنفي 

 ألعػػاب الكتًكنيػػة  تنوعػػة هػػدفها التًويػػو 
. 

 

 مرحلة الاةطنيق:    

 يست ور  ا م فعلر في الجلسة السابية.المهمة: 

  هل تت ور  ا قمنا في الجلسة السابية؟ هل بإ كانك اعادة ذلك؟التعليمة: 

  مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة:

 التسطططططجيل الثطططططاةي   قطططططر ىنطططططا لسطططططماع التسطططططجيل الالل  اة  صػػػػػوات  التػػػػػا :.اسػػػػػتم  للبالمهمطططططة: 
 التسجيل الثالث.

  لديػػػر اليػػػدرة علػػػى في فهػػػم
 عػػػػػاني الديػػػػػاط  الدسػػػػػموعة 
أك الدنطوقػػػػػػػة  ػػػػػػػثلب: انيرػػػػػػػاـ 

 ق ائد، ق ة، فيديو.

 

 

الجلسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
  38و
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ك يتعرؼ على 
 الاصوات.

 

 

 د  31 
  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل

 التطبييات.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  استمعت اليها الاف؟هل بإ كانك التعرؼ على الاصوات التيالتعليمة:  

 بعدها يتم عرض التسايل للمرة الثانية كالثالثة ك التعرؼ على الاصوات سويا    ااموعة وكل.
 :لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي 
  ػػ   العمططل علططى اةجططاز ةشططاطات التطبيقططات اتتيططة التططي تعمططل علططى تعزيططز الادراك الاسططتماعي 

العمػػل الجمػػاعي  ػػ  الاطفػػاؿ لرموعػػة الدراسػػة، التنفػػي  بػػتُ الفينػػة كالاىػػرل بنشػػاطات التًويػػو علػػى 
 .تحفظ التًويو الدطلوب

 Sound ? (What the sound ?) iPad gratuit + 2.70€ pour 500 

images et sons  supplémentaires  :111  ػاهو ال ػوت، لػتػوم التطبيػأ علػى 
ض ال ور كربطها    صوتها الدعػبر عنهػا  ػثلب ضػايع اليطػار، صورة كصوت أيضا ، يعمل التطبيأ بعر 

    .تساقط الشتاء، نباح الكلب ك ربطها بال ورة الدناسبة لذا  ن بتُ صورتتُ أك أرب  صور

 
 Kid Zoo Animal sounds & photo. Androïd gratuit / 

Animaux Zoo sons Photo enfants. iPad gratuit : يعػرض هػ ا التطبيػأ
الحيوانات الدتوحشة أك الاليفة ك على الطفل التعرؼ عليها ك لغيب بعلفاظ   وعة  همة  ن أصواتلرم

 .لستلفة، لكن لغب أف يتعرؼ الطفل أكلا على اسم الحيواف   يتعرؼ على ال وت الحيواني الدسموع

 

التمرينػات لإعػادة   ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  المرحلة الختامية للجلسطة: 
 التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . 
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 11 د 

يطبػػػػػػػػػػػأ التعليمػػػػػػػػػػػػة,   
ييلػػػػػػػػد الحروػػػػػػػػات,   

  .يشاهد التسايل

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك   التعليمة: 
 ستًىاء.تح  بالراحة كالا

بعد أف تشاهد ول ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات       
  الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

تحػػرؾ الروبػػة كاليػػد  تعاوسػتُ للؤ ػػاـ، للخلػػف علػػى الجػػانبتُ بسػػرعة أك بػػبطء.  فيػػد في  :تمططرين ةشططاط 
 كتابة، السم  كينشط الجانبتُ الألؽن كالأيسر للاسم.اليراءة، الفهم، ال

  ييػػػػوـ الدعػػػػالج  بتثبيػػػػت وػػػػا تَا ت ػػػػوير علػػػػى حا ػػػػل ثلبثػػػػي  لت ػػػػوير الاطفػػػػاؿ التوحػػػػديتُ كهػػػػو ييو ػػػػوف
 بالتمارين ليعاد عرض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.

 ارات ك  دل تنميتها ، كالتعود على اوتساتا.ك ونهاية لذ   الخطوة  راجعة الده

 د   11 

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 الاسئلة.

 

 د 31

  يشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهد
الفيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػديو 

 كييلد .

 

  الاعتمػػػػػػاد علػػػػػػى اسػػػػػػتًاتيايات اللعػػػػػػب
 العػػػػلبج السػػػػلووي  الالكػػػػتًكني كفنيػػػػات

كالػػػػػػػػػػػػػػػػػتعلم ...  التيليػػػػػػػػػػػػػػػػػد ، التعويػػػػػػػػػػػػػػػػػوو
 .الاجتماعي

  اسػػػػػػػتعماؿ الوسػػػػػػػائط الدتعػػػػػػػددة الدتػػػػػػػوفرة
 .كتطبييها بشكل فردم كعاعي

 . الاستًىاء كالتنفي 

 التًويػػو ألعػػاب الكتًكنيػػة  تنوعػػة هػػدفها 
. 

 

    

 مرحلة الاةطنيق:   

 يست ور  ا م فعلر في الجلسة السابية.المهمة: 

 هل تت ور  ا قمنا في الجلسة السابية؟ هل بإ كانك اعادة ذلك؟التعليمة: 

  مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة:  

   اةقر ىنا لمشاىدة الفيديوىاهد الفيديو التا .لمهمة: 

 حاكؿ تيليد الفيديو ال م ىاهدتر على ىاىة التلفاز.التعليمة: 

باليػدين لتنميػة كالإىػارات كالعمػل   لسهلة بالت فيأ كالعمللزاكلة إعادة بع  الدياط  الدوسييية ا     
باليػػدين،   تسػػايل ذلػػك عػػبر وػػا تَات فيػػديو كإعػػادة عرضػػها للؤطفػػاؿ لرموعػػة الدراسػػة  باىػػرة بعػػد 

  فهػػػػػم الدناقشػػػػػات البسػػػػػيطة
الدوجػػػة اليػػػر لزاكلػػػة التيليػػػد 

  ا يشاهد .

 

الجلسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
  39و

 

 

file:///C:/Users/khaldoui/Desktop/فيديوهات%20البرنامج/SPORT%20ET%20AUTISME%20AU%20SESSAD%20ENVOL%20LORRAINE%20DE%20SAINT-AVOLD%202011%20-%20YouTube.MP4
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 د  31

  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل
 التطبييات.

 

 

 

 

 

 

 

 11 د 

ليمػػػػػػػػػػػػة,  يطبػػػػػػػػػػػأ التع 
ييلػػػػػػػػد الحروػػػػػػػػات,   

 .أم عرض الفيديو الخاص تم. النشاط
 :لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي 

 MyMosaic. iPad. Gratuit. Version complète à 1,80 € : عبػارة عػن
 une تطبيػػأ يعتمػػد علػػى اعػػادة بنػػاء الشػػكل حسػػب النمػػوذ المحػػاذم لرموعػػة  ػػن الالػػواف الدوزاييػػك

mosaïque .أم عبارة عن اقراص الواف 

 

مططع ةهايططة كططل جلسططة أل بططين الفينططة لالاخططرل لابططد مططن بعططض التمرينططات لإعططادة التركيططز لالتحططرر مططن 
لزاكلػػػػػة اعطػػػػػاء أكا ػػػػػر للطفػػػػػل التوحػػػػػدم، ك  لبحتػػػػػة طرييػػػػػة ط للأجهطططططزة الالكترلةيطططططة الاسطططططتعمال المفطططططر 

 .الاستاابة

 ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  المرحلة الختامية للجلسطة: 
 التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . 

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكقف كاستعد لإالمهمة:    .  ااء جلسة اليوـ

لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك   التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

يػد الحروػات  بعد أف تشاهد ول ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيل     
 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

جالسا أك كاقفا أك  تكئا حافظ على الوضعية لدػدة دقييػة  ػ  رفػ  اللسػاف إلى  تمرين إيجابي لحاضر: 
الحلأ.اىػػبك الكػػاحلتُ كالرسػػيرتُ  ػػ  ضػػم الأصػػاب  كأدر اليػػدين لوضػػعهما علػػى  سػػتول ال ػػدر.فك 

لؽكننػػػا هػػػ ا التمػػػرين  ػػػن التًويػػػو ك لؼلػػػص  ػػػن زيػػػادة الطاقػػػة   اليػػػدين كالػػػرجلتُ  ػػػ  عػػػ  رؤكس الأصػػػاب
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 كالجهد. لػدث توجر إلغا  كيويد الانتبا .   .يشاهد التسايل
  ييػػػػوـ الدعػػػػالج  بتثبيػػػػت وػػػػا تَا ت ػػػػوير علػػػػى حا ػػػػل ثلبثػػػػي  لت ػػػػوير الاطفػػػػاؿ التوحػػػػديتُ كهػػػػو ييو ػػػػوف

 التي يبدكاا. بالتمارين ليعاد عرض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات

 ك ونهاية لذ   الخطوة  راجعة الدهارات ك  دل تنميتها ، كالتعود على اوتساتا.

 د   11 

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 الاسئلة.

 

 د 11

  يشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهد
الفيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػديو 
كلغيػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػن 

 الاسئلة .
 ييلد 

 

 

 

 

  الاعتمػػػػػػاد علػػػػػػى اسػػػػػػتًاتيايات اللعػػػػػػب
 العػػػػلبج السػػػػلووي  الالكػػػػتًكني كفنيػػػػات

كالػػػػػػػػػػػػػػػػػتعلم ...  التيليػػػػػػػػػػػػػػػػػد ، التعويػػػػػػػػػػػػػػػػػوو
 .الاجتماعي

  اسػػػػػػػتعماؿ الوسػػػػػػػائط الدتعػػػػػػػددة الدتػػػػػػػوفرة
 .طبييها بشكل فردم كعاعيكت
 . الاستًىاء كالتنفي 

 ألعػػاب الكتًكنيػػة  تنوعػػة هػػدفها التًويػػو 
. 

 

    

 مرحلة الاةطنيق:

 يست ور  ا م فعلر في الجلسة السابية.المهمة: 

 هل تت ور  ا قمنا في الجلسة السابية؟ هل بإ كانك اعادة ذلك؟التعليمة: 

  مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة:
 .اةقر لمشاىد الفيديو  ىاهد الفيديو التا .همة: الم

  ػػػػاذا تشػػػػاهد؟ هػػػػل با كانػػػػك التعبػػػػتَ عمػػػػا ىػػػػاهدتر؟  ػػػػاذا يفعلػػػػوف الاطفػػػػاؿ؟ كبمػػػػاذا هػػػػمالتعليمططططة: 
  شتيرلوف؟

بعػػػد  شػػػاهد الاطفػػػاؿ الفيػػػديو كالتعبػػػتَ عمػػػا ىػػػاهدك بالإجابػػػة علػػػى الاسػػػئلة الدطركحػػػة،  حػػػاكؿ      
 .تيليد الفيديو ال م ىاهدتر على ىاىة التلفاز.اعادة لشارسة بع  الدهارات التي يتم إتيااا

 بالتًويو على:     

 بعػدها تسػػايل الأطفػػاؿ كإعػػادة . ا عاعيػػاالاسػتماع لػػبع  التسػػايلبت الدوسػػييية كلزاكلػة التًديػػد  عهػػ
 .عرضها لذم

  عػػرض  يػػاط  لدواقػػف اجتماعيػػة هػػدفها الدشػػاروة ك الاحػػتًاـ بػػتُ افػػراد الجماعػػة ،   تيليػػدها كتسػػايل
أم عػػرض . ذلػػك عػػبر وػػا تَات فيػػديو، كإعػػادة عرضػػها للؤطفػػاؿ لرموعػػة الدراسػػة  باىػػرة بعػػد النشػػاط

 .الفيديو الخاص تم

 ل ور التالية.لاحظ االمهمة: 

 

  لديػػػر اليػػػدرة علػػػى في فهػػػم
 عػػػػػاني الديػػػػػاط  الدسػػػػػموعة 

لدنطوقػػػػػػػة  ػػػػػػػثلب: انيرػػػػػػػاـ أك ا
ق ػػائد، ق ػػػة، فيػػػديو. أك 

 فهم تعليمات تدلى علير.
 

 الجلسة

   40و 
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 د  11

  يلبحتػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوف
ور، ال ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
 كييلدكاا.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 د  31

  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل
 التطبييات.

 

 هل بإ كانك تيليد ال ور التالية كذلك بتتب  التعليمات ول  على كقتها؟التعليمة: 

تعرض صور تا انشطة لويػادة التًويػو أك التواصػل الب ػرم عػبر جهػاز التلفػاز أك ايبػاد يطلػب  ػنهم    
ت المحػػدد لذػػا تيليػػدها كذلػػك بإتبػػاع التعليمػػات الػػتي تطلػػب  ػػنكم وػػل تعليمػػة لغػػب اف تطبػػأ في الوقػػ

 بالضبط ، ك ذلك  ن ىلبؿ استعماؿ الدواد الدتوفرة لديك.
 يتم  بت ويرهم كإعادة عرض ال ور بعد ذلك كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.    

   

. 

 لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي: 
 MatrixMatch1. iPad. Gratuit. Version complète à 1,80 € :

 .التطبيأ يعمل على فكرة الجدكؿ ذك البدء الدودكج حسب الشكل

 

 Build it up. iPad. Gratuit. Version complète à 1,80 € : عبػارة عػن
 تطبيأ يعمل على تكملة بناء الاىكاؿ  ن الاوبر إلى الاصيرر بشكل  تنا ي حسب الطلب.
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 تقييم جلسات الاسبوع:

  ػ  الجماعػة الػتي ييػتًب  نهػا. أ ػا بالنسػبة للميػاط  الدوسػييية وة في الحػديم أك التحػاكر لؽتلك الطفل التوحدم لرموعة الدراسة قدرات لا بعس تا في فهم المحادثات الدوجر الير، إلا أنر لا يبدم أم اهتماـ أك ر بة في الدشػار 
 فإنر يفهمها كيتااكب  عها  تَ أنر يبتعد عن الدوسييى ال اىبة كيتااكب    الدوسييى الذادئة.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 11 د 

يطبػػػػػػػػػػػأ التعليمػػػػػػػػػػػػة,   
ييلػػػػػػػػد الحروػػػػػػػػات,   

  .يشاهد التسايل

بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة   ػ  اايػة وػل جلسػة أك المرحلة الختامية للجلسطة: 
 التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . 

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

تلفػاز حيػم تجعلػك لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة ال  التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

بعد أف تشاهد ول ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات       
 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

 تمرين يوغا الحيواةات لنيطفال:  

 
 لبثػػػػي  لت ػػػػوير الاطفػػػػاؿ التوحػػػػديتُ كهػػػػو ييو ػػػػوف ييػػػػوـ الدعػػػػالج  بتثبيػػػػت وػػػػا تَا ت ػػػػوير علػػػػى حا ػػػػل ث

 بالتمارين ليعاد عرض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.

 ك ونهاية لذ   الخطوة  راجعة الدهارات ك  دل تنميتها ، كالتعود على اوتساتا.
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 .الادراؾ الاستماعيتنمية  هارة  الوحطططططططدة:
 عػرض ثلبثػى، جهػاز وػا تَا الآلى، حا ػل الحاسػب جهػاز الى الكػا تَا  ػن توصػيل فيديو، وابل ت وير النوع، واىف ضوئي، هواتف ذوية، تلفاز  سطح، وا تَاجهاز ايباد زئد لوحات الكتًكنية لستلفة الحام  الوسائل المستخدمة:

لتطبييػات الدعمػوؿ تػا كالخاصػة بالطفػل التوحػدم، صػور كفيػديوهات  تنوعػة . ىػبكة الانتًنػت لتحميػل اDVD بػػ   ػوكد آلى حاسػب جهػاز .الدهػارل الأداء  سػتول تسػايل ، اسػتمارة Data Show   واىػف ضػوئيو البيانػات
  وسييى  تعددة الانواع وهادئة ك نشطة ,  رآة ك واد  تنوعة حسب حاجة ول نشاط  عركض على ال ور الدستعملة في الجلسة.

 اليدرة على الفهم الاستماعي للمعلو ات التي تيدـ ىفهيا. ي:ططالهدف العنيج

 : ل المرامي الوسطىأ ىدافالأ
 .قدرة الطفل التوحدم على استخداـ  ا م استيعابر في  واقف جديدة 

                       لساحة/الياعة. االمكطططان: الثاني كالعشرين كالثالم كالعشرين.                                                                  اليطططوم:                                الحادم عشر وع:  طططالاسب

 المنيحظات
 الاىداف النوعية

 + المدة

رقطططططططططططططططططططططططططططم  الأىداف الاجرائية الاةشطة المستخدمة الاستراتيجية المستخدمة
 الجلسة

 د   11 

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 الاسئلة.

 

 د 31

  يتعػػػػػػػرؼ لعػػػػػػػى
ال ػػػػػػوت قبػػػػػػل 
 شػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهد 

  الاعتمػػػػػػاد علػػػػػػى اسػػػػػػتًاتيايات اللعػػػػػػب
 العػػػػلبج السػػػػلووي  الالكػػػػتًكني كفنيػػػػات

كالػػػػػػػػػػػػػػػػػتعلم ...  التيليػػػػػػػػػػػػػػػػػد ، التعويػػػػػػػػػػػػػػػػػوو
 .الاجتماعي

  اسػػػػػػػتعماؿ الوسػػػػػػػائط الدتعػػػػػػػددة الدتػػػػػػػوفرة
 .كتطبييها بشكل فردم كعاعي

 . الاستًىاء كالتنفي 

 الكتًكنيػػة  تنوعػػة هػػدفها التًويػػو ألعػػاب 
. 

 

 مرحلة الاةطنيق:

 يست ور  ا م فعلر في الجلسة السابية.المهمة: 

  هل تت ور  ا قمنا في الجلسة السابية؟ هل بإ كانك اعادة ذلك؟التعليمة: 

  مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة:

 .اةقر ىنا لمشاىدة الفيديواستم  للفيديو التا : المهمة: 

 هل بإ كانك التعرؼ على الاصوات التي تسمعها دكف  شاهدة الفيديو؟  التعليمة: 

 طفػػػػػػػػل التوحػػػػػػػػدم قػػػػػػػػدرة ال
علػػػػػػػػػػػػى اومػػػػػػػػػػػػاؿ  يػػػػػػػػػػػػاط  
الكلمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات الناق ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

 الدسموعة.

 

الجلسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
  11و
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الفيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػديو 
كلغيػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػن 

 الاسئلة .

 

 

 

 

 د  31

  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل
 التطبييات.

 

 

 

 

 

 

 

 بعدها يتم عرض الفيديو صوت كصورة ك سماع تعاليأ الاطفاؿ على الفيديو. 

  ك ترديدها    بع  باعتماد وا تَات ت وير لذم كإعػادة عرضػها،  ػ  حػ ؼ استماع  ياط   وسييية
 .  ياط  ك اعادتها عن طريأ الحفظ

  ػػ   العمططل علططى اةجططاز ةشططاطات التطبيقططات اتتيططة التططي تعمططل علططى تعزيططز الادراك الاسططتماعي 
ل بنشػػاطات التًويػػو علػػى العمػػل الجمػػاعي  ػػ  الاطفػػاؿ لرموعػػة الدراسػػة، التنفػػي  بػػتُ الفينػػة كالاىػػر 

 .تحفظ التًويو الدطلوب

 :لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي 

  Sea Touch Learn iPad gratuit et options payantes : هػو عبػارة عػن
تدػػارين لدفػػردات تروػػو علػػى الاىتلبفػػات، ومػػا لؽكػػن ادىػػاؿ تعػػديلبت جديػػدة في ال ػػوت ك ال ػػورة ،  

تبة التطبيأ حسب الدواضي  الدختارة  ثلب رياضة، آلات  وسييية، ألعاب وما لؽكن ىراء صور  ن  ك
 .، سيارات...الخ

 
 ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  المرحلة الختامية للجلسطة: 

 التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . 

، كىاهد الفيديو الدعركض عليك قف كاستعدالمهمة:    .  لإااء جلسة اليوـ

لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك   التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

تيليػد الحروػات  بعد أف تشاهد ول ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ ب     
 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

 

 



 

374 

 

 

 11 د 
يطبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػأ  

التعليمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة,  
ييلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد 
الحروػػػػػػػػػػػػات,   
يشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهد 

  .التسايل

تحػػرؾ الروبػػة كاليػػد  تعاوسػتُ للؤ ػػاـ، للخلػػف علػػى الجػػانبتُ بسػػرعة أك بػػبطء.  فيػػد في  :تمططرين ةشططاط 
 اليراءة، الفهم، الكتابة، السم  كينشط الجانبتُ الألؽن كالأيسر للاسم.

فظ على الوضعية لدػدة دقييػة  ػ  رفػ  اللسػاف إلى جالسا أك كاقفا أك  تكئا حا تمرين إيجابي لحاضر: 
الحلأ.اىػػبك الكػػاحلتُ كالرسػػيرتُ  ػػ  ضػػم الأصػػاب  كأدر اليػػدين لوضػػعهما علػػى  سػػتول ال ػػدر.فك 

لؽكننػػػا هػػػ ا التمػػػرين  ػػػن التًويػػػو ك لؼلػػػص  ػػػن زيػػػادة الطاقػػػة  اليػػػدين كالػػػرجلتُ  ػػػ  عػػػ  رؤكس الأصػػػاب 
 كالجهد. لػدث توجر إلغا  كيويد الانتبا . 

  ييػػػػوـ الدعػػػػالج  بتثبيػػػػت وػػػػا تَا ت ػػػػوير علػػػػى حا ػػػػل ثلبثػػػػي  لت ػػػػوير الاطفػػػػاؿ التوحػػػػديتُ كهػػػػو ييو ػػػػوف
 بالتمارين ليعاد عرض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.

 ك ونهاية لذ   الخطوة  راجعة الدهارات ك  دل تنميتها ، كالتعود على اوتساتا

 د   11 

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 الاسئلة.

 

 د 31

  يشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهد
الفيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػديو 
كيتعػػػػرؼ علػػػػى 
الحيوانػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات 

 بعسمائها .

 

 تيايات اللعػػػػػػب الاعتمػػػػػػاد علػػػػػػى اسػػػػػػتًا
 العػػػػلبج السػػػػلووي  الالكػػػػتًكني كفنيػػػػات

كالػػػػػػػػػػػػػػػػػتعلم ...  التيليػػػػػػػػػػػػػػػػػد ، التعويػػػػػػػػػػػػػػػػػوو
 .الاجتماعي

  اسػػػػػػػتعماؿ الوسػػػػػػػائط الدتعػػػػػػػددة الدتػػػػػػػوفرة
 .كتطبييها بشكل فردم كعاعي

 . الاستًىاء كالتنفي 

 ألعػػاب الكتًكنيػػة  تنوعػػة هػػدفها التًويػػو 
. 

 

 

 مرحلة الاةطنيق:

 الجلسة السابية.يست ور  ا م فعلر في المهمة: 

  هل تت ور  ا قمنا في الجلسة السابية؟ هل بإ كانك اعادة ذلك؟التعليمة: 

  مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة:

 الفيديو.اةقر ىنا لمشاىدة  ىاهد الفيديو التا :.المهمة: 

 هل بإ كانك التعرؼ على الحيوانات التي تشاهدها عبر الفيديو كتسميتها بعسمائها الحييية؟  التعليمة: 

بعػػدها يػػتم عػػرض الفيػػديو صػػوت كصػػورة ك سمػػاع تعػػاليأ الاطفػػاؿ علػػى الفيػػديو.   تسػػمية الحيوانػػات 
 بعسمائها الحييية.

  مايلي:لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة 
 Learning games for kids. Photo touch zoo -0.59 €  : لعبػة اوتشػاؼ

  قػػػػػػػػدرة الطفػػػػػػػػل التوحػػػػػػػػدم
علػػػػػػػػػػػى اسػػػػػػػػػػػتخداـ  ػػػػػػػػػػػا م 
اسػػػػػػػػػػػػػػػػػػتيعابر في  واقػػػػػػػػػػػػػػػػػػف 

 جديدة.

 

 

الجلسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
  11و
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 د  31

  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل
 التطبييات.

 

 

 

 

 

 

 11 د 

يطبػػػػػػػػػػػأ التعليمػػػػػػػػػػػػة,   
ييلػػػػػػػػد الحروػػػػػػػػات,   

  يشاهد التسايل

الحيوانات، عبارة عن سلسلة  ن الفيديوهات الدختلفة الدرتبطة بال ور الدختارة، لكنهػا بالليرػة الإلصليويػة 
ة فيديوهات ق تَة ىاصة  ػ  تسػايل ال ػوت كالكتابػة بالليرػة الفرنسػية  ػ  ا كانيػ     ا كانية انشاء

 .التعديل ايضا

 

 ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  المرحلة الختامية للجلسطة: 
 التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . 

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

تٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك لاحت  التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

بعد أف تشاهد ول ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات       
  الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

تحػػرؾ الروبػػة كاليػػد  تعاوسػتُ للؤ ػػاـ، للخلػػف علػػى الجػػانبتُ بسػػرعة أك بػػبطء.  فيػػد في  :تمططرين ةشططاط 
 اليراءة، الفهم، الكتابة، السم  كينشط الجانبتُ الألؽن كالأيسر للاسم.

  ييػػػػوـ الدعػػػػالج  بتثبيػػػػت وػػػػا تَا ت ػػػػوير علػػػػى حا ػػػػل ثلبثػػػػي  لت ػػػػوير الاطفػػػػاؿ التوحػػػػديتُ كهػػػػو ييو ػػػػوف
 يو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.بالتمارين ليعاد عرض الفيد

 ك ونهاية لذ   الخطوة  راجعة الدهارات ك  دل تنميتها ، كالتعود على اوتساتا.
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 د   11 

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 الاسئلة.

 

 د 31

 تم  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
للتسػػػػػػػػػػايلبت 
كيتعػػػػرؼ علػػػػى 

 الاصوات.
 

 

 د  31 
  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل

 التطبييات.

 

 

 

 

 

  الاعتمػػػػػػاد علػػػػػػى اسػػػػػػتًاتيايات اللعػػػػػػب
 العػػػػلبج السػػػػلووي  الالكػػػػتًكني كفنيػػػػات

كالػػػػػػػػػػػػػػػػػتعلم ...  التيليػػػػػػػػػػػػػػػػػد ، التعويػػػػػػػػػػػػػػػػػوو
 .الاجتماعي

 دة الدتػػػػػػػوفرة اسػػػػػػػتعماؿ الوسػػػػػػػائط الدتعػػػػػػػد
 .كتطبييها بشكل فردم كعاعي

 . الاستًىاء كالتنفي 

 ألعػػاب الكتًكنيػػة  تنوعػػة هػػدفها التًويػػو 
. 

 

 

 مرحلة الاةطنيق:    

 يست ور  ا م فعلر في الجلسة السابية.المهمة: 

  هل تت ور  ا قمنا في الجلسة السابية؟ هل بإ كانك اعادة ذلك؟التعليمة: 

  جية للجلسة:مرحلة بناء الخطة العني

 سطططططجيل الثطططططاةي الت تسططططجيل الالل.اةقططططر ىنطططططا لنيسطططططتماع لل اسػػػػػتم  للبصػػػػوات  التػػػػػا :.المهمططططة: 
 .يل الثالثالتسج

 هل بإ كانك التعرؼ على الاصوات التي استمعت اليها الاف؟التعليمة: 

 بعدها يتم عرض التسايل للمرة الثانية كالثالثة ك التعرؼ على الاصوات سويا    ااموعة وكل.
 :لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي 
 ػػ   التططي تعمططل علططى تعزيططز الادراك الاسططتماعي  العمططل علططى اةجططاز ةشططاطات التطبيقططات اتتيططة 

التًويػػو علػػى العمػػل الجمػػاعي  ػػ  الاطفػػاؿ لرموعػػة الدراسػػة، التنفػػي  بػػتُ الفينػػة كالاىػػرل بنشػػاطات 
 .تحفظ التًويو الدطلوب

  Sea Touch Learn iPad gratuit et options payantes : هػو عبػارة عػن
لؽكػػن ادىػػاؿ تعػػديلبت جديػػدة في ال ػػوت ك ال ػػورة ،  تدػػارين لدفػػردات تروػػو علػػى الاىتلبفػػات، ومػػا 

وما لؽكن ىراء صور  ن  كتبة التطبيأ حسب الدواضي  الدختارة  ثلب رياضة، آلات  وسييية، ألعاب 
 .، سيارات...الخ

 

  قػػػػػػػػدرة الطفػػػػػػػػل التوحػػػػػػػػدم
علػػػػػػػػػػػػى اومػػػػػػػػػػػػاؿ  يػػػػػػػػػػػػاط  
الكلمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات الناق ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

 الدسموعة.

الجلسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
  13و
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 11 د 

يطبػػػػػػػػػػػأ التعليمػػػػػػػػػػػػة,   
ييلػػػػػػػػد الحروػػػػػػػػات,   

  .يشاهد التسايل

 ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  المرحلة الختامية للجلسطة: 
 التحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . التًويو ك 

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك   التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

ول ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات  بعد أف تشاهد       
 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

جالسا أك كاقفا أك  تكئا حافظ على الوضعية لدػدة دقييػة  ػ  رفػ  اللسػاف إلى  تمرين إيجابي لحاضر: 
در اليػػدين لوضػػعهما علػػى  سػػتول ال ػػدر.فك الحلأ.اىػػبك الكػػاحلتُ كالرسػػيرتُ  ػػ  ضػػم الأصػػاب  كأ

لؽكننػػػا هػػػ ا التمػػػرين  ػػػن التًويػػػو ك لؼلػػػص  ػػػن زيػػػادة الطاقػػػة  اليػػػدين كالػػػرجلتُ  ػػػ  عػػػ  رؤكس الأصػػػاب 
 كالجهد. لػدث توجر إلغا  كيويد الانتبا . 

  ييػػػػوـ الدعػػػػالج  بتثبيػػػػت وػػػػا تَا ت ػػػػوير علػػػػى حا ػػػػل ثلبثػػػػي  لت ػػػػوير الاطفػػػػاؿ التوحػػػػديتُ كهػػػػو ييو ػػػػوف
 لتمارين ليعاد عرض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.با

 ك ونهاية لذ   الخطوة  راجعة الدهارات ك  دل تنميتها ، كالتعود على اوتساتا

 د   11 

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 ئلة.الاس

 

 د 31

  الاعتمػػػػػػاد علػػػػػػى اسػػػػػػتًاتيايات اللعػػػػػػب
 الالكػػػػتًكني كفنيػػػػات  العػػػػلبج السػػػػلووي

تعلم كالػػػػػػػػػػػػػػػػػ...  التيليػػػػػػػػػػػػػػػػػد ، التعويػػػػػػػػػػػػػػػػػوو
 .الاجتماعي

  اسػػػػػػػتعماؿ الوسػػػػػػػائط الدتعػػػػػػػددة الدتػػػػػػػوفرة
 .كتطبييها بشكل فردم كعاعي

 . الاستًىاء كالتنفي 

 مرحلة الاةطنيق:

 يست ور  ا م فعلر في الجلسة السابية.المهمة: 

 عادة ذلك؟هل تت ور  ا قمنا في الجلسة السابية؟ هل بإ كانك االتعليمة: 

  مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة:

  اليػػػػػػػػػدرة علػػػػػػػػػى اسػػػػػػػػػتيعاب
 عػػػػػػتٌ الدعلو ػػػػػػػات ىػػػػػػػفهيا 

 دكف تكرار.

 

 الجلسة

   41و  
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  يتعػػػػػػرؼ علػػػػػػى
الحيوانػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات 
كيػػ ور اسمائهػػا 
كلغػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن 

 الاسئلة.
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 د  31 
  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل

 التطبييات.

 

 

 

 ألعػػاب الكتًكنيػػة  تنوعػػة هػػدفها التًويػػو 
. 

 

 لاحظ ال ور التالية.المهمة: 

هػػل لؽكنػػك التعػرؼ علػػى الحيوانػات الػػتي في ال ػػورة كتػ ور اسماءهػػا  بطرييػة صػػحيحة؟ كايػػن التعليمطة: 
 تعبش؟ ك  اذا تػعول؟

وػػػل دكلػػػة في تعػػػرض صػػػور تػػػا صػػػور لحيوانػػػات كىريطػػػة العػػػالم  للمػػػرة الاك  يػػػتم تيػػػديم ىػػػرح عػػػن     
الخريطػػػة ك وقعهػػػا. ك علو ػػػات عػػػن وػػػل حيػػػواف كى ائ ػػػر الطبيعيػػػة و  ػػػاذا يعوػػػل. ك ايػػػن يعػػػيش. ك 
 علو ات أىرل  تنوعة...  بعدها يطلب  نهم اعادة ترويبها بالطريية ال حيحة  ثل  ا تدثلر ال ور 

أك دكلػػة م عرضػػها عػػبر جهػػاز التلفػػاز أك جهػػاز آيبػػاد.  كالإجابػػة علػػى الاسػػئلة الدتعليػػة بكػػل حيػػواف 
 سابيا.

 كالذدؼ هو استيعاب الدعلو ات الديد ة  ن فتًة كجيوة كاستًجاعها.
 بعدها يتم ت ويرهم كإعادة عرض ال ور   تسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.    

     

 لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي:

 Face Time iPad gratuit :عمػل علػى الايبػاد لديػر ىاصػية أنػر  عمػوؿ بإتيػاف التطبيػأ ي
 .لابد  ن توفر عنواف الكتًكني  كسري ، فيط
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 تقييم جلسات الاسبوع:

 كلغلػب انتباهػر كلػروػر للييػاـ بالفعػل الدطلػوب  نػر، اذف م لرموعة الدراسة قدرة جيدة علػى الاسػتماع لكنػر لا يبػدم اهتما ػا لكػل الاصػوات الدسػموعة، حيػم لابػد أف تسػتهوير بمعػوز  ػادم لػبػر الطفػل لؽتلك الطفل التوحد
 فإدراور الاستماعي يتطلب تنبير قوم بمعوز  ادم ك عنوم يشا  الطفل التوحدم.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 11 د 

يطبػػػػػػػػػػػأ التعليمػػػػػػػػػػػػة,   
ييلػػػػػػػػد الحروػػػػػػػػات,   

  .يشاهد التسايل

 Skype. Gratuit :.تطبيأ  عركؼ للتواصل يعمل على الدراسلة الفورية 

 

 ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  المرحلة الختامية للجلسطة: 
 لتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . التًويو كا

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك   التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

ل ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات  بعد أف تشاهد و     
 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

 تمرين يوغا الحيواةات لنيطفال:  
  ييػػػػوـ الدعػػػػالج  بتثبيػػػػت وػػػػا تَا ت ػػػػوير علػػػػى حا ػػػػل ثلبثػػػػي  لت ػػػػوير الاطفػػػػاؿ التوحػػػػديتُ كهػػػػو ييو ػػػػوف

 الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا. بالتمارين ليعاد عرض

 ك ونهاية لذ   الخطوة  راجعة الدهارات ك  دل تنميتها ، كالتعود على اوتساتا
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 .الادراؾ الب رمتنمية  هارة  طططططدة:الوحطط
 عػرض ثلبثػى، جهػاز وػا تَا الآلى، حا ػل الحاسػب جهػاز الى الكػا تَا  ػن توصػيل فيديو، وابل ت وير جهاز ايباد زئد لوحات الكتًكنية لستلفة الحام النوع، واىف ضوئي، هواتف ذوية، تلفاز  سطح، وا تَا الوسائل المستخدمة:

. ىػبكة الانتًنػت لتحميػل التطبييػات الدعمػوؿ تػا كالخاصػة بالطفػل التوحػدم، صػور كفيػديوهات  تنوعػة DVD بػػ   ػوكد آلى حاسػب جهػاز .الدهػارل الأداء  سػتول تسػايل ، اسػتمارة Data Show   واىػف ضػوئيو البيانػات
 لدستعملة في الجلسة. وسييى  تعددة الانواع وهادئة ك نشطة ,  رآة ك واد  تنوعة حسب حاجة ول نشاط  عركض على ال ور ا

 ي:ططالهدف العنيج

 لبناء نتاـ  تكا ل. قدرة الطفل التوحدم على ع  الاجواء  

 .اليدرة على التمييو بتُ  كونات كتفاصيل الاىكاؿ الدرئية 
 : أل المرامي الوسطى ىدافالأ

  .اليدرة على  عرفة الشكل عند ا ينيص  نر جوء أك اوثر 

  ائط أك الاىكاؿ الذندسية.لؽكن اف لؽيو بتُ الرسوـ كالخر 

 .لدير اليدرة على التمييو بتُ الاىياء  ن حيم اللوف كالحام 

                       لساحة/الياعة. المكطططان: ا الراب  كالعشرين كالخا   كالعشرين.                                                                 اليطططوم:                                الثاني عشر            وع:  طططالاسب

 المنيحظات
 الاىداف النوعية

 + المدة

رقطططططططططططططططططططططططططططم  الأىداف الاجرائية الاةشطة المستخدمة الاستراتيجية المستخدمة
 الجلسة

 د   11 

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 الاسئلة.

 

 د 11

  الاعتمػػػػػػاد علػػػػػػى اسػػػػػػتًاتيايات اللعػػػػػػب
 العػػػػلبج السػػػػلووي  الالكػػػػتًكني كفنيػػػػات

كالػػػػػػػػػػػػػػػػػتعلم ...  التيليػػػػػػػػػػػػػػػػػد ، التعويػػػػػػػػػػػػػػػػػوو
 .الاجتماعي

  اسػػػػػػػتعماؿ الوسػػػػػػػائط الدتعػػػػػػػددة الدتػػػػػػػوفرة
 .بشكل فردم كعاعيكتطبييها 

 . الاستًىاء كالتنفي 

 

 مرحلة الاةطنيق:

 يست ور  ا م فعلر في الجلسة السابية.المهمة: 

 هل تت ور  ا قمنا في الجلسة السابية؟ هل بإ كانك اعادة ذلك؟التعليمة: 

  مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة:

  اليػػػدرة علػػػى تجميػػػ  اجػػػواء
الاىػػكاؿ لتكػػوين الشػػكل 

 اك ال ورة.

 

 

الجلسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
  11و
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  يشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاعد
الفيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػديو 
كيشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػعل 
الشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػموع 
بشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػمعة 

 كاحدة.
 

 د  11
  يلبحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػظ

ال ػػػػػػور كيعػػػػػػبر 
عنهػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا 

 كييلدها.
 

 
 

 د  31 
  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل

 التطبييات.

 

 

 

 

 ألعػػاب الكتًكنيػػة  تنوعػػة هػػدفها التًويػػو 
. 

 

 اةقر ىنا لمشاىدة الفيديوالفيديو التا : ىاهد المهمة: 

 هل بإ كانك اىعاؿ الشموع ولها بشمعة كاحدة؟ افعل ذلك اذفالتعليمة: 

ؿ الفيػػديو الػػ م م عرضػػػر يطلػػب  ػػن وػػل الاطفػػاؿ اىػػعاؿ الشػػموع ولهػػػا بشػػمعة كاحػػدة  ػػن ىػػلب   
 هدفر التًويو ك التواصل الب رم.

 لاحظ ال ور التالية.المهمة: 

 هل بإ كانك تيليد ال ور التالية؟التعليمة: 

تعرض صور تا انشطة لويػادة التًويػو أك التواصػل الب ػرم عػبر جهػاز التلفػاز أك ايبػاد يطلػب  ػنهم    
 ك كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.تيليدها كذلك بت ويرهم كإعادة عرضها بعد ذل

 
 

 :لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي 
 Puzzle et Super Puzzle LITE. iPad gratuit:  عبػارة عػن صػور وا لػة  ػ

 .ظلها، كول ظل لابد  ن ترويب ظلر الدناسب لر

 

 Savane. iPad gratuit :شػكل صػحيح ك تلػوين ال ػورة اللعبػة عبػارة عػن ترويػب ال ػور ب

 

 

 

 

file:///C:/Users/khaldoui/Desktop/فيديوهات%20البرنامج/3edsa3ed2628.swf
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 11 د 
يطبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػأ  

التعليمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة,  
ييلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد 
الحروػػػػػػػػػػػػات,   
يشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهد 

  .التسايل

 .الديابلة لذا  ثل ال ورة النموذج

 
 ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  المرحلة الختامية للجلسطة: 

 التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . 

، كىاهدالمهمة:    .  الفيديو الدعركض عليك قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك   التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

بعد أف تشاهد ول ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات       
 بر التلفاز كالباقي ييلدكنر.الدشاهدة ع

 تمرين يوغا الحيواةات لنيطفال:  

 
  ييػػػػوـ الدعػػػػالج  بتثبيػػػػت وػػػػا تَا ت ػػػػوير علػػػػى حا ػػػػل ثلبثػػػػي  لت ػػػػوير الاطفػػػػاؿ التوحػػػػديتُ كهػػػػو ييو ػػػػوف

 بالتمارين ليعاد عرض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.

  راجعة الدهارات ك  دل تنميتها ، كالتعود على اوتساتا.ك ونهاية لذ   الخطوة 

 د   11 

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن

  الاعتمػػػػػػاد علػػػػػػى اسػػػػػػتًاتيايات اللعػػػػػػب
 العػػػػلبج السػػػػلووي  الالكػػػػتًكني كفنيػػػػات

 

 مرحلة الاةطنيق:
  اليػػػػػػػػػػػػػػػدرة علػػػػػػػػػػػػػػػى تػػػػػػػػػػػػػػػ ور

الدعلو ػػػػػػات الدتتابعػػػػػػة  ثػػػػػػل 
 

الجلسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
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 الاسئلة.

 

 د 31

  يلبحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػظ
ال ػػػػػػور كيعػػػػػػبر 
عنهػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا   

 ييلدها.
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 د  31 
  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل

 التطبييات.

 

 

كالػػػػػػػػػػػػػػػػػتعلم ...  التيليػػػػػػػػػػػػػػػػػد ، التعويػػػػػػػػػػػػػػػػػوو
 .الاجتماعي

  اسػػػػػػػتعماؿ الوسػػػػػػػائط الدتعػػػػػػػددة الدتػػػػػػػوفرة
 .كتطبييها بشكل فردم كعاعي

 . الاستًىاء كالتنفي 

 التًويو.ألعاب الكتًكنية  تنوعة هدفها 

 يست ور  ا م فعلر في الجلسة السابية.المهمة: 

 هل تت ور  ا قمنا في الجلسة السابية؟ هل بإ كانك اعادة ذلك؟التعليمة: 

  مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة:

 لاحظ ال ور التالية.المهمة: 

 هل بإ كانك تيليد ال ور التالية ؟ التعليمة: 

ر تػػا انشػػطة لتنميػػة الػػ اورة كذلػػك بمشػػاهدة صػػور عػػبر جهػػاز التلفػػاز أك جهػػاز آيبػػاد، تعػػرض صػػو    
 بعدها يطلب  نهم اعادة ترويبها بالطريية ال حيحة  ثل  ا تدثلر ال ور.

 كالذدؼ هو الت ور كاستًجاع الدعلو ات الديد ة  ن فتًة كجيوة.
 لبحتات التي يبدكاا.بعدها يتم ت ويرهم كإعادة عرض ال ور   تسايل اهم الد    

  
 

 لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي:
  ػ  التًويػو  العمل على اةجاز ةشاطات التطبيقات اتتية التطي تعمطل علطى تعزيطز الادراك البصطري 

علػػػى العمػػػل الجمػػػاعي  ػػػ  الاطفػػػاؿ لرموعػػػة الدراسػػػة، التنفػػػي  بػػػتُ الفينػػػة كالاىػػػرل بنشػػػاطات تحفػػػظ 
 .ويو الدطلوبالتً 

 Puzzle et Super Puzzle LITE. iPad gratuit:  عبػارة عػن صػور وا لػة  ػ
 .ظلها، كول ظل لابد  ن ترويب ظلر الدناسب لر

ترتيػػػػػب الحػػػػػركؼ الابجديػػػػػة 
ىػػػػػػػػػػػػػػهور السػػػػػػػػػػػػػػنة، أيػػػػػػػػػػػػػػاـ 

 الاسبوع.

  اليػػدرة علػػػى التعػػرؼ علػػػى
الاجهوة كالادكات الدعملية 

 والساعة كالتً و تً.

  16و
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 11 د 

يمػػػػػػػػػػػػة,  يطبػػػػػػػػػػػأ التعل 
ييلػػػػػػػػد الحروػػػػػػػػات,   

  .يشاهد التسايل

 

 ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  المرحلة الختامية للجلسطة: 
 جهوة الالكتًكنية . التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤ

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك   التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

عالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات  بعد أف تشاهد ول ااموعة الفيديو ينتدب الد     
 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

 تمرين يوغا الحيواةات لنيطفال:  

 
تحػػرؾ الروبػػة كاليػػد  تعاوسػتُ للؤ ػػاـ، للخلػػف علػػى الجػػانبتُ بسػػرعة أك بػػبطء.  فيػػد في  :تمططرين ةشططاط 

 بتُ الألؽن كالأيسر للاسم.اليراءة، الفهم، الكتابة، السم  كينشط الجان
  ييػػػػوـ الدعػػػػالج  بتثبيػػػػت وػػػػا تَا ت ػػػػوير علػػػػى حا ػػػػل ثلبثػػػػي  لت ػػػػوير الاطفػػػػاؿ التوحػػػػديتُ كهػػػػو ييو ػػػػوف

 بالتمارين ليعاد عرض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.
 تعود على اوتساتا.ك ونهاية لذ   الخطوة  راجعة الدهارات ك  دل تنميتها ، كال

 د   11 

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن

  الاعتمػػػػػػاد علػػػػػػى اسػػػػػػتًاتيايات اللعػػػػػػب
 العػػػػلبج السػػػػلووي  الالكػػػػتًكني كفنيػػػػات

كالػػػػػػػػػػػػػػػػػتعلم ...  التيليػػػػػػػػػػػػػػػػػد ، التعويػػػػػػػػػػػػػػػػػوو

 

 مرحلة الاةطنيق:
  اليػػػػػػػػػػػػػػػدرة علػػػػػػػػػػػػػػػى تػػػػػػػػػػػػػػػ ور

و ػػػػػػات الدتتابعػػػػػػة  ثػػػػػػل الدعل
ترتيػػػػػب الحػػػػػركؼ الابجديػػػػػة 

الجلسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
  17و
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 الاسئلة.

 

 د 11

  يشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهد
الفيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػديو 
كيشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػعل 
الشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػموع 

معة بشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
 كاحدة.

 

 د 11

  يلبحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػظ
ال ػػػػػػور كيعػػػػػػبر 
عنهػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا   

 تيليدها.
 
 
 
 
 
 
 

 .عيالاجتما

  اسػػػػػػػتعماؿ الوسػػػػػػػائط الدتعػػػػػػػددة الدتػػػػػػػوفرة
 .كتطبييها بشكل فردم كعاعي

 . الاستًىاء كالتنفي 

 ألعاب الكتًكنية  تنوعة هدفها التًويو

 يست ور  ا م فعلر في الجلسة السابية.المهمة: 

 هل تت ور  ا قمنا في الجلسة السابية؟ هل بإ كانك اعادة ذلك؟التعليمة: 

  ة بناء الخطة العنيجية للجلسة:مرحل

 اةقر ىنا لمشاىدة الفيديوىاهد الفيديو التا : المهمة: 

 هل بإ كانك اىعاؿ الشموع ولها بشمعة كاحدة؟ افعل ذلك اذفالتعليمة: 

الاطفػػاؿ اىػػعاؿ الشػػموع ولهػػػا بشػػمعة كاحػػدة  ػػن ىػػلبؿ الفيػػديو الػػ م م عرضػػػر يطلػػب  ػػن وػػل    
 هدفر التًويو ك التواصل الب رم.

 لاحظ ال ور التالية.المهمة: 

 هل بإ كانك تيليد ال ور التالية؟التعليمة: 

هم تعرض صور تا انشطة لويػادة التًويػو أك التواصػل الب ػرم عػبر جهػاز التلفػاز أك ايبػاد يطلػب  ػن   
 اعادة الشكل. كذلك بت ويرهم كإعادة عرضها بعد ذلك كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.

 

 
 

ىػػػػػػػػػػػػػػهور السػػػػػػػػػػػػػػنة، أيػػػػػػػػػػػػػػاـ 
 الاسبوع.

  اليػػدرة علػػػى التعػػرؼ علػػػى
الاجهوة كالادكات الدعملية 

 والساعة كالتً و تً..

 

 

 

file:///C:/Users/khaldoui/Desktop/فيديوهات%20البرنامج/3edsa3ed2628.swf
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 د  31 
  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل

 التطبييات.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي 
 Activity Wooden Puzzle (Puzzles Hapy touch). iPad 

gratuity : لكػػن عنػػد ا لطتػػار كاحػػدة الباقيػػة  هنػػاؾ صػػور وثػػتَة  روبػػة دائريػػة ، اللعبػػة صػػعبة للفهػػم
 تختفي لتسهل العمل.

 

 Premier puzzle de forme pour enfants (Kids Puzzle). iPad 

gratuit : عبػارة عػن لعبػة تػا لرموعػة  ػن الحيوانػات  نهػػا  الدختفيػة يتهػر فيػط التػل ك نهػا  ػا هػػو
  وجود بالشكل. بالالصليوية.

 

اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  ػ   المرحلة الختامية للجلسطة: 
 التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . 

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

اهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػ  التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

بعد أف تشاهد ول ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات       
 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

لدػدة دقييػة  ػ  رفػ  اللسػاف إلى جالسا أك كاقفا أك  تكئا حافظ على الوضعية  تمرين إيجابي لحاضر: 
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 11 د 

يطبػػػػػػػػػػػأ التعليمػػػػػػػػػػػػة,   
ييلػػػػػػػػد الحروػػػػػػػػات,   

  .يشاهد التسايل

الحلأ.اىػػبك الكػػاحلتُ كالرسػػيرتُ  ػػ  ضػػم الأصػػاب  كأدر اليػػدين لوضػػعهما علػػى  سػػتول ال ػػدر.فك 
لؽكننػػػا هػػػ ا التمػػػرين  ػػػن التًويػػػو ك لؼلػػػص  ػػػن زيػػػادة الطاقػػػة  اليػػػدين كالػػػرجلتُ  ػػػ  عػػػ  رؤكس الأصػػػاب 
 كالجهد. لػدث توجر إلغا  كيويد الانتبا . 

   بتثبيػػػػت وػػػػا تَا ت ػػػػوير علػػػػى حا ػػػػل ثلبثػػػػي  لت ػػػػوير الاطفػػػػاؿ التوحػػػػديتُ كهػػػػو ييو ػػػػوف ييػػػػوـ الدعػػػػالج
 بالتمارين ليعاد عرض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.

 ك ونهاية لذ   الخطوة  راجعة الدهارات ك  دل تنميتها ، كالتعود على اوتساتا.

 د   11 

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 الاسئلة.

 

 د 31

  يلبحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػظ
ال ػػػػػػور كيعػػػػػػبر 
عنهػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا   

 ييلدها.
 

 
 
 
 
 
 

  الاعتمػػػػػػاد علػػػػػػى اسػػػػػػتًاتيايات اللعػػػػػػب
 العػػػػلبج السػػػػلووي  الالكػػػػتًكني كفنيػػػػات

كالػػػػػػػػػػػػػػػػػتعلم ...  التيليػػػػػػػػػػػػػػػػػد ، التعويػػػػػػػػػػػػػػػػػوو
 .الاجتماعي

  اسػػػػػػػتعماؿ الوسػػػػػػػائط الدتعػػػػػػػددة الدتػػػػػػػوفرة
 .كتطبييها بشكل فردم كعاعي

 . الاستًىاء كالتنفي 

 عاب الكتًكنية  تنوعة هدفها التًويوأل

 

 مرحلة الاةطنيق:

 لاحظ  عي لنتعرؼ على الاىياء الدتوفرة لدية.المهمة: 

 هل تعرؼ ه   الاجهوة الدتوفرة لدية؟ كهل تعرؼ  ا اسمها؟ ك ويفية استعمالذا؟التعليمة: 

 يتعرؼ على الاجهوة الالكتًكنية الدتوفرة ا ا ر.     

  عنيجية للجلسة:مرحلة بناء الخطة ال

 . تعليمهم أسماء بعضهم البع 
   اعتماد ألعاب تكثر فيها فتًات اللم  بتُ الطلبة كالدعلم، كالتواصل و لك عن طريأ العينتُ كالجسد

   عمل عاعي.و وكل
 ييػوـ قبػل   دقػائأ 11و لغل  على  يعد   يتواصػل  عػر الدعلػم بعينيػر لدػدة  جعل الطفل التوحدم ،

حيػم تعػرض صػور تػا  ة الدعلػم  ػ  الدربيػة علػى  ػرآ  ،   يطلػب  ػنهم تيليػد ذلػك.ذلػك تػ   العمليػ
انشػػػطة لويػػػادة التًويػػػو أك التواصػػػل الب ػػػرم عػػػبر جهػػػاز التلفػػػاز أك ايبػػػاد يطلػػػب  ػػػنهم تيليػػػدها كذلػػػك 

 بت ويرهم كاعادة عرضها بعد ذلك كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.

 شػكل اليدرة علػى  عرفػة ال
عنػػد ا يػػنيص  نػػر جػػوء أك 

 اوثر. 

  لديػػػر اليػػػدرة علػػػى التمييػػػو
بػػػػػتُ الاىػػػػػياء  ػػػػػن حيػػػػػػم 

 اللوف كالحام.

 الجلسة

   18و  
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 د  31 
  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل

 التطبييات.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
  جلػػوس، سػػكوت، راحػػة عػػن طريػػأ الفيػػديو يعػػرض : تدهيػػدا للػػتعلم  ثػػلكتػػدريبهم علػػى بعػػ  الأفعػػاؿ

هػػ   الحروػػات الدنتمػػة،   يطلػػب  ػػنهم  التيليػػد بت ػػويرهم  كاعػػادة عػػرض فيػػدكهات كصػػور ىاصػػة 
 تم.

 :لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي 
 What’s different free ipad gratuit:لبؿ اربػ  عبػارة عػن تطبيػأ نبحػم  ػن ىػ

صور على ال ورة الدىيلة بينهم ، الدعايتَ جد لستلفة ك احيانا لا تتهػر، ك لؽكػن اف يتهػر الاىػتلبؼ 
  ن ىلبؿ اللوف ، الشكل أك الاستعماؿ...الخ.

 

 Insects. iPad gratuit : عبػػارة عػػن حشػػرات  تشػػاتة لشكػػن أف تكػػوف  تشػػاتة في النػػوع
ا  للحشػػرة النمػػوذج الدوجػػودة في زاكيػػة الشاىػػة، نبحػػم بػػ لك  كالشػػكل كالحاػػم كلكػػن لستلفػػة في الاتجػػ

 في ال فحة عن الحشرة الدشاتة للحشرة النموذج ك هناؾ صوت قليل.

 

 ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  المرحلة الختامية للجلسطة: 
 الالكتًكنية . التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة 
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 تقييم جلسات الاسبوع:

  في صورتر النهائية  ن لرموعة أجواء  تفرقة، كو ا التمييو بتُ الالػواف. لكػن  ػن  ن السهولة بما واف للطفل التوحدم لرموعة الدراسة التمييو ببتُ الاىكاؿ الدختلفة كاوتشاؼ العن ر الدىيل، اك حتى ترويب ىكل  شوش
ط  ػػن الطفػػل  عػػوز  ػػادم أك  عنػػوم لػبػػ   الطفػػل لؽكػػن الح ػػوؿ علػػى تعبػػتَ بسػػيال ػػعوبة بمػػا وػػاف التعبػػتَ عػػن العمػػل الػػ م ييػػوـ بػػر أك تسػػمية الاىػػكاؿ كالالػػواف الػػتي بػػتُ يديػػر  ػػ  أنػػر يػػدروها إدراوػػا سػػليما. لكػػن بإدىػػاؿ 

را لأف الح ص العلبجية أصبحت لزببة وثتَا لدل لرموعة الدراسة لدا فيها  ن تنوي  التوحدم، وما لؽكن استعماؿ العياب التًبوم بالتهديد بمنعر  ن استعماؿ جهاز الايباد أك حر انر في حضور الجلسة العلبجية الديبلة، نت
 م تبم بعجهوة  تطورة كلزببة لديهم كو لك  شاهدتهم لأنفسهم عبر ه   الاجهوة.في الانشطة  ن صور كفيديوهات كتطبييات ىاصة ت

 

 
 
 
 

 

 

 

 11 د 

يطبػػػػػػػػػػػأ التعليمػػػػػػػػػػػػة,   
ييلػػػػػػػػد الحروػػػػػػػػات,   

  .يشاهد التسايل

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك   التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

حد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات  بعد أف تشاهد ول ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج ا     
  الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

تحػػرؾ الروبػػة كاليػػد  تعاوسػتُ للؤ ػػاـ، للخلػػف علػػى الجػػانبتُ بسػػرعة أك بػػبطء.  فيػػد في  :تمططرين ةشططاط 
 اليراءة، الفهم، الكتابة، السم  كينشط الجانبتُ الألؽن كالأيسر للاسم.

 بتثبيػػػػت وػػػػا تَا ت ػػػػوير علػػػػى حا ػػػػل ثلبثػػػػي  لت ػػػػوير الاطفػػػػاؿ التوحػػػػديتُ كهػػػػو ييو ػػػػوف   ييػػػػوـ الدعػػػػالج
 بالتمارين ليعاد عرض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.

 ك ونهاية لذ   الخطوة  راجعة الدهارات ك  دل تنميتها ، كالتعود على اوتساتا.
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 .الادراؾ الحرويتنمية  هارة  الوحطططططططدة:
 عػرض ثلبثػى، جهػاز وػا تَا الآلى، حا ػل الحاسػب جهػاز الى الكػا تَا  ػن لتوصػي فيديو، وابل ت وير جهاز ايباد زئد لوحات الكتًكنية لستلفة الحام النوع، واىف ضوئي، هواتف ذوية، تلفاز  سطح، وا تَا الوسائل المستخدمة:

. ىػبكة الانتًنػت لتحميػل التطبييػات الدعمػوؿ تػا كالخاصػة بالطفػل التوحػدم، صػور كفيػديوهات  تنوعػة DVD بػػ   ػوكد آلى حاسػب جهػاز .الدهػارل الأداء  سػتول تسػايل ، اسػتمارة Data Show   واىػف ضػوئيو البيانػات
 ى  تعددة الانواع وهادئة ك نشطة ,  رآة ك واد  تنوعة حسب حاجة ول نشاط  عركض على ال ور الدستعملة في الجلسة. وسيي

 ي:ططالهدف العنيج
  . التًويو كالانتبا 

 احداث تآزر ب رم حروي ادراوي 

 اليدرة على اليياـ بعنشطة التي تتطلب التآزر بتُ أعضاء الجسم. 

  في التآزر الحروي كالأعماؿ الدقيية اليدرة على استخداـ الاصاب. 

 : أل المرامي الوسطى ىدافالأ

 .اليدرة على لشارسة انشطة الرول ك الدسك كالرسم 

 .اليدرة علي حمل الاىياء أك رووب الدراجات أك اللعب الحروي 

 .اليدرة على التحكم الحروي  ثل ربط الح اء كاستخداـ الادكات 

                        لساحة/الياعة. المكطططان: االسادس كالعشرين كالساب  كالعشرين.                                                                  اليطططوم:                                 عشر الثالموع:  طططالاسب

 الاىداف النوعية
 الاىداف النوعية

 + المدة

رقطططططططططططططططططططططططططططم  الأىداف الاجرائية ستخدمةالاةشطة الم الاستراتيجية المستخدمة
 الجلسة

 د   11 

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 الاسئلة.

 

  الاعتمػػػػػػاد علػػػػػػى اسػػػػػػتًاتيايات اللعػػػػػػب
 العػػػػلبج السػػػػلووي  اتالالكػػػػتًكني كفنيػػػػ

كالػػػػػػػػػػػػػػػػػتعلم ...  التيليػػػػػػػػػػػػػػػػػد ، التعويػػػػػػػػػػػػػػػػػوو
 .الاجتماعي

  اسػػػػػػػتعماؿ الوسػػػػػػػائط الدتعػػػػػػػددة الدتػػػػػػػوفرة

 مرحلة الاةطنيق:

 يست ور  ا م فعلر في الجلسة السابية.المهمة: 

 تت ور  ا قمنا في الجلسة السابية؟ هل بإ كانك اعادة ذلك؟هل التعليمة: 

  ُاليػػػػدرة علػػػػػى التمييػػػػو بػػػػػت
اليمػػػػتُ كاليسػػػػار، كالشػػػػرؽ 

 كاليررب.

 ارسة انشػطة اليدرة على لش
 الجرم كالرول.

 

الجلسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
  49و
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 د 31

  يلبحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػظ
ال ػػػػػػور كيعػػػػػػبر 
عنهػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا   

 ييلدها.
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 د  31 

 .كتطبييها بشكل فردم كعاعي
 . الاستًىاء كالتنفي 

 ألعػػاب الكتًكنيػػة  تنوعػػة هػػدفها التًويػػو 
. 

 

  مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة: 

 لاحظ ال ور التالية.المهمة: 

 هل بإ كانك تيليد ال ور التالية؟التعليمة: 

تعرض صور تا انشطة لويادة التًويو أك التواصل الب رم لتيوية العضلبت الدقيية كالكبتَة للؤقداـ    
كالأصاب  كالتآزر الب ػرم، تعػرض عػبر جهػاز التلفػاز أك ايبػاد يطلػب  ػنهم تيليػدها كذلػك بت ػويرهم 

 كإعادة عرضها بعد ذلك كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.
 

  

      

حروػات الػرجلتُ /  لد  اصػاب  اليػد تُ/  الوثب/  اليفوو   ثل: لشارسة بع  انشطة حروية الدشاهدة       
 .أم عن طريأ الفيديو، اعتماد طريية الت وير ك اعادة العرض....  الدسك/  الر ي/  ذرعكالأ

 لمن اىداف الاةشطة الحركية :

 تساعد على لظو الانتبا  كالتًويو لذم. 

 تساعد على لظو  هارة التيليد. 
  تسػػػاعد في تنميػػػة الدػػػػدروات العيليػػػة للطفػػػل التوحػػػػدم كالػػػتي  ػػػن ىػػػػلبؿ تنميتهػػػا تنمػػػي  هػػػػارات

 .....   الالواف/  التسمية/  الربط/  الفهمو  الات اؿ الليروم  ثل
 ُتساعد في تفريغ الطاقة الكا نة لدل الاطفاؿ التوحديت. 
 تساعد في د ع الطفل اجتماعيا. 
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  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل
 التطبييات.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 11 د 
يطبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػأ  

التعليمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة,  
ييلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد 
الحروػػػػػػػػػػػػات,   
يشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاهد 

  .التسايل

 الاستئ اف/ احتًاـ الطابور/ التعاكف و  تنمي السلووات الالغابية  ثل  . 

 لسة مايلي:لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الج

  العمططل علططى اةجططاز ةشططاطات التطبيقططات اتتيططة التططي تعمططل علططى تعزيططز الادراك
 ػػ  التًويػػو علػػى العمػػل الجمػػاعي  ػػ  الاطفػػاؿ لرموعػػة الدراسػػة، التنفػػي   الحركططي 

 .بتُ الفينة كالاىرل بنشاطات تحفظ التًويو الدطلوب
 Rush Hour Free iPad gratuitوات تػا سػيارات : نسػخة  هيػعة للعػب عبػارة عػن قنػ

 عركضػػة علػػى صػػينية ، لؽكػػن أف تتيػػد السػػيارات أك ترجػػ  إلى الػػوراء أفييػػا بالنسػػبة للسػػيارة الواحػػدة ك 
 الباقي عموديا، الذدؼ  ن اللعبة هو دائما اىراج السيارة الحمراء    تحرؾ السيارات الاىرل.

 
ىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأ المرحلة الختامية للجلسطة: 

 التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . 

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

 لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك  التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

بعد أف تشاهد ول ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات       
 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

 تمرين يوغا الحيواةات لنيطفال:  
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 طفػػػػاؿ التوحػػػػديتُ كهػػػػو ييو ػػػػوف ييػػػػوـ الدعػػػػالج  بتثبيػػػػت وػػػػا تَا ت ػػػػوير علػػػػى حا ػػػػل ثلبثػػػػي  لت ػػػػوير الا

 بالتمارين ليعاد عرض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.

 ك ونهاية لذ   الخطوة  راجعة الدهارات ك  دل تنميتها ، كالتعود على اوتساتا.

 د   11 

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 الاسئلة.

 

 د 31

  يلبحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػظ
ال ػػػػػػور كيعػػػػػػبر 
عنهػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا   

 ييلدها.
 

 
 
 
 
 
 

  الاعتمػػػػػػاد علػػػػػػى اسػػػػػػتًاتيايات اللعػػػػػػب
 العػػػػلبج السػػػػلووي  كفنيػػػػاتالالكػػػػتًكني 

كالػػػػػػػػػػػػػػػػػتعلم ...  التيليػػػػػػػػػػػػػػػػػد ، التعويػػػػػػػػػػػػػػػػػوو
 .الاجتماعي

  اسػػػػػػػتعماؿ الوسػػػػػػػائط الدتعػػػػػػػددة الدتػػػػػػػوفرة
 .كتطبييها بشكل فردم كعاعي

 . الاستًىاء كالتنفي 

  ألعػػاب الكتًكنيػػة  تنوعػػة هػػدفها التًويػػو
. 

 

 مرحلة الاةطنيق:

 يست ور  ا م فعلر في الجلسة السابية.المهمة: 

 هل تت ور  ا قمنا في الجلسة السابية؟ هل بإ كانك اعادة ذلك؟ التعليمة:

  مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة: 

 لاحظ ال ور التالية.المهمة: 

 هل بإ كانك تيليد ال ور التالية؟التعليمة: 

تعرض صور تا انشطة لويػادة التًويػو أك التواصػل الب ػرم عػبر جهػاز التلفػاز أك ايبػاد يطلػب  ػنهم    
 تيليدها كذلك بت ويرهم كإعادة عرضها بعد ذلك كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.

 

  
 جلسات فردية تساعد على التًويو كالد ع  . 

 الخ...تعليمهم بع  الافعاؿ الاوادلؽية والاحتًاـ ك التعا ل    الكبار . 

 

  اليػػػػػػػػػػػػػدرة علػػػػػػػػػػػػػى لشارسػػػػػػػػػػػػػة
الحروػػػػػػػػػات الدقييػػػػػػػػػة  ثػػػػػػػػػػل 
استخداـ الديص أك تثبيت 

 برا ي ...الخ.

 

 

الجلسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
  11و
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 د  31 
  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل

 التطبييات.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ػػ  التًويػػو علػػى  اللفظططي العمططل علططى اةجططاز ةشططاطات التطبيقططات اتتيططة التططي تعططزز التواصططل غيططر 
العمػػل الجمػػاعي  ػػ  الاطفػػاؿ لرموعػػة الدراسػػة، التنفػػي  بػػتُ الفينػػة كالأىػػرل بنشػػاطات تحفػػظ التًويػػو 

 .الدطلوب

 لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي:

 Labyrinth 2 hd Lite iPad gratuit :   لعبػة تعتمػد علػى الحروػات الدقييػة، ابعػاد
 الدتاهة  تيرتَ ك بخطط بارعة كلسطط لذا. الكرة في

 
 Flow free iPad gratuit لعبػػة  همػػة لا بػػد  ػػن ربػػط النيػػاط ذات نفػػ  اللػػوف لكػػن :

 الانابيب لابد أف تتياط  ػ تتشابك ػ عليك أف تتسابأ اذف.

 

ات لإعػادة  ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػ المرحلة الختامية للجلسطة: 
 التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . 

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك   التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

بعد أف تشاهد ول ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات       
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 11 د 

يطبػػػػػػػػػػػأ التعليمػػػػػػػػػػػػة,   
ييلػػػػػػػػد الحروػػػػػػػػات,   

  .يشاهد التسايل

 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

جالسا أك كاقفا أك  تكئا حافظ على الوضعية لدػدة دقييػة  ػ  رفػ  اللسػاف إلى  تمرين إيجابي لحاضر: 
تُ  ػػ  ضػػم الأصػػاب  كأدر اليػػدين لوضػػعهما علػػى  سػػتول ال ػػدر.فك الحلأ.اىػػبك الكػػاحلتُ كالرسػػير

لؽكننػػػا هػػػ ا التمػػػرين  ػػػن التًويػػػو ك لؼلػػػص  ػػػن زيػػػادة الطاقػػػة  اليػػػدين كالػػػرجلتُ  ػػػ  عػػػ  رؤكس الأصػػػاب 
 كالجهد. لػدث توجر إلغا  كيويد الانتبا . 

  حػػػػديتُ كهػػػػو ييو ػػػػوف ييػػػػوـ الدعػػػػالج  بتثبيػػػػت وػػػػا تَا ت ػػػػوير علػػػػى حا ػػػػل ثلبثػػػػي  لت ػػػػوير الاطفػػػػاؿ التو
 بالتمارين ليعاد عرض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.

 ك ونهاية لذ   الخطوة  راجعة الدهارات ك  دل تنميتها ، كالتعود على اوتساتا.

 د   11 

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 الاسئلة.

 

 د 31

  يلبحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػظ
ال ػػػػػػور كيعػػػػػػبر 
عنهػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا   

 ييلدها.
 

 
 
 

  الاعتمػػػػػػاد علػػػػػػى اسػػػػػػتًاتيايات اللعػػػػػػب
 العػػػػلبج السػػػػلووي  الالكػػػػتًكني كفنيػػػػات

كالػػػػػػػػػػػػػػػػػتعلم ...  يػػػػػػػػػػػػػػػػػد ، التعويػػػػػػػػػػػػػػػػػوالتيلو
 .الاجتماعي

  اسػػػػػػػتعماؿ الوسػػػػػػػائط الدتعػػػػػػػددة الدتػػػػػػػوفرة
 .كتطبييها بشكل فردم كعاعي

 . الاستًىاء كالتنفي 

 ألعػػاب الكتًكنيػػة  تنوعػػة هػػدفها التًويػػو 
. 

 

 مرحلة الاةطنيق:

 يست ور  ا م فعلر في الجلسة السابية.المهمة: 

 لسابية؟ هل بإ كانك اعادة ذلك؟هل تت ور  ا قمنا في الجلسة االتعليمة: 

  مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة: 

 لاحظ ال ور التالية.المهمة: 

 هل بإ كانك تيليد ال ور التالية؟التعليمة: 

تعرض صور تا انشطة لويادة التًويو أك التواصل الب رم لتيوية العضلبت الدقيية كالكبتَة للؤقداـ    
تعػرض عػبر جهػاز التلفػاز أك ايبػاد يطلػب  ػنهم تيليػدها كذلػك بت ػويرهم كالأصاب  كالتآزر الب ػرم، 

 كإعادة عرضها بعد ذلك كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.
 

  اليػػػدرة علػػػى أداء  هػػػارات
 ثػػػػػل ارتػػػػػداء الدلببػػػػػػ ، أك 

 رووب الدراجة.

  ة على تيليد  هارات اليدر
الرسػػػم كالتلػػػوين كالانشػػػطة 

 الرياضية.

الجلسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
  11و
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 د  31 
  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل

 التطبييات.

 

 

 

 

 

 

 

 11 د 

يطبػػػػػػػػػػػأ التعليمػػػػػػػػػػػػة,   
ييلػػػػػػػػد الحروػػػػػػػػات,   

  

حروػػات /  لدػػ  اصػػاب  اليػػد تُ/  الوثػػب/  اليفػػوو   ثػػل: لشارسػػة بعػػ  انشػػطة حرويػػة الدشػػاهدة            
 .أم عن طريأ الفيديو، اعتماد طريية الت وير ك اعادة العرض....  الدسك/  الر ي/  الرجلتُ كالأذرع

 :لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي 
 Draw free for iPad gratuit.:  عبارة عن تطبيأ للرسم الحر يعمل على الفرىاة ك قلم

 .الرصاص، ألواف كلؽكن الرسم انطلبقا  ن صورة  ثلب

.Pad à dessin iPad 1,60€:  تعتػبر احسػن تطبيػأ للرسػم بالفرىػاة ك الالػواف ك قلػم الرصػاص
 كصور ...الخ.

 ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  المرحلة الختامية للجلسطة: 
 التًويو كالتحرر  ن الاستعماؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . 

، كىاهد الفيديو الدعركض عليك قف كاستعد لإااء جلسةالمهمة:    .  اليوـ

لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك   التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.

ت  بعد أف تشاهد ول ااموعة الفيديو ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػا     
  الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

تحػػرؾ الروبػػة كاليػػد  تعاوسػتُ للؤ ػػاـ، للخلػػف علػػى الجػػانبتُ بسػػرعة أك بػػبطء.  فيػػد في  :تمططرين ةشططاط 
 اليراءة، الفهم، الكتابة، السم  كينشط الجانبتُ الألؽن كالأيسر للاسم.

  الاطفػػػػاؿ التوحػػػػديتُ كهػػػػو ييو ػػػػوف ييػػػػوـ الدعػػػػالج  بتثبيػػػػت وػػػػا تَا ت ػػػػوير علػػػػى حا ػػػػل ثلبثػػػػي  لت ػػػػوير
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 بالتمارين ليعاد عرض الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.  .يشاهد التسايل

 ك ونهاية لذ   الخطوة  راجعة الدهارات ك  دل تنميتها ، كالتعود على اوتساتا

 د   11 

  لغيػػػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػػػن
 الاسئلة.

 

 د 31

  يلبحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػظ
ال ػػػػػػور كيعػػػػػػبر 
عنهػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا   

 ييلدها.
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  علػػػػػػى اسػػػػػػتًاتيايات اللعػػػػػػب الاعتمػػػػػػاد
 العػػػػلبج السػػػػلووي  الالكػػػػتًكني كفنيػػػػات

كالػػػػػػػػػػػػػػػػػتعلم ...  التيليػػػػػػػػػػػػػػػػػد ، التعويػػػػػػػػػػػػػػػػػوو
 .الاجتماعي

  اسػػػػػػػتعماؿ الوسػػػػػػػائط الدتعػػػػػػػددة الدتػػػػػػػوفرة
 .كتطبييها بشكل فردم كعاعي

 . الاستًىاء كالتنفي 

 ألعػػاب الكتًكنيػػة  تنوعػػة هػػدفها التًويػػو 
. 

 

 مرحلة الاةطنيق:

 فعلر في الجلسة السابية.يست ور  ا م المهمة: 

  هل تت ور  ا قمنا في الجلسة السابية؟ هل بإ كانك اعادة ذلك؟التعليمة: 

  مرحلة بناء الخطة العنيجية للجلسة:

 لاحظ ال ور التالية.المهمة: 

 هل بإ كانك تيليد ال ور التالية؟التعليمة: 

وية العضلبت الدقيية كالكبتَة للؤقداـ تعرض صور تا انشطة لويادة التًويو أك التواصل الب رم لتي   
كالأصاب  كالتآزر الب ػرم، تعػرض عػبر جهػاز التلفػاز أك ايبػاد يطلػب  ػنهم تيليػدها كذلػك بت ػويرهم 

 كإعادة عرضها بعد ذلك كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.

  

       

o   ور للتنويػػػ  في ومػػػا لؽكػػػن ادىػػػاؿ اسػػػتعماؿ الكػػػرة في بعػػػ  الانشػػػطة الدعركضػػػة علػػػى ال ػػػ

 

  ُاليػػػػدرة علػػػػػى التمييػػػػو بػػػػػت
اليمػػػػتُ كاليسػػػػار، كالشػػػػرؽ 

 كاليررب.

  اليدرة على لشارسة انشػطة
الجػػػػػػرم، الروػػػػػػل كاسػػػػػػتيباؿ 

 الكرة.
 

 سةالجل

   11و  

 

 

 

 

 

 



 

398 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 د  31 
  يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتعمل

 التطبييات.

 

 

 

 

 

 

 .الانشطة

 لمن اىداف الاةشطة الحركية :

 تساعد على لظو الانتبا  كالتًويو لذم. 

 تساعد على لظو  هارة التيليد. 
  تسػػػاعد في تنميػػػة الدػػػػدروات العيليػػػة للطفػػػل التوحػػػػدم كالػػػتي  ػػػن ىػػػػلبؿ تنميتهػػػا تنمػػػي  هػػػػارات

 .  .... الالواف/  التسمية/  الربط/  الفهمو  الات اؿ الليروم  ثل
 ُتساعد في تفريغ الطاقة الكا نة لدل الاطفاؿ التوحديت. 
 تساعد في د ع الطفل اجتماعيا. 
 الاستئ اف/ احتًاـ الطابور/  التعاكفو  تنمي السلووات الالغابية  ثل  . 
  ػ  التًويػو  العمل على اةجاز ةشاطات التطبيقطات اتتيطة التطي تعمطل علطى تعزيطز الادراك الحركطي 

اعي  ػػػ  الاطفػػػاؿ لرموعػػػة الدراسػػػة، التنفػػػي  بػػػتُ الفينػػػة كالاىػػػرل بنشػػػاطات تحفػػػظ علػػػى العمػػػل الجمػػػ
 .التًويو الدطلوب

 :لمن التطبيقات التي تم استعمالها في ىذه الجلسة مايلي 

 Rush Hour Free iPad gratuit نسػخة  هيػعة للعػب عبػارة عػن قنػوات تػا سػيارات :
ترجػػ  إلى الػػوراء أفييػػا بالنسػػبة للسػػيارة الواحػػدة ك  عركضػػة علػػى صػػينية ، لؽكػػن أف تتيػػد السػػيارات أك 

 الباقي عموديا، الذدؼ  ن اللعبة هو دائما اىراج السيارة الحمراء    تحرؾ السيارات الاىرل.

 ػ  اايػة وػل جلسػة أك بػتُ الفينػة كالأىػرل لابػد  ػن بعػ  التمرينػات لإعػادة  المرحلة الختامية للجلسطة: 
 ؿ الدفرط للؤجهوة الالكتًكنية . التًويو كالتحرر  ن الاستعما

، كىاهد الفيديو الدعركض عليكالمهمة:    .  قف كاستعد لإااء جلسة اليوـ

لاحتتٍ كاستم  لتعليماتي حتى نيوـ بتيليد الأنشطة الدشػاهدة عػبر ىاىػة التلفػاز حيػم تجعلػك   التعليمة: 
 تح  بالراحة كالاستًىاء.
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 :تقييم جلسات الاسبوع

  انشػطة الجػػرم كالروػل كالحروػػات الدقييػة  ثػػل: اسػتخداـ الديػػص أك تثبيػت برا ػػي اسػتطاع الطفػػل التوحػدم لرموعػػة الدراسػة أف يكتسػػب اليػدرة علػػى التمييػو بػػتُ اليمػتُ كاليسػػار، كالشػرؽ كاليرػػرب، ومػا ااػػم اسػتمتعوا بممارسػػة
 هارات الرسم كالتلوين كالأنشطة الرياضية الاىرل فيد اعتبركها لراؿ حرا يعبركف فير عن  كنوناتهم....الخ. أ ا بالنسبة لد

 الب ػرم، أ ػر زاد  ػن فعػاليتهم  كحماسػهم في تَة للؤقػداـ كالأصػاب  كالتػآزر الطفػل التوحػدم لرموعػة الدراسػة للفيػديوهات أك ال ػور الػتي تػا انشػطة لويػادة التًويػو أك التواصػل الب ػرم لتيويػة العضػلبت الدقييػة كالكبػ إف تيليد
 ػن الدػػرح كالسػركر كالثيػة في انفسػهم كفي العلبقػػة العلبجيػة بيػنهم كبػػتُ  تيليػد  ػا يشػاهدكف، أ ػػا  شػاهدتهم لأنفسػهم عػبر ىاىػػة التلفػاز بعػد ت ػويرهم كهػػم ييلػدكف تلػك الانشػػطة كإعػادة عرضػها علػيهم، أضػػفى لػديهم جػوا

 الدعالج. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 11 د 

يطبػػػػػػػػػػػأ التعليمػػػػػػػػػػػػة,   
ييلػػػػػػػػد الحروػػػػػػػػات,   

  .يشاهد التسايل

و ينتدب الدعالج احد الاطفػاؿ لرموعػة الدراسػة لييػوـ بتيليػد الحروػات  بعد أف تشاهد ول ااموعة الفيدي     
 الدشاهدة عبر التلفاز كالباقي ييلدكنر.

جالسا أك كاقفا أك  تكئا حافظ على الوضعية لدػدة دقييػة  ػ  رفػ  اللسػاف إلى  تمرين إيجابي لحاضر: 
علػػى  سػػتول ال ػػدر.فك الحلأ.اىػػبك الكػػاحلتُ كالرسػػيرتُ  ػػ  ضػػم الأصػػاب  كأدر اليػػدين لوضػػعهما 

لؽكننػػػا هػػػ ا التمػػػرين  ػػػن التًويػػػو ك لؼلػػػص  ػػػن زيػػػادة الطاقػػػة  اليػػػدين كالػػػرجلتُ  ػػػ  عػػػ  رؤكس الأصػػػاب 
 كالجهد. لػدث توجر إلغا  كيويد الانتبا . 

  ييػػػػوـ الدعػػػػالج  بتثبيػػػػت وػػػػا تَا ت ػػػػوير علػػػػى حا ػػػػل ثلبثػػػػي  لت ػػػػوير الاطفػػػػاؿ التوحػػػػديتُ كهػػػػو ييو ػػػػوف
 الفيديو عليهم بعد اااء الانشطة. كتسايل اهم الدلبحتات التي يبدكاا.بالتمارين ليعاد عرض 

 ك ونهاية لذ   الخطوة  راجعة الدهارات ك  دل تنميتها ، كالتعود على اوتساتا.
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   التيويم كإااء البرنا ع.ططرحلة : مط        
 ي:ططالهدف العنيج    

  .التعويد على اوتساب الدهارات الدسطرة في البرنا ع 

 تيييم البرنا ع ك دل لصاعتر. 
 التيليل  ن اعراض التوحد.: أل المرامي الوسطى ىدافالأ         

                        لساحة/الياعة. المكطططان: االسادس كالعشرين كالساب  كالعشرين.                                                                  طوم: اليطط                                عشر الثالموع:  طططالاسب

 عنيجي:تقييم جلسة التقويم لاةهاء البرةامل ال

ىادة أف البرنا ع اليائم علػى هناؾ تجاكب وبتَ بتُ الاطفاؿ التوحديتُ لرموعة الدراسة    بعضهم البع ، كبتُ الاطفاؿ التوحديتُ لرموعة الدراسة كالباحثة. كلؽكن الا لؽكن اليوؿ أنر وافكوتيييم للالسة النهائية  ن البرنا ع        
في تنميػة  هػاراتهم ألاجتماعيػة، التواصػلية، كبعػ  وة  تطورة اعتمدت في الدراسة لعرض صور كفيديوهات كتطبييات ىاصة بالأطفاؿ التوحديتُ، قػد أثبػت فعاليتػر  ػ  جػل أطفػاؿ لرموعػة الدراسػة  تكنولوجيا الوسائط الدتعددة  ن أجه

ي . ومػػا أف تسػػليم الجػػوائو للؤطفػػاؿ لرموعػػة الدراسػػة  ػػ  اايػػة البرنػػا ع أضػػفى جػػوا  ليػػع بالحػػب جعلهػػم يشػػعركف بالسػػعادة ك يعػػوز ثيػػتهم العمليػػات العيليػػة العليػػا  ػػن: انتبػػا ، تػػ ور، كإدراؾ بعنواعػػر الثلبثػػة و اسػػتماعي ب ػػرم، كحروػػ
 بعنفسهم.

 المنيحظات
     المدة

 الأىداف النوعية +

رقطططططططططططططططططططططططططططم  الأىداف الاجرائية الاةشطة المستخدمة الاستراتيجية المستخدمة
 جلسةال

       ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدة الجلسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
 د   91و

يسػػػػػػتمت  كيعػػػػػػبر عػػػػػػن 
فرحتػػػػػػر بمػػػػػػا م تيدلؽػػػػػػر 

 لر.

  التًويػػػػػو علػػػػػى تثبيػػػػػت الدهػػػػػارت الدكتسػػػػػبة
كالعمػػػػػػػل علػػػػػػػى تحفيػػػػػػػو الاسػػػػػػػرة لتواصػػػػػػػل 
الاهتمػػػػػػػػػػاـ بالطفػػػػػػػػػػل التوحػػػػػػػػػػدم بػػػػػػػػػػنف  

 الطريية اثناء فتًة البرنا ع العلبجي.

 التعويد على الدهارات السابية. 

 رات راجعة التدريبات ك الدها. 
 تسليم جوائو للطلبة وتشاي  لذم، كإااء البرنا ع بتوديعهم . 

 التعود  ن اوتساتم الدهارات السابية ك راجعتها. 

 العمل دائما على زرع التعاكف بينهم. 
  عرفة الدهارة التي لم يكتسبها الطفػل للتًويػو عليهػا 

 .لوحدها

 

الجلسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
  13و
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 المجموعة الضابطة العشوائٌة 

 طفلا توحدٌا 03

اختٌار بعديّ لشبكة ملاحظات المهارات 

الاجتماعٌة وشبكة ملاحظات المهارات 

انتباه، التواصلٌة، مقٌاس العملٌات العقلٌة العلٌا )

 ذاكرة، ادراك استماعً، بصري، وحركً(

 متغٌر مستقل

 ر تطبٌق البرنامج العلاجً مدة ثلاث اشه 

 القائم على تكنولوجٌا الوسائط المتعددة 

 اختبار بعديّ 

لشبكة ملاحظات المهارات الاجتماعٌة وشبكة  

ملاحظات المهارات التواصلٌة، مقٌاس العملٌات 

)انتباه، ذاكرة، ادراك استماعً،  العقلٌة العلٌا

 (بصري، وحركً

 

 

 المجموعة التجرٌبٌة العشوائٌة 

  طفلا توحدٌا 03

 لًقٌاس قب

درجات شبكة ملاحظات المهارات الاجتماعٌة 

وشبكة ملاحظات المهارات التواصلٌة، مقٌاس 

 العملٌات العقلٌة العلٌا

 

) ًّ  ) اختبار قبل

 

 

 

 تكافؤ المجموعات

 تجانس المجموعتٌن

 من حٌث ماٌلً:

)  درجات مهارات درجة التوحد + المتغرات التابعة للدراسة 

 ، ذاكرة، ادراك استماعً، بصري، وحركً(اجتماعٌة، تواصلٌة، انتباه

 مستوى الاقتصادي والاجتماعً والثقافً  للأسرة

ًّ للتلامٌذ محسوباً بالأشهر   العمر الزمن

 والجنس) ذكر /أتثى(

 مستوى الذكاء.
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   أدوات تحميؿ البيانات:.6

حاسػػكب تمػػت معالجػػة البيانػػات التػػي تػػـ الحصػػكؿ عمييػػا مػػف الدراسػػة الميدانيػػة إحصػػائيا، عػػف طريػػؽ ال       
، كقػد تػػـ الاعتمػاد عمػػى المؤشػػرات 11النسػػخة SPSSكذلػؾ باسػػتخداـ البرنػامج الاحصػػائي لمعمػكـ الاجتماعيػػة 

 الاحصائية التالية:

 (،Standard Deviationالانحػػػراؼ المعيػػػارم) (،Variance(، التبػػػايف )Meanالمتكسػػػط الحسػػػابي)    
، معامػػؿ   ( T-Distribution)عامػػؿ الارتبػػاط(، اختبػػار "ت" لدلالػػة م Personمعامػػؿ الارتبػػاط برسػػف ) 
.اختبػػار ،  Guttmanمعادلػػة جيتمػػاف معادلػػة سػػبرماف كبػػراكف، (،  α- Cronbachالثبػػات ألفػػا كركنبػػاخ )

ت لعينتػػيف متشػػابيتيف، اختبػػار تحميػػؿ  -اختبػػارت لعينتػػيف مسػػتقمتيف،  -اختبػػارالنسػػبة الفائيػػة ) التجػػانس(، 
 (.Effect size   حجـ الأثر ) (، Eta squaredمربع إيتا ) (، Analysis of variance التبايف ) 

 صعوبات البحث: .8
  صعكبة ملاحظة الطفؿ التكحدم، كتطبيؽ شبكة الملاحظػة بطريقػة مكضػكعية لمػا يتميػز بػو مػف أعػراض

 حادة.
 .صعكبة التعامؿ مع الطفؿ التكحدم  لعدـ تعكده بسرعة عمى الباحثة 
  حدم كالذم يحتـ عمى الباحث أف لا يرل نتائج دراستو إلٌا بعد كقت طكيؿ.العمؿ الصعب مع الطفؿ التك 
 يصػعب  عدـ العمؿ عمى تطكير كالاىتماـ بيذه الشريحة مف الأطفاؿ التكحدييف في البيئة الجزائرية كالذم

   الباحث  التعامؿ معيـ عند إجراء أم دراسة. عمى
 كقتا لمكصكؿ إلييـ كالعمؿ معيـ.  عدـ كجكد مركز خاص مخصص ليؤلاء مما يكمٌؼ الباحث 

 
 
 
 

 

 

 

 

 الفصؿ الساب :
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 تحميؿ ومناقشة النتائجفصؿ 

 الخاصة بمتغي رات الدراسة. 

 تمييد:    

ىػػدفت ىػػذه الدراسػػة لمعرفػػة أثػػر اسػػتخداـ تكنكلكجيػػا الكسػػائط المتعػػددة  فػػي تنميػػة الميػػارات الاجتماعيػػة،     
)الانتبػػاه، الػػذاكرة، الإدراؾ الاسػػتماعي، الإدراؾ البصػػرم، كالإدراؾ  التكاصػػمية، كبعػػض العمميػػات العقميػػة العميػػا

اختيار التصميـ التجريبي القػائـ الحركي( لدل مجمكعة مف الأطفاؿ التكحدييف، كلمتحقؽ مف ىدؼ الدراسة تـ 
 The Pre-test , Post test))عمػػى القياسػػيف القبمػػي كالبعػػدم كبكجػػكد مجمػػكعتيف التجريبيػػة كالضػػابطة 

Control Group Design ،كبعػػد جمػػع كىػػذا بعػػد التأكػػد مػػف تكػػافؤ المجمػػكعتيف فػػي مختمػػؼ المتغيػػرات ،
المعمكمات تـ إجراء اختبار "ت" لدلالػة الفػركؽ بػيف المتكسػطات لمتعػرٌؼ عمػى مػدل فاعميػة البرنػامج العلاجػي 

 في القياسيف.

ي ذلؾ التحقؽ مف صحة الفػركض كتفسػيرىا كفيما يمي ستعرض النتائج التي انتيت الييا الدراسة بما ف       
كمنا ككيفنا، بعدىا تػـ أخػذ حالػة بعرضػيا كدراسػتيا، ثػـ تبػع ذلػؾ اسػتنتاج عػاـ لمدراسػة كخلاصػة عامػة، ليختػتـ 

 ىذا الفصؿ بعرض أىـ التكصيات كالدراسات المقترحة التي آلت الييا الدراسة الحالية.

جي القائـ عمى تكنولوجيػا الوسػائط التحميؿ الكمي لنتائج فرضيات البرنامج العلب .0
 المتعددة:

 . عرض ومناقشة نتائج الفرضية الأولى:1.1

لػػػدل  يػػػؤثر البرنػػػامج العلاجػػػي القػػػائـ عمػػػى تكنكلكجيػػػا الكسػػػائط المتعػػػددة فػػػي تنميػػػة الميػػػارات الاجتماعيػػػة    
 مجمكعة مف الاطفاؿ التكحدييف. 

ركر بأربعػة مسػتكيات لاختبػار الفػركؽ، أم بػثلاث مراحػؿ كلمتمكٌف مف اختبار ىذه الفرضية لابد مف الم      
فػػي شػػكؿ فرضػػيات جزئيػػة لمقيػػاس القبمػػي كالبعػػػدم لممجمػػكعتيف الضػػابطة كالتجريبيػػة، كفرضػػية جزئيػػة رابعػػػة 

اختبػػار "ت" لعينتػػيف متشػػابيتيف   ( t- testلمقيػػاس التتبعػػي. كيػػتـ اختبػػار كػػؿ منيػػا باسػػتخداـ اختبػػار "ت" ) 
 حسب الضركرة الاحصائية لذلؾ. نتيف مستقمتيفاختبار "ت" لعيأك 

 فػي كالتجريبية، الضابطة لممجمكعتيف الميارات الاجتماعية درجات متكسطي بيف دالة فركؽ تكجد: 1أكلا/ ؼ
 .البعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة القياس
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ختبػار "ت" لعينتػيف مسػتقمتيف، كالنتػائج مدكنػة فػي الجػدكؿ لقد تـ اختبار ىػذه الفرضػية الجزئيػة باسػتخداـ ا    
 الآتي:

لمفركؽ بيف متكسػطي درجػات الميػارات الاجتماعيػة لممجمػكعتيف  Tيمخص نتائج اختبار  : 28 )جدوؿ رقـ )
 الضابطة كالتجريبية في القياس البعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة.

 

 المجموعة

 عددال

 

N 

 المتوسط

 ػ

X 

 التبايف

 

² S 

الانحػػػػراؼ 
 المعياري

SD 

 قيمة ت

 

T 

 

مسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتوى 
 الدلالة 

"ت" المحسػػػػػػػػػػكبة:  2.02 4.09 44.66 15 الضابطة
3.70 

 "ت" المجدكلة:

2.76 
 

 دالة عند

0.01 =α 

df =28 2.38 5.69 47.53 15 التجريبية 

( أصػػػغر مػػػف المتكسػػػط 44.66ة الضػػػابطة )يتبػػػيف مػػػف الجػػػدكؿ اعػػػلاه أف المتكسػػػط الحسػػػابي لممجمكعػػػ     
(، حيػػػث أف ىػػػذه الأخيػػػرة تفكقػػػت عمػػػى الأكلػػػى فػػػي القيػػػاس البعػػػدم 47.53الحسػػػابي لممجمكعػػػة التجريبيػػػة )

 .لمميارات الاجتماعية 

  (to=3.80 > Tt=2.76) كمػا أظيػر اختبػار "ت" أف قيمػة "ت" المحسػكبة أكبػر مػف قيمتيػا المجدكلػة     
كؽ دالة بيف مجمكعتي البحث في درجة الميارات الاجتماعية فػي القيػاس البعػدم عنػد مما يشير إلى كجكد فر 

 ، كىػذه الفػركؽ ترجػع لمبرنػامج العلاجػي المطبػؽ عمػى df= 28كدرجػة حريػة   α = 0.01 مسػتكل دلالػة
ٌـ التأكد منو في الخطكتيف المكاليتيف.  المجمكعة التجريبية، كىذا ما سكؼ يت

بيف متكسطي درجات الميارات الاجتماعية لممجمكعتيف الضابطة كالتجريبية في  كؽكيمكف تكضيح الفر       
 ( : 21في الشكؿ البياني رقـ )القياس البعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة 
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 القياسػػيف فػػي التجريبيػػة، لممجمكعػػة الميػػارات الاجتماعيػػة درجػػات متكسػػطي بػػيف دالػػة فػػركؽ تكجػػد: 0ثانيػػا/ ؼ
 .كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة القبمي

لمتمكف مف اختبار ىذه الفرضية الجزئية نستخدـ اختبار "ت" لعينتيف متشابيتيف، كالنتائج المتكصؿ إلييا      
 مدكنة في الجدكؿ المكالي:

متكسػػطي درجػػات الميػػارات الاجتماعيػػة لممجمكعػػة لمفػػركؽ بػػيف  Tيمخػػص نتػػائج اختبػػار  :(29)جػػدوؿ رقػػـ 
 التجريبية في القياسيف القبمي كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة.

 

 المجموعة

 التجريبية

 المتوسط

_ 
X 

 

متوسػػػػػػػػػػػػػػػط 
 الفروؽ

_ 
D 

الانحػػػػػػػػػػػػػػػػراؼ 
 المعياري

SD 

متوسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػط 
 الانحرافات

__ 
SD 

 قيمة 

 

T 

 

 مستوى الدلالة 

لقيػػػػػػػػػػػػػػػػاس ا
 القبمي

 

44.26 

 

 

-3.26 

 

 

2.05 

 

 

0.52 

 

To=6.26 

 

Tt= 2.97  

 دالة عند

0.01 =α 

df = 14 

 

القيػػػػػػػػػػػػػػػػاس 
 البعدي

 

47.53 

 متوسط الفروق للقٌاس البعدي للمجموعتٌن
43

44

45

46

47

48

 المجموعة الضابطة

 المجموعة التجرٌبٌة

بٌن متوسطً درجات المهارات الاجتماعٌة للمجموعتٌن الفروق 
 الضابطة والتجرٌبٌة فً القٌاس البعدي

متوسط الفروق للقٌاس البعدي 
 للمجموعتٌن
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( فػي 44.26)نلاحظ مف الجدكؿ أعلاه أف المتكسط الحسابي لدل المجمكعة التجريبية ارتفع مػف            
كمػا (، 3.26-يػث بمػر المتكسػط الحسػابي لمفػركؽ قيمػة )فػي القيػاس البعػدم، ح( 47.53القياس القبمػي إلػى )

أظيػػػر اختبػػػار"ت" كجػػػكد فػػػركؽ دالػػػة بػػػيف متكسػػػطي درجػػػات الميػػػارات الاجتماعيػػػة لممجمكعػػػة التجريبيػػػة فػػػي 
 =df)( كدرجػة حريػة α= (0.01( عنػد مسػتكل دلالػةTt=2.97 < To=6.26القياسػيف القبمػي ك البعػدم )

 جتماعية لدل ىذه المجمكعة.، مما يدؿ عمى نمك الميارات الا(14

كيمكػػف تكضػػيح الفػػركؽ بػػيف متكسػػطي درجػػات الميػػارات الاجتماعيػػة لممجمكعػػة التجريبيػػة فػػي القياسػػيف       
 (:02القبمي كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة في الشكؿ البياني رقـ )

 
جػػة الميػػارات الاجتماعيػػة لابػػد مػػف اختبػػار الفػػركؽ بػػيف متكسػػطي كلمػتمكف مػػف إرجػػاع ىػػذا التطػػكر فػػي در      

درجات ىذه القدرة لممجمكعة الضابطة فػي القيػاس القبمػي كالبعػدم، أم الانتقػاؿ إلػى اختبػار دلالػة الفػركؽ فػي 
 المستكل الثالث.

 القياسػيف فػي الضػابطة، لممجمكعػة الميػارات الاجتماعيػة درجػات متكسػطي بػيف دالة فركؽ تكجد: 2ثالثا/ ؼ 
 .كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة القبمي

كلمتمكف مف اختبار ىذه الفرضية الجزئيػة نسػتخدـ اختبػار "ت" لعينتػيف متشػابيتيف، كنتػائج ذلػؾ مدكنػة فػي    
 الجدكؿ الآتي:

 

 المجموعة التجرٌبٌة
42

44

46

48

 القٌاس القبلً

 القٌاس البعدي

الفروق بٌن متوسطً درجات المهارات الاجتماعٌة للمجموعة 
 التجرٌبٌة فً القٌاسٌن القبلً والبعدي 

 المجموعة التجرٌبٌة
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ارات الاجتماعيػػة لممجمكعػػة لمفػػركؽ بػػيف متكسػػطي درجػػات الميػػ Tيمخػػص نتػػائج اختبػػار  (:33جػػدوؿ رقػػـ )
 الضابطة في القياسيف القبمي كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة.

 المجموعة

 الضابطة

 المتوسط

_ 
X 

 

متوسػػػػػػػػػػػػػػػط 
 الفروؽ

_ 

D 

الانحػػػػػػػػػػػػػػػػراؼ 
 المعياري

SD 

متوسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػط 
 الانحرافات

__ 
SD 

 قيمة ت

 

T 

 

 دلالة ت

القيػػػػػػػػػػػػػػػػاس 
 القبمي

 

44.66 

 

 

0.13 - 

 

 

0.35 

 

 

0.090 

 

To=1.44 

 

Tt= 2.97  

 

 غير دالة

القيػػػػػػػػػػػػػػػػاس  
 البعدي

 

44.8 

( بينمػا 44.66يتضٌح مف الجدكؿ أفٌ المتكسط الحسابي لممجمكعة الضابطة في القياسيف القبمي قيػدٌر بػػ )     
 (-2.12در بػػ )( أما المتكسط الحسابي لمفركؽ بيف القياسيف كانت قيمة ضئيمة حيػث قػ44.8البعدم فقدر بػ)

كىك ما ترجمتو نتيجة اختبار"ت" حيث تبيٌف عدـ كجكد فركؽ دالة بيف متكسطي درجات الميارات الاجتماعية 
(، ممػػا يشػػير إلػػى عػػدـ Tt=2.97 > To=1.44القياسػػيف القبمػػي كالبعػػدم حيػػث )لممجمكعػػة التجريبيػػة فػػي 

 بطة.حدكث أم تطكر في درجة الميارات الاجتماعية عند المجمكعة الضا

كيمكف تكضيح الفركؽ بيف متكسطي درجات الميارات الاجتماعية لممجمكعة الضابطة في القياسيف القبمي    
 (:03كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة في الشكؿ البياني رقـ )

 

 المجموعة الضابطة
44,5

44,6

44,7

44,8

 القٌاس القبلً

 القٌاس البعدي

الفروق بٌن متوسطً درجات المهارات الاجتماعٌة للمجموعة 
 الضابطة فً القٌاسٌن القبلً والبعدي 

 المجموعة الضابطة
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 القياسيف في التجريبية، لممجمكعة ةالميارات الاجتماعي درجات متكسطي بيف دالة فركؽ تكجد: لا 4رابعا/ ؼ
 .البعدم كالتتبعي لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة

كلمتمكٌف مف اختبار ىذه الفرضية الجزئيػة نسػتخدـ اختبػار "ت" لعينتػيف متشػابيتيف، كنتػائج ذلػؾ مدكنػة فػي    
 الجدكؿ الآتي:

فػػركؽ بػػيف متكسػػطي درجػػات الميػػارات الاجتماعيػػة لممجمكعػػة لم Tيمخػػص نتػػائج اختبػػار  (:31جػػدوؿ رقػػـ )
 .التجريبية في القياسيف البعدم كالتتبعي لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة

 المجموعة

 الضابطة

 المتوسط

_ 
X 

 

متوسػػػػػػػػػػط 
 الفروؽ

_ 
D 

الانحػػػػػػػػػػراؼ 
 المعياري

SD 

متوسػػػػػػػػػػػػػػػط 
 الانحرافات

__ 
SD 

 

 قيمة ت

T 

 

 دلالة ت

القيػػػػػػػػػػػػػػػػاس 
 البعدي

 

47.53 

 

 

0.06 

 

 

0.45 

 

 

0.11 

 

To=0.54 

 

Tt= 2.97  

 

 غير دالة

القيػػػػػػػػػػػػػػػػاس  
 التتبعي

 

47.46 

( بينمػا 47.53يتٌضح مف الجدكؿ أف المتكسط الحسابي لممجمكعة التجريبية في القياس البعدم قدر بػػ )      
ي لمفركؽ بيف القياسيف كانػت قيمػة ضػئيمة حيػث (. أما بالنسبة المتكسط الحساب47.46في التتبعي فقد قدر بػ)

كىػػك مػػا ترجمتػػو نتيجػػة اختبػػار"ت" حيػػث تبػػيٌف عػػدـ كجػػكد فػػركؽ دالػػة بػػيف متكسػػطي درجػػات  (2.26قيػػدٌر بػػػ )
 < Tt=2.97القياسػػػػيف البعػػػػدم كالتتبعػػػػي حيػػػػث أف )الميػػػػارات الاجتماعيػػػػة لممجمكعػػػػة التجريبيػػػػة فػػػػي 

To=0.54طكر أك تراجع فػي درجػة الميػارات الاجتماعيػة عنػد المجمكعػة (، مما يشير إلى عدـ حدكث أمٌ ت
ممػػػا يسػػػمح لنػػػا بػػػالقكؿ أنػػو لا تكجػػػد فػػػركؽ دالػػػة احصػػػائيا بػػيف متكسػػػطات درجػػػات القيػػػاس البعػػػدم  التجريبيػػة،

 . كالتتبعي لدل الأطفاؿ التكحدييف مجمكعة الدراسة التجريبية في الميارات الاجتماعية

كسػػػطي درجػػػات الميػػػارات الاجتماعيػػػة لممجمكعػػػة التجريبيػػػة فػػػي القياسػػػيف كيمكػػػف تكضػػػيح الفػػػركؽ بػػػيف مت   
 (:04البعدم كالتتبعي لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة في الشكؿ البياني رقـ)
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مج كلمعرفة ماإذا كاف ىناؾ اختلاؼ في درجة الميارات الاجتماعية لدل مجمكعة الدراسة باختلاؼ البرنػا    

( لمتكسػػطي درجػػات أفػػراد Analysis of variance العلاجػػي المعتمػػد نقػػكـ بتحميػػؿ التبػػايف الأحػػادم ) 
المجمكعػػة الضػػابطة كالتجريبيػػة فػػي القيػػاس البعػػدم لمميػػارات الاجتماعيػػة، كنتػػائج ذلػػؾ ممخصػػة فػػي الجػػدكؿ 

 الآتي:

الميػارات الاجتماعيػة لممجمكعػة  (: يمخٌص نتائج تحميؿ التبػايف لمفػركؽ بػيف متكسػطي درجػات23جدكؿ رقـ )
 (. ANOVA ) جدكؿ  الضابطة كالتجريبية في القياس البعدم

 

 القدرة

 

 مصدر التبايف

مجمػػػػػػػػػػػػػػػػوع 
 المربعػػػات

SS 

درجػػػػػػػػػػػػات 
الحريػػػػػػػػػػػػػة 

DF 

معػػػػػػػػػػػػػػػػػدؿ 
 الدرجات

MS 

 قيمة   ؼ

F 

 دلالة  ؼ

F 

 

 

    

الميػػػػػػػارات 
 الاجتماعية 

مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػابيف 
 المجموعتيف

SS bet 

 

56.03 

 

1 

 

56.03 

 

Fo=11.19 
 

Ft= 7.64 

 

 دالة عند

 

0.01 =α 

  

داخػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؿ 
 المجموعتيف

SS with 

 

140.14 
 

 

28 

 

5.005 

 التبايف الكمي

 

196.17 29    

47,4

47,45

47,5

47,55

 القٌاس البعدي

 القٌاس التتبعً

الفروق بٌن متوسطً درجات المهارات الاجتماعٌة للمجموعة 
 التجرٌبٌة فً القٌاسٌن البعدي والتتبعً
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نلاحظ مف الجدكؿ أعلاه أف قيمػة التبػايف بػيف المجمػكعتيف الضػابطة كالتجريبيػة أكبػر مػف قيمػة التبػايف       
معنػاه أف الفػركؽ الملاحظػة تعػكد إلػى  ،=MS with=5.005)  (MS bet <56.03داخػؿ المجمػكعتيف

الاخػتلاؼ بػيف المجمػكعتيف كالتػي ترجػع إلػى العامػؿ التجريبػي كىػك البرنػامج العلاجػي كلػيس إلػى الفػركؽ بػيف 
 <Fo=11.19الأفراد داخؿ المجمكعتيف، كما تبيٌف كذلؾ أف قيمة ؼ المحسكبة أكبر مف قيمتيا المجدكلة )

Ft=7.64أف درجػػػة الميػػػارات الاجتماعيػػػة لػػػدل الأطفػػػاؿ التكحػػػدييف  % 99نسػػػبة ( ك عميػػػو ف ننػػػا متأكػػػدكف ب
 مجمكعة الدراسة تختمؼ باختلاؼ البرنامج العلاجي المستخدـ.

 تفسير ومناقشة نتائج الفرضية العامة الاولى:           
تبػيٌف ( 4، ؼ 3، ؼ2، ؼ1مما سبؽ معالجتو مف الفرضػيات الجزئيػة الأربعػة  لمفػرض العػاـ الأكؿ )ؼ     

أف فرضيات البحث قد تحققت، أم أف البرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة فعلا قد عمؿ 
أكدتػػو النتػػائج المعركضػػة كىػػذا مػػا عمػػى تنميػػة الميػػارات الاجتماعيػػة لػػدل الطفػػؿ التكحػػدم مجمكعػػة الدراسػػة، 

كىرية إجمالا فيما يتعمٌؽ بالميػارات الاجتماعيػة سابقا في الجداكؿ، حيث أدل البرنامج العلاجي إلى تغيٌرات ج
( طفلا تكحديا، فقد اعتمدنا  في ىذا البرنامج مف خلاؿ ىػذا 15عمى مجمكعة البحث التجريبية التي  قكاميا )

المحكر إلى تنمية الميارات المتعمقة بالمعب مع زملائػو، كعلاقتػو بيػـ، انتظػار الػدكر، كمشػاركة الطفػؿ لنشػاط 
فػػاؿ آخػػريف، بالإضػػافة إلػػى تنميػػة التكاصػػؿ البصػػرم، كالميػػارات المتعمٌقػػة بالسػػلاـ باليػػد، كالتقبيػػؿ مػػنظٌـ مػػع أط

كانطلاقا مف ىذا نذكر أىـ  لمترحيب، التمكيح باليد لمكداع، طرؽ الباب، طريقة الإنصات ل خر، كىدكه...الخ.
"سػترومر واخػريف": ا الصػدد: دراسػة الدراسات التي تتفؽ مع النتيجة التي تـ التكصؿ إلييا، حيث نجد في ىذ

(Stromer et al.,2003)  تشػير إلػى اىميػة تػدخؿ الكسػائط المتعػددة مثػؿ الكمبيػكتر، كجػداكؿ الأنشػطة
كطريقػػة ليػػا تأثيرىػػا لتعمػػيـ الطػػلاب كيفيػػة إدارة أعمػػاليـ كألعػػابيـ، كبنػػاء الميػػارة بػػدكف الاعتمػػاد عمػػى الآخػػريف 

(. بالاضافة الػى الدراسػة التػي قػاـ بيػا كػؿ 227، ص2014لشربيني، )أسامة فاركؽ مصطفى، السيد كامؿ ا
حيػث اسػتخداما القصػة الاجتماعيػة  (:Thiemann & Goldstien,2001"ثيمػاف وجولدنشػتيف" ) مػف

كالتغذيػة الراجعػػة بالفيػديك، كتػػـ دمجيػػـ مػع اسػػتراتيجية الاقػػراف فػي تعمػػيـ الميػػارات الاجتماعيػة، كأسػػفرت نتػػائج 
ف الأقػػػراف فػػػي تعمػػػيـ الميػػػارات الاجتماعيػػػة، كتحسٌػػػف الميػػػارات الاجتماعيػػػة لػػػدل الأطفػػػاؿ الدراسػػػة عػػػف تحسٌػػػ

التكحدييف مف خلاؿ عمؿ تعميقات كالتحدث في المكضكع المحدد،  كما تقمصػت السػمككيات الاجتماعيػة  يػر 
، 2014المر كبػػػػة، كتمكنػػػػكا مػػػػف تعمػػػػيـ ىػػػػذه الميػػػػارات ) اسػػػػامة فػػػػاركؽ مصػػػػطفى، السػػػػيد كامػػػػؿ الشػػػػربيني، 

أكضػػػحت الدراسػػػة أف ىنػػػاؾ اىتمػػػاـ متزايػػػد فػػػي  :Parsons) 2335)  دراسػػػة  ( بالاضػػػافة الػػػى229ص
السػػنكات الأخيػػرة بتطبيػػؽ الكاقػػع الافتراضػػي لدراسػػة كفيػػـ الميػػارات الاجتماعيػػة كميػػارات العنايػػة بالػػذات عنػػد 

ع الافتراضػػي فػػي تعمػػيـ كتػػدريب الأطفػػاؿ التكحػػدييف، كقػػد تكصػػمت الدراسػػة إلػػى كفػػاءة كفعاليػػة تكنكلكجيػػا الكاقػػ
أطفاؿ التكحد عمى الميارات الاجتماعية كميػارات العنايػة بالػذات كميػارة الحمايػة مػف المخػاطر، كالأمػر نفسػو 

 يجػدكف التكحػد أطفػاؿ أفٌ  الدراسػة حيػث بينػت  (:,2332Jung, Lee, Lee, & Lee)بالنسػبة لدراسػة 
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 الحسػي الػدمج لعػلاج القيكد بعض ىناؾ ف ف ذلؾ مف الر ـ كعمى كالحركية، الحسية الخبرات دمج في صعكبة

 لمكاقػع المممػكس التفاعػؿ نظػاـ عمػى الحسػي الػدمج عػلاج كيعتمػد التكحػد، لأطفػاؿ الافتراضػي الكاقػع كتطبيػؽ

 التكافػؽ، قػدرات كقياس الاجتماعية، الميارات كتدريب الحسي، الدمج علاج مككنات ثلاثة لو الذم الافتراضي

 إحصػائية دلالػة ذات فػركؽ كجػكد إلى الدراسة كتكصمت الحسي، الدمج نظرية مف ىذه الثلاثة اتالمككن كتنشأ

 إمكانيػة الدراسػة أظيػرت كمػا التكافػؽ، كقػدرات الاجتماعيػة الميػارات فػي العػادييف كالأطفػاؿ التكحػد أطفػاؿ بػيف

  .التكحد أطفاؿ كعلاج تقييـ في الافتراضي الكاقع تكنكلكجيا استخداـ

د تعكد ىذه النتائج الإيجابية الى تقنيػة تكنكلكجيػا الكسػائط المتعػددة التػي اعتمػدتيا الباحثػة ككػذلؾ نػكع كق     
التطبيقػػػات المسػػػتعممة فػػػي البرنػػػامج كالفيػػػديكىات كالصػػػكر الثابتػػػة كالمتحركػػػة التػػػي اسػػػتعمميا أيضػػػا، كتطبيقيػػػا 

 (Chung et al..,2007)" واخػريف :"شػونج مػع دراسػةبفنيات متعدٌدة مف العلاج السمككي كىذا ما اتفػؽ 
إلى تحسيف الميػارات الاجتماعيػة لػدل الأطفػاؿ التكحػدييف باسػتخداـ الفيػديك، كالتعزيػز الإيجػابي،  حيث ىدفت

دقيقػػة  (90)أسػػبكعا كقػػد اسػػتغرقت الجمسػػة الكاحػػدة مػػدة (12)كاسػػتخداـ الاقتصػػاد الرمػػزم، كاسػػتمر التػػدريب 
ج الدراسػة إلػى فعاليػات البرنػامج فػي تحسػيف الميػارات الاجتماعيػة لػدل كاستخدمت أنشطة مقننة، كانتيػت نتػائ

 ميدانيػة دراسػة كفػي (،224، ص2014الأطفاؿ التكحدييف ) أسامة فاركؽ مصطفى، السيد كامؿ الشػربيني، 
بيػدؼ تنميػة الميػارات الاجتماعيػة عػف   ,(Amber Simpson,et al, 2004) ,كزمػلاءه سيمبسػكف بيػا قػاـ

 الجمػع آثػار تقيػيـ كالتدخؿ القائـ عمى الكمبيكتر عمى مجمكعة مف الاطفاؿ التكحدييف. حيث تـ طريؽ الفيديك
 كىػذا مػرض مػف يعػانكف طػلاب لأربعػة الاجتماعيػة الميػارات لتعمػيـ الحاسػكب عمػى القػائـ كالتعميـ الفيديك بيف
 فػي سػريعة تحسػينات ظيػركاالاجتماعية لػدل جميػع افػراد المجمكعػة الدراسػية، حيػث أ الميارات باكتساب سمح

 Selda  كآخػػػػركف أكزدميػػػػر سػػػػيمداأيضػػػػا  قػػػػاـك  .الطبيعيػػػػة البيئػػػػة فػػػػي المسػػػػتيدفة الاجتماعيػػػػة الميػػػػارات

OZDEMIR, ET AL 2008) )في المتعددة الكسائط باستخداـ الاجتماعية القصص  فعالية عمى لمتعرؼ 
 اجتماعيػة قصة تدخؿ أف يستنتج أف لممرء فكيمك ،المناسبة الاجتماعية كالمشاركة الاجتماعي السمكؾ تطكير

 الػػػذيف لأطفػػػاؿ المناسػػػبة الاجتماعيػػػة المشػػػاركة مػػػدة فػػػي تغييػػػر عػػػف الأكؿ المسػػػؤكؿ كػػػاف المتعػػػددة بالكسػػػائط
 مػػدة زيػػادة  فػػي فعػػاؿ بشػػكؿ سػػاىـ المتعػػددة بالكسػػائط اجتماعيػػة قصػػص فػػ ف كباختصػػار. الدراسػػة فػػي شػػارككا

 الدراسػػػة ناقشػػػت الاخيػػػر كفػػػي. الدراسػػػة ىػػػذه فػػػي شػػػارككا الػػػذيف الثلاثػػػة ؿالاطفػػػا لػػػدل الاجتماعيػػػة المشػػػاركة
 المتعػػػػددة الكسػػػػائط باسػػػػتخداـ الاجتماعيػػػػة القصػػػػة لتػػػػدخلات المحتممػػػػة كالفكائػػػػد المسػػػػتقبمية لمبحػػػػكث تكصػػػػيات
 .التعميمية البيئات في الكمبيكتر أجيزة كاستخداـ

 مقػدمي تعمػيـ إلػى ;Teresa A. Cardon (2012) تيػدؼ ككػاردكف تيريػزابالاضػافة الػى داسػة قامػت بيػا 
 جيػاز اسػتعماؿ عمػى تػدريبيـ خػلاؿ مػف بالفيػديك النمذجػة طريػؽ عػف التقميػد كيفيػة التكحػدييف لأطفاؿ الرعاية
 ىػػك التقميػػد فػػي الػػنقص كىػػذا مبكػػرة، سػػف فػػي التقميػػد بالتكحػػد المصػػابيف الأطفػػاؿ يفشػػؿ حيػػث.  iPad الايبػػاد
 التحقػؽ تػـ كليػذا. أخػرل ميػارات تنميػة يجػب التقميػد ميػارات كلتنميػة. للاضػطراب البػارزة التشخيصية العلامة
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 بالتكحػػد، المصػػابيف الصػػغار الأطفػػاؿ عنػػد التقميػػد كتعزيػػز لػػدعـ كأسػػمكب بالفيػػديك النمذجػػة صػػحة مػػف مػػؤخرا

 التقميػد لتنميػة بالفيػديك النمذجػة بػيف كظيفيػة علاقػة ىنػاؾ كػاف إذا مػا تحديػد ىػك البحػث ىذا مف الغرض ككاف
 ثػانكم تحميػؿ أيضػا أجػرم ذلػؾ، إلػى كبالإضػافة .بالتكحػد المصػابيف الصغار الأطفاؿ لدل  iPad  طريؽ عف

 الرعايػة مقدمي جميع أف إلى النتائج كأشارت ،لمبرنامج القائـ عمى النمذجة بالفيديك التعرٌض بعد المغة لمتطكر
 مكاسػب حققػكا الأربعػة الاطفػاؿ أف كمػا. تػاـ  جػاحبن iPad جيػاز عمػى الفيػديك نمػاذج خمػؽ استطاعكا الأربعة
 متابعػة خػلاؿ مػف متفاكتػة بػدرجات العػلاج بعػد حتػى كبقيػت البرنػامج تنفيػذ خلاؿ مف التقميد ميارات في كبيرة

 قبػػػؿ مػػػا مرحمػػػة فػػػي لمتػػػدخؿ فعالػػػة أداة بالفيػػػديك النمذجػػػة أف الجاريػػػة البحػػػكث أظيػػػرت منػػػازليـ، فػػػي الحػػػالات
 مػف متنكعػة مجمكعػة فػي خمػؿ لػدييـ  التكحػد مػف يعانكف الذيف فالأطفاؿ. المدرسة سف يف كالتدريس المدرسة

 التقميػػد عمػػؿ كقػػد الذاتيػػة المسػاعدة كميػػارات الاجتماعيػػة، كالميػػارات المعػػب، ميػارات ذلػػؾ فػػي بمػػا السػمككيات،
 لػػدل متفاكتػػة بػػدرجات التعبيريػػة المغػػة ميػػارات مػػف البرنػػامج زاد كمػػا. لػػدييـ تحسػػينيا عمػػى بالفيػػديك بالنمذجػػة
النمذجػػػػػة، لعػػػػػب الػػػػػدكر، التعزيػػػػػز بنكعيػػػػػو المػػػػػادم فاسػػػػػتخدـ فنيػػػػػات العػػػػػلاج السػػػػػمككي )  .المشػػػػػاركيف جميػػػػػع

الدراسػػػػػػػة التػػػػػػػي أجراىػػػػػػػا جيػػػػػػػداف  أيضػػػػػػػا يػػػػػػػأثر تػػػػػػػأثيرا إيجابيػػػػػػػا، كفػػػػػػػي ىػػػػػػػذا الصػػػػػػػدد نجػػػػػػػد كالمعنػػػػػػػكم..الخ.(
(1992،)Giddan  برنامجو عمػى تحميػؿ الميػارات إلػى  كالتي اتفقت مع نتائج الباحثة حيث اعتمد جيداف في

جانػػب التعزيػػز، كأكضػػحت النتػػائج حػػدكث تحسػػف فػػي السػػمككيات الاجتماعيػػة كالتفػػاعلات الاجتماعيػػة ليػػؤلاء 
التكحػػػدييف مػػػع أقػػػرانيـ إلػػػى جانػػػب حػػػدكث نقػػػص داؿ فػػػي السػػػمككيات  يػػػر المقبكلػػػة اجتماعيػػػا كمنيػػػا السػػػمكؾ 

اسػػتخداـ بعػػض اسػػتراتيجيات  Buffington،  (1998جتكف )(. كدراسػػة بػػافن0220العػػدكاني ) أميػػرة  بخػػش ،
تعديؿ السمكؾ كالنمذجة، التمقيف كالتعزيز، كتكصمت نتائج الدراسة إلى فعاليػة البرنػامج حيػث اكتسػب الأطفػاؿ 

. كدراسػػػػػة مارجريػػػػػت (Buffington، 1998التكحػػػػػدييف أفػػػػػراد عينػػػػػة الدراسػػػػػة ميػػػػػارات التكاصػػػػػؿ المطمكبػػػػػة )
يػػث اعتمػػد البرنػػامج عمػػى التعزيػػز سػػكاء المػػادم أك المفظػػي، الاقتصػػاد الرمػػزم، كالتقبٌػػؿ ( ح1992كريػػػػػدكف، )

الاجتمػػاعي إلػػى جانػػب الاشػػتراؾ فػػي الأنشػػطة )الحركيػػة، الفنيػػة، الاجتماعيػػة كالألعػػاب(. كفػػي نيايػػة البرنػػامج 
الاجتمػػػاعي  اسػػتطاع الأطفػػاؿ تحديػػد السػػمككيات  يػػر المناسػػػبة، مسػػاعدة بعضػػيـ الػػبعض، كمػػا زاد نشػػاطيـ

 . ) 0220كحدث نقص في سمكؾ إيذاء الذات )عادؿ عبد الله، 
كمػػا قػػد ترجػػع النتػػائج الإيجابيػػة التػػي سػػاىمت فػػي اكتسػػاب المجمكعػػة التجريبيػػة الميػػارات الاجتماعيػػة الػػى    

ميػػػة فتناعتمادىػػا الفتػػػرة الصػػباحية لإجػػػراء البرنػػػامج كالاسػػتعانة أيضػػػا بمربيػػات المركػػػز كخبػػػرتيـ فػػي المجػػػاؿ، 
العمػػؿ الجمػػاعي كالأدب أك المشػػاركة الاجتماعيػػة بالنسػػبة لمطفػػؿ التكحػػدم لػػيس بػػالأمر اليػػيٌف، لكػػف لمػػا تعمػػؽ 
الأمر بمجمكعة مف الأطفاؿ التكحدييف مرتفعي الكظيفة العقمية )مجمكعة الدراسة( لـ يعد الأمر مستحيلا. فقد 

مػع العمػـ أف جػؿٌ أفػراد المجمكعػة التجريبيػة كػانكا تػـ تنميػة جػؿ الميػارات الجزئيػة المسػطرة تحػت ىػذه الكحػدة، 
يزاكلكف دراستيـ فػي المػدارس كتكقفػكا، أك لايزالػكف يزاكلػكف الدراسػة إلػى  ايػة الفتػرة التػي طبػؽ فييػا البرنػامج، 

أمػػػا )عبػػػد الرحمػػػاف السػػػيد,  فيػػػذا أمػػػر كػػػاف إيجابيػػػا حيػػػث سػػػيؿ الميمػػػة بالنسػػػبة لفنيػػػات التعامػػػؿ مػػػع الغيػػػر،
رل أنو لكي نساعد الأطفػاؿ التكحػدييف عمػى الاسػتفادة مػف بيئػتيـ كالتعػرؼ عمييػا كتنظيميػا ( في81,ص0222
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حػػداث التغييػػر فييػػا لا يتػػأت إلا بتقػػديـ البػػرامج التربكيػػة عػػف أنشػػطة مناسػػبة, كمتنكعػػة ليػػـ لأنيػػا تمعػػب دكرا  كا 
مػع الآخػريف. فػالبرامج تػؤثر  أساسيا في تنمية الاستقلالية كالكعي بالذات ليصبحكا قادريف عمى إقامػة علاقػات

إيجابػػا فػػي قػػدرة الطفػػؿ التكحػػدم عمػػى التكاصػػؿ بشػػكؿ فعٌػػاؿ مػػع الآخػػريف، فيػػي تحػػدٌ مػػف ظيػػكر بعػػض أنمػػاط 
السػػػمكؾ الاجتماعيػػػة  يػػػر المقبكلػػػة أيضػػػا كالتػػػي أرجعيػػػا بعػػػض البػػػاحثيف إلػػػى الصػػػعكبة التػػػي تػػػكاجييـ فػػػي 

 ( .0220نصر,تكصيميـ مشاعرىـ ل خريف كالتعبير عف احتياجاتيـ )

أما بالنسػبة لتحقػؽ الفرضػية الرابعػة لمقيػاس التتبعػي فيرجػع الامػر الػى مػا تػـ خػلاؿ المرحمػة الأخيػرة مػف       
البرنامج مف اعادة تدريب أفراد ىذه المجمكعة عمى تمؾ الأنشطة التي تضمنيا البرنامج، كما تـ تنميتو خلالو 

رحمة السابقة مف البرنامج كىك الأمر الذم ساىـ بشكؿ أساسي مف ميارات، كذلؾ بعد تدريبيـ عمييا خلاؿ الم
فػػي اسػػتمرار أثػػر ذلػػؾ التػػدريب، حيػػث أدل إلػػى عػػدـ حػػدكث انتكاسػػة بعػػد انتيائػػو، بػػؿ كالأىػػـ مػػف ذلػػؾ أنػػو قػػد 

 أدل إلى استمرار ىذا التحسٌف.
مػف الرجػكع إلػى محتػكل كيمكف تفسير ىذه النتائج كاسػتخلاص الػدلالات السػيككلكجية التػي تػدؿٌ عمييػا        

المقػػػػاييس التػػػػي طبقػػػػت قبػػػػؿ البرنػػػػامج كبعػػػػده، فقػػػػد اشػػػػتمؿ البرنػػػػامج عمػػػػى ميػػػػارات كفنيػػػػات لتنميػػػػة الجكانػػػػب 
الاجتماعيػػة لمجمكعػػة البحػػث، فقػػد زادت علاقػػة الأطفػػاؿ فيمػػا بيػػنيـ كبػػالآخريف، فأصػػبحكا قػػادريف إلػػى حػػدٌ مػػا 

فيػو حاجػاتيـ كيعرفػكف مػا يكػكف الآخػريف عمػييـ مػف عمى إيجاد شكؿ مف أشكاؿ التفاعؿ الاجتماعي يحددكف 
آثػػار، كزادت قػػدرتيـ عمػػى التقميػػد كتحسػػف آدائيػػـ فػػي المعػػب، كمػػا أظيػػركا  بػػكادر تحسٌػػف إلػػى حػػد كبيػػر فػػػي 
اسػػػػتجاباتيـ لممثيػػػػرات السػػػػمعية كالبصػػػػرية كاسػػػػتخداـ حاسػػػػة الممػػػػس فػػػػي التعػػػػرٌؼ عمػػػػى الأشػػػػياء، كزاد مسػػػػتكل 

ميػػـ مػػف اسػػتخداـ الكسػػائط المسػػتعممة  اسػػتخداما فعٌػػالا، كأصػػبحت مشػػاركتيـ فػػي اىتمػػاميـ بالأنشػػطة فػػتمكٌف ك
الأنشػػطة الاجتماعيػػة إلػػى حػػد مػػا مقبكلػػة، كقمػٌػت الأصػػكات العاليػػة التػػي يصػػدركنيا فػػي المكاقػػؼ الاجتماعيػػة 

ة جمكسػػو كالأمػػاكف العامػػة، كمػػا تعمٌمػػكا نكعػػا مػػا كبدرجػػة مقبكلػػة اجتماعيػػا طريقػػة الإجابػػة عمػػى الأسػػئمة، طريقػػ
تبػػاع الأكامػػر  أثنػػاء الػػتعمٌـ، كازدات القػػدرة عمػػى إنجػػاز الكاجبػػات  البسػػيطة كزاد نػػكع مػػف التكاصػػؿ البصػػرم، كا 
المفركضة عميو مف المربية كبعض السمككات المبقة مثؿ السلاـ باليد، كالتقبيؿ لمترحيب، التمكيح باليد لمػكداع، 

 المعب مع زملائو، كعلاقتو بيـ، انتظار الدكر.طرؽ الباب، طريقة الإنصات ل خر، كىدكه أثناء 

وكسرد لأىـ النقاط التي ساىمت في فعالية البرنامج العلبجي القػائـ عمػى تكنولوجيػا الوسػائط المتعػددة     
 وتنمية الميارات الاجتماعية بشكؿ واضح ما يمي:

 ؿ جمسات البرنامج.بجميع الأنشطة كالتطبيقات المقترحة في ك الأطفاؿ مجمكعة الدراسة استمتاع 
 جديدة ابتكركا أكضاعاـ أني الى بالاضافة الانشطة كالتماريف المقترحة، قدرة جؿٌ أفراد الدراسة تقميد. 
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 متعػػتيـ بالدرجػػةمػػف زاد  الشاشػػة عبػػر كتتبعػػو المػػاكس كتحريػػؾ الكمبيػػكتر، كفيػػدكىات عمػػى صػػكر مشػػاىدة 
 أمػر كالانتباه التركيز كعة الدراسة، فبالنسبة لزيادةالأطفاؿ مجم لدل الثانية بالدرجة التركيزدرجة ك  الأكلى

 التكحدم مجمكعة الدراسة. لمطفؿ بالنسبة يمكف تحقيقو لكف لفترات قصيرة جدا

 .الجمسات الفردية ساىمت بقدر كبير في تطكير الطفؿ التكحدم كفي زيادة الثقة بيف الطرفيف 

 سات العلاجية لمقضاء عمى إمكانية الإدماف عمػى كما أفٌ نشاطات نياية كؿ جمسة التي كانت تتخمٌؿ الجم
الأجيزة الالكتركنية كمػف ىػذه التمػاريف بعػض تمػاريف اليك ػا، ضػاعفت النتػائج الإيجابيػة التػي تػـ تحقيقيػا 

 مف البرنامج المطبؽ.

 التكحػػدم، فقػػد تػػـ اعتمػػاد كقػػت قصػػير لكػػؿ طفػػؿ فػػي المجمكعػػة  الطفػػؿ زادت متعػػة التطبيقػػات المسػػتعممة
ينتظػػركف الػػدكر كاليػػدؼ ىػػك تعمميػػـ المباقػػة الاجتماعيػػة كانتظػػار الػػدكر، كبمػػا أف التطبيقػػات لػػيس كالبػػاقي 

اليػػدؼ الاساسػػػي منيػػا ىػػػك أف يمعػػػب فييػػا بطريقػػػة صػػػحيحة كحسػػب المطمػػػكب، كلكػػػف اليػػدؼ ىػػػك أيضػػػا 
اسػػتعماؿ ىػػذه الاجيػػزة بطريقػػة صػػحيحة دكف الإدمػػاف عمييػػا كتسػػخيرىا لخدمتػػو بطريقػػة مقبكلػػة كصػػحيحة 

 صحيا كنفسيا كحتى اجتماعيا أثرت تأثيرا إيجابيا عمى الاطفاؿ التكحدييف مجمكعة الدراسة. 
 ذلػػؾ كتسػجيؿ تقميػػدىا ثػـ الجماعػػة، أفػراد بػػيف كالاحتػراـ المشػػاركة ىػدفيا اجتماعيػػة لمكاقػؼ مقػػاطع عػرض 

عػػادة فيػػديك، كػػاميرات عبػػر  الفيػػديك ضعػػر  أم، النشػػاط بعػػد مباشػػرة الدراسػػة مجمكعػػة لأطفػػاؿ عرضػػيا كا 
مجمكعػػة الدراسػػة، كزرع نكعػػا مػػف الثقػػة  أثػٌػر تػػأثيرا إيجابيػػا كاضػػحا عمػػى الأطفػػاؿ التػػكحييف بيػػـ الخػػاص

 كالمرح بينيـ.

  ككأىـ استفادة ايضا تػـ تسػجيميا ىػي أف: الاطفػاؿ التكحػدييف يسػتمتعكف بالمعػب بػالأجيزة الالكتركنيػة فػي
ـ تحقيػؽ جػزء كبيػر مػف الاىػداؼ المسػطرة لجمسػات ىدكء تاـ مع رفض لمتعبير الشفيي، لكػف كمػع ذلػؾ تػ

 البرنامج العلاجي. 

 .عرض ومناقشة نتائج الفرضية الثانية:5.0

لػدل  يؤثٌر البرنامج العلاجػي القػائـ عمػى تكنكلكجيػا الكسػائط المتعػددة فػي تنميػة الميػارات التكاصػمية      
 مجمكعة مف الاطفاؿ التكحدييف. 

ه الفرضية لابد مف المركر بأربعػة مسػتكيات لاختبػار الفػركؽ، أم بػثلاث مراحػؿ كلمتمكف مف اختبار ىذ      
فػػي شػػكؿ فرضػػيات جزئيػػة لمقيػػاس القبمػػي كالبعػػػدم لممجمػػكعتيف الضػػابطة كالتجريبيػػة، كفرضػػية جزئيػػة رابعػػػة 

يتيف اختبػػار "ت" لعينتػػيف متشػػاب  ( t- testلمقيػػاس التتبعػػي، كيػػتـ اختبػػار كػػؿ منيػػا باسػػتخداـ اختبػػار "ت" ) 
 حسب الضركرة الاحصائية لذلؾ. اختبار "ت" لعينتيف مستقمتيفأك 

 فػي كالتجريبيػة، الضػابطة لممجمػكعتيف الميػارات التكاصػمية درجػات متكسػطي بيف دالة فركؽ تكجد: 1أكلا/ ؼ
 .البعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة القياس
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ة الجزئيػة باسػتخداـ اختبػار "ت" لعينتػيف مسػتقمتيف، كالنتػائج مدكنػة فػي الجػدكؿ لقد تـ اختبار ىػذه الفرضػي    
 الآتي:

لمفػػركؽ بػػيف متكسػػطي درجػػات الميػػارات التكاصػػمية لممجمػػكعتيف  Tيمخػػص نتػػائج اختبػػار  (:34جػػدوؿ رقػػـ )
 ددة.الضابطة كالتجريبية في القياس البعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتع

 

 المجموعة

 العدد

 

N 

 المتوسط

 ػ

X 

 التبايف

 

² S 

الانحػػػػراؼ 
 المعياري

SD 

 

 قيمة ت

T 

 

 دلالة ت

 الضابطة

 

"ت" المحسػػػػػػػػػػكبة:  6.92 47.98 164.2 15
2.52 

 "ت" المجدكلة:

2.46 

 دالة عند

0.05 =α 

df =28 

 

 7.26 52.85 171 15 التجريبية

 

( أصػػػغر مػػػف المتكسػػػط 164.2سػػػابي لممجمكعػػػة الضػػػابطة )يتبػػػيف مػػػف الجػػػدكؿ اعػػػلاه أف المتكسػػػط الح     
(، حيث أف ىذه الأخيرة تفكقت عمى الأكلى فػي القيػاس البعػدم لمميػارات 171الحسابي لممجمكعة التجريبية )

 .التكاصمية

 (to=2.52> Tt=2.46) كما أظير اختبار "ت" أف قيمة "ت" المحسكبة أكبر مف قيمتيا المجدكلة         

إلى كجكد فركؽ دالة بيف مجمكعتي البحث في درجة الميػارات التكاصػمية فػي القيػاس البعػدم عنػد مما يشير  
 ، كىػذه الفػركؽ ترجػع لمبرنػامج العلاجػي المطبػؽ عمػى df= 28كدرجػة حريػة   α = 0.05 مسػتكل دلالػة

 المجمكعة التجريبية، كىذا ما سكؼ يتـ التأكد منو في الخطكتيف المكاليتيف.

بيف متكسطي درجات الميػارات التكاصػمية لممجمػكعتيف الضػابطة كالتجريبيػة فػي  كضيح الفركؽكيمكف ت      
 (: 25في الشكؿ البياني رقـ )القياس البعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة 
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 القياسػػيف فػػي يبيػػة،التجر  لممجمكعػػة الميػػارات التكاصػػمية درجػػات متكسػػطي بػػيف دالػػة فػػركؽ تكجػػد: 0ثانيػػا/ ؼ
 .كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة القبمي

لتمكف مف اختبار ىذه الفرضية الجزئية نستخدـ اختبار "ت" لعينتيف متشابيتيف، كالنتػائج المتكصػؿ إلييػا      
 مدكنة في الجدكؿ المكالي:

بػػػيف متكسػػػطي درجػػػات الميػػػارات التكاصػػػمية لممجمكعػػػة  لمفػػػركؽ Tيمخػػػص نتػػػائج اختبػػػار  :(35)جػػػدوؿ رقػػػـ 
 التجريبية في القياسيف القبمي كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة.
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يػػػػػػػػػػػػػػػػاس الق
 القبمي

164  

5.46- 

 

1.50 

 

 

 

0.38 
 

 

To=14.36 

Tt= 2.97  

 دالة عند

0.01 =α 

df = 14  القيػػػػػػػػػػػػػػػػاس
 البعدي

171 

( فػي 164)نلاحظ مف الجدكؿ أعػلاه أف المتكسػط الحسػابي لػدل المجمكعػة التجريبيػة ارتفػع مػف             
كمػػا (، 5.46-سػػط الحسػػابي لمفػػركؽ قيمػػة  )فػػي القيػػاس البعػػدم، حيػػث بمػػر المتك ( 171القيػػاس القبمػػي إلػػى )

القياسيف أظير اختبار"ت" كجكد فركؽ دالة بيف متكسطي درجات الميارات التكاصمية لممجمكعة التجريبية في 

160

165

170

175

 المجموعة الضابطة

 المجموعة التجرٌبٌة

بٌن متوسطً درجات المهارات التواصلٌة للمجموعتٌن  فروقال
 الضابطة والتجرٌبٌة فً القٌاس البعدي

 متوسط فروق القٌاس البعدي للمجموعتٌن
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، ممػا (df= 14)( كدرجة حريػة α= (0.01( عند مستكل دلالةTt=2.97 < To=14.36القبمي كالبعدم )
 ذه المجمكعة.يدؿ عمى نمك الميارات التكاصمية لدل ى

كيمكػػف تكضػػيح الفػػركؽ بػػيف متكسػػطي درجػػات الميػػارات التكاصػػمية لممجمكعػػة التجريبيػػة فػػي القياسػػيف       
 (:06القبمي كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط في الشكؿ البياني رقـ )

 
لابػػد مػػف اختبػػار الفػػركؽ بػػيف متكسػػطي كلمػػتمكف مػػف إرجػػاع ىػػذا التطػػكر فػػي درجػػة الميػػارات التكاصػػمية       

درجات ىذه القدرة لممجمكعة الضابطة فػي القيػاس القبمػي كالبعػدم، أم الانتقػاؿ إلػى اختبػار دلالػة الفػركؽ فػي 
 المستكل الثالث.

 القياسػػيف فػػي الضػػابطة، لممجمكعػػة الميػػارات التكاصػػمية درجػػات متكسػػطي بػػيف دالػػة فػػركؽ تكجػػد: 2ثالثػػا/ ؼ 
 .لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددةكالبعدم  القبمي

كلمػػتمكف مػػف اختبػػار ىػػذه الفرضػػية الجزئيػػة نسػػتخدـ اختبػػار "ت" لعينتػػيف متشػػابيتيف، كنتػػائج ذلػػؾ مدكنػػة فػػي 
 الجدكؿ الآتي:

 

 

 المجموعة التجرٌبٌة
160

165
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175

 القٌاس القبلً

 القٌاس البعدي

الفروق بٌن متوسطً درجات المهارات التواصلٌة للمجموعة 
 التجرٌبٌة فً القٌاسٌن القبلً والبعدي 

 المجموعة التجرٌبٌة
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لمفػػػركؽ بػػػيف متكسػػػطي درجػػػات الميػػػارات التكاصػػػمية لممجمكعػػػة  Tيمخػػػص نتػػػائج اختبػػػار  (:36جػػػدوؿ رقػػػـ )
 ضابطة في القياسيف القبمي كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة.ال

 المجموعة

 

 الضابطة

 المتوسط

_ 
X 

 

متوسػػػػػػػػػػط 
 الفروؽ

_ 
D 

الانحػػػػػػػػػػراؼ 
 المعياري

SD 

متوسػػػػػػػػػػػػػػػط 
 الانحرافات

__ 
SD 

 قيمة ت

 

T 

 

 دلالة ت

القيػػػػػػػػػػػػػػػػاس 
 القبمي

 

164.06 

 

 

0.13 - 

 

 

0.35 

 

 

0.090 

 

To=1.44 

 

Tt= 2.62  

 

 غير دالة

القيػػػػػػػػػػػػػػػػاس  
 البعدي

 

164.2 

( بينما 164.26يتضح مف الجدكؿ أف المتكسط الحسابي لممجمكعة الضابطة في القياسيف القبمي قدر بػ )    
-2.12(. أما المتكسط الحسابي لمفركؽ بيف القياسيف كانت قيمة ضئيمة حيث قدر بػ )164.0البعدم فقدر بػ)

تػػو نتيجػػة اختبػػار"ت" حيػػث تبػػيف عػػدـ كجػػكد فػػركؽ دالػػة     بػػيف متكسػػطي درجػػات الميػػارات كىػػك مػػا ترجم (،
(، ممػػا يشػػير إلػػى Tt=2.62 > To=1.44القياسػيف القبمػػي كالبعػػدم  )التكاصػمية لممجمكعػػة التجريبيػػة فػػي 

 عدـ حدكث أم تطكر في درجة الميارات التكاصمية عند المجمكعة الضابطة.

بيف متكسطي درجات الميػارات التكاصػمية لممجمكعػة الضػابطة فػي القياسػيف القبمػي كيمكف تكضيح الفركؽ    
 (:07كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة في الشكؿ البياني رقـ)

 

 المجموعة الضابطة
163,9

164

164,1

 القٌاس القبلً

 القٌاس البعدي

الفروق بٌن متوسطً درجات المهارات التواصلٌة للمجموعة 
 الضابطة فً القٌاسٌن القبلً والبعدي

 المجموعة الضابطة
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 سػيفالقيا فػي التجريبيػة، الميػارات التكاصػمية لممجمكعػة درجػات متكسطي بيف دالة فركؽ لا تكجد: 4رابعا/ ؼ
 .البعدم كالتتبعي لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة

كلمتمكف مف اختبار ىذه الفرضية الجزئيػة نسػتخدـ اختبػار "ت" لعينتػيف متشػابيتيف، كنتػائج ذلػؾ مدكنػة فػي    
 الجدكؿ الآتي:

التكاصػػػمية لممجمكعػػػة لمفػػػركؽ بػػػيف متكسػػػطي درجػػػات الميػػػارات  Tيمخػػػص نتػػػائج اختبػػػار  (:37جػػػدوؿ رقػػػـ )
 .التجريبية في القياسيف البعدم كالتتبعي لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة
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0.06- 

 

 

0.45 

 

 

0.11 

 

To=0.54 

 

Tt= 2.97  

 

 غير دالة

القيػػػػػػػػػػػػػػػػاس  
 التتبعي

 

171.06 

( بينمػا فػي 171يتضح مف الجدكؿ أف المتكسط الحسابي لممجمكعة التجريبية في القياس البعػدم قػدر بػػ )    
مة حيػث (. أمػا بالنسػبة المتكسػط الحسػابي لمفػركؽ بػيف القياسػيف كانػت قيمػة ضػئي171.26التتبعي فقػد قػدر بػػ)

كىػػك مػػا ترجمتػػو نتيجػػة اختبػػار"ت" حيػػث تبػػيف عػػدـ كجػػكد فػػركؽ دالػػة     بػػيف متكسػػطي  (،-2.26قػػدر بػػػ )
 < Tt=2.97القياسػػيف البعػػدم كالتتبعػػي حيػػث أف )لممجمكعػػة التجريبيػػة فػػي الميػػارات التكاصػػمية درجػػات 

To=0.54 اصػمية عنػد المجمكعػػة (، ممػا يشػير إلػى عػدـ حػػدكث أم تطػكر أك تراجػع فػي درجػػة الميػارات التك
ممػػػا يسػػػمح لنػػػا بػػػالقكؿ أنػػو لا تكجػػػد فػػػركؽ دالػػػة احصػػػائيا بػػيف متكسػػػطات درجػػػات القيػػػاس البعػػػدم  التجريبيػػة.

 .الميارات التكاصميةكالتتبعي لدل الاطفاؿ التكحدييف مجمكعة الدراسة التجريبية في 

ة التجريبية فػي القياسػيف البعػدم كيمكف تكضيح الفركؽ بيف متكسطي درجات الميارات التكاصمية لممجمكع   
 (:08كالتتبعي لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة في الشكؿ البياني رقـ)
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كلمعرفػة إذا كػاف ىنػاؾ اخػتلاؼ فػي درجػة الميػػارات التكاصػمية لػدل مجمكعػة الدراسػة بػاختلاؼ البرنػػامج      

( لمتكسػػطي درجػػات أفػػراد Analysis of variance لأحػػادم ) العلاجػػي المعتمػػد نقػػكـ بتحميػػؿ التبػػايف ا
المجمكعػػػة الضػػػابطة كالتجريبيػػػة فػػػي القيػػػاس البعػػػدم لمميػػػارات التكاصػػػمية، كنتػػػائج ذلػػػؾ ممخصػػػة فػػػي الجػػػدكؿ 

 الآتي:

(: يمخػػص نتػػائج تحميػػؿ التبػػايف لمفػػركؽ بػػيف متكسػػطي درجػػات الميػػارات التكاصػػمية لممجمكعػػة 38جػػدكؿ رقػػـ )
 (. ANOVA ) جدكؿ  ريبية في القياس البعدمالضابطة كالتج
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نلاحػػظ مػػف الجػػدكؿ أعػػلاه أف قيمػػة التبػػايف بػػيف المجمػػكعتيف الضػػابطة كالتجريبيػػة أكبػػر مػػف قيمػػة التبػػايف     

، معنػاه أف الفػركؽ الملاحظػة تعػكد إلػى الاخػتلاؼ بػيف =MS with=50.51)  (MS bet <842872داخػؿ 
المجمػػكعتيف كالتػػي ترجػػع إلػػى العامػػؿ التجريبػػي كىػػك البرنػػامج العلاجػػي كلػػيس إلػػى الفػػركؽ بػػيف الأفػػراد داخػػؿ 

( Fo=16.68> Ft=7.64المجمػكعتيف، كمػا تبػيف كػذلؾ أف قيمػة "ؼ" المحسػكبة أكبػر مػف قيمتيػا المجدكلػة )
التكحػػدييف مجمكعػػة الدراسػػة  أف درجػػة الميػػارات التكاصػػمية لػػدل الاطفػػاؿ % 99كعميػػو ف ننػػا متأكػػدكف بنسػػبة 

 تختمؼ باختلاؼ البرنامج العلاجي المستخدـ.

 تفسير ومناقشة نتائج الفرضية العامة الثانية:           
( تبػيف 4، ؼ 3، ؼ2، ؼ1مما سبؽ معالجتو مف الفرضيات الجزئية الاربعة  لمفػرض العػاـ الثػاني )ؼ     

لعلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة فعلا قد عمؿ أف فرضيات البحث قد تحققت، أم أف البرنامج ا
أكدتو النتػائج المعركضػة سػابقا كىذا ما عمى تنمية الميارات التكاصمية لدل الطفؿ التكحدم مجمكعة الدراسة، 

في الجداكؿ. حيث أدل البرنػامج العلاجػي الػى تغيػرات جكىريػة اجمػالا فيمػا يتعمػؽ بالميػارات التكاصػمية عمػى 
( طفػػلا تكحػػديا. فقػػد اعتمػػدنا فػػي ىػػذا البرنػػامج مػػف خػػلاؿ ىػػػذا 15مكعػػة البحػػث التجريبيػػة التػػي  قكاميػػا )مج

المحكر الى تنمية الميارات المتعمقة باستعماؿ الضمائر بشػكؿ مناسػب، تركيػب الجمػؿ بطريقػة سػميمة، احتػراـ 
ر عػػف مػػا يجػػكؿ بخػػاطره، كتقميػػد الآخػػر عنػػدما يػػتكمـ معػػو، تركيػػزه فػػي كػػلاـ الآخػػر، فيػػـ كػػلاـ الآخػػر، التعبيػػ

الأصػػكات، كتنميػػة الميػػارات المتعمقػػة بالقػػدرة عمػػى التعبيػػر عػػف الأفكػػار، كالمشػػاكؿ، ضػػبط الػػنفس كالانفعػػالات 
كانطلاقا مف ىذا نذكر أىـ الدراسات التي تتفػؽ مػع  التأثر بمشاىد مثيرة، كالاستجابة لأصكات اليادئة...الخ.

 Stromer et)"سػػترومر" واخػػريف:  ، حيػػث نجػػد فػػي ىػػذا الصػػدد: دراسػػةالنتيجػػة التػػي تػػـ التكصػػؿ إلييػػا

al.,2003)  إلػى اىميػػة تػدخؿ الكسػػائط المتعػػددة مثػؿ الكمبيػػكتر كجػداكؿ الانشػػطة كطريقػػة ليػا تأثيرىػػا لتعمػػيـ
ـ الطلاب كيفية ادارة أعماليـ كألعابيـ, كبناء الميارة بػدكف الاعتمػاد عمػى الاخػريف، كجػداكؿ النشػاط تعنػي تعمػ

الطفػػؿ التكحػػدم الاسػػتجابات باسػػتخداـ الصػػكرة كالكممػػات ) اسػػامة فػػاركؽ مصػػطفى، السػػيد كامػػؿ الشػػربيني، 
ىػػػػدفت الدراسػػػػة إلػػػػى تػػػػدريس ميػػػػارات  :Daiquirie) 2333) (. بالاضػػػػافة الػػػػى دراسػػػػة227، ص2014

 التالية:الحماية كالأماف لأطفاؿ التكحد باستخداـ الكاقع الافترضي، كتكصمت الدراسة إلى النتاج 
  يميؿ الاطفاؿ ذكم التكحد إلى التعمـ البصرم كنتيجة لعجز في عممياتيـ المغكيػة، كىػذا مػا يتػكفر فػي

 تكنكلكجيا الكاقع الافترضي.
 .يمكف استخداـ تكنكلكجيا الكاقع الافتراضي كتقنية جديدة في تعميـ كتدريس أطفاؿ التكحد 

  العقؿ يمكف أف ينتج المعمكمػات بفاعميػة عنػد تقػديميا يتمثؿ المفتاح الرئيسي لمكاقع الافتراضي في أف
 مف خلاؿ دمج البصر كالصكت كالممس.
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  تعد تكنكلكجيا الكاقع الافتراضي طريقػة فعالػة فػي تعمػيـ أطفػاؿ التكحػد، بالإضػافة إلػى ذلػؾ أف الكقػت
ختمفػة المستخدـ عف طريؽ تكنكلكجيا الكاقع الافتراضي كاف أقػؿ مػف الكقػت المسػتخدـ مػع الطػرؽ الم

 الاخرل.

 مسػػار معرفػػة إلػػى ىػػدفت دراسػػة فػػي(: Trepagnier; et al; 2002 ) قدمػػو مػػا مػػع نتائجنػػا تتفػػؽ كمػػا    
 كجػػكه صػػكر عمػػى مادتػػو تحتػػكم سػػينمائي شػػريط لعػرض متػػابعتيـ خػػلاؿ مػػف التكحػػد لحػػالات البصػػرم التكجيػو
 ادراؾ فػػي ضػػعفا أظيػػرت التكحػػدب المصػػابة الحػػالات أف إلػػى النتػػائج كأشػػارت. ماديػػة اخػػرل كأشػػياء اشػػخاص
. العػػرض شػػريط فػػي الماديػػة الاخػػرل الاشػػياء ادراؾ فػػي متميػػزا أداءا اظيػػرت ذلػػؾ مػػف النقػػيض كعمػػى الكجػػكه
 اسػتخداـ فكائػد بػيف الدراسػة ىذه قارنت :et Crumrine  Rosalind، Weheba ،(Self 2007)  كدراسة

 لأطفػػاؿ الامػػاف ميػػارات تػػدريس عنػػد المتكامػػؿ البصػػرية المعالجػػة نمػػكذج كفكائػػد الافتراضػػي الكاقػػع تكنكلكجيػػا
 أثبتػػت كمػػا الأمػػاف لميػػارات كنقميػػـ تعمميػػـ فػػي تحسػػنا الدراسػػة نتػػائج اثبتػػت كقػػد العامػػة، المػػدارس فػػي التكحػػد
 تعميميػػا فػػي أقػػؿ كقتػػا اسػتغرقت الافتراضػػي الكاقػػع تكنكلكجيػػا باسػػتخداـ تدريسػيا تػػـ التػػي المجمكعػػة أف الدراسػة

 نتائجنػا اتفقػت الصدد نفس كفي. الكامؿ البصرم العلاج نمكذج باستخداـ ليا التدريس تـ التي ةالمجمكع عف
 اسػتخداـ عمػى قػائـ تػدريبي برنػامج استقصػاء إلػى الدراسػة ىػدفت ( 2010 محمػد فتيحػة (اجرتيػا دراسػة مػع

 اثبػت كقػد المتحدة، العربية الإمارات دكلة في التكحد أطفاؿ لدل التكاصؿ ميارات تحسيف في المساندة التكنكلكجيا
 مجمكعػػة التكحػػدييف لأطفػػاؿ التكاصػػمية الميػػارات تنيمػػة فػػي فعاليتػػو المتعػػددة التكنكلكجيػػا عمػػى القػػائـ البرنػػامج
 تقيػيـ إلػىالتػي ىػدفت  S. Serret, M.  été al ; 2009)) بيػا قػاـ التػي الدراسػةتتفػؽ ايضػا مػع ك  .البحػث
 مرتفعػي التكحػدييف الاطفػاؿ مػف مجمكعػة لػدل التكاصػؿ تطػكير بيػدؼ علاجػي قػائـ عمػى الفيػديك تكفؿ الآثار

 داخميػا المجمكعػة لػدل المفظي ك ير المفظي التكاصؿ تحسيف تـ اسبرجر. ككنتيجة كاضطراب العقمية الكظيفة
 فػي حقيقػي تحسػف الفيػديك دعػـ خػلاؿ مػف تػـ الدراسػة ليػذه ككفقػا. ايضػا ككيفية كمية نظر كجية مف كخارجيا
" العػػالي المسػػتكل"  التكحػػديكف لػػدل الدراسػػة ىػػذه مجمكعػػة التكحػػدييف الاطفػػاؿ لػػدل المفظػػي لتكصػػؿا مسػػتكل
 Orit E. Hetzroni  andكجمػاف  أكريػت. بالاضػافة الػى دراسػة اسػبرجر متلازمػة مػف يعػانكف كالػذيف

Juman Tannous.(2004)   كظػػائؼ لتعزيػػز الحاسػػكب عمػػى القػػائـ التػػدخؿ اسػػتخداـ إلػػىالتػػي ىػػدفت 
 في اليكمية الحياة أنشطة عمى يعتمد حاسكبي برنامج تطكير تـ كقد .بالتكحد المصابيف الأطفاؿ لدل لتكاصؿا

 فػي المصػاداة تأخير: التالية المتغيرات في البحث تـ كقد. الصحية الانشطة أك كالنظافة كالاكؿ المعب مف كؿ
، كاضػح معنػى ليػا التػي اتكالكممػ معنػى، لػو لػيس الػذم كالكػلاـ الفكريػة، المصاداة الكلاـ،  كالمبػادرات كمفيػكـ

 فػي تحسػف الخمسػة الاطفػاؿ أظيػر الفيػديك عبػر لممحاكػاة التعػرٌض بعػد أنػو إلػى النتائج ، كأشارت . التكاصمية
  تحسػػف الخمسػػة الأطفػػاؿ أظيػػر كمػػا.تأخيرىػػا مػػف كزاد الكلاميػػة تالمصػػادا كميػػة مػػف قمػػؿ كمػػا الجمػػؿ، تركيػػب
 أف تعميمات،حيػػث تقميػػد اسػػتخداـ خػػلاؿ مػػف الحاسػػكب عمػػى القػػائـ التعمػػيـ خداـاسػػت بعػػد السػػمكؾ ميػػارات فػػي

 كأشػػارت .بالتكحػػد المصػػابيف لأطفػػاؿ كالكتابػػة القػػراءة ميػػارات عػػززت الكمبيػػكتر يكفرىػػا التػػي التفاعميػػة البيئػػة
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 عمى قادريف الأطفاؿ جعؿ كما الصحية، كالأنشطة كالغذاء، المعب، في التفاعؿ فرص زيادة إلى أيضا النتائج
  .الطبيعية الصفية البيئة إلى معارفيـ نقؿ

كقػػد تعػػكد ىػػذه النتػػػائج الايجابيػػة الػػى تقنيػػة تكنكلكجيػػػا الكسػػائط المتعػػددة التػػي تػػػـ اعتمادىػػا ككػػذلؾ نػػػكع      
التطبيقات المستعممة في البرنامج كالفيديكىات كالصكر الثابتة كالمتحركػة التػي اسػتعمميا أيضػا، حيػث تفاعمػت 

كعة الدراسة مػع كػؿ الكسػائط المسػتعممة فػي البرنػامج مػف )تمفػاز، ىكاتػؼ ذكيػة، حاسػكب، جيػاز الماسػح مجم
الضكئي، جياز الآيباد...( خاصة جياز الايباد كالتطبيقات المثبتة عميو كالمعمكلػة خصيصػا لمطفػؿ التكحػدم 

طبيػؽ البرنػامج العلاجػي. كػؿ ىػذه بدراسات أجنبية، ككذلؾ الصكر كالفيديكىات التي تـ اسػتعماليا طيمػة فتػرة ت
الاجيزة كالكسائط التي تـ الاستعانة بيا عممت عمى تحقيؽ قدر معقكؿ مف الاتصاؿ فيما بينيـ، كساىمت في 
 اقامػػة علاقػػات اجتماعيػػة ناجحػػة خاصػػة كانيػػا طبقػػت بفنيػػات متعػػددة مػػف العػػلاج السػػمككي. كىػػذا مػػا كضػػحو

الدراسػػػة الػػػى الكشػػػؼ عػػػف مظػػػاىر العجػػػز فػػػي ميػػػارات  ( فػػػي دراسػػػة لػػػو حيػػػث ىػػػدفت ىػػػذه0222الغامػػػدم )
التكاصػػؿ المغػػكم ) الانتبػػاه الاجتمػػاعي كالتقميػػد، كالتحػػديؽ بػػالعيف، كاسػػتخداـ الايمػػاءات، الاشػػارة الػػى مػػا ىػػك 
مر ػػكب فيػػو، كالاختبػػار بػػيف عػػدة مثيػػرات، ك يرىػػا( ككػػذلؾ الكشػػؼ عػػف مظػػاىر العجػػز فػػي ميػػارات التفاعػػؿ 

المتبػػػادؿ، كالتنظيمػػػات الاجتماعيػػػة، كالمحاكػػػاة الحركيػػػة كالكقػػػت(، كذلػػػؾ عػػػف طريػػػؽ الاجتمػػػاعي، ) التفاعػػػؿ 
اسػػتخداـ بعػػض فنيػػات العػػلاج السػػمككي كالتػػي تمثمػػت فػػي: التعزيػػز الايجػػابي، النمذجػػة، أداء الػػدكر، التشػػكيؿ، 

لاجتمػػاعي التمقػيف، كتكصػمت النتػائج الػى عػدـ كجػكد فػركؽ دالػة احصػائيا فػي التكاصػؿ المغػكم كفػي التفاعػؿ ا
فاسػػتخداـ فنيػػات العػػلاج المعرفػػػي (. 0222لأطفػػاؿ التكحػػد قبػػؿ كبعػػػد تطبيػػؽ البرنػػامج العلاجػػي ) الغامػػػدم ،

السػػػمككي فػػػي تنفيػػػذ البرنػػػامج قػػػد سػػػاعد عمػػػى تثبيػػػت السػػػمككات المػػػراد تنميتيػػػا كزاد مػػػف اتقانيػػػا، فقػػػد أشػػػارت 
ف الػدمج بػيف فنيػات تعػديؿ السػمكؾ يعطػي نتػائج الدراسات التي استندنا الييا في تصميـ كتنفيػذ البرنػامج الػى أ

أفضػػؿ فػػي التغمػػب عمػػى مشػػاكؿ كصػػعكبات الطفػػؿ التكحػػدم. فقػػد اعتمػػدنا عمػػى التعزيػػز، النمذجػػة، التشػػكيؿ 
كالتسمسؿ، كفنيات أساسية لتنمية الجكانب المعرفية السمككية لػدل مجمكعػة الدراسػة، كقػد تػـ اسػتخداـ أسػمكبيف 

ميػػارات الدراسػػة. كمػػا اسػػتعمؿ العقػػاب التربػػكم بطريقػػة ايجابيػػة مػػف خػػلاؿ التيديػػد أك أكثػػر لتنميػػة ميػػارة مػػف 
بمػػنعيـ مػػف اسػػتعماؿ جيػػاز الايبػػاد أك حرمػػانيـ مػػف حضػػكر الجمسػػة العلاجيػػة المقبمػػة، نظػػرا لأف الحصػػص 
العلاجية أصبحت محببػة كثيػرا لػدل مجمكعػة الدراسػة لمػا فييػا مػف تنكيػع فػي الانشػطة مػف صػكر كفيػديكىات 

تطبيقات خاصة بيـ تبٌث بػأجيزة متطػكرة كمحببػة لػدييـ. ككػذلؾ مشػاىدتيـ لأنفسػيـ عبػر ىػذه الاجيػزة. كمػا ك 
معنكيػة كػاف ضػركريا حيػث جعػؿ الأطفػاؿ يركػزكف أكثػر مػع  الػى ماديػة مػف المعززات استعماؿ في أف التدرج

 الكلاـ المسمكع. 
ي فيرجػع الامػر الػى مػا تػـ خػلاؿ المرحمػة الاخيػرة مػف أما بالنسػبة لتحقػؽ الفرضػية الرابعػة لمقيػاس التتبعػ      

البرنامج مف اعادة تدريب أفراد ىذه المجمكعة عمى تمؾ الانشطة التي تضمنيا البرنامج، كما تـ تنميتو خلالو 
مف ميارات، كذلؾ بعد تدريبيـ عمييا خلاؿ المرحمة السابقة مف البرنامج كىك الامر الذم ساىـ بشكؿ أساسي 
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ر أثػػر ذلػػؾ التػػدريب، حيػػث ادل الػػى عػػدـ حػػدكث انتكاسػػة بعػػد انتيائػػو، بػػؿ كالاىػػـ مػػف ذلػػؾ أنػػو قػػد فػػي اسػػتمرا
 أدل الى استمرار ىذا التحسف.

كيمكف تفسير ىذه النتائج كاستخلاص دلالاتيا السيككلكجية في ضكء الاطار النظرم كالأدكات كالدراسات     
لتكاصػػػمية، كخفػػػت نكبػػػات الغضػػػب، كزيػػػادة سػػػاعات المػػػرح السػػػابقة، فقػػػد زاد التفاعػػػؿ، كمػػػا تحسػػػنت مياراتػػػو ا

ظيػػار الإيمػػاءات كالإشػػارات، كاسػػتعماؿ كالسػػركر،  كأكقػػات التكاصػػؿ البصػػرم، التكاصػػؿ عػػف طريػػؽ الممػػس، كا 
الجسػػػػـ عػػػػف طريػػػػؽ الػػػػرقص، كتعبيػػػػرات الكجػػػػو، كالإنصػػػػات لأصػػػػكات، التعبيػػػػر عػػػػف المشػػػػاعر، كالاسػػػػتجابة 

لػػر ـ مػػف أف ميػػارات التكاصػػؿ المفظػػي كانػػت متػػكفرة لػػدل مجمكعػػة الدراسػػة لأصػػكات اليادئػػة كالمثيػػرة. عمػػى ا
منذ البدء في تطبيؽ البرنامج، لكنيا لـ تكف ذات دلالة لغكية كمعنى مفيكـ، كليذا فالعمؿ كاف بػالتركيز عمػى 
تصحيح بعض الاخطاء المغكية أك تصحيح نطؽ بعض الحركؼ كالكممات، ككذلؾ التشجيع عمى انتػاج كػلاـ 

يػػكـ كذك دلالػػة كفػػي مكاقػػؼ مختمفػػة اجتماعيػػة مختمفػػة، كػػتعمـ انتظػػار الػػدكر فػػي الكػػلاـ كالتركيػػز فيػػو لفيمػػو مف
كالػػػػرٌد عميػػػػو، كتقميػػػػد الاصػػػػكات المسػػػػمكعة. كتقريبػػػػا جػػػػؿ أفػػػػراد مجمكعػػػػة الدراسػػػػية اسػػػػتمتعكا بتقميػػػػد الاصػػػػكات 

لمغكية، ككانت الاستفادة مقبكلة إلػى حػد المسمكعة أك انجاز التماريف كالأنشطة المشاىدة بزيادة في مفرداتيـ ا
كبير خاصة فيما يخص تصحيح الكممات، كالتكاصؿ في المكاقؼ الاجتماعيػة المتنكعػة. أمػا بالنسػبة لميػارات 
التكاصػػػػؿ  يػػػػر المفظػػػػي فكػػػػاف التركيػػػػز عمػػػػى الايمػػػػاءات كالسػػػػمككات المصػػػػاحبة لمكػػػػلاـ المنطػػػػكؽ، كالتكاصػػػػؿ 

ذه المجمكعة. فالطفؿ التكحدم مجمكعػة الدراسػة ملامحػو صػعب جػدا البصرم. ككانت النتيجة متكسطة مع ى
تفسػػيرىا إلا بمعرفػػة معمقػػة بكػػؿ طفػػؿ فػػي المجمكعػػة، كمػػا أنػػو مػػف الصػػعب جػػدا التعبيػػر عمػػا يجػػكؿ بخػػاطره 
بطريقة صحيحة كمفيكمة كباستعماؿ السمككات كالايماءات المعبرة فعلا عما يقكلػو لفظيػا. أيضػا مػف الصػعب 

كجيػو كالتعبيػػر بيػا عػف حالتػػو النفسػية كالمزاجيػة، بالإضػػافة إلػى رفضػو التػػاـ لمسػو خاصػة مػػف تفسػير ملامػح 
أشػػخاص الػػذيف لا يػػألفيـ، أمػػا تكاصػػمو بصػػريا فكػػاف حسػػف إلػػى حػػد كبيػػر، كمػػا شػػجع ذلػػؾ ىػػك تعمقػػة بالباحثػػة 

مي الػذم جػاء بػو كبالأنشطة المستعممة طيمة فترة تطبيؽ البرنامج. أما ضبطو لنفسو فيككف حسػب مزاجػو اليػك 
أما ما يعتقده  مف منزلو كبدرجة استمتاعو خلاؿ اليكـ بممارستو لأنشطة المحببة لديو أك بدرجة حرمانو منيا.

 يسػيـ أف يمكػف المفظػي ك يػر المفظػي التكاصػؿ ميػارات عمػى التػدريب أف   Michelson(1982مايكمسػكف )
  الناحيػػػة الايجػػػابي, كمػػػف الاجتمػػػاعي التفاعػػػؿ دةكزيػػػا, بيػػػا المرتبطػػػة العجػػػز مظػػػاىر عػػػلاج فػػػي كبيػػػرة بدرجػػػة
 صػػػعكبات مػػػف الصػػػفة ىػػػذه تجػػػره كمػػػا المفظػػػي ك يػػػر المفظػػػي التكاصػػػؿ فػػػي الكاضػػػح العجػػػز أف نجػػػد المغكيػػػة

 أف الإحصػػائيات دلػػت كقػػد,  يػػرىـ عػػف التكحػػد أطفػػاؿ تميػػز التػػي الأمػػكر مػػف كالتخاطػػب المغػػة فػػي كمشػػكلات
تنمػػك لػػدييـ لغػػة مفيكمػػة تسػػاعدىـ عمػػى التكاصػػؿ مػػع الآخػػريف. أمػػا مػػف الأطفػػاؿ التكحػػدييف لا  50% حػػكالي

الػػػػػبعض الأخػػػػػر مػػػػػف ىػػػػػؤلاء الأطفػػػػػاؿ فمػػػػػدييـ صػػػػػعكبة أك كثػػػػػرة فػػػػػي صػػػػػكرة مػػػػػف صػػػػػكر التكاصػػػػػؿ )عػػػػػامر 
 (.             0227الدىمشي,



 

 

425 

لمتعػددة وكسرد لأىـ النقاط التي ساىمت في فعالية البرنامج العلبجي القائـ عمى تكنولوجيػا الوسػائط ا     
 وتنمية الميارات التواصمية بشكؿ واضح ما يمي:

 معنكيػػة أمػػر ضػػركرم يجعػػؿ الطفػػؿ يركػػز أكثػػر مػػع الكػػلاـ  الػػى ماديػػة مػػف المعػػززات اسػػتعماؿ فػػي التػػدرج
 المسمكع. 

 الحسػػػف، زاد مػػػف التكاصػػػؿ  كالتفاعػػػؿ مجمكعػػػة الدراسػػػة كالباحثػػػة التكحػػػدييفالاطفػػػاؿ  بػػػيفالكبيػػػر  التجػػػاكب
عكػػس عمػػى الحضػػكر الػػدائـ لأفػػراد المجمكعػػة التجريبيػػة ككػػذا حػػب العمػػؿ كالاسػػتمرار فػػي بنكعيػػو كىػػذا ان

 تطبيؽ خطكات البرنامج بطريقة جيدة.

  ف ك تػػى حممػػات كطػػؽ نالانشػػطة المتنكعػػة مػػف الشػػفتيف، كضػػبط ك المسػػاف بفيكمػػة، كالػػكعي ميػػر  انػػت كا 
 تنمية ميارة التكاصؿ. كباستعماؿ فنيات العلاج السمككي ساىمت كؿ ىذه العكامؿ في لنفس.ا

  استمتاع الطفؿ التكحدم عنػد مشػاىدتو لنفسػو عبػر شاشػة الكمبيػكتر، عػزز ذلػؾ مػف ثقتػو بنفسػو، كأضػفى
 عميو الشعكر بالسعادة مف خلاؿ تقميده لمحالات الميزاجة المشاىدة مف خلاؿ الصكر.

 :) ة مسػػػاىمتا فعالػػة فػػػي سػػػاىمت ىػػذه الانشػػط الانشػػطة الفاصػػػمة )نشػػاط الفقمػػػة، تمػػػاريف اليوغػػا...ال
التخفيؼ مف حدٌة الإدماف التي تخمفو الاجيزة الإلكتركنية، كما أضفت جكا مف الحماس لدل الاطفاؿ فػي 
مكاصمة جمسات البرنامج، كزرعت نكعا مف الثقة بػيف الاطفػاؿ مػف خػلاؿ نشػاطات الممػس كالتنفػيس التػي 

ت ثقػتيـ حتػى بيػنيـ كبػيف المعػالج. كمػا أف تتككف منيػا الانشػطة الممارسػة كخاصػة تمػاريف اليك ػا، كعػزز 
 مشاىدتيـ لأنفسيـ كىـ يقكمكف بتمؾ الانشطة عزز ثقتيـ بأنفسيـ، كزاد مف درجة التركيز كالانتباه لدييـ.  

 .عرض ومناقشة نتائج الفرضية الثالثة:1.0

لػدل مجمكعػة يػارة الانتبػاه م  يؤثر البرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة فػي تنميػة       
 مف الاطفاؿ التكحدييف. 

كلمتمكف مف اختبار ىذه الفرضية لابد مف المركر بأربعػة مسػتكيات لاختبػار الفػركؽ، أم بػثلاث مراحػؿ       
فػػي شػػكؿ فرضػػيات جزئيػػة لمقيػػاس القبمػػي كالبعػػػدم لممجمػػكعتيف الضػػابطة كالتجريبيػػة، كفرضػػية جزئيػػة رابعػػػة 

اختبػػار "ت" لعينتػػيف متشػػابيتيف   ( t- testـ اختبػػار كػػؿ منيػػا باسػػتخداـ اختبػػار "ت" ) لمقيػػاس التتبعػػي. كيػػت
 حسب الضركرة الاحصائية لذلؾ. اختبار "ت" لعينتيف مستقمتيفأك 

 القيػاس فػي كالتجريبية، الضابطة لممجمكعتيف ميارة الانتباه درجات متكسطي بيف دالة فركؽ تكجد: 1أكلا/ ؼ
 .جي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددةالبعدم لمبرنامج العلا

لقد تـ اختبار ىػذه الفرضػية الجزئيػة باسػتخداـ اختبػار "ت" لعينتػيف مسػتقمتيف، كالنتػائج مدكنػة فػي الجػدكؿ     
 الآتي:
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لممجمػكعتيف الضػابطة  لمفركؽ بيف متكسطي درجات ميػارة الانتبػاه Tيمخص نتائج اختبار  (:39جدوؿ رقـ )
 القياس البعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة. كالتجريبية في

 

 المجموعة

 العدد

 

N 

 المتوسط

 ػ

X 

 التبايف

 

² S 

الانحػػػػػػػػػػػػراؼ 
 المعياري

SD 

 قيمة ت

 

T 

 

 دلالة ت

 

 الضابطة

 

15 

 

22.53 

 

5.12 

 

2.26 

"ت" المحسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكبة: 
4.34 

 "ت" المجدكلة:

2.76 
 

 

 دالة عند

0.01 =α 

df =28 

  جريبيةالت

15 

 

26.40 

 

7.25 

 

2.69 

( أصػػػغر مػػػف المتكسػػػط 22.53يتبػػػيف مػػػف الجػػػدكؿ اعػػػلاه أف المتكسػػػط الحسػػػابي لممجمكعػػػة الضػػػابطة )     
(، حيث أف ىذه الأخيرة تفكقت عمى الأكلى فػي القيػاس البعػدم لميػارة 26.40الحسابي لممجمكعة التجريبية )

 .الانتباه

  (to=4.34> Tt=2.76) مػة "ت" المحسػكبة أكبػر مػف قيمتيػا المجدكلػةكمػا أظيػر اختبػار "ت" أف قي     
مما يشير إلى كجكد فركؽ دالة بيف مجمكعتي البحث في درجة ميارة الانتباه في القياس البعػدم عنػد مسػتكل 

المجمكعػة  ، كىػذه الفػركؽ ترجػع لمبرنػامج العلاجػي المطبػؽ عمػى df= 28كدرجػة حريػة   α = 0.01 دلالػة
 كىذا ما سكؼ يتـ التأكد منو في الخطكتيف المكاليتيف. التجريبية،

بيف متكسطي درجات ميارة الانتباه لممجمكعتيف الضابطة كالتجريبية في القياس  كيمكف تكضيح الفركؽ      
 (: 29في الشكؿ البياني رقـ )البعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة 
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 القبمػػي القياسػػيف فػػي التجريبيػػة، لممجمكعػػة ميػػارة الانتبػػاه درجػػات متكسػػطي بػػيف دالػػة فػػركؽ تكجػػد: 0ثانيػػا/ ؼ

 .كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة

لتمكف مف اختبار ىذه الفرضية الجزئية نستخدـ اختبار "ت" لعينتيف متشابيتيف، كالنتػائج المتكصػؿ إلييػا      
 الجدكؿ المكالي:مدكنة في 

لممجمكعػة التجريبيػة  لمفػركؽ بػيف متكسػطي درجػات ميػارة الانتبػاه Tيمخػص نتػائج اختبػار  :(40)جػدوؿ رقػـ 
 في القياسيف القبمي كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة.
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 دلالة ت

القيػػػػػػػػػػػػػػػػاس 
 القبمي

 

23.06 

 

 

3.33- 

 

 

1.91 

 

 

0.49 

 

To=6.80 

 

Tt= 2.97 

 دالة عند

0.01 =α 

df = 14 

 

القيػػػػػػػػػػػػػػػػاس 
 البعدي

 

26.4 
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 المجموعة الضابطة

 المجموعة التجرٌبٌة

بٌن متوسطً درجات مهارة الانتباه للمجموعتٌن الضابطة  فروقال
 والتجرٌبٌة فً القٌاس البعدي

 متوسط فروق القٌاس البعدي للمجموعتٌن
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القياس  ( في23.6)نلاحظ مف الجدكؿ أعلاه أف المتكسط الحسابي لدل المجمكعة التجريبية ارتفع مف       
كمػػا أظيػػر (، -2.22فػػي القيػػاس البعػػدم، حيػػث بمػػر المتكسػػط الحسػػابي لمفػػركؽ قيمػػة  )( 26.4القبمػػي إلػػى )

القياسػػيف القبمػػي اختبػػار"ت" كجػػكد فػػركؽ دالػػة بػػيف متكسػػطي درجػػات ميػػارة الانتبػػاه لممجمكعػػة التجريبيػػة فػػي 
، ممػا يػدؿ (df= 14)ة ( كدرجػة حريػα= (0.01( عنػد مسػتكل دلالػةTt=2.97 < To=6.80كالبعػدم )

 عمى نمك ميارة الانتباه لدل ىذه المجمكعة.

كيمكػػف تكضػػيح الفػػركؽ بػػيف متكسػػطي درجػػات ميػػارة الانتبػػاه لممجمكعػػة التجريبيػػة فػػي القياسػػيف القبمػػي       
 (:10كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة في الشكؿ البياني رقـ)

 
لابػد مػف اختبػار الفػركؽ بػيف متكسػطي درجػات  مكف مػف إرجػاع ىػذا التطػكر فػي درجػة ميػارة الانتبػاهكلمت     

ىذه القدرة لممجمكعة الضابطة في القياس القبمي كالبعدم، أم الانتقاؿ إلى اختبار دلالػة الفػركؽ فػي المسػتكل 
 الثالث.

 القبمػػي القياسػيف فػي الضػابطة، مجمكعػػةلم ميػارة الانتبػاه درجػات متكسػطي بػػيف دالػة فػركؽ تكجػد: 2ثالثػا/ ؼ 
 .كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة

كلمتمكف مف اختبار ىذه الفرضية الجزئيػة نسػتخدـ اختبػار "ت" لعينتػيف متشػابيتيف، كنتػائج ذلػؾ مدكنػة فػي    
 الجدكؿ الآتي:

 

 

 المجموعة التجرٌبٌة
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26

28

 القٌاس القبلً

 القٌاس البعدي

الفروق بٌن متوسطً درجات مهارة الانتباه للمجموعة التجرٌبٌة 
 فً القٌاسٌن القبلً والبعدي 

 المجموعة التجرٌبٌة
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لممجمكعػة الضػابطة  يف متكسػطي درجػات ميػارة الانتبػاهلمفػركؽ بػ Tيمخػص نتػائج اختبػار  (:41جدوؿ رقػـ )
 في القياسيف القبمي كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة.
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 دلالة ت

القيػػػػػػػػػػػػػػػػاس 
 القبمي

 

22.46 

 

 

0.06- 

 

 

0.45 

 

 

0.11 

 

To=0.6 

 

Tt= 2.97 

 

 غير دالة

القيػػػػػػػػػػػػػػػػاس  
 البعدي

 

22.53 

( بينما 00.46يتضح مف الجدكؿ أف المتكسط الحسابي لممجمكعة الضابطة في القياسيف القبمي قدر بػ )      
-2.26ضئيمة حيث قدر بػ ) (. أما المتكسط الحسابي لمفركؽ بيف القياسيف كانت قيمة00.52البعدم فقدر بػ)

كىك ما ترجمتو نتيجة اختبار"ت" حيث تبيف عدـ كجكد فركؽ دالة     بيف متكسطي درجات ميػارة الانتبػاه   (،
(، مما يشير إلى عدـ حػدكث أم Tt=2.97 > To=0.6القياسيف القبمي كالبعدم  )لممجمكعة التجريبية في 

 لضابطة.تطكر في درجة ميارة الانتباه عند المجمكعة ا

كيمكػػػف تكضػػػيح الفػػػركؽ بػػػيف متكسػػػطي درجػػػات ميػػػارة الانتبػػػاه لممجمكعػػػة الضػػػابطة فػػػي القياسػػػيف القبمػػػي    
 (:11كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة في الشكؿ البياني رقـ)

 

 المجموعة الضابطة
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22,55

 القٌاس القبلً

 القٌاس البعدي

الفروق بٌن متوسطً درجات مهارة الانتباه للمجموعة الضابطة فً 
 القٌاسٌن القبلً والبعدي

 المجموعة الضابطة
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البعدم  القياسيف في التجريبية، عةميارة الانتباه لممجمك  درجات متكسطي بيف دالة فركؽ تكجد: لا 4رابعا/ ؼ
 .كالتتبعي لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة

كلمتمكف مف اختبار ىذه الفرضية الجزئيػة نسػتخدـ اختبػار "ت" لعينتػيف متشػابيتيف، كنتػائج ذلػؾ مدكنػة فػي    
 الجدكؿ الآتي:

متكسػطي درجػات ميػػارة الانتبػاه لممجمكعػة التجريبيػػة لمفػػركؽ بػيف  Tيمخػػص نتػائج اختبػار  (:42جػدوؿ رقػـ )
 .في القياسيف البعدم كالتتبعي لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة

 المجموعة
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 دلالة ت

القيػػػػػػػػػػػػػػػػاس 
 البعدي

 

26.4 

 

 

0.06 - 

 

 

0.25 

 

 

0.064 

 

To=0.93 

 

Tt= 2.97  

 

 غير دالة

القيػػػػػػػػػػػػػػػػاس  
 التتبعي

 

26.46 

    

( بينمػا 06.4يتضح مف الجدكؿ أف المتكسط الحسػابي لممجمكعػة التجريبيػة فػي القيػاس البعػدم قػدر بػػ )      
بيف القياسيف كانػت قيمػة ضػئيمة حيػث (. أما بالنسبة المتكسط الحسابي لمفركؽ 06.46في التتبعي فقد قدر بػ)

كىػػك مػػا ترجمتػػو نتيجػػة اختبػػار"ت" حيػػث تبػػيف عػػدـ كجػػكد فػػركؽ دالػػة     بػػيف متكسػػطي  (،-2.26قػػدر بػػػ )
 < Tt=2.97القياسػػػػيف البعػػػدم كالتتبعػػػي حيػػػث أف )لممجمكعػػػة التجريبيػػػة فػػػي ميػػػارة الانتبػػػاه درجػػػات 

To=0.93فػػػػي درجػػػػة ميػػػػارة الانتبػػػػاه عنػػػػد المجمكعػػػػة  (، ممػػػػا يشػػػػير إلػػػػى عػػػػدـ حػػػػدكث أم تطػػػػكر أك تراجػػػػع
ممػػػا يسػػػمح لنػػػا بػػػالقكؿ أنػػو لا تكجػػػد فػػػركؽ دالػػػة احصػػػائيا بػػيف متكسػػػطات درجػػػات القيػػػاس البعػػػدم  التجريبيػػة.

 .ميارة الانتباهكالتتبعي لدل الاطفاؿ التكحدييف مجمكعة الدراسة التجريبية في 

اه لممجمكعػػػة التجريبيػػػة فػػػي القياسػػػيف البعػػػدم كيمكػػػف تكضػػػيح الفػػػركؽ بػػػيف متكسػػػطي درجػػػات ميػػػارة الانتبػػػ   
 (:12كالتتبعي لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة في الشكؿ البياني رقـ)
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كلمعرفة إذا كاف ىناؾ اختلاؼ في درجة ميارة الانتباه لدل مجمكعة الدراسة بػاختلاؼ البرنػامج العلاجػي     

( لمتكسػػطي درجػػات أفػػراد المجمكعػػة Analysis of variance ايف الأحػػادم ) المعتمػػد نقػػكـ بتحميػػؿ التبػػ
 الضابطة كالتجريبية في القياس البعدم لميارة الانتباه، كنتائج ذلؾ ممخصة في الجدكؿ الآتي:

(: يمخػػػص نتػػػائج تحميػػػؿ التبػػػايف لمفػػػركؽ بػػػيف متكسػػػطي درجػػػات ميػػػارة الانتبػػػاه  لممجمكعػػػة 43جػػػدكؿ رقػػػـ )
 (. ANOVA ) جدكؿ  يبية في القياس البعدمالضابطة كالتجر 
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 المجموعة التجرٌبٌة
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 القٌاس البعدي

 القٌاس التتبعً

الفروق بٌن متوسطً درجات مهارة الانتباه للمجموعة التجربٌة فً 
 القٌاسٌن البعدي والتتبعً

 المجموعة التجرٌبٌة
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نلاحػػظ مػػف الجػػدكؿ أعػػلاه أف قيمػػة التبػػايف بػػيف المجمػػكعتيف الضػػابطة كالتجريبيػػة أكبػػر مػػف قيمػػة           
، معنػاه أف الفػركؽ الملاحظػة تعػكد إلػى الاخػتلاؼ =MS with=6.19)  (MS bet <112.13التبػايف داخػؿ 
ف كالتي ترجع إلى العامؿ التجريبي كىك البرنامج العلاجي كليس إلى الفركؽ بػيف الأفػراد داخػؿ بيف المجمكعتي

( Fo=16.68> Ft=7.64المجمػػكعتيف، كمػػا تبػػيف كػػذلؾ أف قيمػػة ؼ المحسػػكبة أكبػػر مػػف قيمتيػػا المجدكلػػة )
عػػة الدراسػػة تختمػػؼ أف درجػػة ميػػارة الانتبػػاه لػػدل الاطفػػاؿ التكحػػدييف مجمك  % 99كعميػػو ف ننػػا متأكػػدكف بنسػػبة 

 باختلاؼ البرنامج العلاجي المستخدـ.

 تفسير ومناقشة نتائج الفرضية العامة الثالثة:           
( تبػيف 4، ؼ 3، ؼ2، ؼ1مما سبؽ معالجتو مػف الفرضػيات الجزئيػة الاربعػة لمفػرض العػاـ الثالػث )ؼ     

ى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة فعلا قد عمؿ أف فرضيات البحث قد تحققت، أم أف البرنامج العلاجي القائـ عم
أكدتػو النتػائج المعركضػة سػابقا فػي كىػذا مػا عمى تنمية ميارة الانتبػاه لػدل الطفػؿ التكحػدم مجمكعػة الدراسػة، 

الجػداكؿ. حيػػث أدل البرنػػامج العلاجػي الػػى تغيػػرات جكىريػػة اجمػالا فيمػػا يتعمػػؽ بميػارة الانتبػػاه عمػػى مجمكعػػة 
( طفػلا تكحػديا. فقػد اعتمػدنا فػي ىػذا البرنػامج مػف خػلاؿ ىػذا المحػكر الػى 15ي  قكاميػا )البحػث التجريبيػة التػ

 الانتبػػاه، فتػػرة زيػػادة البصػػرم، التكاصػػؿ الػػتعمـ، أثنػػاء الطفػػؿ جمػػكس طريقػػةتنميػػة الميػػارات المتعمقػػة باسػػتعماؿ 
كانطلاقػا مػف ىػذا نػذكر  لخ....اكالاىتماـ، كالتقميؿ مف فترات التشكيش لديػو كاخػتلاط المعمكمػات عميػو التركيز

أىػػػػػػػـ الدراسػػػػػػػات التػػػػػػػػي تتفػػػػػػػؽ مػػػػػػػػع النتيجػػػػػػػة التػػػػػػػي تػػػػػػػػـ التكصػػػػػػػؿ إلييػػػػػػػػا، حيػػػػػػػث نجػػػػػػػد فػػػػػػػػي ىػػػػػػػذا الصػػػػػػػػدد: 
 البصػرم التكجػو طبيعػة كتتبػع رصػد إلػىحيػث ىػدفت   : (Wainwright & Bryson; 1996)دراسػة
ف الاستجابة عمػى الميػاـ كبعد حساب متكسط زم متقدمة، عمرية مرحمة في بالتكحد المصابيف لأفراد المكاني

 التجريبية أسفرت النتائج عف التالي:
  أظير الافراد التكحدييف أداء أفضػؿ بشػكؿ داؿ احصػائيا فػي الاسػتجابة لممثيػرات التػي فػي المنتصػؼ عػف

 المثيرات التي تقع في الجكانب عمى شاشة العرض في الكمبيكتر.
 يكرىػػا فػػي الجيػػة اليسػػرل مقارنػػة بػػالمثيرات عنػػد سػػجؿ الافػػراد التكحػػديكف اسػػتجابة أسػػرع لممثيػػرات عنػػد ظ

 ظيكرىا في الجية اليمنى مف شاشة الكمبيكتر.

 .أظير التكحديكف تكجيو كتركيز الانتباه البصرم المكاني في مدل ضيؽ نسبيا 

  أشارت الدلائؿ إلى أف التكحديكف يظيركف اعاقات حركية متنكعة عمى المياـ التػي تتطمػب تكافػؽ بصػرم
 حركي.

  النتائج عمى أداء الجانب الايمف مف الدماغ لمتكحدييف.تدؿ 

  يظير الافراد التكحػدييف صػعكبة فػي نقػؿ تركيػزىـ بػيف الحػكاس كفػي نفػس الحاسػة ممػا يػؤثر عمػى جكانػب
 النمك لدييـ.  
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بيػدؼ التعػرؼ عمػى قػدرة الاطفػاؿ التكحػدييف فػي   (Kazak et al; 1997) دراسة قدميا : بالإضافة الػى
معتقػػػدات كسػػػمككيات الاخػػػريف مػػػف خػػػلاؿ طػػػرح سػػػتة اسػػػئمة تتػػػدرج مػػػف الاسػػػئمة المباشػػػرة إلػػػى  التعػػػرؼ عمػػػى

مستكيات  ير مباشرة عمى الاطفاؿ عينة الدراسة بعد مشاىدتيـ لسمسمة مف المشػاىدة القصػيرة التػي تضػمنت 
كانػػت تػػؤثر  تفػػاعلات طفػػؿ فػػي عػػدة مكاقػػؼ اتسػػمت بالايجابيػػة أك السػػمبية. كأكضػػحت النتػػائج أف بنػػكد المثيػػر

بشػػكؿ كاضػػح فػػي الانتبػػاه كاجابػػة أطفػػاؿ التكحػػد عمػػى الاسػػئمة حيػػث سػػجمكا أداء مقػػارب لممجػػاميع الاخػػرل فػػي 
الاسػػئمة التػػي تتطمػػب الانتبػػاه إلػػى محتػػكل كاحػػد كانخفػػض الاداء بالنسػػبة للإجابػػة عمػػى الاسػػئمة التػػي تتطمػػب 

خفض جػػػدا عمػػػى الاسػػػئمة التػػػي تتضػػػمف تكقػػػع الانتبػػػاه إلػػػى عػػػدة محتكيػػػات فػػػي المشػػػيد، بينمػػػا سػػػجمكا أداء مػػػن
 & Joseph ) كما تتفؽ دراستنا أيضا مع ما قدمو الاخريف بغض النظر عف عدد المحتكيات في المشيد.

Tater- Fusberg;  1997:)  دراسة تتبعية لمدة شيريف ىدفت إلى رصد مياـ الانتباه البصرم لأطفاؿ
اؿ مع أمياتيـ في المنػزؿ خػلاؿ نشػاط اجتمػاعي، ككػاف الاسػتنتاج المصابيف بالتكحد أثناء تفاعؿ ىؤلاء الاطف

الرئيسي ليذه الدراسة ىك أف الاطفاؿ التكحديكف قادريف عمى التركيز عمى حيز نشاط معيف، كما أنيـ قادركف 
عمى نقؿ محكر انتباىيـ عندما يقدـ ليـ كقت اضافي لذا ف ف قصكرىـ قد يككف ثانكم لصػعكبات فػي التكافػؽ 

 يؿ مصادر الانتباه. كتعد

كقػػد تعػػكد ىػػذه النتػػػائج الايجابيػػة الػػى تقنيػػة تكنكلكجيػػػا الكسػػائط المتعػػددة التػػي تػػػـ اعتمادىػػا ككػػذلؾ نػػػكع      
التطبيقات المستعممة في البرنػامج كالفيػديكىات كالصػكر الثابتػة كالمتحركػة التػي اسػتعمميا أيضػا بالاضػافة الػى 

زاة مػػع عرضػػيا عمػػى المكحػػات الالكتركنيػػة، حيػػث تفاعمػػت مجمكعػػة انشػػطة التركيػػز التػػي كانػػت تطبػػؽ بػػالمكا
الدراسة مع كؿ الكسائط المستعممة في البرنػامج مػف )تمفػاز، ىكاتػؼ ذكيػة، حاسػكب، جيػاز الماسػح الضػكئي، 
جيػػاز آيبػػاد...( خاصػػة جيػػاز الايبػػاد كالتطبيقػػات المثبتػػة عميػػو كالمعمكلػػة خصيصػػا لمطفػػؿ التكحػػدم، ككػػذلؾ 

يكىات التي تـ استعماليا طيمة فترة تطبيؽ البرنامج العلاجي. كؿ ىذه الاجيزة كالكسائط التي تػـ الصكر كالفيد
الاسػػتعانة بيػػا عممػػت عمػػى تحقيػػؽ قػػدر معقػػكؿ مػػف الانتبػػاه. فتحقيػػؽ الانتبػػاه مػػع ىػػذه المجمكعػػة صػػعب جػػدا 

المادية كالمعنكية. فقد كلكنو ليس مستحيلا، حيث تـ تحقيؽ جزء ضئيؿ منو باستعانة بمجمكعة مف المعززات 
اعتمػػدنا عمػػى التعزيػػز، النمذجػػة، التشػػكيؿ كالتسمسػػؿ، كفنيػػات أساسػػية لتنميػػة الجكانػػب المعرفيػػة السػػمككية لػػدل 

فػػػالعلاج السػػػمككي يعتمػػػد عمػػػى فنيػػػة ادارة السػػػمكؾ ك ذلػػػؾ لمػػػتخمص مػػػف السػػػمككيات  يػػػر مجمكعػػػة الدراسػػػة، 
يػػػة، ك يرىػػػا مػػػف أشػػػػكاؿ السػػػمكؾ اللاتػػػكافقي، ككػػػذلؾ التشػػػػريط المقبكلػػػة، كالتقميػػػؿ مػػػف الافعػػػاؿ التكرايػػػػة النمط

الاجرائي الذم يفيد في علاج الاطفاؿ التكحدييف، كيعػد الثػكاب كالعقػاب مبػدأ رئيسػيا فػي ىػذه الفنيػة مػع ىػدؼ 
تطػػكير، كتعزيػػز السػػمكؾ الايجػػابي، كتقميػػؿ أك اسػػتبعاد السػػمكؾ السػػمبي، كلقػػد تبػػيف نجػػاح العػػلاج السػػمككي مػػع 

لاطفػػػاؿ فػػػي تشػػػجيع اكتسػػػاب الميػػػارات الاجتماعيػػػة، كميػػػارات التكاصػػػؿ، كرعايػػػة الػػػذات، كالميػػػارات ىػػػؤلاء ا
كبيذا تـ تحقيؽ جزء لابأس بو مف الكحػدات الجزئيػة لمميػارة،  (.333، 1991المعرفية ) عمر بف الخطاب، 
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رتباطػػػا كثيقػػػا بػػػالتركيز ممػػػا سػػػمح لنػػػا بالاسػػػتمرار فػػػي تطبيػػػؽ البرنػػػامج كتنميػػػة الميػػػارات المكاليػػػة كالمرتبطػػػة ا
  كالانتباه.

كما قد ترجع النتائج الايجابية التي ساعدت عمى اكتساب المجمكعة التجريبية ميارة الانتباه الى اعتمادىا     
الفترة الصباحية كما لمفترة الصاحية مف أىمية في المحافظة عمى التركيز لمدة أطػكؿ بالنسػبة لمطفػؿ التكحػدم 

 ستعانة ايضا بمربيات المركز كخبرتيـ في المجاؿ. لإجراء البرنامج كالا

أمػػا بالنسػػبة لتحقػػؽ الفرضػػية الرابعػػة لمقيػػاس التتبعػػي فيرجػػع الامػػر الػػى مػػا تػػـ خػػلاؿ المرحمػػة الاخيػػرة مػػف     
البرنامج مف اعادة تدريب أفراد ىذه المجمكعة عمى تمؾ الانشطة التي تضمنيا البرنامج، كما تـ تنميتو خلالو 

ت، كذلؾ بعد تدريبيـ عمييا خلاؿ المرحمة السابقة مف البرنامج كىك الامر الذم ساىـ بشكؿ أساسي مف ميارا
فػػي اسػػتمرار أثػػر ذلػػؾ التػػدريب، حيػػث ادل الػػى عػػدـ حػػدكث انتكاسػػة بعػػد انتيائػػو، بػػؿ كالاىػػـ مػػف ذلػػؾ أنػػو قػػد 

 أدل الى استمرار ىذا التحسف.
ا السيككلكجية في ضكء الاطار النظرم كالأدكات كالدراسات كيمكف تفسير ىذه النتائج كاستخلاص دلالاتي    

كمػا  البصػرم، التكاصػؿازداد  الػتعمـ، أثنػاء الجمػكس كطريقػة ،السابقة،  فقد تعممكا كيفية الالتػزاـ داخػؿ الصػؼ
ككػػػذلؾ زاد الاىتمػػػاـ  أمػػػا بالنسػػػبة لمتركيػػػز فقػػػد تطػػػكرت فتراتػػػو، الانتبػػػاه لػػػدييـ بقػػػدر لابػػػأس بػػػو، فتػػػرات زادت
 مكاضيع المشاىدة كالمسمكعة، كما قمت فترات التشكيش لدييـ كاختلاط المعمكمات عمييـ.بال

وكسرد لأىـ النقاط التي ساىمت في فعالية البرنامج العلبجػي القػائـ عمػى تكنولوجيػا الوسػائط      
 المتعددة وتنمية ميارة الانتباه بشكؿ واضح ما يمي:

  عنػػد تقميػػده لأنشػػط التركيػػز مػػف شاشػػة الكمبيػػكتر، كتتعػػزز ثقتػػو اسػػتمتاع الطفػػؿ التكحػػدم اسػػتمتاعا كبيػػرا
أما عف قدرة الانتباه لدل الطفؿ التكحػدم فيػي قميمػة كقصػيرة لكػف يمكػف الاسػتفادة منيػا مػف خػلاؿ  بنفسو.

 استعماؿ معززات محببة لدل كؿ طفؿ تكحدم.
  كيػز كالانتبػاه كمػا سػاىمت فػي أنشطة التطبيقات المستعممة كانت في مجمميا تعمػؿ عمػى زيػادة فتػرات التر

 زيادة المتعة كالألفة بيف الباحثة كمجمكعة البحث كحتى داخؿ أفراد مجمكعة البحث أنفسيـ.

 معنكية أمػر ضػركرم يجعػؿ الطفػؿ يركػز كينتبػو أكثػر لمكػلاـ  الى مادية مف المعززات استعماؿ في التدرج
 المسمكع. 

 ارتي التركيز كالانتباه.الجمسات الفردية ساىمت بقدر كبير في تطكير مي 

  استمتاع الطفػؿ التكحػدم عنػد مشػاىدتو لنفسػو عبػر شاشػة الكمبيػكتر كىػك يقػد أنشػطة التركيػز، عػزز ذلػؾ
 مف ثقتو بنفسو، كساىـ في زيادة فترات الانتباه كالتركيز لديو.

 :) ة فػػػي سػػػاىمت ىػػذه الانشػػطة مسػػػاىمتا فعالػػ الانشػػطة الفاصػػػمة )نشػػاط الفقمػػػة، تمػػػاريف اليوغػػا...ال
التخفيؼ مف حدٌة الإدماف التي تخمفو الاجيزة الإلكتركنية، كما أضفت جكا مف الحماس لدل الاطفاؿ فػي 
مكاصمة جمسات البرنامج، كزرعت نكعا مف الثقة بػيف الاطفػاؿ مػف خػلاؿ نشػاطات الممػس كالتنفػيس التػي 
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نيـ كبػيف المعػالج. كمػا أف تتككف منيػا الانشػطة الممارسػة كخاصػة تمػاريف اليك ػا، كعػززت ثقػتيـ حتػى بيػ
 مشاىدتيـ لأنفسيـ كىـ يقكمكف بتمؾ الانشطة عزز ثقتيـ بأنفسيـ، كزاد مف درجة التركيز كالانتباه لدييـ.  

 .عرض ومناقشة نتائج الفرضية الرابعة:2.0

لػدل مجمكعػة ميارة الػذاكرة   يؤثر البرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة في تنمية        
 مف الاطفاؿ التكحدييف. 

كلمتمكف مف اختبار ىذه الفرضية لابد مف المركر بأربعػة مسػتكيات لاختبػار الفػركؽ، أم بػثلاث مراحػؿ       
فػػي شػػكؿ فرضػػيات جزئيػػة لمقيػػاس القبمػػي كالبعػػػدم لممجمػػكعتيف الضػػابطة كالتجريبيػػة، كفرضػػية جزئيػػة رابعػػػة 

اختبػػار "ت" لعينتػػيف متشػػابيتيف   ( t- testيػػا باسػػتخداـ اختبػػار "ت" ) لمقيػػاس التتبعػػي. كيػػتـ اختبػػار كػػؿ من
 حسب الضركرة الاحصائية لذلؾ. اختبار "ت" لعينتيف مستقمتيفأك 

 القيػاس فػي كالتجريبيػة، الضػابطة لممجمكعتيف الذاكرةميارة  درجات متكسطي بيف دالة فركؽ تكجد: 1أكلا/ ؼ
 .كنكلكجيا الكسائط المتعددةالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى ت

لقد تـ اختبار ىػذه الفرضػية الجزئيػة باسػتخداـ اختبػار "ت" لعينتػيف مسػتقمتيف، كالنتػائج مدكنػة فػي الجػدكؿ     
 الآتي:

لممجمػكعتيف الضػابطة  الػذاكرةلمفركؽ بيف متكسػطي درجػات ميػارة  Tيمخص نتائج اختبار  :44)جدوؿ رقـ )
 مبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة.كالتجريبية في القياس البعدم ل
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( أصػػػػغر مػػػػف المتكسػػػػط 32.2يتبػػػػيف مػػػػف الجػػػػدكؿ اعػػػػلاه أف المتكسػػػػط الحسػػػػابي لممجمكعػػػػة الضػػػػابطة )    
(، حيث أف ىذه الأخيرة تفكقت عمى الأكلى فػي القيػاس البعػدم لميػارة 36.86الحسابي لممجمكعة التجريبية )

 .الذاكرة

  (to=3.78> Tt=2.76) متيػا المجدكلػةكمػا أظيػر اختبػار "ت" أف قيمػة "ت" المحسػكبة أكبػر مػف قي     
مما يشير إلى كجكد فركؽ دالة بيف مجمكعتي البحث في درجة ميارة الذاكرة فػي القيػاس البعػدم عنػد مسػتكل 

المجمكعػة  ، كىػذه الفػركؽ ترجػع لمبرنػامج العلاجػي المطبػؽ عمػى df= 28كدرجػة حريػة   α = 0.01 دلالػة
 في الخطكتيف المكاليتيف. التجريبية، كىذا ما سكؼ يتـ التأكد منو

بيف متكسطي درجات ميارة الذاكرة لممجمكعتيف الضابطة كالتجريبية فػي القيػاس  كيمكف تكضيح الفركؽ      
 (: 12في الشكؿ البياني رقـ )البعدم  لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة 

 
 القبمػػي القياسػػيف فػػي التجريبيػػة، لممجمكعػػة الػػذاكرةميػػارة  درجػػات متكسػػطي بػػيف دالػػة فػػركؽ تكجػػد: 0ثانيػػا/ ؼ

 .كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة

لتمكف مف اختبار ىذه الفرضية الجزئية نستخدـ اختبار "ت" لعينتيف متشابيتيف، كالنتػائج المتكصػؿ إلييػا      
 مدكنة في الجدكؿ المكالي:
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 المجموعة الضابطة

 المجموعة التجرٌبٌة

بٌن متوسطً درجات مهارة الذاكرة للمجموعتٌن الضابطة  فروقال
 والتجرٌبٌة فً القٌاس البعدي

 متوسط فروق القٌاس البعدي للمجموعتٌن
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لممجمكعة التجريبية في  الذاكرةلمفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة  Tيمخص نتائج اختبار  :(45)جدوؿ رقـ 
 القياسيف القبمي كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة.

 

 المجموعة

 التجريبية

 المتوسط

_ 
X 

 

متوسػػػػػػػػػػط 
 الفروؽ

_ 
D 

الانحػػػػػػػػػػراؼ 
 المعياري

SD 

متوسػػػػػػػػػػػػػػػط 
 الانحرافات

__ 
SD 

 قيمة ت

 

T 

 

 دلالة ت

القيػػػػػػػػػػػػػػػػاس 
 القبمي

 

31.8 

 

 

5.06- 

 

 

3.82 

 

 

0.98 

 

To=5.16 

 

Tt= 2.97  

 دالة عند

0.01 =α 

df = 14 

 

القيػػػػػػػػػػػػػػػػاس 
 البعدي

 

36.86 

( فػي القيػاس 31.8)نلاحظ مف الجدكؿ أعلاه أف المتكسط الحسابي لدل المجمكعة التجريبية ارتفػع مػف      
كمػػا أظيػػر (، -2.80القيػػاس البعػػدم، حيػػث بمػػر المتكسػػط الحسػػابي لمفػػركؽ قيمػػة  )فػػي ( 36.86القبمػػي إلػػى )

القياسػػػيف القبمػػػي اختبػػار"ت" كجػػػكد فػػػركؽ دالػػػة بػػيف متكسػػػطي درجػػػات ميػػػارة الػػػذاكرة لممجمكعػػة التجريبيػػػة فػػػي 
، ممػا يػدؿ (df= 14)( كدرجػة حريػة α= (0.01( عنػد مسػتكل دلالػةTt=2.97 < To=5.16كالبعػدم )

 ارة الذاكرة لدل ىذه المجمكعة.عمى نمك مي

كيمكػػف تكضػػيح الفػػركؽ بػػيف متكسػػطي درجػػات ميػػارة الػػذاكرة لممجمكعػػة التجريبيػػة فػػي القياسػػيف القبمػػي       
 (:14كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة في الشكؿ البياني رقـ)

 

 المجموعة التجرٌبٌة
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 القٌاس القبلً

 القٌاس البعدي

الفروق بٌن متوسطً درجات مهارة الذاكرة للمجموعة التجرٌبٌة 
 فً القٌاسٌن القبلً والبعدي 

 المجموعة التجرٌبٌة
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لابػد مػف اختبػار الفػركؽ بػيف متكسػطي درجػات  الػذاكرةميػارة  كلمتمكف مف إرجاع ىػذا التطػكر فػي درجػة      
ىذه القدرة لممجمكعة الضابطة في القياس القبمي كالبعدم، أم الانتقاؿ إلى اختبار دلالػة الفػركؽ فػي المسػتكل 

 الثالث.

 يالقبمػػ القياسػػيف فػػي الضػػابطة، لممجمكعػػة الػػذاكرةميػػارة  درجػػات متكسػػطي بػػيف دالػػة فػػركؽ تكجػػد: 2ثالثػػا/ ؼ 
 .كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة

كلمتمكف مف اختبار ىذه الفرضية الجزئيػة نسػتخدـ اختبػار "ت" لعينتػيف متشػابيتيف، كنتػائج ذلػؾ مدكنػة فػي    
 الجدكؿ الآتي:

كعة الضابطة في لممجم الذاكرةلمفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة  Tيمخص نتائج اختبار  (:46جدوؿ رقـ )
 القياسيف القبمي كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة.

 المجموعة

 الضابطة

 المتوسط

_ 
X 

 

متوسػػػػػػػػػػط 
 الفروؽ

_ 
D 

الانحػػػػػػػػػػراؼ 
 المعياري

SD 

متوسػػػػػػػػػػػػػػػط 
 الانحرافات

__ 
SD 

 قيمة ت

 

T 

 

 دلالة ت

القيػػػػػػػػػػػػػػػػاس 
 القبمي

 

31.53 

 

 

0.66- 

 

 

1.04 

 

 

0.27 

 

To=2.44 
 

Tt= 2.62  

 

 غير دالة

القيػػػػػػػػػػػػػػػػاس  
 البعدي

 

32.2 

( بينمػا 21.52يتضح مف الجدكؿ أف المتكسط الحسابي لممجمكعة الضػابطة فػي القياسػيف القبمػي قػدر بػػ )    
-2.66(. أما المتكسط الحسابي لمفركؽ بيف القياسيف كانػت قيمػة ضػئيمة حيػث قػدر بػػ )20.0البعدم فقدر بػ)

و نتيجة اختبار"ت" حيث تبيف عدـ كجكد فركؽ دالة     بيف متكسػطي درجػات ميػارة الػذاكرة كىك ما ترجمت (،
(، مما يشير إلى عدـ حدكث أم Tt=2.62 > To=2.44القياسيف القبمي كالبعدم )لممجمكعة التجريبية في 

 تطكر في درجة ميارة الذاكرة عند المجمكعة الضابطة.

رجػػػات ميػػػارة الػػػذاكرة لممجمكعػػػة الضػػػابطة فػػػي القياسػػػيف القبمػػػي كيمكػػػف تكضػػػيح الفػػػركؽ بػػػيف متكسػػػطي د   
 (:15كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة في الشكؿ البياني رقـ)
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البعػدم  القياسػيف في التجريبية، ميارة الذاكرة لممجمكعة درجات متكسطي بيف دالة فركؽ تكجد: لا 4رابعا/ ؼ
 .برنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددةكالتتبعي لم

كلمتمكف مف اختبار ىذه الفرضية الجزئيػة نسػتخدـ اختبػار "ت" لعينتػيف متشػابيتيف، كنتػائج ذلػؾ مدكنػة فػي    
 الجدكؿ الآتي:

ة في لمفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة الذاكرة لممجمكعة التجريبي Tيمخص نتائج اختبار  (:47جدوؿ رقـ )
 .القياسيف البعدم كالتتبعي لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة

 المجموعة

 الضابطة

 المتوسط

_ 
X 

 

متوسػػػػػػػػػػط 
 الفروؽ

_ 
D 

الانحػػػػػػػػػػراؼ 
 المعياري

SD 

متوسػػػػػػػػػػػػػػط 
 الانحرافات

__ 
SD 

 قيمة ت

 

T 

 

 دلالة ت

القيػػػػػػػػػػػػػػػػاس 
 البعدي

 

36.86 

 

 

0.06  

 

 

0.25 

 

 

0.064 

 

To=0.93 

 

Tt= 2.97  

 غير دالة

القيػػػػػػػػػػػػػػػػاس 
 التتبعي

 

36.8 

    

 المجموعة الضابطة
22,4

22,45

22,5

22,55

 القٌاس القبلً

 القٌاس البعدي

الفروق بٌن متوسطً درجات مهارة الذاكرة للمجموعة الضابطة فً 
 القٌاسٌن القبلً والبعدي

 المجموعة الضابطة
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( بينمػا فػي 26.86يتضح مف الجدكؿ أف المتكسط الحسابي لممجمكعة التجريبية في القياس البعدم قدر بػػ )  
(. أما بالنسبة المتكسط الحسابي لمفركؽ بيف القياسيف كانت قيمة ضئيمة حيث قدر بػ 26.8التتبعي فقد قدر بػ)

ميػارة ترجمتو نتيجة اختبار"ت" حيث تبػيف عػدـ كجػكد فػركؽ دالػة     بػيف متكسػطي درجػات  ( كىك ما2.26)
(، ممػا يشػير Tt=2.97 > To=0.93القياسػيف البعػدم كالتتبعػي حيػث أف )لممجمكعػة التجريبيػة فػي الػذاكرة 

لنػا بػالقكؿ ممػا يسػمح  إلى عدـ حػدكث أم تطػكر أك تراجػع فػي درجػة ميػارة الػذاكرة عنػد المجمكعػة التجريبيػة.
أنػػو لا تكجػػد فػػركؽ دالػػة احصػػائيا بػػيف متكسػػطات درجػػات القيػػاس البعػػدم كالتتبعػػي لػػدل الاطفػػاؿ التكحػػدييف 

 .ميارة الذاكرةمجمكعة الدراسة التجريبية في 

كيمكػػػف تكضػػػيح الفػػػركؽ بػػػيف متكسػػػطي درجػػػات ميػػػارة الػػػذاكرة لممجمكعػػػة التجريبيػػػة فػػػي القياسػػػيف البعػػػدم    
 (:16العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة في الشكؿ البياني رقـ)كالتتبعي لمبرنامج 

 
كلمعرفػػػة إذا كػػػاف ىنػػػاؾ اخػػػتلاؼ فػػػي درجػػػة ميػػػارة الػػػذاكرة لػػػدل مجمكعػػػة الدراسػػػة بػػػاختلاؼ البرنػػػامج       

( لمتكسػػطي درجػػات أفػػراد Analysis of variance العلاجػػي المسػػتخدـ نقػػكـ بتحميػػؿ التبػػايف الأحػػادم ) 
 المجمكعة الضابطة كالتجريبية في القياس البعدم لميارة الذاكرة، كنتائج ذلؾ ممخصة في الجدكؿ الآتي:

 

 

 

 

 المجموعة التجرٌبٌة
36,75

36,8

36,85

36,9

 القٌاس البعدي

 القٌاس التتبعً

الفروق بٌن متوسطً درجات مهارة الذاكرة للمجموعة التجرٌبٌة 
 فً القٌاسٌن البعدي التتبعً

 المجموعة التجرٌبٌة
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(: يمخص نتائج تحميؿ التبايف لمفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة الذاكرة لممجمكعة الضابطة 48جدكؿ رقـ )
 (. ANOVA ) جدكؿ  كالتجريبية في القياس البعدم

 

 القدرة

 

 بايفمصدر الت

مجمػػػػػػػػػػػػػػػػػوع 
 المربعػػػات

SS 

درجػػػػػػػػػػػػػػات 
الحريػػػػػػػػػػػػػػة 

DF 

معػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدؿ 
 الدرجات

MS 

 قيمة   ؼ

F 

 دلالة  ؼ

F 
 

 

 

    

ميػػػػػػػػارة 
 الذاكرة 

مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػابيف 
 المجموعتيف

SS bet 

 

163.33 

 

1 

 

163.33 

 

Fo=13.85 
 

Ft= 7.64 

 

 دالة عند

 

0.01 =α 

  

داخػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؿ 
 المجموعتيف

SS with 

 

330.13 
 

 

28 

 

11.79 

 التبايف الكمي

 

493.46 29    

نلاحػػظ مػػف الجػػدكؿ أعػػلاه أف قيمػػة التبػػايف بػػيف المجمػػكعتيف الضػػابطة كالتجريبيػػة أكبػػر مػػف قيمػػة التبػػايف     
، معنػاه أف الفػركؽ الملاحظػة تعػكد إلػى الاخػتلاؼ بػيف =MS with=11.79)  (MS bet <163.33داخػؿ

إلػػى الفػػركؽ بػػيف الأفػػراد داخػػؿ  المجمػػكعتيف كالتػػي ترجػػع إلػػى العامػػؿ التجريبػػي كىػػك البرنػػامج العلاجػػي كلػػيس
( ك Fo=13.85> Ft=7.64المجمكعتيف، كما تبػيف كػذلؾ أف قيمػة ؼ المحسػكبة أكبػر مػف قيمتيػا المجدكلػة )

أف درجػػة ميػػارة الػػذاكرة لػػدل الاطفػػاؿ التكحػػدييف مجمكعػػة الدراسػػة تختمػػؼ  % 99عميػػو ف ننػػا متأكػػدكف بنسػػبة 
 باختلاؼ البرنامج العلاجي المستخدـ.

 تفسير ومناقشة نتائج الفرضية العامة الرابعة:      
( تبػػيف 4، ؼ 3، ؼ2، ؼ1ممػا سػػبؽ معالجتػػو مػػف الفرضػػيات الجزئيػة الاربعػػة لمفػػرض العػػاـ الرابػػع )ؼ     

أف فرضيات البحث قد تحققت، أم أف البرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة فعلا قد عمؿ 
أكدتػو النتػائج المعركضػة سػابقا فػي كىػذا مػا ة لػدل الطفػؿ التكحػدم مجمكعػة الدراسػة، عمى تنميػة ميػارة الػذاكر 

الجػػداكؿ. حيػػث أدل البرنػػامج العلاجػػي الػػى تغيػػرات جكىريػػة اجمػػالا فيمػػا يتعمػػؽ بميػػارة الػػذاكرة عمػػى مجمكعػػة 
ذا المحػكر الػى ( طفػلا تكحػديا. فقػد اعتمػدنا فػي ىػذا البرنػامج مػف خػلاؿ ىػ15البحػث التجريبيػة التػي  قكاميػا )
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المشاىدة كاسترجاعيا كما ىي،  بقدرة الطفؿ التكحدم عمى تخزيف كمعالجة المعمكماتتنمية الميارات المتعمقة 
 مثؿ تذكر التكاريخ ميمة، تذكر مصطمحات، تذكر أعلاـ دكٌؿ...الخ. 

كلػػػت فعاليػػػة أك حتػػػى دراسػػػات تنا -حسػػػب اطلاعنػػػا–كلأننػػػا لػػػـ نجػػػد دراسػػػات تتفػػػؽ مػػػع مػػػا تكصػػػمنا إليػػػو      
الكسائط المتعددة في تنمية ميارة الذاكرة، نعكد الى تفسير النتائج الايجابية المتكصؿ الييػا انطلاقػا مػف كجيػة 
نظرنػػػا. حيػػػث قػػػد تعػػػكد ىاتػػػو النتػػػائج الػػػى تقنيػػػة تكنكلكجيػػػا الكسػػػائط المتعػػػددة التػػػي تػػػـ اعتمادىػػػا ككػػػذلؾ نػػػكع 

تعػػرض بيػػا انشػػطة لتنميػػة  باسػػتعماؿ مجمكعػػة مػػف الصػػكرالتطبيقػػات المسػػتعممة فػػي البرنػػامج كالفيػػديكىات ك 
الذاكرة كالتعرؼ عمى الارقاـ بالألكاف عبر جيػاز التمفػاز أك جيػاز آيبػاد لمػرة كاحػد بعػدىا يػتـ اخفاءىػا كيطمػب 
عػػادة عرضػػيا بعػػد ذلػػؾ كتسػػجيؿ اىػػـ الملاحظػػات التػػي يبػػدكنيا.  مػنيـ تػػذكرىا كتقميػػدىا مػػف خػػلاؿ تصػػكيرىـ كا 

صػكر بيػػا انشػػطة لتنميػة الػػذاكرة مػػف خػلاؿ مشػػاىدة صػػكر لحيكانػات كخريطػػة العػػالـ  لممػػرة تعػػرض أيضػػا  كمػا
حيػػث تفاعمػػت مجمكعػػة الدراسػػة مػػع كػػؿ الكسػػائط المسػػتعممة فػػي البرنػػامج مػػف )تمفػػاز، ىكاتػػؼ  الاكلػػي...الخ.

عميػػػو ذكيػػػة، حاسػػػكب، جيػػػاز الماسػػػح الضػػػكئي، جيػػػاز آيبػػػاد...( خاصػػػة جيػػػاز الايبػػػاد كالتطبيقػػػات المثبتػػػة 
كالمعمكلػػة خصيصػػا لمطفػػؿ التكحػػدم. كػػؿ ىػػذه الاجيػػزة كالكسػػائط التػػي تػػـ الاسػػتعانة بيػػا عممػػت عمػػى تحسػػيف 

فقدرة الطفؿ التكحدم مجمكعة الدراسة عمى التذكر كانت جيدة، حيث كػاف ب مكػانيـ تػذكر قدرتو عمى التذكر. 
ج. أمػا بالنسػػبة لميػػارتي الاسػػتيعاب كالتحميػػؿ الارقػاـ كالتػػكاريخ كمعمكمػػات كثيػػرة تػـ تعمميػػا اثنػػاء تطبيػػؽ البرنػػام

كميػػارات اساسػػية لػػدعـ ذاكرتػػو فقػػد تػػـ اكتسػػابيما بطريقػػة مقبكلػػة، اذ يمكػػف لمطفػػؿ التكحػػدم مجمكعػػة الدراسػػة 
استيعاب المكاضيع عمى حسب قدراتو كاىتماماتو بالمكاضيع المدركسة، اما تحميميا إلػى جزئيتيػا فاعتمػد عمػى 

ؿ ما كانت درجػة الاسػتيعاب كبيػرة كانػت قدرتػو عمػى التحميػؿ جيػدة كالعكػس صػحيح. مدل استيعابيا. حيث ك
كمػػا اعتمػػدنا عمػػى التعزيػػز، النمذجػػة، التشػػكيؿ كالتسمسػػؿ، كفنيػػات أساسػػية لتنميػػة الجكانػػب المعرفيػػة السػػمككية 

يؾ، حيػػث يػػتـ فمبػػدأ الاثابػػة، كىػػك المبػػدأ الػػذم ينػػادل بػػو قػػانكف الاثػػر الطيػػب لثكرانػػد لػػدل مجمكعػػة الدراسػػة،
مكافئة الطفؿ التكحػدم عمػى كػؿ مػرة يػؤدل فييػا المطمػكب منػو، لػذلؾ يمثػؿ التعزيػز عنصػرا أساسػيا فػي ثبػات 
الاستجابة الصحيحة، كمحاكلة اسػتمرارىا، لػذلؾ ركػزت الدراسػة الحاليػة عمػى اسػتخداـ أسػمكب تعػديؿ السػمكؾ، 

لمكافئػػات حتػػى لا يحػػدث ممػػؿ للاطفػػاؿ، كاسػػتخداـ كاسػػتخداـ التعزيػػز بأنكاعػػو المػػادم، كالمعنػػكم كالتنػػكع فػػي ا
كبيػذا تػـ تحقيػؽ جػزء  أساليب العقاب البسيطة مف تجاىؿ كانطفاء لمحاكلة استبعاد السمككيات  ير المر كبة.

لابأس بو مف الكحدات الجزئية لمميارة، مما سمح لنا بالاستمرار في تطبيؽ البرنامج كتنميػة الميػارات المكاليػة 
  تباطا كثيقا بميارة الذاكرة.كالمرتبطة ار 

كما قد ترجع النتائج الايجابية التي سػاىمت فػي اكتسػاب المجمكعػة التجريبيػة ميػارة الػذاكرة الػى اعتمادىػا     
الفتػػرة الصػػباحية كمػػا لمفتػػرة الصػػباحية مػػف أىميػػة فػػي تػػذكر المعمكمػػات كتسػػجيميا لمػػدة أطػػكؿ بالنسػػبة لمطفػػؿ 

 افة الى الاستعانة ايضا بمربيات المركز كخبرتيـ في المجاؿ. التكحدم لإجراء البرنامج. بالإض
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أمػػا بالنسػػبة لتحقػػؽ الفرضػػية الرابعػػة لمقيػػاس التتبعػػي فيرجػػع الامػػر الػػى مػػا تػػـ خػػلاؿ المرحمػػة الاخيػػرة مػػف     
و البرنامج مف اعادة تدريب أفراد ىذه المجمكعة عمى تمؾ الانشطة التي تضمنيا البرنامج، كما تـ تنميتو خلال

مف ميارات، كذلؾ بعد تدريبيـ عمييا خلاؿ المرحمة السابقة مف البرنامج كىك الامر الذم ساىـ بشكؿ أساسي 
فػػي اسػػتمرار أثػػر ذلػػؾ التػػدريب، حيػػث ادل الػػى عػػدـ حػػدكث انتكاسػػة بعػػد انتيائػػو، بػػؿ كالاىػػـ مػػف ذلػػؾ أنػػو قػػد 

 أدل الى استمرار ىذا التحسف.
ص دلالاتيا السيككلكجية في ضكء الاطار النظرم كالأدكات كالدراسات كيمكف تفسير ىذه النتائج كاستخلا    

تـ تنمية قدراتيـ عمى تجزئة المكاضيع إلى مككناتيا الأساسية كمحاكلة التعرؼ عمى العلاقة التي السابقة، فقد 
عػادة سػردى ا فػي فتػرة تربط بيف الاجزاء كالأفعاؿ المستخدمة في المكاقؼ اجتماعية البسيطة مف اجؿ تذكرىا كا 

  .قريبة
وكسرد لأىـ النقاط التي ساىمت فػي فعاليػة البرنػامج العلبجػي القػائـ عمػى تكنولوجيػا الوسػائط     

 المتعددة وتنمية ميارة التذكر بشكؿ واضح ما يمي:
  امػتلاؾ الطفػؿ التكحػدم مجمكعػة الدراسػة قػدرات فائقػػة فػي اسػترجاع المعمكمػات كالاحتفػاظ بيػا كمعالجتيػػا

ف فيمػػا يخػػص اتبػػاع التعميمػػات كتطبيقيػػا ف نػػو يسػػتمع إليػػؾ لكػػف يتػػكانى كثيػػرا فػػي تطبيقيػػا، أك ذىنيػػا، لكػػ
 يطبقيا كأنو رجؿ آليا اذا كاف طفلا مطيعا.

  امػتلاؾ الطفػؿ التكحػدم مجمكعػة الدراسػة قػدرات فائقػػة فػي اسػترجاع المعمكمػات كالاحتفػاظ بيػا كمعالجتيػػا
قط ينقصيا التشجيع كالتنمية المستديمة بطريقة فعالة، خاصة في ذىنيا، كبذلؾ فقدرتو عمى الذاكرة جيدة ف

جراء العمميات الحسابية، كربطيا بالكميات المعبرة عنيا.   تذكر الارقاـ كالدكؿ كتركيب الخرائط كا 

 .استمتاع الطفؿ التكحدم عند تقميده لأنشط التذكر مف شاشة الكمبيكتر 

  كانػػػت فػػػي مجمميػػػا تعمػػػؿ عمػػػى تحسػػػيف القػػػدرة عمػػػى حفػػػظ أنشػػػطة التطبيقػػػات المسػػػتعممة فػػػي ىػػػذه الكحػػػدة
كمعالجػػة كاسػػترجاع المعمكمػػات فػػي كقػػت قصػػير أك طكيػػؿ حسػػب الحاجػػة لػػذلؾ. كمػػا سػػاىمت فػػي زيػػادة 

 المتعة كالألفة بيف الباحثة كمجمكعة البحث كحتى داخؿ أفراد مجمكعة البحث أنفسيـ. 

 حػػداث المصػػكرة أك المشػػاىدة بطريقػػة أقػػكل مػػف يتػػذكر الطفػػؿ التكحػػدم مجمكعػػة الدراسػػة المعمكمػػات كالأ
 تذكر الاحداث كسردىا بطريقة لفظية منظمة. 

 معنكيػة أمػر يشػجع الطفػؿ التكحػدم أف يسػترجع المعمكمػات  الػى ماديػة مػف المعػززات اسػتعماؿ فػي التػدرج
 المسجمة في كقتيا المناسب. 

 لجة كالاسترجاع المعمكمات ذىنيا.الجمسات الفردية ساىمت بقدر كبير في تطكير قدرات الحفظ، كمعا 

  استمتاع الطفؿ التكحدم عند مشاىدتو لنفسو عبر شاشة الكمبيكتر كىك يقمد أنشطة تحسيف الذاكرة، عػزز
 ذلؾ مف ثقتو بنفسو.

 :) ساىمت ىذه الانشطة مساىمتا فعالػة فػي  الانشطة الفاصمة )نشاط الفقمة، بعض تماريف اليوغا...ال
 اف التي تخمفو الاجيزة الإلكتركنية. التخفيؼ مف حدٌة الإدم
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 .عرض ومناقشة نتائج الفرضية الخامسة:3.0

ميػارة الادراؾ الاسػتماعي   يؤثر البرنامج العلاجػي القػائـ عمػى تكنكلكجيػا الكسػائط المتعػددة فػي تنميػة        
 لدل مجمكعة مف الاطفاؿ التكحدييف. 

لمركر بأربعػة مسػتكيات لاختبػار الفػركؽ، أم بػثلاث مراحػؿ كلمتمكف مف اختبار ىذه الفرضية لابد مف ا      
فػػي شػػكؿ فرضػػيات جزئيػػة لمقيػػاس القبمػػي كالبعػػػدم لممجمػػكعتيف الضػػابطة كالتجريبيػػة، كفرضػػية جزئيػػة رابعػػػة 

اختبػػار "ت" لعينتػػيف متشػػابيتيف   ( t- testلمقيػػاس التتبعػػي. كيػػتـ اختبػػار كػػؿ منيػػا باسػػتخداـ اختبػػار "ت" ) 
 حسب الضركرة الاحصائية لذلؾ. عينتيف مستقمتيفاختبار "ت" لأك 

  كالتجريبية، الضابطة لممجمكعتيف الادراؾ الاستماعيميارة  درجات متكسطي بيف دالة فركؽ تكجد: 1أكلا/ ؼ
 .البعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة القياس في

خداـ اختبػار "ت" لعينتػيف مسػتقمتيف، كالنتػائج مدكنػة فػي الجػدكؿ لقد تـ اختبار ىػذه الفرضػية الجزئيػة باسػت    
 الآتي:

 

 

 

 

 

 

 

 

 الادراؾ الاسػػػػػتماعيلمفػػػػػركؽ بػػػػػيف متكسػػػػػطي درجػػػػػات ميػػػػػارة  Tيمخػػػػػص نتػػػػػائج اختبػػػػػار  :49)جػػػػػدوؿ رقػػػػػـ )
 دة.لممجمكعتيف الضابطة كالتجريبية في القياس البعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعد

الانحػػػػراؼ  التبايف المتوسط العدد 
 المعياري

  قيمة ت
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  المجموعة

N 

 ػ

X 

 

² S 

SD  

T 

 دلالة ت

 "ت" المحسكبة:  0.88 0.78 17.93 15 الضابطة

3.59 

 "ت" المجدكلة:

2.76 

 دالػػػػػػػػة عنػػػػػػػػد
0.01 =α 

df =28 

 1.16 1.35 19.26 15 التجريبية 

( أصػػػغر مػػػف المتكسػػػط 17.93بي لممجمكعػػػة الضػػػابطة )يتبػػػيف مػػػف الجػػػدكؿ اعػػػلاه أف المتكسػػػط الحسػػػا     
(، حيث أف ىذه الأخيرة تفكقت عمى الأكلى فػي القيػاس البعػدم لميػارة 19.26الحسابي لممجمكعة التجريبية )

 .الادراؾ الاستماعي

  (to=3.59> Tt=2.76) كمػا أظيػر اختبػار "ت" أف قيمػة "ت" المحسػكبة أكبػر مػف قيمتيػا المجدكلػة     
ر إلى كجكد فركؽ دالة بيف مجمكعتي البحث في درجة ميػارة الادراؾ الاسػتماعي فػي القيػاس البعػدم مما يشي

 ، كىػذه الفػركؽ ترجػع لمبرنػامج العلاجػي المطبػؽ عمػى df= 28كدرجة حريػة   α = 0.01 عند مستكل دلالة
 المجمكعة التجريبية، كىذا ما سكؼ يتـ التأكد منو في الخطكتيف المكاليتيف.

بيف متكسطي درجػات ميػارة الادراؾ الاسػتماعي لممجمػكعتيف الضػابطة كالتجريبيػة فػي  تكضيح الفركؽكيمكف 
 (: 17في الشكؿ البياني رقـ )القياس البعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى الكسائط  المتعددة 

 

17

17,5

18

18,5

19

19,5

 المجموعة الضابطة

 المجموعة التجرٌبٌة

بٌن متوسطً درجات مهارة الادراك الاستماعً  فروقال
 للمجموعتٌن الضابطة والتجرٌبٌة فً القٌاس البعدي

 متوسط فروق القٌاس البعدي للمجموعتٌن
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 فػػػي جريبيػػػة،الت لممجمكعػػػة الادراؾ الاسػػػتماعيميػػػارة  درجػػػات متكسػػػطي بػػػيف دالػػػة فػػػركؽ تكجػػػد: 0ثانيػػػا/ ؼ
 .كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة القبمي القياسيف

لتمكف مف اختبار ىذه الفرضية الجزئية نستخدـ اختبار "ت" لعينتيف متشابيتيف، كالنتػائج المتكصػؿ إلييػا      
 مدكنة في الجدكؿ المكالي:

لممجمكعػة  الادراؾ الاسػتماعيكؽ بيف متكسطي درجات ميارة لمفر  Tيمخص نتائج اختبار  :(50)جدوؿ رقـ 
 التجريبية في القياسيف القبمي كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة.

 

 المجموعة

 التجريبية

 المتوسط

_ 
X 

 

متوسػػػػػػػػػط 
 الفروؽ

_ 
D 

الانحػػػػػػػػػراؼ 
 المعياري

SD 

متوسػػػػػػػػػػػػػػط 
 الانحرافات

__ 
SD 

 قيمة ت

 

T 

 

 ت دلالة

القيػػػػػػػػػػػػػػػػاس 
 القبمي

 

17.8 

 

 

1.46- 

 

 

0.26 

 

 

0.06 

 

To=24.33 
 

Tt= 2.97  

 دالة عند

0.01 =α 

df = 14 

 

القيػػػػػػػػػػػػػػػػاس 
 البعدي

 

19.26 

( فػي القيػاس 17.8)نلاحظ مف الجدكؿ أعلاه أف المتكسط الحسابي لدل المجمكعة التجريبية ارتفػع مػف      
كمػػا أظيػػر (، -2.06بمػػر المتكسػػط الحسػػابي لمفػػركؽ قيمػػة  ) فػػي القيػػاس البعػػدم، حيػػث( 19.26القبمػػي إلػػى )

القياسػيف اختبار"ت" كجكد فركؽ دالة بيف متكسطي درجات ميارة الادراؾ الاستماعي لممجمكعة التجريبية فػي 
، ممػا (df= 14)( كدرجة حريػة α= (0.01( عند مستكل دلالةTt=2.97 < To=24.33القبمي كالبعدم )

 لدل ىذه المجمكعة. دراؾ الاستماعيالايدؿ عمى نمك ميارة 

لممجمكعػػػػة التجريبيػػػػة فػػػػي  الادراؾ الاسػػػػتماعيكيمكػػػػف تكضػػػػيح الفػػػػركؽ بػػػػيف متكسػػػػطي درجػػػػات ميػػػػارة       
القياسػػػػيف القبمػػػػي كالبعػػػػدم لمبرنػػػػامج العلاجػػػػي القػػػػائـ عمػػػػى تكنكلكجيػػػػا الكسػػػػائط المتعػػػػددة فػػػػي الشػػػػكؿ البيػػػػاني 

 (:18رقـ)
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لابػػػد مػػػف اختبػػػار الفػػػركؽ بػػػيف  الادراؾ الاسػػػتماعيالتطػػػكر فػػػي درجػػػة ميػػػارة كلمػػػتمكف مػػػف إرجػػػاع ىػػػذا        

متكسػػطي درجػػات ىػػذه القػػدرة لممجمكعػػة الضػػابطة فػػي القيػػاس القبمػػي كالبعػػدم، أم الانتقػػاؿ إلػػى اختبػػار دلالػػة 
 الفركؽ في المستكل الثالث.

 فػػػي الضػػػابطة، ممجمكعػػػةل الادراؾ الاسػػػتماعيميػػػارة  درجػػػات متكسػػػطي بػػػيف دالػػػة فػػػركؽ تكجػػػد: 2ثالثػػػا/ ؼ 
 .كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة القبمي القياسيف

كلمتمكف مف اختبار ىذه الفرضية الجزئيػة نسػتخدـ اختبػار "ت" لعينتػيف متشػابيتيف، كنتػائج ذلػؾ مدكنػة فػي    
 الجدكؿ الآتي:

 

 

لممجمكعػة  الادراؾ الاسػتماعيبيف متكسطي درجات ميػارة لمفركؽ  Tيمخص نتائج اختبار  (:51جدوؿ رقـ )
 الضابطة في القياسيف القبمي كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة.

 

 المجموعة

 المتوسط

_ 
X 

متوسػػػػػػػػػػط 
 الفروؽ

_ 

الانحػػػػػػػػػػراؼ 
 المعياري

SD 

متوسػػػػػػػػػػػػػػػط 
 الانحرافات

__ 

 قيمة ت

 

T 

 

 دلالة ت

 المجموعة التجرٌبٌة
17

18

19

20

 القٌاس القبلً

 القٌاس البعدي

الفروق بٌن متوسطً درجات مهارة الادراك الاستماعً  للمجموعة 
 التجرٌبٌة فً القٌاسٌن القبلً والبعدي 

 المجموعة التجرٌبٌة
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 D SD  الضابطة

يػػػػػػػػػػػػػػػػاس الق
 القبمي

 

17.8 

 

 

0.13 - 

 

 

0.35 

 

 

0.090 

 

To=1.44 

 

Tt= 2.62  

 

 غير دالة

القيػػػػػػػػػػػػػػػػاس  
 البعدي

 

17.93 

( بينمػا 17.8يتضح مف الجدكؿ أف المتكسط الحسابي لممجمكعة الضابطة في القياسيف القبمي قدر بػ )       
-2.12سيف كانت قيمة ضئيمة حيث قدر بػ )(. أما المتكسط الحسابي لمفركؽ بيف القيا17.92البعدم فقدر بػ)

كىػػك مػا ترجمتػػو نتيجػة اختبػػار"ت" حيػػث تبػيف عػػدـ كجػكد فػػركؽ دالػة  بػػيف متكسػطي درجػػات ميػػارة الادراؾ  (
(، ممػا يشػير إلػى Tt=2.62 > To=1.44القياسػيف القبمػي كالبعػدم )الاسػتماعي  لممجمكعػة التجريبيػة فػي 

 اؾ الاستماعي عند المجمكعة الضابطة.عدـ حدكث أم تطكر في درجة ميارة الادر 

كيمكػػف تكضػػيح الفػػركؽ بػػيف متكسػػطي درجػػات ميػػارة الادراؾ الاسػػتماعي لممجمكعػػة الضػػابطة فػػي القياسػػيف 
 (:19القبمي كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط في الشكؿ البياني رقـ)

 
 فػػي التجريبيػػة، ميػػارة الادراؾ الاسػػتماعي لممجمكعػػة اتدرجػػ متكسػػطي بػػيف دالػػة فػػركؽ لا تكجػػد: 4رابعػػا/ ؼ
 .البعدم كالتتبعي لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة القياسيف

كلمتمكف مف اختبار ىذه الفرضية الجزئيػة نسػتخدـ اختبػار "ت" لعينتػيف متشػابيتيف، كنتػائج ذلػؾ مدكنػة فػي    
 الجدكؿ الآتي:

 المجموعة الضابطة
17,7

17,8

17,9

18

 القٌاس القبلً

 القٌاس البعدي

الفروق بٌن متوسطً درجات مهارة الادراك الاستماعً للمجموعة 
 الضابطة فً القٌاسٌن القبلً والبعدي

 المجموعة الضابطة
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لمفركؽ بيف متكسطي درجات ميػارة الادراؾ الاسػتماعي لممجمكعػة  Tيمخص نتائج اختبار  :(52جدوؿ رقـ )
 .التجريبية في القياسيف البعدم كالتتبعي لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة

 

 المجموعة

 الضابطة

 المتوسط

_ 
X 

 

متوسػػػػػػػػػػط 
 الفروؽ

_ 
D 

الانحػػػػػػػػػػراؼ 
 المعياري

SD 

متوسػػػػػػػػػػػػػػػط 
 اتالانحراف

__ 
SD 

 قيمة ت

 

T 

 

 دلالة ت

القيػػػػػػػػػػػػػػػػاس 
 البعدي

 

19.26 

 

 

0.06 

 

 

0.25 

 

 

0.064 

 

To=0.93 

 

Tt= 2.97  

 

 غير دالة

القيػػػػػػػػػػػػػػػػاس  
 التتبعي

 

19.2 

( بينمػا 19.06يتضح مف الجدكؿ أف المتكسط الحسابي لممجمكعة التجريبية فػي القيػاس البعػدم قػدر بػػ )     
أمػا بالنسػبة المتكسػط الحسػابي لمفػركؽ بػيف القياسػيف كانػت قيمػة ضػئيمة حيػث (. 19.0في التتبعي فقد قدر بػػ)

كىك ما ترجمتو نتيجة اختبار"ت" حيث تبػيف عػدـ كجػكد فػركؽ دالػة     بػيف متكسػطي درجػات  (2.26قدر بػ )
 < Tt=2.97القياسػػػيف البعػػػدم كالتتبعػػػي حيػػث أف )لممجمكعػػػة التجريبيػػػة فػػي ميػػارة الادراؾ الاسػػػتماعي 

To=0.93 ممػػػا يشػػػير إلػػػى عػػػدـ حػػػدكث أم تطػػػكر أك تراجػػػع فػػػي درجػػػة ميػػػارة الادراؾ الاسػػػتماعي عنػػػد ،)
ممػػا يسػػمح لنػػا بػػالقكؿ أنػػو لا تكجػػد فػػركؽ دالػػة احصػػائيا بػػيف متكسػػطات درجػػات القيػػاس  المجمكعػػة التجريبيػػة.

 .ستماعيميارة الادراؾ الاالبعدم كالتتبعي لدل الاطفاؿ التكحدييف مجمكعة الدراسة التجريبية في 

كيمكف تكضيح الفػركؽ بػيف متكسػطي درجػات ميػارة الادراؾ الاسػتماعي لممجمكعػة التجريبيػة فػي القياسػيف    
 (:20البعدم كالتتبعي لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة في الشكؿ البياني رقـ)

 

 المجموعة التجرٌبٌة
19,15

19,2

19,25

19,3

 القٌاس البعدي

 القٌاس التتبعً

الفروق بٌن متوسطً درجات مهارة الادراك الاستماعً للمجموعة 
 التجرٌبٌة فً القٌاسٌن البعدي والتتبعً

 المجموعة التجرٌبٌة
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لاسػػػتماعي لػػػدل مجمكعػػػة الدراسػػػة بػػػاختلاؼ كلمعرفػػػة إذا كػػػاف ىنػػػاؾ اخػػػتلاؼ فػػػي درجػػػة ميػػػارة الادراؾ ا   
( لمتكسػطي درجػات Analysis of variance البرنػامج العلاجػي المعتمػد نقػكـ بتحميػؿ التبػايف الأحػادم ) 

أفػػراد المجمكعػػة الضػػابطة كالتجريبيػػة فػػي القيػػاس البعػػدم ميػػارة الادراؾ الاسػػتماعي، كنتػػائج ذلػػؾ ممخصػػة فػػي 
 الجدكؿ الآتي:

ص نتػػػائج تحميػػػؿ التبػػػايف لمفػػػركؽ بػػػيف متكسػػػطي درجػػػات ميػػػارة الادراؾ الاسػػػتماعي (: يمخػػػ53جػػػدكؿ رقػػػـ )
 (. ANOVA ) جدكؿ  لممجمكعة الضابطة كالتجريبية في القياس البعدم

  القدرة

 مصدر التبايف

مجمػػػػػػػػػػػػػػػػػوع 
 المربعػػػات

SS 

درجػػػػػػػػػػػػػػات 
الحريػػػػػػػػػػػػػػػة 

DF 

معػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدؿ 
 الدرجات

MS 

 قيمة   ؼ

F 

 دلالة  ؼ

F 
 

 

 

    

ميػػػػػػػػػػػػػػػػارة 
الادراؾ 

   الاستماعي

مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػابيف 
 المجموعتيف

SS bet 

 

13.33 

 

1 

 

13.33 

 

Fo=12.49 
 

Ft= 7.64 

 

 دالة عند

 

0.01 =α 

  

داخػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؿ 
 المجموعتيف

SS with 

 

29.87 
 

 

28 

 

1.06 

    29 43.2 التبايف الكمي

   

ف نلاحػػظ مػػف الجػػدكؿ أعػػلاه أف قيمػػة التبػػايف بػػيف المجمػػكعتيف الضػػابطة كالتجريبيػػة أكبػػر مػػف قيمػػة التبػػاي    
، معنػػاه أف الفػػركؽ الملاحظػػة تعػػكد إلػػى الاخػػتلاؼ بػػيف =MS with=1.06)  (MS bet <13.33داخػػؿ

المجمػػكعتيف كالتػػي ترجػػع إلػػى العامػػؿ التجريبػػي كىػػك البرنػػامج العلاجػػي كلػػيس إلػػى الفػػركؽ بػػيف الأفػػراد داخػػؿ 
( ك Fo=12.49> Ft=7.64المجمكعتيف، كما تبػيف كػذلؾ أف قيمػة ؼ المحسػكبة أكبػر مػف قيمتيػا المجدكلػة )

أف درجة ميارة الادراؾ الاستماعي لدل الاطفاؿ التكحدييف مجمكعة الدراسة  % 99عميو ف ننا متأكدكف بنسبة 
 تختمؼ باختلاؼ البرنامج العلاجي المستخدـ.

 تفسير ومناقشة نتائج الفرضية العامة الخامسة:           
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( تبيف 4، ؼ 3، ؼ2، ؼ1بعة لمفرض العاـ الخامس )ؼمما سبؽ معالجتو مف الفرضيات الجزئية الار      
أف فرضيات البحث قد تحققت، أم أف البرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة فعلا قد عمؿ 

أكدتو النتػائج المعركضػة كىذا ما عمى تنمية ميارة الادراؾ الاستماعي لدل الطفؿ التكحدم مجمكعة الدراسة، 
داكؿ. حيػػػث أدل البرنػػػامج العلاجػػػي الػػػى تغيػػػرات جكىريػػػة اجمػػػالا فيمػػػا يتعمػػػؽ بميػػػارة الادراؾ سػػػابقا فػػػي الجػػػ

( طفػػلا تكحػػديا. كقػػد اعتمػػدنا فػػي ىػػذا البرنػػامج 15الاسػػتماعي عمػػى مجمكعػػة البحػػث التجريبيػػة التػػي  قكاميػػا )
ـ ما تػـ اسػتيعابو سػابقا بقدرة الطفؿ التكحدم عمى استخداكمف خلاؿ ىذا المحكر الى تنمية الميارات المتعمقة 

في مكاقؼ جديدة، حيث تصبح لديو القدرة عمى اسػتيعاب معنػى المعمكمػات شػفييا دكف تكػرار، بالإضػافة الػى 
القدرة عمى الفيـ الاستماعي لممعمكمات التي تقدـ شفييا. كانطلاقا مف ىذا نذكر أىـ الدراسػات التػي تتفػؽ مػع 

كتقػػكـ  Jeff Strongجيػػؼ سػػترون   فػػي ىػػذا الصػػدد: دراسػػةالنتيجػػة التػػي تػػـ التكصػػؿ إلييػػا، حيػػث نجػػد 
الدراسػػػة عمػػػى اسػػػتعماؿ كاسػػػيت يحتػػػكم عمػػػى ايقاعػػػات مصػػػممة خصيصػػػا مػػػف حيػػػث النػػػكع كدرجػػػة الصػػػكت 
لأطفاؿ التكحدييف كحدكدم الانتبػاه عمكمػا. يسػتمع الطفػؿ لمػدة أربعػيف دقيقػة فػي اليػكـ لمػدة سػتة إلػى ثمانيػة 

يػػة السػػمعية كخمفيػػة ىادئػػة بدرجػػة ضػػكئية منخفضػػة أك المعػػب مػػع التأكيػػد ىنػػا عمػػى أسػػابيع ليػػذه المػػادة الايقاع
سػػماع الطفػػؿ لمصػػادر صػػكتية أخػػرل مثػػؿ التمفػػاز أك كاسػػيت أ ػػاني، أك كػػلاـ جػػانبي بينمػػا يقػػكـ بالاسػػتماع 

 (.235، ص2014الايقاعي المطمكب ) اسامة فاركؽ مصطفى، السيد كامؿ الشربيني، 

نتػػائج الايجابيػػة الػػى تقنيػػة تكنكلكجيػػا الكسػػائط المتعػػددة التػػي تػػـ اعتمادىػػا ككػػذلؾ نػػكع كقػػد تعػػكد ىػػذه ال      
اكمػػػاؿ مقػػػاطع الكممػػػات الناقصػػػة  التطبيقػػػات المسػػػتعممة فػػػي البرنػػػامج كالفيػػػديكىات، بالاضػػػافة الػػػى نشػػػاطات

مػف خػلاؿ  كذلػؾ المسمكعة، كالانشطة الاخرل التي تعمػؿ عمػى اسػتيعاب معنػى المعمكمػات شػفييا دكف تكػرار
ىؿ ب مكانؾ التعرؼ عمى الاصكات التي تسمعيا دكف الاستماع لمفيديك ثـ طرح جممة مف الاسئمة عميو مثؿ: 

مشاىدة الفيديك؟  بعدىا يتـ عرض الفيديك صكت كصكرة كسماع تعاليؽ الاطفاؿ عمى الفيديك. بالإضافة إلى 
عادة ،تصكير كاميرات باعتماد بعضيـ البعض مع كترديدىا مكسيقية لمقاطع الاستماع  حذؼ مع عرضيا، كا 
عادتيػا مقػاطع كػؿ ىػذه الانشػطة كأخػرل سػاىمت فػي تنميػة ميػارة الادراؾ الاسػتماعي   . الحفػظ طريػؽ عػف كا 

. حيث تفاعمت مجمكعة الدراسة مع كػؿ الكسػائط المسػتعممة فػي لدل الطفؿ التكحدم مجمكعة الدراسة الحالية
حاسػػكب، جيػػاز الماسػػح الضػػكئي، جيػػاز آيبػػاد...( خاصػػة جيػػاز الايبػػاد البرنػػامج مػػف )تمفػػاز، ىكاتػػؼ ذكيػػة، 

كالتطبيقات المثبتة عميو كالمعمكلة خصيصا لمطفؿ التكحدم. كؿ ىذه الاجيزة كالكسائط التي تـ الاستعانة بيا 
عممت عمى تحسيف قدرتو عمى الادراؾ الاستماعي. حيث يمتمػؾ الطفػؿ التكحػدم مجمكعػة الدراسػة قػدرة جيػدة 

ى الاسػػتماع لكنػػو لا يبػػدم اىتمامػػا لكػػؿ الاصػػكات المسػػمكعة، حيػػث لابػػد أف تسػػتيكيو بمعػػزز مػػادم يحبػػو عمػػ
الطفؿ كيجمب انتباىو كيحركو لمقياـ بالفعػؿ المطمػكب منػو، اذف ف دراكػو الاسػتماعي يتطمػب تنبيػو قػكم بمعػزز 

دراسة عمى التذكر كانت جيدة، مادم كمعنكم يشجع الطفؿ التكحدم. كبما أف قدرة الطفؿ التكحدم مجمكعة ال
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كميػػارات اساسػػية، كمػػف خػػلاؿ الارتبػػاط  بػػيف ككػػاف مػػف الضػػركرم أيضػػا تنميػػة ميػػارتي الاسػػتيعاب كالتحميػػؿ 
  الاستيعاب كالتحميؿ تبدك اىمية الادراؾ الاستماعي لممكاضيع بطريقة صحيحة بالاستماع الجيد كالكاضح.

التشػػػكيؿ كالتسمسػػػؿ، كفنيػػػات أساسػػػية لتنميػػػة الجكانػػػب المعرفيػػػة كمػػػا اعتمػػػدنا عمػػػى التعزيػػػز، النمذجػػػة،       
السمككية لدل مجمكعة الدراسػة، كبيػذا تػـ تحقيػؽ جػزء لابػأس بػو مػف الكحػدات الجزئيػة لمميػارة، ممػا سػمح لنػا 

  بالاستمرار في تطبيؽ البرنامج كتنمية الميارات المكالية كالمرتبطة ارتباطا كثيقا بميارة الادراؾ الاستماعي.

أمػػا بالنسػػبة لتحقػػؽ الفرضػػية الرابعػػة لمقيػػاس التتبعػػي فيرجػػع الامػػر الػػى مػػا تػػـ خػػلاؿ المرحمػػة الاخيػػرة مػػف     
البرنامج مف اعادة تدريب أفراد ىذه المجمكعة عمى تمؾ الانشطة التي تضمنيا البرنامج، كما تـ تنميتو خلالو 

مف البرنامج كىك الامر الذم ساىـ بشكؿ أساسي  مف ميارات، كذلؾ بعد تدريبيـ عمييا خلاؿ المرحمة السابقة
فػػي اسػػتمرار أثػػر ذلػػؾ التػػدريب، حيػػث ادل الػػى عػػدـ حػػدكث انتكاسػػة بعػػد انتيائػػو، بػػؿ كالاىػػـ مػػف ذلػػؾ أنػػو قػػد 

 أدل الى استمرار ىذا التحسف.
لدراسات كيمكف تفسير ىذه النتائج كاستخلاص دلالاتيا السيككلكجية في ضكء الاطار النظرم كالأدكات كا    

تػػـ تنميػػة قػػدراتيـ عمػػى ادراؾ مػػا يسػػمعكف فػػي كقػػت قصػػير، ككػػذا ترتيػػب الاصػػكات المسػػمكعة، فقػػد  السػػابقة،
الطفػػؿ التكحػػدم يعتمػػد فػػي سػػمعو كالانتبػػاه لمتعميمػػات المقدمػػة اليػػو شػػفييا كتطبيقيػػا دكف التكػػرار لعػػدة مػػرات. ف

حػػب الاصػػكات الصػػاخبة بالإضػػافة إلػػى أنػػو بػػالتركيز عمػػى حكاسػػو كخاصػػة التحػػديؽ بػػالعينيف، كمػػا لأنػػو لا ي
يمكػف أف يتعػرؼ عمػى الاصػػكات كيػرفض التعبيػر عنيػا، كمػػا أنػو يتعػرؼ بسػرعة فائقػػة عمػى ترتيػب الاصػػكات 

بالاضػافة الػى أف الطفػؿ التكحػدم ر ػـ أنػو  المسمكعة الكاحدة تمكل الاخرل مف أكؿ مرة يستمع فييا لمصػكت.
يستجيب الاطفاؿ بطرؽ  ريبة كقد يبدكف عاجزيف عف سماع الاصكات  يعاني مف شذكذ في الادراؾ فكثيرا ما

العالية كلكنيـ يستجيبكف لأصكات المنخفضة التي لا يسمعيا الاخركف الا بصعكبة أك يغمقكف آذانيػـ تحسػبا 
 لسماع أصكات مرعبة. 

يػا الوسػائط وكسرد لأىـ النقاط التي ساىمت فػي فعاليػة البرنػامج العلبجػي القػائـ عمػى تكنولوج    
 المتعددة وتنمية ميارة الادراؾ الاستماعي بشكؿ واضح ما يمي:

  ب مكػػاف الطفػػػؿ التكحػػػدم مجمكعػػػة الدراسػػة ادراؾ المكاقػػػؼ المشػػػاىدة أك المسػػػمكعة لكنػػو يتميػػػؿ كثيػػػرا فػػػي
اعادتيا أك تطبيؽ ما يطمب منو خاصة اذا تعمؽ الامر بتعميمة يسمعيا شفييا كيتطمب منو تطبيقيا. لكػف 

يػػات العلاجػػي السػػمككي خاصػػة التعزيػػز المػػادم كانػػت لػػو نتيجػػة لا بػػأس بيػػا فػػي اثػػارة دافعيتػػو لإدراؾ فن
 المسمكع كتطبيقو عمى كقتو. 

  اسػػتمتاع الطفػػؿ التكحػػدم عنػػػد تقميػػده لأنشػػط الادراؾ الاسػػػتماعي خاصػػة عمػػى جيػػػاز الآيبػػاد لمػػا لحاسػػػة
 .الممس مف أىمية بالنسبة لمطفؿ التكحدم مجمكعة الدراسة
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  ،أنشػػطة التطبيقػػات المسػػتعممة فػػي ىػػذه الكحػػدة كانػػت فػػي مجمميػػا تعمػػؿ عمػػى تحسػػيف القػػدرة عمػػى الادراؾ
 ككاف ليا تأثير فعاؿ في تنمية قدراتو الادراكية خاصة الاستماعية منيا. 

  يدرؾ الطفؿ التكحدم مجمكعة الدراسة المكاقؼ أك المعمكمات التي تثير فضكلو، ليذا كانت جػؿ المكاقػؼ
مستعممة لتنمية ىذه الكحدة تعتمد عمى عنصر التشكيؽ كالإثارة. خاصة اذا كاف الطفؿ التكحدم عنصرا ال

عادة العرض.   أك جزء مف ىذه المكاقؼ مف خلاؿ التصكير كا 

 .الجمسات الفردية ساىمت بقدر كبير في تنظيـ قدراتو الادراكية خاصة الاستماعية منيا 

 ساىمت ىذه الانشطة مساىمتا فعالػة فػي  عض تماريف اليوغا...ال (:الانشطة الفاصمة )نشاط الفقمة، ب
 التخفيؼ مف حدٌة الإدماف التي تخمفو الاجيزة الإلكتركنية. 

 .عرض ومناقشة نتائج الفرضية السادسة:4.0

 لػدلميػارة الادراؾ البصػرم   يؤثر البرنامج العلاجي القػائـ عمػى تكنكلكجيػا الكسػائط المتعػددة فػي تنميػة      
 مجمكعة مف الاطفاؿ التكحدييف. 

كلمتمكف مف اختبار ىذه الفرضية لابد مف المركر بأربعػة مسػتكيات لاختبػار الفػركؽ، أم بػثلاث مراحػؿ       
فػػي شػػكؿ فرضػػيات جزئيػػة لمقيػػاس القبمػػي كالبعػػػدم لممجمػػكعتيف الضػػابطة كالتجريبيػػة، كفرضػػية جزئيػػة رابعػػػة 

اختبػػار "ت" لعينتػػيف متشػػابيتيف   ( t- testباسػػتخداـ اختبػػار "ت" ) لمقيػػاس التتبعػػي. كيػػتـ اختبػػار كػػؿ منيػػا 
 حسب الضركرة الاحصائية لذلؾ. اختبار "ت" لعينتيف مستقمتيفأك 

 كالتجريبيػػة، الضػابطة لممجمػكعتيفالادراؾ البصػػرم ميػارة  درجػات متكسػطي بػػيف دالػة فػركؽ تكجػد: 1أكلا/ ؼ
 .مى تكنكلكجيا الكسائط المتعددةالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ ع القياس في

لقد تـ اختبار ىػذه الفرضػية الجزئيػة باسػتخداـ اختبػار "ت" لعينتػيف مسػتقمتيف، كالنتػائج مدكنػة فػي الجػدكؿ     
 الآتي:

لممجمػكعتيف الادراؾ البصػرم لمفركؽ بػيف متكسػطي درجػات ميػارة  Tيمخص نتائج اختبار  :54)جدوؿ رقـ )
 اس البعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة.الضابطة كالتجريبية في القي
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"ت" المحسػػػػػػػػػػكبة:  1.84 3.40 32.46 15 الضابطة
3.19 

 "ت" المجدكلة:

2.76 
 

دالػػػػػػػػة عنػػػػػػػػد 
0.01 =α 

df =28 

 
 1.91 3.68 34.6 15 التجريبية

( أصػػغر مػػف المتكسػػط 32.46يتبػػيف مػػف الجػػدكؿ اعػػلاه أف المتكسػػط الحسػػابي لممجمكعػػة الضػػابطة )      
(، حيػث أف ىػذه الأخيػرة تفكقػت عمػى الأكلػى فػي القيػاس البعػدم لميػارة 34.6الحسابي لممجمكعػة التجريبيػة )

 .الادراؾ البصرم

  (to=3.19> Tt=2.76) محسػكبة أكبػر مػف قيمتيػا المجدكلػةكمػا أظيػر اختبػار "ت" أف قيمػة "ت" ال     
ممػػا يشػػير إلػػى كجػػكد فػػركؽ دالػػة بػػيف مجمػػكعتي البحػػث فػػي درجػػة ميػػارة الادراؾ البصػػرم فػػي القيػػاس البعػػدم 

 ، كىػذه الفػركؽ ترجػع لمبرنػامج العلاجػي المطبػؽ عمػى df= 28كدرجة حريػة   α = 0.01 عند مستكل دلالة
 ذا ما سكؼ يتـ التأكد منو في الخطكتيف المكاليتيف.المجمكعة التجريبية، كى

بػػيف متكسػػطي درجػػات ميػػارة الادراؾ البصػػرم لممجمػػكعتيف الضػػابطة كالتجريبيػػة فػػي  كيمكػػف تكضػػيح الفػػركؽ
 (: 21في الشكؿ البياني رقـ )القياس البعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى الكسائط المتعددة 

 
 القياسػيف فػي التجريبيػة، لممجمكعػة الادراؾ البصػرمميػارة  درجػات متكسطي فبي دالة فركؽ تكجد: 0ثانيا/ ؼ
 .كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة القبمي

لتمكف مف اختبار ىذه الفرضية الجزئية نستخدـ اختبار "ت" لعينتيف متشابيتيف، كالنتػائج المتكصػؿ إلييػا      
 المكالي:مدكنة في الجدكؿ 
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 المجموعة التجرٌبٌة

بٌن متوسطً درجات مهارة الادراك البصري للمجموعتٌن  فروقال
 الضابطة والتجرٌبٌة فً القٌاس البعدي

 متوسط فروق القٌاس البعدي للمجموعتٌن
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لممجمكعػػة  الادراؾ البصػػرملمفػػركؽ بػػيف متكسػػطي درجػػات ميػػارة  Tيمخػػص نتػػائج اختبػػار  :(55)جػػدوؿ رقػػـ 
 التجريبية في القياسيف القبمي كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة.
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القيػػػػػػػػػػػػػػػػاس 
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To=6.66 

 

Tt= 2.97  

 دالة عند

0.01 =α 

df =14 

 

القيػػػػػػػػػػػػػػػػاس 
 البعدي

 

34.6 

 

س ( في القيا32.8)نلاحظ مف الجدكؿ أعلاه أف المتكسط الحسابي لدل المجمكعة التجريبية ارتفع مف       
كمػػػا أظيػػػر (، -1.8فػػػي القيػػػاس البعػػػدم، حيػػػث بمػػػر المتكسػػػط الحسػػػابي لمفػػػركؽ قيمػػػة  )( 34.6القبمػػػي إلػػػى )

القياسػػيف اختبػػار"ت" كجػػكد فػػركؽ دالػػة بػػيف متكسػػطي درجػػات ميػػارة الادراؾ البصػػرم لممجمكعػػة التجريبيػػة فػػي 
، ممػا (df= 14) ( كدرجػة حريػةα= (0.01( عنػد مسػتكل دلالػةTt=2.97 < To=6.66القبمػي كالبعػدم )

 لدل ىذه المجمكعة.الادراؾ البصرم يدؿ عمى نمك ميارة 

لممجمكعػة التجريبيػة فػي القياسػيف القبمػي  الادراؾ البصػرمكيمكف تكضيح الفركؽ بيف متكسطي درجات ميػارة 
 (:22كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة في الشكؿ البياني رقـ)
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لابػػد مػػف اختبػػار الفػػركؽ بػػيف متكسػػطي  الادراؾ البصػػرممػػتمكف مػػف إرجػػاع ىػػذا التطػػكر فػػي درجػػة ميػػارة كل  

درجات ىذه القدرة لممجمكعة الضابطة فػي القيػاس القبمػي كالبعػدم، أم الانتقػاؿ إلػى اختبػار دلالػة الفػركؽ فػي 
 المستكل الثالث.

 القياسػيف فػي الضابطة، لممجمكعة دراؾ البصرمالاميارة  درجات متكسطي بيف دالة فركؽ تكجد: 2ثالثا/ ؼ 
 .كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة القبمي

كلمتمكف مف اختبار ىذه الفرضية الجزئيػة نسػتخدـ اختبػار "ت" لعينتػيف متشػابيتيف، كنتػائج ذلػؾ مدكنػة فػي    
 الجدكؿ الآتي:

 

 

 

 

لممجمكعػػة  الادراؾ البصػػرملمفػػركؽ بػػيف متكسػػطي درجػػات ميػػارة  Tختبػػار يمخػػص نتػػائج ا (:56جػػدوؿ رقػػـ )
 الضابطة في القياسيف القبمي كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة.
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 لالة تد

القيػػػػػػػػػػػػػػػػاس 
 القبمي

 

32.46 

 

 

0.06 - 

 

 

0.45 

 

 

0.11 

 

To=0.54 

 

Tt= 2.62  

 

 غير دالة

القيػػػػػػػػػػػػػػػػاس  
 البعدي

 

32.53 

 

( 20.46يتضػػح مػػف الجػػدكؿ أف المتكسػػط الحسػػابي لممجمكعػػة الضػػابطة فػػي القياسػػيف القبمػػي قػػدر بػػػ )       
ركؽ بػػيف القياسػػيف كانػت قيمػػة ضػػئيمة حيػػث قػػدر بػػػ (. أمػػا المتكسػط الحسػػابي لمفػػ20.52بينمػا البعػػدم فقػػدر بػػػ)

كىك ما ترجمتو نتيجة اختبار"ت" حيث تبيف عدـ كجكد فركؽ دالة     بيف متكسطي درجات ميارة  (،-2.26)
(، ممػا Tt=2.62 > To=0.54القياسيف القبمػي كالبعػدم         )الادراؾ البصرم لممجمكعة التجريبية في 

 عند المجمكعة الضابطة. الادراؾ البصرمر في درجة ميارة يشير إلى عدـ حدكث أم تطك 

لممجمكعػة الضػابطة فػي القياسػيف القبمػي  الادراؾ البصػرمكيمكف تكضيح الفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة 
 (:23كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة في الشكؿ البياني )

 
 فػػػي التجريبيػػػة، لممجمكعػػػة الادراؾ البصػػػرمميػػػارة  درجػػػات متكسػػػطي بػػػيف دالػػػة ؽفػػػرك  تكجػػػد: لا 4رابعػػػا/ ؼ
 .البعدم كالتتبعي لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة القياسيف

 المجموعة الضابطة
32,4

32,45

32,5

32,55

 القٌاس القبلً

 القٌاس البعدي

الفروق بٌن متوسطً درجات مهارة الادراك البصري للمجموعة 
 الضابطة فً القٌاسٌن القبلً والبعدي

 المجموعة الضابطة
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كلمتمكف مف اختبار ىذه الفرضية الجزئيػة نسػتخدـ اختبػار "ت" لعينتػيف متشػابيتيف، كنتػائج ذلػؾ مدكنػة فػي    
 تي:الجدكؿ الآ

لممجمكعػػة  الادراؾ البصػػرملمفػػركؽ بػػيف متكسػػطي درجػػات ميػػارة  Tيمخػػص نتػػائج اختبػػار  (:57جػػدوؿ رقػػـ )
 .التجريبية في القياسيف البعدم كالتتبعي لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة

 المجموعة

 الضابطة

 المتوسط

_ 
X 

 

متوسػػػػػػػػػػط 
 الفروؽ
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الانحػػػػػػػػػػراؼ 
 المعياري

SD 

متوسػػػػػػػػػػػػػػػط 
 الانحرافات
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SD 

 قيمة ت

 

T 

 

 دلالة ت

القيػػػػػػػػػػػػػػػػاس 
 البعدي

 

34.6 

 

 

0.06 

 

 

0.25 

 

 

0.064 

 

To=0.93 

 

Tt= 2.97  

 

 غير دالة

القيػػػػػػػػػػػػػػػػاس  
 التتبعي

 

34.53 

    

( بينمػا فػي 24.6يتضح مف الجدكؿ أف المتكسػط الحسػابي لممجمكعػة التجريبيػة فػي القيػاس البعػدم قػدر بػػ )  
(. أما بالنسبة المتكسط الحسابي لمفركؽ بيف القياسيف كانت قيمة ضئيمة حيث قػدر 24.52قدر بػ)التتبعي فقد 

كىػػك مػػا ترجمتػػو نتيجػػة اختبػػار"ت" حيػػث تبػػيف عػػدـ كجػػكد فػػركؽ دالػػة     بػػيف متكسػػطي درجػػات  (،2.26بػػػ )
 < Tt=2.97حيػػػث أف )  القياسػػػيف البعػػػدم كالتتبعػػػيلممجمكعػػػة التجريبيػػػة فػػػي  الادراؾ البصػػػرمميػػػارة 

To=093 عنػد المجمكعػة  الادراؾ البصػرم(، مما يشير إلى عدـ حدكث أم تطكر أك تراجع في درجة ميارة
ممػػػا يسػػػمح لنػػػا بػػػالقكؿ أنػػو لا تكجػػػد فػػػركؽ دالػػػة احصػػػائيا بػػيف متكسػػػطات درجػػػات القيػػػاس البعػػػدم  التجريبيػػة.

 الادراؾ البصرم.ميارة كالتتبعي لدل الاطفاؿ التكحدييف مجمكعة الدراسة التجريبية في 

لممجمكعة التجريبية فػي القياسػيف البعػدم  الادراؾ البصرمكيمكف تكضيح الفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة 
 (:24كالتتبعي لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة في الشكؿ البياني رقـ)
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البصرم لدل مجمكعة الدراسػة بػاختلاؼ البرنػامج  كلمعرفة إذا كاف ىناؾ اختلاؼ في درجة ميارة الادراؾ    

( لمتكسػػطي درجػػات أفػػراد Analysis of variance العلاجػػي المعتمػػد نقػػكـ بتحميػػؿ التبػػايف الأحػػادم ) 
المجمكعة الضػابطة كالتجريبيػة فػي القيػاس البعػدم لميػارة الادراؾ البصػرم، كنتػائج ذلػؾ ممخصػة فػي الجػدكؿ 

 الآتي:

 

 

 

 

خص نتائج تحميؿ التبايف لمفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة الادراؾ البصرم لممجمكعػة (: يم58جدكؿ رقـ )
 (. ANOVA ) جدكؿ  الضابطة ك التجريبية في القياس البعدم

  القدرة

 مصدر التبايف

مجمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوع 
 SS المربعات

درجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات 
 DFالحرية 

 معدؿ الدرجات

MS 

 قيمة   ؼ
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      بيف المجموعتيفما 

 المجموعة التجرٌبٌة
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 القٌاس البعدي

 القٌاس التتبعً

الفروق بٌن متوسطً درجات مهارة الادراك البصري للمجموعة 
 التجرٌبٌة فً القٌاسٌن البعدي والتتبعً

 المجموعة التجرٌبٌة
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ميػػػػػػػػػػػػارة 
الادراؾ 
 البصري 

SS bet 32.04 1 32.04 Fo=9.05 
 

Ft= 7.64 

 دالة عند

 

0.01 =α 

  

 داخؿ المجموعتيف

SS with 

 

99.33 
 

 

28 

 

3.54 

    29 131.37 التبايف الكمي

نلاحػػظ مػػف الجػػدكؿ أعػػلاه أف قيمػػة التبػػايف بػػيف المجمػػكعتيف الضػػابطة كالتجريبيػػة أكبػػر مػػف قيمػػة التبػػايف     
، معنػػاه أف الفػػركؽ الملاحظػػة تعػػكد إلػػى الاخػػتلاؼ بػػيف =MS with=3.54)  (MS bet <32.04داخػػؿ

المجمػػكعتيف كالتػػي ترجػػع إلػػى العامػػؿ التجريبػػي كىػػك البرنػػامج العلاجػػي كلػػيس إلػػى الفػػركؽ بػػيف الأفػػراد داخػػؿ 
( Fo=9.05 > Ft=7.64المجمػػكعتيف، كمػػا تبػػيف كػػذلؾ أف قيمػػة ؼ المحسػػكبة أكبػػر مػػف قيمتيػػا المجدكلػػة )

أف درجة ميػارة الادراؾ البصػرم لػدل الاطفػاؿ التكحػدييف مجمكعػة الدراسػة  % 99كعميو ف ننا متأكدكف بنسبة 
 تختمؼ باختلاؼ البرنامج العلاجي المستخدـ.

 تفسير ومناقشة نتائج الفرضية العامة السادسة:           
( تبيف 4، ؼ 3، ؼ2، ؼ1العاـ السادس )ؼمما سبؽ معالجتو مف الفرضيات الجزئية الاربعة لمفرض      

أف فرضيات البحث قد تحققت، أم أف البرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة فعلا قد عمؿ 
أكدتػػو النتػػائج المعركضػػة كىػػذا مػػا عمػى تنميػػة ميػػارة الادراؾ البصػػرم لػػدل الطفػػؿ التكحػػدم مجمكعػػة الدراسػػة، 

البرنػػػامج العلاجػػػي الػػػى تغيػػػرات جكىريػػػة اجمػػػالا فيمػػػا يتعمػػػؽ بميػػػارة الادراؾ  سػػػابقا فػػػي الجػػػداكؿ. حيػػػث أدل
( طفلا تكحديا. كقػد اعتمػدنا فػي ىػذا البرنػامج كمػف 15البصرم عمى مجمكعة البحث التجريبية التي  قكاميا )

متكامػؿ.  لبنػاء نظػاـ بقػدرة الطفػؿ التكحػدم عمػى جمػع الاجػزاءخلاؿ ىذا المحكر الى تنمية الميارات المتعمقػة 
ككذا القدرة عمى تجميع اجزاء الاشكاؿ لتككيف الشكؿ اك الصكرة، كالقدرة عمى معرفة الشكؿ عندما ينقص منو 
جزء أك اكثر. كانطلاقا مف ىذا نذكر أىـ الدراسػات التػي تتفػؽ مػع النتيجػة التػي تػـ التكصػؿ إلييػا، حيػث نجػد 

(:  ىدفت إلى معرفة مسار التكجيو البصػرم Trepagnier; et al; 2002قدميا  ) في ىذا الصدد: دراسة
لحػػالات التكحػػد مػػف خػػلاؿ متػػابعتيـ لعػػرض شػػريط سػػينمائي تحتػػكم مادتػػو عمػػى صػػكر كجػػكه اشػػخاص كاشػػياء 
اخرل مادية. كأشارت النتائج إلى أف الحالات المصابة بالتكحد أظيرت ضعفا في ادراؾ الكجكه كعمى النقيض 

دراسػػة اؾ الاشػػياء الاخػػرل الماديػػة فػػي شػػريط العػػرض. بالاضػػافة الػػى مػػف ذلػػؾ اظيػػرت أداءا متميػػزا فػػي ادر 
(2337 et Crumrine  Rosalind، Weheba ،(Self:  قارنػت ىػذه الدراسػة بػيف فكائػد اسػتخداـ

تكنكلكجيػػا الكاقػػع الافتراضػػي كفكائػػد نمػػكذج المعالجػػة البصػػرية المتكامػػؿ عنػػد تػػدريس ميػػارات الامػػاف لأطفػػاؿ 
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لعامػة، كقػػد اثبتػػت نتػائج الدراسػػة أف كػػلا المجمػكعتيف أظيػػرت تحسػػنا فػي تعمميػػـ كنقميػػـ التكحػد فػػي المػػدارس ا
لميػػارات الامػػاف، كمػػا أثبتػػػت الدراسػػة أف المجمكعػػة التػػػي تػػـ تدريسػػيا باسػػػتخداـ تكنكلكجيػػا الكاقػػع الافتراضػػػي 

 ج البصرم الكامؿ.استغرقت كقتا أقؿ في تعميميا عف المجمكعة التي تـ التدريس ليا باستخداـ نمكذج العلا
كقػػد تعػػكد ىػػذه النتػػائج الايجابيػػة الػػى تقنيػػة تكنكلكجيػػا الكسػػائط المتعػػددة التػػي تػػـ اعتمادىػػا ككػػذلؾ نػػكع       

تجميػػػع الاجػػػزاء لتكػػػكيف الاشػػػكاؿ  التطبيقػػػات المسػػػتعممة فػػػي البرنػػػامج كالفيػػػديكىات، بالاضػػػافة الػػػى نشػػػاطات
كمات المتتابعػة مثػؿ: ترتيػب الحػركؼ الابجديػة شػيكر السػنة، تذكر المعم كالصكر بأجزائيا النيائية، كنشاطات

كالتمييز بيف الاشياء مف حيػث  كأياـ الاسبكع. كنشاطات التعرؼ عمى الشكؿ عندما ينقص منو جزء أك أكثر،
كما تعرض صكر بيا انشطة لزيادة التركيز أك التكاصػؿ البصػرم عبػر جيػاز التمفػاز أك جيػاز  المكف كالحجـ.
)نشاط اشعاؿ الشمكع بجياز الحاسكب كبالنقر عمى الماكس( يطمب منيـ تقميدىا كذلؾ بتصػكيرىـ ايباد مثؿ: 

عادة عرضيا بعد ذلؾ كتسجيؿ اىـ الملاحظات التػي يبػدكنيا. كػؿ ىػذه الانشػطة كأخػرل سػاىمت فػي تنميػة  كا 
ة الدراسػة مػع كػؿ . حيػث تفاعمػت مجمكعػميارة الادراؾ البصرم لدل الطفؿ التكحدم مجمكعة الدراسة الحالية

الكسائط المستعممة في البرنامج مف )تمفاز، ىكاتػؼ ذكيػة، حاسػكب، جيػاز الماسػح الضػكئي، جيػاز آيبػاد...( 
خاصة جياز الايباد كالتطبيقات المثبتة عميو كالمعمكلة خصيصا لمطفؿ التكحدم. كػؿ ىػذه الاجيػزة كالكسػائط 

أف الطفؿ التكحػدم لديػو مشػكمة لادراؾ البصرم. حيث التي تـ الاستعانة بيا عممت عمى تحسيف قدرتو عمى ا
فػػػي الادراؾ فيػػػك ييػػػتـ كيسػػػتجيب لمنبيػػػات بعينيػػػا كلا يسػػػتجيب لمنبيػػػات أخػػػرل كلديػػػو صػػػعكبات فػػػي الادراؾ 
البصػػػرم، كالسػػػمعي، كالممػػػس، كالشػػػـ، كالتػػػكازف، كالاحسػػػاس بػػػالالـ، كقصػػػكر فػػػي ادراؾ الصػػػكت. كمػػػا لديػػػو 

ع الاخػػػريف ممػػػا يعيقػػػو مػػػف العمػػػؿ عمػػػى زيػػػادة مخػػػزكف الػػػذاكرة كالارتفػػػاع صػػػعكبات فػػػي التفاعػػػؿ كالتكاصػػػؿ مػػػ
 بمستكل القدرة الادراكية.

كمػػػا اعتمػػػدنا عمػػػى التعزيػػػز، النمذجػػػة، التشػػػكيؿ كالتسمسػػػؿ، كفنيػػػات أساسػػػية لتنميػػػة الجكانػػػب المعرفيػػػة       
ئيػة لمميػارة، ممػا سػمح لنػا السمككية لدل مجمكعة الدراسػة، كبيػذا تػـ تحقيػؽ جػزء لابػأس بػو مػف الكحػدات الجز 

 بالاستمرار في تطبيؽ البرنامج كتنمية الميارات المكالية كالمرتبطة ارتباطا كثيقا بميارة الادراؾ البصرم. 

أمػػا بالنسػػبة لتحقػػؽ الفرضػػية الرابعػػة لمقيػػاس التتبعػػي فيرجػػع الامػػر الػػى مػػا تػػـ خػػلاؿ المرحمػػة الاخيػػرة مػػف     
ىذه المجمكعة عمى تمؾ الانشطة التي تضمنيا البرنامج، كما تـ تنميتو خلالو البرنامج مف اعادة تدريب أفراد 

مف ميارات، كذلؾ بعد تدريبيـ عمييا خلاؿ المرحمة السابقة مف البرنامج كىك الامر الذم ساىـ بشكؿ أساسي 
أنػػو قػػد فػػي اسػػتمرار أثػػر ذلػػؾ التػػدريب، حيػػث ادل الػػى عػػدـ حػػدكث انتكاسػػة بعػػد انتيائػػو، بػػؿ كالاىػػـ مػػف ذلػػؾ 

 أدل الى استمرار ىذا التحسف.
كيمكف تفسير ىذه النتائج كاستخلاص دلالاتيا السيككلكجية في ضكء الاطار النظرم كالأدكات كالدراسات     

تـ تنمية قدراتيـ عمى معرفة الشكؿ عندما ينقص منو جزء أك اكثرػ كاصبح بامكانيـ التمييػز بػيف فقد  السابقة،
شكاؿ اليندسية المعركفة كػالمربع، المسػتطيؿ...الخ، بالاضػافة الػى القػدرة عمػى التمييػز الرسكـ كالخرائط أك الا
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(  أف الاطفػػػاؿ التكحػػػدييف لػػػدييـ 62،  2003كيؤكػػػد محمػػػد كامػػػؿ ) بػػػيف الاشػػػياء مػػػف حيػػػث المػػػكف كالحجػػػـ. 
أثنػاء  صعكبات في عدـ اتساؽ أك انتظاـ ادراكيـ لػبعض الاحاسػيس كصػعكبة الاحتفػاظ بمعمكمػة فػي تفكيػرىـ

محاكلػػػة معالجػػػة أخػػػرل كالتفكيػػػر بالصػػػكر كلػػػيس بالكممػػػات كأيضػػػا يتميػػػزكف باسػػػتخداـ قنػػػاة كاحػػػدة مػػػف قنػػػكات 
 الاحساس في كقت كاحد كالسمع فقط أك الابصار....الخ.

وكسرد لأىـ النقاط التي ساىمت فػي فعاليػة البرنػامج العلبجػي القػائـ عمػى تكنولوجيػا الوسػائط     
 ارة الادراؾ البصري بشكؿ واضح ما يمي:المتعددة وتنمية مي

  مف السيكلة بما كاف لمطفؿ التكحػدم مجمكعػة الدراسػة التمييػز ببػيف الاشػكاؿ المختمفػة كاكتشػاؼ العنصػر
الدخيؿ، اك حتى تركيب شكؿ في صكرتو النيائية مػف مجمكعػة أجػزاء متفرقػة، ككػذا التمييػز بػيف الالػكاف. 

العمؿ الذم يقكـ بو أك تسمية الاشكاؿ كالألكاف التي بيف يديػو مػع  لكف مف الصعكبة بما كاف التعبير عف
أنػػو يػػدركيا إدراكػػا سػػميما. لكػػف ب دخػػاؿ معػػزز مػػادم أك معنػػكم يحبػػذه الطفػػؿ يمكػػف الحصػػكؿ عمػػى تعبيػػر 
بسيط مف الطفؿ التكحدم، كما يمكف استعماؿ العقاب التربػكم بالتيديػد بمنعػو مػف اسػتعماؿ جيػاز الايبػاد 

في حضكر الجمسة العلاجية المقبمة، نظرا لأف الحصص العلاجيػة أصػبحت محببػة كثيػرا لػدل أك حرمانو 
مجمكعة الدراسة لما فييا مف تنكيع في الانشطة مف صكر كفيديكىات كتطبيقات خاصة بيـ تبػث بػأجيزة 

 متطكرة كمحببة لديو ككذلؾ مشاىدتو لنفسو عبر ىذه الاجيزة.
 ه لأنشط الادراؾ البصرم ) اعادة تركيب صٌكر، التعرؼ عمى الاشػكاؿ استمتاع الطفؿ التكحدم عند تقميد

كالالكاف...( خاصة عمػى جيػاز الآيبػاد لانيػا لا تعتمػد كثيػرا عمػى التكاصػؿ المفظػي الػذم لا يحبػذه الطفػؿ 
 التكحدم.

  ،أنشػػطة التطبيقػػات المسػػتعممة فػػي ىػػذه الكحػػدة كانػػت فػػي مجمميػػا تعمػػؿ عمػػى تحسػػيف القػػدرة عمػػى الادراؾ
 ككاف ليا تأثير فعاؿ في تنمية قدراتو الادراكية خاصة البصرية منيا. 

 .الجمسات الفردية ساىمت بقدر كبير في تحسيف قدراتو الادراكية البصرية 

 :) ساىمت ىذه الانشطة مساىمتا فعالػة فػي  الانشطة الفاصمة )نشاط الفقمة، بعض تماريف اليوغا...ال
 فو الاجيزة الإلكتركنية.  التخفيؼ مف حدٌة الإدماف التي تخم

 .عرض ومناقشة نتائج الفرضية السابعة:5.0

لػدل ميػارة الادراؾ الحركػي   يؤثر البرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيػا الكسػائط المتعػددة فػي تنميػة       
 مجمكعة مف الاطفاؿ التكحدييف. 

سػتكيات لاختبػار الفػركؽ، أم بػثلاث مراحػؿ كلمتمكف مف اختبار ىذه الفرضية لابد مف المركر بأربعػة م      
فػػي شػػكؿ فرضػػيات جزئيػػة لمقيػػاس القبمػػي كالبعػػػدم لممجمػػكعتيف الضػػابطة كالتجريبيػػة، كفرضػػية جزئيػػة رابعػػػة 
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اختبػػار "ت" لعينتػػيف متشػػابيتيف   ( t- testلمقيػػاس التتبعػػي. كيػػتـ اختبػػار كػػؿ منيػػا باسػػتخداـ اختبػػار "ت" ) 
 حسب الضركرة الاحصائية لذلؾ. فاختبار "ت" لعينتيف مستقمتيأك 

 كالتجريبيػة، الضػابطة لممجمػكعتيفالادراؾ الحركػي  ميػارة  درجػات متكسػطي بػيف دالػة فركؽ تكجد: 1أكلا/ ؼ
 .البعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة القياس في

لعينتػيف مسػتقمتيف، كالنتػائج مدكنػة فػي الجػدكؿ لقد تـ اختبار ىػذه الفرضػية الجزئيػة باسػتخداـ اختبػار "ت"     
 الآتي:

لممجمػكعتيف الادراؾ الحركػي لمفػركؽ بػيف متكسػطي درجػات ميػارة  Tيمخص نتائج اختبػار  :58)جدوؿ رقـ )
 الضابطة كالتجريبية في القياس البعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة.

 

 المجموعة

 العدد

 

N 

 وسطالمت

 ػ

X 

 التبايف

 

² S 

الانحػػػػػػػػػراؼ 
 المعياري

SD 

 قيمة ت

 

T 

 

 دلالة ت

 

 الضابطة

"ت" المحسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكبة:  1.94 3.80 47.33 15
4.44 

 "ت" المجدكلة:

2.76 

 دالة عند

0.01 =α 

df =28 

 

 2.06 4.26 50.53 15 التجريبية

( أصػػغر مػػف المتكسػػط 47.33يتبػػيف مػػف الجػػدكؿ اعػػلاه أف المتكسػػط الحسػػابي لممجمكعػػة الضػػابطة )      
(، حيػث أف ىػذه الأخيػرة تفكقػت عمػى الأكلػى فػي القيػاس البعػدم لميػارة 5.53الحسابي لممجمكعػة التجريبيػة )

 .الادراؾ الحركي

  (to=4.44> Tt=2.76) كمػا أظيػر اختبػار "ت" أف قيمػة "ت" المحسػكبة أكبػر مػف قيمتيػا المجدكلػة     
تي البحث في درجة ميارة الادراؾ الحركي في القياس البعدم عند مما يشير إلى كجكد فركؽ دالة بيف مجمكع

 ، كىػذه الفػركؽ ترجػع لمبرنػامج العلاجػي المطبػؽ عمػى df= 28كدرجػة حريػة   α = 0.01 مسػتكل دلالػة
 المجمكعة التجريبية، كىذا ما سكؼ يتـ التأكد منو في الخطكتيف المكاليتيف.
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رة الادراؾ الحركػػي لممجمػػكعتيف الضػػابطة كالتجريبيػػة فػػي بػػيف متكسػػطي درجػػات ميػػا كيمكػػف تكضػػيح الفػػركؽ
(: 05فػػػػػػػي الشػػػػػػػكؿ البيػػػػػػػاني رقػػػػػػػـ )القيػػػػػػػاس البعػػػػػػػدم لمبرنػػػػػػػامج العلاجػػػػػػػي القػػػػػػػائـ عمػػػػػػػى تكنكلكجيػػػػػػػا الكسػػػػػػػائط 

 
 القياسػيف فػي التجريبيػة، لممجمكعػة الادراؾ الحركػيميػارة  درجػات متكسػطي بػيف دالة فركؽ تكجد: 0ثانيا/ ؼ
 .امج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددةكالبعدم لمبرن القبمي

لتمكف مف اختبار ىذه الفرضية الجزئية نستخدـ اختبار "ت" لعينتيف متشابيتيف، كالنتػائج المتكصػؿ إلييػا      
 مدكنة في الجدكؿ المكالي:

 

 

 

 

 

لممجمكعػػة  لحركػػيالادراؾ المفػػركؽ بػػيف متكسػػطي درجػػات ميػػارة  Tيمخػػص نتػػائج اختبػػار  :(59)جػػدوؿ رقػػـ 
 التجريبية في القياسيف القبمي كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة.

 المجموعة

 

 التجريبية

 المتوسط
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متوسػػػػػػػػػػػػػػػط 
 الفروؽ
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الانحػػػػػػػػػػػػػػػػراؼ 
 المعياري

SD 

متوسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػط 
 الانحرافات

__ 
SD 

 قيمة ت

 

T 

 

 دلالة ت

 دالة عند      القياس القبمي

45

50

55

 المجموعة الضابطة

 المجموعة التجرٌبٌة

بٌن متوسطً درجات مهارة الادراك الحركً للمجموعتٌن  فروقال
 الضابطة والتجرٌبٌة فً القٌاس البعدي

 متوسط فروق القٌاس البعدي للمجموعتٌن
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47.33  

-1.46 

 

1.07 

 

0.27 

To=5.40 

 

Tt= 2.97  

0.01 =α 

df =14 

 

  القياس البعدي

50.53 

( فػػػي 47.33)نلاحػػػظ مػػػف الجػػػدكؿ أعػػػلاه أف المتكسػػػط الحسػػػابي لػػػدل المجمكعػػػة التجريبيػػػة ارتفػػػع مػػػف      
كمػا (، -1.46فػي القيػاس البعػدم، حيػث بمػر المتكسػط الحسػابي لمفػركؽ قيمػة  )( 50.53القياس القبمي إلى )

أظيػػػر اختبػػػار"ت" كجػػػكد فػػػركؽ دالػػػة بػػػيف متكسػػػطي درجػػػات ميػػػارة الادراؾ الحركػػػي لممجمكعػػػة التجريبيػػػة فػػػي 
 =df)( كدرجػة حريػة α= (0.01( عنػد مسػتكل دلالػةTt=2.97 < To=5.40القياسػيف القبمػي كالبعػدم )

 لدل ىذه المجمكعة. الادراؾ الحركي، مما يدؿ عمى نمك ميارة (14

لممجمكعػة التجريبيػة فػي القياسػيف القبمػي  الادراؾ الحركػيالفركؽ بػيف متكسػطي درجػات ميػارة كيمكف تكضيح 
 (:26كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة في الشكؿ البياني رقـ)

      
ؽ بيف متكسطي درجات لابد مف اختبار الفرك  الادراؾ الحركيكلمتمكف مف إرجاع ىذا التطكر في درجة ميارة 

ىذه القدرة لممجمكعة الضابطة في القياس القبمي كالبعدم، أم الانتقاؿ إلى اختبار دلالػة الفػركؽ فػي المسػتكل 
 الثالث.

 القياسػيف فػي الضػابطة، لممجمكعػة الادراؾ الحركيميارة  درجات متكسطي بيف دالة فركؽ تكجد: 2ثالثا/ ؼ 
 .لقائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددةكالبعدم لمبرنامج العلاجي ا القبمي

كلمتمكف مف اختبار ىذه الفرضية الجزئيػة نسػتخدـ اختبػار "ت" لعينتػيف متشػابيتيف، كنتػائج ذلػؾ مدكنػة فػي    
 الجدكؿ الآتي:

لممجمكعػػة  الادراؾ الحركػػيلمفػػركؽ بػػيف متكسػػطي درجػػات ميػػارة  Tيمخػػص نتػػائج اختبػػار  (:63جػػدوؿ رقػػـ )
 يف القبمي كالبعدم لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة.الضابطة في القياس

 المجموعة التجرٌبٌة
45

50

55

 القٌاس القبلً

 القٌاس البعدي

الفروق بٌن متوسطً درجات مهارة الادراك الحركً  للمجموعة 
 التجرٌبٌة فً القٌاسٌن القبلً والبعدي 

 المجموعة التجرٌبٌة
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  القياس القبمي

47.2 

 

 

0.13 - 

 

 

0.35 

 

 

0.090 

 

To=1.44 

 

Tt= 2.97 

 

 لةغير دا

  القياس البعدي 

47.33 

( بينما البعدم 47.0يتضح مف الجدكؿ أف المتكسط الحسابي لممجمكعة الضابطة في القياسيف القبمي قدر بػ )
(، كىػك -2.12(. أما المتكسط الحسابي لمفركؽ بيف القياسيف كانت قيمة ضئيمة حيث قدر بػػ )47.22فقدر بػ)

بػيف عػػدـ كجػػكد فػػركؽ دالػػة بػيف متكسػػطي درجػػات ميػػارة الادراؾ الحركػػي مػا ترجمتػػو نتيجػػة اختبػػار"ت" حيػػث ت
(، ممػا يشػير إلػى عػدـ حػدكث Tt=2.97 > To=1.44القياسػيف القبمػي كالبعػدم )لممجمكعػة التجريبيػة فػي 
 عند المجمكعة الضابطة. الادراؾ الحركيأم تطكر في درجة ميارة 

لممجمكعػة الضػابطة فػي القياسػيف القبمػي  اؾ الحركػيالادر كيمكف تكضيح الفركؽ بيف متكسػطي درجػات ميػارة 
(:27كالبعػػػػػػدم لمبرنػػػػػػامج العلاجػػػػػػي القػػػػػػائـ عمػػػػػػى تكنكلكجيػػػػػػا الكسػػػػػػائط المتعػػػػػػددة فػػػػػػي الشػػػػػػكؿ البيػػػػػػاني رقػػػػػػـ)

 
 فػػػػي التجريبيػػػة، لممجمكعػػػة الادراؾ الحركػػػيميػػػػارة  درجػػػات متكسػػػطي بػػػيف دالػػػػة فػػػركؽ تكجػػػد: لا 4رابعػػػا/ ؼ
 .امج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددةالبعدم كالتتبعي لمبرن القياسيف

كلمتمكف مف اختبار ىذه الفرضية الجزئيػة نسػتخدـ اختبػار "ت" لعينتػيف متشػابيتيف، كنتػائج ذلػؾ مدكنػة فػي    
 الجدكؿ الآتي:

لممجمكعػػة  الادراؾ الحركػػيلمفػػركؽ بػػيف متكسػػطي درجػػات ميػػارة  Tيمخػػص نتػػائج اختبػػار  (:61جػػدوؿ رقػػـ )
 .ريبية في القياسيف البعدم كالتتبعي لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددةالتج

 المجموعة الضابطة
47

47,2

47,4

 القٌاس القبلً

 القٌاس البعدي

الفروق بٌن متوسطً درجات مهارةالادراك الحركً للمجموعة 
 الضابطة فً القٌاسٌن القبلً والبعدي

 المجموعة الضابطة
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 المجموعة

 

 الضابطة

 المتوسط

_ 
X 

 

متوسػػػػػػػػػػػػػػػط 
 الفروؽ

_ 
D 

الانحػػػػػػػػػػػػػػػػراؼ 
 المعياري

SD 

متوسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػط 
 الانحرافات

__ 
SD 

 قيمة ت

 

T 

 

 دلالة ت

  القياس البعدي

49.06 

 

 

0.06 

 

 

0.25 

 

 

0.064 

To=0.93 
 

Tt= 2.97  

 غير دالة

 

القيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاس 
 التتبعي
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( بينمػا 29.26يتضح مف الجػدكؿ أف المتكسػط الحسػابي لممجمكعػة التجريبيػة فػي القيػاس البعػدم قػدر بػػ )    
(. أما بالنسبة المتكسط الحسابي لمفركؽ بيف القياسيف كانت قيمة ضئيمة حيػث قػدر 29في التتبعي فقد قدر بػ)

ميػارة ترجمتػو نتيجػة اختبػار"ت" حيػث تبػيف عػدـ كجػكد فػركؽ دالػة بػيف متكسػطي درجػات كىػك مػا  (،2.26بػ )
(، Tt=2.97 > To=0.93القياسػيف البعػدم كالتتبعػي حيػث أف )لممجمكعػة التجريبيػة فػي  الادراؾ الحركػي

ممػا  عند المجمكعة التجريبيػة. الادراؾ الحركيمما يشير إلى عدـ حدكث أم تطكر أك تراجع في درجة ميارة 
يسػػػمح لنػػػا بػػػالقكؿ أنػػػو لا تكجػػػد فػػػركؽ دالػػػة احصػػػائيا بػػػيف متكسػػػطات درجػػػات القيػػػاس البعػػػدم كالتتبعػػػي لػػػدل 

 الادراؾ الحركي.ميارة الاطفاؿ التكحدييف مجمكعة الدراسة التجريبية في 

م لممجمكعػة التجريبيػة فػي القياسػيف البعػد الادراؾ الحركيكيمكف تكضيح الفركؽ بيف متكسطي درجات ميارة 
 (:28كالتتبعي لمبرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة في الشكؿ البياني رقـ)

 
كلمعرفػػػة إذا كػػػاف ىنػػػاؾ اخػػػتلاؼ فػػػي درجػػػة ميػػػارة الادراؾ الحركػػػي لػػػدل مجمكعػػػة الدراسػػػة بػػػاختلاؼ         

( لمتكسػطي درجػات Analysis of variance البرنػامج العلاجػي المعتمػد نقػكـ بتحميػؿ التبػايف الأحػادم ) 

 المجموعة التجرٌبٌة
38,95

39

39,05

39,1

 القٌاس البعدي

 القٌاس التتبعً

الفروق بٌن متوسطً درجات مهارة الادراك الحركً للمجموعة 
 التجرٌبٌة فً القٌاسٌن البعدي والتتبعً

 المجموعة التجرٌبٌة
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أفػػػراد المجمكعػػػة الضػػػابطة كالتجريبيػػػة فػػػي القيػػػاس البعػػػدم لميػػػارة الادراؾ الحركػػػي، كنتػػػائج ذلػػػؾ ممخصػػػة فػػػي 
 الجدكؿ الآتي:

(: يمخص نتائج تحميؿ التبايف لمفركؽ بيف متكسطي درجات ميػارة الادراؾ الحركػي لممجمكعػة 62جدكؿ رقـ )
 (. ANOVA ) جدكؿ  بعدمالضابطة ك التجريبية في القياس ال

 

 القدرة

 

 مصدر التبايف

مجمػػػػػػػػػػػػػػػػػوع 
 المربعػػػات

SS 

درجػػػػػػػػػػػػػات 
الحريػػػػػػػػػػػػػػة 

DF 

معػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدؿ 
 الدرجات

MS 

 قيمة   ؼ

F 

 دلالة  ؼ

F 
 

 

   
ميػػػػػػػػارة 
الادراؾ 
 الحركي 

مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػابيف 
 المجموعتيف

SS bet 

 

22.53 

 

1 

 

22.53 

 

Fo=5.16 
 

Ft=4.2 

 

 

 دالة عند

 

0.05 =α 

  

داخػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؿ 
 المجموعتيف

SS with 

 

122.27 
 

 

28 

 

4.36 

    29 144.79 التبايف الكمي

 

نلاحػظ مػػف الجػػدكؿ أعػػلاه أف قيمػػة التبػػايف بػػيف المجمػػكعتيف الضػػابطة كالتجريبيػػة أكبػػر مػػف قيمػػة التبػػايف      
، معنػػاه أف الفػػركؽ الملاحظػػة تعػػكد إلػػى الاخػػتلاؼ بػػيف =MS with=4.36)  (MS bet < 22.53داخػػؿ

عامػػؿ التجريبػػي كىػػك البرنػػامج العلاجػػي كلػػيس إلػػى الفػػركؽ بػػيف الأفػػراد داخػػؿ المجمػػكعتيف كالتػػي ترجػػع إلػػى ال
( كعميػو Fo=5.16> Ft=4.2المجمكعتيف، كما تبيف كذلؾ أف قيمة ؼ المحسكبة أكبػر مػف قيمتيػا المجدكلػة )

ؼ أف درجة ميارة الادراؾ الحركي لدل الاطفاؿ التكحػدييف مجمكعػة الدراسػة تختمػ % 95ف ننا متأكدكف بنسبة 
 باختلاؼ البرنامج العلاجي المستخدـ.
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 تفسير ومناقشة نتائج الفرضية العامة السابعة:

( تبػيف 4، ؼ 3، ؼ2، ؼ1مما سبؽ معالجتو مف الفرضػيات الجزئيػة الاربعػة لمفػرض العػاـ السػابع )ؼ     
تعددة فعلا قد عمؿ أف فرضيات البحث قد تحققت، أم أف البرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط الم

أكدتػػو النتػػائج المعركضػػة كىػػذا مػػا عمػػى تنميػػة ميػػارة الادراؾ الحركػػي لػػدل الطفػػؿ التكحػػدم مجمكعػػة الدراسػػة، 
سػػػابقا فػػػي الجػػػداكؿ. حيػػػث أدل البرنػػػامج العلاجػػػي الػػػى تغيػػػرات جكىريػػػة اجمػػػالا فيمػػػا يتعمػػػؽ بميػػػارة الادراؾ 

( طفػلا تكحػديا. كقػد اعتمػدنا فػي ىػذا البرنػامج كمػف 15الحركي عمى مجمكعة البحث التجريبية التي  قكاميػا )
بقدرة الطفؿ التكحدم عمى القياـ بالأنشطة التي تتطمػب التػعزر خلاؿ ىذا المحكر الى تنمية الميارات المتعمقة 

كاستخداـ الاصابع في  التعزر الحركي كالأعماؿ الدقيقة. بالإضافة إلى القدرة عمى القيػاـ  ،بيف أعضاء الجسـ
طة التػػي تتطمػػب التػػعزر بػػيف أعضػػاء الجسػػـ ككػػؿ. كانطلاقػػا مػػف ىػػذا نػػذكر أىػػـ الدراسػػات التػػي تتفػػؽ مػػع بأنشػػ

 & ,2332Jung, Lee, Lee)النتيجػػة التػػي تػػـ التكصػػؿ إلييػػا، حيػػث نجػػد فػػي ىػػذا الصػػدد: دراسػػة 

Lee,:) الر ـ مىكع كالحركية، الحسية الخبرات دمج في صعكبة يجدكف التكحد أطفاؿ أف الدراسة حيث بينت 

 عػلاج كيعتمػد التكحػد، لأطفػاؿ الافتراضي الكاقع كتطبيؽ الحسي الدمج لعلاج القيكد بعض ىناؾ ف ف ذلؾ مف

 الحسػي، الػدمج عػلاج مككنػات ثلاثػة لػو الػذم الافتراضػي لمكاقػع المممػكس التفاعػؿ نظػاـ عمػى الحسػي الػدمج

 الحسػي، الػدمج نظريػة مػف ىػذه الثلاثػة ككنػاتالم كتنشػأ التكافػؽ، قػدرات كقيػاس الاجتماعيػة، الميػارات كتػدريب
 الميػارات فػي العػادييف كالأطفػاؿ التكحػد أطفػاؿ بػيف إحصػائية دلالػة ذات فػركؽ كجػكد إلػى الدراسػة كتكصػمت

 كعلاج تقييـ في الافتراضي الكاقع تكنكلكجيا استخداـ إمكانية الدراسة أظيرت كما التكافؽ، كقدرات الاجتماعية

 .التكحد أطفاؿ
كقػػد تعػػكد ىػػذه النتػػائج الايجابيػػة الػػى تقنيػػة تكنكلكجيػػا الكسػػائط المتعػػددة التػػي تػػـ اعتمادىػػا ككػػذلؾ نػػكع       

لمتمييػز بػيف اليمػيف كاليسػار، كالشػرؽ  التطبيقات المستعممة فػي البرنػامج كالفيػديكىات، بالاضػافة الػى نشػاطات
ميػػد ميػػارات الرسػػـ كالتمػػكيف كالأنشػػطة كالغػػرب، كأخػػرل تعتمػػد عمػػى ممارسػػة انشػػطة الجػػرم كالركػػؿ. كأنشػػطة تق

الرياضػػية. بالاضػػافة الػػى أنشػػطة ممارسػػة الحركػػات الدقيقػػة مثػػؿ اسػػتخداـ المقػػص أك تثبيػػت البرا ػػي ...الػػخ. 
عػػػرض صػػػكر بيػػػا انشػػػطة لزيػػػادة التركيػػػز أك التكاصػػػؿ البصػػػرم لتقكيػػػة العضػػػلات الدقيقػػػة أيضػػػا  كمػػػف خػػػلاؿ

رم، حيث تعرض عبر جياز التمفاز أك جياز ايباد يطمب منيـ تقميدىا كالكبيرة لأقداـ كالأصابع كالتعزر البص
عػػػادة عرضػػػيا بعػػػد ذلػػػؾ كتسػػػجيؿ اىػػػـ الملاحظػػػات التػػػي يبػػػدكنيا.  بعػػػض ككػػػذا ممارسػػػة كذلػػػؾ بتصػػػكيرىـ كا 

 الرمػي/  كالأذرع الػرجميف حركػات/  القػدميف اصػابع لمػس/  الكثػب/  القفز)  مثؿ: المشاىدة الانشطة الحركية
عػػػادة التصػػػكير طريقػػػة كاعتمػػػاد الفيػػػديك، طريػػػؽ عػػػف أم( ...المسػػػؾ/  كػػػؿ ىػػػذه الانشػػػطة كأخػػػرل  .العػػػرض كا 

. حيػػػث تفاعمػػػت سػػػاىمت فػػػي تنميػػػة ميػػػارة الادراؾ الحركػػػي لػػػدل الطفػػػؿ التكحػػػدم مجمكعػػػة الدراسػػػة الحاليػػػة
سػتعانة بيػا مجمكعة الدراسة مع كؿ الكسائط المستعممة في البرنػامج. ككػؿ ىػذه الاجيػزة كالكسػائط التػي تػـ الا

 .عممت عمى تحسيف قدرتو عمى الادراؾ الحركي
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كمػػػا اعتمػػػدنا عمػػػى التعزيػػػز، النمذجػػػة، التشػػػكيؿ كالتسمسػػػؿ، كفنيػػػات أساسػػػية لتنميػػػة الجكانػػػب المعرفيػػػة       
السمككية لدل مجمكعة الدراسػة، كبيػذا تػـ تحقيػؽ جػزء لابػأس بػو مػف الكحػدات الجزئيػة لمميػارة، ممػا سػمح لنػا 

 في تطبيؽ البرنامج كتنمية الميارات المكالية كالمرتبطة ارتباطا كثيقا بميارة الادراؾ الحركي. بالاستمرار 

أمػػا بالنسػػبة لتحقػػؽ الفرضػػية الرابعػػة لمقيػػاس التتبعػػي فيرجػػع الامػػر الػػى مػػا تػػـ خػػلاؿ المرحمػػة الاخيػػرة مػػف     
منيا البرنامج، كما تـ تنميتو خلالو البرنامج مف اعادة تدريب أفراد ىذه المجمكعة عمى تمؾ الانشطة التي تض

مف ميارات، كذلؾ بعد تدريبيـ عمييا خلاؿ المرحمة السابقة مف البرنامج كىك الامر الذم ساىـ بشكؿ أساسي 
فػػي اسػػتمرار أثػػر ذلػػؾ التػػدريب، حيػػث ادل الػػى عػػدـ حػػدكث انتكاسػػة بعػػد انتيائػػو، بػػؿ كالاىػػـ مػػف ذلػػؾ أنػػو قػػد 

 أدل الى استمرار ىذا التحسف.
كيمكف تفسير ىذه النتائج كاستخلاص دلالاتيا السيككلكجية في ضكء الاطار النظرم كالأدكات كالدراسات     

حػداث تػعزر بصػرم حركػي. بالإضػافة الػى القػدرة عمػى فقد  السابقة، تـ تنمية قدراتيـ عمػى التركيػز كالانتبػاه. كا 
خداـ الاصػابع فػي التػعزر الحركػي كالأعمػاؿ القياـ بالأنشطة التي تتطمب التعزر بيف أعضاء الجسـ. ككذا اسػت

الدقيقػػة. كممارسػػػة انشػػػطة الركػػػؿ كالمسػػػؾ كالرسػػػـ. كالقػػػدرة عمػػػى حمػػػؿ الاشػػػياء أك ركػػػكب الػػػدراجات أك المعػػػب 
كانطلاقػػا مػػف ىػػذا فأ مػػب الحركػػي. كأخيػػرا القػػدرة عمػػى الػػتحكـ الحركػػي مثػػؿ ربػػط الحػػذاء كاسػػتخداـ الادكات. 

طفاؿ التكحدييف تتفؽ عمػى أف التػدريب كالتعمػيـ المػنظـ كالمخطػط لػو بعنايػة ىمػا البرامج التربكية المصممة لأ
مفتػػػاح التحسػػػف لمطفػػػؿ التكحػػػدم، كأف أم تقػػػدـ لا يحصػػػؿ لمطفػػػؿ التكحػػػدم عػػػف طريػػػؽ الصػػػدفة إنمػػػا يحػػػدث 
ف بالتػػدخؿ المبكػػر كالبػػرامج التربكيػػة المصػػممة بعنايػػة كتنظػػيـ بشػػكؿ تمكػػف الطفػػؿ مػػف التنبػػؤ كفيػػـ العلاقػػة بػػي

سمككو كمػا ينػتج عنػو. كأف أكثػر البػرامج التربكيػة التػي تقػدـ لأطفػاؿ التكحػدييف تيػتـ بتنميػة النػكاحي المعرفيػة 
 لاف الاىتماـ بتنمية الميارات المعرفية لمطفؿ يساعد في تنمية الميارة أخرل.

 
جيػا الوسػائط وكسرد لأىـ النقاط التي ساىمت فػي فعاليػة البرنػامج العلبجػي القػائـ عمػى تكنولو     

 المتعددة وتنمية ميارة الادراؾ الحركي بشكؿ واضح ما يمي:

  اسػػتطاع الطفػػؿ التكحػػدم مجمكعػػة الدراسػػة أف يكتسػػب القػػدرة عمػػى التمييػػز بػػيف اليمػػيف كاليسػػار، كالشػػرؽ
كالغػػرب، كمػػا انيػػـ اسػػتمتعكا بممارسػػة انشػػطة الجػػرم كالركػػؿ كالحركػػات الدقيقػػة مثػػؿ: اسػػتخداـ المقػػص أك 

برا ي ...الخ. أما بالنسبة لميارات الرسـ كالتمكيف كالأنشطة الرياضية الاخرل فقػد اعتبركىػا مجػاؿ تثبيت 
 حرا يعبركف فيو عف مكنكناتيـ.

 لمفيػػػديكىات أك الصػػػكر التػػػي بيػػػا انشػػػطة لزيػػػادة التركيػػػز أك  إف تقميػػػد الطفػػػؿ التكحػػػدم مجمكعػػػة الدراسػػػة
، أمػػػر زاد مػػػف رة لأقػػػداـ كالأصػػػابع كالتػػػعزر البصػػػرمالتكاصػػػؿ البصػػػرم لتقكيػػػة العضػػػلات الدقيقػػػة كالكبيػػػ

كىػـ بعػد تصػكيرىـ عبػر شاشػة التمفػاز  فعاليتيـ كحماسػيـ فػي تقميػد مػا يشػاىدكنو، أمػا مشػاىدتيـ لأنفسػيـ
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عادة عرضػيا عمػييـ، يقمدكف تمؾ الانشطة  أضػفى لػدييـ جػكا مػف المػرح كالسػركر كالثقػة فػي انفسػيـ فػي كا 
 يف المعالج.العلاقة العلاجية بينيـ كب

  أنشطة التطبيقات المستعممة في ىذه الكحدة كانت في مجمميا تعمؿ عمى تحسيف القدرة الادراكية الحركيػة
 كساىمت مساىمة فعالة في تنمية اليدؼ المرجك منيا.

 .الجمسات الفردية ساىمت بقدر كبير في تحسيف قدراتيـ الادراكية الحركية 

 ساىمت ىذه الانشطة مساىمتا فعالػة فػي  تماريف اليوغا...ال (: الانشطة الفاصمة )نشاط الفقمة، بعض
 التخفيؼ مف حدٌة الإدماف التي تخمفو الاجيزة الإلكتركنية.  

 

* كبعػػد معالجتػػو كػػؿ فرضػػيات البحػػث يمكػػف الإجابػػة عمػػى اليػػدؼ العػػاـ ليػػذه الدراسػػة حيػػث يمكننػػا      
فعالػة فػي تنميػة الميػارات الاجتماعيػة، كالتكاصػمية القكؿ أف استخداـ الكسائط المتعددة قػد سػاىـ مسػاىمتا 

كفي تنمية أيضا العمميات العقمية المحددة في الدراسة مف انتباه، ذاكرة، ادراؾ استماعي، بصرم، كحركي 
 .لدل الطفؿ التكحدم مرتفع الكظيفة العقمية مجمكعة الدراسة الحالية 

( لمعرفػة ²ŋ  -  Eta squardاس الأثػر أك مربػع إيتػا )كيمكف قياس ىذه الفعالية بحساب معامؿ إيتا لقي    
تػػػأثير المتغيػػػر المسػػػتقؿ )برنػػػامج تكنكلكجيػػػا الكسػػػائط المتعػػػددة( عمػػػى المتغيػػػر التػػػابع )الميػػػارات الاجتماعيػػػة، 
الميػػارات التكاصػػمية، ميػػارة الانتبػػاه، ميػػارة الػػذاكرة، ميػػارة الادراؾ الاسػػتماعي، ميػػارة الادراؾ البصػػرم، ميػػارة 

راؾ الحركي(. ككذلؾ يمكف التعرؼ عمى حجـ أك مقدار ىػذا التػأثير الػذم أدل إلػى تطػكر ىػذه الميػارات، الاد
 ( كنتائج ذلؾ مدكنة في الجدكؿ المكالي:Effect size  مف خلاؿ حساب حجـ التأثير )
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عمػػى تكنكلكجيػػا  ( البرنػػامج العلاجػػي القػػائـES( ك حجػػـ تػػأثير )²ŋيكضػػح قػػيـ مربػػع إيتػػا )(: 63جػػدكؿ رقػػـ) 
الكسػػػائط المتعػػػددة لتنميػػػة الميػػػارات الاجتماعيػػػة، الميػػػارات التكاصػػػمية، ميػػػارة الانتبػػػاه، ميػػػارة الػػػذاكرة، ميػػػارة 

 الادراؾ الاستماعي، ميارة الادراؾ البصرم، ميارة الادراؾ الحركي لدل أفراد المجمكعة التجريبية.

 ( ES)حجـ التأثير  ( ²ŋ) قيمة مرب  إيتا  المتغير التاب  المتغير المستقؿ 

جي
علب
ج ال

رنام
الب

 

دة(
تعد
الم
ط 
سائ
الو
جيا 

ولو
تكن
(

 

 1.62 0.58 الميارات الاجتماعية

 0.98 0.93 الميارات التواصمية

 1.22 0.76 ميارة الانتباه

 2.42 0.65 ميارة الذاكرة

 1.35 0.97 ميارة الادراؾ الاستماعي

 1.37 0.76 ميارة الادراؾ البصري

 0.78 0.67 ميارة الادراؾ الحركي

 1.39 0.76 الدرجة الكمية 

 -0.76 -0.65 -0.97 -0.76 -0.67 يتضح مػف الجػدكؿ أف قػيـ معامػؿ إيتػا كانػت عمػى التػكالي:  )    

%( مف التبػايف الكمػي لمميػارات ككػؿ، كدرجػة كميػة يعػكد إلػى أثػر المتغيػر المسػتقؿ  79( أم )0.58 -0.93
برنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسػائط المتعػددة. كىػي نسػب تػأثير مرتفعػة، حيػث أنػو ،أم يعكد إلى ال

%( مػػف التبػايف الكمػػي فػػي المتغيػر التػػابع يعػػكد لأثػػر 15( بمعنػػى أنػػو مػا يزيػػد)0.16إذا بمػر معامػػؿ إيتػػا قيمػة)
  .(64ىػ، ص 1417ابتساـ حسف مدني الصائر )المتغير المستقؿ يعد ذلؾ أثرا كبيرا 

( فػي الميػارات 0.98الميػارات الاجتماعيػة، ك) ( فػي1.62( عمػى التػكالي: ) ESكبمػر حجػـ ىػذا الأثػر)     
( فػػػػػػي ميػػػػػػارة الادراؾ 1.35ميػػػػػػارة الػػػػػػذاكرة، ك) فػػػػػػي (2.42( فػػػػػػي ميػػػػػػارة الانتبػػػػػػاه، ك)1.22التكاصػػػػػػمية، ك)
( كدرجػػة 1.39كػػي. ك)( فػػي ميػػارة الادراؾ الحر 0.78( فػػي ميػػارة الادراؾ البصػػرم، ك)1.37الاسػػتماعي، ك)

 كمية لمميارات ككؿ.

 ( لدلالة عمى حجـ التأثير:Cohenك بالنظر إلى المعايير التالية لػ ككىيف ) 

 تشير إلى تأثير صغير. 2.41( أقؿ مف  ESقيمة ) -
 تشير إلى تأثير متكسط. 2.72إلى  241( مف  ESقيمة ) -
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ابتسػػاـ حسػػف مػػدني الصػػائر ) ثير كبيػػرفػػأكثر تشػػير إلػػى تػػأ 0الػػى  ايػػة   2.72( أكبػػر مػػف   ESقيمػػة ) -
 .(64ىػ، ص 1417

كعميػػو فػػ ف حجػػـ تػػأثير البرنػػامج العلاجػػي القػػائـ عمػػى تكنكلكجيػػا الكسػػائط المتعػػددة كػػاف كبيػػرا فػػي تطػػكير     
درجػػػػات الميػػػػػارات الاجتماعيػػػػػة، التكاصػػػػػمية كالعمميػػػػػات العقميػػػػػة العميػػػػػا المػػػػػذككرة سػػػػػابقا )انتبػػػػػاه، ذاكػػػػػرة، ادراؾ 

 رم، كحركي( لدل الاطفاؿ التكحدييف في المجمكعة التجريبية.استماعي، بص

 . التقييـ والتفسير الكيفي لنتائج لمبرنامج العلبجي القائـ عمى تكنولوجيا الوسائط المتعددة:5

نيدؼ في التالي مف الصفحات الى تزكيد القارلء بصكرة تفسيرية، تحميمية، كتقييمية كبطريقة كيفية لما       
المقتػػػرح كالقػػػائـ عمػػػى تكنكلكجيػػػا الكسػػػائط المتعػػػددة لتنميػػػة الميػػػارات الاجتماعيػػػة رنػػػامج العلاجػػػي تضػػػمنو الب

، حيػػث كالتكاصػػمية كبعػػض العمميػػات العقميػػة العميػػا، لمجمكعػػة مػػف الاطفػػاؿ التكحػػدييف مرتفعػػك الكظيفػػة العقميػػة
الاجتمػػاعي. كميػػارات تكاصػػمية  تضػػمنت الميػػارات الاجتماعيػػة التػػي تأىمػػو لمػػتعمـ، المشػػاركة الكجدانيػػة، الأدب

مف ميارات لفظية،  ير لفظية كميارة لمتعبير الانفعالي. ككذا ميارة الانتبػاه كالػذاكرة كالإدراؾ كعمميػات عقميػة 
عميػػا، كمػػا ينطػػكم عنيػػا مػػف ميػػارات فرعيػػة. كعميػػو سػػنتناكؿ فػػي ىػػذا الجػػزء التفسػػير الكيفػػي لمجكانػػب الرئيسػػية 

 ي عمى النحك التالي:التالية في البرنامج العلاج

 الجمسات المعرفية السمككية لمبرنامج. .1
 فنيات العلاج المعرفي السمككي المستخدمة في الدراسة. .0
تقنية تكنكلكجيا الكسائط المتعددة مف مختمؼ الاجيزة كخاصة جياز الايباد كالتطبيقات المستعممة في  .2

 الدراسة.

 العلاقة العلاجية بيف الباحثة كمجمكعة الدراسة. .4

 لانشطة الفاصمة )نشاط الفقمة، تماريف اليك ا...الخ(.ا .5

 كحدات البرنامج. .6

 .تقييـ الجمسات المعرفية السموكية لاسابي  البرنامج العلبجي: 0.5

اسػػتيمت الحصػػة الاكلػػى مػػف  تقيػػيـ الجمسػػات المعرفيػػة السػػموكي للؤسػػبوع الاوؿ مػػف تطبيػػؽ البرنػػامج:
ع الاطفػػاؿ كأكليػػائيـ، ككػػذلؾ ابػػراـ عقػػد علاجػػي بػػيف الباحثػػة البرنػػامج  بمناقشػػة البرنػػامج بصػػكرة عامػػة مػػ

كأكليػػاء الاطفػػاؿ التكحػػدييف مجمكعػػة الدراسػػة مػػف خػػلاؿ سػػف مجمكعػػة مػػف الالتزامػػات يجػػب مراعاتيػػا مػػف 
الطرفيف )المعالج كالأكلياء(  كيطمع عميو الاطفاؿ أيضا كيتـ التكقيع عميو في الاخير كىذه  ابسػط صػكرة 

 د:لمعقد أك التعاق
 الاكلياء( بالبنكد التالية: -اتفؽ الطرفاف المكقعاف أدناه عمى أف يمتزـ الطرؼ الثاني) الأطفاؿ     
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 الالتزاـ  بحضكر الجمسات العلاجية. .1
 الالتزاـ بالاستمرار في متابعة العلاج. .0
 احتراـ قكاعد الجمسة العلاجية المتفؽ عمييا )يمكف تدكينيا في العقد(. .2

 ة العلاجية كالمحافظة عمى اسرارىا.احتراـ آراء الجماع .4

 الالتزاـ بالزمف المحدد لكؿ جمسة. .5

 أف لا ينيي الطرؼ الثاني العلاج بنفسو إلا بعد مكافقة الطرؼ الاكؿ )المعالج(. .6

كلقػػد ارتضػػى الطرفػػاف ىػػذه البنػػكد، كأم إخػػلاؿ بيػػا مػػف قبػػؿ الطػػرؼ الثػػاني يعرضػػو لمعقػػاب         
 يدرج في العقد(. المتفؽ عميو ضمنيا )أك كتابيا

كيتـ التكقيع عمى ىذا العقد البسيط مف قبؿ الطرفيف كيصبح ممزما لكؿ منيما بمراعاة اتبػاع          
 تعاليـ العقد كبنكده كشركطو.

أما في الحصص الاخرل فاستغمت لبناء علاقػة علاجيػة ايجابيػة بػيف الباحثػة كمجمكعػة الدراسػة بخمػؽ        
عيػػـ كضػػماف امتثػػاليـ لمعػػلاج، كفػػي نفػػس الكقػػت التعػػرؼ عمػػى الاطفػػاؿ عػػف كثػػب جػػك مػػف المحبػػة كالألفػػة م

كمعػػرفتيـ كخمػػؽ فضػػاء آمػػف ليػػـ. فبػػدأنا مػػف اليػػكـ الاكؿ منػػذ الصػػباح البػػاكر كتػػـ اسػػتقباؿ الاطفػػاؿ فػػي حجػػرة 
ـ مػع معيػ كتعػارفيـ بيػنيـ فيمػا الاطفػاؿ مجمكعػة الدراسػة محاكلػة منيػا تعػارؼ الدراسة بالمصافحة كالابتسػامة

 عػػف ملاحظػػات جمػػعك  .المعػػززات المحببػػة لكػػؿ طفػػؿ سػػكاء الماديػػة أك المعنكيػػة منيػػا عمػػى الباحثػػة، كالتعػػرؼ
كاستعماؿ بعض التطبيقات بيػدؼ ملاحظػة  التكاصؿ معيـ، طرؽ عمى لمتعرؼ المجمكعة في طفؿ كؿ سمكؾ

 My firstؽ كيفيػػػػػة تعامػػػػػؿ الاطفػػػػػاؿ مجمكعػػػػػة الدراسػػػػػة مػػػػػع اجيػػػػػزة الكسػػػػػائط المتعػػػػػددة منيػػػػػا تطبيػػػػػ

words.Aligator Apps .Animaux (happy touch). SonicPics. Ipad   ككػاف يتخمػؿ ذلػؾ
 تمػريفنشاطات كتماريف رياضية كترفييية بيػدؼ الػتخمص مػف تعػب ىػذه الاجيػزة كعػدـ الإدمػاف عمييػا مثػؿ: 

جتمػػاعي كالتمقػػيف بالإضػػافة إلػػى المجػػكء إلػػى التػػدعيـ الا .تخيػػؿ، تمػػريف الاتصػػاؿ المتقػػاط  الفقمػػة، نشػػاط
   المعرفي كمناقشتو كعكامؿ أساسية لمبدء في أم عممية علاجية. كىذا شرح مبسط ليذه الخطكات: 

  :تخفيؼ قمؽ الاطفاؿ كأكلياءىـ فيما يتعمؽ بيذا البرنامج أك العػلاج الجمػاعي،  بيدؼالتدعيـ الاجتماعي
  بتدفئة العلاقة بيف الاطفاؿ كزيادة معرفتيـ ببعضيـ البعض.

  :يقدـ لأطفاؿ كأكليائيـ بتقديـ شرح كاؼ كمبسط مفيكـ ككاضح عف المتغيرات التالية:التمقيف المعرفي 

 كـ العلاج الجماعي.مفي (1

 اليدؼ مف البرنامج بصفة عامة. (0

 المكاف محدد. –الزمف محدكد  (2

 قكاعد الجمسة العلاجية كالسمككيات المقبكلة. (4

 اؿ كأكلياءىـ.الادكار العلاجية لكؿ مف المعالج كالاطف (5
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 فكرة مبسطة عف الاساليب العلاجية كالكسائط المتعددة المستعممة في البرنامج. (6

 فكرة مبسطة عف المراحؿ العلاجية المطبقة في البرنامج. (7

 التقكيـ كالمتابعة. (8

  :مناقشػػة الاطفػػاؿ كأكليػػاءىـ فيمػػا اسػػتمعكا اليػػو كالإجابػػة عػػف تسػػاؤلاتيـ، كالأمػػكر التػػي يصػػعب المناقشػػة
 ـ فيميا.عميي

كمنو تكصمنا  التجريبية المجمكعة في تكحدم طفؿ بكؿ الخاصة التقييـ بطاقات مأ ككخطكة اخيرة تـ    
 الفعمػػي تطبيػػؽال فػػي الػػدخكؿ المعػػالج، كيمكػػف عمػػى مػػا نكعػػا تعػػكدكا قػػد الاطفػػاؿ أف القػػكؿ الػػى أنػػو يمكػػف

  لمبرنامج.

بعد أف استيدفنا في جمسات الاسبكع  تطبيؽ البرنامج:تقييـ الجمسات المعرفية السموكية للؤسبوع الثاني مف 
الاكؿ بػػث ركح المحبػػة كالسػػركر فػػي قمػػكب مجمكعػػة الدراسػػة، بػػدأنا فػػي مرحمػػة التػػدريب الفعمػػي بتنميػػة ميػػارة 

 الافعػػػػاؿ بعػػػػض تمقيػػػػنيـ الجمػػػػاعي لتحقيػػػػؽ الاىػػػػداؼ التاليػػػػة: العمػػػػؿ عمػػػػى دكمػػػػا التركيزالاسػػػػتعداد لمػػػػتعمـ  بػػػػ
الانتبػػاه، باسػػتعماؿ  فتػػرات زيػػادة عمػػى جديػػدة، كالعمػػؿ ميػػارة اكتسػػاب الأكامػػر، كيفيػػة اتبػػاع ككيفيػػةالاكاديميػػة 

فنيػػػات العػػػلاج المعرفػػػي السػػػمككي مػػػف تقميػػػد، كتعزيػػػز بنكعيػػػو المػػػادم كالمعنػػػكم، تشػػػكيؿ، كنمذجػػػة. كبادخػػػاؿ 
مػع نيايػة المػرآة، ك مجمكعة مف النشاطات التػي تعمػؿ عمػى زيػادة التركيػز كالانتبػاه مثػؿ  نشػاط عػكد الثقػاب، ك 

كػػؿ جمسػػة أك بػػيف الفينػػة كالأخػػرل لابػػد مػػف بعػػض التمرينػػات لإعػػادة التركيػػز كالتحػػرر مػػف الاسػػتعماؿ المفػػرط 
. أمػػا عػػف تخيػػؿ، تمػػريف الاتصػػاؿ المتقػػاط  الفقمػػة، نشػػاط تمػػريف لأجيػزة الالكتركنيػػة كىػػذه التمرينػػات ىػي:

و  .Match it up 1, 2 et 3. LearnEnjoy،Sort It Out 1 & 2،التطبيقات المسػتعممة نػذكر منيػا:
Buddy’s App 1/2/3. 

 عمػى الدقيقػة، العمػؿ الحركػات اسػتعماؿ كالمعػالج، الطفػؿ بػيف الثقػة حيث تيدؼ ىذه التطبيقات الػى زيػادة    
 تػػعزر الحركػػي، التػػعزر حركيػػة، الػػى كتحكيميػػا البصػػرية المػػدركات كالانتبػػاه، اسػػتقباؿ البصػػرم التكاصػػؿ زيػػادة
 التركيز. عمى كالعمؿ الصغرل، لاتالعض

 قمنا بتسجيؿ مجموعة مف الملبحظات وىي كالتالي: 

 بجميػػع الانشػػطة المسػػتعممة فػػي البرنػػامج كخاصػػة التطبيقػػات المقترحػػة  الاطفػػاؿ مجمكعػػة الدراسػػة اسػتمتاع
 في كؿ جمسات ىذا الاسبكع.

 جديدة أكضاع ابتكركاـ أني الى لإضافةبا ، الانشطة كالتماريف المقترحة استطاع جؿ افراد الدراسة تقميد. 

 زاد  الشاشػػة عبػػر كتتبعػػو المػػاكس كتحريػػؾ الكمبيػػكتر، كالفيػػدكىات عمػػى صػػكرال أف مشػػاىدة الػػى بالإضػػافة
الاطفػاؿ التكحػدييف مجمكعػة  لػدل الثانيػة بالدرجػةلدييـ  التركيزدرجة كزاد مف  الاكلى متعتيـ بالدرجةمف 

 الدراسة.
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  بقدر كبير في تطكير الطفؿ التكحدم كفي زيادة الثقة بيف الطرفيف.الجمسات الفردية ساىمت 

  التركيػز زيادة عف أما كالباحثة، الاطفاؿ بيف ك أنفسيـ الاطفاؿ بيف الالفة ركح بعث  تـ تكصمنا الى أنو 
 مجمكعة الدراسة.   التكحدم لمطفؿ بالنسبة يمكف تحقيقو لكف لفترات قصيرة جدا  أمر فيك كالانتباه

 فرديػة جمسػة قامػت الباحثػة بتقػديـ (الصػباحية الفتػرة فػي)  اليكميػة الجماعيػة الجمسات مف الانتياء كبعد      
 البرنػامج بدايػة مػف العشػكائي الاختيػار حسػب عمػى، لكؿ طفػؿ فػي المجمكعػة طيمػة أيػاـ الاسػبكع عمػى التػكالي

كالباحثػػة، ككػػذا التعػػرؼ عػػنيـ عػػف كثػػب  الطفػػؿ بػػيف كالالفػػة الثقػػة لزيػػادة. دقيقػػة 20  الجمسػػة مػػدة نيايتػػو الػػى
عطػػاء  الػػخ... خربشػػات حػػرة، أشػػكاؿ رسػػـ شػػكؿ لكحػػده: أم كتركيػػبعمػػى جيػػاز الايبػػاد  المعػػب حريػػة الطفػػؿ كا 
 .اجيزة الكسائط المتعددة استعماؿ الميـ

نميػة تاسػتيدفنا  فػي ىػذه الجمسػات  تقييـ الجمسات المعرفية السموكية للبسػبوع الثالػث مػف تطبيػؽ البرنػامج:
 الانصػػات الكجػػو، كتعػػابير الايمػػاءات، البصػػرم، التكاصػػؿ ميػػارات المفظػػي بمػػا فػػي ذلػػؾ  يػػر التكاصػػؿ ميػػارة

باستعماؿ مجمكعة مف النشاطات كمجمكعػة أخػرل مػف التطبيقػات المعتمػدة فػي ىػذا  .بينيا كالتمييز لأصكات
التعػػاكف ك زيػػادة فتػػرات  يعمػػؿ ىػػذا التطبيقػػات عمػػى   LearnEnjoy. Autimoالبرنػػامج منيػػا: تطبيػػؽ 

حيث تعرض صكر كفيديكىات بيا انشطة لزيػادة التركيػز أك ككذلؾ استعماؿ بعض الصكر  التكاصؿ كالممس،
عػػػادة عػػرض الفيػػػديك  التكاصػػؿ البصػػرم عبػػػر جيػػاز التمفػػاز أك ايبػػػاد يطمػػب مػػنيـ تقميػػػدىا كذلػػؾ بتصػػكيرىـ كا 

 زيػادة . كتيدؼ ىػذه الانشػطة فػي مجمميػا الػىكنياالخاص بيـ عمى مرأىـ، كتسجيؿ اىـ الملاحظات التي يبد
كالاسػػػتعانة  بمجمكعػػػة متعػػػددة مػػػف الطبػػػكع  الجسػػػد اسػػػتعماؿ اليػػػديف )الحركػػػات الدقيقػػػة(، كاسػػػتعماؿ المتعػػػة،

كاسػتعماؿ فنيػػات العػلاج المعرفػي السػػمككي مػف تقميػػد، كتعزيػز بنكعيػو المػػادم كالمعنػكم، كتشػػكيؿ،  المكسػيقية،
  كنمذجة، كتسمسؿ.

يتخمػؿ ذلػؾ نشػاطات كتمػاريف رياضػية كترفيييػة بيػدؼ الػتخمص مػف  كمع نياية كؿ جمسػة فػي البرنػامج      
 التخيؿ، تمريف الاتصاؿ المتقاط . الفقمة، نشاط تمريفتعب ىذه الاجيزة كعدـ الإدماف عمييا مثؿ: 
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 لجمسات ىذا الاسبوع فيي: أما عف أىـ الملبحظات التي تـ تسجيميا    

 ؿ التكحدم يعتمد عمى سمعو مف خلاؿ التركيز عمى حكاسػو كخاصػة التحػديؽ بػالعينيف، كمػا لأنػو لا الطف
يحب الاصكات الصاخبة بالإضافة إلى أنو يمكػف أف يتعػرؼ عمػى الاصػكات كيػرفض التعبيػر عنيػا، كمػا 

مع فييػػا أنػػو يتعػػرؼ بسػػرعة فائقػػة عمػػى ترتيػػب الاصػػكات المسػػمكعة الكاحػػدة تمػػكل الاخػػر مػػف أكؿ مػػرة يسػػت
 لمصكت.

 حسػػف، أمػػا عػػف ملامػػح الطفػػؿ التكحػػدم فصػػعب جػػدا  كتفاعػػؿ تجػػاكب ىنػػاؾ الجمسػػات، ىػػدؼ كعػػف تقيػػيـ
 تفسيرىا إلا اذا تكمـ أك عبٌر بسمككات يمكف تفسيرىا.

 تنميػػة : اسػػتيدفنا فػػي ىػػذه الجمسػػاتتقيػػيـ الجمسػػات المعرفيػػة السػػموكية للؤسػػبوع الرابػػ  مػػف تطبيػػؽ البرنػػامج
 التعػػاكف فػػرص بػػالآخريف، كزيػػادة طفػػؿ كػػؿ علاقػػة الاجتماعيػػة بتحسػػيف الاجتمػػاعي كالمشػػاركة ميػػارة  الادب

باسػػػتعماؿ مجمكعػػػة مػػػف النشػػػاطات ، مجمكعػػػات( شػػػكؿ عمػػػى كالمعػػػب المشػػػاركة، التعػػػاكف، (.بيػػػنيـ كالتفاعػػػؿ
عتمػدة فػي كالألعاب الجماعية التي تعمؿ عمػى زيػادة فػرص التعػاكف بالإضػافة إلػى مجمكعػة مػف التطبيقػات الم

 Isequences Lite. Ipad. Gratuit. StoryBuddy 2 lite iPadالبرنػػامج مثػػؿ: تطبيػػؽ 

gratuity. My scene. iPad. Gratuit.   بالإضػافة إلػى عػرض صػكر كمشػاىد لمكاقػؼ اجتماعيػة ،
 إعػادةثـ اعادة عرضيا بعد تصػكير الأطفػاؿ مجمكعػة الدراسػة كىػـ يقمػدكف المشػاىد، ككػذلؾ تقميدىا  كمحاكلة
 فيػديك كػاميرات عبػر ذلػؾ تسػجيؿ ثػـ كالإشػارات،  باليػديف  كالعمؿ بالتصفيؽ السيمة المكسيقية المقاطع بعض
 .بيـ الخاص الفيديك عرض أم. النشاط بعد مباشرة الدراسة مجمكعة لأطفاؿ عرضيا كاعادة

الشػػػػريؼ، كذلػػػػؾ  نافسػػػػةالم الاجتماعيػػػػة، الاجتماعيػػػػة، المسػػػػاعدة الادكار ككػػػػؿ ىػػػػذا ييػػػػدؼ إلػػػػى تكامػػػػؿ     
باسػػتعماؿ فنيػػات العػػلاج المعرفػػي السػػمككي مػػف تقميػػد،  كتعزيػػز بنكعيػػو المػػادم كالمعنػػكم، كتشػػكيؿ، كنمذجػػة، 

كمع نياية كؿ جمسة ك بيف الفينة كالأخرل يتخمؿ ذلؾ تماريف مختمفة لمقضاء عمى امكانية الإدمػاف  كتسمسؿ.
 تماريف اليك ا. عمى الاجيزة الالكتركنية كمف ىذه اتماريف بعض

 أىـ الملبحظات المسجمة لجمسات ىذا الاسبوع ىي:

 التكحػػدم، فقػػد تػػـ اعتمػػاد كقػػت قصػػير لكػػؿ  الطفػػؿ متعػػة ىػػك الاكلػػى بالدرجػػة التطبيقػػات المسػػتعممة ىػػدؼ
طفؿ في المجمكعة كالباقي ينتظركف الدكر كاليدؼ ىك تعمميـ المباقة الاجتماعية كانتظار الػدكر. كمػا أف 

ليس اليدؼ الاساسي منيا ىك أف يمعب فييػا بطريقػة صػحيحة كحسػب المطمػكب كلكػف اليػدؼ التطبيقات 
ىػػك ايضػػا اسػػتعماؿ ىػػذه الاجيػػزة بطريقػػة صػػحيحة دكف الإدمػػاف عمييػػا كتسػػخيرىا لخدمتػػو بطريقػػة مقبكلػػة 

 كصحيحة صحيا كنفسا كحتى اجتماعيا.  
 ذلػؾ كتسػجيؿ تقميػدىا ثػـ ، الجماعػة فػرادا بػيف كالاحتػراـ المشػاركة ىػدفيا اجتماعية لمكاقؼ مقاطع عرض 

 الفيػػديك عػػرض أم. النشػػاط بعػػد مباشػػرة الدراسػػة مجمكعػػة لأطفػػاؿ عرضػػيا كاعػػادة فيػػديك، كػػاميرات عبػػر
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مجمكعػػة الدراسػػة، كزرع نكعػػا مػػف الثقػػة  أثػػر تػػأثيرا ايجابيػػا كاضػػحا عمػػى الاطفػػاؿ التكحػػدييف .بيػػـ الخػػاص
 كالمرح بينيـ.

 جيميا ىػي أف الاطفػاؿ التكحػدييف يسػتمتعكف بالمعػب بػالأجيزة الالكتركنيػة فػي ككأىـ ملاحظة ايضا تـ تسػ
ىدكء تاـ مع رفض لمتعبير الشفيي، لكػف كمػع ذلػؾ تػـ تحقيػؽ جػزء كبيػر مػف الاىػداؼ المسػطرة لجمسػات 

 ىذا الاسبكع. كىذا كتقييـ لجمسات لما حدث خلاؿ الاسبكع.

تنميػة استيدفنا  فػي ىػذه الجمسػات  مس مف تطبيؽ البرنامج:تقييـ الجمسات المعرفية السموكية للؤسبوع الخا
المفظي بالتأكيد عمى اكتساب ميارات الجمسات السابقة في كػؿ مػرة يػتـ الشػركع فييػا فػي البػدء  التكاصؿ ميارة

 التكاصػؿ فنيػات بتنمية ميػارة جديػدة مػف ىػذا البرنػامج، كعميػو كمػف ثػـ فقػد اعتمػد جمسػات ىػذا الاسػبكع لتنميػة
تعػػرض اسػػتعماؿ مجمكعػػة مػػف النشػػاطات حيػػث ب المفظػػي، التكاصػػؿ فنيػػات اكتسػػاب مػػف لمػػتمكف  مفظػػيال  يػػر

صكر بيا انشطة الفقاعات بالنفخ لتقكيػة عضػلات النطػؽ، كزيػادة التركيػز كتقكيػة العضػلات الدقيقػة لأصػابع 
عػػادة كالتكاصػػؿ البصػػرم، عبػػر جيػػاز التمفػػاز أك جيػػاز ايبػػاد، حيػػث يطمػػب مػػنيـ تقميػػدىا كذلػػؾ بت صػػكيرىـ كا 

مجمكعػػػة مػػػف التطبيقػػػات . بالإضػػػافة إلػػػى ادخػػػاؿ عرضػػػيا بعػػػد ذلػػػؾ كتسػػػجيؿ اىػػػـ الملاحظػػػات التػػػي يبػػػدكنيا
 PicCardMaker Ipad gratuit et المختػػارة حسػػب تناسػػبيـ لمميػػارة المػػراد تنميتيػػا مثػػؿ: تطبيػػؽ

PicCardMaker PLUS. Vocalyx. Androïd.: Aeir Talk iPad gratuit سػتعانة ، ككػذا الا
التعػاكف كالتكاصػؿ  المفظػي كالمغػكم،  بمجمكعة مف الفيػديكىات كأنػكاع مختمفػة مػف المكسػيقى التػي تعمػؿ عمػى

ف حتػػى كممػػات نطػػؽ كالتػػي تيػػدؼ فػػي مجمميػػا الػػى  كالشػػفتيف، كضػػبط بالمسػػاف مفيكمػػة، الػػكعي  يػػر كانػػت كا 
 .النفس

عزيػػػز بنكعيػػػو المػػػادم كالمعنػػػكم، كتشػػػػكيؿ، باسػػػتعماؿ فنيػػػات العػػػلاج المعرفػػػي السػػػمككي مػػػف تقميػػػد، كتك      
كمػػػع نيايػػػة كػػػؿ جمسػػػة ك بػػػيف الفينػػػة كالأخػػػرل يتخمػػػؿ ذلػػػؾ تمػػػاريف مختمفػػػة لمقضػػػاء عمػػػى  كنمذجػػػة، كتسمسػػػؿ.

 امكانية الإدماف عمى الاجيزة الالكتركنية كمف ىذه التماريف بعض تماريف اليك ا.

  المسجمة لجمسات ىذا الاسبوع: الملبحظات أىـ 

 معنكيػػة أمػػر ضػػركرم يجعػػؿ الطفػػؿ يركػػز أكثػػر مػػع الكػػلاـ  الػػى ماديػػة مػػف المعػػززات اسػػتعماؿ فػػي التػػدرج
 المسمكع. 

 كتفاعػؿ مجمكعة الدراسػة كالباحثػة التكحدييفالاطفاؿ  بيف تجاكب ىناؾ جمسات الأسبكع ىدؼ كعف تقييـ 
التجريبية ككػذا حػب حسف، كزيادة في التكاصؿ بنكعيو كىذا انعكس عمى الحضكر الدائـ لأفراد المجمكعة 

 كاسػػتمتاع تجػػاكبك  تحسػػف ممحػػكظ، العمػؿ كالاسػػتمرار فػػي تطبيػػؽ خطػػكات البرنػػامج بطريقػػة جيػػدة. كىنػػاؾ
 كاضح بالمكسيقى.
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استيدفنا فػي ىػذه الجمسػات  تنميػة  تقييـ الجمسات المعرفية السموكية للؤسبوع السادس مف تطبيؽ البرنامج:
، كالافكػػػار، اكتسػػاب  كممػػػات لمتعبيػػر عػػف المشػػاعر لي بمػػا فػػي ذلػػؾالتكاصػػؿ المفظػػي كالتعبيػػر الانفعػػػا ميػػارة

 جماعيػػػػة بطريقػػػػة جتماعيػػػػةالا الألعػػػػابباسػػػػتعماؿ مجمكعػػػػة مػػػػف النشػػػػاطات ك  .كالاسػػػػتجابة لأصػػػػكات اليادئػػػػة
 لمتعػػرؼ عمػػى الصػػكر بعػػض عمػػى الاطػػلاع، ثػػـ الاسػػترخاء عمػػى تسػػاعد كأخػػرل منشػػطة، بمكسػػيقى مصػػحكبة
( الػػخ...  ضػػباف مسػػركر، حػػزيف،) صػػكر فػػي أشػػخاص  بتقػػديميـ سػػائط المتػػكفرةالمزاجيػػة عبػػر الك  الحالػػة
 الصػػكرة فػػي التػػي النفسػػية لمحالػػة الطفػػؿ تقميػػد ثػػـ محاكلػػة .الكجػػو خػػلاؿ ليػػـ مػػف النفسػػية الحالػػة عمػػى لمتعػػرؼ

 عميو. المعركضة

 ABAيا مثؿ: تطبيؽ بالإضافة إلى مجمكعة مف التطبيقات المختارة حسب تناسبيـ لمميارة المراد تنميت     

emotions. iPad. Gratuit: Niki talk Ipad et Androïd. Draw free for iPad 

gratuit. :Gratuit Bitsboard. iPad gratuity Autimo. iPad. Opposite. iPad 

Gratui  .يتخمؿ ذلؾ نشاطات كتماريف رياضية كترفييية بيػدؼ الػتخمص  كمع نياية كؿ جمسة في البرنامج
، التخيػؿ، تمػريف الاتصػاؿ المتقػاط  الفقمػة، نشػاط تمػريفتعب ىذه الاجيػزة كعػدـ الإدمػاف عمييػا مثػؿ: مف 

 تمريف إيجابي وحاضر.

المشػػاعر،  فيػػـ طريػػؽ عػػف كالآخػػريف ذاتػػو يفيػػـ أف عمػػى مسػػاعدتو تيػػدؼ ىػػذه الانشػػطة فػػي مجمميػػا الػػى    
 إحساسػػػو كالغضػػػب، كتطػػػكر الحػػػزف سػػػعادة،كال المختمفػػػة بالمشػػػاعر كاستبصػػػاره الطفػػػؿ بالإضػػػافة إلػػػى تعػػػرؼ

دراؾ  .لنفسة الطفؿ معرفة طريؽ عف بالنفس الثقة الكجو، كبناء حركات كضبط كجيو، كالتحكـ لأجزاء كا 

ف حتػػى كممػػات نطػػؽ كمػػا تيػػدؼ ىػػذه الانشػػطة فػػي معناىػػا الضػػيؽ الػػى       مفيكمػػة، كالػػكعي  يػػر كانػػت كا 
ات العػػػػلاج السػػػػمككي مػػػػف تقميػػػػد، كتعزيػػػػز بنكعيػػػػو المػػػػادم باسػػػػتعماؿ فنيػػػػ .الػػػػنفس كالشػػػػفتيف، كضػػػػبط بالمسػػػػاف

 كالمعنكم، كتشكيؿ، كنمذجة، كتسمسؿ .
 ومف اىـ الملبحظات ما يمي:    

 بجميع الانشطة كالتطبيقات المقترحة في كؿ جمسات ىذا الاسبكع. الاطفاؿ مجمكعة الدراسة استمتاع 
 كحتػػػػى الانشػػػػطة المشػػػػاىدة عبػػػػر شاشػػػػة  ترحػػػػةالانشػػػػطة كالتمػػػػاريف المق اسػػػػتطاع جػػػػؿ افػػػػراد الدراسػػػػة تقميػػػػد

 .جديدة أكضاع ابتكركاـ أني الى بالاضافة ،الكمبيكتر

  يستمتع الطفؿ التكحدم استمتاعا كبيرا عند مشاىدتو لنفسو عبر شاشة الكمبيكتر، كما عزز ذلؾ مف ثقتو
 ف خلاؿ الصكر.بنفسو، كأضفى عميو الشعكر بالسعادة مف خلاؿ تقميده لمحالات الميزاجة المشاىدة م

اسػتيدفنا  فػي ىػذه الجمسػات  تنميػة  تقييـ الجمسات المعرفية السموكية للؤسبوع الساب  مف تطبيؽ البرنػامج:
البصػرم، رفػع مسػتكل الاىتمػاـ لػدل الطفػؿ التكحػدم  التكاصؿ فترات زيادةميارتي الانتباه كالتركيز مف خلاؿ 
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كاخػػتلاط المعمكمػػات عميػػو، كزيػػادة فتػػرات المتعػػة. كذلػػؾ  مجمكعػػة الدراسػػة، التقميػػؿ مػػف فتػػرات التشػػكيش لديػػو،
تعػػرض عمػػييـ بيػػا انشػػطة لزيػػادة التركيػػز أك التكاصػػؿ البصػػرم تشػػاىد عبػػر باسػػتعماؿ مجمكعػػة مػػف الصػػكر 

عادة عرضيا بعد ذلؾ كتسجيؿ اىـ الملاحظػات  جياز التمفاز أك ايباد يطمب منيـ تقميدىا، كذلؾ بتصكيرىـ كا 
 :الذىنية ما يمي الانشطة بعضكمف   التي يبدكنيا.

 ( خمؼ/  اماـ/  شماؿ/  يميف/  تحت/  فكؽ)  المكانية المفاىيـ تنمية  
 كالتساسؿ التصنيؼ كميارات كالاحجاـ كالاشكاؿ الالكاف مفاىيـ تنمية ) .... 
 ( التعرؼ/  الربمط/  التقميد/  الفيـ)  المغكية الميارات تنمية .... 
 ف التطبيقػػػات المختػػػارة حسػػػب تناسػػبيـ لمميػػػارة المػػػراد تنميتيػػػا مثػػػؿ: تطبيػػػؽ بالإضػػافة إلػػػى مجمكعػػػة مػػػ    

Lexico Comprendre. iPad gratuit : كرسػكـ صػكر يسػتعمؿ كامػؿ لممفػردات تطبيػؽىك عبارة عػف 
 :التالية المياديف عمى يعمؿ قيٌمة

 (.الخ...أماكف ، أفكار نقؿ، كسائؿ ميمف،)  الافكار ربط 

 (.الخ...ككظائؼ أشكاؿ، حيكانات، عامة، عمكاضي)  ككضعيات ظركؼ 

 (.الخ...الاحداث عف تعبر التي الافعاؿ استعماؿ)  خاصة أحداث 

 (.الخ...أشخاص ألبسة، ، راس) اشياء خصائص 

  (.الخ...مفردات لرسكـ) كضعيات 

 أضداد اشياء. 

بيػدؼ الػتخمص مػف  يتخمػؿ ذلػؾ نشػاطات كتمػاريف رياضػية كترفيييػة كمع نياية كؿ جمسػة فػي البرنػامج      
تمػريف ،التخيؿ، تمػريف الاتصػاؿ المتقػاط  الفقمة، نشاط تمريفتعب ىذه الاجيزة كعدـ الإدماف عمييا مثػؿ: 

 إيجابي وحاضرأو بعض تماريف اليوغا.

  :تيدؼ انشطة ىذه الجمسات في مجمميا الى    
 تنمية ميارات الانتباه كالتركيز. 

 بو يقكمكف عما التعبير ميارات تنمية. 

 كالنسخ التقميد عمى القدرة تنمية. 

 تنمية ميارات التكاصؿ. 

 الذات عف التعبير ميارات تنمية. 

 الفني الانتاج خلاؿ مف بالثقة الاحساس.  

كباسػػػتعماؿ فنيػػػات العػػػلاج السػػػمككي مػػػف تقميػػػد، كتعزيػػػز بنكعيػػػو المػػػادم كالمعنػػػكم، كتشػػػكيؿ، كنمذجػػػة،       
 الانشطة.كتسمسؿ تـ تطبيؽ ىذه الاستراتيجات أك 
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 ومف اىـ الملبحظات ما يمي:    

 بجميع الانشطة كالتطبيقات المقترحة في كؿ جمسات ىذا الاسبكع. الاطفاؿ مجمكعة الدراسة استمتاع 

  اسػػتمتاع الطفػػؿ التكحػػدم اسػػتمتاعا كبيػػرا عنػػد تقميػػده لأنشػػط التركيػػز مػػف شاشػػة الكمبيػػكتر، كتتعػػزز ثقتػػو
طفؿ التكحدم فيي قميمة ك قصيرة لكف يمكف الاسػتفادة منيػا مػف خػلاؿ أما عف قدرة الانتباه لدل ال بنفسو.

 استعماؿ معززات محببة لدل كؿ طفؿ تكحدم.

اسػتيدفنا فػي ىػذه الجمسػات  تنميػة  :تقييـ الجمسات المعرفية السموكية للؤسبوع الثػامف مػف تطبيػؽ البرنػامج
مشػيكرة كالمعركفػة، تػذكر الأيػاـ كالشػيكر، تػذكر استرجاع الارقاـ كالتػكاريخ كالأمػاكف الميارة التذكر مف خلاؿ 

تعػرض  باسػتعماؿ مجمكعػة مػف الصػكربعض القصػائد المدرسػية. كتػذكر أنػاس محيطػيف بػو بأسػمائيـ. كذلػؾ 
بيػػا انشػػػطة لتنميػػػة الػػػذاكرة كالتعػػرؼ عمػػػى الارقػػػاـ بػػػالألكاف عبػػر جيػػػاز التمفػػػاز أك ايبػػػاد لمػػرة كاحػػػد بعػػػدىا يػػػتـ 

عادة عرضيا بعد ذلؾ كتسجيؿ اىـ الملاحظات اخفاءىا كيطمب منيـ  تذكر  ىا كتقميدىا مف خلاؿ تصكيرىـ كا 
تعرض أيضا صػكر بيػا انشػطة لتنميػة الػذاكرة مػف خػلاؿ مشػاىدة صػكر لحيكانػات كخريطػة  التي يبدكنيا. كما

 العالـ  لممرة الاكلي يتـ تقديـ شرح عف كؿ دكلة في الخريطة كمكقعيا. كمعمكمات عف كؿ حيكاف كخصائصو
الطبيعية ) ماذا يأكؿ. ك ايف يعيش. ك معمكمات أخرل متنكعة...( بعدىا يطمب منيـ اعادة تركيبيا بالطريقػة 
الصحيحة مثؿ ما تمثمو الصكر عبر جياز التمفاز أك جياز آيباد. كالاجابة عمى الاسئمة المتعمقػة بكػؿ حيػكاف 

 ات المقدمة مف فترة كجيزة.أك دكلة تـ عرضيا سابقا. كاليدؼ ىك التذكر كاسترجاع المعمكم

 Math 4-5 بالإضافة إلى مجمكعة مف التطبيقات المختارة حسػب تناسػبيـ لمميػارة المػراد تنميتيػا مثػؿ:    

iPad gratuit.: :التطبيؽ سيؿ يسمح بػ  

 .ربط بطاقات الارقاـ مع الكميات 
 .ربط بطاقات أرقاـ مع الشكؿ  المعبر عف اشياء كثيرة أك مجمكعة 

 مكعات بسيطة ك ايجاد رقـ معبر عنيا.حساب مج 

 .يقارف بيف الكميات 

 .يعمؿ عمى سمسة مف الارقاـ 

يتخمػؿ ذلػؾ نشػاطات كتمػاريف رياضػية كترفيييػة بيػدؼ الػتخمص مػف  كمع نياية كؿ جمسػة فػي البرنػامج      
تمػريف ،تقػاط التخيؿ، تمػريف الاتصػاؿ الم الفقمة، نشاط تمريفتعب ىذه الاجيزة كعدـ الإدماف عمييا مثػؿ: 

 إيجابي وحاضرأو بعض تماريف اليوغا.

 ومف اىداؼ جمسات ىذا الاسبوع مايمي:

 .الاحتفاظ بالمعمكمات المتعممة لفترة كجيزة 
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 .تذكر ما سمع أك قرأ خلاؿ الفترات الكجيزة 

 حفظ التعميمات التي يشاىدىا اك يسمعيا لمدة كجيزة. 

 .الاحتفاظ بالمعمكمات كمعالجتيا ذىنيا 
كباسػػػتعماؿ فنيػػػات العػػػلاج السػػػمككي مػػػف تقميػػػد، كتعزيػػػز بنكعيػػػو المػػػادم كالمعنػػػكم، كتشػػػكيؿ، كنمذجػػػة،       

 كتسمسؿ تـ تطبيؽ ىذه الاستراتيجات أك الانشطة.

 ومف اىـ الملبحظات ما يمي:    

  يمتمؾ الطفؿ التكحدم مجمكعة الدراسة قدرات فائقة في استرجاع المعمكمات كالاحتفاظ بيا كمعالجتيا
ىنيا، كبذلؾ فقدرتو عمى الذاكرة جيدة فقط ينقصيا التشجيع كالتنمية المستديمة بطريقة فعالة، خاصة ذ

جراء العمميات الحسابية، كربطيا بالكميات المعبرة عنيا.   في تذكر الارقاـ كالدكؿ كتركيب الخرائط كا 

  صػػكر يكػكف لػػدل الطفػػؿ تػذكر المعمكمػػات المتعمقػػة بالصػكر كالإشػػكاؿ كالتعػػرؼ عمييػا، كالإحػػداث الم
 التكحدم مجمكعة الدراسة أقكل مف تذكر الاحداث كسردىا بطريقة لفظية منظمة.

: اسػتيدفنا  فػي ىػذه الجمسػات  تنميػة تقييـ الجمسات المعرفية السموكية للؤسبوع التاس  مف تطبيؽ البرنػامج
مقدمػػة أثنػػاء الجمسػػة أك عرضػػيا قػػدرة الطفػػؿ التكحػػدم عمػػى فيػػـ المعمكمػػات الميػػارة الاسػػتيعاب، كذلػػؾ بتنميػػة 

تبػػاع التعميمػػات المقدمػػة، كتػػذكر التوحدد  عبػػر الفيػػديك كالتعبيػػر عنيػػا بمغػػة الطفػػؿ  ، فيػػـ مػػا يعػػرض عميػػو كا 
 لأطفػػاؿا اسػػتراتيجيات حػػؿ المشػػكمة المعركضػػة  خػػلاؿ فتػػرات كجيػػزة. كذلػػؾ باسػػتعماؿ  فيػػديكىات مشػػاىدة مػػع

 الخػاص الفيػديك عػرض ثػـ تصػكيرىـ، يػتـ بعػدىا جمػاعي. بشػكؿ تقميػدىا كمحاكلة التكحدييف مجمكعة الدراسة
تعػػرض صػػكر بيػػا انشػػطة لزيػػادة التركيػػز أك التكاصػػؿ البصػػرم عبػػر جيػػاز التمفػػاز أك ايبػػاد كمػػا  .عمػػييـ بيػػـ

يطمب منيـ تقميدىا كذلؾ ب تباع التعميمات التي تطمب منكـ كؿ تعميمة يجب اف تطبؽ فػي الكقػت المحػدد ليػا 
 مف خلاؿ استعماؿ المكاد المتكفرة لديؾ.بالضبط، كذلؾ 

 بالإضػػافة إلػػى مجمكعػػة مػػف التطبيقػػات المختػػارة حسػػب تناسػػبيـ لمميػػارة المػػراد تنميتيػػا مثػػؿ: تطبيػػؽ     

Sound ? (What the sound ?) pour 500 images et sons  
supplémentaires  :)ؿيعمػػػػ أيضػػػػا، كصػػػػكت صػػػػكرة 500 عمػػػػى التطبيػػػػؽ يحتػػػػكم الصػػػػكت(، مػػػػاىك 

 ك الكمػب نبػاح الشػتاء، تسػاقط القطػار، ضػجيج مػثلا عنيػا المعبر صكتيا مع كربطيا الصكر بعرض التطبيؽ
    .صكر أربع أك صكرتيف بيف مف ليا المناسبة بالصكرة ربطيا

يتخمػؿ ذلػؾ نشػاطات كتمػاريف رياضػية كترفيييػة بيػدؼ الػتخمص مػف  كمع نياية كؿ جمسػة فػي البرنػامج      
تمػريف ،التخيؿ، تمػريف الاتصػاؿ المتقػاط  الفقمة، نشاط تمريفزة كعدـ الإدماف عمييا مثػؿ: تعب ىذه الاجي

 إيجابي وحاضرأو بعض تماريف اليوغا.
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 ومف اىداؼ جمسات ىذا الاسبوع مايمي:

 . تذكر استراتيجيات حؿ المشكمة المعركضة  خلاؿ فترات كجيزة 
 .حفظ تتابع التعميمات 

ج السػػػمككي مػػػف تقميػػػد، كتعزيػػػز بنكعيػػػو المػػػادم كالمعنػػػكم، كتشػػػكيؿ، كنمذجػػػة، كباسػػػتعماؿ فنيػػػات العػػػلا      
 كتسمسؿ تـ تطبيؽ ىذه الاستراتيجات أك الانشطة.

 ومف اىـ الملبحظات ما يمي:    

  يمتمؾ الطفؿ التكحدم مجمكعة الدراسة قدرات فائقة في استرجاع المعمكمات كالاحتفاظ بيا كمعالجتيا
تباع التعميمات كتطبيقيا، ف نو يستمع إليؾ لكف يتكانى كثيػرا فػي تطبيقيػا، أك ذىنيا، لكف فيما يخص ا

 يطبقيا كأنو رجؿ آليا اذا كاف طفلا مطيعا.

: اسػتيدفنا  فػي ىػذه الجمسػات  تنميػة تقييـ الجمسات المعرفية السموكية للؤسبوع العاشر مف تطبيؽ البرنامج
م عمى تجزئة المكضكع إلى مككناتو الأساسية كمحاكلة التعرؼ ميارة التحميؿ، كذلؾ بتنمية قدرة الطفؿ التكحد

عمػػى العلاقػػة التػػي تػػربط بػػيف الاجػػزاء كالافعػػاؿ المسػػتخدمة مثػػؿ: حمػػؿ، كضػػح، نػػاقش، ضػػؼ، مػػثلا مكاقػػؼ 
كتنمية القدرة عمى فيـ معاني المقاطع المسػمكعة أك المنطكقػة مػثلا: انغػاـ قصػائد، قصػة، فيػديك،. ، اجتماعية

ت البسػػػيطة المكجػػة اليػػو محاكلػػػة التقميػػد مػػا يشػػػاىده. كذلػػؾ باسػػتعماؿ  فيػػػديكىات مشػػاىدة كبعػػػد فيػػـ المناقشػػا
مشػػاىد الاطفػػاؿ الفيػػديك كالتعبيػػر عمػػا شػػاىدكنو بالإجابػػة عمػػى الاسػػئمة المطركحػػة، نحػػاكؿ تقميػػد الفيػػديك الػػذم 

 شاىدتو عمى شاشة التمفاز. 

 Kidسػب تناسػبيـ لمميػارة المػراد تنميتيػا مثػؿ: تطبيػؽ بالإضػافة إلػى مجمكعػة مػف التطبيقػات المختػارة ح    

Zoo Animal sounds & photo. Androïd gratuit / Animaux Zoo sons Photo enfants. 

iPad gratuit :كعمػػى الاليفػػة أك المتكحشػػة الحيكانػػات  أصػػكات مػػف ميمػػة مجمكعػػة التطبيػػؽ ىػػذا يعػػرض 
 يتعػرؼ ثػـ الحيػكاف اسػـ عمػى أكلا الطفػؿ يتعػرؼ أف يجػب كػفل مختمفػة، بألفػاظ يجيػب ك عمييػا التعرؼ الطفؿ
 .المسمكع الحيكاني الصكت عمى

يتخمػؿ ذلػؾ نشػاطات كتمػاريف رياضػية كترفيييػة بيػدؼ الػتخمص مػف  كمع نياية كؿ جمسػة فػي البرنػامج      
تمػريف ،تقػاط التخيؿ، تمػريف الاتصػاؿ الم الفقمة، نشاط تمريفتعب ىذه الاجيزة كعدـ الإدماف عمييا مثػؿ: 

 إيجابي وحاضرأو بعض تماريف اليوغا.

 ومف اىداؼ جمسات ىذا الاسبوع مايمي:

 .فيـ المناقشات المكجة اليو 
 .القدرة عمى في فيـ معاني المقاطع المسمكعة أك المنطكقة مثلا: انغاـ قصائد، قصة، فيديك 
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ادم كالمعنػػػكم، كتشػػػكيؿ، كنمذجػػػة، كباسػػػتعماؿ فنيػػػات العػػػلاج السػػػمككي مػػػف تقميػػػد، كتعزيػػػز بنكعيػػػو المػػػ      
 كتسمسؿ تـ تطبيؽ ىذه الاستراتيجات أك الانشطة.

 ومف اىـ الملبحظات ما يمي:    

  يمتمؾ الطفؿ التكحدم مجمكعة الدراسة قدرات لا بأس بيا في فيـ المحادثات المكجػو اليػو، إلا أنػو لا
الجماعػػة التػػي يقتػػرب منيػػا. أمػػا  يبػػدم أم اىتمػػاـ أك ر بػػة فػػي المشػػاركة فػػي الحػػديث أك التحػػاكر مػػع

بالنسػػبة لممقػػاطع المكسػػيقية ف نػػو يفيميػػا كيتجػػاكب معيػػا  يػػر أنػػو يبتعػػد عػػف المكسػػيقى الصػػاخبة ك 
 يتجاكب مع المكسيقى اليادئة.

: اسػتيدفنا فػي ىػذه الجمسػات تقييـ الجمسات المعرفية السموكية للؤسبوع الحػادي عشػر مػف تطبيػؽ البرنػامج
قػػػدرة الطفػػػؿ التكحػػػدم عمػػػى اكمػػػاؿ مقػػػاطع الكممػػػات الناقصػػػة اؾ الاسػػػتماعي كذلػػػؾ بتنميػػػة تنميػػػة ميػػػارة الادر 

المسػػػمكعة، كتنميػػػة قدرتػػػو عمػػػى اسػػػتخداـ مػػػا تػػػـ اسػػػتيعابو فػػػي مكاقػػػؼ جديػػػدة. كالقػػػدرة عمػػػى اسػػػتيعاب معنػػػى 
ؾ التعػرؼ ىؿ ب مكانػكذلؾ مف خلاؿ الاستماع لفيديك ثـ طرح السؤاؿ التالي:   المعمكمات شفييا دكف تكرار..

عمى الاصػكات التػي تسػمعيا دكف مشػاىدة الفيػديك؟  بعػدىا يػتـ عػرض الفيػديك صػكت كصػكرة كسػماع تعػاليؽ 
 كاميرات باعتماد بعضيـ البعض مع كترديدىا مكسيقية لمقاطع الاطفاؿ عمى الفيديك. بالإضافة إلى الاستماع

عادة ،تصكير عادتيا مقاطع حذؼ مع عرضيا، كا   . الحفظ طريؽ عف كا 

 Seaبالإضافة إلػى مجمكعػة مػف التطبيقػات المختػارة حسػب تناسػبيـ لمميػارة المػراد تنميتيػا مثػؿ: تطبيػؽ     

Touch Learn iPad gratuit et options payantes : ىػك عبػارة عػف تمػاريف لمفػردات تركػز عمػى
مكتبة التطبيػؽ  الاختلافات كما يمكف ادخاؿ تعديلات جديدة في الصكت كالصكرة، كما يمكف شراء صكر مف

 .حسب المكاضيع المختارة مثلا رياضة، آلات مكسيقية، ألعاب، سيارات...الخ

يتخمػؿ ذلػؾ نشػاطات كتمػاريف رياضػية كترفيييػة بيػدؼ الػتخمص مػف  كمع نياية كؿ جمسػة فػي البرنػامج      
تمػريف ،المتقػاط  التخيؿ، تمػريف الاتصػاؿ الفقمة، نشاط تمريفتعب ىذه الاجيزة كعدـ الإدماف عمييا مثػؿ: 

 إيجابي وحاضرأو بعض تماريف اليوغا.

 ومف اىداؼ جمسات ىذا الاسبوع مايمي:

 .القدرة عمى الفيـ الاستماعي لممعمكمات التي تقدـ شفييا 
 .قدرة الطفؿ التكحدم عمى استخداـ ما تـ استيعابو في مكاقؼ جديدة 

نكعيػػػو المػػػادم كالمعنػػػكم، كتشػػػكيؿ، كنمذجػػػة، كباسػػػتعماؿ فنيػػػات العػػػلاج السػػػمككي مػػػف تقميػػػد، كتعزيػػػز ب      
 كتسمسؿ تـ تطبيؽ ىذه الاستراتيجات أك الانشطة.



 

 

485 

 ومف اىـ الملبحظات ما يمي:    

  يمتمؾ الطفؿ التكحدم مجمكعة الدراسة قدرة جيدة عمى الاستماع لكنو لا يبدم اىتماما لكؿ الاصكات
كيجمػػب انتباىػػو كيحركػػو لمقيػػاـ بالفعػػؿ  المسػػمكعة، حيػػث لابػػد أف تسػػتيكيو بمعػػزز مػػادم يحبػػو الطفػػؿ

المطمػػػػكب منػػػػو، اذف ف دراكػػػػو الاسػػػػتماعي يتطمػػػػب تنبيػػػػو قػػػػكم بمعػػػػزز مػػػػادم كمعنػػػػكم يشػػػػجع الطفػػػػؿ 
 التكحدم.

: اسػتيدفنا  فػي ىػذه الجمسػات  تقييـ الجمسات المعرفية السموكية للؤسبوع الثػاني عشػر مػف تطبيػؽ البرنػامج
نمية قدرة الطفؿ التكحػدم مجمكعػة الدراسػة عمػى تجميػع اجػزاء الاشػكاؿ تنمية ميارة الادراؾ البصرم، كذلؾ بت

لتككيف الشكؿ اك الصكرة، كالقدرة عمى تذكر المعمكمات المتتابعة مثؿ ترتيب الحركؼ الابجدية شػيكر السػنة، 
ة الشػكؿ أياـ الاسبكع، امكانية التعرؼ عمى الاجيزة كالأدكات المعممية كالساعة كالترمػكمتر. القػدرة عمػى معرفػ
 الطفػؿ عندما ينقص منو جزء أك أكثر، كالتمييز بيف الاشػياء مػف حيػث المػكف كالحجػـ. كذلػؾ مػف خػلاؿ جعػؿ

 العمميػػة بيػػذه ذلػػؾ قبػػؿ يقػػكـ ،( دقػػائؽ 10) لمػػدة بعينيػػو المعمػػـ معػػو يتكاصػػؿ ثػػـ مقعػػد عمػػى يجمػػس  التكحػػدم
ض صػػكر بيػػا انشػػطة لزيػػادة التركيػػز أك كمػػا تعػػر  يطمػػب مػػنيـ تقميػػد ذلػػؾ. ثػػـ ، مػػرآه عمػػى المربيػػة مػػع المعمػػـ

التكاصػػؿ البصػػرم عبػػر جيػػػاز التمفػػاز أك ايبػػاد مثػػػؿ: )نشػػاط اشػػعاؿ الشػػمكع بجيػػػاز الحاسػػكب كبػػالنقر عمػػػى 
عادة عرضيا بعد ذلؾ كتسجيؿ اىـ الملاحظات التي يبدكنيا.  الماكس( يطمب منيـ تقميدىا كذلؾ بتصكيرىـ كا 

راحػػػة عػػػف طريػػػؽ الفيػػػديك يعػػػرض ىػػػذه  سػػػككت، جمػػػكس،: مثػػػؿ عمـلمػػػت تمييػػػدا الأفعػػػاؿ بعػػػض عمػػػى كتػػػدريبيـ
 الحركات المنظمة، ثـ يطمب منيـ  التقميد بتصكيرىـ  كاعادة عرض فيدكىات كصكر خاصة بيـ.

بالإضػػػافة إلػػػى مجمكعػػػة مػػػف التطبيقػػػات المختػػػارة حسػػػب تناسػػػبيـ لمميػػػارة المػػػراد تنميتيػػػا مثػػػؿ: تطبيػػػؽ       
Insects. iPad gratuit :عػػف حشػػرات متشػػابية ممكػػف أف تكػػكف متشػػابية فػػي النػػكع كالشػػكؿ  عبػػارة

كالحجـ كلكف مختمفة في الاتجاه لمحشرة النمكذج المكجػكدة فػي زاكيػة الشاشػة، نبحػث بػذلؾ  فػي الصػفحة عػف 
 الحشرة المشابية لمحشرة النمكذج ك ىناؾ صكت قميؿ.

What’s different free ipad gratuit :خػلاؿ اربػع صػكر عمػى  عبػارة عػف تطبيػؽ نبحػث مػف
الصكرة الدخيمة بينيـ، المعايير جد مختمفة ك احيانػا لا تظيػر، كيمكػف اف يظيػر الاخػتلاؼ مػف خػلاؿ المػكف، 

 الشكؿ أك الاستعماؿ...الخ.

Puzzle et Super Puzzle LITE. iPad gratuit: عبػارة عػف صػكر كاممػة مػع ظميػا، ككػؿ ظػؿ
 .لابد مف تركيب ظمو المناسب لو
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يتخمػؿ ذلػؾ نشػاطات كتمػاريف رياضػية كترفيييػة بيػدؼ الػتخمص مػف  مع نياية كؿ جمسػة فػي البرنػامجك       
تمػريف ، التخيؿ، تمريف الاتصاؿ المتقاط  الفقمة، نشاط تمريفتعب ىذه الاجيزة كعدـ الإدماف عمييا مثػؿ: 

 إيجابي وحاضرأو بعض تماريف اليوغا.

 ومف اىداؼ جمسات ىذا الاسبوع مايمي:

  ة عمى معرفة الشكؿ عندما ينقص منو جزء أك اكثر. القدر 
 .يمكف اف يميز بيف الرسكـ كالخرائط أك الاشكاؿ اليندسية 

 .لديو القدرة عمى التمييز بيف الاشياء مف حيث المكف كالحجـ 

كباسػػػتعماؿ فنيػػػات العػػػلاج السػػػمككي مػػػف تقميػػػد، كتعزيػػػز بنكعيػػػو المػػػادم كالمعنػػػكم، كتشػػػكيؿ، كنمذجػػػة،       
 سؿ تـ تطبيؽ ىذه الاستراتيجات أك الانشطة.كتسم

 ومف اىـ الملبحظات ما يمي:    

  مػػػف السػػػيكلة بمػػػا كػػػاف لمطفػػػؿ التكحػػػدم مجمكعػػػة الدراسػػػة التمييػػػز ببػػػيف الاشػػػكاؿ المختمفػػػة كاكتشػػػاؼ
العنصر الدخيؿ، اك حتى تركيب شكؿ في صػكرتو النيائيػة مػف مجمكعػة أجػزاء متفرقػة، ككػذا التمييػز 

لكف مف الصعكبة بما كاف التعبير عف العمػؿ الػذم يقػكـ بػو أك تسػمية الاشػكاؿ كالألػكاف  بيف الالكاف.
التي بػيف يديػو مػع أنػو يػدركيا إدراكػا سػميما. لكػف ب دخػاؿ معػزز مػادم أك معنػكم يحبػذه الطفػؿ يمكػف 
الحصكؿ عمى تعبيػر بسػيط مػف الطفػؿ التكحػدم، كمػا يمكػف اسػتعماؿ العقػاب التربػكم بالتيديػد بمنعػو 
مػػػف اسػػػتعماؿ جيػػػاز الايبػػػاد أك حرمانػػػو فػػػي حضػػػكر الجمسػػػة العلاجيػػػة المقبمػػػة، نظػػػرا لأف الحصػػػص 
العلاجيػػة أصػػبحت محببػػة كثيػػرا لػػدل مجمكعػػة الدراسػػة لمػػا فييػػا مػػف تنكيػػع فػػي الانشػػطة مػػف صػػكر 
كفيديكىات كتطبيقات خاصة بيـ تبث بػأجيزة متطػكرة كمحببػة لديػو ككػذلؾ مشػاىدتو لنفسػو عبػر ىػذه 

 ة.الاجيز 

: اسػتيدفنا  فػي ىػذه الجمسػات  تقييـ الجمسات المعرفية السموكية للؤسبوع الثالػث عشػر مػف تطبيػؽ البرنػامج
قػػدرة الطفػػؿ التكحػػدم مجمكعػػة الدراسػػة عمػػى التمييػػز بػػيف اليمػػيف تنميػػة ميػػارة الادراؾ الحركػػي، كذلػػؾ بتنميػػة 

. القػدرة عمػى تقميػد ميػارات الرسػـ كالتمػكيف كاليسار، كالشرؽ كالغرب، القدرة عمى ممارسة انشطة الجرم كالركؿ
كالأنشػػطة الرياضػػية. القػػدرة عمػػى ممارسػػة الحركػػات الدقيقػػة مثػػؿ اسػػتخداـ المقػػص أك تثبيػػت برا ػػي ...الػػػخ.  

عرض صكر بيا انشطة لزيادة التركيز أك التكاصؿ البصرم لتقكية العضلات الدقيقة كالكبيػرة  كذلؾ مف خلاؿ
البصرم، حيث تعرض عبر جيػاز التمفػاز أك جيػاز ايبػاد يطمػب مػنيـ تقميػدىا كذلػؾ  لأقداـ كالأصابع كالتعزر

عادة عرضيا بعد ذلؾ كتسػجيؿ اىػـ الملاحظػات التػي يبػدكنيا.  الانشػطة الحركيػة بعػض ممارسػة بتصكيرىـ كا 
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 أم.( ...المسػؾ/  الرمػي/  كالأذرع الػرجميف حركػات/  القدميف اصابع لمس/  الكثب/  القفز)  مثؿ: المشاىدة
 .العرض كاعادة التصكير طريقة كاعتماد الفيديك، طريؽ عف

 : ما يمي الحركية الانشطة اىداؼ ومف

 ليـ كالتركيز الانتباه نمك عمى تساعد. 
 التقميد ميارة نمك عمى تساعد. 
 الاتصػػاؿ ميػػارات تنمػػي تنميتيػػا خػػلاؿ مػػف كالتػػي التكحػػدم لمطفػػؿ العقميػػة المػػدركات تنميػػة فػػي تسػػاعد 

 ..... ( الالكاف/  التسمية/  الربط/  الفيـ)  ثؿم المغكم
 التكحدييف الاطفاؿ لدل الكامنة الطاقة تفرير في تساعد. 
 اجتماعيا الطفؿ دمج في تساعد. 
 ( الاستئذاف/ الطابكر احتراـ/  التعاكف)  مثؿ الايجابية السمككات تنمي. 

لمميػػارة المػػراد تنميتيػػا مثػػؿ: تطبيػػؽ  بالإضػػافة إلػػى مجمكعػػة مػػف التطبيقػػات المختػػارة حسػػب تناسػػبيـ     
Labyrinth 2 hd Lite iPad gratuit :   لعبػة تعتمػد عمػى الحركػات الدقيقػة، ابعػاد الكػرة فػي المتاىػة

 متغير كبخطط بارعة كمخطط ليا.

يتخمػؿ ذلػؾ نشػاطات كتمػاريف رياضػية كترفيييػة بيػدؼ الػتخمص مػف  كمع نياية كؿ جمسػة فػي البرنػامج      
تمػريف ،التخيؿ، تمػريف الاتصػاؿ المتقػاط  الفقمة، نشاط تمريفلاجيزة كعدـ الإدماف عمييا مثػؿ: تعب ىذه ا

 إيجابي وحاضرأو بعض تماريف اليوغا.

 ومف اىداؼ جمسات ىذا الاسبوع ما يمي:

 .التركيز كالانتباه 
 .احداث تعزر بصرم حركي 

 القدرة عمى القياـ بأنشطة التي تتطمب التعزر بيف أعضاء الجسـ. 

 .القدرة عمى استخداـ الاصابع في التعزر الحركي كالأعماؿ الدقيقة 

 .القدرة عمى ممارسة انشطة الركؿ ك المسؾ كالرسـ 

 .القدرة عمي حمؿ الاشياء أك رككب الدراجات أك المعب الحركي 

 .القدرة عمى التحكـ الحركي مثؿ ربط الحذاء كاستخداـ الادكات 

سػػػمككي مػػػف تقميػػػد، كتعزيػػػز بنكعيػػػو المػػػادم كالمعنػػػكم، كتشػػػكيؿ، كنمذجػػػة، كباسػػػتعماؿ فنيػػػات العػػػلاج ال      
 كتسمسؿ تـ تطبيؽ ىذه الاستراتجيات أك الانشطة.
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 ومف اىـ الملبحظات ما يمي:

  استطاع الطفؿ التكحدم مجمكعة الدراسة أف يكتسب القدرة عمى التمييز بيف اليميف كاليسػار، كالشػرؽ
بممارسػة انشػطة الجػرم كالركػؿ كالحركػات الدقيقػة مثػؿ: اسػتخداـ المقػص كالغرب، كما انيػـ اسػتمتعكا 

أك تثبيت برا ي ...الخ. أما بالنسبة لميارات الرسـ كالتمكيف كالأنشطة الرياضية الاخرل فقد اعتبركىا 
 مجاؿ حرا يعبركف فيو عف مكنكناتيـ.

 بيػػا انشػػطة لزيػػادة التركيػػز أك لمفيػػديكىات أك الصػػكر التػػي  إف تقميػػد الطفػػؿ التكحػػدم مجمكعػػة الدراسػػة
، أمػػر زاد مػػف التكاصػػؿ البصػػرم لتقكيػػة العضػػلات الدقيقػػة كالكبيػػرة لأقػػداـ كالأصػػابع كالتػػعزر البصػػرم

بعػد تصػكيرىـ عبػر شاشػة التمفػاز  فعاليتيـ  كحماسػيـ فػي تقميػد مػا يشػاىدكف، أمػا مشػاىدتيـ لأنفسػيـ
عػػادة عرضػػيا عمػػييـ، كىػػـ يقمػػدكف تمػػؾ الانشػػطة  لػػدييـ جػػكا مػػف المػػرح كالسػػركر كالثقػػة فػػي أضػػفى كا 

 انفسيـ في العلاقة العلاجية بينيـ كبيف المعالج. 

نيػػاء البرنػػامج: اسػػتيدفنا فػػي ىػػذه الجمسػػات  تقػػكيـ البرنػػامج باسػػتعماؿ مجمكعػػة مػػف  تقيػػيـ جمسػػة التقػػويـ واا
بيػؽ البرنػامج. كتيػدؼ ىػذه النشاطات كالألعاب الجماعية التي تػـ لعابيػا سػابقا كأحبيػا الاطفػاؿ طيمػة فتػرة  تط

تقػكيـ الاطفػاؿ مجمكعػة الدراسػة كمػا تػـ التكصػؿ اليػو طيمػة التطبيػؽ الفعمػي لمبرنػامج،  الجمسة في مجمميا الى
 كمػدل ككػؿ البرنػامج البرنػامج. ككػذا تقيػيـ فػي المسطرة الميارات اكتساب كما ىدفت الجمسة أيضا عمى تأكيد

طفاؿ مجمكعة الدراسة  تعبيرا عف شكرىـ عمى تعاكنيـ معنا. كعرفانا نجاعتو.  كما تـ تقديـ جكائز لجميع الا
 عمى المحبة التي أكنتيا الباحثة لمجمكعة الدراسة طيمة مدة تطبيؽ البرنامج.

 بػػيفكبيػػر  تجػػاكب ىنػػاؾ يمكػػف القػػكؿ أنػػو كػػاف فتػػرات التكاصػػؿ طيمػػة مػػدة تطبيػػؽ البرنػػامج، كعػػف تقيػػيـ       
الدراسة مع بعضيـ البعض، كبيف الاطفاؿ التكحػدييف مجمكعػة الدراسػة كالباحثػة. الاطفاؿ التكحدييف مجمكعة 

كيمكف الاشادة أف البرنامج القائـ عمى تكنكلكجيا الكسػائط المتعػددة مػف أجيػزة متطػكرة اعتمػدت لعػرض صػكر 
في تنميػة كفيديكىات كتطبيقات خاصة بالأطفاؿ التكحدييف، قد أثبت فعاليتو مع جؿ أطفاؿ مجمكعة الدراسة  

دراؾ بأنكاعػػو الثلاثػػػة   -ميػػاراتيـ ألاجتماعيػػة، التكاصػػمية، كبعػػض العمميػػات العقميػػة العميػػا مػػف انتبػػاه تػػذكر كا 
 .-استماعي بصرم، كحركي

اف اسػػتخداـ فنيػػات . تقيػػيـ فنيػػات العػػلبج المعرفػػي السػػموكي المسػػتخدمة فػػي برنػػامج الدراسػػة الحاليػػة: 5.5
ذ البرنامج قد ساعد عمى تثبيت السمككات المراد تنميتيا كزاد مف اتقانيا، فقػد العلاج المعرفي السمككي في تنفي

أشػػػارت الدراسػػػات التػػػي اسػػػتندت الييػػػا الباحثػػػة فػػػي تصػػػميـ كتنفيػػػذ البرنػػػامج الػػػى أف الػػػدمج بػػػيف فنيػػػات تعػػػديؿ 
يػز، السمكؾ يعطي نتػائج أفضػؿ فػي التغمػب عمػى مشػاكؿ كصػعكبات الطفػؿ التكحػدم. فقػد اعتمػدنا عمػى التعز 

النمذجة، التشكيؿ كالتسمسؿ، كفنيات أساسية لتنمية الجكانب المعرفية السمككية لدل مجمكعػة الدراسػة، كقػد تػـ 
استخداـ أسمكبيف أك أكثر لتنمية ميارة مف ميارات برامج الدراسة. كما استعمؿ العقاب التربكم بطريقة ايجابية 
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ك حرمػانيـ مػف حضػكر الجمسػة العلاجيػة المقبمػة، نظػرا مف خلاؿ التيديد بمػنعيـ مػف اسػتعماؿ جيػاز الايبػاد أ
لأف الحصػػص العلاجيػػة أصػػبحت محببػػة كثيػػرا لػػدل مجمكعػػة الدراسػػة لمػػا فييػػا مػػف تنكيػػع فػػي الانشػػطة مػػف 
صكر كفيديكىات كتطبيقػات خاصػة بيػـ تبٌػث بػأجيزة متطػكرة كمحببػة لػدييـ. ككػذلؾ مشػاىدتيـ لأنفسػيـ عبػر 

معنكيػة كػاف ضػركريا حيػث جعػؿ الأطفػاؿ  الػى ماديػة مػف المعػززات استعماؿ يف ىذه الاجيزة. كما أف التدرج
 يركزكف أكثر مع الكلاـ المسمكع. 

. تقيػػيـ تقنيػػة تكنولوجيػػا الوسػػائط المتعػػددة مػػف مختمػػؼ الاجيػػزة وخاصػػة جيػػاز ا يبػػاد والتطبيقػػات 1.5
في البرنامج مػف )تمفػاز، ىكاتػؼ  تفاعمت مجمكعة الدراسة مع كؿ الكسائط المستعممة المستعممة في الدراسة:

ذكيػػػة، حاسػػػكب، جيػػػاز الماسػػػح الضػػػكئي، جيػػػاز الآيبػػػاد...( خاصػػػة جيػػػاز الايبػػػاد كالتطبيقػػػات المثبتػػػة عميػػػو 
كالمعمكلة خصيصا لمطفؿ التكحدم بدراسات أجنبية، ككذلؾ الصكر كالفيديكىات التي تـ استعماليا طيمػة فتػرة 

زة كالكسػائط التػي تػـ الاسػتعانة بيػا عممػت عمػى تحقيػؽ قػدر معقػكؿ تطبيػؽ البرنػامج العلاجػي. كػؿ ىػذه الاجيػ
مػػػف الاتصػػػاؿ فيمػػػا بيػػػػنيـ، كسػػػاىمت فػػػي اقامػػػػة علاقػػػات اجتماعيػػػة ناجحػػػة كمػػػػا نظمػػػت مشػػػاركاتيـ كأدبيػػػػـ 
الاجتمػػاعي، بالإضػػافة إلػػى أنيػػا سػػاعدتيـ فػػي تنميػػة بعػػض العمميػػات العقميػػة العميػػا مػػف انتبػػاه، ذاكػػرة، كادراؾ 

 م ك حركي.  فضلا عف اشباع حاجاتيـ الانفعالية.استماعي بصر 

  بيػػا انشػػطة )فيػػديكىات كصػػكركمػػا زادت ىػػذه الاجيػػزة مػػف فعػػاليتيـ كحماسػػيـ فػػي تقميػػد مػػا يشػػاىدكف مػػف
لزيادة التركيز أك التكاصؿ البصرم لتقكية العضلات الدقيقة كالكبيػرة لأقػداـ كالأصػابع، كالتػعزر البصػرم، 

كىػػـ يقمػػدكف تمػػؾ بعػػد تصػػكيرىـ عبػػر شاشػػة التمفػػاز  ، أمػػا مشػػاىدتيـ لأنفسػػيـ(أك صػػكر لمحػػالات المزاجيػػة
عادة عرضيا عمييـ، الانشطة   أضفى لدييـ الثقة في انفسيـ كفي العلاقة العلاجية بينيـ كبيف المعالج.   كا 

 كحتػػى  الانشػػطة كالتمػػاريف المقترحػػة سػػاىمت أيضػػا ىػػذه الكسػػائط فػػي اسػػتطاعت جػػؿ افػػراد الدراسػػة تقميػػد
 .جديدة أكضاع ابتكركاـ أني الى بالاضافة ،لانشطة المشاىدة عبر شاشة الكمبيكترا
 التكحػدم، فقػد تػـ اعتمػاد كقػت قصػير لكػؿ  الطفػؿ متعػة فػي الاكلػى بالدرجة ساىمت التطبيقات المستعممة

كمػا طفؿ فػي المجمكعػة، كالبػاقي ينتظػركف الػدكر كاليػدؼ ىػك تعمميػـ المباقػة الاجتماعيػة كانتظػار الػدكر. 
أف التطبيقػات لػـ يكػػف اليػدؼ الاساسػػي منيػا ىػػك أف يمعػب فييػا بطريقػػة صػحيحة كحسػػب المطمػكب فقػػط، 
كلكػػف اليػػدؼ ىػػك ايضػػا اسػػتعماؿ ىػػذه الاجيػػزة بطريقػػة صػػحيحة دكف الإدمػػاف عمييػػا كتسػػخيرىا لخدمتػػو 

 بطريقة مقبكلة كصحيحة صحيا كنفسا كحتى اجتماعيا.  

 مجمكعػػة الدراسػػة، كزرعػػت  يرا ايجابيػػا كاضػػحا عمػػى الاطفػػاؿ التكحػػدييفأثػػرت تقنيػػة الكسػػائط المتعػػددة تػػأث
الاجتماعيػػة  المشػػاركة ىػػدفيا اجتماعيػػة لمكاقػػؼ مقػػاطع نكعػػا مػػف الثقػػة كالمػػرح بيػػنيـ. مػػف خػػلاؿ عػػرض

 كالتكاصؿ الفعاؿ.

   سػػاىمت أيضػػا الكسػػائط المتعػػددة فػػي اسػػتمتاعيـ بالمعػػب فػػي ىػػدكء تػػاـ مػػع رفػػض لمتعبيػػر الشػػفيي، لكػػف
 مع ذلؾ تـ تحقيؽ جزء كبير مف الاىداؼ المسطرة لجؿ الجمسات العلاجية مف البرنامج. ك 
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تحقػػؽ التفاعػػؿ بػػيف طرفػػي العلاقػػة منػػذ البػػدئ فػػي تطبيػػؽ   . تقيػػيـ علبقػػة الباحثػػة بمجموعػػة الدراسػػة:2.5
طفػاؿ مجمكعػة الا كالباحثػة، كاسػتمتع الاطفػاؿ بػيف ك أنفسػيـ الاطفػاؿ بػيف الالفػة ركح بث  البرنامج، حيث تـ

بجميع الانشطة المستعممة في البرنػامج. فقػد كػاف ىنػاؾ تطػكر فػي التكاصػؿ بنكعيػو ككػؿ ىػذا انعكػس  الدراسة
عمػػى الحضػػكر الػػدائـ لأفػػراد المجمكعػػة التجريبيػػة ككػػذا حػػب العمػػؿ كالاسػػتمرار فػػي تطبيػػؽ خطػػكات البرنػػامج 

 ابتكػركاـ أنيػ الػى بالإضػافة ة كالتمػاريف المقترحػة،الانشط كبذلؾ استطاع جؿ افراد الدراسة تقميد بطريقة جيدة.
الجمسات الفردية فقػد سػاىمت بقػدر كبيػر فػي تطػكير الطفػؿ التكحػدم كفػي زيػادة الثقػة  أما عف .جديدة أكضاع

 بيف الطرفيف. 

 نيايػػة كػػؿ جمسػػة فػػي البرنػػامجمػػع  . تقيػػيـ الانشػػطة الفاصػػمة )نشػػاط الفقمػػة، تمػػاريف اليوغػػا...ال (:3.5
الحالي كاف يتخمؿ الجمسات العلاجية نشاطات كتمػاريف رياضػية كترفيييػة بيػدؼ الػتخمص مػف تعػب  العلاجي

تمػػريف ، التخيػػؿ، تمػػريف الاتصػػاؿ المتقػػاط  الفقمػػة، نشػػاط تمػػريفىػػذه الاجيػػزة كعػػدـ الإدمػػاف عمييػػا مثػػؿ: 
مف حدٌة الإدمػاف ساىمت ىذه الانشطة مساىمتا فعالة في التخفيؼ إيجابي وحاضر أو بعض تماريف اليوغا. 

التػػي تخمفػػو الاجيػػزة الإلكتركنيػػة، كمػػا أضػػفت جػػكا مػػف الحمػػاس لػػدل الاطفػػاؿ فػػي مكاصػػمة جمسػػات البرنػػامج، 
كزرعت نكعا مف الثقة بيف الاطفاؿ مف خلاؿ نشػاطات الممػس كالتنفػيس التػي تتكػكف منيػا الانشػطة الممارسػة 

الج. كما أف مشاىدتيـ لأنفسيـ كىػـ يقكمػكف بتمػؾ كخاصة تماريف اليك ا، كعززت ثقتيـ حتى بينيـ كبيف المع
 الانشطة عزز ثقتيـ بأنفسيـ، كزاد مف درجة التركيز كالانتباه لدييـ.  

تػػـ الاعتمػػاد فػػي البرنػػامج العلاجػػي الحػػالي عمػػى تنميػػة الميػػارت الاجتماعيػػة  . تقيػػيـ وحػػدات البرنػػامج: 4.5
اؿ تكنكلكجيػػا الكسػػائط المتعػػددة، كانقسػػمت ىػػذه الميػػارات كالتكاصػػمية، كبعػػض العمميػػات العقميػػة العميػػا، باسػػتعم

الاساسية إلى كحػدات أك ميػارات جزئيػة، كذلػؾ حتػى يتسػنى لنػا تنميتيػا بالانتقػاؿ مػف الجػزء إلػى الكػؿ فكانػت 
 ىذه الكحدات الجزئية كما يمي:

 عمػػى قدرتػػو تعمـ،الػػ أثنػػاء جمكسػػو طريقػػة الأسػػئمة، عمػػى الإجابػػة طريقػػة كتشػػمؿ: لمػػتعمـ الاسػػتعداد ميػػارة*
تبػػػاع التركيػػػز، الانتبػػػاه، فتػػػرة زيػػػادة البصػػػرم، التكاصػػػؿ الكاجبػػػات، انجػػػاز  مػػػف عميػػػو المفركضػػػة الأكامػػػر كا 
 .ثانية ميارة لتعمـ مييئة أك سابقة تككف حيث جديدة ميارة لتعمـ تييئتو أجؿ مف الخطكة كىذه. المربية

تنميتيػا لكػف كػاف لزامػا العمػؿ عمػى تنيمػة جزئياتيػا لـ يكف بػالأمر السػيؿ وكتقييـ لتنمية ىذه الوحدة،    
البسيطة المذككرة اعلاه مف اجؿ تنمية الميارات اللاحقة. كمع ذلؾ تـ تنمية القدر الكافي منيػا مػع ا مػب 

 افراد المجكعة التجريبة.

 ركةكمشػا الػدكر، انتظػار بيػـ، كعلاقتػو زملائػو، مػع المعػب كتشػمؿ :الاجتماعيػة المشػاركة ميػارة تنمية*
 .مقبكؿ بشكؿ الآخريف مع يشارؾ أف في ينخرط بحيث. آخريف أطفاؿ مع منظـ لنشاط الطفؿ
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 طػػرؽ لمػػكداع، باليػػد التمػػكيح لمترحيػػب، كالتقبيػػؿ باليػػد، السػػلاـ كيشػػمؿ: الاجتمػػاعي الأدب ميػػارة تنميػػة*
 السػياؽ فػي اـالعػ الاجتمػاعي الػذكؽ معػايير الطفػؿ تػدريب. الػخ...كىػدكه ل خػر، الإنصػات طريقػة الباب،

 .المستقبؿ في الطفؿ لمساعدة كذلؾ المناسب الاجتماعي

تنميػػػة العمػػػؿ الجمػػػاعي كالأدب أك المشػػػاركة الاجتماعيػػػة بالنسػػػبة وكتقيػػػيـ لتنميػػػة ىػػػذتيف الوحػػػدتيف:    
لمطفؿ التكحدم ليس بأمر الييف، لكف لمػا تعمػؽ الامػر بمجمكعػة مػف الاطفػاؿ التكحػدييف مرتفعػك الكظيفػة 

)مجمكعة الدراسة( لـ يعد الامر مستحيلا. فقد تـ تنمية جػؿ الميػارات الجزئيػة المسػطرة تحػت ىػذه العقمية 
الكحدة. مع العمـ أف جؿ افراد المجمكعة التجريبية كانكا يزاكلكف دراستيـ في المػدارس كتكقفػكا، أك ليزالػكف 

ايجابيػا حيػث سػيؿ الميمػة بالنسػبة  يزاكلف الدراسة إلى  اية الفترة التي طبؽ فييا البرنامج. فيذا امر كػاف
 لفنيات التعامؿ مع الغير.

 سػميمة، بطريقػة الجمػؿ تركيػب مناسػب، بشكؿ الضمائر استعماؿ كتشمؿ :المفظي التواصؿ ميارة تنمية*
 بخػاطره، يجػكؿ مػا عػف التعبيػر الآخػر، كػلاـ الآخر، فيػـ كلاـ في تركيزه معو، يتكمـ عندما الآخر احتراـ
 .المغكية مفرداتو كزيادة المفظي تكاصمو تنمية بيدؼ كذلؾ .الأصكات كتقميد

 التكاصػؿ الممػس، طريػؽ عػف التكاصػؿ البصػرم، التكاصػؿ كتشػمؿ :المفظػي غيػر التواصػؿ ميػارة تنمية*
 .عمييا كالتعرؼ لأصكات كالإنصات الكجو، تعبيرات الجسـ، كضع كالإشارات، الإيماءات ب ظيار

 ضػػبط كالمشػػاكؿ، كالمشػػاعر الأفكػػار عػػف التعبيػػر عمػػى القػػدرة كتشػػمؿ :يالانفعػػال التعبيػػر ميػػارة تنميػػة*
 . اليادئة لأصكات كالاستجابة مثيرة، بمشاىد التأثر كالانفعالات، النفس

يمكػػف القػػكؿ أف ميػػارات التكاصػػؿ المفظػػي كانػػت متػػكفرة لػػدل وكتقيػػيـ لتنميػػة ىاتػػو الوحػػدات الثلبثػػة:    
البرنػػامج، لكنيػػا لػػـ تكػػف ذاؾ دلالػػة لغكيػػة كمعنػػى مفيػػكـ، كليػػذا  مجمكعػػة الدراسػػة منػػذ البػػدء فػػي تطبيػػؽ

فالعمؿ كاف بػالتركيز عمػى تصػحيح بعػض الاخطػاء المغكيػة أك تصػحيح نطػؽ بعػض الحػركؼ كالكممػات، 
ككذلؾ التشػجيع عمػى انتػاج كػلاـ مفيػكـ كذك دلالػة كفػي مكاقػؼ مختمفػة اجتماعيػة مختمفػة، كػتعمـ انتظػار 

كيػػز فيػو لفيمػو كالػرٌد عميػػو، كتقميػد الاصػكات المسػمكعة. كتقريبػػا جػؿ أفػراد مجمكعػػة الػدكر فػي الكػلاـ كالتر 
الدراسػػية اسػػتمتعكا بتقميػػد الاصػػكات المسػػمكعة أك انجػػاز التمػػاريف كالأنشػػطة المشػػاىدة بزيػػادة فػػي مفػػرداتيـ 
ي المغكيػػػة، ككانػػػت الاسػػػتفادة مقبكلػػػة إلػػػى حػػػد كبيػػػر خاصػػػة فيمػػػا يخػػػص تصػػػحيح الكممػػػات، كالتكاصػػػؿ فػػػ

المكاقؼ الاجتماعيػة المتنكعػة. أمػا بالنسػبة لميػارات التكاصػؿ  يػر المفظػي فكػاف التركيػز عمػى الايمػاءات 
كالسمككات المصاحبة لمكلاـ المنطكؽ، كالتكاصػؿ البصػرم. ككانػت النتيجػة متكسػطة مػع ىػذه المجمكعػة. 

بكػػػػؿ طفػػػػؿ فػػػػي  فالطفػػػػؿ التكحػػػػدم مجمكعػػػػة الدراسػػػػة ملامحػػػػو صػػػػعب جػػػػدا تفسػػػػيرىا إلا بمعرفػػػػة معمقػػػػة
المجمكعػػة، كمػػا أنػػو مػػف الصػػعب جػػدا التعبيػػر عمػػا يجػػكؿ بخػػاطره بطريقػػة صػػحيحة كمفيكمػػة كباسػػتعماؿ 
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السمككات كالايماءات المعبرة فعلا عما يقكلو لفظيا. أيضا مػف الصػعب تفسػير ملامػح كجيػو كالتعبيػر بيػا 
أشػخاص الػذيف لا يػألفيـ، أمػا  عف حالتو النفسية كالمزاجيػة، بالإضػافة إلػى رفضػو التػاـ لمسػو خاصػة مػف

تكاصمو بصريا فكاف حسف إلى حدم كبير، كما شجع ذلؾ ىك تعمقة بالباحثة كبالأنشطة المسػتعممة طيمػة 
فتػػرة تطبيػػؽ البرنػػامج. أمػػا ضػػبطو لنفسػػو فيكػػكف حسػػب مزاجػػو اليػػكمي الػػذم جػػاء بػػو مػػف منزلػػو كبدرجػػة 

 أك بدرجة حرمانو منيا.  استمتاعو خلاؿ اليكـ  بممارستو لأنشطة المحببة لديو

 الانتبػاه، فتػرة زيػادة البصػرم، التكاصػؿ الػتعمـ، أثنػاء الطفػؿ جمكس طريقة كتشمؿ الانتباه والتركيز: ميارة تنمية *
 كالاىتماـ، التقميؿ مف فترات التشكيش لديو كاختلاط المعمكمات عميو.  التركيز

المشػاىدة كاسػترجاعيا كمػا ىػي، مثػؿ  تػذكر المعمكمػاتكتشػمؿ قػدرة الطفػؿ التكحػدم عمػى  ميارة التػذكر: تنمية *
تػذكر التػكاريخ ميمػة، تػذكر مصػطمحات ،تػذكر أعػلاـ دكؿ...الػخ. كيسػتخدـ فػي ىػذا المسػتكل أفعػاؿ عديػدة يمكػػف 

 أف يبدأ بيا السؤاؿ منيا: ضع اشارة، عرؼ، حدد، أذكر...الخ.

ـ المعمكمػػات المقدمػػة أثنػػاء الجمسػػة أك عرضػػيا كتشػػمؿ قػػدرة الطفػػؿ التكحػػدم عمػػى فيػػ الاسػػتيعاب: ميػػارة تنميػػة *
عبػػر الفيػػػديك كالتعبيػػػر عنيػػػا بمغػػػة الطفػػػؿ التكحػػػدم الخاصػػػة، كنسػػػتخدـ فػػػي ىػػػذا المسػػػتكل الافعػػػاؿ التاليػػػة: إشػػػرح، 

 كضح، عمؿ، فسر...الخ.

 كتشػػػمؿ قػػػدرة الطفػػؿ التكحػػػدم عمػػػى تجزئػػػة المكضػػكع إلػػػى مككناتػػػو الأساسػػػية كمحاكلػػػةالتحميػػػؿ:  ميػػػارة تنميػػػة *
التعرؼ عمى العلاقة التي تػربط بػيف الاجػزاء كالافعػاؿ المسػتخدمة مثػؿ: حمػؿ، كضػح، نػاقش، ضػؼ، مػثلا مكاقػؼ 

 .اجتماعية

كتشمؿ قػدرة الطفػؿ التكحػدم عمػى اسػتخداـ مػا تػـ اسػتعابو فػي مكاقػؼ جديػدة،  الادراؾ الاستماعي: ميارة تنمية *
التاليػػة: اسػػتخرج، اسػػتعمؿ. حيػػث تصػػبح لديػػو القػػدرة عمػػى الافعػػاؿ المسػػتعممة فػػي ىػػذا المسػػتكل اسػػتخداـ الافعػػاؿ 

 استيعاب معنى المعمكمات شفييا دكف تكرار. كالقدرة عمى الفيـ الاستماعي لممعمكمات التي تقدـ شفييا.

لبنػاء نظػاـ متكامػؿ يسػتخدـ فػي  كتشػمؿ قػدرة الطفػؿ التكحػدم عمػى جمػع الاجػزاء الادراؾ البصري: ميارة تنمية *
أفعاؿ مثؿ: طكر، شػكؿ/ أكتػب. ككػذا القػدرة عمػى تجميػع اجػزاء الاشػكاؿ لتكػكيف الشػكؿ اك الصػكرة، ىذا المستكل 

 كالقدرة عمى معرفة الشكؿ عندما ينقص منو جزء أك اكثر. 

كعمػػى  ،تشػػمؿ القػدرة عمػػى القيػاـ بأنشػػطة التػي تتطمػػب التػعزر بػػيف أعضػاء الجسػػـ الادراؾ الحركػػي: ميػػارة تنميػة *    
ابع فػي  التػعزر الحركػي كالاعمػاؿ الدقيقػة. بالإضػافة إلػى القػدرة عمػى القيػاـ بأنشػطة التػي تتطمػب التػعزر استخداـ الاص

 بيف أعضاء الجسـ.

نظػػرا لتػػداخؿ الكحػػدات الاتيػػة مػػع بعضػػيا الػػبعض عمػػدنا إلػػى تقيػػيـ تنميػػة الوحػػدات الاخيػػرة مػػف البرنػػامج: 
ه، التذكر، الاستيعاب، التحميؿ، كالإدراؾ بأنكاعو الثلاثة تنميتيا دكف عزؿ الكاحد عف الاخرل فالتركيز، الانتبا

)بصرم، استماعي، كحركػي(، عمميػات عقميػة معقػدة، مترابطػة كمتماسػكة فيمػا بينيػا، تػؤثر تنميػة الكاحػد منيػا 
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تػأثيرا ايجايبػػا كاضػحا عمػػى الميػارة الاخػػرل التػي تمييػػا أك تػربتط بيػػا ارتباطػا كاضػػحا أكثػر مػػف  يرىػا. اسػػتنادا 
 -ىذا عمدنا فػي بػادئ الامػر الػى تنميػة ميػارتي التركيػز كالانتبػاه مػف خػلاؿ النشػاطات المػذككرة سػابقا،  عمى

حيػػث أف التركيػػز  -نظػػرا لأىميػػة ىػػاتيف الميػػارتيف كدعامػػة أساسػػية كقاعديػػة لاسػػتيفاء الميػػارات المكاليػػة بعػػدىا
ختنػػػاـ ىػػػذه الفرصػػػة لتعميمػػػو أشػػػياء لػػدل مجمكعػػػة الدراسػػػة يمكػػػف تحقيقػػػو لكػػػف لفتػػػرات قصػػيرة كعمػػػى المعػػػالج ا

جديدة، أما بالنسبة للانتباه فتحقيقو مع ىذه المجمكعة صعب جدا كلكنو ليس مستحيلا، حيػث تػـ تحقيػؽ جػزء 
ضػػئيؿ منػػو باسػػتعماؿ مجمكعػػة مػػف المعػػززات الماديػػة كالمعنكيػػة. كعمػػى ىػػذا تػػـ تحقيػػؽ جػػزء لابػػأس بػػو مػػف 

بالاستمرار في تطبيؽ البرنػامج كتنميػة الميػارات المكاليػة كالمرتبطػة  الكحدات الجزئية لمميارتيف، مما يسمح لنا
ارتباطا كثيقا بالتركيز كالانتبػاه. كانطلاقػا مػف تنميػة الميػارتيف السػابقتيف بػدأنا بتنميػة الميػارة المكاليػة كالمتمثمػة 

تػػػذكر الارقػػػاـ فػػػي ميػػػارة التػػػذكر، فقػػػدرة الطفػػػؿ التكحػػػدم مجمكعػػػة الدراسػػػة كانػػػت جيػػػدة، حيػػػث كػػػاف ب مكانػػػو 
كالتػػػكاريخ كمعمكمػػػات كثيػػػرة تػػػـ تعمميػػػا اثنػػػاء تطبيػػػؽ البرنػػػامج. أمػػػا بالنسػػػبة لميػػػارتي الاسػػػتيعاب كالتحميػػػؿ فػػػتـ 
اكتسابيما بطريقة مقبكلة، حيث يمكف لمطفؿ التكحدم مجمكعة الدراسة استيعاب المكاضيع عمى حسب قدراتو 

زئيتيػػا فاعتمػػد عمػػى مػػدل اسػػتيعابيا. حيػػث كػػؿ مػػا كانػػت كاىتماماتػو بالمكاضػػيع المدركسػػة، امػػا تحميميػػا إلػػى ج
درجة الاستيعاب كبيرة كانت قدرتو عمى التحميؿ جيدة كالعكس صحيح. كمف خػلاؿ الارتبػاط  بػيف الاسػتيعاب 
كالتحميػػؿ تبػػدك اىميػػة ادراؾ المكاضػػيع بطريقػػة صػػحيحة بالاسػػتماع الجيػػد كالكاضػػح ) الادراؾ الاسػػتماعي( أك 

عػػػػػػادة تركيبيػػػػػا أك تفكيكيػػػػػػا حسػػػػػػب المطمػػػػػػكب ) الادراؾ البصػػػػػػرم(. الادراؾ لممكضػػػػػكع ا لمشػػػػػػاىد بجزئياتػػػػػػو كا 
كباسػػتعماؿ الحركػػات الدقيقػػة أك الكبيػػرة يمكػػف اعػػادة تركيبيػػا كىنػػا تبػػدك أىميػػة الادراؾ الحركػػي، كتبػػدك أىميػػة 

متماسكة فيما بينيا تماسؾ الميارات ىذه فيما بينيا، ككذا تأثير تنمية كؿ كحدة عمى الاخرل بطريقة ترابطية، 
 بطريقة معقدة كمنظمة. 
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 لاستنتاج العػػػػاـ:ا

انطلاقػػا مػػف الدراسػػة الميدانيػػة كمعالجػػة بياناتيػػا كفػػؽ الػػدعـ الاحصػػائي كالتحميػػؿ العممػػي الكمػػي كالكيفػػي،      
الدراسػػة  تحققػػت كػػؿ فرضػػيات ىػػذه الدراسػػة، حيػػث كشػػفت ىػػذه الاخيػػرة عػػف تػػأثير البرنػػامج العلاجػػي مكضػػكع

الحالية كالقائـ عمػى تكنكلكجيػا الكسػائط المتعػددة فػي تنميػة الميػارات الاجتماعيػة كالتكاصػمية كبعػض العمميػات 
العقمية العميا مف انتباه، تذكر، ادراؾ استماعي، بصرم، كحركي لدل مجمكعة مف الاطفاؿ التكحدييف مرتفعك 

 الكظيفة العقمية. كما ىك مكضح فيما يمي: 

  لػػػدل  نػػػامج العلاجػػػي القػػػائـ عمػػػى تكنكلكجيػػػا الكسػػػائط المتعػػػددة فػػػي تنميػػػة الميػػػارات الاجتماعيػػػةأثػػػر البر
 مجمكعة الاطفاؿ التكحدييف.

 لدل مجمكعة   أثر البرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة في تنمية الميارات التكاصمية
 الاطفاؿ التكحدييف.

  عمػى تكنكلكجيػا الكسػائط المتعػددة فػي تنميػة ميػارة الانتبػاه لػدل مجمكعػة مػف أثر البرنامج العلاجي القػائـ
 الاطفاؿ التكحدييف. 

  أثػػػر البرنػػػامج العلاجػػػي القػػػائـ عمػػػى تكنكلكجيػػػا الكسػػػائط المتعػػػددة فػػػي تنميػػػة ميػػػارة الػػػذاكرة لػػػدل مجمكعػػػة
 الاطفاؿ التكحدييف. 

 عػػددة فػػي تنميػػة ميػػارة الادراؾ الاسػػتماعي لػػدل أثػػر البرنػػامج العلاجػػي القػػائـ عمػػى تكنكلكجيػػا الكسػػائط المت
 مجمكعة الاطفاؿ التكحدييف.

  أثػػػر البرنػػػامج العلاجػػػي القػػػائـ عمػػػى تكنكلكجيػػػا الكسػػػائط المتعػػػددة فػػػي تنميػػػة ميػػػارة الادراؾ البصػػػرم لػػػدل
 مجمكعة الاطفاؿ التكحدييف. 

  ميػػػارة الادراؾ الحركػػػي لػػػدل أثػػػر البرنػػػامج العلاجػػػي القػػػائـ عمػػػى تكنكلكجيػػػا الكسػػػائط المتعػػػددة فػػػي تنميػػػة
 مجمكعة الاطفاؿ التكحدييف. 

 كمف خلاؿ النتائج التي تـ التكصؿ إلييا نذكر أىـ الاستنتاجات فيما يمي:     
  تعتبر ميارة الاستعداد لمتعمـ مف أصعب الميػارات حيػث لػـ يكػف بػالأمر السػيؿ تنميتيػا لكػف كػاف لزامػا العمػؿ

كرة اعلاه مف اجؿ تنمية الميارات اللاحقة. كمع ذلؾ تـ تنمية القدر الكافي عمى تنمية جزئياتيا البسيطة المذك
منيػػػا مػػػع ا مػػػب افػػػراد المجمكعػػػة التجريبيػػػة. أمػػػا بالنسػػػبة لتنميػػػة ميػػػارة العمػػػؿ الجمػػػاعي كالأدب أك المشػػػاركة 

تكحػػدييف الاجتماعيػػة عنػػد الطفػػؿ التكحػػدم لػػيس بػػالأمر اليػػيٌف، لكػػف لمػػا تعمػػؽ الامػػر بمجمكعػػة مػػف الاطفػػاؿ ال
مرتفعك الكظيفة العقمية )مجمكعة الدراسة( لـ يعد الامر مستحيلا. فقد تـ تنمية جؿ الميارات الجزئية المسطرة 

 تحت ىذه الكحدات.
  كمػػػف اسػػػتنتاجاتنا أيضػػػا أف الطفػػػؿ التكحػػػدم ملامحػػػو صػػػعب جػػػدا تفسػػػيرىا إلا بمعرفػػػة معمقػػػة بكػػػؿ طفػػػؿ فػػػي

عمػػػا يجػػػكؿ بخػػػاطره بطريقػػػة صػػػحيحة كمفيكمػػػة كباسػػػتعماؿ المجمكعػػػة، كمػػػا أنػػػو مػػػف الصػػػعب جػػػدا التعبيػػػر 
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السػػمككات كالايمػػاءات المعبػػرة فعػػلا عمػػا يقكلػػو لفظيػػا. أيضػػا مػػف الصػػعب تفسػػير ملامػػح كجيػػو كتعبيرىػػا عػػف 
حالتو النفسية كالمزاجية، بالإضافة إلى رفضػو التػاـ لمسػو خاصػة مػف الأشػخاص الػذيف لا يػألفيـ، كمػا يشػجع 

ىػػك تكاصػػمو بصػػريا مػػع المعػػالج كالػػذم ينبغػػي العمػػؿ عمػػى تحيقيقػػو لزامػػا لمكصػػكؿ  عمػػى مكاصػػمة العمػػؿ معػػو
لميػػدؼ المرجػػك. أمػػا ضػػبطو لنفسػػو فيكػػكف حسػػب مزاجػػو اليػػكمي الػػذم يػػأتي بػػو مػػف منزلػػو كبدرجػػة اسػػتمتاعو 

 خلاؿ اليكـ بممارستو لأنشطة المحببة لديو أك بدرجة حرمانو منيا. 
 ؽ بتنميػة الميػارات العقميػة العميػا مػف انتبػاه، ذاكػرة، ادراؾ بأنكاعػو الثلاثػة مف استنتاجاتنا نذكر أيضا مػا تعمػ- 

:  نظرا لتداخؿ الكحدات المذككرة مػع بعضػيا الػبعض تكصػمنا الػى أف تنميتيػا لا -استماعي، بصرم، كحركي
اعػػػو الثلاثػػػة يػػػتـ بعػػػزؿ الكاحػػػدة عػػػف الاخػػػرل فػػػالتركيز، الانتبػػػاه، التػػػذكر، الاسػػػتيعاب، التحميػػػؿ، كالإدراؾ بأنك 

)بصرم، استماعي، كحركي(، عمميات عقمية معقدة، مترابطػة كمتماسػكة فيمػا بينيػا، تػؤثر تنميػة الكاحػدة منيػا 
تػأثيرا ايجايبػػا كاضػحا عمػػى الميػارة الاخػػرل التػي تمييػػا أك تػربتط بيػػا ارتباطػا كاضػػحا أكثػر مػػف  يرىػا. اسػػتنادا 

 -لتركيػز كالانتبػاه مػف خػلاؿ النشػاطات المػذككرة سػابقا، عمى ىذا عمدنا فػي بػادئ الامػر الػى تنميػة ميػارتي ا
حيػػث أف التركيػػز  -نظػػرا لأىميػػة ىػػاتيف الميػػارتيف كدعامػػة أساسػػية كقاعديػػة لاسػػتيفاء الميػػارات المكاليػػة بعػػدىا

لػػدل مجمكعػػػة الدراسػػػة يمكػػػف تحقيقػػػو لكػػػف لفتػػػرات قصػػيرة كعمػػػى المعػػػالج اختنػػػاـ ىػػػذه الفرصػػػة لتعميمػػػو أشػػػياء 
النسبة للانتباه فتحقيقو مع الطفؿ التكحدم صػعب جػدا كلكنػو لػيس مسػتحيلا، حيػث يمكػف تحقيػؽ جديدة، أما ب

جزء ضئيؿ منو باستعماؿ مجمكعػة مػف المعػززات الماديػة كالمعنكيػة. كعمػى ىػذا يمكػف تحقيػؽ جػزء لابػأس بػو 
لميػػػارات المكاليػػػة مػػػف الكحػػػدات الجزئيػػػة لمميػػػارتيف، ممػػػا يسػػػمح لنػػػا بالاسػػػتمرار فػػػي تطبيػػػؽ البرنػػػامج كتنميػػػة ا

كالمرتبطػة ارتباطػػا كثيقػػا بػػالتركيز كالانتبػػاه. كانطلاقػػا مػػف تنميػػة الميػػارتيف السػػابقتيف خمصػػنا الػػى تنميػػة الميػػارة 
المكاليػػة كالمتمثمػػة فػػي ميػػارة التػػذكر، فقػػدرة الطفػػؿ التكحػػدم مجمكعػػة الدراسػػة كانػػت جيػػدة، حيػػث كػػاف ب مكانػػو 

رة تػػػـ تعمميػػػا اثنػػػاء تطبيػػػؽ البرنػػػامج. أمػػػا بالنسػػػبة لميػػػارتي الاسػػػتيعاب تػػذكر الارقػػػاـ كالتػػػكاريخ كمعمكمػػػات كثيػػػ
كالتحميؿ فتـ اكتسابيما بطريقة مقبكلة، حيث يمكف لمطفؿ التكحدم مجمكعة الدراسة استيعاب المكاضػيع عمػى 

ضػكع حسب قدراتو كاىتماماتو بالمكاضيع المدركسة، اما تحميميا إلػى جزئيتيػا فيعتمػد عمػى مػدل اسػتيعابو لممك 
كدرجػػػة الاىتمػػػاـ بػػػو. حيػػػث كػػػؿ مػػػا كانػػػت درجػػػة الاسػػػتيعاب كبيػػػرة كانػػػت قدرتػػػو عمػػػى التحميػػػؿ جيػػػدة كالعكػػػس 
صػػػػحيح. كمػػػػف خػػػػلاؿ الارتبػػػػاط  بػػػػيف الاسػػػػتيعاب كالتحميػػػػؿ تبػػػػدك اىميػػػػة ادراؾ المكاضػػػػيع بطريقػػػػة صػػػػحيحة 

عػادة تركيبػو أك بالاستماع الجيد كالكاضح أم ) الادراؾ الاستماعي(. أك ادراكو لممكضكع المشػاىد  بجزئياتػو كا 
تفكيكػػو حسػػب المطمػػكب أم ) الادراؾ البصػػرم(. كباسػػتعماؿ الحركػػات الدقيقػػة أك الكبيػػرة يمكػػف اعػػادة تركيبيػػا 
كىنا تبدك أىمية الادراؾ الحركي، كتبدك أىمية التماسؾ القكم لياتو الميارات فيما بينيا، ككذا تأثير تنمية كػؿ 

طيػػة متماسػػكة فيمػػا بينيػػا، كبقػػدر تعقيػػدىا ينبغػػي التخطػػيط ليػػا مسػػبقا بعمميػػة كاحػػدة عمػػى الاخػػرل بطريقػػة تراب
 منظمة كعممية مدركسة. 

  كمف أىـ مػا تػـ التكصػؿ إليػو أيضػا أف اسػتخداـ فنيػات العػلاج المعرفػي السػمككي فػي تنفيػذ البرنػامج قػد سػاعد
ت التي تػـ الاسػتناد عمييػا فػي تصػميـ عمى تثبيت السمككات المراد تنميتيا كزاد مف اتقانيا، فقد أشارت الدراسا
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كتنفيػػػذ البرنػػػػامج الػػػػى أف الػػػػدمج بػػػػيف فنيػػػات تعػػػػديؿ السػػػػمكؾ يعطػػػػي نتػػػػائج أفضػػػؿ فػػػػي التغمػػػػب عمػػػػى مشػػػػاكؿ 
كصػػعكبات الطفػػؿ التكحػػدم. فقػػد اعتمػػدنا عمػػى التعزيػػز، النمذجػػة، التشػػكيؿ كالتسمسػػؿ، كفنيػػات أساسػػية لتنميػػة 

لدراسة، كقد تـ اسػتخداـ أسػمكبيف أك أكثػر لتنميػة ميػارة مػف ميػارات الجكانب المعرفية السمككية لدل مجمكعة ا
برنػػامج الدراسػػة. كمػػا اسػػتعمؿ العقػػاب التربػػكم بطريقػػة ايجابيػػة مػػف خػػلاؿ التيديػػد بمػػنعيـ مػػف اسػػتعماؿ جيػػاز 
الايباد أك حرمانيـ مف حضكر الجمسة العلاجيػة المقبمػة، نظػرا لأف الحصػص العلاجيػة أصػبحت محببػة كثيػرا 

مجمكعة الدراسة لما فييا مف تنكيع في الانشطة مف صكر كفيديكىات كتطبيقات خاصة بيـ تبٌث بأجيزة لدل 
 متطكرة كمحببة لدييـ. 

  ،استنتجنا أيضا أف الطفؿ التكحدم مجمكعة الدراسة تفاعؿ مع كؿ الكسائط المستعممة في البرنامج مف )تمفاز
الآيبػػاد...( خاصػػة جيػػاز الايبػػاد كالتطبيقػػات المثبتػػة ىكاتػػؼ ذكيػػة، حاسػػكب، جيػػاز الماسػػح الضػػكئي، جيػػاز 

عميػػو كالمعمكلػػة خصيصػػا لمطفػػؿ التكحػػدم بدراسػػات أجنبيػػة، ككػػذلؾ الصػػكر كالفيػػديكىات التػػي تػػـ اسػػتعماليا 
طيمة فترة تطبيؽ البرنامج العلاجي. كؿ ىذه الاجيزة كالكسائط التي تـ الاستعانة بيا عممت عمػى تحقيػؽ قػدر 

ؿ فيما بينيـ، كساىمت فػي اقامػة علاقػات اجتماعيػة ناجحػة كمػا نظمػت مشػاركاتيـ كأدبيػـ معقكؿ مف الاتصا
الاجتمػاعي، بالإضػافة إلػى أنيػا سػاعدتيـ عمػى تنميػػة بعػض العمميػات العقميػة العميػا مػف انتبػاه، ذاكػػرة، كادراؾ 

عبػػر  فسػػيـكذلػػؾ مػػف خػػلاؿ مشػػاىدتيـ لأن اسػػتماعي بصػػرم كحركػػي. فضػػلا عػػف اشػػباع حاجػػاتيـ الانفعاليػػة
عػادة عرضػيا عمػييـ، حيػث كىـ يقمدكف تمؾ الانشػطة بعد تصكيرىـ شاشة التمفاز  أضػفى كػؿ ىػذا نكعػا مػف كا 

 الثقة في النفس كفي العلاقة العلاجية بينيـ كبيف المعالج. 

حيػػث  كمػػف أىػػـ الاسػػتنتاجات أيضػػا مسػػاىمة الانشػػطة الفاصػػمة )نشػػاط الفقمػػة، بعػػض تمػػاريف اليك ػػا...الخ(
خمػػؿ الجمسػػات العلاجيػػة نشػػاطات كتمػػاريف رياضػػية كترفيييػػة بيػػدؼ الػػتخمص مػػف تعػػب ىػػذه الاجيػػزة تتكانػػت 

تمػريف إيجػابي وحاضػر ، التخيؿ، تمػريف الاتصػاؿ المتقػاط  الفقمة، نشاط تمريفكعدـ الإدماف عمييا مثػؿ: 
التػػي تخمفػػو سػػاىمت ىػػذه الانشػػطة مسػػاىمتا فعالػػة فػػي التخفيػػؼ مػػف حػػدٌة الإدمػػاف وبعػػض تمػػاريف اليوغػػا. 

الاجيزة الإلكتركنية، كما أضفت جكا مف الحمػاس لػدل الاطفػاؿ فػي مكاصػمة جمسػات البرنػامج، كزرعػت نكعػا 
مػػف الثقػػػة بػػيف الاطفػػػاؿ مػػف خػػػلاؿ نشػػاطات الممػػػس كالتنفػػيس التػػػي تتكػػكف منيػػػا الانشػػطة الممارسػػػة كخاصػػػة 

دتيـ لأنفسيـ كىـ يقكمكف بتمؾ الانشػطة تماريف اليك ا، كعززت ثقتيـ حتى بينيـ كبيف المعالج. كما أف مشاى
 عزز ثقتيـ بأنفسيـ، كزاد مف درجة التركيز كالانتباه لدييـ.

كفػػػي الاخيػػػر ينبغػػػي عمػػػى البػػػرامج العلاجيػػػة المخصصػػػة للاطفػػػاؿ التكحػػػدييف أف تػػػكلي إىتمامػػػا كبيػػػرا        
راؾ الاسػػتماعي، البصػػرم، كالحركػػي لتطػػكير الميػػارات الاجتماعيػػة، التكاصػػمية، كميػػارة الانتبػػاه، الػػذاكرة، الاد

 بغية تفادم ما يمي:
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  ،أف العجػػػز فػػػي الميػػػارات الاجتماعيػػػة، التكاصػػػمية، كفػػػي العمميػػػات العقميػػػة العميػػػا خاصػػػة: ميػػػارة الانتبػػػاه
 الذاكرة، الادراؾ الاستماعي، البصرم، كالحركي، يزداد دكف تدخؿ علاجي فعاؿ كمبكر.

 ت الاجتماعيػة، التكاصػمية، كالميػارات العقميػة العميػا يػؤثر سػمبا عمػى إف عدـ تمتع الطفؿ التكحدم بالميػارا
 النمك المعرفي كالمغكم ك ير ذلؾ مف الميارات الضركرية لمحياة.

  إف تنمية الميارات الاجتماعية، التكاصمية، كالعمميات العقمية العميا بتكنكلكجيا الكسائط المتعددة فعاؿ فقط
 لتطبيقيا بدؿ ادماف الطفؿ عمييا. ينبغي اختيار الانشطة المناسبة

  إف عػػػدـ تمتػػػع الطفػػػؿ التكحػػػدم بالميػػػارات الاجتماعيػػػة، التكاصػػػمية، كالميػػػارات العقميػػػة العميػػػا يجعمػػػو فػػػي
 مجتمعنا عرضة الاستغلاؿ بكؿ أنكاعو.

  إف عػػدـ الاىتمػػاـ بالاطفػػاؿ التكحػػدييف خاصػػة ذكك الكظيفػػة العقميػػة المرتفعػػة يبقيػػو فػػي مصػػاؼ الحػػالات
 الحالات الميئكس منيا.مية كضمف قالث

كليػػػذا لابػػػد مػػػف إجػػػراء المزيػػػد مػػػف الدراسػػػات التػػػي تسػػػتيدؼ معرفػػػة أثػػػر البػػػرامج التنمكيػػػة فػػػي تطػػػكير         
الميارت الاجتماعية، التكاصمية، كالعمميات العقمية العميػا المقبكلػة كخفػض معػدؿ السػمككات الاجتماعيػة   يػر 

 المقبكلة. 
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 مػة:الخػػات

تنميػػػة الميػػػارات الاجتماعيػػػة، ىػػدفت الدراسػػػة الحاليػػػة لمتعػػرؼ عمػػػى أثػػػر تكنكلكجيػػا الكسػػػائط المتعػػػددة فػػي     
الانتبػػػػػاه، التػػػػػذكر، كالادراؾ بأنكاعػػػػػو البصػػػػػرم، الاسػػػػػتماعي  -التكاصػػػػػمية، كبعػػػػػض العمميػػػػػات العقميػػػػػة العميػػػػػا 

كم عمػػى مجمكعػػة مػػف التطبيقػػات المثبتػػة . كلتحقيػػؽ أىػػداؼ الدراسػػة، تػػـ الاعتمػػاد عمػػى برنػػامج يحتػػ-كالحركػي
عمى جياز آيباد كصكر كفيديكىات لمكاقؼ اجتماعية كأنشطة تعمؿ عمى تقكية الذاكرة، كزيادة التركيز كأخرل 
تعمػػػػؿ عمػػػػى تحسػػػػيف القػػػػدرة عمػػػػى الانتبػػػػاه كالادراؾ بأنكاعػػػػو الػػػػثلاث. بالاضػػػػافة الػػػػى مجمكعػػػػة مػػػػف التمػػػػاريف 

ليك ػػا، تعػػرض ىػػذه الانشػػطة بمختمػػؼ الكسػػائط مػػف تمفػػاز، جيػػاز ايبػػاد، كالحركػػات الرياضػػية كبعػػض تمػػاريف ا
 : كجياز الماسح الضكئي...الخ. كذلؾ للاجابة عمى الاسئمة التالية

مػػػا مػػػدل فعاليػػػة البرنػػػامج العلاجػػػي القػػػائـ عمػػػى تكنكلكجيػػػا الكسػػػائط المتعػػػددة فػػػي تنيمػػػة الميػػػارات     .1
 ؟لدل مجمكعة مف الاطفاؿ التكحدييف  الاجتماعية

مػػػػا مػػػػدل فعاليػػػػة البرنػػػػامج العلاجػػػػي القػػػػائـ عمػػػػى تكنكلكجيػػػػا الكسػػػػائط المتعػػػػددة فػػػػي تنيمػػػػة الميػػػػارات  .0
 لدل مجمكعة مف الاطفاؿ التكحدييف ؟   التكاصمية

ما مدل فعالية البرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة في تنيمة ميػارة الانتبػاه لػدل  .2
 ييف ؟ مجمكعة مف الاطفاؿ التكحد

ما مدل فعالية البرنامج العلاجي القائـ عمى تكنكلكجيا الكسائط المتعددة فػي تنيمػة ميػارة الػذاكرة لػدل  .4
 مجمكعة مف الاطفاؿ التكحدييف ؟ 

مػػا مػػدل فعاليػػة البرنػػامج العلاجػػي القػػائـ عمػػى تكنكلكجيػػا الكسػػائط المتعػػددة فػػي تنيمػػة ميػػارة الادراؾ  .5
 ؿ التكحدييف ؟ الاستماعي لدل مجمكعة مف الاطفا

مػػا مػػدل فعاليػػة البرنػػامج العلاجػػي القػػائـ عمػػى تكنكلكجيػػا الكسػػائط المتعػػددة فػػي تنيمػػة ميػػارة الادراؾ  .6
 البصرم لدل مجمكعة مف الاطفاؿ التكحدييف ؟ 

مػػا مػػدل فعاليػػة البرنػػامج العلاجػػي القػػائـ عمػػى تكنكلكجيػػا الكسػػائط المتعػػددة فػػي تنيمػػة ميػػارة الادراؾ  .7
 عة مف الاطفاؿ التكحدييف ؟ الحركي لدل مجمك 

كتمػػت صػػيا ة فرضػػيات الدراسػػة كفػػؽ ىػػذه التسػػاؤلات. كاتبعنػػا فػػي ىػػذه الدراسػػة المػػنيج التجريبػػي ذم        
المجمػػكعتيف) قيػػاس قبمػػي كقيػػاس بعػػدم( لتناسػػبو مػػع طبيعػػة الدراسػػة الحاليػػة، كقػػد اشػػتممت مجمكعػػة الدراسػػة 

حيػث قمنػا بقيػاس  ة كنفس العدد بالنسبة لممجمكعة الضػابطة.طفلا تكحديا في المجمكعة التجريبي (51)عمى 
الميػػارات الاجتماعيػػة كالتكاصػػمية، باسػػتخداـ شػػبكة ملاحظػػة الميػػارات الاجتماعيػػة، شػػبكة ملاحظػػة الميػػارات 
التكاصمية, كمقياس العمميات العقمية العميا )مف اعداد الباحثػة(، كمقيػاس تقػدير التكحػد لمػدكتكر عػادؿ عبػد الله 
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د مػػف مصػػر، مقيػػاس الػػذكاء المصػػكر لاحمػػد زكػػي صػػالح، كمقيػػاس المسػػتكل الاجتمػػاعي كالاقتصػػادم محمػػ
كالثقػػافي لمػػدكتكر خميػػؿ بيػػكمي مػػف مصػػر، كالبرنػػامج العلاجػػي كالقػػائـ عمػػى تكنكلكجيػػا الكسػػائط المتعػػددة )مػػف 

 اعداد الباحثة(.

يدانية احصائيا عف طريؽ الحاسكب كذلؾ تمت معالجة البيانات التي تـ الحصكؿ عمييا مف الدراسة المك      
 :، كقد تـ الاعتماد عمى المؤشػرات الاحصػائية التاليػةSPSSباستخداـ البرنامج الاحصائي لمعمكـ الاجتماعية 

، معامػؿ (Standard Deviation)(، الانحػراؼ المعيػارم Variance(، التبػايف )Meanالمتكسط الحسابي)
، معامػؿ الثبػات ألفػا   ( T-Distribution)ر "ت" لدلالة معامؿ الارتبػاط(، اختبا Personالارتباط بيرسف ) 

)  اختبػار النسػبة الفائيػة.،  Guttman(، معادلة سبرماف كبراكف، معادلػة جيتمػاف  α- Cronbachكركنباخ )
 ت لعينتػػػػيف متشػػػػابيتيف، اختبػػػػار تحميػػػػؿ التبػػػػايف )  -اختبػػػػارت لعينتػػػػيف مسػػػػتقمتيف،  -، اختبػػػػار(التجػػػػانس

Analysis of varianceمربع إيتا ،)  (Eta squared )( حجـ الأثر ،   Effect size.) 

البرنػػامج العلاجػػي القػػائـ عمػػى تكنكلكجيػػا الكسػػائط المتعػػددة قػػد أثػػر فػػي تنميػػة  ككشػػفت النتػػائج الػػى أف       
 ماعي، البصرم، كالحركػي،الميارات الاجتماعية، كالتكاصمية، كفي تنمية ميارة الانتباه، التذكر، الادراؾ الاست

-الميػارات المػذككرة آنفػا  درجػات متكسطي بيف دالة لدل مجمكعة مف الاطفاؿ التكحدييف.حيث كجدت فركؽ
كالبعػػػدم  القبمػػػي القياسػػػيف البعػػػدم، كفػػػي القيػػػاس فػػػي كالتجريبيػػػة، الضػػػابطة لممجمػػػكعتيف  -كػػػؿه عمػػػى حػػػدل

كالبعػدم لممجمكعػة الضػابطة، كفػي  القبمػي فػي القياسػيفبينما لـ تكجد فػركؽ دالػة   لممجمكعة التجريبية أيضا،
 التجريبية. البعدم كالتتبعي لممجمكعة القياسيف

 كعف أىـ الاستنتاجات التي تكصمت إلييا ىذه الدراسة يمكف أف نذكر منيا ما يمي:        

 كػف كػاف لزامػا العمػؿ تعتبر ميارة الاستعداد لمتعمـ مف أصعب الميػارات حيػث لػـ يكػف بػالأمر السػيؿ تنميتيػا ل
 عمى تنمية جزئياتيا البسيطة المذككرة اعلاه مف اجؿ تنمية الميارات اللاحقة. 

  كمػػػف اسػػػتنتاجاتنا أيضػػػا أف الطفػػػؿ التكحػػػدم ملامحػػػو صػػػعب جػػػدا تفسػػػيرىا إلا بمعرفػػػة معمقػػػة بكػػػؿ طفػػػؿ فػػػي
ة كباسػػػتعماؿ المجمكعػػػة، كمػػػا أنػػػو مػػػف الصػػػعب جػػػدا التعبيػػػر عمػػػا يجػػػكؿ بخػػػاطره بطريقػػػة صػػػحيحة كمفيكمػػػ

السػػمككات كالايمػػاءات المعبػػرة فعػػلا عمػػا يقكلػػو لفظيػػا. أيضػػا مػػف الصػػعب تفسػػير ملامػػح كجيػػو كتعبيرىػػا عػػف 
 حالتو النفسية كالمزاجية.

  مف استنتاجاتنا نذكر أيضا مػا تعمػؽ بتنميػة الميػارات العقميػة العميػا مػف انتبػاه، ذاكػرة، ادراؾ بأنكاعػو الثلاثػة- 
:  نظرا لتداخؿ الكحدات المذككرة مػع بعضػيا الػبعض تكصػمنا الػى أف تنميتيػا لا -استماعي، بصرم، كحركي

يػػػتـ بعػػػزؿ الكاحػػػدة عػػػف الاخػػػرل فػػػالتركيز، الانتبػػػاه، التػػػذكر، الاسػػػتيعاب، التحميػػػؿ، كالإدراؾ بأنكاعػػػو الثلاثػػػة 
الكاحػدة منيػا  )بصرم، استماعي، كحركي(، عمميات عقمية معقدة، مترابطػة كمتماسػكة فيمػا بينيػا، تػؤثر تنميػة

 تأثيرا ايجايبا كاضحا عمى الميارة الاخرل التي تمييا أك تربتط بيا ارتباطا كاضحا أكثر مف  يرىا.
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   كمف أىـ ما تـ التكصؿ إليو أيضا أف اسػتخداـ فنيػات العػلاج المعرفػي السػمككي فػي تنفيػذ البرنػامج قػد سػاعد
 عمى تثبيت السمككات المراد تنميتيا كزاد مف اتقانيا. 

  ،استنتجنا أيضا أف الطفؿ التكحدم مجمكعة الدراسة تفاعؿ مع كؿ الكسائط المستعممة في البرنامج مف )تمفاز
ىكاتػػػؼ ذكيػػػة، حاسػػػكب، جيػػػاز الماسػػػح الضػػػكئي، جيػػػاز الآيبػػػاد...(. ككػػػؿ ىػػػذه الاجيػػػزة كالكسػػػائط التػػػي تػػػـ 

مت فػي اقامػة علاقػات اجتماعيػة الاستعانة بيا عممت عمى تحقيؽ قدر معقكؿ مف الاتصاؿ فيما بينيـ، كساى
ناجحػػة كمػػا نظمػػت مشػػاركاتيـ كأدبيػػـ الاجتمػػاعي، بالإضػػافة إلػػى أنيػػا سػػاعدتيـ عمػػى تنميػػة بعػػض العمميػػات 

 العقمية العميا مف انتباه، ذاكرة، كادراؾ استماعي بصرم كحركي. 

 يك ػػا...الخ( حيػػث كمػػف أىػػـ الاسػػتنتاجات أيضػػا مسػػاىمة الانشػػطة الفاصػػمة )نشػػاط الفقمػػة، بعػػض تمػػاريف ال
تتخمػػؿ الجمسػػات العلاجيػػة نشػػاطات كتمػػاريف رياضػػية كترفيييػػة بيػػدؼ الػػتخمص مػػف تعػػب ىػػذه الاجيػػزة كانػػت 

 .كعدـ الإدماف عمييا

فػػي ضػػػكء مػػػا تكصػػػمنا إليػػػو مػػػف نتػػػائج كمػػػا قػػدمناه مػػػف تفسػػػيرات كميػػػة ككيفيػػػة كمػػػا كاجيتنػػػا مػػػف      
ؿ خػػاص تطػػرح جممػػة مػػف الابحػػاث المقترحػػة صػػعكبات أثنػػاء سػػير البحػػث بشػػكؿ عػػاـ كالبرنػػامج بشػػك

 عمى النحك التالي:

 .مدل فعالية برنامج حركي لتنمية الانتباه لدل مجمكعة مف الاطفاؿ التكحدييف 
 .مدل فعالية برنامج علاجي لتنمية الاستعداد لمتعمـ لدل مجمكعة مف الاطفاؿ التكحدييف 
 ىاتيـ نحك أبنائيـ.برنامج ارشادم لآباء الاطفاؿ التكحدييف لتعديؿ اتجا 
 .دراسة الكشؼ عف مدل فاعمية التقنيات الحديثة في علاج الاطفاؿ التكحدييف 

 .دراسة لتحديد معدلات انتشار الاطفاؿ التكحدييف في المجتمعات العربية كخاصة الجزائر 

 .دراسة كاقع الطفؿ التكحدم في الجزائر ككيفية تنمية مياراتو 

 لتكحد.دراسة لمكشؼ عف أسباب اعاقة ا 

 .برنامج تدريبي لتنمية ميارات الحياة اليكمية لدل مجمكعة مف الاطفاؿ التكحدييف 

 .اعداد برنامج تدريبي لمحد مف السمككيات العدكانية التي يعاني منيا الطفؿ التكحدم 

 .اعداد برامج تدريبية لآباء الاطفاؿ التكحدييف في كيفية التعامؿ معيـ 
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 التػوصيػات:
 

فػػػي ضػػػكء نتػػػائج الدراسػػػة الحاليػػػة، كمػػػف خػػػلاؿ التعامػػػؿ مػػػع الطفػػػؿ التكحػػػدم أثنػػػاء التطبيػػػؽ،        
كالملاحظة، كالتطرؽ الى أساليب التعامؿ معيـ، تكصمنا الى مجمكعة مف التكصيات في ىذا المجاؿ 

 نذكر ما يمي:
جػػػػراء دكرات تدريبيػػػػة ليػػػػـ كلأسػػػػرى .1 ـ. كضػػػػركرة انشػػػػاء كػػػػكادر خاصػػػػة كمؤىمػػػػة لمعمػػػػؿ مػػػػع ىػػػػذه الفئػػػػة كا 

الاسػػػتعانة بمػػػدربيف لتسػػػجيؿ ملاحظػػػات عػػػنيـ كالاسػػػتعانة بػػػأدكات التسػػػجيؿ التكنكلكجيػػػة مثػػػؿ الكػػػاميرا 
 ...الخ.

ضػػػركرة مراعػػػاة الفػػػركؽ الفرديػػػة فػػػي البػػػرامج المقدمػػػة ليػػػذه الفئػػػة مػػػف الاطفػػػاؿ مػػػف حيػػػث تخطيطيػػػا ك  .0
 تنفيذىا لتحقيؽ الرعاية الفردية لكؿ طفؿ عمى حدل.

نشػػاء فصػػكؿ خاصػػة بيػػـ كعمػػؿ بػػرامج خاصػػة كاسػػتراتيجيات تعميميػػة ضػػركرة الاىتمػػاـ  .2 بالتكحػػدييف، كا 
كتربكيػػة عمػػى أسػػس عمميػػة كمكضػػكعية تراعػػي ىػػؤلاء الاطفػػاؿ كسػػمات شخصػػيتيـ، كتتػػيح ليػػـ فػػرص 

 النمك الطبيعي.
 ضركرة الاىتماـ بتدريب الطفؿ عمى القياـ بالعزؼ عمى آلات النفخ المختمفة. .4

ى القيػػاـ بتقميػػد التمرينػػات الحركيػػة الشػػفكية التػػي يمكػػف تقػػديميا لتقكيػػة الػػكعي ضػػركرة تػػدريب الطفػػؿ عمػػ .5
 بالشفتيف، كالمساف، كالفكيف، كالاسناف كاستخداميا بشكؿ كظيفي.

صػػػدار المغػػػة التعبيريػػػة عػػػف طريػػػؽ التػػػدريب عمػػػى  .6 ضػػػركرة الاىتمػػػاـ بمسػػػاعدة الطفػػػؿ عمػػػى اكتسػػػاب كا 
 الكممات المنغمة.

مى النطؽ بالكممات كالجمؿ المنغمة كالقياـ بتكميميػا ممػا يسػيـ فػي الحػد مػف الاىتماـ بتدريب الطفؿ ع .7
 الترديد المرضي لمكلاـ مف جانبو.

تدريب أسر الاطفاؿ التكحدييف مف خلاؿ كرشات العمؿ كالدكرات التدريبية كاشراكيـ في تخطيط كتنفيذ  .8
 البرنامج التربكية.

في عمر مبكػر بمػا يعيػنيـ عمػى الاعتمػاد عمػى الػنفس تدريب أطفاؿ التكحد عمى الميارات الاجتماعية  .9
 في حياتيـ اليكمية كلك بشكؿ جزئي.

القيػػػاـ بدراسػػػات تيػػػتـ بتطػػػكير بػػػرامج تدريبيػػػة بيػػػدؼ تنميػػػة الميػػػارات الاجتماعيػػػة كالتكاصػػػمية كالتػػػذكر  .12
 لأطفاؿ التكحد.
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 المراج  بالمغة العربية:
ئية والدلالػة العمميػة لاختبػار "ت وؼ" دراسػة تحميميػة تقويميػة مػف لدلالػة الاحصػاىػػ "ا 1417ابتساـ حسف مدني الصائر  .1

 التي قدمت في كمية التربية بجامعة أـ القرل بمكة المكرمة. خلبؿ رسائؿ الماجستير
 .الاردف كائؿ، دار الاكلى، الطبعة ،والعلبج التشخيص التوحد ( :0224) الزريقات فرج الله عبد ابراىيـ .0

 .القاىرة ، الكفاء الاكلى ، دار الطبعة ، المتعددة الوسائط بتكنولوجيا التدريس ( : 0229 (سميمي الله عبد ابراىبـ .2

 الفكػر دار ، القػاىرة ، والعشريف الحادي القرف مطم  وتحديات الحاسوب تربويات(   2000: )  الفار الككيؿ عبد إبراىيـ .4
 .2ط ، العربي

 وتنميػػة المشػػكلبت وحػػػػؿ التكنولػػوجي التكامػػؿ فػػي دراسػػة ، معمومػػاتوال التعمػػيـ تكنولوجيػػا.( 1999: )  بػػدر أنػػكر أحمػػد .5
  .كالمعمكمات التعميـ تكنكلكجيا ندكة ، الرياض ، الإبداع

فعالية برنامج سموكي علبجػي لتنميػة بعػض الميػارات الاجتماعيػة لػدى (: 0224أحمد بف عمي بف عبد الله الحميضػي )  .6
، جامعػػػة نػػػايؼ العربيػػػة لمعمػػػكـ الامنية،رسػػػالة ماجسػػػتير فػػػي العمػػػكـ ف لمػػػتعمـعينػػػة مػػػف الاطفػػػاؿ المتخمفػػػيف عقميػػػا القػػػابمي

 الاجتماعية تخصص رعاية ك صحة نفسية ، الرياض.

 ، القاىرة، الانجمك مصرية.دار الكتاب العربي 7أصوؿ عمـ النفس، ط (،1996) ،كاخركف احمد عزت راجح .7

 .القاىرة المصرية ، الانجمك المكتبة لثة ،الثا الطبعة ،المعاصر النفسي الطب :(1992 ( عكاشة أحمد .8

ر( ، 1978أحمد زكي، ) .9  التعميمات ، القاىرة، مصر، دار النيضة العربية. -اختبار الذكاء المصو 

صػعوبات الػتعمـ النمائيػة: الصػعوبات الاوليػة (، 0215أحمد حسف عاشكر، محمد مصطفى محمد، حسػني زكريػا النجػار،) .12
 ، دار المسيرة ، عماف، الاردف.التطبيقات التشخيصية والعلبجية -لمعموماتاضطرابات تجييز ا -والثانوية

 .الاردف كائؿ ، دار الأكلى الطبعة ،،التوحد (:0229الظاىر) قحطاف أحمد .11

 ، مصر.1، جامعة الاسكندرية دار المعرفة الجامعية، طاسس عمـ النفس(، 022احمد محمد عبد الخالؽ، ) .10

 .عماف المسيرة، دار ،1 ، طالمبكرة الطفولة تربية في الشامؿ الابداعي المنياج (: 0222محمكد ) محمد الخكالدة .12

، مركز سيتي.الاطفاؿ المتوحدوف(، 1992أديب نادية ، ) .14  ، كرشة عمؿ عف الاكتيزـ

 .الإسلامية الجامعة ، مكتبة الطالب ، التربوي البحث تصميـ في مقدمة : ( ََِٕ ) محمد كالأستاذ إحساف ، الأ ا .15

، دار الكتػاب الجػامعي ، الطبعػة الأكلػى  أسػاليب معالجػة الاضػطرابات السػموكية(: 0227د لجنة التعريب ك الترجمػة) عداإ .16
 . فمسطيف  زة.

17.  
 الحميد عبد الاكلى، مؤسسة الطبعة الخفش، سياـ مقاؿ الطبية والمساءلة العصر أمراض( :0227) آخركف ك كعة أسامة .18

 .الاردف شكماف،

، دار المسػػػيرة، 0ط التشػػػخيص والعػػلبج، -الأسػػبابالتوحػػػد: (، 0214السػػػيد كامػػؿ الشػػربيني، ) اسػػامة فػػاركؽ مصػػطفى، .19
 عماف، الاردف.

 ،التوحػد ذوي الاطفػاؿ حػالات تحسػف فػي اليوميػة بالحيػاة العػلبج برنػامج فاعميػة مػدى ( : 1997 ( بدر محمد اسماعيؿ .02
 .شمس عيف جامعة الثاني، المجمد النفسي، الارشاد لمركز الربع الدكلي المؤتمر

، ديػػكاف الػػدماغ والعمميػػات العقميػػة: الانتبػػاه، الادراؾ، التػػذكر، الػػتعمـ، التفكيػػر(، 0214اسػماعيمي يامنػػة، قشػػكش صػابر، ) .01
 المطبكعات الجامعية، الجزائر.

 , مكتبة الانجمك المصرية، القاىرة. 1, طعمـ النفس المعرفي المعاصر( 1997أنكر محمد الشرقاكم ) .00
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دراسػػة تحميميػػة لابعػػاد المجػػاؿ المعرفػػي والمجػػاؿ الوجػػداني لمتلبميػػذ ذوي صػػعوبات الػػتعمـ (، 1992ناصػػر )أنػػيس عبػػد ال .23
 ، رسالة دكتكراه  ير منشكرة، كمية التربية، جامعة المنصكرة.بالحمقة الاولي مف التعميـ الاساسي

 مكتبػة ،ىالأكلػ الطبعػة ، (لخاصػةا الاحتياجػات ذوي) العػادييف غيػر تشػخيص ( :0221) باظػة مميجػي السػميع عبػد آماؿ .04
 .القاىرة ، الشرؽ زىراء

دار المعرفة الجامعية،   نظريات الاتصاؿ والاعلبـ: المفاىيـ، المداخؿ النظرية، القضايا،(، 0224أماؿ محمد أبك شنب، ) .05
 الاسكندرية.

، ميذ أبنػاء الاميػارت المكتئبػاتالميارات الاجتماعية و الثبات الانفعالي لدى التلب ( : 0221آمنة سعيد حمداف المطػكع ) .06
 رسالة ماجستير، معيد الدراسات ك البحكث التربكية، مكتبة الاسكندرية، القاىرة.

 المػؤتمر التوحػد، ذوي الاطفػاؿ حػالات تحسػيف فػي اليوميػة بالحياة العلبج فاعمية مدى ( : 1997 ( محمد اسماعيؿ بدر .07
 .القاىرة ، شمس عيف جامعة ،لتربويا المجاؿ و النفسي الارشاد لمركز الراب  الدولي

 لػدى العػدواني السػموؾ خفػض فػي الاجتماعيػة التفاعػؿ ميارات لتنمية تدريبي برنامج فعالية ( : 0220 (طػو أميرة بخش .08
 .المكرمة مكة القرل، أك جامعة ، التوحدييف الاطفاؿ

 الاكلػى ، الطبعػة  حػافظ، نبيػؿ ترجمة ،والنم اعاقات مصطمحات معجـ ( :0227)  يتماف ، باربراكاف أكادك، ، ج بسككيؿ .09
 .القاىرة الكتب ، عالـ

 .2007 الاردف، الاكلى، الطبعة المسيرة، دار ، أسرىـ و الخاصة الحاجات ذوي ارشاد ، بطرس حافظ بطرس .22

 ذوي الاطفػاؿ مف عينة لدى المفظي غير التواصؿ ميارات لتطوير مقترح برنامج فاعمية( : 0225( عمػر لينا صديؽ بف  .21
 .الاردنية الجامعة عماف منشكرة(، ) ير دكتكرا رسالة ، الاجتماعي سموكيـ عمى ذلؾ أثر و التوحد اضطراب

 ذوي الاطفػػاؿ لػػدى بالػػذات الينايػػة ميػػارات بعػػض لتنميػػة تػػدريبي برنػػامج فاعميػػة ( : 0228الحميػػد ) عبػػد لميػػاء بيػػكمي .20
 . السكيس قناة ةجامع منشكرة(، ) ير ماجستير رسالة ، التوحد اضطراب التوحد

 صػػعوبات ذوي الأطفػػاؿ لػػدى الػػذاكرة تحسػػيف فػػي المتعػػددة الحػػواس إسػػتراتيجية اسػػتخداـ أثػػر( 2006.) محمػػد البػػكالير، .33
 .الأردف عماف، التربية، كمية العربية، عماف جامعة منشكرة،  ير ماجستير رسالة التعمـ،

 رسػػالة ، التوحػػدي أطفػػاؿ عنػػد المغػػوي الاتصػػاؿ تنميػػةل بالمعػػب تعميمػػي برنػػامج برنػػامج فاعميػػة ( : 0225(سػػامر حسػػاني .24
 .الاردف الاردنية، الجامعة منشكرة(، ) ير ماجستير

 المسػػػيرة، دار ، الاكلػػى الطبعػػػة ،الخاصػػػة التربيػػػة فػػي مقدمػػػة ( :0222)  العزيػػػز عبػػد فػػػكاز عمػػر ككافحػػػة، مفمػػح تيسػػير .25
 .الاردف

 النيضػػػة دار السػػػابع، الجػػػزء  ،النفسػػػي والطػػػب الػػػنفس مػػػـع معجػػػـ :( 1995) كفػػػافي الػػػديف عػػػلاء ، الحميػػػد عبػػػد جػػػابر .26
 .القاىرة العربية،

بنػػاء برنػػامج علبجػػي  لمتػػدريب عمػػى بعػػض الميػػارات الاجتماعيػػة لممصػػابيف بالرىػػاب ( / 0222جاسػػـ ، أحمػػد لطيػػؼ ) .27
 .، اطركحو دكتكره ، )  ير منشكرة ( جامعة بغداد ، كمية الآدابالاجتماعي

 ، مكتبة كمطبعة الاشاعاع الفنية، القاىرة. ميارات الممارسة العمؿ الاجتماعي( : 1999جلاؿ الديف الغزاكم ) .28

 .الانترنت شبكة العربية، النفسية العيكف شبكة ، النفسية المصطمحات معجـ ( :0224) تركي جماؿ .29

 ،لخاصػػةا الحاجػػات ذوي تعمػػيـ فػػي مقدمػػة ( : 0227) آخػػركف ك الخطيػػب جمػػاؿ فػػي تحريػػرا التكحػػد الصػػمادم، جميػػؿ .42
 .عماف النشر، ك لمطباعة الفكر دار ، الاكلى الطبعة

 ، كائػػؿ دار الاكلػػى ، الطبعػػة ، العاديػػة المدرسػػة فػػي الخاصػػة الحاجػػات ذوي الطمبػػة تعمػػيـ ( : 0224)  الخطيػػب جمػػاؿ .41
 .الاردف
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 الطبعػػػة كػػػر،الف دار ،الخاصػػػة الاحتباجػػػات ذوي الطمبػػػة تعمػػػيـ : اسػػػتراتيجية )2005 الحديػػػدم) منػػػى ك الخطيػػػب جمػػػاؿ .40
 .الاردف ، الاكلى

 الطمبػة لػدى القرائػي الاسػتيعاب مسػتوى تطػوير في العاممة الذاكرة لميارات تدريبي برنامج أثر(.2010.)سامر الحساني، .13
 .الأردنية ،الجامعة منشكرة  ير ماجستير رسالة ،القراءة مشكلبت ذوي

 العػلاج، ك التشػخيص الاسػبابػ  المراىقػة و ولػةالطف فػي النفسػية الاضػطرابات ( : 0221(المعطػي  عبػد مصطفى حسف .44
 .القاىرة القاىرة، مكتبة ، الرابعة طبعةال

 ، عالـ الكتب، القاىرة.ميارات التدريس ورؤية في تنفيذ التدريس  ( :0222حسف حسف زيتكف )  .45

 .1997 ، لمنشر الفكر دار ، الأردف المعمومات، تخزيف أوساط:  سلامو حسيف. .46

 مػف عينػة لػدى السموكية الاضطرابات درجة لخفض بالمعب علبجي برنامج فاعمية ( : 0224مكد)مح أحمد محمد خطاب .47
 .شمس عيف جامعة لمطفكلة، العميا الدراسات معيد منشكرة( ، ) ير دكتكرا رسالة ،التوحدييف اضطراب ذوي الاطفاؿ

 مسػاؽ تػدريس فػي المتعػددة الوسػائط يػاتكنولوج اسػتخداـ فعاليػة : ((2003) ) الله عبػد ، عرمػاف ك فيصؿ ، الخمايسة . .48

 . فمسطيف ، الخميؿ ، الثاني العدد الأكؿ، المجمد ، لمبحكث الخميؿ جامعة مجمة ، الطبية القياسات

 دار الفكر،  عماف.ارشاد الاطفاؿ وتوجيييـ، (: 0220حكاشيف مفيد ، حكاشي زيداف ) .49

 .مصر ف ، القاىرة الكممة دار مكتبة ، ُ ط ، التعميـ تكنولوجيا منتوجات : ((1113) ، عطية محمد ، خميس .52

 .الاردف ، الفكر دار ، والانفعالية السموكية الاضطرابات ( :0222يحى ) أحمد  خكلة .51

 .الاردف ، المسيرة دار الاكلى، ،  الطبعةالخاصة الحاجات ذوي للؤطفاؿ التربوية البرامج ( : 0226( يحي أحمد خكلة .50

رات القياديػة لػدى المسػػؤوليف فػي شػػركة الاتصػالات الخمويػة الفمسػػطينية بػيف الواقػػ  و الميػػا( : 0228رائػد عمػر آ ػا )  .52
 ،  رسالة ماجستير ، كمية التجارة ، الجامعية الاسلامية، ) ير منشكرة(. المنظور المعماري

 ، دار الشركؽ.عمـ النفس المعرفي(، 0222رافع النصير الز مكؿ كعماد عبد الرحيـ الز مكؿ، ) .54

، الاردف، ترجمة محمد صبرم سميط، رضا مسػعد الجمػاؿ،  عمـ النفس المعرفي وتطبيقاتو(، 0227ف ، جكف، )ر. أندرسك  .55
 دارر الفكر.

 الطبعة الاكلى، دار المسيرة،  الاردف. تقويـ التعمـ،(، 0214رجاء محمكد  علاـ، ) .56

 ة.القاىر ، ةمصريك الانجمة مكتب، الاعاقةس النفـ عم :( 0224) ىمكسز العزيد عبى عمد رشا - .57

فاعميػػة اسػػتخداـ اسػػتراتيجيات التػػدريس فػػي تحصػػيؿ تلبميػػذ الصػػؼ الرابػػ  ابتػػدائي ( 2005رضػػا أحمػػد حػػافظ كآخػػركف ) .58
 .مضطربي الانتباه مفرطي النشاط

مػػدى فاعميػة برنػػامج إرشػادي  فػي تنميػػة الميػارات الاجتماعيػػة لػدى عينػػة مػف الأطفػػاؿ ( / 1997رفػاعي ، عبػادة قاسػـ ) .59
 ، رسالة ماجستير ، كمية التربية جامعة عيف شمس . ياً المعاقيف عقم

، ترجمة عبد العمي الجسماني، المؤسسة العربيػة لمدراسػات كالنشػر، عمـ النفس الحديث إلىالمدخؿ (، 1992ركس نايت، ) .60
 0ط

 ، الككيػػت، شػػركة دار الفكػػر1، ترجمػػة محمػػد نجيػػب الصػػبكرة آخػػركف، ط عمػػـ الػػنفس المعرفػػي( 1996ركبػػرت سكلسػػك ) .61
    الحديث.

  ريػب، دار ، الاكلػى ، الطبعػة خميفػة محمػد المطيػؼ عبػد تعريػب ، الاجتماعيػة الميػارات قائمػة (2007): ريجيك ركنالدك .60
 .الاردف

محمػػكد،  رفعػػت ترجمػػت التػػدريس ، طػػرؽ ك النمػػك جكانػػب ػػػ التوحػػدييف الاطفػػاؿ ( :0227) بيػػكؿ سػػتيكرات ، جػػكردف ريتػػا .62
 . لقاىرةا الكتب، عالـ ، الاكلى الطبعة



 

 

505 

 دار الشركؽ لمنشر كالتكزيع، عماف الاردف. اساسيات في عمـ النفس التربوي،(، 0224دركزة أفناف نظير، ) .64

 ك لمنشػر الكتػب عػالـ دار ، والإتصػالات المعمومػات عصػر فػي التعمػيـ تكنولوجيا : ((2002) ) الحميػد عبد كماؿ ، زيتكف .65
 .الإسكندرية ، التكزيع

القػاىرة، دار  authorware 5نظـ تأليؼ الوسائط المتعددة باسػتخداـ (، 2001اد عزمي، )زينب محمد أميف كنبيؿ ج .66
 اليدل لمنشر كالتكزيع.

 لمنشػػػر المسػػػيرة دار عمػػػاف، ،والتطبيقيػػػة النظريػػػة الأسػػػس: والتعمػػػيـ الػػػتعمـ سػػػيكولوجية (0226ممحػػػـ،) محمػػػد سػػػامي - .67
 ،0.ط كالطباعة، كالتكزيع

 ، ديكاف المطبكعات الجامعية الجزائرية.ـ النفس النمومدخؿ الى عم ( :0227سعيد زياف)  .68

 ، مكتبة النيضة العربية ، القاىرة.1، ط مقياس الميارات الاجتماعية للبطفاؿ  ( :0227سعد أحمد أبك شقة )  .69

 .القاىرة الاكلى، الطبعة  ،والتوحد معاناتي ( : 1992 (السعد المطيؼ عبد سميرة .72

، القػػاىرة، مكتبػػة  اضػػطرابات الانتبػػاه لػػدى الاطفػػلب أسػػبابو وتشخيصػػو وعلبجػػو(: 1999السػػيد، عمػػي السػػيد كبػػدر فائقػػة ) .71
 النيضة المصرية.

 ، القاىرة ، مكتبة زىرة الشركؽ.سيكولوجية الميارات( / 0224السيد محمد أبك ىاشـ ) .70

 الفكػػر، دار الاكلػػى ، ، الطبعػػة المعػػاقيف و العػػادييف الاطفػػاؿ لػػدى المعػػب سػػيكولوجية ( : 0222(الػػرزاؽ عبػػد خالػػد السػػيد .72
 .عماف

 الانجمػػك مكتبػػة الاكلػػى، ، الطبعػػةالخاصػػة الاحتياجػػات ذوي للؤطفػػاؿ التربويػػة الانشػػطة ( :0224السػػيد ) النبػػي عبػػد السػػيد .74
 .القاىرة المصرية،

 .لقاىرةا المصرية، الانجمك مكتبة ،العادييف غير تأىيؿ و الخاصة التربية قاموس ( : 1990(الدماطي الغفار عبد ، السيد .75

 السػابع الػدكلي العربػي ،المػؤتمر الػكطف فػي  التوحػد اعاقػة  لخدمػة متكامػؿ برنامج( : 1998) السعد المطيؼ عبد سميرة .76
 .رديسمب القاىرة، المعكقيف، ك الخاصة الفئات ىيئات لاتحاد

 الشػرؽ، زىراء الاكلى، الطبعة،  الدمج العزؿ و بيف عقميا لممعاقيف الخاصة التربية ( :0220) شاش سلامة محمد سيير .77
 .القاىرة

 ، مؤسسػػة الاكلػػى الطبعػػة ، علاجػػو ػػػ تشخيصػػو ػػػ خصائصػػو ػػػ أسػػبابو الطفػػولي التوحػػد ( : 0225) الحمبػػي شػػاكر سكسػػف .78
 . دمشؽ ، الديف علاء

 ،الريػاض مدينػة فػي الػتعمـ صػعوبات ذوي لمطمبػة والإسػتقبالية التعبيريػة المغػة مشكلبت( 2006. )العزيز عبد السكيرم، .79
 .الرياض كالتكزيع، لمنشر الفكر ارد

 المفػاىيـ تعمػـ فػي العمػوـ لػتعمـ استراتيجيات مقترحػة باستخداـ المتعدد الذكاء توظيؼ : (1111) ) محمػد سنية ، الشافعي .80

 عػيف امعػةج ، التربيػة كميػة ، الرابػع العػدد ، السػابع المجمػد العمميػة، مجمة التربية ، المينية الإعدادية المرحمة لتلبميذ العممية

 .شمس

 أفضػؿ تربكيػة نفسػية رعايػة نحػك السػنكم المػؤتمر ، خصائصػيا و طبيعتيػا التوحػد إعاقة ( : 0222)  قنػديؿ عطية شاكر .81
 . المنصكرة جامعة التربية، كمية ، أفريؿ الخاصة، الاحتياجات لذكم

 متكحد.، الجمعية الخيرية النسكية، مركز جدة لسمات التوحدب(،  0224الشامي، كفاء عمى، ) .80

، الػػدار المصػػرية المبنانيػػة، 1، ط(، معجػػـ المصػػطمحات التربويػػة والنفسػػية2003حسػػف كالنجػػار كعمػػار حامػػد، ) شػػحاتة .82
دار  ريػػب لمطباعػػة ك النشػػر  التخمػػؼ العقمػػي الاسػػباب التشػػخيص البػػرامج، (: 1997الشػػناكم محمػػد محػػركس ) القػػاىرة.

 كالتكزيع، القاىرة.
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سماعيؿ، نادر شمى، .81  .1 الفكر،ط دار :،عمافالتعميـ تقنيات في مقدمة:( 2008 )سامح كا 
 .، القاىرة ، الييئة العامة لمكتابالميارات الاجتماعية والاتصالية ، دراسات وبحوث نفسية ( / 0220شكقي طريؼ ) . .85

 لػدى اتيػةالذ والاسػتقلبلية والاجتماعيػة التواصػمية الميػارات لتطػوير تػدريبي برنػامج تصػميـ ( : 0224) رائػد ذيب الشيخ .86
 .الاردف ،الاردنية الجامعة منشكرة،  ير دكتكرا رسالة فاعميتو، قياس و التوحدييف الاطفاؿ

 المسػتحدثات مػف بكميػات  التربيػة التػدريس ىيئػة لأعضػاء المينيػة الاحتياجػات:( 2005 ) حميػد كحميػد، إيمػاف صػالح، .87

 جامعػة ،(التربيػة كميػة عػف تصػدر دكرية مجمة)-اجتماعيةك  . تربكية  دراسات ،الشاممة الجودة معايير ضوء في التكنولوجية

 القاىرة(. حمكاف،

 .التربوي النفس عمـ جادك، أبك عمي محمد صالح .88
 ،  القاىرة.4، مكتبة الانجمك مصرية، طعمـ النفس التربوي(، 1994صادؽ آماؿ كأبكحطب فؤاد ) .89

، دراسػات عربيػة، تحريػر مصػطفى عبػد السػميع ميمنظومة الوسائط المتعددة في التعميـ الرس(، 1999الضبياف صالح، ) .90
 محمد، مركز الكتاب لمنشر، القاىرة.

 .القاىرة  ريب، دار ، الاتصالية و الاجتماعية الميارات ( : 0222(  فرج محمد شكقي طريؼ .91

 القاىرة. ، المصرية الانجمك مكتبة ،التوحدي الطفؿ مقياس ( : 0221محمد ) الله عبد عادؿ .90

 .القاىرة الرشاد، دار الثانية، ، الطبعة برامجية و تشخيصية دراسات التوحدييف الاطفاؿ ( : 0222(حمدم الله عبد عادؿ .92

 .القاىر الرشاد، دار الاكلى ،الطبعةالعقمية الاعاقة ( : 0224محمد ) الله عبد عادؿ .94

 مسػتوى تحسػيف فػي دييفالتوح للبطفاؿ بالموسيقى العلبج فعالية ( : 0228( عزت عاطؼ ايياب محمد، الله عبد عادؿ .95
 مصر. ، المغوي نموىـ

، دار النيضػػة العربيػػة، 1، الجػػزء معجػػـ عمػػـ الػػنفس والطػػب النفسػػي(، 1991عبػػد الحميػػد جػػابر ككفػػافي عػػلاء الػػديف، ) .96
 القاىرة.

دراسػة مقارنػة بػيف الاطفػاؿ ذوي صػعوبات الػتعمـ و الاطفػاؿ الاسػوياء فػي الميػارات ( : 0229عبد الحميػد سػعد حسػف )  .97
 .110ػ 72( السعكدية.ص 1422، مجمة أـ القرل لمعمكـ التربكية ك النفسية ، المجمد الاكؿ، العدد الاكؿ ) جتماعية الا

سػػعة الػػذاكرة العاممػػة ونػػوع المعمومػػات فػػي اسػػتراتيجيات التشػػفير وكفػػاءة التػػذكر طويػػؿ (، أثػػر 1111عبػػد العمػػيـ زينػػب، ) .98
 .11 -1، 11عدد ، مجمة كمية التربية، جتمعة الزقازيؽ، الالمدى

 .القاىرة ، الشرؽ زىراء مكتبة ،الاطفاؿ عند التوحد إعاقة الذاتوية ( : 0222(سميماف سيد الرحمف عبد .99

 .القاىرة  ، الشرؽ زىراء ، مكتبة1 المجمد ، الخاصة الحاجات ذوي سيكولوجية ( : 0221(سميماف سيد الرحمف عبد .122

 .القاىرة ، الشرؽ زىراء مكتبة ، الثالثة الطبعة ،دالتوح اضطراب ( : 0224سميماف ) سيد الرحمف عبد .121

 ، عالـ المعرفة ، الككيت. العلبج السموكي لمطفؿ(: 1992عبد الستار ابراىيـ ك آخركف )  .120

 .، الطبعة الثالثة ، عالـ الكتب ، القاىرة: الصحة النفسية و العلبج النفسي  (1997)عبد السلاـ حامد زىراف  .122

، دار الفكػػر العربػػي، عمػػـ الػػنفس المعرفػػي بػػيف النظريػػة والتطبيػػؽ(، 1111لحميػػد جػػابر، )عبػػد الفتػػاح فكفيػػة كعبػػد ا .111
 القاىرة.

 تنميػػة فػػي ثرونػػدايؾ لػػدى الكلبسػػيكي الاشػػراط أسػػاليب اسػػتخداـ فاعميػػة ( : 0229 (السػػميمي مرشػػكد بػػف الله عبػػد .125
 .المكرمة بمكة القرل أـ جامعة (،منشكرة  ير (ماجستير رسالة ،المكرمة بمكة التوحد أطفاؿ لدى التكيفي السموؾ
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 استمارة تحكيم البرةامل:

 تحكيم عاـ حوؿ البرنا ع

المنيحظات ل التوجيهات :  
.........................................................................................

  لبحتات  تَ  ناسب  ناسب إجراءات البرنا ع
    فكرة البرنا ع العا ة

    عنواف البرنا ع
    عدد الجلسات

    الو ن الديتًح للالسات
حسب الدهارات الجوئية  ترتيب الجلسات

 الدراد تنميتها
   

نا ع ك  واء تر للمرحلة لزتول البر 
 اموعة الدراسةالعمرية 

   

     عدؿ الجلسات في الأسبوع
    الدهارات الدراد تنميتها

التطبييات الدستعملة ك دل  لبئمتها 
 لتنمية الوحدات الديتًحة

   

النشاطات الديتًحة ك دل فعالتها في 
التخفيف  ن الإد اف على الاجهوة 

 في البرنا عالالكتًكنية الدستعملة 
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.........................................................................................
.......................................................................... 

 ............................................................................الأستاذ:

 .......... ...........................................................:العلمية الدرجة

.................الإ ضاء :..............  
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 مقياس الطفل التوحدي للدكتور عادل عبد الله محمد: 15الملحق رقم 
 مقياس الطفل التوحدي:

 اسم الطفل:........................... الجن :..................................   

 ضة:.......................    تاريخ الديلبد:........................الددرسة/الرك     

 رقم ا لبند العبػػػػػػػػػػػػػػػػػػارة نعم لا

 ػ  دل انتباهر ق تَ.  

 ػ يستخدـ الكلمات ك يرددها دكف أف يعي  عناها.

 ػ يبدم سلوويات عدكانية أك عنيفة فيارح أك يؤذم نفسر أك  تَ .

 بسيطا. ػ يياكـ التيريتَ في الركتتُ أك في أم ىيء حولر  هما واف

 ػ ردكد فعلر للئحساسات الدادية  تَ عادية وأقل أك أوثر  ن أقرانر .

 ػ لا ييلد أفعاؿ الآىرين.

 ػ يبدك  فرطا في الفاعلية  أك السلبية.

 ػ  تَ قادر على تحديد الأىياء  وض  الاهتماـ. 

 ػ يعاني  ن ق ور أك تعىر كاضح في اليدرة الليروية.

 ػ لا لػب أف يلمسر أحد.

 هر إحساسا  فرطا بالألم أك يتهر ك وعنر لا لػ  بالألم.  ػ يت

ػػػػػػ يعػػػػػاني  ػػػػػن تػػػػػعىر أك نيػػػػػص كاضػػػػػح في اليػػػػػدرة علػػػػػى اللعػػػػػب التخيلػػػػػي أك الر ػػػػػوم ك 
  ن   لا يبدم أم  بادرات ل لك.

 ػ تني ر اليدرة على الدبادأة  إقا ة حوار أك لزادثة    الآىرين.

 ػ  لا يفهم التعبتَات الوجهية بشكل صحيح.

 ػ ينشيرل بلعبة كاحدة أك ىخص كاحد أك ىيء كاحد. 

1 

2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 

 

13 
14 
15 
16 
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 ػ  تَ قادر على إظهار عواطفر أك انفعالاتر تجا  الآىرين كالتعبتَ عنها.

 ػ لي  بميدكر  التفاعل    اليائمتُ برعايتر.

ػػػػػػػػػػػ لا يسػػػػػػػػػػتخدـ الإىػػػػػػػػػػارات ك الإلؽػػػػػػػػػػاءات الاجتماعيػػػػػػػػػػة بشػػػػػػػػػػكل  ناسػػػػػػػػػػب لتنتػػػػػػػػػػيم 
 تفاعلبتر    الآىرين.

لأداء الحروػػػػػػػػػي لظطيػػػػػػػػػة ك  تكػػػػػػػػػررة ووالت ػػػػػػػػػفيأ أك ضػػػػػػػػػرب الػػػػػػػػػرأس في ػػػػػػػػػ أسػػػػػػػػػاليبر في ا
 الحائط  ثلب .

 ػ ينشيرل بعجواء  ن الأىياء.

ػػػػػػػػ تنتابػػػػػػػػر نوبػػػػػػػػات ضػػػػػػػػحك ك صػػػػػػػػراخ ك  ضػػػػػػػػب  ػػػػػػػػتَ  ناسػػػػػػػػب دكف كجػػػػػػػػود سػػػػػػػػبب 
 كاضح. 

 ػ يت رؼ ك وعنر طفل أصم    أف قدرتر على السم  عادية.

 ية.ػ يؤثر الانسحاب  ن الدواقف ك التفاعلبت الاجتماع

 ػ لغد صعوبة باليرة في الاىتلبط بالآىرين.

 ػ   تَ قادر على أف يتعلأ بالآىرين أك حتى بعحد كالدير.

 ػ لا ينتر في أعتُ الآىرين ك هو يتحدث إليهم.

 ػ  ستسلم ك لػلأ لأعلى  عتم الوقت.

 ػ سري  الانتياؿ  ن لعبة إلى أىرل ك ذلك بشكل  لفت. 

17 
18 
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 : النسخة الاولٌة لشبكة ملاحظة المهارات الاجتماعٌة للطفل التوحدي11الملحق رقم

استتتتتتتبٌان لجنتتتتتتة المحكمتتتتتتٌن والمختصتتتتتتٌن حتتتتتتول تصتتتتتتمٌم شتتتتتتبكة ملاحظتتتتتتة المهتتتتتتارات 
 الاجتماعٌة للطفل التوحدي 

 ........................المحترم.......الاستاذ الفاضل.............

 هػ    اعػداد م فيػد اليرػرض كلذػ ا, سػنة   17 ػػ08و  بعمػر التوحدم الطفل لدل الاجتماعية الدػػػػػهارات قياس الباحثة نية في         
 .اعيةالاجتم الدهارات عن الدعبرة السلوؾ  ن أنواعا تدثل التي الفيرات،  ن لرموعة على تحتوم التي الشبكة

بما أف الباحثة الدسؤكلة عن  لبء ه   الشبكة  فلب ىك أاا قادرة  ن ىلبؿ  لبحتتها للبطفاؿ التوحديتُ أف تحػدد  ػدل            
ظهور أنواع السلوؾ الوارد في عي  فيرات الشبكة عند ول طفل  ن الاطفاؿ في ه   ااموعة،  كباستخداـ ه   الشبكة لكل طفل ك 

 هػاراة الاسػتعداد للػتعلم ،  هػارة الادب الاجتمػاعي، ك هػارة الدشػاروة الاجتماعيػة، علػى : ى ثػلبث  يػايي  فرعيػة كهػيالتي تحتوم عل
 . يياس التيدير الثلبثي 

 فنضػ  الاجابػة، الى ي ػل   فإنػر الياعػة في السػؤاؿ للطفػل يوجػر عنػد او  الاكلى  الفيػرة عػن الاجابػة أردنػا اذا فمػثلب هػ ا كعلى       
 اسػتاابة  في  طليػا تتهػر لا أك الثانيػة الفيػرة اسػتاابة  في نادرا تتهر الاستاابة وانت اذا أ ا  لذا، الديابلة الخانة في الفيرة أ اـ و* 

 .الثالثة الفيرة

كنظػػرا لمػػا تتمتعػػكف بػػو  مػػف خبػػرة ك درايػػة فػػي مجػػاؿ العمػػكـ النفسػػية كالتربكيػػة كطرائػػؽ التػػدريس كبيػػدؼ      
س الميػارات الاتمكاصػػمية لمطفػؿ التكحػػدم ، لػػذا يرجػى بيػػاف رأيكػـ فػػي المحػاكر كالفقػػرات التػػي تصػميـ أداة لقيػػا

أعػػدت مػػف أجػػؿ تصػػميـ أداة الشػػبكة كالمدرجػػة أدنػػاه عممػػا بػػأف ىػػذه المحػػاكر التػػي كضػػعتيا الباحثػػة ىػػي معػػدة 
مػا تركنػو مناسػبا كمػا  لجمع فقرات أكلية مف الادبيات العممية المختصة في الطفؿ التكحدم . لذا يرجى تحديػد

 تقترحكنو مف اضافة أل تعديؿ ليذه المحاكر كالفقرات.

 .الى مدل تعبر الابعاد عف المتغير المراد قياسو ك ىك الميارات الاجتماعية 

  مدل تقيس ىذه البنكد الابعاد المقترحة. أمالى 
 ىؿ يمكف اقتراح ابعاد أخرل ؟ أك بنكد أخرل؟ 

 ؿ:بالنسبة لمبنكد ك المقياس كك

 .الصيا ة المغكية كعلاقتيا بمحتكل المكضكع الذم كضعت مف أجمو 
 .مدل علاقة الشبكة بالمتغير الذم يقيسو 
 .سيكلة الملاحظة 
 .الكقت المخصص لاجراء الشبكة 
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 .سيكلة التنقيط ك التصحيح 

 شاكريف تعاكنكـ معنا 

 اسـ الخبير:

 التكقيع:               الدرجة العممية:                 الاختصاص:            

 الباحثة..........
 لمحورا   البنـــــــــــــــــــــــــد

 
  

    
 

 :عندما ٌوجه للطفل السإال  فً القاعة فإنه
 .ٌصل للإجابة الصحٌحة باستمرار *  
 .عادة ما ٌفشل فً الوصول للاجابة الصحٌحة *  

   .بالمرة لا ٌبدي أي محاولة فً اعطاء  الإجابة*   
 

1 
 

ـ      مه     ارة الاس     تعداد 1
 للتعلم.

 
 :  عندما ٌجلس فً القاعة فإنه

 ..ٌكون نشٌطا جدا*  
 .قلٌل الحركة*  
 .   تبدو علٌه مظاهر الخمول*  

 

2  

 :رغبته فً الفهم  و التعلم
 جٌــــــــــــــــدة*
 متوسطة*
 .ضعٌــــفة*

 

3 

 
 :أثناء تكلم المربٌة فً القاعة

 .شرح جٌداٌنصت لل*   
 .لا ٌنصت للشرح*    
 .   ٌبدي حركات طقوسٌة توحدٌة*   

   

4 

 
 :عندما ٌوجه إلٌه سإال معٌن فإنه

 . ٌبدي فهما للسإال مباشرة*   
 .ٌحتاج إلى تكرار السإال أكثر من مرة لفهمه*   
 .لا ٌستطٌع فهم السإال مطلقا*   

 

5 

 
 :  فً القاعة نجده

 ت.ٌلتزم الهدوء و الصم*   
 .ٌتحــــــــــــرك*   
 ٌنام على مقعده*   

7 

    
 

8 
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 :الانتباه أثناء شرح المربٌة

 *ٌنظر للمربٌة جٌدا.

 *ٌنظر لزملابه.
 *ٌنظر خارجا.

 

9 

 
   لأعمال المكلف. قدرٌه على تنظٌم

 .ٌنظمها جٌدا*   
 .  ٌنظمها نوعا مـا*   

 .ٌجد صعوبة فً التنظٌم*    
 

10 

 
 :ه فإنهعندما تكلم

 .ٌتواصل معك بعٌنٌه*  
 .ٌنظر نظرات باهتة*  

 لا ٌنظر إلٌك مطلقا*  
 

 
 

11 

 
 
 

 

ـ            مه           ارة الأدب 2 
 .الاجتماعً

 
 :  إذا جلس على مقعد فإنه

 .ٌجلس جلسة طبٌعٌة*   
 .ٌتحرك فً مكانه*   
 .ٌحاول القٌام باستمرار*   

   

1  

 
 :  عندما ٌتعامل مع زملاءه فإنه

 .بهدوءٌتعامل *   
 .ٌتعامل معهم بقلٌل من التوتر*   
 .ٌتعامل معهم بقسوة و عنف*   

 

2 

 
 عندما ٌتحدث الآخرون معه فإنه:

 *ٌنصت إلى الحدٌث .    
 *لا ٌهتم لحدٌثهم.   

 *ٌشوش علٌهم.  
  

3 

 
 المربون الآخرون ٌصفونه:

 *هادئ و متزن.   
 *حركة قلٌلة.  
 * ٌضاٌقهم بحركاته.  
 

4 

 
 دما ٌشارك زملابه نشاط رٌاضً فإنه: عن
 *ٌنتظر دوره.   

 *لا ٌعنٌه الأمر مطلقا.  
 * لا ٌشارك زملابه.  
 

5 

 
 إذا وجه إلٌه المربً اللوم فإنه:

 *ٌسكت.  
 *ٌشعر بالضٌق و القلق.  

 *ٌمٌل إلى البكاء.    
 

6 
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 عندما ٌبكً فً القاعة فإنه: 

 *ٌبكً بكاء عادي.  
 متقطع بشكل ملحوظ. *ٌبكً بكاء  
 *ٌبكً بصوت عال و بسرعة.  
 

7 

 
 محافظته على الهدوء فً القاعة: 

 *ٌحافظ على الهدوء.  
 *ٌحافظ علٌه نسبٌا.  
 *فوضوي .  
 

8 

 
 ٌلتزم  بتعلٌمات الخاصة بالقاعة:  

 *ٌلتزم بالتعلٌمات.   
 *لا ٌلتزم   
 *مستهزئ و غٌر مبال.   
 

9 

 
 ءه فإنه: عندما ٌلعب مع زملا

 *ٌستمر فً اللعب.
 *ٌنسحب من اللعب.

 *ٌسبب لهم العدٌد من المشاكل.

10 

 إذا دخل إلى القاعة :
 * ٌطرق الباب .  
 *ٌفتحها بتؤن.   
 *ٌدخل دفعة واحدة.  

11 

 عند الوداع:
 *ٌلوّح بالٌد.

 *ٌنظر بالعٌنٌن فقط.
 *لا ٌبدي أي  سلوك من هذا. 

12 

 لقابهم: للترحٌب بزملابه عند
 *ٌسلم.   
 *ٌستعمل ٌده.  
 *لٌس لدٌه أي سلوك للترحٌب مطلقا.  

13 

 
 
 

 
 

 

 
 
ـ      مه     ارة المش     اركة 3

 الاجتماعٌة 

 

 : مشاركته لزملابه فً الأنشطة الٌدوٌة داخل القاعة
 .ٌشاركهم النشاط بفاعلٌة*
 . ٌشاركهم ببرودة تامة*
 .لا ٌمٌل إلى المشاركة نهابٌا*

1 
 

 

 
 :زملابه فً اللعب خارج القاعة مشاركته ل

 .ٌشارك بنشاط وجدٌة*  
 .ٌشارك إذا طلب منه المشاركة *  
 .  لا ٌمٌل إلى المشاركة نهابٌا*  
   

2 

 :  علاقته مع زملابه و من حوله توضح أنه 
 .اجتماعً*  
 .اجتماعً إلى حد ما*  
 .لٌست له علاقات اجتماعٌة بالمرة*   

 

3 
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 :واقف مضحكة فإنهإذا حدثت أمامه م

 .غالبا ما ٌبتسم *  
 .لا ٌبدي اهتماما بالمواقف*  
 .ٌضحك بصوت عال *  

 

4 

 
 :  عندما ٌنادي علٌه المربً فإنه

 *ٌجٌب بسرعة .  
 *ٌلتفت أحٌانا.   
 * ٌسمع النداء و لا ٌهتم.   

 

5 

 
 :  إذا طلب منه لعب الدور الأساسً فً لعبة ما فإنه

 .غالبا ٌتحمل المسإولٌة*  
 .ٌتحمل المسإولٌة أحٌانا*  
 .  لا ٌستطٌع تحمل المسإولٌة*  

 

6 

 :علاقته مع زملابه فً القاعة
 .قوٌة دابما*  
 .علاقته عادٌة*  
 .علاقته متوترة دابما*  

  

7 

 :قدرته على الاندماج مع زملابه
 .أكثر اندماج*  
 .عادٌة جدا*  
 . قلٌل الاندماج معهم*  

 

8 

 :به نحوه فً القاعةمٌل زملا
 .ٌمٌلون إلٌه باستمرار*  
 .ٌمٌلون إلٌه أحٌانا*  
 .ٌتجنبونه دابما*  

 

9 

 :مٌله لتكوٌن صداقات مع الآخرٌن
 .له مٌل كبٌر*  
 .قلٌل المٌل  *  
 .لٌس له مٌل *  

 

10 

 :  مشاركته الجماعٌة فً الأنشطة 
 .ٌشاركهم باستمرار*  
 .ٌشاركهم أحٌانا*  
 .للعمل الفردي ٌمٌل*  

  

11 

 :ذا كانت بٌن ٌدٌه كرة فإنه
 . ٌلعب بها مع زملابه*  
 .ٌلعب وحده*   

 .لا ٌلعب مطلقا*  

 

12 

 
 :  إذا كان ٌلعب فً جماعة

 .ٌنتظر دوره*  
 .ٌهجم مباشرة *  
 .لا ٌبالً مطلقا *  

13 
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 تماعٌة  للطفل التوحدي:النسخة النهائٌة لشبكة ملاحظة المهارات الاج12الملحق رقم 

 شبكة منيحظة المهارات الاجتماعية للطفل التوحدي

  سنة, كلذ ا اليررض فيػد م اعػداد  هػ    17ػ 08في نية الباحثة قياس الدػػػػػهارات الاجتماعية لدل الطفل التوحدم بعمر و          
 وؾ الدعبرة عن الدهارات الاجتماعية.الشبكة التي تحتوم على لرموعة  ن الفيرات، التي تدثل أنواعا  ن السل

بما أف الباحثة الدسؤكلة عن  لبء ه   الشبكة  فلب ىك أاا قادرة  ن ىلبؿ  لبحتتها للبطفاؿ التوحديتُ أف تحػدد  ػدل            
لشبكة لكل طفل ك ظهور أنواع السلوؾ الوارد في عي  فيرات الشبكة عند ول طفل  ن الاطفاؿ في ه   ااموعة،  كباستخداـ ه   ا

التي تحتوم على ثػلبث  يػايي  فرعيػة كهػي:  هػاراة الاسػتعداد للػتعلم ،  هػارة الادب الاجتمػاعي، ك هػارة الدشػاروة الاجتماعيػة، علػى 
  يياس التيدير الثلبثي .

نػر   ي ػل الى الاجابػة، فنضػ  ك على ه ا فمثلب اذا أردنا الاجابة عن الفيرة  الاكلى و عنػد ا يوجػر للطفػل السػؤاؿ في الياعػة فإ       
تاابة و*  أ اـ الفيرة في الخانة الديابلة لذا،  أ ا اذا وانت الاسػتاابة تتهػر نػادرا في  اسػتاابة الفيػرة الثانيػة أك لا تتهػر  طليػا في  اسػ

 الفيرة الثالثة.

 مع الاجابة على الفقرات بأقصى دقة لموضوعية ممكنة.

 الباحثة...........                                                                

 الاسم: ...................  الدروو: .................   العمر: .........................

 .   رقم الياعة:.............2011الجن : .................  تاريخ الاىتبار:   /  / 

 لبندرقم ا البنػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػود  

 :عند ا يوجر للطفل السؤاؿ  في الياعة فإنر

 .ي ل للئجابة ال حيحة باستمرار*   

 .عادة  ا يفشل في الوصوؿ للئجابة ال حيحة *  

 . لا يبدم أم لزاكلة في اعطاء  الإجابة بالدرة*   

1 

 : عند ا لغل  في الياعة فإنر

 ..يكوف نشيطا جدا*  

 .قليل الحروة*  

 . اهر الخموؿ تبدك علير  ت*  

 

2 

 3 :ر بتر في الفهم 
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 جيػػػػػػػػػػػػػػػػدة*  
  توسطة*  
 .ضعيػػػػفة*   

 :أثناء تكلم الدربية في الياعة
 .ين ت للشرح جيدا*   
 . لػاكؿ التًويو    إن ات اقل*   

 .   يبدم حروات طيوسية توحدية *   

4 

 :عند ا يوجر إلير سؤاؿ  عتُ فإنر
 .سؤاؿ  باىرة يبدم فهما لل*   

 .لػتاج إلى تكرار السؤاؿ أوثر  ن  رة لفهمر*   
 .لا يستطي  فهم السؤاؿ  طليا*   

5 

 : في الياعة لصد 

 يلتوـ الذدكء*   
 .يتحػػػػػػػػػػػػرؾ*   

 يناـ على  يعد *

6 

 :انتباهر أثناء ىرح الدربية

 *يبدك  نتبها.     
 *ينتر لو لبئر.
 *ينتر ىارجا.

7 

 : ى تنتيم لأعماؿ الدكلف داىل الياعةقدرتر عل

 .ينتمها جيدا*   

 . ينتمها نوعا  ػا*   

 .لغد صعوبة في التنتيم*    

8 

 :عند ا تكلمر فإنر
 .يتواصل  عك بعينير*  
 .ينتر نترات باهتة*  

 لا ينتر إليك  طليا.*  

9 

 : إذا جل  على  يعد فإنر

 .لغل  جلسة طبيعية*   

 .يتحرؾ في  كانر*   

 .  لػاكؿ اليياـ باستمرار*   

10 

 11 : عند ا يتعا ل    ز لبء  فإنر
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 .يتعا ل تدكء*   

 .يتعا ل  عهم بيليل  ن التوتر*   

 .يتعا ل  عهم بيسوة ك عنف*   

 عند ا يتحدث الآىركف  عر فإنر:
 *ين ت إلى الحديم .    
 *لا يهتم لحديثهم.   
 *يشوش عليهم.   

12 

 ركف ي فونر:الدربوف الآى
 *هادئ   
 * قليل الحروة.  
 *وثتَ الحروة .  

13 

 عند ا يشارؾ ز لبئر نشاط رياضي فإنر: 
 *ينتتر دكر .   
 *لا يعنير الأ ر  طليا.  
 * لا يشارؾ ز لبئر.  

14 

 إذا كجر إلير الدر  اللوـ فإنر:
 *يسكت  
 *يشعر بالضيأ  
 *لؽيل إلى البكاء.   

15 

 الياعة فإنر: عند ا يبكي في 
 *يبكي بكاء عادم.  
 *يبكي بكاء  تيط  بشكل  لحوظ.  
 *يبكي ب وت عاؿ ك بسرعة.  

16 

 لزافتتر على الذدكء في الياعة: 
 *لػافظ على الذدكء.  
 *لػافظ علير نسبيا.  
 *فوضوم .  

17 

 يلتوـ  بتعليمات الخاصة  بنتاـ الياعة:  
 *يلتوـ بالتعليمات.   
 *لا يلتوـ   
 * ستهوئ .  

18 

 19 عند ا يلعب    ز لبء  فإنر: 
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 *يستمر في اللعب.  
 *ينسحب  ن اللعب.  
 *يسبب لذم العديد  ن الدشاول.   

 إذا دىل إلى الياعة :
 * يطرؽ الباب .  
 *يفتحها بتعف.   
 *يدىل دفعة كاحدة.  

20 

 عند الوداع:
 *يلوّح باليد.   
 *ينتر بالعينتُ فيط.  
 يبدم أم  سلوؾ لشا سبأ. *لا   

2 

 للتًحيب بو لبئر عند ليائهم:
 *يليي التحية.   
 *يستعمل يد .  
 *لي  لدير أم سلوؾ للتًحيب  طليا.  

22 

 : شاروتر لو لبئر في الأنشطة اليدكية داىل الياعة 

 .يشاروهم النشاط بفاعلية*  

 .يشاروهم ببركدة تا ة *   

 .ائيالا لؽيل إلى الدشاروة ا*    

23 

 : شاروتر لو لبئر في اللعب ىارج الياعة 
 .يشارؾ بنشاط كجدية*  

 .يشارؾ إذا طلب  نر الدشاروة *  
 .  لا لؽيل إلى الدشاروة اائيا*  

24 

 : علبقتر    ز لبئر ك  ن حولر توضح أنر 

 .اجتماعي*  

 .اجتماعي إلى حد  ا*  

 .ليست لر علبقات اجتماعية بالدرة*   

25 

 :ا حدثت أ ا ر  واقف  ضحكة فإنرإذ
 . البا  ا يبتسم *  

 .لا يبدم اهتما ا بالدواقف*  
 .يضحك ب وت عاؿ *  

26 
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 : عند ا ينادم علير الدر  فإنر

 *لغيب بسرعة .  
 *يلتفت أحيانا.   
 * يسم  النداء ك لا يهتم.   

27 

 : إذا طلب  نر لعب الدكر الأساسي في لعبة  ا فإنر

 .ل الدسؤكلية  البايتحم*  

 .يتحمل الدسؤكلية أحيانا*  
 . لا يستطي  تحمل الدسؤكلية*  

28 

 :علبقتر    ز لبئر في الياعة

 .قوية دائما*  

 .علبقتر عادية*  
  .ليست لر علبقات  عهم بالدرة*  

29 

 :قدرتر على الاند اج    ز لبئر
 .أوثر اند اج*  

 .عادية جدا*  

 . مقليل الاند اج  عه*  

30 

 : يل ز لبئر لضو  في الياعة
 .لؽيلوف إلير باستمرار*  
 .لؽيلوف إلير أحيانا*  

 .يتانبونر دائما*  

31 

 : يلر لتكوين صداقات حميمية    الآىرين

 .لر  يل وبتَ*  

 .قليل الديل  *  
 .لي  لر  يل *  

32 

 :  شاروتر الجماعية في الأنشطة 
 .يشاروهم باستمرار*  

 .وهم أحيانايشار *  

 . لؽيل للعمل الفردم*  

33 

 :إذا وانت بتُ يدير ورة فإنر

 . يلعب تا    ز لبئر*  
 .يلعب كحد *  

 .لا يلعب  طليا*  

34 
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 : إذا واف يلعب في عاعة
 .ينتتر دكر *  
 .يهام  باىرة *  

 .لا يبا   طليا *  

35 

 :ر بتر في التعلم

 .جيدة*

 . توسطة*

 .ضعيفة*

36 
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 النسخة الاولٌة لشبكة ملاحظة المهارات التواصلٌة للطفل التوحدي :35م قالملحق ر

استتتتتتتبٌان لجنتتتتتتة المحكمتتتتتتٌن والمختصتتتتتتٌن حتتتتتتول تصتتتتتتمٌم شتتتتتتبكة ملاحظتتتتتتة المهتتتتتتارات 
 التواصلٌة للطفل التوحدي 

 الاستاذ الفاضل.....................................المحترم.......

  سنة, كلذ ا اليررض فيد م اعداد ه   17ػ 08نية الباحثة قياس الدػػػػػهارات التواصلية لدل الطفل التوحدم بعمر و في        
 الشبكة التي تحتوم على لرموعة  ن الفيرات، التي تدثل أنواعا  ن السلوؾ  الالغا  ك السلت الدعبرة عن الدهارات التواصلية.

ؤكلة عن  لبء ه   الشبكة  فلب ىك أاا قادرة  ن ىلبؿ  لبحتتها للؤطفاؿ التوحديتُ أف تحػدد  ػدل بما أف الباحثة الدس           
ظهور أنواع السلوؾ الوارد في عي  فيرات الشبكة عند ول طفل  ن الاطفاؿ في ه   ااموعة ،  ك باستخداـ ه   الشبكة لكل طفل 

ة التواصل اللفتي ،  هارة التواصل  تَ اللفتي ،ك  هارة التعبتَ الانفعا .  ك ك التي تحتوم على ثلبث  يايي  فرعية ك هي :    هارا
 على  يياس التيدير الرباعي .

كعلى ه ا فمثلب اذا أردنا الاجابة عن الفيرة  الاكلى و لدير نيص  في تكوين الجملة العفوية  ي ل الى الاجابة، فنض  و*  أ اـ        
او نادرا  ،  أ ا اذا وانت الاستاابة تتهر أحيانا  في الخانة الثانية أك  البا أك تتكػرر بكثػرة في الخانػة الدناسػبة الفيرة في الخانة الديابلة لذ

  لذا، في حالة الفيرات الالغابية ك عك  ذلك في الفيرات السلبية.

التػػدريس كبيػػدؼ كنظػػرا لمػػا تتمتعػػكف بػػو  مػػف خبػػرة ك درايػػة فػػي مجػػاؿ العمػػكـ النفسػػية كالتربكيػػة كطرائػػؽ      
تصػميـ أداة لقيػػاس الميػارات الاتمكاصػػمية لمطفػؿ التكحػػدم ، لػػذا يرجػى بيػػاف رأيكػـ فػػي المحػاكر كالفقػػرات التػػي 
أعػػدت مػػف أجػػؿ تصػػميـ أداة الشػػبكة كالمدرجػػة أدنػػاه عممػػا بػػأف ىػػذه المحػػاكر التػػي كضػػعتيا الباحثػػة ىػػي معػػدة 

لطفؿ التكحدم . لذا يرجى تحديد ما تركنو مناسبا ك ما لجمع فقرات أكلية مف الادبيات العممية المختصة في ا
 تقترحكنو مف اضافة أل تعديؿ ليذه المحاكر ك الفقرات.

 .الى مدل تعبر الابعاد عف المتغير المراد قياسو ك ىك الميارات التكاصميية 

  مدل تقيس ىذه البنكد الابعاد المقترحة. أمالى 
 رل؟ىؿ يمكف اقتراح ابعاد أخرل ؟ أك بنكد أخ 

 بالنسبة لمبنكد ك المقياس ككؿ:

 .الصيا ة المغكية كعلاقتيا بمحتكل المكضكع الذم كضعت مف أجمو 
 .مدل علاقة الشبكة بالمتغير الذم يقيسو 
 .سيكلة الملاحظة 
 .الكقت المخصص لاجراء الشبكة 
 .سيكلة التنقيط كالتصحيح 
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 شاكريف تعاكنكـ معنا 

 الاختصاص:            التكقيع:        اسـ الخبير:        الدرجة العممية:

 الباحثة..........

رق            م  البنود
 البند

 رقم البعد الأبعاد 

التواص             ل  1 .ـ لدٌه نقص فً تكوٌن الجملة العفوٌة 
 اللفظً 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 2 .عادة ما ٌضحك بصوت مرتفعـ 

 3 .  ـ عادة ما ٌتكلم دون أن ٌطلب منه

 4 .ضمابر بشكل صحٌحـ ٌستعمل ال

 5 .ـ لدٌه صوت إٌقاعه منخفض

 6 .ـ ٌدندن و ٌغنً بمفرده

و الإٌم    اءات لتوض    ٌح م    ا  1ـ     ٌس    تخدم الكثٌ    ر م    ن الإش    ارات
 .ٌقوله

7 

 8 .ـ ٌستعمل جمل بشكل صحٌح

 9 .ـ كلامه موزونا حسب الوضع المناسب

 10 .الآخرٌنـ لدٌه القدرة على الدخول فً حوار و مناقشة مع 

 11 .ـ ٌمكنه الإجابة على أسبلة الآخرٌن

 12 . ـ ٌمكنه فهم ما ٌسمعه و الرد علٌه

 13 .ـ ٌمكنه فهم المفاهٌم المجردة

 14 .ـ ٌستطٌع فهم المعانً المقصودة من الكلمات و العبارات

 15 .ـ ٌمكنه التعبٌر عن أفكاره بكلمات منطوقة 

 16 .مات بوضوحـ ٌمكنه لفض الكل

 17 . ـ ٌمكنه إجراء محادثات مع زملاءه

 18 .ـ ٌنتظر دوره فً المحادثات الطبٌعٌة

 19 .ـ لدٌه القدرة على التركٌز فً تفاصٌل الكلام دون عمومه

 20 .ـ لدٌه القدرة على تقمص الآخرٌن أثناء التفاعل اللفظً 

 21 .صحٌح ـ ٌمكنه تقلٌد ما ٌقوله شخص أمامه بشكل

 22 .ـ ٌعبر بؤصوات غٌر مفهومة عند غضبه

 23 . ـ لدٌه تردٌد بعض الكلمات الغرٌبة

 24 .ـ لدٌه كلمات تعبٌرٌة تسٌر على وتٌرة واحدة

 25 .ـ ٌستعمل التواصل اللفظً أثناء اللعب

 26 .  ـ ٌمكنه فهم ما هو غٌر مهم

 27 .ـ ٌبدو الطفل أحٌانا و كؤنه أصم

 28 .ـ ٌمٌل أحٌانا إلى الصمت الكثٌر 

 29 .ـ ٌستعمل جمل فً غٌر محلها
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 30 . ـ إذا كان وسط جماعة فإنه ٌلجؤ إلى الصمت و النظر

 31 .ـ ٌتكلم ببطا

 32  .ـ بإمكانه تقلٌد الأصوات عند سماعه

 33 . ـ  إذا نادٌته باسمه فانه ٌتجه نحو الصوت الصادر

أو  أن ٌ    ردد م    ع الأغ    انً الص    ادرة م    ن التلفزٌ    ون ـ     ٌمكن    ه
 . الرادٌو فً نفس الوقت الذي ٌشتغل فٌه الجهاز

34   

ـ   ٌج   د ص   عوبة أحٌان   ا ف   ً النظ   ر إل   ى وج   وه و عٌ   ون الآخ   رٌن 
 .عندما ٌنظر إلٌهم

التواص             ل  1
 غٌر اللفظً

 

 2 .ـ ٌستعمل الإٌماءات

 3 .ـ لدٌه حركات جسمٌة للتعبٌر عن ما ٌرٌد 

ـ    ٌظه   ر إٌم   اءة الموافق   ة أو وض   ع جس   مً مناس   ب 1 و مت   زامن 
 .مع المحادثة

4 

 5 .ـ لدٌه نقص فً المرافقات غٌر الكلامٌة للغة اللفظٌة 

 6 .ـ ٌحرك ٌده وفق نوع الكلام الصادر عنه

 7 .ـ تعبٌرات وجهه تعبر حقٌقتا عما ٌتحدث

ٌ  دور حول  ه ـ   ٌظه  ر علٌ  ه م  ن خ  لال وض  ع جس  مه ان  ه ٌفه  م م  ا 
. 

8 

 9 .ـ بإمكانه التواصل بالعٌنٌن

 10 .ـ ٌعتمد على التواصل غٌر اللفظً للتفاعل مع الآخرٌن

 11 .ـ ٌستعمل التحدٌق العٌنً لأغراض التفاعل الاجتماعً

 12 .ـ ٌستعمل تعبٌرات الوجه للتعبٌر عن الحزن

 13 .ـ ٌعتمد على وضع جسمه للتعبٌر عن غضبه

 14 مكرر.ٌعتمد على وضع جسمه للتعبٌر عن غضبهـ 

 15 .  ـ عند النظر إلى شخص آخر ٌفهم ما ٌحسه تجاهه

 16 .ـ ٌدرك ماذا ٌوّد أحد أن ٌقوله  له من خلال تعبٌر وجهه

ـ    ٌلج   ؤ إل   ى  تعبٌ   رات الوج   ه و لغ   ة الجس   م ب   دلا م   ن الكلم   ات 1  
 .فً الوقت الذي ٌكون فٌه الكلام ضرورٌا

17 

 18 .  ـ ٌمكن له أن ٌركز فً شًء ما بعٌنه لمدة طوٌلة

ـ    ٌلج   ؤ إل   ى الص   راا للتعبٌ   ر عم   ا ٌح   س ب   ه م   ن آلام و أوج   اع 
 .نفسٌة

19 

 20 .ـ ٌنجذب نحو الروابح 1 و ٌمكنه اكتشاف مصدرها

ـ     ٌنج    ذب نح    و الأص    وات الخفٌف    ة 1و ٌمكن    ه التع    رف عل    ى 
 .مصدرها

21 

 22 .هـ ٌحن إلى أحد إذا لامس

 23 . ـ إذا أصابه الم جسمً فإنه ٌعبر عنه بالصراا

 24 .ـ لغته المنطوقة ٌصاحبها إٌماءات و تمثٌل صامت
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 25 .ـ لدٌه تمسك صارم بطقوس معٌن أو روتٌن غٌر فعال

ـ       لدٌ      ه آداءات نمطٌ      ة 1 و متك      ررة كالتص      فٌق بالٌ      دٌن و 
 .الأصابع

26 

 27 .ك أمامهـ ٌحرك عٌنه تجاه شخص ٌتحر

 28 .ـ ٌمكنه أن ٌنتبه إلى لشخص ٌتحدث إلٌه

 29 .ـ إذا شارك فً نقاش فإنه ٌكون متشوقا

ـ     ٌمكن   ه التواص   ل م   ع زم   لاءه ف   ً إط   ار لعب   ة تعتم   د عل   ى 
 .اللمس و النظر بالعٌنٌن

30 

 31 . ـ إذا شارك فً لعبة ما فإنه ٌبدو متحمسا لذلك

 32 .الصوتـ ٌدٌر رأسه تجاه مصدر 

ـ     ٌمكن    ه التع    رف عل    ى الأص    وات الص    ادرة م    ن الطبٌع    ة1و 
 .التمٌٌز بٌن  مصادرها

33 

 34 .ـ  لدٌه القدرة على الاستماع و الإصغاء

التعبٌ                  ر  1 .ـ لدٌه القدرة على التعبٌر عن مشاعره
 الانفعالً

 

 2 .ـ لدٌه القدرة على التعبٌر عن مشاكله

 3 .  حكم فً غضبهـ لدٌه القدرة على الت

 4 .و حزٌنا فً أخرى ـ ٌمكنه أن ٌكون سعٌدا فً لحظة

ـ    ٌمك   ن لمخ   رٌن معرف   ة م   ا ٌح   س ب   ه م   ن خ   لال النظ   ر إل   ى 
 .عٌنه

5 

 6 .ـ ٌكون سعٌدا عندما ٌكون مع الناس

 7 .ـ ٌستطٌع ضبط انفعالاته و التحكم بدقة فً مشاعره

و الأش   خاص المق   ربٌن ـ    ٌس   تطٌع إخف   اء مش   اعره الحقٌقٌ   ة نح   
 . له

8 

 9 .ـ ٌمكنه أن ٌحافظ على هدوءه حتى و أن كان منفعلا

ـ     ٌش    عر ب    القلق و ع    دم الارتٌ    اح عن    دما ٌك    ون ف    ً جماع    ة 
 .ٌختلفون عنه

10 

 11 .ـ ٌتؤثر بمشاهدة مشاهد مثٌرة

 12 .ـ ٌنزعج إذا لم ٌشارك فً لعبة ٌحبها

 13 .ٌفهمه ـ ٌنفعل إذا دار أمامه كلام لا

 14 .ـ ٌنفعل إذا لامسه أحد لا ٌعرفه و دون سبب واضح

 15 .ـ  ٌضحك عادة بصوت مرتفع و دون سبب مضحك

 16 .أو ٌكشر فً وجهه ـ ٌتؤثر بشدة بؤي شخص ٌبتسم له

 17 .ـ ٌنزعج إذا كان موضع سخرٌة 

 18 .ـ ٌحس بثقة فً نفسه إذا كان موضع اهتمام

 19 .إلٌه الكلام ٌجٌب دون انفعال ـ إذا وجه

 20 .ـ المتؤمل له ٌجد أكثر قدرة على التواصل و التقارب
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 21 .ـ أثناء التزامه للصمت لا ٌكون منفعلا

 22 .ـ عندما ٌكون منفعلا و ٌتحدث ٌظهر علٌه ذلك

 23 .ـ إذا سمع كلام ٌزعجه ٌنفعل لذلك

 24 .مإثرةـ ٌتؤثر عند سماعه لقطع موسٌقٌة 

 25 .ـ ٌستجٌب للموسٌقى الهادبة

 26 .ـ ٌظطجر من الموسٌقى الصاخبة

 27 .ـ ٌعتذر من أي شخص أخطؤ هو  فً حقه

 28 .  ـ ٌمكنه أن ٌسامح أحدهم أخطؤ فً حقه

 29 .ـ ٌتؤثر عند سماع قصة مإثرة

 30 .ـ ٌتؤثر إذا أحدهم أخذ دوره فً لعبة ما

 31 .لعب لعبة لا ٌحبهاـ ٌمكنه أن ٌ

 32 .ـ ٌحب اللعب التً ٌبرز فٌها عضلاته ككرة القدم

ـ      ٌك     ون مرتاح     ا أكث     ر ف     ً الألع     اب الت     ً لا تعتم     د عل     ى 
 .التواصل اللفظً

33 

 34 .ـ ٌغضب إذا أحدهم أخذ لعبته
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 اصلٌة للطفل التوحدي:النسخة النهائٌة لشبكة ملاحظة المهارات التو14الملحق رقم

  ي:شبكة منيحظة المهارات التواصلية للطفل التوحد

  سنة, كلذ ا اليررض فيد م اعداد ه   17ػ 08في نية الباحثة قياس الدػػػػػهارات التواصلية لدل الطفل التوحدم بعمر و        
 لغا  ك السلت الدعبرة عن الدهارات التواصلية.الشبكة التي تحتوم على لرموعة  ن الفيرات، التي تدثل أنواعا  ن السلوؾ  الا

بما أف الباحثة الدسؤكلة عن  لبء ه   الشبكة  فلب ىك أاا قادرة  ن ىلبؿ  لبحتتها للؤطفاؿ التوحديتُ أف تحػدد  ػدل            
باستخداـ ه   الشبكة لكل طفل ظهور أنواع السلوؾ الوارد في عي  فيرات الشبكة عند ول طفل  ن الاطفاؿ في ه   ااموعة ،  ك 

ك التي تحتوم على ثلبث  يايي  فرعية ك هي :    هاراة التواصل اللفتي ،  هارة التواصل  تَ اللفتي ،ك  هارة التعبتَ الانفعا .  ك 
 على  يياس التيدير الرباعي .

وين الجملػة العفويػة  ي ػل الى الاجابػة، فنضػ  و*  ك على هػ ا فمػثلب اذا أردنػا الاجابػة عػن الفيػرة  الاكلى و لديػر نيػص  في تكػ       
 الخانػػة أ ػاـ الفيػػرة في الخانػػة الديابلػػة لذػػاو نػػادرا  ،  أ ػػا اذا وانػػت الاسػتاابة تتهػػر أحيانػػا  في الخانػػة الثانيػػة أك  البػػا أك تتكػػرر بكثػػرة في

 الدناسبة لذا، في حالة الفيرات الالغابية ك عك  ذلك في الفيرات السلبية.

 جابة على الفقرات بأقصى دقة لموضوعية ممكنة.مع الا

 الباحثة............

 الاسم: ...................  الدروو: .................   العمر: .........................

  .   رقم الياعة:.............2011الجن : .................  تاريخ الاىتبار:   /  / 

 رقم البند البػػػنػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػود ادران أحيانا  البا وثتَا

 1 .ػ لدير نيص في تكوين الجملة العفوية     

 2 . ػ عادة  ا يتكلم دكف أف يطلب  نر    
 3 .ػ يستعمل الضمائر بشكل صحيح    

 4 .ػ لدير صوت إيياعر  نخف     

 5 .ػ يدندف ك ييرتٍ بمفرد     

 6 .تكوف بالضركرة  فهو ة ػ يشارؾ في نيرمة أ نية لا    
 7 .ػ ييلد أصواتا هولية والسعاؿ ك العط  الدفتعل    

 8 .ػ ي در أصواتا ىاصة للفت الانتبا     
 9 . آ  ،إير:ػ ي در أصوات  تَ  فهو ة  ثل     

 10 .ػ يستعمل عل بشكل صحيح    
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 11 .ػ ولب ر  وزكنا حسب الوض  الدناسب    

 12 .على الدىوؿ في حوار ك  ناقشة    الآىرين ػ لدير اليدرة    

 13 .ػ لؽكنر الإجابة لفتيا على أسئلة الآىرين    

 14 .ػ لؽكنر الاستاابة لدا يسمعر لفتيا     

 15 .ػ يستطي  فهم الدعاني الدي ودة  ن الكلمات ك العبارات    

 16 .ػ لؽكنر التعبتَ عن أفكار  بكلمات  نطوقة     

 17 .كنر لفظ الكلمات بوضوحػ لؽ    

 18 . ػ لؽكنر إجراء لزادثات    ز لبء     

 19 .ػ ينتتر دكر  في المحادثات الطبيعية    

 20 .ػ يستايب لفتيا لسماع اسمر    

 21 .ػ لؽكنر لزاوات  ا ييولر ىخص أ ا ر بشكل صحيح    

 22 .ػ يعبر بعصوات  تَ  فهو ة عند  ضبر    

 23 . ترديد بع  الكلمات اليرريبةػ لدير     

 24 .ػ لدير ولمات تعبتَية تستَ على كتتَة كاحدة    

 25 .ػ يستعمل التواصل اللفتي أثناء اللعب    

 26 . ػ لؽكنر فهم  ا هو  تَ  هم    

 27 .ػ يبدك الطفل أحيانا ك وعنر أصم    

 28 .ػ لؽيل أحيانا إلى ال مت الكثتَ     

 29 .ل عل في  تَ لزلهاػ يستعم    

 30 .ػ ييلد أصوات الثرثرة  تَ الدفهو ة    

 31 .ػ يتكلم ببطع    
 32  .ػ بإ كانر تيليد الأصوات عند سماعها    
ػ لؽكنر أف يردد    جهاز ي در صوتا في نف  الوقت ال م يشتيرل     

 . فير

33 

 34 .ػ لغد صعوبة في النتر إلى كجو  الآىرين     
 35 . ػ يشتَ إلى رف  النشاطات التي لا لػبها    
 36 .ػ يشتَ بعينير إلى الأىياء التي تهمر    
 37 .ػ لغد صعوبة في النتر إلى عيوف الآىرين    
 38 .ػ لدير اليدرة على التًويو في تفاصيل الكلبـ دكف عمو ر    
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 39 .ػ  إذا ناديتر باسمر فانر يتار لضو ال وت ال ادر    
 40 .ػ يشتَ بإصبعر إلى الأىياء    
ػػػػػػ يكػػػػػوف  رتاحػػػػػا أوثػػػػػر في الألعػػػػػاب الػػػػػتي لا تعتمػػػػػد علػػػػػى التواصػػػػػل     

 .اللفتي

41 

 42 .ػ يتهر حروات جسمية للتعبتَ عن  ا يريد     
 43 .ػ يتهر إلؽاءة الدوافية   توا نة    المحادثة    
 44 .لفتية ػ لدير نيص في الدرافيات  تَ الكلب ية لليرة ال    
 45 .ػ لػرؾ يد  كفأ نوع الكلبـ ال ادر عنر    
 46 .ػ تعبتَات كجهر تعبر حيييتا عما يتحدث    
 47 ػ لدير اليدرة على تفهم الآىرين أثناء التفاعل اللفتي    
 48 .ػ إذا واف كسط عاعة فإنر يلاع إلى ال مت    
 49 .ا يدكر حولر ػ يتهر علير  ن ىلبؿ كض  جسمر انر يفهم      
 50 .ػ بإ كانر التواصل بالعينتُ    
 51 .ػ يعتمد على التواصل  تَ اللفتي للتفاعل    الآىرين    
 52 .ػ يستعمل التحديأ العيتٍ لأ راض التفاعل الاجتماعي    
 53 .ػ يستعمل تعبتَات الوجر للتعبتَ عن الحوف    
 54 . ضبرػ يعتمد على كض  جسمر للتعبتَ عن     
 55 .ػ لؽكنر تيليد إيياع بسيط بالت فيأ    
 56 . ػ عند النتر إلى ىخص آىر يفهم  ا لػسر تجاهر    
 57 . ػ يستخدـ الكثتَ  ن الإىارات لتوضيح  ا ييولر    
 58 .ػ يدرؾ  اذا يوّد أحد أف ييولر  لر  ن ىلبؿ تعبتَ كجهر    
الكلمات ،  في الوقػت الػ م يكػوف ػ يلاع إلى  ليرة الجسم بدلا  ن     

 .فير الكلبـ ضركريا

59 

 60 . ػ لؽكن لر أف يروو في ىيء  ا بعينر لددة طويلة    
 61 .ػ يلاع إلى ال راخ للتعبتَ عما لػ  بر  ن آلاـ ك أكجاع نفسية    
 62 .ػ ينا ب لضو الركائح باوتشافر   درها    
 63 .تعرؼ على   درهاػ ينا ب لضو الأصوات الخفيفة بال    
 64 .ػ لػن إلى أحد إذا لا سر بيد      
 65 . ػ إذا أصابر الم جسمي فإنر يعبر عنر بال راخ    
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 66 .ػ ليرتر الدنطوقة ي احبها تدثيل صا ت    
 67 .ػ لدير تدسك صارـ بركتتُ  تَ فعاؿ    
 68 .ػ يستعمل اليد ال حيحة للم افحة    
 69 .عب ألعاب تخيلية    د ى الحيواناتػ لؽكنر أف يل    
 70 .ػ لدير آداءات لظطية ، ك  تكررة والت فيأ باليدين كالأصاب     
 71 .ػ لػرؾ عينر تجا  ىخص يتحرؾ أ ا ر    
 72 .ػ لؽكنر أف ينتبر إلى لشخص يتحدث إلير    
 73 .ػ إذا ىارؾ في نياش فإنر تتهر علير  لب ح التشوؽ    
 74 .كنر التواصل    ز لبء  في إطار لعبة تعتمد على اللم ػ  لؽ    
 75 . ػ إذا ىارؾ في لعبة  ا فإنر يبدك  تحمسا ل لك    
 76 .ػ يدير رأسر تجا    در ال وت    
 77 ػ لؽكنر التعرؼ على الأصوات ال ادرة  ن الطبيعة،    
 78 .ػ لؽكنر  التمييو بتُ الأصوات ال ادرة  ن الطبيعة    
 79 .ػ  لدير اليدرة على الاستماع ك الإصيراء    
 80 .ػ لدير اليدرة على التعبتَ عن  شاعر     
 81 .ػ لدير اليدرة على التعبتَ عن  شاولر    
 82 . ػ لدير اليدرة على التحكم في  ضبر    
 83 . ػ لدير تيلب سري  في الدواج بتُ الفرح ك السركر    
 84 .ين  عرفة  ا لػ  بر  ن ىلبؿ النتر إلى عينرػ لؽكن للآىر     
 85 .ػ يكوف سعيدا عند ا يكوف    الناس    
 86 . ػ يستطي  إىفاء  شاعر  الحيييية لضو الأىخاص الديربتُ لر    
 87 .ػ لؽكنر أف لػافظ على هدكء  حتى ك أف واف  نفعلب    
 88 .عاعة لؼتلفوف عنر ػ يشعر باليلأ ك عدـ الارتياح عند ا يكوف في    
 89 .ػ يتعثر بمشاهدة  شاهد  ثتَة    
 90 .ػ يعبر عن انوعع إذا لم يشارؾ في لعبة لػبها    
 91 .ػ ينفعل إذا دار أ ا ر ولبـ لا يفهمر    
 92 .ػ ينفعل إذا لا سر أحد لا يعرفر ك دكف سبب كاضح    
 93 .ػ  يضحك عادة دكف سبب  ضحك    
 94 .بر بشدة عند ا  يكشر ىخص في كجهرػ يع    
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 95 .ػ ينوعع إذا واف  وض  سخرية     
 96 .ػ يشعر بالاعتواز إذا واف  وض  اهتماـ    
 97 .ػ إذا كجر إلير الكلبـ لغيب دكف انفعاؿ    

 98 .ػ الدتع ل لر لغد  أوثر قدرة على التواصل ك التيارب    

 99 .كوف  نفعلبػ أثناء التوا ر ال مت لا ي    
 100 .ػ عند ا يكوف  نفعلب ك يتحدث يتهر علير ذلك    
 101 .ػ إذا سم  ولبـ يوعار ينفعل ل لك    
.ػ يتعثر عند سماعر ليط   وسييية  ؤثرة       102 
 103 .ػ يستايب للموسييى الذادئة    
 104 .ػ يتطار  ن الدوسييى ال اىبة    

 105 .طع هو  في حيرػ يعت ر  ن أم ىخص أى    
 106 . ػ لؽكنر أف يسا ح أحدهم أىطع في حير    
 107 .ػ يتعثر عند سماع ق ة  ؤثرة    

 108 .ػ يتعثر إذا أحدهم أى  دكر  في لعبة  ا    
 109 .ػ لؽكنر أف يلعب لعبة لا لػبها    

 110 .ػ لػب اللعب التي يبرز فيها عضلبتر وكرة اليدـ    
 111 .السركر عند سماع  وسييى صارة ػ يتهر    



 

 

547 

 مقياس العمليات العقلية العليا للطفل التوحدي: 37الملحق رقم 

  شبكة منيحظة العمليات العقلية العليا للطفل التوحدي.  تصميم حول لالمختصين المحكمين لجنة استبيان

تنميػة الدهػػارات الاجتماعيػة، التواصػػلية، كبعػ  العمليػػات العيليػة العليػػا،  أثػر الوسػػائط الدتعػددة في " بػػػ الدرسػوـ البحػػم اجػراء النيػة في  
 كطرائػػػأ كالتًبويػػة النفسػػية العلػػوـ لرػػاؿ في كدرايػػة ىػػبرة  ػػن  بػػر تتمتعػػػوف لدػػا نتػػرا ك. سػػنة  18 ػػػ08و  بعمػػر" لػػدل الطفػػل التوحػػدم

 أعدت التي الفيرات ك المحاكر في رأيكم بياف يرجى ل ا العمليات العيلية العليا للطفل التوحدم، ليياس أداة ت ميم تدؼ ك التدري 
 ل ػعوبات بطاريػة عػن عبػارة هػي كضػعها م الػتي المحػاكر هػ   بػعف علمػا أدنػا  كالدػدرج  العليا العيلية العمليات  يياس ت ميم أجل  ن

  ناسػػبة لتكػػوف النمائيػػة الػػتعلم باتصػػعو  صػػيا ة اعػػادة م ريػػم ،الزيططات فتحططيؿ كالاوادلؽيػػة النمائيػػة الػػتعلم صػػعوبات تشػػمل الػػتعلم
 الب ػػػرم، كالادراؾ الاسػػػتماعي، الادراؾ ذاوػػػرة، انتبػػػا ،  ػػػن التوحػػػدم للطفػػػل العليػػػا العيليػػػة الدهػػػارات لييػػػاس  لبحتػػػة ىػػػبكة لاعػػدادا
 :يلي  ا ركعي العبارات صيا ة عند. الحروي كالادراؾ

 .الاستاابة لسهولة ال يا ة بساطة .أ

 .كاحدة فكرة عبارة ول تشمل .ب
 .الدنفية ال يا ة  تانبة .ج

 .الاتجا  على دالة .د

 .فير الدوجودة كالبعد باااؿ ك رتبطة  ناسبة .ق

 .ل ا يرجى تحديد  ا تركنر  ناسبا ك ا تيتًحونر  ن اضافة أل تعديل لذ   المحاكر كالفيرات  
  العليا.الى  دل تعبر الابعاد عن الدتيرتَ الدراد قياسر ك هو العمليات العيلية 
 .الى أم  دل تيي  ه   البنود الابعاد الديتًحة 

 هل لؽكن اقتًاح ابعاد أىرل ؟ أك بنود أىرل؟ 

 :وكل الديياس ك للبنود بالنسبة

 .ال يا ة الليروية ك علبقتها بمحتول الدوضوع ال م كضعت  ن أجلر 
 .دل علبقة الشبكة بالدتيرتَ ال م يييسر  
 .سهولة الدلبحتة 
  اء الشبكة.الوقت الدخ ص لاجر 
 .سهولة التنييط ك الت حيح 

 ىاورين تعاكنكم  عنا 

 :الدرجة العلمية                                        :اسم الخبتَ

 : التوقي :                                     الاىت اص 
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  ػدل تحػدد أف التوحػديتُ للؤطفػاؿ  لبحتتهػا ؿىػلب  ػن قػادرة أاػا ىػك فػلب  الشػبكة هػ    ػلبء عػن الدسػؤكلة الباحثة أف بما        
 طفػل لكػل الشػبكة هػ   كباسػتخداـ  ااموعة، ه   في الاطفاؿ  ن طفل ول عند الشبكة فيرات عي  في الوارد السلوؾ أنواع ظهور

  ييػاس علػى. الحروػي دراؾالا الب رم، الادراؾ الاستماعي، الادراؾ ال اورة، الانتبا ،:   هي ك فرعية  يايي  ارب  على تحتوم التي ك
 .الرباعي التيدير

 الاةتباه:

 نادرا أحيانا  البا وثتَا البنود الرقم

     ر.ملي عب علير الاستمرار في ام كقت حتى يتم ع 01

     يبدك ىاردا  تَ  نتبر لدا يسم  اك ييرأ أك يرل. 02

     يتشتت انتباهر بسهولة لأم  ثتَ دىيل. 03

اف يتل لزتفتا بانتباهر في الدهاـ التي لغد صعوبة في  04
 تتطلب ترويو الاهتماـ.

    

     لغد صعوبة في التوقف عن انشطة اللعب. 05

     لغد صعوبة في اف يتل هادئا ىلبؿ الح ة. 06

يتهر علير انر يشعر بالدلل ىلبؿ اداء الانشطة  07
 الاوادلؽية.

    

بالعمل اك اللعب  لغد صعوبة في الاستيرراؽ اك الانشيراؿ 08
 في هدكء.

    

     يتحدث وثتَا ك ب ورة  فرطة ك دكف هدؼ. 09

     ينتيل  ن نشاط إلى اىر قبل اااء الاكؿ. 10

     لغد صعوبة في  تابعة التوجيهات ال ادرة عن الدربية. 11

     يتشتت انتباهر لأم  ثتَ ىارج  واقف التعلم. 12

الدثتَات كتختلط علير  يبدك  شوىا تتداىل لدير 13
 الدعلو ات.
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لغب على الاسئلة باندفاع ك دكف تفكتَ ك قبل اوتماؿ  14
 سماعها.

    

     لغد صعوبة في انتتار دكر  في الالعاب كالدواقف. 15

     ييحم نفسر بدنيا في انشطة ىطر دكف اعتبار لنتائاها. 16

حة لغيب  ندفعا دكف التعود  ن  عرفتر ال حي 17
 للئجابات.

    

     ينسى ادكاتر لاداء الانشطة الددرسية اك الرياضية. 18

     يبدك  تَ  هتم بما يكلف بر  ن انشطة. 19

     يبدك ع بيا عند ا ييرأ. 20

 

 الذاكرة

 ةادرا أحياةا غالبا كثيرا البنود الرقم

     ر اىكاؿ الحركؼ كالكلمات.ولدية صعوبة في حفظ كت   01

     عاني  ن تشتت في ت ور الدعلو ات اللفتية.ي 02

     قدرة الاستيعاب لدية ضعيفة. 03

     لغد صعوبة في ت ور  ا يسم  أك ييرأ. 04

لغد صعوبة في ت ور  ا يشاهد  أك يسمعر ىلبؿ فتًات  05
 كجيوة.

    

     لغد صعوبة في حفظ الدعلو ات كالاىكاؿ كاستًجاعها. 06

      التح يل الاوادلؽي في ااالات الدراسية.لغد صعوبة في 07

     لغد صعوبة في استًجاع  ا يسم  أك ييرأ. 08
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     لغد صعوبة في الاحتفاظ بالدعلو ات ك عالجتها ذهنيا. 09

     لغد صعوبة في استًجاع الارقاـ ك التواريخ. 10

     لغد صعوبة في ت ور الا اون. 11

ليمات التي يشاهدها اك يسمعها ي عب علير حفظ التع 12
 لددة كجيوة.

    

     ي عب علير ت ور  ا يطلب  نر  ن كاجبات  نولية. 13

     ليست لدير اليدر على ت ور الدواقف الحياتية اليو ية. 14

ليست لدير اليدرة على حفظ ك تتاب  الدعلو ات  15
 كالدهارات.

    

     بة لحل الدشكل.يفشل في ت ور الاستًاتيايات الدناس 16

     لدير اليدرة على ت ور الي ائد الاوادلؽية الددرسية. 17

     لدير اليدرة على ت ور ترتيب الشهور كالأياـ. 18

     ليست لدير اليدرة على اجراء عمليات حسابية. 19

ليست لدير اليدرة على الاحتفاظ بما سبأ تعلمر كاعادة  20
 استخدا ر ك توظيفر. 

    

 

 الادراك الاستماعي:

 ةادرا أحياةا غالبا كثيرا البنود الرقم

لدير اليدرة على الفهم الاستماعي للمعلو ات التي تيدـ  01
 ىفهيا.

    

     يفهم الدناقشات التي توجر الير. 02
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لدير اليدرة على فهم الكلمات الدتماثلة نطيا كالدختلفة  03
  عتٌ.

    

بعة التعليمات أك الشرح الشفوم لدير اليدرة على  تا 04
 للمعلم.

    

     لدير اليدرة على تدييو أصوات الحركؼ كالدياط  الدنطوقة. 05

لدير اليدرة على فهم ك اتباع التعليمات الشفهية  06
 كاستًجاعها.

    

لدير اليدرة على ادراؾ الو ن: لحتة، بعد قليل، بعد  07
 ساعة.

    

     رح الشفهي للمعلو ات عدة  رات.لػتاج إلى تكرار الش 08

يفيد انتباهر للمدرس أك الدرس لأم  شتتات ىارج  09
 الف ل.

    

     لدير اليدرة على تتب  الدثتَات ك الدعلو ات السمعية. 10

لدير اليدرة على فهم  عتٌ ك  تابعة دلالات الاصوات  11
 كالاىارات.

    

لم عند الدعدؿ العادم لدير اليدرة على  تابعة ىرح الدع 12
 للشرح.

    

     لدير اليدرة على فهم الشرح باستخداـ التعبتَات العادية. 13

لدير اليدرة على اوماؿ  ياط  الكلمات الناق ة  14
 الدسموعة.

    

لدير اليدرة على ادراؾ تراويب الكلمات أك الحركؼ  15
 الدسموعة.

    

     مات الدسموعة ناق ة لدير اليدرة على ادراؾ  عتٌ الكل 16
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 حرؼ أك أوثر.

لدير اليدرة على في فهم  عاني الدياط  الدسموعة أك  17
 الدنطوقة.

    

     لدير اليدرة على الفهم الاستماعي للمفاهيم ااردة. 18

لدير اليدرة على تهاي أصوات الحركؼ أك الدياط   19
 الدنطوقة.

    

 الدعلو ات ىفهيا دكف لدير اليدرة على استيعاب  عتٌ 20
 تكرار.

    

 الادراك البصري:

 ةادرا أحياةا غالبا كثيرا البنود الرقم

     لؽكن اف لؽيو بتُ الرسوـ كالخرائط أك الاىكاؿ الذندسية. 01

     لؽيو بتُ الحركؼ ك الكلمات كالاعداد. 02

لدير اليدرة على التمييو بتُ الاىياء  ن حيم اللوف  03
 كالحام.

    

لدير اليدرة على التمييو بتُ  كونات كتفاصيل الاىكاؿ  04
 الدرئية.

    

     لدير اليدرة على التمييو بتُ الخلفية كالارضية. 05

     لدير اليدرة على ادراؾ الاىكاؿ كالرسوـ البيانية ب ريا. 06

لدير اليدرة على تجمي  اجواء الاىكاؿ لتكوين الشكل  07
 اك ال ورة.

    

لدير اليدرة على  عرفة الشكل عند ا ينيص  نر جوء أك  08
 اوثر.
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لدير اليدرة على اوماؿ الفرا ات بالكلمات أك الحركؼ  09
 أك الاعداد.

    

     يعى  كقتا في  عرفة الا اون الدعلوفة. 10

لدير اليدرة على التعرؼ على اىكاؿ الحركؼ الذاائية  11
 أك الاعداد.

    

اليدرة على التمييو بتُ الاىكاؿ الذندسية  ثل الدرب  لدير  12
 ك الدستطيل.

    

     لؼطع في وتابة الر وز ك الكلمات  ثل عمل علم. 13

لدير اليدرة على اليراءة ك الكتابة ك العمليات الحسابية ك  14
 الجداكؿ.

    

لدير اليدرة على ادراؾ الجوء بدكف الكل أك الكل  ن  15
 أجوائر.

    

لدير اليدرة على التعرؼ على الاجهوة كالادكات الدعملية   16
 والساعة كالتً و تً.

    

لدير اليدرة على ت ور الدعلو ات الدتتابعة  ثل ترتيب  17
 الحركؼ الابجدية ىهور السنة، أياـ الاسبوع.

    

لدير اليدرة على ادراؾ  دلوؿ الحركؼ كالكلمات عند  18
 اليراء جهرا.

    

     ييرأ ببطء ىديد أك ييرا ولمة ك بشكل  تيط . 19

     كوعنر طفل وفيف، أصم أك أىرس.يبدك  20
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 الادراك الحركي: 

 ةادرا أحياةا غالبا كثيرا البنود الرقم

لدير اليدرة على اليياـ بعنشطة التي تتطلب التآزر بتُ  01
 أعضاء الجسم.

    

 ك اليسار، كالشرؽ لدير اليدرة على التمييو بتُ اليمتُ 02
 كاليررب.

    

     لدير اليدرة على  سك الادكات، كالكتابة على السطر. 03

     ت در عنر حروات ع بية تشناية عند الكتابة. 04

     لدير صعوبة في احداث تعزر ب رم حروي ادراوي. 05

     .بالاىاراتلدير اليدرة على التحدث كالتعبتَ  06

كتابة ك اليراءة ك العمليات الحسابية كرسم يفيد ا اون ال 07
 الاىكاؿ.

    

     لدير اليدرة على لشارسة انشطة الرول كالدسك كالرسم. 08

لدير اليدرة على ادراؾ النشاط الحروي: اليمتُ كاليسار،  09
 الدكراف للخلف، تتٍ الج ع...الخ.

    

باؿ لدير اليدرة على لشارسة انشطة الجرم، الرول كاستي 10
 الكرة.

    

لدير اليدرة على استخداـ الاصاب  في التآزر الحروي  11
 كالاعماؿ الدقيية.

    

لدير اليدرة على لشارسة الحروات الدقيية  ثل استخداـ  12
 الديص.

    

ي عب علير لشارسة ام عمل يدكم أك بدني بدقة  13
 كسرعة.
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الدلبب ، أك لدير اليدرة على أداء  هارات  ثل ارتداء  14
 رووب الدراجة.

    

لدير اليدرة على  هارات الرسم ك التلوين كالانشطة  15
 الرياضية.

    

لدير اليدرة على اداء الدهارات الدقيية  ثل استخداـ  16
 الادكات الذندسية.

    

لدير اليدرة على نطأ الاعداد الدروبة الارقاـ كتسمية  17
 الاىكاؿ.

    

ة  تَ الذادفة، ك لغد صعوبة في التوقف لؽارس الانشط 18
 عنها.

    

لغد صعوبة في حمل الاىياء أك رووب الدراجات أك  19
 اللعب الحروي...

    

لدير اليدرة على التحكم الحروي  ثل ربط الح اء  20
 كاستخداـ الادكات.

    

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

556 

 قائمة منيحظة سلوك الطفل: 38الملحق رقم

                      يذالمعلومات الشخصية للتلم

صمم ه ا الديياس لجم  بيانات تساعد على فهم ىخ ية الطفل، ك شكلبتر، تدؼ  ساعدتر على التوافػأ  ػ  نفسػر كالاىػرين.    
علم أك ىخص يعرؼ الطفل  عرفػة  لدكييوـ باستيفاء ه ا الديياس ىخص لاحظ الطفل  لبحتة وافية ، على  دل فنرة ز نية وافية وا

كعلػػى  ػػن ييػػوـ بتيػػدير الطفػػل أف ييػػرأ وػػل فيػػرة في الدييػػاس قػػراءة كاعيػػة   يضػػ  علب ػػة و*  في الدكػػاف الدناسػػب  الاب كالاـ. وافيػػة وػػ
 ال م ي ف سلوؾ الطفل:

 ال م ت فر الفيرة يتكرر حدكثر  ن الطفل بشكل  ستمر كفيا لتيديرؾ. ؾونعم  اذا واف السلو  1ض  علب ة و*  تحت الرقم 

 ولا  اذا واف السلوؾ ال م ت فر الفيرة لػدث نادرا، أك لا لػدث  طليا كفيا لتيديرؾ. 2و*  تحت الرقم  ض  علب ة     

ضػػ  علب ػػةو*  تحػػت أم  ػػن الارقػػاـ ووثػػتَا ، وقلػػيلب ، ونػػادرا ، ونػػادرا جػػدا  كفيػػا لدرجػػة ظهػػور السػػلوؾ الػػ م ت ػػفر الفيػػرة  ػػن      
 الطفل ، كفيا لتيديرؾ.

 التوافق الشخصي:

 وثتَا راتالفي

 جدا

 نادرا  نادرا قليلب وثتَا

 جدا

لا لػػػػػػػػػػػػدث 
  طليا

       يفضل أف يكوف كحيدا .1

       يبدك  تَ سعيد أك  كتئب .2

       ي رخ لسبب تافر، أك بدكف سبب .3

       وثتَا  ا يسهل جرح  شاعر  أك احراجر .4

       يبدك ىاعرا بعنر  تَ  ر وب فير أك  كرك  .5

       نفسريبدك ضعيف الثية في  .6

يبػػدك عابسػػا و تهامػػا  حػػتُ لا يسػػتطي  تحييػػأ  .7
 هدفر

      

       يستيررؽ في احلب ر الييتة،  كيبدك هائماوتائها  .8

يضخك ب وت عاؿ وييهير  حػتى كلػو لم يكػن  .9
 هنا وما يضحك
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       يعت ر أك يتعسف عن الاىطاء التي يرتكبها .10

سػػػػلوور كآراء  الشخ ػػػػية  ػػػػتَ الديبولػػػػة  ػػػػن  .11
 الاىرين

      

        تهر   تَ  نتم، أك ق ر الجسم كالدلب  .12

       يستخدـ ألفاظا نابية، كلػلف وييسم  وثتَا .13

       ييضم اظافر ، أك لؽص أصابعر .14

نشاطر وبػتَ كلا يتعػب بسػرعة، كلا يسػتطي   .15
 الاستًىاء

      

       ع ت كيثور لأبسط سبب  .16

       ترلغد صعوبة في السيطرة على انفعالا .17

        تَ  ه ب أك لبأ    الاىرين .18

يفعػػل أىػػياء تسػػتدعي الاسػػف أك الاعتػػ ار  .19
 بعد عملها

      

يتيلػػػب سػػػلوور: بػػػتُ السػػػلوؾ الديبػػػوؿ ك ػػػتَ  .20
 الديبوؿ

      

 

 التوافق الاسري:

 وثتَا الفيرات

 جدا

 نادرا  نادرا قليلب وثتَا

 جدا

لا لػػػػػػػػػػػػدث 
  طليا

       الاسرةك للمنوؿ . يعبر عن وراهيتر الشديدة 21

       . يتحدث عن الذركب  ن الدنوؿ22

       . لؼاؼ  ن أبوير حتُ يرتكب ىطع23

       . يعا ل أحد الابوين أك وليهما  عا لة سيئة24
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       . يتحدث الاباء عن نيائص في سلوؾ الطفل25

       . الابواف  تو تاف في  واجهة الاحداث ال يرتَة26

عيابػػػػػػػػػا بػػػػػػػػػدنيا  -أك أحػػػػػػػػػدلعا –قبػػػػػػػػػر أبػػػػػػػػػوا  . يعا27
 والضرب 

      

       . توجد ىواهد على العاؿ أبوير لر في الدنوؿ28

       . ثية الابوين في الطفل قليلة 29

       . لا يعتمد الابواف على الطفل في تحمل الدسؤكلية30

       . يفاضل الابواف بتُ أطفالذما31

ات  ػػتَ  فضػػلة بػػتُ الطفػػل . ييػػوـ الابػػاء بميارنػػ32
 كالآىرين

      

. توجػػػػػػد ىػػػػػػواهد علػػػػػػى السػػػػػػيطرة الدفرطػػػػػػة  ػػػػػػن 33
 جانب الاباء

      

. توجػػد ىػػواهد علػػى التػػ ليل الوائػػد  ػػن جانػػب 34
 الاباء

      

. توجػػد ىػػواهد علػػى انتشػػار وثػػتَ  ػػن العػػادات 35
 السيئة في الدنوؿ

      

 . يعػػػػػػيش الطفػػػػػػل في أسػػػػػػرة  فككػػػػػػة وبالوفػػػػػػاة،36
 الطلبؽ... 

      

       . توجد ىواهد على النواع الدائم في الدنوؿ37

       . تعيش الاسرة في ىية كاحدة    أسر أىرل38

. تعػػػػػػػػػيش الاسػػػػػػػػػػرة  ػػػػػػػػػػ  جػػػػػػػػػػتَاف لستلفػػػػػػػػػػتُ وفي 39
 العادات، في الدين... 

      

. لؽػػػػػػػارس الابػػػػػػػاء الشػػػػػػػعائر الدينيػػػػػػػة وصػػػػػػػلبة، 40
 ...  صوـ
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 ي:التوافق الاجتماع

 وثتَا الفيرات

 جدا

 نادرا  نادرا قليلب وثتَا

 جدا

لا لػػػػػػػػػػػػدث 
  طليا

       . عدكاني كلػمل  شاعر عدائية لضو الاىرين41

       . يدىل في عراؾ وىاار  بدني    الاىرين42

   الاىػرين كلا ييبػل الذولؽػة بػركح  . ردئ في اللعب43
 رياضية

      

       ىرين.للآ. يدبر ىدعا أك  كائد ىبيثة 44

       . يعاني صعوبات في اوتساب الاصدقاء45

       . يعاني صعوبات في الاحتفاظ بالأصدقاء 46

       .لزبوب  ن الاكلاد في  ثل سنر47

       . لزبوب  ن البنات في  ثل سنر48

. يفتير إلى احتًاـ الاىػرين كيشػعر بعػدـ الا ػن  ػ  49
 الاصدقاء

      

       لزادثات سارة    الاىرين . يدىل في50

       . يلعب    الاطفاؿ الاصيرر سنا 51

       . يلعب    الاطفاؿ الاوبر سنا52

       . ت در  نر  سالك ك ألفاظ سيئة ك تَ  يبولة53

       . لػاكؿ لفت انتار الاصدقاء إالير54

       . يبدك  رتبكا حتُ يواجر الجماعة55

       بة في تحديد أىياء يفعلها بنفسر. يعاني صعو 56

       . وثتَا  ا يبدك أنانيا جدا، ك تمرووا حوؿ ذاتر57



 

 

560 

       .  ستم   تَ جيد أثناء الدناقشات    الاىرين 58

       .  تَ صريح، كلا يعتمد علير وثتَا59

       . ينهب إلى الدساد60

   

 التوافق المدرسي:

 وثتَا الفيرات

 جدا

 نادرا  نادرا قليلب اوثتَ 

 جدا

لا لػػػػػػػػػػػػدث 
  طليا

       .. يعبر عن وراهيتر الشديدة للمدرسة61

. يبػػػػػػػدكا  تبلػػػػػػػدا ك ػػػػػػػتَ  سػػػػػػػتًيح أثنػػػػػػػاء كجػػػػػػػود  في 62
 .الددرسة

      

       . يعاني صعوبة في التعبتَ عن نفسر بالكلمات63

       .ارة الدراسةح ن الحديم في  ىائفا. يبدك 64

       .عوبة في التًويو على العمل الددرسي. يعاني ص65

. ي ػػػػػػػرؼ انتبػػػػػػػا  التلب يػػػػػػػ  الاىػػػػػػػرين عػػػػػػػن العمػػػػػػػل 66
 .الددرسي

      

       . لغد صعوبة في الصاز العمل الددرسي67

       .. يشارؾ في الانشطة الدت لة بالدنهع الدراسي68

       .يئة     درس أك أوثر  ن  درسس. علبقتر 79

بػػػػػػواف الطفػػػػػػل إلى أداء كاجػػػػػػب الددرسػػػػػػة . يػػػػػػدف  الا70
 بطريية تضايير

      

. يبػػػػػػػػ ؿ جهػػػػػػػػدا وبػػػػػػػػتَا أك  سػػػػػػػػتمرا في الواجبػػػػػػػػػات 71
 الددرسية

      

 ػن  -ارتفاعػا كالطفاضػا–. لؼتلف  ستوا  الدراسػي 72
 يوـ إلى يوـ
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 التوافق الجسمي:

 وثتَا الفيرات

 جدا

 نادرا  نادرا قليلب وثتَا

 جدا

لا لػػػػػػػػػػػػدث 
  طليا

       . صحتر  عتلة بوجر عاـ73

. سػػػػيطرتر ضػػػػئيلة علػػػػى عضػػػػلبتر، كتناسػػػػير الحروػػػػي 74
 ردئ

      

       . أسنانر  تَ نتيفة، ك تهر   تَ  نتم و همل 75

       . طاقتر أك حيويتر ضعيفة76

. توجػػد ىػػواهد علػػى  عاناتػػر  ػػن ق ػػور في الادراؾ 77
 عن طريأ الحواس

      

       ك سمعر ثييل. ب ر  ضعيف أ78

 

 

 

 


