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<=.ف)+	ا�? 
		ا+.را, @Aإ	 @CD	 Gا+Fّ��فH7تإ FJ/ا	نL4

ل	ا+.\SF	Z[.ارس	دور0G	VW	STU	ا/�PQ.R	و  ا+L)ّMNOّنN^أ	د�`

	^�ا]* 	�bب 
	]cd4ا7 ج�.Uf	 g))h)+ ( 	VW	 	ا+�دLQن 0=iا�jأ	 k�

،
�	ا+� /.ارس[	 		CD@و 	ا+S4Nل هH
ّ
7f	 	6Gا 
�)2^ )mnHQإ-	

op*, (	ى��r	ا+6ي/ cLtF		guو ا��vZ�+ا	نw�و	84ّJFّ+ا.   

mNxS+ا	yzO/ا	ام.JF,ا	،0ّ7	أ��{|	

		ا+.را,O)D	@CD20		P�

	ا+MNO	ا/L4FJن 	و (Lن PQ.R�/ا
Q.4j	 
�}��[	 0Gر)Fا�	 07	،

ن	2�7(�07	و )hF,ا	ت)��N+ا	ر2Fوا�	ت   .��kZ	ا+2(

�` L27نFO+ا	ا7	 	أن تGH/ناL4FJ	نL)MNO+ا	PQ.R�/وا 	V�

	
)[HQإ	هH7	،
�ل	ا+.\SF	VW	ا/.ارس	ا+�N^أ	د�`	VW	0Gدور

|u)[	Z�		)�ت	ا/�PQ.R	VW	D.م	و�Sد	��وق	دا+
	إ\4GH7ا

		ا+L)uMNOن	وا/L4FJن 	و ���ى guا��	 cLtF/84JF+ا	 +�6ا	،

	 	دور @CD	�L�c�+ا	 	ا+.�`و�� 
)*ZD	 VW	 	ا/L4FJن وز{دة	 ��Gء

	ا/.ارس	 VW	 0�H�ود	 .\SF+ا	 �)^	 	ا���اب لN^�[	 مZFGf


�  .ا+�

�(7��ا�(% �ت�	sت: ا����

ّ
 h -�+,ا�&%$#ن ،ا�����

   .�ا��ر�C-ا�%.��7-ا���;�ا��رt\=�-)#نا�*(�

  

  

Abstract:  

The current study aims to identify the attitudes and the role of 

psychologists and counselors toward integration of autistic children 

in integration schools in Sabratha (west of Tripoli. Libya) with their 

normal peers in public schools classes and the nature of this trend 

(positive - negative), which is attributed to the (gender - 

specialization - workplace). The descriptive approach was used. The 

study was conducted on a sample of 20 psychologists and 

counselors who were chosen intentionally. A questionnaire was 

applied to collect data and test hypotheses. The results showed that 

the attitudes of psychologists and counselors are positive forward 

their role in integrating autistic children in public schools, also there 

are no statistically significant differences in the attitudes of These 

specialists attributed to the variables of gender and specialization. 

Therefore, it is necessary to focus on the role of psychologists and 

counselors to increase attention to children with autism spectrum 

disorder and integrate them into public schools. 

Keywords: attitudes, counselors, psychologists, school 

integration, autism, school 
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)49�	 P}Sw7و	 ءO[	 =��	 	TQ.د o +ا	 
	ا/�\* o¡�	 ن،M¢f	 ة)\	 VW	 v\ا/�ا	 0Gأ	 P�	 
+SN�+ا	 
*\��	cdF��

	،

	وا+��*()ZMوا��	
)MNO+ا	،V£اSO+ا	k)Z�	P�	vN�+ا	kFZFQ	¤*�HQ	ازنSF�و	0)*,	vw¥¦	
ز	6Gه	ا/�\*Fا�	ذا¨�
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	]Lن	 P�و	 m�	ا�?( رهM�	 VW	 	SDا�� ¤Q.+	 �*JQ	 .j	 	��6ا 
)�ZU	 v©¥�	 ¤+	 	\.ث 	إذا P1+و	 ،
*�w+ا	 
?«+[

.\SF+ا	^(�	إ���اب	.HU	��¬7	o +ا	ت  .���fا]
  

	 �¥¢Kanner  	 VW1943	،11\ZH7	 لN (̂	 
	و�T.د+ 
�c�¥�	 
x�	 	��Lة 47ل	: ة��0f	 ا���اب

لN ±̂	 	��Gء 	+.ى 
)M²��+ا	اض�D±	 �xو	 ،V´ZF�f :aloneness -		 ب?µ¢fو	 
	ا+��+ 	-اي	samenessو–أي

	cL)tF+ا	 هH7	 ·�M¸+ا	 	وD.م 	ا+2¹ت VW	 
2b�+ا. 	 .\SF+ا	 �)^	 	ا���اب �O4}ُو Le trouble du spectre de 

l’autisme		
}�7w)M+ا	
)�Zا��	�)u47	VW}��±
)1 )DSM-5( )2013 (	وا+6ي	op4�+ا	SZO+ا	VW	ا���اب	¤Uأ	@CD

	 
¿N+ا	 VW	 .HU	 ،8)9À¸+ا	cLQ��	 	VW	±وA@\.د |¬\S+	 o +ا	
)DZF�f	 ÁDتNF+وا	 vxاSF+ا	 VW	�ZFM/ا	��Â+ا	،

	 
N*FJ�	 تj),)	
)¬N*+ا	 cLb	 47لf	 ت)�S*,	 VW	 	 ��Â+ا	 ،
)+�NUf	 	أو 
)DZF�f	 2د�تF+ا	 VW	 ��Â+ا

�Zو��	=�*D	ظN?وا�	تjÁ�+ا	�}S�7	VW	��Â+ا	،
)DZF�f	تÁDNF+ا	ءOÄأ	
�.JFM/ا .(	،
)U
	ا+¹¿N+ا	VW	.HUو

	
ت	أو	±¢¥��ZFGf	أو	ت)�S*M*+	�1رةF/وا	ا/�(.ة	

	أو	ا/�1Fرة	+:?�©ت،	ا,JF.ام	(ا+�2(�)�ZO+ا	
ا+�2(�

،cL)tF+ا	k�	·�M¸+ا	م.D	،
t*+ا	أو	ء)R±		طZUأ	أو	
)u)7ا+�و	
)¬N*+ا	cLb	أو	
)¬N*+ا	سS��+ا+.)�F	cLb	ا/�ن	]

	
[HF,f	
*j	أو	ط��	،���b	VW	أو	=>.R	VW	اءS,	

،	وcLb	ا+�2(�(F[
	وا+¹Qt*+	ا/�(.ة	ت�ZFGf	،كS*M+ا

)+
	\.د	ا+¥.ة	ا�?¿²2*+	
)M?ا�	�UاS��م	cLb	ا+�دي	]ZFGf	أو	oÇÈ?ا�	¤)hOF*+	
)Sail & Hamadou, 2023, pp. 

109-111.(  
  

	 	F,f��ا�ت P�	 	ا/ZFM.ة 	(�¥cL	ا+�Q.�Fات ،
)/	ا+� 
	ا+»? 
Z¬O�2013 (	 @Aأنإ		نL[	 P�	 	وا\. vN^

v©160 	.\SF+ا	^(�	ت4ب	]���ا]Q	
ً
ÁN^ .	ت�.��	PQوv¹Z7	Î*7	ا+�Q.�Fات	D.د	ا�?�ت	VW	ا/Í,SF،	و2¸7

	]�MT	ا+.
ً
�cL2ا	

ً
OQ27	Gر¥¸UاÎ+ذ	P�	cL¹1[	@CDأ	ر¥¸Uا	ت�.�Z[	.)N7	
¹Q.?ا�	ت	.را,ت،	](.	أن	¦�Ï	ا+.را,

،	وSG	c�Qاوح	]Lن	S4jر	Q.R.	وآ��	^غٍ	
ً
�SFMى	±داء	ا+oÔG6	+.ى	ا/4]Lن	]���ا]ت	^(�	ا+.\SF	�cLّtF	�.ا


)¬N*+ا	cLb	 
رات	ا/�{Ï	ا/���(��	 VW .	 VAاS\	 	أن @Aإ	 	ا/4% 50و�¥cL	ا+�Q.�Fات P�	رةS©6/ا	ت]Lن	]����ا]


)OGذ	تjDإ	P�	
ً
ÖQأ	نSU�r.  

  

	او×?|	ا+.را,ت	]ن	��.ل	�]Lن	)h)+	VW4-8		vw+	لN^1000أ	vN^	،	
�N7�/ا	�Mu+ا	6هG	لÁ�	P�و

.\SF+ا	^(�	ا���اب	لN^ا	vا�	P�	

	Ù=6ه	ا+.را,ZGM/وا	�L�c�+وا	مZFGf	O)*D	.و�� 	ان	¤)�	ÎR�	Z�و

لN^ا	 	Mr	د�` 	ا+�دLQن 	 0=iا�jأ	 k�	 0��	وإ�Rا 
Qد	ا+� 	ا/.ارس VW	 .\SF+ا	
)MNU	 ت,w�¢ا	 �)�T7	 VW	 نZG

	ان	r��زا	�Sا�U	ا+SZO	ا+��VC		و Z=iR	P�و	،.\SF+ا	لN^ا	@CD	
)[HQا	
)DZFوا�	يSt*+وا	VA�NUfو	oÇÈNO+ا

0=Ú.+، [ا	 
}S[c�+ا	 	ا+cdا�` لN f̂	 	�SGء Û�*FQ	 Ü)TVW	 0�+	 
2,O/	
)Z)*�F+ا	 ا+SN4ف�	 
U�F,f	 k�	 �P1	أ	،


	ا+²2¿
	ا+¿)=ÝÞو	ة��SF/ا	v�,S+[
Qد
	VW	ا/.ارس	ا+�Qد
	ا+�)N4	
¿²[	VW	نLQ.\SF+ا	لN f̂	0)*��	SG	`�.+�	،


	وÚ=.ف	�¥¢f	Ï�¦	VW	نLQدvD	�k	ا�jاi=0	ا+�NF+وا	
�
	ا+ o	7¸(·	+�0	ا/¥رQد
	ا+�}S[c�+ا	
2
	�P	ا+²2¿}�j

	
	،وو��Qد
	�PZ	ا^ر	ا/.ر,
	ا+�jDf	ذوي	vN�*+	
x
	ا�9}S[c�+ا	ت�)F\f	
م	ا@A	�Sا��D	vw¥¦	`�.+ا

�)+,(		vG��	oß)*��	در©	�ZQ.�7	@CD	ف�¥r	
)Z)*��	تyà	درا,O�و)m¢��N+ا	PD	Á�U	،2021،	1.ص(.  
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47 47 
+	0)*�F+وا	
)[c�+ا	VW	
xت	ا�9�)F\f	ذوي	�\	P�	jÁ�Uا	Z�	
2,O�	وف�â	VW	لN SZO	وS�7ر	̂±

ل،	N ±̂	v©	=ã�	.)NFMr`�.+ا	STU	هH
ّ
7f	VW	cLM�	ت�ZFH/ا	¬0��	أت.[	،oÇäا/.ر		VW	
jDå	ذوي	 َّ�\	.�و�7


�vD	وا/¥رNF+ا	\�	+�0	حF)+	kZFH/وا	ان،�j±و	±,�ة،	أ��اد	نL[	
)�)2^	
¿²[	VW	اS¥²�r	أن		o +ا	
VW	ا+²2¿

 S¥²�rإذ	 ،0)*�F+وا	 
)[c�+ا	 =��	 	و{S�*Fن =��	 		ن VW	 ُ̀ 	ا+.� ·)¸Q+اQد	ا+� 	]Z�.ل		
S4Nل oÇäا+.را	 v)4TF+ا	 ��صَ

	 @CD	 0=>.DM�	 @Aإ	 
��è[	 ،
	ا+��*( 0=>)Uw�وإ	 	 	j.را<=0 k�	 �,O¸Qk�	 vDNF+ا		بM¸�	وا 	ا+�دLQن 0=iا�jأ

	 �	 	و6Gا 	ا/�S2ل V´ZF�f	 	ا+.را,تD أ�.تا+S*Mك .Q.D	 	ا+S4Nل		*(¤ vدا�	 m©S*M+وا	 oßQد©±	 لH/ا	 VW


x
	ذ+Î	�k	أدا0=é	VW	دا�v	ا+S4Nل	ا�9Uرل	ا���اب	ا+SF\.،	و��N (̂	
�  .ا+�
  

  	o +ا	v¹�	
و{M¸�	ص��	+�0	و7¸(·	0،=Ý+�D	P�	v*�7	ة.Q.�	�)+و�P	6Gا	ا/�O*�	].أ	ا+�vZ	VW	NO7(6	أ,

	أ�jاi=0	ا+�دLQن=Ù	kFZFQ،		P1ZQ	Î+6Þو	أن ê	@CD	PQ.ZF��	cLb	نL?ëU	
ً
+Lن	�(¤،	،	��{SUSwQPا	ا��ادا��	ì \و

ءتو �	OG	P�	ج4Ü)Tmí	r�vZ	] ،ا/.رoÇä	��1ة	åد��å		
)[c�[	v4F7	
)�,	
+]cLZÖ	�P	أ�v	v)xS7	ر,

	�¥u+ا¤*Z�+	
)UM¢åو	
)DZF�f	
)ZG±	و{.رك	0،Gاد.Dوإ. PZ17	Z� [HQإ	تGH
ّ

	P}Sw7	ا7)ZّGأ
 ا/L4FJن (


	و�}S�7	VW O7)Z	دوره	VW	åد�ج	ا/.رSTUoÇä		PQوا/�R.	ا+L)ّMNOّن	8�4�	
)49�vN�+ا		ا���اب	ذوي	P�

	�)^.\SF+،ا	وط،�Rو	رات.jو	تÁG��	P�	ج¤2*�FQ	åد��	k�	0ا�SF7	ì \		
ده	أن	ا/.ر,N�	.Q.�	هH
ّ
وSG	ا7

	 @CD	 vZ�+ا	 	إن ،6)�ÁF+ا	 v©	 0*�F+	 نw�	 V�	 
�	إA@	ا+� جFT7	 ،
),M?ا�	 VW	 
Qb	 
O��	 .\SF+ا	 لN^أ	 د�`

	،�)jود	نL��	�}و7.ر	
)49�	8�ء	ا+�D.ة	]�4O[	VW	oÇÈ²ر�	vw¥¦	ة�,±	k�	رك¥r	`�.+ا	*0��	أن	Ü)T

 �	oÇÈNO+ا	.R�/وا	oÇî4F�f	دور	6اGو	،vN�*+	
),,±	

	وا/���()MNO+ا+.�`ا	
)*ZD		حHU.  
  

تGH
ّ
7f	 	]Lن 
jÁ�+وا	*+	 
)[HQåZ4FJ	 	Lن 	27.و	ا+L)MNOن oï/ا	 0�\HU	 	وLÞن 0�*ZD	 هH7	 PQ.R�/وا


�)Äو، 	 0��2�*Q نS		 
)*ZD	 VW	
ً

���	 	دورًا
ً
	و�� ،vN^	 vw+	 �,O/ا	 	ا+.�` 	SUع 	�jار ذJ7إ

¤4�49�)
)DZFوإ�	 
)+�NUå	 ،
)MNO+ا	 ،
	±G.اف	)أ©د�(
،ا/���( �)�T7و	
)Z)*�F+ا	 
)*Z�+[	 
 ŜO/ا	Z�	 ،

	 @CD	 [ًHQإ	�Ä�QoÇäا/.ر	 	åد�ج 
)*ZD	 حHU		لN ±̂	 
	ر�� 
	ا/.ر, VW	 	ا+SF\.ي vN�+ا	 @CD	 ر	�Sا�.هZ¹¸,وإ

   .ا+�دLQن
  

2. �(��sإ� �Cا��را   

¤)*D	�L�c�+ا	�HQ	�ًG	DًS�S�	
jDf	+6وي	0)*�F+ا	
)+wRإ	cdF��،		
x��.	07	إ¢¥ء	��ا��	و�.ارس	�

<=0	ا/�)F\ا	
)2*F+
DSOF ..H[	vZ�+ا	و��	،
x
	ا�9)[c�+ا	VW	ت��SF+ا	رS�7	k�و
Q		
Z�Á�	
)Z)*��	
¿²[	cL�SF+

	0G.DMو�	 
Qد�N+ا	 0=>�)F\ا	 op*7	 
)Z)*��	 	و�Þا�` ت)H)7اc�,ا	رwF[وا	 ،0=Ù	 	ا�9ص 0)*�F+ا	 	و���{�	��Sد 0�+

	وا+S�Fر  	ا+�F.م @CD .ت	وا+�(¿ 	±�Sر 	أو+(ء v2j	 P�	 0D.+ا	 	ز{دة k�و		لN ±̂	 k�	 0�H�د	 	��1ة 
،	��âتxا�9


Qد  .ا+�دLQن	VW	ا/.ارس	ا+�
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    	VW	 .\SF+ا	 	ا���اب 	ذوي لN ±̂	 �\	 .)�	و�7 	STU	ا+.�` ¤HF7	 ت�ZFH/ا	 0¬��	 	أن P�	 0b�+ا	 @CD

ÞS�x	دSو�	@Aإ	cL¥�	ت
	�k	أ��اد	±,�ة	و±�jان	وا/kZFH،	إ�	أن	ا+�..Q	�P	ا+.را,)�)2^	
¿²[	VW	ñ²�+ا	ت

	ا+�.ف 	�)�T7	6Gا 	دون 	وإD.اد		،ST7ل 
�2M�	 
	و�Sد	�� 	وD.م 	±G.اف، 	D.م	و�Sح vZ¥�	 تÞS�4+ا	 Î*7


	ا+.�`	r�.ZF	@CD	S2jل	أ�(.،	ور�Ï	ا+��*Lن	دا�v	ا/.ر,
	+�1Nة	ا+.�`	+،Î+6	P1ZQ	ا+�Sل	)*ZD	حHU	ن

4L)xن	ا+L)MNOن	و F�fو	PQ.R�/ا	اد.Dإ	لÁ�	P�	��)�TF+	VòM+وا	�1ةN+ا
)*Z�+ا	6هG	STU	0=>GH
ّ
  .Q.T7.	ا7

  

	
)*DNF+ا	راتل	ا+LQ.\SFن	�FJ*�	ا/�N 
	ا+.�`	ا/.رoÇä،	و��.7¤	ا+ o	STZF7ر	\Sل	��*0	̂±)ZG(	ا�¬U

	62TQ	Î+6�	��Gء	ا+���ء،	=Ù	زFZQ	o +ا	
ت	ا+SFا��()�S*M*+	0G.)*�7و	ن،LQدل	ا+�N f̂	0=iا�jأ	k�	
)+47fو

	إ, 	��1ة 	\(Ü	ا+.�` ،
)�)2^	 
¿²[	 VW	 G�}S�7و	 	ا+LQ.\SFن، لN ±̂	 �1*ZQ	 o +ا	 	وا/�ÁGت تj	ا+� v©	رZ¹¸


27
	)Beghin  )2021 أو×?|	درا,c�/ا	ا�.SN+ا	P�	.Q.�+ا	كOG	أن	.\SF+\Sل	�Sا�.	åد�ج	+*�Áب	ا/4]Lن	]

F+[	 
�)T/ا	 
ZxS+ا	 P�	 	ا�?. Î+ذ	 VW	 Z[	 ،
*�R	 
	درا,( 	�S4ل 	و�Sد @CD	نL[	 
�c�T�	 تjÁD	 	و�*� ،.\S

	وز{دة	 ،P}��ê	 k�	 mnHQإ	 vw¥¦	 	ا+�4Fف 
)N)�	 	ا+�Áب k)Z�	 	و��*(0 ،oÇäا+.را	 v4N+ا	 vدا�	 	ا+�Áب k)Z�

�v	CD@	أ�vÖ	و�¤R	oÇäدرا	v4�	ء¥¢èو	.\SF+[	
 .ا/���
  

   6O� .�D ت)u)UZ¹+ا P�  ا+��ن �[M+( ا	2008ا��9(�، (|u27  م ا+.ولS�N�	
�.�F/ا+.�` ا v� full ا+¥

inclusion  ا+6ي oÔ�r دHQم إ¬U 	 يSÞ�7 .\S� م.JQ v© نLZ*�F/ا Z�� |U© 
 ا+VW |jS ا+�Nوق	](ã=0،	و{�S. در�

��
 �P ا+�.Q. ا�?*¹�± @CD `�.+ا	ا�`�[ ،v� �TF*Q ا+ o ا+¥=Ù 
c�7 0=Ýjاوح ^*2Dإ 
�)Mh+ا	نL[ @Aة إ.Q.¥+ا 


 ]SN4فQدD 
Z�Á� ZD(0Gر |T2xوأ	،
)O��+6ه اG ف ا/.ارس��ارس �.Z[ 		k)Zا��schools for all .v¹Z}د�` و 



 VW ا+SF\. ا���اب ذوي  ا+�*2Qدول  ا+6ي ±,ìß ا+�.ف ا/.ارس	ا+�T7 `�ا�[ 
)[c�+ل  اSxS+ا	
x U¬�ا إ+(¤ ا�9

+SF\. ا/4ب CD@	ا+� 6)Z*F�Sد ا+ o ا/F�.دة ا+.�` +SNا�.[ @CDو ¤Uا�jأ cLb نLQ.\SF+0، اM�+ا	VW @CDو kZFH/ا 

	¤*Z��[ )	PD	Á�U.را� ô)¥+و ا  	ص2013��(.ات،	1288.،(.  
  


	درا, رتRا Roeyers )1999( 	�}�^	 PD	 	ا+LQ.\ّSFن لN^ö+	 VA�NUfو	 V´ZF�f	 vDNF+ا	 	LMT7ن @Aإ

ء}S,أ	 لN^أ	 k�	 	ا+.�` ،	 P�	 
	ا+.را, 
O)ّD	 |USw785	نLQ.\ّSF+ا	 لN ±̂	 P�	ن 85وLQّد	ا+� لN ±̂	 P�،		0ّ7

	�LFDSZHن @Aإ	 	ا+LQّ.\ّSFن لN ±̂	 
DSZH�	 0)M�7	 ،	
DSZH�و	 V÷Á�+ا	 `�Ucd+ا	 VW	 v�.7	 0+	 
�[�	 
DSZH�

	ا+*��، 	�Áل 0=ã)[	 V´ZF�f	 vDNF+ا	 	cL�S7	��ص k�	 	ا+�دLQن لN f̂	 k�	 `�.+[	 	ا+�Áج `�U�[	 |�*7	 
)h}�H7 

��L	v2j	ا+.�Sل c�+وا d+ا	VWF+ا	لN ±̂	k�	v��F+ا	
)N)�	@CD	نLQدل	ا+�N �`	CD@	7.ر{�	̂±UcنLQ.\S .	ت��âأ

	o +ا	 
)h}�HF+ا	 
DSZH/ا	 لN (̂	 VA�NUf	 V´ZF�f	 	ا+S*Mك VW	 PMTF+ا	 P�	 
	د�+ 	ذات 	در�ت 
	ا+.را, `�FU

	ا+�دLQن لN ±̂	 k�	 vDNF+ا	 VW	 Gأ��اد	 ]�	،اc�RكÖ+ا	 
O)�+ا	 لN^أ	 
DSZH�	 	VW	أ� Gأ��اد	 ركR	 o +ا	 


VA�NUfو	V´ZF�f	��S*,	VW	PMT7	أي	��¬Q	0*�	نLQدل	ا+�N ±̂	k�	vDNF+ا.  
  




	��ا�����                                               ������	
    69 -45 ص�ص��������                                                  2024د������ -1 ا���د�-14 ا�

 

 

49 49 
	Ü)\	 
	ا+²2¿ VW	 0�H�د	 
)*ZD	 v)�M¸+	 	وا+F.ر{� D.ةM/ا	 @Aا	 .\SF+[	 	ا/4]Lن 6)�ÁF+ا	 جFTQ	 ،¤)*Dو

	 0�+	 gøر.F+ا	 v�\	 VW	 	ا+��*Lن 	أن .�	ا/� P�و	 	و{S�Fرون، S*DنNFQ	0��	 	ا+.�` 	cLÖT7	6Gا VW	 oÇä	أ, دور


	ا+.�`)*ZD	STU	تGH7ا	0=Ú.+و	ÖQا	7.ر{�	@Aا	نS�FTQ .  
  

.D	@CD	عÁ f̂	لÁ�	P�	ت
	ذات	ة	درا,�[,
.�]S�SZع	ا+.را,
	و 	ا+4*U		تGH7ا	@CD	cd��7��Lا	ا

	د��Z�	نLZ*�/اO4FJZ�	ت	ا/	+.را,
	LنGH
ّ
ل	ا+.\SF	�k	TU	وا/�PQ.R		Lن	ا+L)MNOن4FJا7N^أ	د�`	
)*ZD	S

	 ،
Qد	ا+� 
	ا/.ر, VW	 0=iا�jأ[>GH7ا	 ��*7	 Ü)T0=		 VW	
ً
���	

ً
حإدوراHU		�)2�7	 @CD	 	r�S*Zن 0=i(	 	ا+.�` 
)*ZD

CD	¤2}و7.ر	
)ZQد©±	
*\�Z*+	.\SF+ا	vN^	v)G�F+	`�اcd+ا	�*FJ�
ا+oÇÈNO	8	J/Fو�P	وا��	ا	،@	ا/�رات	ا+Áز�

	.R�/وا	@CD	ف��F+ا	حHUإ	ص��	��S7	و�.ى	،
¿N+ا	6هG	ل2�F,�	Gاد.�F,ا	و�.ى	
ت	åدارة	وا/.ر,)Uw�إ

	V�	`�.+ا	
)*ZD	أن	��¬Q	،Î+ذ	لÁ�	P�و	ت	ا+ o	F7��ض	+�ÞS�4+وا	v)jا��ا+	
ون	/Sا���F+وا	ا+.�`،	
)*ZD

ل	ا+SF\.	وا\SFا0=é	VW	ا/kZFH	وا/.ر,
	وLÞن	±�jان	N (̂	v¹�±	
]6ا7¤	وø��ز	F�Ä¤	ا+�vN	Ü)	¥r��	T]ا+��{�

¤U�R	P�	v)*�F+ا	دون	اع.[åو	رS�F*+	
x�N+ا	+¤	و�7.م	،¤MNO[.  
  

تا+�¥1	PD		إنGH7ن اL4FJ/ا MNO+ا	نL)	
��0	ورÝ2b=0	ا/:?ZFGإ	

	در�����	P�	OO1ZQ	PQ.R�/وا

ل	N^أ	ج
	إد�)*ZD	v)�M�	VWا���اب	
Qد
	+P1	6G .^(�	ا+.\SF	VW	ا/.ارس	ا+�)*Gأ	@CD	cL2�	vw¥¦	.ZF�r	ا

	�N¥¸1Q	o +ا	7¤ÁG��و	vN�+ناL4FJ/ا	ء��G	0FQ	=�*D	ءاOÞو	ذ،J7ا		
xا+��ار	¦¥�ن	إد���0	�P	D.�¤،	و�

ذأن	J7ا		vN�+ا	P�	v©	@CD	2*,	g1�OQ	فS,	0)*M+ا	cLb	و ا+��ار	
		±�jانوا+��*Lن	VW	ا/.ر,Z�	،نLQدا+�

Z)*�F+ا	
)*Z�+ا	@CD	�Ä�Q	|U©	Z*©	¤Uا	Z�م،	D	vw¥¦	
ت(GH7f		
ZGM�	|U©	،
)[HQنإL4FJ/ا MNO+ا	نL)

	PQ.R�/وا	0)*��	VW	0=Ý�ر¥�	
)Uw�إ	@Aا	±��	ى.�FQ	v[	،ج
	+g²	��Í	VW	ا+¸9À(8	وا+¤)�SF	STU	åد�+��

،
ùدل	VW	ا/.ارس	ا+�N f̂	ء��G  	P�	vw[	0=ÝQودرا	0=ã}Sw7و	0=Ý���/	ا�¬U	،.\SF+ا	^(�	ذوي	لN ±̂	8�4�

	 �	 	6Gا ،0�Mø7.ر	 ت)H7اc�,وإ¤O²[Williams   	 	) 2005(و	آ��ون 	دور 	S\VWل 8FJ/ا		VW	 oÇäا/.ر	 gNO+ا	 0*D

.\SF+ا	^(�	تل	VW	P,	ا/.ر,
	ا/4]Lن	]���ا]N^ö+	v�
،		 VW	ا+F�*(0	ا+¥�[M+ا	ت
	+*.را,)*)*T7	
درا,

[	 Ü)T|u)[	/ا	 	ا+�Q.�Fات 	و أن .\SF+ا	 �)^	 ر	ا���ا]ت¥¸U�	 	+��اQ.ة 
�	ا�? 	د�` @CD	�L�c�*6)�ÁF+ا		ذوي

	@Aإ	
�?�[	.Qا/��ا	V Ś+وا	تGH7f	6هG	ءS�	VWو	دي،
	VW	ا+S4Nل	ا+.را,(
	+*F�*(0	ا+�xت	ا�9�)F\f

	 P1ZQ	 ل،H/ا	 	6Gا VW	 
	±د+ @CD	 
Z�j	 ر,تZ�0*D	 VW	 	ا/.رoÇä	L4FJZ*+ن gNO+ا	 SFQ	 	VW	أن 
�	ا/¥ر j�Sا

	
)Z)*�F+ا	
H�cd+6ا)�ÁF*+		
�SD./ا	ت)H)7اc�,�[	
Qدرا	@CD	اSUSwQ	أن	�H}و	.\SF+ا	^(�	تا/4]Lن	]���ا]

	 �}���	SG	 
	ا/�ا�� 	6Gه P�	 	وا+�tض ل،N ±̂	 	+���ء v�	ا+¥ 0)*�F+[	 
	ا+4* 	ذات
ً
)h}�H7نL4FJ/ا	 	��Gء

Á�	 P�	 )ً+\	 
\F/ا	 v�.F+ا	 ت)O�F[	 v©	 �xو	 
ل)H)7اc�,إ	=ã�	 vw+	 op}�HF+ا	 0D.+ا	 
	در� .Q.T7و	 ،	0F7

V´ZF�f	v�wF+ا	v)�Mو�	0*�F+ا	{���و�	
2bت	ا/¥)�S*M+ا	إدارة	ت)H)7اc�,ا	
 .��ا��
  

	
Rدراو	2015(أ��ت( 	
ت	ا/�PQ.R	وا/�*LZن	STU	د�`	ا+�*2	S\ل درا,GH7ا
		k�	.\SF+ا	ا���اب	ذوي

تjS�/وا	 0=éÁ�ز	نL�M*N[	 
)Þ�t+ا	 
NÖ+ا	 ت¬�T�	 VW	 
)�Sw?ا�	 	ا/.ارس VW،		آراء	 ¥1فF,ا	 @Aا	 |�.G


��èت	ا+ o	 إ@A	Q.T7. ا/�PQ.R	وا/�*LZن	\Sل	د�`	ا+�*2
	ذوي	ا���اب	ا+.\SF	�k	ا�jاi=0	ا+�دLQن	]jS�/ا

ق ،S7ا���0)M+ا	 	6Gا VW mNxS+ا	 yzO/ا	 	2�7(� ا,JF.م 		و07 kZ��	 ��دادة	 
U	ا,¸2 ت،U
	و ا+2(O)D	 |*ZR
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	�ã=130ا+.را,

ً
�`	أن	�SFMى	����
	ا/�*LZن	وا/ا+أ��âت		،��R.	32و	��*0	098	�¥ر©FO	اب���[	PQ.R�

Í,SF�	ن©	.\SF+ا	و ،Z)�	نLQ.R�/ا	P�	@CDا	ت�,SF�	نSZ*�/ا	v�û	oßQد©±	`�.+[	�*�FQ	��âأ	v[،	VW	ا/�

,SF�	ون.R�/ا�	)�	vÖأ�Z �.+ا	8JQV´ZF�f	` .ت�,SF/ا	VW	
N)N^	وق��	دSو�	@Aإ	|*xS7	Z�üراء	 ا 

 ،ا/�vG	ا+�*oß ،ا/ìßM	ا+mN)âS	،ا��guا/�PQ.R	وا/�*LZن	\Sل	د�`	ذوي	ا���اب	ا+SF\.	���ى	إ@A	�cLtFات	

���اب	ا+cd  .\SFة,SOات	ا�9[	
  .ودر�
	ا/���

  

	 
	درا, ت) SU )2019ريا��{|GH7ا	 @CD	 	ا+F��ف 	ا/.ارس		Ù=.ف VW	 .\SF+ا	 لN^ا	 	د�` 	\Sل ا/�*LZن

	oß*�+ا	 vG�/وا	 	وا�cd9ة gu�:+	 	���ى o +ا	 هH7f	 VW	 	ا+�Nوق @CD	 ���ا��	وا+F��ف[	 
N*ا��	 
OQ.�	 VW	 
F[f.ا�(

	P�	

	ا+.را,O)D		|USw7	،84JF+70وا		
2Mu[	mnHQا	هH7ا	دSو�	@Aا	`�FO+ا	|*xS7	،
Z*��و	Z*��62.06 %

LZ*�/ا	ى.+،.\SF+ا	لN^ا	د�`	لS\	ن 	cLtF/	ى���	وق��	دSو�	م.�+	|*xS7	Z�guا��.  
  

	 Z�		أ��{| 
)?�S[	 

	+*) 2021(درا,¿N+	 oÇäا+.را	 v)4TF+ا	 @CD	 	وأ�Äه oÇäا/.ر	 	ا+.�` kjوا	 @CD	 F��ف

 SF+ا	 �)�[	 
\ا/4]LنQد	ا+� 	ا/.ارس VW	 	ا ،. m¢	وا+¹ 	fول 	ا+�Sر oß*��	�¬U	 
	و�� @CD	 دZFD�[	 Î+وذ	míا.F[

	 	ا/LN*wن )US�S 	و±ر̂ gNO+ا	 0*Dو	 
)[c�+ا	 VW	 	ا/L4FJن Î+6�+vN1Fو[	
¿N+ا	 	و�Sد		وأ,�Nت ،6Gه @Aا	 `�FO+ا

	Í27��	6اGو	،oÇäا/.ر	وا+.�`	
)[F1+وا	
}SN¥+ا	
t*+ا	SZO+	
ض	ا+v)4TF	ا+.راoÇä	r��v	ا+cLMورة	ا+�2(�(NJUا

NO+ا	
�¦F/ا،.\SF+ا	]�(�	نL[
	ا/4¿�	8�4J[
Q.+اS+ا	
�¦F/ا	،
)M،	 نوL��¥/ا	نLZ*�/ا	84J7.  
  

	أ��ى  Z�	*R)	 VAاS�+ا	و	 Vþ )2022  (	 	 
	ا/.ر,(
		\Sل درا, 
	ا+²2¿ �))17	 �LنÖ�	 0Gأ	 0Q.�7	 
و+T�


H�ا+.ا	 
)[c�+ا	 VW	 	ا��Sدة �)�TF+	 vG�/ا	 	ا+SF\.ي vN�*+	 oÇäا/.ر	 	ا+.�` 
)*Z�+ .	 P�	 
O)�+ا	 |USw779و 	P�

4FJ/وا	 	fو+(ء ،PQ.R�/وا	 	ا+L)MNOن 	ا/.ارس	 Lن VW	 .\SF+ا	 لN �̂	 mnHQf	 	ا+.�` 	أن 
	ا+.را, `�FU	 |u)Þو

	0)*�F+	 
2,O�	 
)DZFوا�	 
)Z)*��	 
}SÞ�7	 
¿²[	cL�S7و	 
¿)=>	 �ZGأ	 	و��fاءات 	ا���. P�	cL¹1+ا	 �*�FQ	 
Qدا+�

	ا yzO+ا	 @CD	 دZFDf	 �HQ	 ،
�	ا+� 	ا/.ارس VW	 .\SF+ا	 	ذوي P�	 لN f̂	نL4FJ/ا	 k)Z�	 ¤)�	 kZFHQ	 ،VC�wF+


)Z)*�F+ا	
)*Z�+ا	v)�M¸+	لN f̂	ء��G	�,O7	
  .وfو+(ء	وا/�*LZن،	وo�7ء	]²¿
  

	ا��{|Z�	m¢M\	
ت	)2022(\�mn	و		درا,GH7ا	لS\نL4FJ/ا	MNO+اL)	VW	.\SF+ا	لN^ا	د�`	STU	ن


	و©ن	ذ+Î	CD@	ا/kZFH	ا���ا��ي،	ا��{|	Qد
	ا/.ارس	ا+�O)D	@CD50 4FJ�	كOG	ان	@CD	`�FO+ا	ت�N,وا	،

	 
)[HQنإL4FJ/ا	MNO+اL)	 ن�	 	و6Gا 
Qد	ا+� 	ا/.ارس VW	 .\SF+ا	 لN^ا	 	د�` STU 		لN^[	 مZFGf	 V´.FMr

0=iا�jا	k�	
Qد
	د�0�H	VW	ا/.ارس	ا+�)*Z�nو	.\SF+ا	ا���اب.  
  

م	j2022(\�ش ([	
ل.را,N^Á+	oÇäا/.ر	ا+.�`	تا/4]Lن	]���اب	^(�	ا+.\SF	�P	و��
		\Sل	آ+(

	 
O)D	 @CD	 	ا��{| 	ا+L)MNOن، 	�FM	U50¬�	ا/L4FJن ،8FJ��.J		v)*T7و	 
*[	ا/� 	^�ق PD	 mNxS+ا	 yzO/ا

O+ا	8FJ/ا	أن	@Aا	`�FO+ا	|*xS7و	ى،SFT/ا	¤+	oÇÈNأن	د�	ر��Q	،

	+*Z.ر,Qد`	ا+�vN	ا+SF\.ي	VW	ا+SN4ف	ا+�
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	.�S7ا/آو	+*.�`	وط�Rو	ت)+0G�¬U	�M\	ي.\SF+ا	vN�*+	oÇäر.. 	v¹ZF7.ا�SN+ا 	`�.*+	
)MNO+ا	
)\O+ا	P�

	vN�*+	oÇäاا/.ر.\SF+ي		نL)UMNO+ا	�M\	VWvDNF+ا	P�	¤O)1Z7  fة.Q.�	رفت	و���S*��	بM¸�´V،	واZF� .  

	 لN ±̂	 Ï�2+	 	ا/�LZة تZM+[	 
�7	 
Qدرا	 @CD	 P}S[c�+ا	 PQ.R�/وا	 	ا+L)MNOن 4�±�(Lن	 ا+LQ.\SFن	إن

	
،	و6Gا	�Qد
	�(.ة	G�7*�0	)ن	SUSwQا	�L*Dن	VW	ا+S4Nل	ا+.را,(
	ا+�)ZQدت	أ©)Uw�وإ	]�.رات	ون�LZFQ	PQ6+ا


	درا, ¤7.�	 Sari  أ 	ا+SF\.	)2023(وآ��ون �)^	 	إ���اب P�	 SUن�r	 PQ6+ا	 لN^ö+	 oßQد©±	 v)4TF+ا	 \Sل

ل	ا+�دLQن،	N (̂[	
Uر
	�USwأ��{|	��O)D	@CDP�	
+SF\.،	و  28[	9(0�4À�	07	vN^ 140 	ان�j±	P�	ÁN^

	]Lن	 oßQد©±	 v)4TF+ا	 VW	 	��وق 	و�Sد 	D.م @Aإ	 `�FO+ا	 	6Gه رتRأ	 ،Vò)2^	 vw¥¦	 	S�FQرون PQ6+ا	 ]�Lن�F/ا

	ا/LFDSZHن ،|HFuF,وا		
�[	ا/� 	�Áل P�	 P1+و	 oßQد©±	 v)4TF+ا	 ضNJU[	 Í27�7	 
Q.\SF+ا	 	±�Dاض أن

+	 
�)j.+ا	نL[	ا/4 لN^ö+	 oßQد©±	 v)4TF+ا	 �*FJQ	 �	 .j	 ،
*ZFT/ا	 
1Þ�/ا	 	وا/cLtFات 
)N*9ا�	 *cLtFZات

Vò)2^	vw¥¦	رونS�FQ	PQ6+ا	0=iا�jأ	PD	ي�}�M+ا	.\SF+ا	^(�	اب���[.  
  

.�S7	 		و� 4�±�(Lن	 تGH7ا	 VW	 	)ن��وق ،84JF+ا	 cLtF/	 	���ى 	ا+.�` 	\Sل PQ.R�/وا		k)Z�

F+ا	ت44JF+اgNO+ا	0*D	لH/	
�¦)¤)�SF+وا	دRرf،دي	Z�7·	إA@	ا+vN1F	)ا��....ا+�S[cي،ا/.رoÇä،	ا+�(�*©	،

	
)1}��±	
)�Zا��	¤F?×أو	م،	و6Gا	�D	vw¥¦	kZFH/ا	VW	���.Uإ	v)�Mو�	،را<=��	�}S�7و	،
¿N+ا	6ه=Ù	v¹�±

	oÇÈNO+ا	��*+(American Psychological Association, 2017)  لS\		¤Uأ	،.\SF+ا	^(�	إ���اب	وإدارة	9(8À�

	 	ا/��.ة 
�)2�*+	
ً
	ا+���Á+.\SFابوU¬�ا �)^	 ���اب[	 	ا/4]Lن لN ±̂	 	�¨ن 	��ق		 ، P�	و.)NFMr	 	أن �HQ

	0Ö7	دة	�Dو	،
N*FJ�	ت�H�	P�	اءcd�	P�	�+�F7	o +ا	ت44JF+ا	دة.�F�	جÁ�+ا	ن،L}SÞ�7	،ء6Gه	ا+�Nق	أ^2

4D±	ءZ*D	،نSQد)D	@Aإ	
��èL)USNن،	]  .(Lنا+MNO	ا/L4FJنب،	أر̂
  

6G	VWه 	
ت	±��ى،		SÖ+@CDء	,0F²	�Í)*M	اا+.را,�ZFH/ا	|*��	Z�oÔ27	ا/kZFH	ا+*(op	�1N+ة	ا+.�`	

PQ.R�/وا	 	ا+L)MNOن 	ا/L4FJن تGH7ا	 .Q.T7و 	 	د�` VW.\SF+[	 	ا/4]Lن 6)�ÁF+ا	ا/.ارس	 VW	
)h)*+ا	
Qد	ا+�

^	07	،¤)*Dو
)+F+ا	ؤ�تM¸+ا	ح�:  
  

- Q	 vG�S	 	+.ى mnHQإ	 هH7ا	 	و . 	ا+L)MNOن 	ا/.ارس	ا/L4FJن VW	 .\SF+ا	 لN^أ	 	د�` VW	 0Gدور	STU	 PQ.R�/ا


Qد  ؟ا+�

ك	 -OG	vGوق��	ا/	تGH
ّ

	ا+L)MNOن	Lن	VW4FJ	ا7Qده	دور0G	VW	ا+.�`	VW	ا/.ارس	ا+�H7	PQ.R�/ى وا��� 	cLtF/

gu؟ا��   

-		vG.�S7 وق��		تGH
ّ

	Lن	ا+L)MNOن	وا/�PQ.R	4FJا/VW	ا7Qده	دور0G	VW	ا+.�`	VW	ا/.ارس	ا+�H7 cLtF/	ى���	

84JF+ا )
+SN�+ا	gNU	0*D	،يS[c�+ا	gNO+ا	0*D	،mwO)*©f	gNO+ا	0*D،		آ��	84J7( ؟  
  

)�ت. 3yا�(� 

1.3 .Q�S	+.ى	يSj	mnHQإ	هH7ا	.	PQ.R�/وا	نL)MNO+ا	نL4FJ/دا	VW	0Gدور	STU	ا/.ارس	VW	.\SF+ا	لN^أ	`�


Qد  .ا+�
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2.3 .	.�S7	وق���	ا/	تGH

ّ

		L STUن	ا+L)MNOن	وا/�PQ.R	VW4FJ	ا7Qد/cLtF	 ���ى دور0G	VW	ا+.�`	VW	ا/.ارس	ا+�

guا��.  

3.3 .	.�S7	وق���		تGH
ّ

		STU دور0G		L STUن	ا+L)MNOن	وا/�PQ.R	4FJا/VW	ا7Qد���ى	ا+.�`	VW	ا/.ارس	ا+�

F/ cLt	84JF+ا )	gNO+ا	0*Dدي
ا+�(+SN�+ا	gNU	0*D	،يS[c�+ا	gNO+ا	0*D	،،  يSÞ�7	دRرå ( .  
  

   ا��را�Cأ��اف�. 4


	 ا+.را,
	<=.ف)+  : إA@ا�?

-		·)�S7تGH7نا/ اL)MNO+ا	نL4FJ	 وPQ.R�/ا		0Gدور	STU	VW	
�ل	ذوي	ا+.\SF	VW	ا/.ارس	ا+�N VW	د�`	̂±

)h)+.  

-		 ¥1فF,ا	 	ا+�Nق VW	 تGH
ّ
7f/ناL)MNO+ا	 		وا/�PQ.R	L4FJن 0Gدور	STU	ا/.ارس	 VW	 .\SF+ا	 لN^أ	 	د�` VW


�  .ا+�

ت	�¥�	ا+�Nوق	-GH
ّ
7f	VW /ناL)MNO+ا	نL4FJ	PQ.R�/وا		0Gدور	STU ًءO[	.\SF+ا	لN^أ	د�`	VW		guا��	@CD

  .ا+84JFو 
  

 ا��را�Cأ��)��. 5

	=Ý+وT�	VW	

	6Gه	ا+.را,)ZGأ	m��7M�	op)*+ا	kZFH/ا	oÔ27	�1ة�	@CD	ءSÖ+ا	Í)*	`�U�[	|*��	Z�ا+.�`	

	وا+ 
)Þ��+ا	 ت�ZFH/ا
		.و+( o +ا	 
	ا+.را, 
)ZGأ	 m��7	 �*�O/ا	 	6Gا P�و	 رت±��ى،Äأ	نLZF�/وا	 
¹\	ا+2 مZFGا	

¤)*D	ءOÞو،		VW	

	6Gه	ا+.را,)ZGأ	PZ17:  

� 	VW	
ZGM/ا	ت¿N+ا	P�	
Z��	
¿�	@CD	ءSÖ+ا	ءذا7إ+�J		¦¥�ن	لد�ا+��ارN^أ	`		
Qدا+.\SF	VW	ا/.ارس	ا+�

	v2,	نLMT7حوHUإ	.�ا+	0Gو	ن`،L4FJ/ن اL)ّMNOّ+ا	PQ.R�/وا. 

� 	 v)�N7	 
)ZGأ	 @CD	 	ا/L4FJنأا+F��ف تGH7ا	 س, VW		gøر.F+ا	 	^�ا�� @CD	 	ا/�*LZن 	و7.ر{� 	ا+cdا�` kو�

لN   .+���ء	̂±

� 	 P�	 دةNF,foÔ27	/8اFJ	oÇÈNO+ا	وا/	STU	 
)[HQå	 تGH7�+	 oÇäا/.ر	 .R� ö+	 oÇäا/.ر	 	ذوي	ا+.�` لN^

.\SF+ا	ا���اب، ¤F)ZGوأ	VW	ت)Uw�å	v©	v)�M� +ت}SFM�	ة.D	@CD	لN 
	j.رات	��Gء	̂±)ZOF. 

� ¤O�	قÁ�Uå	P1ZQ	ا+6ي	س,±	
ل	ا+.\SF		v¹Z7	ا+.را,N^أ	ج
	ا+ o	�òM@	اA@	إد�}S[c�+ا	Í�9ا�	kو�	VW


VW	ا/Qد ..ارس	ا+�

� 
)[HQå	تGH7å	Qا��	ن)h7 GOhFQ	أن	�HQ	o +ن اL4FJ/ن اL)ّMNOّ+ا		PQ.R�/واTOZ7	o +ا	زمÁ+ا	ا���.	0�


	ا+.�)*ZD	حHUè	VòM+وا	،oÇäا/.ر	دة`NF,�		.\SF+ا	لN^ه�أQا��	P. 


	و�Sد	 �)ZGأ	@CD	.)��F+8ا/اFJ	 و	oÇÈNO+جا
	 CD@و 	ا/�.R	VW	�.ارس	åد�)*Z�+ا	v)�M�	VW	ل�N+ا	0Gدور

�Z)¬O7و  . 
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6 .3(��   /�,��ا�(

�ت. 1.6��

ّ
 h 

ه	 H7f	�M\)،	�Q.x	.)M+ا	.ZT�1993( 	عS�S/	د�N+ا	
[HF,ا	
	r�cd	CD@	در�)hM¢	|[Ä	مS�N�	SG


)Uا.�S+وا	 
	ا/���( v�اS�+ا	 P�	 
DSZH�	 vDNF+	 
H)¸U	 Ï��+ا	او	 بHQ�[	 	ا� 
[HF,ا	 
		��Lن)DZF�fو


)�S*M+ات وا.�F��	�*ZH�	VW	vw¥� 	د�N+ا 	STU	¤�S*,ءو)R± ص
	]¤	و9�±�)T/ا  )	،g¢b	PD	Á�U2018	،

  ).24.ص

 
ُ
7	���D	و	�jاS/ا	ì R	=Ù	رك.ù	o +ا	رةS4+وا	¤�ZFH�	¤�*D	���Nù	o +ا	0�GN/ا	عSUو	اج��	
*�4\	=i�[	س�S

  ).11 .،ص	2013 ا+�و,ن،(VW	�Sء	�cdا7¤	وcL1N7ه	
  

ت	GH
ّ
7fPD	رة2D		P�	عSU	=iأ	@CD	

	أو	,*�2�[HQإ	ت[HF,ا	6هG	نSw7	.jو	،
O���	�1ة�	أو	عS�S�

ت	ا+�Nد	�Áل	��وره	]cdJة	[HF,ا	
O���)،PM\	
RZD 2010ص	17 .، .(  
  

	 	+*S*Mك، kوا�.�	 تGH
ّ
7f	 
)ZGأ	 @CD	 gNO+ا	 ءZ*D	 .��Q[ث.TQ	 �	 	SwQن 	أن P1ZQ	 Ü)T		
	ا+²2¿ VW

	 ،¤7GH
ّ
	VW	ا7 	ا+�Sا�v	ا/��Äة 	+*�Nد	إ\.ى 
)DZF�f	�jاS/وا	 ت،DZوا��	اد��±	STU	 تGH

ّ
	��د	ا7 vw+	 SwQن


)DZF�f	تDS�S/وا	7¤،GH
ّ
	�P	ا7GH

ّ
	ا+�Sل	أن	�	Q.ور	VW	ا/Í)T	ا+)2	o	�N*+د	P1ZQ	أن	SwQن	ا7OO1Z}و. 

  

¢	cdF� 
ً
�SZR	c
�´V	ا���U	ا+m©S*M	أZF�f	�Uه	,*Sك	ا+89À	CD@	] ،وأو,k	�P	ا��H

ّ
7f	¤�SQ	Ü)T

¤Uأ	@CD	¤��ّ�¢	أن	هH
ّ
7Á+	
�[M+ا	تN}��F+وا	0)GN/ا	لÁ�	P�	OO1Z}و	،mN^�(Sل	أو	cLÄ�7	: ا/SFMى	ا+��VC	وا+�

opMu+ا	 	ا+2¹ت 	�LZQه ،�M¸1�	 oÇÈNU .	أو	 	أو	±��اد ء)R±	STU	 ¤�S*,و	 89À+ا	�D¥�	 	ا+ o	�TQك تDS�S/ا

	أو	ا+�S2ل  Ï��+ا	أو	
)Gا+�1ا	أو	�?�[	 =ãD	cd�øو	 ،
[HF,f	 V´.FM�،		هH7	
ً
	أو	,*2(

ً
)[HQإ	

ً
�¦^	 vZT7	 o¡�


N*FJ/ا	تDS�S/ا	أو	±��اد	أو	ء)R±	، و	أن	P1Z}تGH7f	د.TU		اد.�F,ا	لÁ�	P�8FJ/ا		.R�/وا	oÇÈNO+ا

F+ا	vN^	k�	vZ�+ا	STU	Z�GH
ّ
	+.ى	ا7

ً
)hM¢	F[Äو	2M¸1�	m¢ا.�S+وا	VC��+ا	اد.�F,f	6اG	cdF�øو	،.\S8FJ/ا	

	،oÇÈNO+ي]ا.\SF+ا	vN�+ا	د�`	k�	vZ�+ا	هH7	¤7[HF,وا	¤�S*,	د.TQ	Ü)T،		P1ZQ	أن	SwQن	6Gا	F,f�.اد	إ�

Ä�Q	 	وا+6ي ،Ï��+	أو	] 	وا/]+�S2ل .R�/ا	v2�7	 	CD@	�.ى 	ا+	�8FJ	].وره k�	vZ�*+	 oÇÈNO+و .�`ا	 ،	
	در� T7.د

F,f/وا	 .R�/ا	 =�*D	 v4TQ	 o +ا	 	 8FJ�.اد oÇÈNO+ا	 ،vN�+ا	 k�	 vZ�+ا	 VW	 
)[HQåو	 	ا+�S2ل @Aاو إ		Ï��+ا	 @Aإ


�
	VW	ا+�vZ	�k	ا+�vN	ا+SF\.ي	ود�¤H	VW	ا/.ارس	ا+�)2*M+،وا		نSwF7	
)[HQإ	أو	
)2*,	�D¥�	P�	تGH
ّ
7f

ه	�oÇء	��Lن،	و�¥vZ	ا+S*Mك	وا+�S.اH7دراكåو	لت	VW وv¹ZF7		ن	ا+*6ان	Á¹ZQن	±��GH7å	تUSw�:  

� VW��/ا	نSw/ا :	.j	د�N+ا	أن	P�	0b�+ه	��Lن،	]H7إ	PD	cL2�F+ا	لÁ�	P�	��¬7	o +ا	راءê	،ات.�F�/ا	@Aا	cL¥øو


)+F+ا	8�،	و{P1Z	و¤Nx	�P	�Áل	ا�49=Ù	
ً
)Dوا	cLb	نSwQ�:  

-  �L)ZF+ا	
�x	ا/SFا��ة	PD	ا/S�Sعأي	±¦�د	ا(در�O�+وا	
)���/(،  

-  v�wF+ا	
�x	VW	ÍZU	m��G(در�O�+وا	تUSw/ا	6هG	0)¬O7و	�²7�7	أي(،  

-  
)�SZ�+ا	
�	أو	��jS	وا\.(در�R	@CD	
ً
	و���4Fا

ً

c		Q.T7.ا�ن	أ©	c
�	أ

ً
�D	ن©	Z*©(.  
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� m¢ا.�S+ا	نSw/ا)mN^VA	أو	ا+��NUå( :å	VW	oÇäت،	SG	ا/Swن	±,GH7[	P�	�NOQ	أو	�TQ	89À+ا	v�HQ	Ü)T

¤[	
�*�F/ا	k)ا�S/ا	ر،w�±	،�jاS/ا	�*FJ�.  

� m©S*M+ا	نSw/ا)V´: )ا+��و	7¤�jS7و	د�N+ا	0)�+	
ً
,w�¢إ	PD	رة2D	نSw)�	،هH7�+	
}�G
	ا�9ر�(
	ا+¬��S+ا	v¹ZQ

ن	M¢å	ت)�S*M¦	Í27�7	o +ا	
  ).505.ص،	S�[.2021اف	و 	P}���+)WS*�V،	وا�S�9ات	��åا�(
  

	 VW��/ا	 	r�cdF	ا/Swن 
)+	ا�? 
	ا+.را, VW ±	 v©o +ا	 	وêراء ر	وا+S4Fراتw�		نL)4FJ/ا	 P�	 v©	 GOhFQ

MNO+ا.\SF+ا	]�(�	نL[ل	ا/4N^ö+	¤F)ZGوأ	،oÇäا/.ر	ا+.�`	هH7	PQ.R�/وا	نL). 	cdF�r	ا+6ي	m¢ا.�S+ا	نSw/وا

J/ا	
ه	åد�ج	ا/.رS2j (oÇäل،	ر�،	�(8F )v	ا+oÇÈNO	وا/�S�.Rا��H7 0�Öر�	(أو	ه��،
2bر	م.D	،رSNU (¤+ .	أ�


)*��	
[HF,إ	هUcdFDإ	.��	m©S*M+ا	نSw/و�(ا	
ÞSF1�=ãD	cd� (0�+	¤�S/ا	
*¿,±	PD.  
  

  ا�%.9�7){�اy|�اب� .2.6

 ُr ���M\	.\SF+ا	5ف DSM   American Psychiatric Association, 2013)( 	¤U�[ f	P�	ت
	ا+���ا])�ZO

	وZD*¤ا+ 	ا+.�غ 	S�7ر 
�}�^	 VW	 	6Rوذ PD	 
H7U	 ،
)h4�. 	8)9À�	 0FQ	 �+Á�	 P�	 o +ا	cLQ	ا/� Ï�¦	 كOG

�M\	.\SF+ا   DSM		VW	v¹ZF7	o +وا: 

  -  fو	 
)DZF�f	 
*�	ا/� VW	 
ا+�S4ر)+�NU		v¥و�	 Vò)2^	cLb	 V´ZFا�	 yzU	 P�	 	ا/¹ل v)h,	 @CD	 	c�7اوح o +وا

ÄدT/ا f	أو	��
	ا/4�ر¥�	v)*�7	0FQ	ì \	Î+وذ	،
Qد�ت
	ا+��NU	cLÄ�F+ا	أو. 

- 	cLb	 vxاSF+ا	 	,*Sك VW	 	�P	ا+ا+�S4ر 	ا/¹ل، v)h,	 @CD	 	c�7اوح o +وا	 ،V´ZF�f	 vDNF*+	 
�.JFM/ا	 
)¬N*

v�wF/ا	m¬N*+ا	cLbو	m¬N*+ا	vxاSF+ا.. 


t+و	ا+�42ي	ل47f	VW	تGS¥¸+ا	Ï�¦	@Aإ	
��è	�Qدي		]Z�	،ءاتZQå	ام.JF,وا	0��	VW	رS4j	أو	.Mا��

m¬N*+ا	cLb	vxاSF+وا	¤�S+ا	cL[��	VW	م7	8�U	@Aإ.. 

- 	�,O)+	 	ا+S*Mك vQ.��	 تÞS�x	 VW	 v¹ZF7	 	أن P1ZQ	 o +وا	 ،�Zو��	 =�*D	 ظN?وا�	 تjÁ�+ا	�}S�7	 VW	 
ÞS�x


	ا+*��	ا�ر¥�	VW	تÞS�4+وا	،
N*FJ/ا	
)DZF�f	تj)M+ا	ب)b	�hM¦	Î+وذ	ت،jا.x	P}Sw7	VW	أو	VC)JF+

م	])�jانZFGf .	@Aإ	،vDNF+وا	V´ZF�f	vxاSF*+	
ÄÁ¹+ا	ت�H/ا	P�	v©	VW	�ZFM�	���	P�	.\SF+ا	vN^	m¢�r

ت	ا/�1Fرة)�S*M+وا	دS)�+ا	P�	اعSUأ	
�nأر	P�	vj±	@CD	نLDSU	�U�.	Vو�	
ÄÁÄ	.\SF+ا	ت}SFM�و:  
  

ر	إ+(¤	],0	ا+SF\.	ا�N9(�	: {ا�%.��7ا�~()¥øو	،.\SF+ا	تr�cdF	ا/SFMى	±ول	�P	^(�	ا+SF\.	أ��	در�

Í)Mh+ا	.\SF+ا	أو .	.\SF+ا	�)^	P�	±ول	ىSFM/ا	cLQ9�±ص	ا+PQ6	S�SFMrن	��	�*�FQ	ت�وVW	��¬0	ا�?


)�S*M+ا	طZU±	�U´V	و�ZF�f	vxاSF+ا	�U�	VW	0D.+ا	P�	Û¢±د	ا�?.	@Aإ.  

	vZ�	 P}Sw7و	 P}��ê	 k�	
ً
)¬N+	 vxاSF+ا	 .\SF+ا	 P�	 @Aو±	 
+.ر�[	 	ا/4]Lن 	+��öاد P1ZQ	 	ا�?�ت، 0¬��	 VW

	VWو	
)DZF�f	�jاS/ا	Ï�¦	VW	
ÞS�x	نSا��SQ	.j	P1+	،
)DZF�f	تjÁ�+ا	Ï�¦	P}Sw7	@CD	P}درj	و،
*�©

0�+	�,O/ا	0D.+ا	0Q.�7	دون	تjÁ�+ا	@CD	ظN?ا� .  
  

�ا�%.�Cا �7.%� :	
�	و\ .\SF+ا	 	أ�Dاض 	R.ة Ü)\	 P�	 
�,SF�	 
	در� @Aإ	 .\SF+ا	 P�	 m¢	ا+¹ cL¥r	ا/SFMى

	VW	
ً
\Sو�	c
�©v	أ¥�	P�	ا+¥.ة	Í,SF�	.\SF[	نS[9�±ص	ا/4	m¢�r	Ü)\	،0D.+ا	@Aإ	با+89À	ا/4

�)N9ا�	.\SF+9ص	ا/4]Sن	]�([	
ً

Uر��	
)DZF�f	رات  .ا+SFاvx	وا/�
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b	vxاSF+ا	ءOÄأ	Î,ZF+ا	أو	
ÄدT�	إ��اء	VW	
âS?:�	
ÞS�x	Í,SF/ا	.\SF+	SQا�¤	9�±ص	ا/4]Sن	]�	

ً
2+

P}��ê	k�.  

�,�q: ا�%.��7ا�	]¤	نS[9�±ص	ا/4	m¢�øو	،.\SF+ا	لwRأ	.Rأ	.\SF+ا	ا���اب	P�	Ü+r�.	ا/SFMى	ا+¹


Qt*+	cL2�	 0Dد	 �*�F7	 	Q.R.ة 	أ�Dاض P�. ±	 جFTQ	
	ا+.ر� P�	 .\SF+ا	 �)^	 ���اب[	 	ا/4]Sن 9ص�

¹+
ا+¹		
=Ù¥�	 	أ�Dاض P�	 SUن�r	 Ü)\	 ،
)�S)+ا	 ة)?:+	 
Z�/ا	 
)DZF�f	 	+F��{�	ا/�رات
ً
�cL2	�.ا	 0Dد	 @Aإ

 
ً
���7	c
�
c	R.ة	وأ�  .)�Dاض	ا+SF\.	ا�N9(�	وا/،Í,SF	P1+	@CD	STU	أ

  

	PD	ث.TFU	�.ODد�و��U	ان	�H)�	.\SF+ا	vN^	`	.+	v[	ا+SF\.	ا�N9(�وSG	`		@CD*�.	SUع	ا+SF\.	ا+�

.�r	ا+6ي	 
ً
Á1R	.\SF+ا	^(�	ا���اب	لwRأ	P�،		�LZFQ	]ا+6ي	ة.R	vjأ	اض�D�[	
Uر�ت	ا+SF\.	±��ى،	��T

	ا+�وL7ن	 VW	 	ا+cL)tFات k�	 �)1F+وا	 P}��ê	 k�	 vDNF+وا	 V´ZF�f	 vxاSF+ا	 VW	 
ÞS�x	 Î+ذ	 vZ¥r	 	أن P1ZQ

	P1ZQ	،m�S)+ا	��4/[	�ًZFGوا	

	وا×?}St+	رات��	�)N9ا�	.\SF+ا	P�	نSU�r	PQ6+ا	لN أن	SwQن	+.ى	̂±

ت	ا/T.دةQاS�+وا، 	
¿²[	cL�S7	@CD	vZ�¢و	m©S*M+وا	op^JF+وا	يS[c�+وا	oÇÈNO+ا	جÁ�+ا	ت�.�	0�+		��SU	ان	�H}و

	
ZDودا	
O�و +�0آ	،�Öأ�	�)�TF+	�1ةF2/وا	
¹Q.?ا�	�)+لJFM.م	±,N^ö+	`�FO+ا	v.  
  

3.6.�=\tا���;�ا��ر 

			oÇÈNO+ا	 دRرå	 0ù.�7و	 	ا+�دLùن، لN ±̂	 k�	 
ùد	ا+� 	ا/.ارس VW	 
jDå	 	ذوي لN ±̂	 	د�` ¤[	 .4�ù


	VW	�Sء	¿�	v©	ج	إ+�=FT7	o +ا	
x
	ا�9�[c�+ا	ت
و�.�x�4	ا�9�4� )�.ZT�	دSZT، 2015	،103.ص(.  
 


���¢و )+ل		:]�¤U	¤	VW	ا+.را,
	ا�?N (̂[	
jDå	ذوي	لN أ,*Sب	SÞ�7ي	��*(oß	0FQ	�P	�Á+¤	إ�?ق	̂±


Qد	ا+� 	ا+S4Nل vدا�	 
�	ا+� 	ا/.ارس VW	 
ا+�دLQن�¥¢±	 k)Z�	 ¤+Á�	 P�	 ر,SنZQ	 ،	0Q.�7	 @Aإ	 
�	إ� ،

	وا 
Qد	ا/ 
	ا+�Öور{ 	ا+F�ÁQ.ت Ï�¦	 	إ��اء k�	 44تJF+ا	 	�F�.د �}��	 	�Áل P�	 U.ةM/ا	 
،	ا�9.�ت}�¥h+

4L)xن		ا+L)MNOنF�f	P�	v�\�0	و0��.�7	T7|	إ�Rاف	©HU	ص��	v)�M¸+.  
 

	¤DاSUأ	@CD	ف��FU	أن	.[�	oÇäا/.ر	ا+.�`	PD	0*wFU	�.OD: 

� m¢w/ا	ا+.�` :	v4N+ا	gNU	VW	نLùدل	ا+�N ±̂	k�	.\SF+ا	ا���اب	ذوي	لN  .وSG	د�`	̂±

� oßQد©±	 	ذوي : ا+.�` لN ±̂	 قTF+ا	 	SGو		الS^	 	ا+SN4ف gNU	 VW	 	ا+�دLQن لN ±̂	 k�	 .\SF+ا	 ا���اب

84JF/ا	*0�وا/	oÇÈNO+ا	oÇî4F�fو	.R�/ا	��S7	
�}�R	،
�c�¥�	
)Z)*��	`�]�ا	0��)Z�	Û�*F}و	|jS+ا. 

� V´ZF�f	 	و\84		: ا+.�` 
	c�,fا\ VW	 ¤Uا�jأ	 k�	 	ا+�دي v4N+ا	 VW	 .\SF+ا	 vN^	 kو�	 
�*ZD	SG	 ا+.�`


و±¢¥�±+�ب			V´ZF�f	vDNF*+	
2,O/ا	ص�N+ا	cL�S7	@Aإ	ا+.�`	P�	عSO+ا	6اG	ف.=Úو	،
/.ر,[	
N*FJ/ا

	،=ã�	دةNF,f	ي.\SF+ا	vN�+ا	k��FM�	Ü)T[	،|jS+ا	Ï�2+	.\SF+ا	ا���اب	وذوي	نLQدل	ا+�N ]Lن	̂±

¤Uا�jأ	k�	��1F*+	=>.Rو	،¤FjDإ	ىSFM�و	
��2�+	Q.ه ا+�ñZ	و( و���M+ا	120.ص ،2000،(. 
  


	ا+F�0*	�P	أ�jاi=0	ا+�دLùن،	SG	 ا/.رoÇä	ا+.�`	نإx��	
jDå	ذوي	لN^ö+	·�¸7	،
�SÞ�7	
�Z�*��	
�*ZD

Î+ذ	 P�	 دةNF,f	 0=ã1Z}و،		 
x��	 o¡ــ�[	 0Gود�Q	 	��S7	SZUذج 	�Áل P�	 	�.ù.ة، رات��	 0*��  :��� 	ì �و
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����\	 ة�\	 	�cdات 0�+	��S7و	 	ا/�رات، Î*7	 	]�Nص	�JFM.م 0Gو�7ود	 ،kZFH/ا	 VW	 ñ��*+	 .�¦	 Z��	 0�*G�7

ت	�k	±��اد	ا+�دLùنjا.x	��S�F+،		.\SF+ا	ا���اب	6وي+	
�Z�*�F+ا	ت
	ا+.�`	إ@A	0Q.�7	ا�9.�)*ZD	و<=.ف


�Z�*�F+ا	را<=0.j	��S�7	@CD	0=>.DM�و	ن،LQدل	ا+�N (̂وا<=0	]M�،و		ف.=Ú	¹Q.\	}SÞ�7	GH
ّ
وø�cdF	ا+.�`	ا7

Qأ	 PQ.R�/ا	 تGH
ّ
	S�7{�	ا7 @Aا	 ÖنL4FJ/وا		
¿N+ا	 	STU	6Gه 0=>�¬Uو	 	ا+�دLùن، 6��ÁF+وا	 	وا/�*LZن ا+L)MNOن


x  .ا�9
  


Z��	cLQك	�Rوط	و��OG	`�.+ا	
)*ZD	��O7	mw+و 	�M\2022( \�ش (	�HQ	=ã�	��6U	،�D  :ا27

-  [	0�*)G�7و	ا+.�`،	P�	دةNF,f	�+	P1ZQ	o +ا	ت¿N+ا	.Q.T7/
رات	ا+Áز�
		v2j	د�Sل	ا/.ر,�. 

ت	\Sل	ا+�vN	ا+SF\.ي	 -  �S*�/ا	k�ZH[	م/å	مح	ا+.�`،	وCD@	��*0	ا+F�*�0	ا+�HO+	
cL�S7	ا+�L�HFات	ا+Áز�

�v	�k	6Gه		±دوات�F+وا. 

	�k	ز )�S*,و	�MNU	N�1F�	ي.\SF+ا	vN�+ا	نSwù	أن	.[	�¤�Á�.  

��FTù	o +ا	تUw�å	cL�S7	`�./ا	ي.\SF+ا	6�Z*F+ا. 

4L)xن	F�fو	ن،LZ*�/وا	PQ.R�/ا	cL�S7	نL)ّMNOّ+ا	84JF�	��U	و�.رب. 

	¤
ّ
Uأ	
¹\مèوÙ=6ا	ا,JF*4|	ا+2Z7		k�	¤ا��S7و	vN�+ا	0�*��	vأ�	P�	
Z�Á/ا	

	ا+.�`		�Hù	cL�S7	ا+�2¿�*ZD

 .ا/Í�T	وا+��Áء		و�k	ا/�*0	وا/�PQ.R	ا+L)MNOن

S*J7	ZD* و�=ã�		و��(���*j���	تÞS�xو	تjS��	P�	`�.+ا	
): 

-	.\SF+ا	ا���اب	ذوي	لN د	̂±ZFDا	ا	ت
CD@	ا+¥�و\)�ZM+ا	ت
c	�P	ا+¥�و\�
	أ}�42+. 

،	وN7�v)	دور 	-��Z�	نL*�
	ا+.�`	إA@	7.ر��	ا+�)*ZD	ج)F\ناL4FJ�		نL)MNO+و اPQ.R�/ا. 

-	،.\SF+ا	ا���اب	لN^أ	نL[	واةM/ا	
ÞS�x	
ÞS�xو	ت��w/وا	�}��F+ا	VW 	نLQدل	ا+�N واة	](ã=0	وLÞن	̂±M/ا

	vدا�v4N+ا.  
  

	8JQو Z)� .\SF+ا	vN^	`�.+	
ا+�Nق	]Lن	أ,+(�	ا+F�0)*	ÁF*+�(6	ا+�دPQ	cL¥¢	اA@	أن	 ،ا/�رات	ا+Áز�

	،¤F�)2^	VW	نSwQ	Z�	c
�ل	SG	��*(0	وا+ÁF�(6	ذوي	ا���اب	ا+،.\SF	PZ1Q	VW	ا+��{�
	و±,*Sب	أ�N+ا	0)*�F+�

	و�Rوط	 تNxاS�	 ¤+	 	ا��(. 0)*�F+�	 	أ��ى 2رة�nو	 ،
jDإ	 	أو	ذا QدD	 	Z*7(6ا ن©	 	إذا ZD	�¬O+ا	 Ït¦	 ل��

0*�F/ا	فÁF�[	}�GS�	�*FJ7	�	
),
	+F�*(0	 .أ,�ت	ا+�=��SF+وا	دئ
	�P	ا/2*Z�	دSو�	م.D	oÔ�r	�	6اGو

Ü)\	.\SF+ا	ا���اب	ذوي	6)�ÁF+ا		@Aإ	
x
	ا�9)[c�+ا	VW	0)*�F+ا	�)+
�O47	أ,)�Á�+ا	
)[c�+ا :	
)[c�+ا	cdF��

	،
jDå	 ���N7	 o +ا	 تQ.TF+ا	 @CD	 �*tF*+	 
	ا+Áز� 	ا/�رات بM¸�	ا VW	 	ا+�Áب D.ةM/	 Mً²ر�	 
ً
�.G	 
)�Á�+ا

=iو��¬Q	o +ا	
)[HQå	تÁDNF+ا	{���و�	0،=éأدا	نLMT7و.  


	+8�O	أو	�*v،	وvZ¥ø	ا,JF.ام	±دوات	ا+F�*(0	ا+F�Ú}S=.ف	H)¸U	0)*��	P�	لN 	�FNQ.ه	̂±�	Ï}S��	@Aإ	oÇ�


)�Á�+ا	ا�`cd+ا	لÁ�	P�	��)�T7	0FQ	�	.j	o +ا	اف.G±	�)�TF+	
2,O/ا	v�,S+وا	.ات�وا/.  
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P�و	\SF+ا	 	ا���اب لN^أ	 	إد�ج 0FQ	 2ر	\LنFDf	 VW	 G6أ�	 �HQ	 o +ا	 	ا/2دئ	وا+¥�وط 0G.،أ		حc�jا

	ا/.ارس	 VW	 .\SF+ا	 لN^أ	 	د�` 
�*ZD	 VW	 =>Dا��	 V�2uù	 o +ا	 
),	ا/2دئ	±, P�	 
DSZH�	 	ا/L44JFن Ï�¦

oÇ���+ا	إ+�¤	��7ق	�	�M\	=ã�	��6U		
Qد  : )2012(ا+�

ل	-N^أ	
�nأر	PD	.}�Q	�	v4N+ا	vدا�	لN  .D.د	̂±

-	O�	
ùد��	
�SÞ�7	
��	kوو�	
ùد�N+ا	وق�N+ا	ةDا��vN^	vw+	
2,. 

ء	ا+F.ر��		-OÄأ	vDNF+ا	���T7	vأ�	P�	،ي.\SF+ا	vN�+وا	.R�/وا	*0�ا/	نL[	vxاSF+ا	و	
N+±	���T7. 

�`ا+L)ّMNOّن	 L4FJن��ون	±,�ة	�k	ا/	-Ucd+ا	حHO+	نLZ*�/وا	PQ.R�/وا. 

	ا/	 @CD	 �Hù	 ¤Uأ	 `FuFM¢	 .\SF+ا	 لN^أ	 0)*��	 2دئ�	 	^�ح 	�Áل P�	 8FJÇÈNO+اo	أ	k�ZH[	 م/å	 .R�/ا	و

0)*�F+ا	
�*ZD	حHU	vأ�	P�	،vN�+ا	ت��\ .  
 

	 �2,	 Z�¤��D	��S7	 .��	 ،O+		=iأ	 Ü)\	 P�	 ��1Nة	 	ا+.�` 	�S�Sع |¥jU	 o +ا	 	ا+.را,ت P�	 .Q.�+ا

	
د�G	 =iوأ	 	ا+.�` 
)*ZD	 	S7ا�¤ o +ا	 تjS�/ا	 و+|O7	 	أ��ى 	ودرا,ت 
	أو	,*2( 
)[HQإ	،
2,O�	cLb	أو	 
2,O�

واة	]Lن	± M/ا	و 7¬��	اءSF\ا	���T7	@CD	vZ�و�	ن،Lùدل	ا+�دLùن	و	cLb	ا+�N^ ا���	لN^أ	ج�.Uا	،.\SF+ا	اب

	 
�ZGأ	 P�	 ¤+	^vN	ا+SFحو� 
�MNU	 @CD	 mnHùإ	�Äوأ	��NJF+وا	 V´ZF�fو	oÇÈNO+ا	 	وا+SFا�� واة،M/ا	 �)�T7و	 ،

  .PD	ا+�vN	و±,�ة
  

���اءات�ا�*��)� .7  

1.7. ���*��Cا��را 

Fا�	 ر 07�	mNxS+ا	 yzO/ا	\SF+ا	 لN^أ	 	د�` 
)*ZD	 	\Sل PQ.R�/وا	 	ا+L)MNOن 	ا/L4FJن تGH7ا	 .Q.TF+	VW	 .

	،
Qد´V	و±©دoßQ	�k	Q.T7.	 ا/.ارس	ا+�ZF�f	دهت	ا+.�`	Q.T7.ه	VW	ا¦�jS��.  
 

2.7 .�/nا���*(B  

	 O¸,درا	 VW�	 vZ¥	 
O)D	 
	 ا/L4FJن �P	20ا+.را, 	و ا+L)MNOن PQ.R�/ا[	 	cdxا7
		ا+.�`Z.ارس 
OQ.Z[


Zx
	�bب	^�ا]*g		ا+��jاS+ا	STU	
�jاS+70 ا		�+	،	وا+2
ً
�(*S	��cاGد.D 81	 ر ،�Fا�	07	
O)�+ا	4.يj	vw¥¦،	

.\SF+ا	لN^أ	k�	�Rك	�2wF\ا	0=Ú.+،  ا��.ول	6اG	VW	
O)�+ا	8�  .¢��ض	�4

  

 وا�%&$����7ا���B��r*��أ��اد� .ز�?��  :��1ول�ا� 

cLtF/ا cLtF/.د ا�ا+ % 

guا�� �� 20 4 ذ

ì�U80 16 أ 

 

 

84JF+ا 

 D 3 15*0	ا+gNO	ا+��دي	

	gNO+ا	0*Dي اS[c�+  5 25 


+SN�+ا	gNO+ا	0*D 8 40 

د	SÞ�7ي R20 4 إر 
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	|DزS7	 
	ا+.را, 
O�D	 	أن 	ا��.ول P�	�\ÁU tF�	 �M\	 guا��	cL 84وJF+ا	 	]Z.ارس 	r�S*Zن ل	.�ا+،N^أ	 `


)h)*+ا	

	cdxا7OQ.Z[	.\SF+،ا		نLDزS�VAF+2
	 -ذ©Sر		 4: ©Mu[	PQ.R��)20(%،	ث 16 وU-إ	ت4FJ�	.R��	ات

	 
2Mu[)80(%	 ،	 0=ã� 3 	 P�	 gNO+ا	 0*D	 84J7دي	] ا+�( 
2Mu)15(%، 5 و	P�		 gNO+ا	 0*D	 84J7 يS[c�+ا	

	
2Mu[)25(%	،8 و		PQ.R��	P�84J7	gNU	0*D +ا	
2Mu[	
+SN�)40(%	،4 و P�	J7 يSÞ�7	دRإر	84 
2Mu[ 

)20(%. 
  

   ا��را�C اةأد. 3.7

	 ء07O[ ن)hF,إ	،
DSOF�	 kا���	 P�	 ¤F*¿,أ	 U.ZF,ا �	 �Ö�¦P		 
Rو ) 2015(دراو		 P�	� 	و̂± تN}���

	 
}�¬O+ا	 o +و+|اO7 عS�S/ا	 ت6GاGH7å	 تUSw�	 2رFDå	 	¦�Lن U6أ�	 ،)،m©S*M+ا VW��/ا،	m¢ا.�S+ا(،	

�DاSUوأ)
)2*,	 ،
)[HQإ(		 Z�و+¤O7	 	و أÁDه 07 ،	�Uا	 O�*	 P�إ��ا	 	وا/�]Áت ت¬\Á/اOQ	 G	VW	 	ا/L4FJن k�

¥1ف	Ù=.ف	إ,	،ا/(.انFMNO+ا	نL4FJ/ا	تGH7ا	ا/.ارس	VW	.\SF+ا	لN^أ	د�`		VW	0Gدور	STU	PQ.R�/وا	نL)


	¦¥vw	��GSي Qد  .ا+�
  

	|OZÖ7	�Z)Z47	07	o +ا	
م±,¿*Mjأ	
ÄÁÄ	@CD،   داوf	د���ات.D	|t*Þ)50( ة		ثÁÄ	@CD	
DزS�	ة���

�تH�، Z�mn	وأ�D(|	±وزا	HQå	هH7èu)[VA|	ا+��Nات	]F+ا	vw¥+ 3: ¢�0: ن	]
ً
U  .1: ،	�2: ،	أ\(

	 	]Lن 	+öداة 
)*w+ا	 
	ا+.ر� 	STU	150و		c�750اوح mnHQå	 هH7å	 @CD	 Î+ذ	 	دل 	ا/�(س @CD	 
	ا+.ر� 	زادت Z*©	 ،

	@CD	Î+ذ	دل	س	j*|	ا+.ر�
	CD@	ا/�(Z*©	نL\	VW	،`�.+هاH7f	`�.+ا	STU	op*M+ا.		@Aا	ن)hF,f	OZMj ورT�: 


،	(G.ف	ا+.را,
،	SUع	ا+vZR0Q.�7 )2	: ±ول 	STر ا/ •O)�+ا	أ��اد	P�	��Z�	
¹\ت	ا+ o	S7د	ا+2�S*�/وا	ت،U

	VW	
j.+ا	ي�T7و	ة.DM/ا	0Q.�7	@Aا	نLÄST2/ا	k�À�	ة���	@Aا	
�لإ�Z1F,داة ا±.  

¢m	¹ا+	ا/STر  • :	PD	
�D	ت�S*��	PZÖ7 و	نL4FJ/ا	PQ.R�/ا)
)49À+ا	تU
	VW	ا��guو ) ا+2(*¹ZF/ا)	،��ذ

ì�Uأ(	،84JF+ا)آ��	84J7	،
+SN�+ا	gNO+ا	0*D	،oÇäا/.ر	gNO+ا	0*D	،دي  .)D*0	ا+gNO	ا+�(

ت: ا+¹+Ü	ا/STر  •GH7¨[	8FJ7	o +ا	ت�H/ا	PZ¬7	MNO+ا	نL4FJ/و ا	نL)	`�د	
	ا+ÁF�(6ا/�PQ.R	STU	در�


	VW	�P	ذوي	^(�	ا+.\SF	VW	ا/.ارس	�(ا]*g	cdxا7
	�bب	^� ا+�)h)+(VAF+ا	STO+ا	@CD	0M��	SGو	،:  

��n1 ،�ول �ا����%��´V،	ا+�*tF	Q: ا���;�ZF�å	vDNF+ا	v)�N7	VW	`�.+ا	
)ZGأ	لS\	
)[HQإ	تT}�47	PZÖF

ل	N^أ	
+�D	P�	v)*�F+وا	،
ً
)DZFإ�	ان�j±	k�	
)*�N+ا	دةNF,å	،ة.Q.�	راتب	��M¸�
،	إQد�N+ا	وق�N+ا	@CD

،.\SF+ا 	
2Mu+[	
Qد2ء	ا/D±	P�	�)NJF+وا	ي،.\SF+ا	vN�+ا	

	Ù=6ا	���åاب	،	27دل	ا�cd9ات	/4:?)DSF+ا

�,ö+، 	P�	نSwF}19و		50،49،47،46،43،40،37،34،31،28،25،22،19،16،13،10،9،4،1(���ة( 

��nا������د,��: ا����� 	ر��
: ا���; 
x�	 
)Þ�7	 0*��	 4در،Z*+	 
��b	��S7	 @CD	���Q			
)ZGدي،أ	ا+� ا/�*0

	د�`	 �)�T7و	 ،	 
ÞS[c�+ا	 	+*Á1¥Zت 	\*Sل دHQوإ	 ،
)ZQد©±	 	S�7{�	ا/�رات VW	 	ا+.�` 
)ZGأ	 ،
)NxÁ+ا	 
�¥¢±

	VW	ي.\SF+ا	vN�*+	
}S[c�+ا	

	ا/�R.	وا/8FJ	ا+oÇÈNO	VW	و�k	ا��9�ل	ا+LQ.\SFن	ا/�L*Gن	��Í،	و�¥رN ±̂


� )44،41،38،35،32،29،26،23،20،17،14،11،8،5،2(��ة	�	15و{SwFن	�P	. ا/.ر,
	ا+�
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��nا������ت�د�;�أ9(�ل�ا�%.�7: ا���.��  

	0=��	.\SF+ا	عS�S�	أن	=ãZ�	P�و	،
�
	åد�ج	VW	ا/.ارس	ا+�)*ZD	حHU	P�	.T7	o +ا	تjS�/ا	@CD	PZÖF}و

	 VW	در	ا/4 	�bف 
*j	 	åد�ج، v)�M¸+	 
	fز� 	ا/��ت 	و�Sد 	D.م ،kZFHZ*+ا/.ا	�}��	 	و�Sد 	وD.م ،
�	ا+� رس

	 	]F�¿²�.د VW	 	ا+SFا�� @CD	 	وا/�*SZن 	ا+SF\.ي vN�+ا	 P�	 v©	 .DMr	 4تJF+ا	�,O7	 	D.م Î+6�	 ،
*�R	 


	 v©
ا+�(Qد	ا/ 	ا/Sارد 
*jو	 ،
2,O/ا	 	 .وا+�L�HFات P�	  ���ة	16و{SwFن

)48،45،42،39،36،33،30،27،24،21،18،15،12،7،6،3(.  

}SFM�	 �)u47	 	و07 	إ+(¤، oßFu7	 ل	ا+6يH/ا	 �M\	داة±	 	]ت Ü)TO�ى  و�SFM/ا/ اÏNTO نL[)50-83(	 ،	SGو

	v¹ZQ)`�.+ا	هH7إ	op*,	هH7إ(	،/ا	ىSFM/وا	Í,SFنL[)84-117( 	SGو	v¹ZQ)`�.+ا	STU	لS2��	هH7)إ	ىSFM/وا	،

	kN7�/ناL[)118-150(		SGو	v¹ZQ)VW	.\SF+ا	لN^أ	د�`	هH7إ	mnHQå	هH7å	
� ).ا/.ارس	ا+�
  

�ل�. 4.7
��Cا��را 

	
	cdxا7 
OQ.�	 	�SFMى @CD	 	 
)Uا/(.ا	 
	ا+.را, 	إ��اء 07)	 	cdxا7
إ�.ارس 
OQ.Z[	 .\SF+ا	 لN^أ	 ،	)د�ج

	 v}�[أ	��R	 @Aإ	�Qاcd�	��R	 P�	 	ا+c�Nة VW	 Î+ذ	 	2024و©ن 	Ù=6ه]، .�SQ	 Ü)T		PQ.R�/ا	 P�	 
DSZH�	 ا/.ارس

L4FJ/وا*��FQ	PQ6+ا	نL)MNO+ا	ن	لN^أ	k�	نS	ذوي	ا���اب	�)^.\SF+ا.  
    

5.7. ��Cا��اء�ا��را��oj�9  

	�L4FJنUر2FD[		VWدRرå		oÇÈNO+اvZDو	
¹\ل	ا+2H/ا	6اG	VW	
*}S^	ةc�N+، 	لN^ا	k�	�R47ل	�2Þو

	اا���اب	ا+.\SF	VW	ا\.ى	ا/� )h)+	VW	��)
jDf	ذوي	لN f̂	0D.+	
jا+4.ا	��=،	و,�2	ذ+Î	إدار<)��		�F1/

	 
)h)*+ا	 	ا/.ن 	ا\.ى VW	 
jDf	 	ذوي 6)�ÁF+ا	 ج�.Uوا	 
،	Vو���*(0)h)*+ا	 0)*�F+ا	 	وزارة VW	 |Ä.TF,ا	 �P	و 	ادارة

���	 PZ��	
jDf	 	ذوي لN f̂	 
�¦F�	.\SF+ا	 	ا���اب لN^ا	 vZ¥�	 o +وا	 
�¦F�	 Î+6�	و 	ا/L4FJن،

	ا vا�	 P�	 2�Rة�	 0���	 vxاSF+وا	 	ا/.ارس vدا�	 	f ا+L)MNOن 	S�7ر @CD	 vZ�+	ا���اب	 لN^ا	 
x	و� لN^

.\SF+ا	k�	ارS\	كOG	نن	�D 0=�*Dضv2j		ا/L4FJن،	��.	©)hF,f،	.\SF+ا	لN^ا	ة.�N+	¤*©	�4Q،	[	Ü)T


	ان	x
0Gc	Sw*FZQن	�cdة	�(.ة		و���`		أن	اU�[ SF+ا	لN^ا	د�`)h)+	VW	.\	ع�R		6O�2008		،¤)*Dو	احc�jا	07

	VW	
�ت	+�0	ا/¥ر[�f	kZو�	0=�*D	
ن	ا+.را,)hF,ا	køزS7	07	Î+ذ	.�nو	ة،�R2�	0=Ýا��S�	|U6Gه	ا+.را,
	و©

  . ا+ o	|*wR	D.د	ا/LÞSHFMن
  

6.7  .�(��$7������  ا��

	 
U�F,å	 07	 ت)��N+ا	 2رFوإ�	 
	ا+.را, ؤ�تM�	 @CD	 
[	ا+�� vأ�	 P�[	 
)�4\å	 
��?�spss	

�4\å	�)+,f	|�.JF,وا
2
	و�Vا/ (,O :  

-    
�S¿/ا	�Mu+وا	ري،mn،	و�TUfاف	ا/��M?ا�	Í,SF/وا	�1ارات،F+ا	
O)�+ا	8�4�	.Q.TF+.  

2ر	 -  Fا�T-Test  
Qدل	ا+.\SF	VW	ا/.ارس	ا+�N^أ	د�`	لS\	نL4FJ/ا	تGH7ا	ىSFM�	.Q.TF+	وا\.ة	
O)�+.  
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2ر		-Fا�T-Test		ق�N+ا	.Q.TF+	نLF*�FM�	نLFu)�+	
Qدل	ا+.\SF	VW	ا/.ارس	ا+�N^ا	د�`	
+M�	VW	نL4FJ/ا	نL[

guا��	و��.  

دي	-\±	 Pù2F+ا	 v�*T7 	و��	 
Qد	ا+� 	ا/.ارس VW	 .\SF+ا	 لN^ا	 	د�` 
+M�	 VW	 	ا/L4FJن 	]Lن 	ا+�Nق .Q.TF+

84JF+ا.  
 

 8    .�;����ا��را�B�Cض�%0��q��  و�*

%0��;�ا�(�����yو�@ .1.8  

Uأ	
)��N+ا	8O7¤ : QنL)MNO+ا	نL4FJ/ا	ى.+	mnHQإ	هH7ا	.�S 	PQ.R�/وا	VW	.\SF+ا	لN^أ	د�`	VW	0Gدور	STU


Qد  .ا/.ارس	ا+�
  

�ت�ا�&%$#ن�ا�*(�)#ن�وا����,+�:  2 ��ول ا���
  �12ا��ارس�ا���د,��9(�ل�ا�%.7�7.ل�دور��12�3د�;�أا 

   

�ت�ا�&%$#ن���
ا 

  وا����,+

در���

�jا���  

��C.%ا�

���  ا���

 h0/�اف�

  ا��)�ري 

��C.%ا�

  ا�(��\=
���(�T-test ى�ا������.%�� 

V´ZF�f	.�2+ا  

19  

48.00  2.492  38 17.945 

0.001 
oßQد  8.056  30  1.638  32.95  ا+2�.	±©

(�ت	ا+.�`�24.337-  32  1.525  23.70  �  

ه	ا+�مH7f  104.65 3.297 100 6.307  
 

mnHQإ	 هH7ا	 	و�Sد 	ا��.ول ل		L2QنN^أ	 	د�` VW	 0Gدور	STU	 
�	ا+� 	ا/.ارس VW	 	ا+L)MNOن 	وا/L4FJن PQ.R�Z*+


Qد´V. ا+.\SF	VW	ا/.ارس	ا+�ZF�f	.�2+ا	VW	mnM?ا�	Í,SF/ا	48.00]*� 	SGو	Í,SF/ا	P�	ظS?:�	vw¥¦	@CDأ

oÇ��N+ا	]ـ	ر.ّj	38 ا+6ي	،
Z)j	|t*Þو t )17.945 ( دو	V�	
/). OD )p < 0.01.	ا/SFMى ا+Þو	،oßQد،v¹	VW	ا+2�.	±©

	mnM\	Í,SF�	��¬Q32.95	oÇ��N+ا	Í,SF/ا	P�	@CDأ	]ـ	ر.ّj	30 ا+6ي	،|t*[	Ü)T[		
Z)jt )8.056 ( دو	V�	
ا+

ت	ا+.�`،	). OD )p < 0.01.	ا/SFMى �)�Z[	�*�FQ	Z)��*[ Í,SF/ا mnM?23.70 ا�	 SGو	oÇ��N+ا	Í,SF/ا	P�	vjأ	

	jّ.ر	]ـ 	32 ا+6ي 
Z)j	 k�	 ،t		 
2+و ) 24.337-(,)�	إ\4 
	د+* V�  ىSFM/ا	 .OD )p < 0.01(إدراك	 @Aإ	cL¥r	 Z�	 ،	

PQ.R�/وا	نL4FJZ*+	ÏNJO�	ت�)�Z*+ .	،مه	ا+�H7Á+	
2Mu+[	mn	ا�Í,SF	ا/ ]*�أ�M?104.65 	SGو	P�	@CDأ

oÇ��N+ا	Í,SF/ا	]ـ	ر.ّj	100 ا+6ي	،|t*[	Ü)T[		
Z)jt )6.307 ( دو	V�)�ا+
	إ\4  SFM/ا	.OD ى )p < 0.01 .(	VAF+[

|��T7	.��	
)��N+ا	@Aو±	،�SQ	وا/أي	PQ.R�/ا	+.ى	يSj	mnHQإ	هH7ا	ن.L4FJ		`�د	VW	0Gدور	STU	نL)MNO+ا


)*Z�+ا	6هG	¤ا�S7	.j	o +ا	ت�)�Z*+	ÏNJO�	إدراك	k�	
Qدل	ا+.\SF	VW	ا/.ارس	ا+�N^أ.  


H)¸O+ا	 +	ا�� �R	¢�cdF	6GهD)	�*ZD	 حHU	 
�Uw�إ	 @CD/ا	 	وأن 
ùد	ا+� 	ا/.ارس VW	 .\SF+ا	لN^أ	 	د�` 
 L4FJن


	ا+.�`	]v	أ�.وا	CD@	��ور<=ا+L�MNOن	)*ZD	لS\	
ت	,*�2GH
ّ
  .وا/�PQ.R	0+	ù¬��وا	ا7

  

 �ّû	ى.+	
)+D	
ن	در�)hF,ا	VW	اردةS+ا	ات��N+ا	@CD	نLÄST2/ا	
[HF,ا	ن*|L4FJ/ا		VW	�hM+ا	دS�øو

m�*7	@Aإ	
¹\	�7ى	ا+2Z�	Î+8  ذFJ/ا		`�.+		
)�©	
)h}7.ر	وره.+	oÇÈNO+ا	ا���اب	لN^ا			@Aإ	
�ا+SF\.		إ�

DS7	`�]�ا	دSو� S	
}*+	.\SF+ا	ا���اب	لS\		kZFHZ. 
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	ا+.راoÇä	ا/8FJ )نو   	ا+�4 @Aإ	 v�.Q	 oÇÈNO+ا 	 نw��	 	ا+.�` 	/S�Sع �jا�Z�	 	U¬�ه 
	|*�û		cL2J،و�� .��

	ا/LÄST2ن 
[HF,ا �,SF�	 تT7	 	O7.رج ¤)[M\
	ا+.را, 	6Gه VW	 	ا/JFM.م 	ا+�(س �M\	 
)+D	 
	در� |، 	P�

 cd�	لÁل�H/ا	6اG	VW	
)*Z�+ا	
¹\
	أو	ا/،	L2¸Qن	أة	ا+2x
	ا�9)[c�+ا	oß*��	نFJ4	س,±	VW	0G	نL)MNO+ا	نL

!}��V		اST24)+	�¹1�	vw¥¦	0�*)G�7	07	.jو	،gNO+ا	0*Dو	
)[c�+ا	مMjأ	
jDf	+6وي	ا.O,	
,¦�.	إ�jار	,(


)h)*+ا		ا/.ارس	VW	`�.+ا.   
  

رتRأ	ا+4.د،	6اG	VWBeghin  )2021 ص)S4J[		.ا�S�	6(�ÁF+ا	د�`	.Q.�+ا	كOG	أن	.\SF+ا/4]Lن	]

	و�*�	 ،.\SF+[	 
�)T/ا	 
ZxS+ا	 P�	 	ا�?. Î+ذ	 VW	 Z[	 ،
*�R	 
	درا,( 	�S4ل 	و�Sد @CD	 
27c�/ا	 	ا+SNا�. P�

	k)Z�	نL[	
�c�T�	تjÁD6)�ÁF+ا	N+ا	vدا�Z)*�و�	،oÇäا+.را	v40�		،P}��ê	k�	mnHQإ	vw¥¦	�4فF+ا	
)N)�

�v	CD@	أ�vÖ	و�¤R	oÇäدرا	v4�	ء¥¢èو	.\SF+[	
ا+ÁF�(6	 د�` v¹ZQ) 2008(و\�M	ا��9(�		.وز{دة	ا/���


 VW ا+SF\. ا���اب ذوي Qدول  ا+6ي ±,ìß ا+�.ف ا/.ارس	ا+�T7 `�ا�[ 
)[c�+ل  اSxS+ا	
x Sا�.+U N¬�ا إ+(¤ ا�9

+SF\. ا/4ب CD@	ا+� 6)Z*F�Sد ا+ o ا/F�.دة ا+.�`[ @CDو ¤Uا�jأ cLb نLQ.\SF+0 اM�+ا	VW @CDو kZFH/ا 	¤*Z��[ )

�Qذ	PD	Á�U و 	ص2013��(.ات،	1288.،(. 	Z�ر	RأWilliams  		آ��ون	2005(و (¤Uا	@Aا		P1ZQ	0*D	VW	نL4FJZ*+

oÇäا/.ر	 gNO+ا	 cd+ا	 VW	 
�	ا/¥ر 	jSFQ�Sا 	أن 
)Z)*�F+ا	 
H�6)�ÁF*+	اب���[	 	SUSwQا		ا/4]Lن 	أن �H}و	 .\SF+ا

ل،	N +F�*(0	ا+¥�v	+���ء	̂±[	
	ذات	ا+4*
ً
)h}�H7	
�SD./ا	ت)H)7اc�,�[	
Qدرا	@CD و	
\F/ا	v�.F+ا	ت)O�7

=ã�	 vw+	 op}�HF+ا	 0D.+ا	 
	در� .Q.T7و	 
)H)7اc�,ا	 v©	 �xو	 	�Áل P�	 )ً+	ا,�cا	،\ 
	��ا�� 0F7	إدارة	 ت)H)7

V´ZF�f	v�wF+ا	v)�Mو�	0*�F+ا	{���و�	
2bت	ا/¥)�S*M+ا.  
  

	 	ا+LQ.\SFن		ا/L4FJنإن لN ±̂	 Ï�2+	 	ا/�LZة تZM+[	 
�7	 
Qدرا	 @CD	 P}S[c�+ا	 PQ.R�/وا	 ا+L)MNOن

	

	�(.ة	G�7*�0	)ن	SUSwQا	�L*Dن	VW	ا+S4Nل	ا+.را,()ZQدت	أ©)Uw�وإ	]�.رات	ون�LZFQ	PQ6+ا	
،	و6Gا	�Qدا+�


	درا, ¤7.�	 Sari  أ 	ا+SF\.	)2023(وآ��ون �)^	 	إ���اب P�	 SUن�r	 PQ6+ا	 لN^ö+	 oßQد©±	 v)4TF+ا	 \Sل

P�	 
USw�	 
O)D	 @CD	 	ا+�دLQن، لN (̂[	 
Uر	و  28�� ،.\SF+[	 0�4)9À�	 07	 vN^ 140 	ان�j±	 P�	 ÁN^

FO+ا	 	6Gه رتRأ	 ،Vò)2^	 vw¥¦	 	S�FQرون PQ6+ا	 ]�Lن�F/ا	نL[	 oßQد©±	 v)4TF+ا	 VW	 	��وق 	و�Sد 	D.م @Aإ	 `�

	،Vò)2^	 vw¥¦	 	S�FQرون PQ6+ا	 ]�Lن�F/ا	 0=iا�jوأ	 .\SF+ا	 �)^	 ���اب[	 0�4)9À�	 07	 PQ6+ا	 لN ±̂

	
�)j.+ا	 
�[	ا/� 	�Áل P�	 P1+و	 oßQد©±	 v)4TF+ا	 ضNJU[	 Í27�7	 
Q.\SF+ا	 	±�Dاض 	أن |HFuF,وإ

	وا/cLtFات 
)N*9ا�	 ���اب		+*cLtFZات[	 	ا/4]Lن لN^ö+	 oßQد©±	 v)4TF+ا	 �*FJQ	 �	 .j	 ،
*ZFT/ا	 
1Þ�/ا

Vò)2^	vw¥¦	رونS�FQ	PQ6+ا	0=iا�jأ	PD	ي�}�M+ا	.\SF+ا	�)^.  
  

	0D.+ا	@Aوا	ت)Uw�ا	@Aا	oÇäا/.ر	جل	ا/4]Lن	]+SF\.	وا/�L)Oن	]�د�N ج	��*(0	̂±FTQ	ل
	ا�?�)2�[

	 
x�	 	وا+F.ر{� D.ةM/وا	ن،L4FJ/ا	 P�	 	��L*Gن 	ا��اد @Aا	 �SنFTQ	 0��	 ،
Qد	ا+� 
	ا/.ر, VW	 	ا+.�` 
Qا.[	 VW

	VW	 0=iا�jأ	 k�	 �)1F*+	 لN ±̂	 	��Gء D.ةM/	 	��Sدا 	و{S+62ن 	STU	ا+.�`، 
)[HQا	 ت��SF[	 	�LZFQون PQ6+ا


Qد	ا+� 	ا/.ارس VW	 .\SF+ا	 لN^أ	 `�.+	 جFTU	 ،
)Z)*�F+ا	 
)*Z�+ا	 2ت*�F�	 k�و	 

		ا/.ر,Qد	ا/ ت)Uw�f	 @Aا
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)�M+ا	
)*Z�+ا	6هG	�)�T7	VW	ار�ZF,f	ز���	o +ا	
)DZF�f	
)MNO+وا	
)+
	xS7*|	ا+�=	ا+.را,
	ا�?H)¸U	V�	،

لH/ا	6اG	VW	نL¹\	درا,ت	وو��ت	U¬�	ا+2�ZD.7و.   
  

VW	��6U 6اG	ق)M+ا	�		 
Rدراو	 |*xS7)2015 ( و	 PQ.R�/ا	 تGH7ا	 	\Sل 
	درا, VW	`�د	STU	 ا/�*LZن


	]L�M*Nن	)Þ�t+ا	
NÖ+ا	ت¬�T�	VW	
)�Sw?ا�	ا/.ارس	VW	تjS�/وا	0=éÁ�ز	k�	.\SF+ا	ا���اب	ذوي	
ا+�*2

	ا+�دLQن	 0=iا�jا	 k�	 .\SF+ا	 	ا���اب 	ذوي 
	ا+�*2 	د�` 	\Sل 	وا/�*LZن PQ.R�/ا	 	آراء ¥1فF,ا	 @Aا	 |�.G

|*ZR	 	S7ا���0، o +ا	تjS�/ا	.Q.T7	 @Aإ	 
��è[		 
	ا+.را, 
O)D130)98	و	 0*��32	.R��(	أن	 �H�FU	 |u)[	 ،

	أ�vÖ	�P	ا/�*LZن	�,SF�	ون.R�/ا	��âوأ	،Í,SF�	ن©	.\SF+ا	اب���[	PQ.R�/وا	نLZ*�/ا	
�SFMى	����

V´ZF�f	`�.+ا	8JQ	Z)� .	Z�ر Rأ	m¢M\		و	mn�\)2022(		
ت	VW	درا,GH7ا	لS\نL4FJ/ا	MNO+اL)	STU	ن

N^ا	 	د�` .\SF+ا	 
لQد	ا+� 	ا/.ارس VW		 VW	 
O)D	 @CD	 	ا��{| 	ا���ا��ي، kZFH/8 50اFJ�	
)[HQإ	 كOG	 	ان ،

(Lا+MNO	ا/L4FJن�	 	و6Gا 
Qد	ا+� 	ا/.ارس VW	 .\SF+ا	 لN^ا	 	STU	د�` 	ا���اب	 ن 	 لN^[	 مZFGf	 V´.FMr

0=iا�jا	 k�	 
Qد	ا+� 	ا/.ارس VW	 0�H�د	 
)*Z�nو	 .\SF+و ا	 ،	 مjر ]) 2022(\�ش.	oÇäا/.ر	 	ا+.�` 	آ+(ت 	\Sل 
ا,

	 
O)D	 @CD	 	ا��{| 	ا+L)MNOن، 	U¬�	ا/L4FJن 
	و�� P�	 .\SF+ا	 �)^	 ���اب[	 	ا/4]Lن لN^Á+50		،8FJ�

	.�S7و	،

	+*Z.ر,Qد�`	اA@	أن	ا/8FJ	ا+oÇÈNO	+¤	ان	��Qر	اد�ج	ا+�vN	ا+SF\.ي	VW	ا+SN4ف	ا+�FO+ا	|*xS7

  .ي	\�M	0G�¬Uو�Rوط	+*.�`	ا/.رoÇä	vN�*+	ا+SF\.	آ+(ت
  

	
¿²[	cL�S7	 V�2uQ	 ،v�	ا+¥ 0)*�F+ا	ر	ا^ VW	 
Qد	ا+� 	ا/.ارس VW	 .\SF+ا	 لN^أ	 	د�` 
)*ZD	 حHU�	 ،ÖQا

	،oßQد©f	رS�F+وا	
)[c�+وا	0)*�F+ا	
)*ZD	v)�M¸+	
Z��	v�VW	Vþ )2022  (	و	ا+�SاVA	*R)	6Gا	�	vxS7	ا+(¤وو,

		
�Lن	�))17	S\ل درا,Ö�	0Gأ	0Q.�7	
و+T�		vG�/ا	ي.\SF+ا	vN�*+	oÇäا/.ر	ا+.�`	
)*Z�+	
ا+²2¿
	ا/.ر,(


H�ا+.ا	
)[c�+ا	VW	دةSا��	�)�TF+، @CD	|}ا�� 	
O)D79 	،PQ.R�/وا	نL)MNO+ا	نL4FJ/وا	ء�`	 �P	fو+(FU	|u)Þو

	و��fاءا 	ا���. P�	cL¹1+ا	 �*�FQ	 
Qد	ا+� 	ا/.ارس VW	 .\SF+ا	 لN �̂	 mnHQf	 	ا+.�` 	أن 

	ا+.را,¿)=>	 �ZGأ	 ت

د	ZFDf	�HQ	،
�ل	�P	ذوي	ا+.\SF	VW	ا/.ارس	ا+�N f̂	0)*�F+	
2,O�	
)DZFوا�	
)Z)*��	
}SÞ�7	
¿²[	cL�S7و

	v)�M¸+	 لN f̂	 	��Gء �,O7	 
¿²[	 	وo�7ء 	وا/�*LZن، 	وfو+(ء 	ا/L4FJن k)Z�	 ¤)�	 kZFHQ	 ،VC�wF+ا	 yzO+ا	 @CD


)Z)*�F+ا	 
)*Z�+ا .اS7	 .�SQ	 +.\SF	61Gا،[	 	ا/4]Lن 6)�ÁF+ا	
)Þ�7	 لH�	 VW	 	ا+��*Lن 	ا/L4FJن تGH7ا	VW	 ��

ح	HU�	
2,O/ا	ا+¬�وف	0�+	cL�S7و	
Qدل	VW	ا/.ارس	ا+�N f̂	ء��G	`�د	ورة��	لS\+اZ)*�F+ا	
)*Z�
)	
\،	وا7

+	SG	ا�?ل	]Z�ر	GزدÁ+	ص��	0�TO�و	ة�¬FO/ا	رفب	ا/�M¸�
	+�0	S�F*+ر	واx��	6)�ÁF+ا	P�	0=iا�j�	
2Mu

  .ا+�دLQن
  

2.8  .��0�%0��;�ا�(����yا��  

@CD	8O7	¤Uأ :	.�S7	وق���	ا/	تGH
ّ

	VW	ا7Qده	دور0G	VW	ا+.�`	VW	ا/.ارس	ا+�H7	PQ.R�/وا	نL)MNO+ا	نL4FJ

  .ا��cLtF/gu	 ���ى 
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�ر�:3 ��ول ا�n% ا�;���ت�) ت(%0��
 h�12ن�#�r�3ا�%/�,��ا�(�وق�6#ن�ا���ه�دور�
�ل��&%$#ن� )9��=\t0/.�ا���;�ا��ر

  ا�%.�7

 

�ت��
 h  �rا��  
��C.%ا�

���  ا���

0h/�اف�

  ا��)�ري 

در���

�jا���  
�ر�n% ا���(�t  ا���������%.ى 

V´ZF�f	.�2+ا  
��  2.708 49.00  ذ

18  0.892 0.384  
ì�U2.463  47.75  أ  

oßQد  ا+2�.	±©
��  2.500  32.25  ذ

18  -0.954 0.353  
ì�U1.408  33.13  أ  

ت	ا+.�`�)��  
��  2.082  24.50  ذ

18  1.185  0.251  
ì�U1.366  23.50  أ  

ه	ا+�مH7f  
��  3.775  105.75  ذ

18  0.737  0.471  
ì�U3.243  104.38  أ  

  

´V	Í,SFZ[	ا+S©6ر	ZF�f	.�2+ا	VW	ءتت	�GH7f	Í,SF�	أن	ا��.ول	cL¥r)49.00 (	
ً
Á)*j	@CDأ	Í,SF�	P�

ث	Uå)47.75(	)�ث	). ،)t = 0.892, p = 0.384	P1+	ا+�Nق	cLb	دال	إ\4Uå	Í,SF�	��¬Q	،oßQدوVW	ا+2�.	±©

	�P	�Í,SF	ا+S©6ر	) 33.13(
ً
Á)*j	@CD32.25(أ(	)ً�	cLb	دال	إ\4ÖًQأ	ق�N+ا	P1+	،)t = -0.954, p = 0.353 .(	أ�

�	أن\ÁO�	،`�.+ا	ت�)�Z[	�*�FQ	 Z)�		رS©6+ا	Í,SF�)24.50 (	ثUå	Í,SF�	P�	
ً
Á)*j	@CD23.50(أ(	¤O1+	،

	 )ً�	إ\4 	). cLb)t = 1.185, p = 0.251	دال 	ا+S©6ر Í,SF�	��¬Q	 	ا+�م، هH7f	 VW105.75(و (	P�	
ً
Á)*j	 @CDأ

	 ثUå	 Í,SF�)104.38(	 )ً�	إ\4 	cLb	دال ÖًQأ	 	ا+�Nق ،)t = 0.737, p = 0.471 .(FO+ا	 	6Gه 0D.7	،
)��N+ا	 `�

	 ¤Uأ	 ìÔ�Z[	�	 تGH7ا	 VW	 
)�	إ\4 
	د�+ 	ذات 	��وق .�S7نL4FJ/ا	نL)MNO+ا	PQ.R�/وا		د�`	 VW	 0Gدور	STU

guا��	cLtF/	 ��ى
ُ
�	 
Qد	ا+� 	ا/.ارس VW	 .\SF+ا	 لN^.أ		تGH7ا	 Z=Ú.+	 �Á	ا��LMuن	 	أن @Aإ	 `�FO+ا	 �¥cL	6Gه

		.j	r�g1	7.ر{2ًZ�	،
)Ö�+ا	6هG	STU	
=Ùل�¸¥H/ا	6اG	VW	ثUåو	رS©6+ا	نL[	
*ÄZF�	
)O��	اتcdو�.  
  

	 	ا+4.د، 	6Gا VW|u)[		 
	(درا, ،
R) 2015دراو	ذوي	 
	ا+�*2 	STU	د�` 	وا/�*LZن PQ.R�/ا	 تGH7ا	 \Sل

	PQ.R�/ا	راءü	 ت�,SF/ا	 VW	 
N)N^	 	��وق 	و�Sد ،
)�Sw?ا�	 	ا/.ارس VW	 تjS�/وا	 0=éÁ�ز	k�	 .\SF+ا	 ا���اب

	 	إAوا/�*LZن 	���ى .\SF+ا	 	ا���اب 	ذوي 	د�` 	ا+S\mN)âSل ìßM/ا	 ،guا��	 	�cLtFات 	,SOات	 ،@ ،oß*�+ا	 vG�/ا

.\SF+ا	اب���[	
	 .ا�cd9ة،	ودر�
	ا/���Z�
ت	ا/�*LZن		Q.T7. ا+ o	G.�|	اSD)2019( @AاVA		u)[|	درا,GH7ا

���ا�[	
N*ا��	
OQ.�	VW	
ل	ا+.\SF	VW	ا/.ارس	F[f.ا�(N^ا	د�`	لS\	ى���	o +ا	هH7f	VW	وق�N+ا	@CD	ف��F+وا	�

	P�	

	ا+.را,O)D		|USw7	،84JF+وا	oß*�+ا	vG�/وا	ةcd9وا�	gu�:+70		هH7ا	دSو�	@Aا	|*xS7	،
Z*��و	Z*��

	
2Mu[	mnHQ62.06ا %،.\SF+ا	لN^ا	د�`	لS\	نLZ*�/ا	ى.+ 	cLtF/	ى���	وق��	دSو�	م.�+	|*xS7	Z�guا��.  

  

0D.Q	 ر	نS4FJ/ا	�ء	أو �M¢،		دS��	نS+62Q	،
Qدج	VW	ا/.ارس	ا+��.UÁ+	.\SF+ا	لN^أ	ة.DM�	�1ة�

	6Gا	ZÞر	،
)[HQا	0=>Á�.7	نSw7	أن	ضc�NQ	زمÁ+ا	ر{�.F+وا	
Qدت	ا/)Uw�f	0�+	ت��S7	اذا	،Î+ذ	�)�T7	v��


  .ا^ر	�SFNح	+*.را,
	VW	ا+SOMات	ا/�2*
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3.8  .����%0��;�ا�(����yا��  

ت	ا/	��وق�	�S7.	: أ¤U	V	8O7	CD@و�GH
ّ
ه	دور0G	VW	ا+.�`	VW	ا/.ارس	VW	ا7H7	PQ.R�/وا	نL)MNO+ا	نL4FJ

	
Qد
( ا+84JF	���ى	/cLtF ا+�+SN�+ا	gNU	0*D	،يS[c�+ا	gNO+ا	0*D	،mwO)*©f	gNO+ا	0*D،  يSÞ�7	دRإر (.  

  

،Ü+	ا+¹ ؤلM¸+ا	 PD	 
[	ا+�	+�� køزSF+ا	 	�Rط P�	 ��TF+ا	 	 2ر	07Fإ�	 �}�^	 PD	 44ت،JF*+	 Vò)2Shapiro-

Wilk	vj±	
O)�+ا	د.D	k�	�,O¸Q	ا+6ي	،	P�30	ر.j	دي�`	أن	84J7	D*0	ا+gNO	ا+�(FO+ا	ت��âأ	Ü)T[	،

	
}SO�/ا	 		�SFMى 	)0.780(]ـ 	ا+gNO	ا+�S[cي ، 0*D)0.492(،	
+SN�+ا	 gNU	 0*D)0.848( يS[c�+ا	 دRرåو	 ،)0.970(	

44ت	7JF+ا	v©	VAF+ÞوVAا.FDإ	køزSF+	kÖJ)Vò)2^ .(	ر2Fا�	�}�^	PD	PQ2F+ا	g¢H7	بM\	07	0ÄLevene 	،

	 2رF�å	 
H)¸U	 0.266(�ءت (
	ا+.�+ 	�SFMى P�	 cd�	أ cdF�r	 SG0.05(و(	 ¤U¨�	 ،)�	إ\4 	دال cLb		VAF+Þو


M¢HF�	تDSZH/�.  
  

�ت�ا����6)���: 4ا���ول |C.%تا��6�
%C���@AB��Cا��را��*(Bا�%&$�أ��اد���#£%��
ً
��n داة��  

 ا���د ا�%&$$�ت �¥��د
��C.%ا�

��� ا���

�0/�اف�

 ا��)�ري 

ا+.�`	(ا+2�.	±ول	

V´ZF�å( 

 D 3 43.67 2.309*0	ا+gNO	ا+�(دي

 D 5 48.80 1.924*0	ا+gNO	ا+�S[cي 


+SN�+ا	gNU	0*D 8 48.63 1.847 

د	SÞ�7ي R2.217 28.25 4 إر 

 2.581 47.85 20 ا/SZHع

	m¢ا+.�`	(ا+2�.	ا+¹

oßQد©±( 

 D 3 33.33 0.577*0	ا+gNO	ا+�(دي

 D 5 33.00 1.581*0	ا+gNO	ا+�S[cي 


+SN�+ا	gNU	0*D 8 32.63 2.066 

د	SÞ�7ي R1.708 33.25 4 إر 

 1.638 32.95 20 ا/SZHع

	Ü+ت	(ا+2�.	ا+¹jS��

 )ا+.�`

 D 3 23.33 0.577*0	ا+gNO	ا+�(دي

 D 5 22.60 1.949*0	ا+gNO	ا+�S[cي 


+SN�+ا	gNU	0*D 8 24.50 1.309 

د	SÞ�7ي R1.258 23.75 4 إر 

 1.525 23.70 20 ا/SZHع

	�SFMى	
ً
�)Z�	|*F\إ	Î+6Þو	،
Þر�F�	|U44ت	©JF+ا	vw+	
2Mu+ت	]�,SF/ا	أن	�\ÁU	ا��.ول	لÁ�

N^أ	+*.�`	0�GH7إ	لS\	0=>[HF,إ	

�Í,SF	VW	در��  .ل	ا+.\SF	VW	ا/.ارس	ا+�
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�,+: 5 ا���ول n%)¦�ا�	ر� /�n% إ�;��%0 ANOVA��$&%ت����7ا����
 h�12ا�(�ق���,�/%�  

�د�¥� +,�n%ر�ا��$� 

�.ع��

 ا�����ت
��jدر���ا���df 

��C.%�

 ا�����ت�
F  ا����� ��%.ى 

 ا+2�.	±ول	

تDSZH/ا	نL[ 62.458 3 20.819 

5.197 .011 	vتدا�DSZH/4.006 16 64.092 ا 

VC1+ا	PQ2F+19 126.550 ا   

m¢ ا+2�.	ا+¹

تDSZH/ا	نL[ 1.658 3 .553 

ت 909. 179.DSZH/ا	v3.081 16 49.292 دا� 

VC1+ا	PQ2F+19 50.950 ا   

Ü+ ا+2�.	ا+¹

تDSZH/ا	نL[ 11.583 3 3.861 

ت 171. 1.894DSZH/ا	v2.039 16 32.617 دا� 

VC1+ا	PQ2F+19 44.200 ا   


)*w+ا	
 ا+.ر�

تDSZH/ا	نL[ 44.433 3 14.811 

ت 0.266 1.462DSZH/ا	v10.132 16 162.117 دا� 

VC1+ا	PQ2F+19 206.550 ا   

  

		L2Qن 	ا��.ول 	ا+84JFأن �ÁFف[	 �*FJ7	 oÇäا/.ر	 	STU	ا+.�` تGH7f	 VW	 	ا+.	ا+�Nق 	±ول 	ا+2�. VW	`�

	
+SN�+ا	gNO+ا	0*D	¤)*Q	0Ä	يS[c�+ا	gNO+ا	0*D	VW	نL4FJ/ا	��ت	+4GH7f	Í,SF�	O*�û	Ü)T[	،V´ZF�f

	
Z)j	|t*Þو	ي،S[c�+ا	دRرf	0Ä	ديءت	CD@	 ،)0.011(و�V	دا+
	OD.	ا/SFMى			) 0ÄF )5.197	D*0	ا+gNO	ا+�(�

�	g1D		،kjSF�	SG	نL[	وق��	كOG+.ى	تGH7f	أ��اد		
O)�+0�44اJ7	�M\ .Î+ذ	فÁ�	@CDو	.�S7	�	،

	m¢ت	STU	ا+.�`	ا/.رoÇä	VW	ا+2�PQ.	ا+¹GH7f	VW	وق��)oßQدت	ا+.�`(وا+2�.	ا+¹+Ü	) ا+.�`	±©jS��(	ì \	،

	 
Z)j	 |t*[	 Ü)T[	 ،)�	ا\4 
	cLb	دا+ =iا	f	 تGH7f	 Í,SF�	 VW	 	��وق O*�û	S+F		VAاSF+ا	 @CD	 PQ.�2+ا	 VW

 �أي	 ،�V	cLb	دا+
و		) 1.894  -0.171([HF,إ	VW	وق��	.�S784JF+ا	cLtF/	ى���	نLxSTN/ا	ت.  

م	و\D	w¥¦M	،84JF*+	ى���	oÇäا/.ر	ا+.�`	STU	تGH7f	VW	وق��	v�µ¢	0+	،vw��`	CD@	ا/�(س	FO+ا	�

	
Z)j	|t*[	Ü)T[F  )1.462 ()�  .و�V	cLb	دا+
	ا\4

¤)*Dو، 	 .��
)��N+ا	 |��T7	¹
ا+¹+	 	أي ،� 
O)�+ا	 	در�ت 	]Lن 	��وق .�S7)PQ.R�/وا	 	ا+LMNOن VW	) ا/L4FJن

84JF+ا	 cLtF/	 	���ى 	ا+.�` STU	 0=>GH7إ	 التخصص الدراسي بشكل جوهري على اتجاهات يؤثر  هكذا لا،

النفسيين،  ينالمختصويمكن تفسير هذه النتائج بأن  ،الاختصاصيين النفسيين نحو دمج أطفال التوحد في المدارس العادية

بغض النظر عن تخصصاتهم الدقيقة، يتلقون تدريبًا وخبرات متشابهة فيما يتعلق بقضايا دمج ذوي الاحتياجات الخاصة، 

  .مما يؤدي إلى تشكيل اتجاهات متقاربة نحو هذه القضية
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¹
	ان	+.ور	\
	VW	 وا/�R.	ا+oÇÈNO	ا/P�8FJ	6Gا	ا/�O*�	�7ى	ا+2)ZGاF+ا	ا���اب	لN^ا	د�`	¤U�	.\S

	
¿²[	�*�	Î+6�	،
)ZQد
	او	ا©)DZFا�	|Uب	Q.D.	ا/�رات	,Sاء	©M¸�2
	+�0	VW	ا,O/ا	
k)�FMr	cL�S7	ا+²2¿


D.ه	CD@	ا+�)1F	�k	ا�jاU¤	دا�v	ا/.ر,M� .	
)[c�+ا	v�T[	نL*�ن	ا+��	84JF+ا	ن©	Z��	¤Uا	@Aا	cL¥¢	Z�

ل وإد�جN^أ	N+ا	 	6Gه v2�7	 @Aا	 	S*)ZQن .\SF+ا	
	ا/.ر, VW	 0�H�د	 v��	 
\F/ا	 ت)Uw�f	 v©	 P�	 .)NFM¸+	 
¿

SUا	��*LZن	أو	��PQ.R	أم	�L4FJن	L)MNUن©	
Qد  .ا+�
  

	ا+4.د، 	6Gا VW .�S7	 �	 ¤Uا	cL¥¢		cLtF/	 	���ى 	ا+.�` 	\Sل PQ.R�/وا	 4�±�(Lن	 تGH7ا	 VW	 ��وق

k)Z�	)ن	84،JF+ا	gNO+ا	0*D	لH/	
�¦F+ا	ت44JF+ي،(اS[c�+ا¤)�SF+وا	دRرf،دي،	)ا��....ا/.رoÇä،	ا+�(

	�	 	و6Gا م،D	 vw¥¦	 kZFH/ا	 VW	 ���.Uإ	 v)�Mو�	 ،را<=��	�}S�7و	 ،
¿N+ا	 	Ù=6ه v¹�±	 vN1F+ا	 @Aإ	 ·Z�7	 �*©

	oÇÈNO+ا	��*+	
)1}��±	
)�Zا��	¤F?×أو(American Psychological Association, 2017) 	وإدارة	9(8À�	لS\

F+ا	^(�	إ���اب.\SF+ا	^(�	اب���ل	ا/4]Lن	]N 
	ا/��.ة	+*�Zض،	�¨ن	̂±�)2�*+	
ً
�HQ		  S\.،	أU¤	وU¬�ا

دة	�	0Ö7		ن أن	NFMr(.و Dو	،
N*FJ�	ت�H�	P�	اءcd�	P�	�+�F7	o +ا	ت44JF+ا	دة.�F�	جÁ�+ا	ق��	P�	6هG

}SÞ�7	 	أ^2ء، دQا+�Nق)D	 	Lن، @Aإ	 
��è[	 L)USNن، 	أر̂ 4ب،D±	 ءZ*D	 ،P4FJ�0*D	 VW	 	](u| .ا+gNO	Lن Z�	

	 
)?�S[)2021 (
	درا, VW	 SF+ا	 �)�[	 	ا/4]Lن 
¿N+	 oÇäا+.را	 v)4TF+ا	 @CD	 	وأ�Äه oÇäا/.ر	 	ا+.�` kjوا\	VW	 .

،
Qد
	وا+.�`		أن ا/.ارس	ا+�)[F1+وا	
}SN¥+ا	
t*+ا	SZO+	
ض	ا+v)4TF	ا+.راoÇä	r��v	ا+cLMورة	ا+�2(�(NJUا

	 
¿�	 8�4J[	 Í27��	 	و6Gا ،oÇäا/.ر،.\SF+ا	 �)�[	 	و 	ا/4]Lن ،
)MNO+ا	 
�¦F/و ا،
Q.+اS+ا	 
�¦F/ا	و 	84J7

	ا/¥��Lن 		u)Þ|و 	.ا/�*LZن 
R2015(دراو (	 	\Sل 
	درا, VW	ذوي	 
	ا+�*2 	STU	د�` 	وا/�*LZن PQ.R�/ا	 تGH7ا


	]L�M*Nن	)Þ�t+ا	
NÖ+ا	ت¬�T�	VW	
)�Sw?ا�	ا/.ارس	VW	تjS�/وا	0=éÁ�ز	k�	.\SF+ا	ا���اب@CD	
O)D ) 

	و	98 0*��32	.R��(	نSZ*�/ا	 v�ûو	 ،Í,SF�	 ن©	 .\SF+ا	 ���اب[	 PQ.R�/وا	 	ا/�*LZن 
����	 	�SFMى 	أن ،

[	�*�FQ	Z)�	نLQ.R�/ا	P�	@CDا	ت�,SF�oßQد©±	`�.+�,SF�	ون.R�/ا	��âأ	v[	8JQ	،	VW	ا/�Z)�	vÖأ�	

V´ZF�f	`�.+ا .  
  

 SFQ	،84JF+ا	ن©	Z��	¤Uا	cdF�¢	61اG
Qد،	�¤	ا/8FJ	ا@A	v2�7	ا+�vN	ا+SF\.ي	+.�¤H	VW	ا/.ر,
	ا+�

	0Ä	نL4FJZ�	0G	0=>�)F\ا	أي	ا+.�`،	
)*ZD	v)�M¸+	نL4FJ/ا	v�.7	ر
	د0D	ا^)N)�	@CD	�L�c�+ا	V�2uQ	نê

د<=0	�P	ا+F�*(0	ا+¥�v،	/�اNF,�	،
Qدت	ا+ÁF�(6	ذوي	ا���اب	ا+.\SF	0�H�.+	VW	ا/.ارس	ا+��)F\ا	0=Ý��

رات	^©	0=ã}Sw7	VW	
*¹ZF/ا	kZFH/ا	اف.Gا	.\SF+ا	لN^أ	اS��T)+	�	
،	و/)[c�+ا	اف.Gأ	ìß,ا	�)�TF+	
+�N+ا

رت	ا+(¤		Rا	Z�SZGن	VW	S�7ر	ا/kZFH،	وMr	فS,	PQ6+ا	v2�FM/اSail		وHamadou )2023 (	أن	وف��ا/	P�

 SZF=Ú	PQcL2�س	M\وإ	
),M\	0=Ú.+	.\SF+ا	لN ±̂	،
�)j.+ا	v)xNF+زات		6Gا	�ن	]HUإ	�)�TF[	0�+	·ZMr

	 ،¤+H�	 VW	 v©	 ،
�íرا	 P1ZQ+	0�TO�	 Í��	 V�2uQ	 ،0G.*2+	 
Z��	 	Sjة v
ّ
w¥�	 	أن kZFH/ا	 P�	 
,M?ا�	 
¿N+ا	 �6ه

0�MNUأ	 �)�TF+	 
x�N+.ا 	7¤،2*�F�و	 PM+ا	 �M\	 لN ±̂	 P�	 
¿N+ا	 	6Gه ت�)F\[	 مZFGf	 V�2uQ	 ،¤)*Dو

	]¨د مZFGf	0=>را��	�}S�7و	 	LMT7ن 	ا�?(ة، 
Qا.[	 VW	 
),	أ, 
�\	 0)*�F+وا	 
)[c�+ا	 	©Sن 
	ا/.ر, VW	 0���

لN ±̂	V$2�ر	Gزدfو	رS�F+وا	SZO*+	
x��	0�TO�	،
)DZF�f.  
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9.�� �  


	�P	ا/O)D	@CD	
)+��{|	ا+.را,
	ا�?
ُ

	cdxاوا/�PQ.R	ا+L)MNOن		L4FJنأOQ.Z[	ج7
	دا�v	�.ارس	åد�

	
���/	
)h)*+ا	STU	0=>GH7ا	0Gد�`دور	VW		،
�ل	ا���اب	ا+.\SF	VW	ا/.ارس	ا+�N^أ
رك	VW	ا+.را,R 20		P�

�`	CD@	أنا/ وا/�PQ.Rا+L)MNOن		L4FJنا/FO+ا	ت�N,أ	،
ل	دا�v	ا/.ر,N^ö+	)�SQ	نL�¦F:  

- GH
ّ
U		وا/�PQ.R	ا+L)MNOن ا/L4FJن تا7©|	[HQإ 

ً

	TU	
Qt*+	
Qدل	VW	ا/.ر,
	ا+�N S	��ورة	د�`	��Gء	̂±


)*Z�+ا	6هG	حHU�	)[HQا	دورا	اS2�*Q	أن	0�+	P1ZQ	¤Uوا. 

- .�SQ	�  ق��	GH
ّ
تVW	ا7 	
Qدل	ا+.\SF	VW	ا/.ارس	ا+�N^أ	د�`	VW	0Gدور	STU	PQ.R�/وا	نL)MNO+ا	نL4FJ/ا

 .+:�r gu��ى 

�G	�SQ.	��ق	 -H
ّ
تVW	ا7 NO+ا	نL4FJ/ا	
Qدل	ا+.\SF	VW	ا/.ارس	ا+�N^أ	د�`	VW	0Gدور	STU	PQ.R�/وا	نL)M


 r��ى �)j.+ا	0=>44J7. 
  

4FJ/ا	��âأ	 ،V´ZF�f	 	ا+2�. VW	 ¤Uأ	 	L27ن مD	 vw¥¦Lن	)MNO+اL.R�/وا	 	STU	ا+SNا�.	Qن 
)[HQإ	 تGH7ا	 P

.\SF+ا	لN^أ	 `�.+	 
)DZF�f	
Qد	ا/.ارس	ا+� VW .،oßQد©±	 	ا+2�. VWو		
)Uw�إ	STU	 
)[HQإ	 	U¬�ة كOG	 |U©


	ا+.�`¿²[	VW	.\SF+ا	لN (̂	oßQدت	ا+.�`،	��.	أ��â	�T7 .(�	�7.م	أ©�)�Z[	�*�FQ	 Z)�		��Gء	ا/L4FJنأ�

وز HF*+	
*[j	cLb	ا��SD	GوcdF�r	0+	0=ã1+	،
*ZFT/ا	تQ.TF+[	
ً
)Dو.  

  

، بغض النظر عن جنسهم أو تخصصهم ين الفاعلين في حقل التوحدالمختصاستنادًا إلى هذه النتائج، يمكن استنتاج أن 

هذا الاتجاه الإيجابي يشكل  ،الدقيق، يدركون أهمية دورهم في عملية دمج أطفال التوحد ويتبنون موقفًا إيجابيًا تجاهها

  .ديةأساسًا قويًا لتعزيز جهود الدمج وتحسين نوعية الخدمات المقدمة لأطفال التوحد في المدارس العا
  

`�FO+ا	6هG	ءS�	VW
)+F+ا	ت	�Dض	c�jfا\OO1ZQ	،:  


إ��اء	درا,
	\Sل	 -)u[	ق.x	س)��	.\SF+ا	لN (̂	oÇäا/.ر	ا+.�`	STU	تGH7f		
*¿,±	@CD	.ZF�r

	07	o +اGءO[	،=ã�	.�F*+	
)Z*�+وا	
)�4\f	ا+¥�وط	��T7و	

	وا,�O)D	ولO¸7.  

- 	 
 درا,تإ��اء)ّ�	6Gا	إ� 	و 	،ا/S�Sع	\Sل 	�.ù.ة]�دوات 	و	]�¦�د 	أ��ى g�ù	ا��اءات		�� .Q.TF+

=Ý)+2ت	��Äوا	
Qدل	ا+.\SF	VW	ا/.ارس	ا+�N^أ	+.�`	رةS�F�و	
�)jد	
��	6)NO7 . 

- /	

	إ��اء	درا,���op)*+ا	kZFH/ت	ا+.�`	])*ZD	VW	k,SF+ا	دون	لST7	o +ا	تÞS�4+ا. 

ت	ا/ -GH
ّ
ل	ا+�دLQنإ��اء	درا,
	+*F��ف	CD@	ا7N ±̂	k�	.\SF+ا	^(�	ذوي	لN 	�*LZن	\Sل	د�`	̂±

ل	دا�v	ا+SN4فN L*Dن	±,,(Lن	VW	P}Sw7	و7.ر{�	̂±N+ا	0Gر2FD[. 

- 6)NO7	v2j	=ÚدNF+	`�.+ا	
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