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Abstract:  

The study aimed to identify the counseling needs of the unemployed 

in Tulkarm Governorate and their relationship to some demographic 

variables from their point of view. The study tool was the 

questionnaire, and the method used was descriptive and analytical. 

The study population reached a sample of 400 individuals. It was 

selected by using a purposive, non-probabilistic method. The result of 

the study showed that the overall score for the counseling needs of the 

unemployed in Tulkarm Governorate was high, as the average value of 

the total percentage of respondents’ response to all items in this area 

was 78.71%. the study concluded by the important recommendations 

were: drawing the attention of officials in the Palestinian institutions 

active in the field of guidance to the importance of preparing programs 

and plans that ensure the development of appropriate solutions in 

order to provide the guidance needs of the unemployed to overcome 

the problems of this group of society, and to pay attention to providing 

vocational guidance to the unemployed  to raise their morale and 

support them psychologically and socially so that they can regain their 

mental health and overcome the psychological and social problems 

they may face. 

Keywords: counseling needs, unemployed, psychological 

counselors, unemployment. 
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 �Oء�Mر�Kد�EFGH�Iا���CDت�
ً
 �ا

ً
�QR�Rأ��T� Mد��Kر�U
د̂�]ا�\ا���[Hا��WXY�Zوا��� ���ab�̂ى�_ � cde��fgدا�h�Q��

�h�ijklوm�hn�oإر�qrدي�إdIك�ا�\ي�
 وإ�h���e�uQvإ�qrا���
ً
�Qw�R�he�Q	�]x���yi�z�
{��he�|}ع�ر�|K���Q�v��
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�Qm��Iرة�إ
jmة��QCDا�qr̂�إ xZا��T��T���I���	�he�I�}و�hأ��ا��qrل�إ
�
���hêا e
e��Q���m�WXY�Zا��hا��
e�،وذ���

�Tل����vZ��]wا��زم}[�ا��  Mد�و�Kر��Q��Zوا���Q���Dا��C���m�]ر�
�G��ab�Fعا�����Rو����Iد�
و̂ف�ا x��m


از����mن��،و��������ar������Qwت��وا�����Eة�أ���Qvm�]ر�
�Kس��	M����[Hد̂ا�\ا ���m�]�ZQ�������m�،��Qدة��


د،��( ������E\ه�ا
����ات�و����������T���f����|�Iو	���ت�����دة�v2021457.،�ص.(  
  

�^c£�IEا���� Tw� ��ا���¤��ن ¥Qv
�ma¦������Gi�z� ��hQا�\ي 
ن�� ��������
�وا ة̂ R§� ���Fن ������م،

� ��Mر�Kد���CD�m�Iت Tل��� �Q��R§ � W��ا� ]�I�{w�|eإ���fg
Gi�z� W��ا� ���CDا� Tw� ��e�Zا�� �ا��©
ط 
ا�}�


�]fª���Qv
و̂ف�ا xوي،�(وا�O�201657.،�ص.(  
  

    � T���eد̂ إدارة �ا�� q¬w� �ا���{�� Eا�
�ا�� �I�v��� �K­®�
�وا �K̂ 
�ا E|�� T�� ����eت وو��o ا��©¥

̂�����
� أ��اف��¯�f����C،�وإن�ا���jvن e

ب�����Q[��}�رات�ا�����Qا
�^�abوا���Dي،�وU�}[�إ��oا���Rأ�±hZ��

��
���� �m���R��� �|���­��ve� hأ� ���� q¬w� E��²و� hcو�	� �	�ن ̂���ا���{¥ �
�ا �ا���ك q¬w� �K­®�
�ا �wة

�Q�Q³���̂ 
ا���ا���{���و�}[����h،�و�������Q��Fا� �{��veا���و

د̂�ا���WXY�Z،ا���������Q\ه�ا _ن���Q�eا��

،h�Q����� �Q�ve� q¬w� �ا
���wة Eا�
�ا�� T�� a¦���و�� ،heذا� E|�eء� و���و��� T�_�m� 
ر�Gوا�� ،he���Fإ�� واR�©�ل

�دا�� 
ى���� �������Qwوز�Uدة �ا���ا�� �w�Kوإ� �وا����دة ،�Qو�d����� h��veو� h�Q و̂ف� ´� ��� �ا���ء E����وا�

��Qv
  .)154.،�ص�2021|�ر�]�و����اµ]،�( ا�QCDة�ا
  

   ا��را�b إ��+�[� .2

�� �و��   �وا���وان �X¶
�� �R2020(�را (�E���� �deرق W��ا� �ا­��kDة E��G
�ا T�� �ا�|���� ��FG�� ¸v|أ�


ا¤�Zن
̂��ت�ا��xZم�ا����W¹Q �نا������Q�Qا �����nا

ق�ا����Eوا����ر��و�����¦�w�EFG»�aم،�������QºZ³م����

،E����� �ا��ز�� �QR�R§� �ا
}�رات qrإ� ��Ûن kDوو�� ا� �� �Rرا�)� �ا����Ze��Zس) �Q�2022م، ��\ه 
ا����arل	

� ]Q���وا�� �Qm­®ا�� �وزارة �ا	����Qت T�o� ��Q �و́ �أ�� q¬w� ������ن ab� ½Û �� �أ�� 
ن���ab ت�x��v
�ا ������

،�Q�Q����أن��\ه��ا����QR�±�،ت�����	م�و��wM�En�Rة�أ��م�¾���وO��w��j��
����أدى�إ�qrو�
ف�ا�D}�ت�ا

�وا�|�Zء ا��¿� �ا����ء ���� abو� ����
�ا ���wد aÀ و� ،�T�� WÁQ����ا�� ����
�ا ab� �ا�G|�ب �¿�� T�� �³|�­ة �vÛ K� [µ��H

� �ا�|���� ��FG�m�­�Gz� uQv
�ا�D}�ز�ا ��Â	�jء �Oeاab 2022���I ا�����O³̂WÁQي ab� Eا���� Tw� �ا���¤��ن �|�µ� أن


ي����mار�ZRع���eار�qrإ�Eje�̂ ����2.3(�،ijا�|����و��ن����|�µ�T��̂م ��
¤��x��v��� 71%�،�����|إذ�أن�ا�

¸���R أ��ا� �Q�ve� T�� ]{�Z�e� W��ا� �ا���I�vت ��Qº�� �Q���� 
¤�ت©o� T�� �ا�G|�ب ��d±ء ������ة �ز�Uدة ab�]{�

�Rر����q¬wر�[�����رة����وا� ��Qw���و����Q��Zت�ا���G

ر�ا����T���Iا{´�qrأدى�إ�����،aÄQ|¤�EFG»�]fÅ�Q	

���ا�|����¿i�����Qwا
��Qv،�و��T��e��Z��T	�����d±ء�ا�G|�ب�إ�q¬w �qrا����Q و��������fا
���|�Eو�wم�ا���رة


ن����z�W�
��­�ا���CDت�����fا
���wة����e�[��e�q¬wا
�E��Gا�eل����T��Iد�KرM���n�
  .ا
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��Rع�ا��را
o

����wة�درا�Rت��Ze���m�Rو�¸��I³��Rل ) 2022ا���وان،�(�را
	��WXY�Zى��{®­اب�ا�
���

]fÆ��	ء�
o�ab�Eا����Twى�ا���¤��ن���  M�qrد�إ�Kر�WÇ

ى��{®­اب�ا����WXY�Zى� ،ا����q¬w�̂ف ���¸�إ�qrا���


ءا���¤��ن��Twاo�ab�E���  M�qrإ�]fÆ��	د��Kات ر­�©�
��ZQw�q¬w�¸Û،�ا
�WÇوا������m�h��ف�«���ا �227ا�

� ،Eا���� Tw��¤�w ىو��� ¥R
��� 
ى���� �و�
د ½n��Zا�� ت̂ ا̂د أ´} �����Q أ� ab� WXY�Zا�� ��{®­اب ab� �Rا��را� �ZQw

و̂ق�ذات ̂�ا���Q���ab��Q�Fا
��±ت�و�abا��ر���O�Hى�_c د±���إ	he±��� �Qn�j،�وأ�Kرت�ا�Z��n½�إ�w�qrم�و�
د��

qrإ�½n��Zرت�ا��K���³أ�،WXY�Zس��{®­اب�ا��Q���q¬w��Q�Fا�  ̂ c_ى�O�H��Qn�j	و̂ق�ذات�د±���إ �ا���^،��wم�و�
د��

�Q���ab�W¹Q���ى�ا�
��
   .���Qس��{®­اب�ا�WXY�Z ا
��±ت�و�abا��ر���ا�q¬w��Q�F ا
  

���Zim¸Û 
ري،�(درا��R أ�F�ل  )2022ا�
وm��fÆ��w|���ا
�©�­ات���ى�¤�|����M���Qر�Kد�Iأ�[�ا���CDت��	

�ز�Q®ن �ZI��m� �Û �R§� �����D�m� ����}� ،Èداب ��و��ن �ا���CDت 
ى���� q¬w� ف̂ �،ا�M )�Q��Zر�Kد�Iا���

�Qw���و��،��Q�Iو§��د (� ���ى �ZQw93�� �و43(¤��� � )ا��ث�50ذ�
ر T��m� �Û �R§� �����D�m� �Èداب �Q����ZI�


ص�،ز�Q®نjkDا�hو��q¬w�،ت����CD©�­�ا�ن���mا�������q¬w�̂ف ��ى���ZQwا��راM���Rر�Kد�fÅ���\³�Iف�إ�qrا���

���©�­�ا��Dس �ا��را�Rو  ،و�� ½n���� ت̂ � أ´} ���©�­�ا���CDت ��mن �Qm��Iإ� ���w� ���Zك ���M���Qر�Kد�Iأن �|�¤� ��ى

O�H��Ûى�
�©�­�ا��Dس� �R§������D�mداب�È) ر
   .)إ��ث،�ذ�
  

��³ ¸Û � أ� �Rدرا)� ،WÁ�

�وا ج̂ 
ل  )2002ا��	�� �ا���¤��ن��Mر�Kد�Iدرا��Rا���CDت Tرة��������ZQw� ��ى

 �Iإر�Kد���³
ة�أI��e�ab��QR�R[�����ت��Mر�Kد�Iأ��QQ�e��Q[�ا���CDت���I�v������Tw�،�¸ا����ab�E§ردن

� ،�CÌوا��� �ا���CDت �أ�[ Tw� �G���Iد�KرM�� Tw� ������ZQw¤��ن ���ى Eدة ا����{K� ���	� T� �ab� 
سUر
��F|ا�

ت̂�و §ردن،� ���ل�ا���CDت�ا
}����QZء��������abا
��±ت�ا����w�W¸�	���ت�ا���¤��ن��Twا���Z �،E��n½�أنا�أ´}

WXY�Zل�ا���
�ا
ً
ت̂����n½،�وأ��­ا ����¤��ن��Twا���O�z�Eى��Mر�Kد�Iا��را��Rأن���Zك�ا���ف��abا���CDت� ���³أ´}


�ا�|���� �©�­�ا��Dس، �و��ة ،Tا���� ���Zو�. qrا� ���o±�m� � �\ا �Rدرا)­���� �|w� ،2021 (� 
ل	�½���̂ m� �Q����

ا̂قإر�Kد 
ر��Uا��{���ab�Eا����Twا���¤��ن�������Dا�aÍÛ ����¸،�ي���ab���ا�����و��Á����Q�Zeا�QCDة���ى��

�½���̂ m��Q�����T����v�ا��qrد�إ�KإرÁ����Q�Zeا�����و���kDي��Eا����Twا���¤��ن�������Dا�aÍÛ ��ا�QCDة���ى��

� ا̂ق �ا�� �Uر
{��� ab� 
ا�}��� �ZQw� q¬w� ¸Û ��60ا� د̂ا، �� ت̂ �Rا�وأ� ½n��Zq¬w ��QÎÛ �ا��� �w
��
�ا ��mن و̂ق �� و�
د


��wا����Q��ab���mس�ا�����وذ���

��wا�������mوا��
و̂ق��mن�ا���R�Qن�ا��|¬�aوا�|��ي�،��abا��eه�ا و�
د��

�w
��ab��QÎÛ���ا�����وذ�������    .�abا��eه�ا���Qس�ا��|¬��aا���
  

�fªم�����Rدرا�ab  (Staiger et al., 2017)  ل
	�Eا����Twى��¿��ا���¤��ن�����Q��Zت�ا���G
�إ����qr¸ ،ا

ف̂� ف�q¬w�̂أ����I�ve��Qا���CDت��أ�[�ا
��Gت�ا�����Q��Zى��¿��ا���¤��ن��Twا����ab�Eأ
��wq¬ ،�Qا��� وا���

�و ا �ا
��Gت، ��\ه 
ا�}���]�I� [F�� �Q��Z�¸���� ���Fن�ا���T،��اذا 
�©�­�ا��Dس،�
ً
��|e�

ً
�Qn�j	دا���إ� و̂ق �� ��
e

�،�Qw���������CDا�¸��
eا��½n��Z�qrأن�ا���¤��نا �T��ar�wس���	إ�]fÐو���،�Q��ت����G��Tن��
���z�Eا����Tw
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� �ا�\ات، 
م{��� [µ�eو� �وM	|�ط، �و ا���� ����م ¸��
e� ���Fن���³ �ا��Dس، 
�©�­ات�

ً
��|e�

ً
�Qn�j	إ� �دا�� و̂ق �� 
د�

�Qw���������CDا�،Tا���.   
  


ل � (Rodriguez, 2013) درا�Rو��ءت�	��������������ab�Eا����Twب�ا���¤��ن��|G���WÇ
̂���½�ا��
��hQا m

�Q��|Rإ� ab� ،� ف̂ ����� �ا�G|�ب���¸ T�� Eا���� Tw� �����¤��ن WÇ�� hQ�
e� ½���̂ m�^cأ� q¬w� ±�mت����CDا� qrإ� �ZºRد

�Iد�KرM��¿�ه�ا�\{���Qw���و����Q��Zا�، ��ZQw�q¬w�¸Û 
��¸��ZR،��24و�e����¤16®­اوح�أ��wر�[��mن��40أ�eو

̂���½�ا��
��hQا
WÇا� m�­�c£e�qrإ�½n��Zت�����CDا�q¬w��Zº�
�z|���}[�ا����E ا
�|���q¬wا�G|�ب�ا�\M�]��TIر�Kد�Iا

¬w���QR�±�[Ô��Iإ�EFG»q �،E�w�Tw�uv|وا��]Q���ا��ab��ÕI�CDا��Q�
�
Z��ا��En�Rام�و���Rه�ا��e�]{³
�R�¸�Qو�

�Qw���������CDا�،Tن�ا����F��،W¹ا����E�d

�©�­�ا�
ً
��|e�

ً
�Qn�j	و̂ق�دا���إ ����
e�±�hأ�.   

  

¸Û �ا� ��³ � �Rدرا)(Murphey & Shilling ford, 2012� ل
�ا��	 [�R
�و�� Eا���� Tw� �ا���¤��ن ]wد^��،�

� q¬w� ف̂ ����� ¸��� M� 
ب�Rأ� �Q����� ��Twا���E ر�Kد �ا���¤��ن ]wود� 
���wة�E��Gا�� aÄ��Dا �T�� �Q���ا�� ab

 ̂ e
�وا�� �ا���� ��	�ة �ا���CDت �ر�� ���ل T��Iد�KرMط��
�ا��
e^�وا��© �	�ة ��kD� ����� ا̂�½ m� ]Q�jeو

�Q��Zو  ،ا�� ،^w�G
�ا Tw�­�|��ا�� ab� �ز�Uدة qrإ� �Rا��را� ½n���� ��³�¿�ب،وأ�Kرت �ا
}�رات� ��� ���veن qrإ� ���oإ

 M�½���­Ø��� 
ا���� TI\ا�� ����wÙء a¦���ا�� ]wد� �و��Zء ،¥|���m� �وM	��س ،�QjkÚا�� �و�
د�ير�Kد �e|�ن ��³� ،

Tا���� 
�©�­���Fن�
ً
��|e� و̂ق �� ��
e�±� hأ�� ��³� ،�Q�w� �درا�Rت ÛD�jو�� W¹ا���� E�d

�©�­�ا�

ً
��|e� و̂ق �. ����� ��³

�bدرا (Butterworth et al., 2011)  ل
�ا�|�����	 ̂�و��ة ¤���� q¬w� �¿iا��� �Q��Zا�� �Cا���­�c£e، � ف̂�����¸ ���

q¬w�� �fÅو��� ̂�ا�|���� ��­�c£eو�� �ا������q¬w��Qى �Q��Zا�� �Cا���� �ا���CDت q¬w� �M��T��Iر�Kدw±�m�I���د W�ا�

���I�ve 
ً
ا̂  �،�و�����¸�Qm��n½�ا��را��Rأن�ا����Cا����H��Q��Zأ�

ً
��{�����q¬wث���Mر�و
��¤��ن��Twا����T��Eا�\�


اءR� �	  
ً
�|�R�^cde� �ا�|���� ��وأن ��Qv
�ا �¿i|ا�� ��� ]{�Q�eو� �Q��Zا�� ]fÆCÝ� q¬wت����CDا� �I�ve� q¬w� �Zmء

�Iد�KرM�،��³�]fĝا   .أن�ا����Cا��Ze��Q��Z�����ى�ا���¤��ن��Twا���³�EFG»�E|�­����ر������أ�
  

ا̂ض�ا��را�Rت� ��Rل�ا���T��Ûß�Iد�
�Mر�Kد�Iا���CDت�ا����T���Iا��را�Rت�ا���Ze�Wو�¸�ا������mو�

Eا���� Tw� �ا���¤��ن � ،��ى ��Zºeول �درا�Rت �{��w� �	� q¬w� �Õ	�|ا�� ��e� ]�� Tتو�����CDا� ������x��v\ه T�o

� �Iا���� �fª� ��
I� �ZI�
�ا �أن ����� م̂ ��
¤Eا���� Tw� �ا���¤��ن �ا����ل T����� �Q��CDا� �Rا��را� ¸fª�GH� ��³� ،

،�و����Tل��w���د��q¬wأداة�������|ºR�Q�Z\�ا��را�àáZ�،�Rا
����م�و�
�ا
�àáZا�
��]را�Rت�ا����ab���mا
ا��

gأ�ab���mت�ا����Rا��را�Tw��Q��CDا��R¸�ا��را���و���ا��fت�O³ر�q¬w ت����CDا�Iد�KرM��Eا����Twى�ا���¤��ن���

م̂�وm��fÆ��w|���ا
�©�­ات ��
¤��x��v��ab�{و��T�]�̂ x����،�Q���ؤ±ت�ا���ºح̂�ا� ¤�]e�،hQ�wو:  
  

-  Eو̂ق��� ����
eت����CDا�ab�Iد�KرM��̂م ��
¤��x��v��ab�Eا����Twى�ا���¤��ن����]�̂ x���{و��T� ­�©�
�O�Hى�

Tن�ا����F�. 
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-�Eو̂ق��� ����
e�abت����CDا�Iد�KرM�̂م ��
¤��x��v��ab�Eا����Twى�ا���¤��ن��� �]�̂ x���{و��T��©�
 ­O�Hى�

�Qw���������CDا. 

-�Eو̂ق��� ����
e�abت����CDا�Iد�KرM�̂م ��
¤��x��v��ab�Eا����Twى�ا���¤��ن��� �]�̂ x���{و��T�­�©�
 O�Hى�

W¹ا����E�d
  .ا
 

  ا�|��[+ت. 3

و̂ق�. 1.3 ����
e�±ت����CDا�ab�Iد�KرM��̂م ��
¤��x��v��ab�Eا����Twى�ا���¤��ن����]�̂ x���{و��T� ­�©�
�O�Hى�

F�Tن�ا����. 

و̂ق�. 2.3 ����
e�±�abت����CDا�Iد�KرM�̂م ��
¤��x��v��ab�Eا����Twى�ا���¤��ن��� �]�̂ x���{و��T�­�©�
 O�Hى�

�Qw���������CDا. 

و̂ق�. 3.3 ����
e�±�abت����CDا�Iد�KرM�̂م ��
¤��x��v��ab�Eا����Twى�ا���¤��ن��� �]�̂ x���{و��T�­�©�
 O�Hى�

W¹ا����E�d
  .ا
 

 ا��را�bأ��اف�. 4

� �q¬w�̂ف م̂�وm��fÆ��w|���ا
�©�­ات�Mر�Kد�Iا���CDت�ا��� ��
¤��x��v��ab�Eا����Twو�}�����ى�ا���¤��ن��T�

]�̂ x�. 

� �Rدرا�abو̂ق� مM�̂ر�Kد�Iا���CDت� ا�� ��
¤��x��v��ab�Eا����Twات� ��ى�ا���¤��ن�­�©�
��Tوm��fÆ��w|���ا

̂�[���m��ف x���{ات�و�­�©�
 ).�Fن�ا���T،�ا������CD����Qw،�ا
�E�dا����W¹( «���ا

 

5 . ��]�� ا��را�bأ


ع�ا���CDت� •o
��q¬w��e­®e³|�­ة���Qك�أ���Z��Iد�KرM���Q��Zا���Cا����Q�v�m��{¤�|eوارEا����Twن���¤�����

WÁQ����ا������
  .�abا

��ى�ا���¤��ن��Twا���M��ab�Eر�Kد�H �I��­Øا��را��R§و������ab�qrن��q¬w	���w[�ا�|�	��Õا���Ze�Wو�¸�ا���CDت •

�Eا����Tw�]fÐ���WXY�Zا���Q��ن�ا���ve�Eأ��T��]�̂ x���{و��Tات��­�©�
م̂�وm��fÆ��w|���ا ��
¤��x��v�


ب�ا���jvن���oا��©
ط�Rل�أ���T�. 

• Q��£mن�������abب��|G��m��QZ�

��­�����Qn�j�§��Q�eن�ا��Q��Zن،�وا�|�	�Õن�ا������Q�Qن،�وا
��Rdت�اe��

��ى�ا���¤��ن��Twا����Eو�������ar���آ�cر�ا�|�����ا���Q��Zو������T��،�Qwأ�M���Q�ve�Eر�Kد�Iا���CDت�


�Uت�ا����Cا���Q��Zوا��������Qا�\ات����q¬wأ��Q�veا̂ر�و ��R��qrدي�إdIد̂�ا�\ي�  .ا��
ازن���Qjkl�abا��

ا̂�½� • mء��Zm�ab��Rا��را��Q�eد����Kإر 
و̂����\وي�ا��ر��ت�ا
�T������Zا���¤��ن����I���vن���� 
ى�§��Eوا

ا̂�½� mء��Zm�ab��Q�eو����،Eا����Twد��Kن�إر�Q��Zن�ا��Qn�j�§و�،TI�K̂ 
ê���و�����Q�eا 
kD��I���ا�����ا

 Mل�����abد�وا������ن��Kت��ر���Q�	�������­��
eو�Eا����Twا���¤��ن���I�ŵ ��،WXY�Zا��Iد�KرM������ا�. 
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6 .�]�  �6f>��ا�|+

  <ر�+د>�ا@?+!+ت�. 1.6

�fgأ�q¬ŵّف� �H �Tw�­�|�����̂د 
ب��he��G���]xZر{|��ا���R£mª�he���	ع��|Kف�إ�f�����
ا���z�]��W�����ا

� ا̂ x��،h��ء�����e�T���{w�|Kإ _�،�{w�|Kإ�����z�]و���{�Gº³ا�hأو�أ���{�Gº�I�]��h� ̂ �§��qrإ����vm�h���Iا�\ي�

  ).86.،�صw2022��­�Q����xZ��� )�،�����Q�Q³�]إK|�ع��\ه�ا���CDت�أو�ا�����������QاI�fgإر�Kد�����ت�
  

   
ُ
Hو ّ̂ ���fg£m�

ً
�Qn̂ا   .	���Q��he������ab�Ew����EFG»�hإÔ��I]�وإK|�ع �he��G	�Eا���¤�Tw�Eا����ab�Eر{|��ف�إ�

  

  <!�اءات�ا���][� .7

1.7. �~��
�bا��را 

Õ	�|ا��¸����Rا��[��
̂ �¬aا���Q�vا
�àáZا� �
I�hأ��uQ	�T���Q��CDا��Rرا����h��n�
��E��F���̂ي xإ¤�ر��

� Twت����CDا�Iد�KرMات�­�©�
�m|���ا �fÆ��wو� م̂ ��
¤� �x��v�� ab� Eا���� Tw� ̂�[����ى�ا���¤��ن x�� �و�}� T�

aÄوا��­���e�]I��e�����Rا��را�½n����¥�̂ mم�
�I���³��Rع�ا��را
o
�m���|ê 

ا��Eا���. 
 

  ا�bا��ر 0[���. 2.7

� ،�Q����	��­�}� �I�jا��� ��Û ���m� �Rا��را�������T�� �ZQw� �Õ	�|ا�� �mæ�mا���رت uQv�� �ZQا���]�ç400�

�Eا����Twا���¤��ن��T�̂م ��
¤��x��v��ab�، ول��Dوا��arا

  ا��را�ZQw �R و�� I|�نا
ً
��|e �fÅا­�©�
 �����
  .ا

 3fز¤��أ�5اد�ا��[���: 1ا@]�ول�
ً
+�)f +,ا��%&'� ��k'ا�� 

��k'ت�ا�'&%� ا�'&%�ات�ا��+e3'�
 (%)ا��m(��ا����e3 ا�'�2ار 

Tن�ا����F�  

�ZI�� 78 19.6 

�Û � 167 41.7 

]Q�� 155 38.7 


ع��
 %100 400 ا

�Qw���������CDا  

 ��Ow  178 44.5ء/ أOwب

 28.3 113  ة/�®éوج

 12.0 48  ة/����

E15.2 61  ة/أر� 


ع��
 %100 400  ا


  �E�dا���W¹ا

 10.0 40  ة/{�­�����[

E�£���U
��c  122 30.5 


م�m5.2 21  د 


سUر
��Fm  181 45.3 

q¬w£��­������  36 9.0 


ع��
 %100 400  ا
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  ا��را�bاة�أد. 3.7

��»�Õ	�|إ¤�ع�ا��������fê��������
̂��¸�w�q¬wد���Tا��را�Rت�ا������mو§دوات�ا U
��m���|ºRا������

�¸�
Feو���TIأO��T���Qn�fا����fÅر
��abداة�§:  
  

- T��e��ab�¸�Õ�eن��c
v|
  .��Fن�ا���T،�ا������CD����Qw،�ا
�E�dا���W¹§ول����Qmت�أو��Tw��Qا

- �[µ�Õأ���ا�Iت����CDس�اi�e�W�ا̂ت�ا� 
ن���Tا���F��Iد�KرM���fÆ��wم̂�و ��
¤��x��v��ab�Eا����Twى�ا���¤��ن���

̂�[��Tو�}���m|���ا
�©�­ات x�، mا̂ت� ة̂،��w�æ�m�uQv30د��\ه�ا��� �ab�̂ �����نز�q¬w�¸wوُ  �� {xI���³ول���Dا

ar��ا�: 
  


6+ور�+�ا��§¦��: 2]�ول�ا@�sz0��bات�أداة�ا��را�k5��¤3زf 

  �0د�ا�|�kات  أر.+م�ا�|�kات��78ا�	+ل  ا�	+ل

  17  17- 1  ����¤��ن��Twا���M�Eر�Kد�Iا���CDت�

  13  30-18  )ا�|����(ا���¤��ن��Twا�����Eإر�Kد�


ع��
  30  ا
  

    

ت̂����¶�WX§«��د �Qس���Qس����Rأ�q¬w����|ºR��]Q�je�]e،� ه�و��e±�mا̂ت� ،�وأQ�w¸�§وزان��iZ�[Ô��I¸�ا���

a¬I� ا̂ت���³ در���ن،�{�­�: �cث�در��ت،�{�­��
ا���:���I�vأر��Ôدر��ت،: در��ت،��
ا�����س: «�Gة�
ا���: ����

  .وا	�ةدر���: «�Gة �
ا��
  


ر�he§و��q¬w��Qا��³�
ر �ا��را�R«�^ض�أداة��ا�|�	�Õ ¸��� :©داة{�ق���ab̂��ة G
ج̂��ا و̂ع�ا��� G��q¬w��q¬wو

�ا
���vن T�� �w
������� �و�� ،¸�Õ	�|ا���� qrإ� h�
���mن���v
�رأ�fÐا �����[�mëاء ����Qس �ا��|�رات ��n��� ���ى ab


��fêت�eت�O³̂ eو�h��_�¸�oنو���v
و̂ �ا o�q¬w�qrدًا�إ�ZºRا��|�رات،�وا���»����oا��|�رات�وإ���»�ìQ��eرة�

�W�ا̂ء�ا�����Iت�ا��e�W[���ا�|�	�Õ¸،����ا
���vن�أ���mا
�	�xت�وا��
��fêت�ا� �ímق��e��،�fê�w ��|�µ�¸©�mو���

  .أن�ا
��Qس�I������jmق���|
ل �إqrو�
�����m���|ºR� 83%��­�Gzن�ا
���vن�w�q¬w|�رات���e��ق

�bا��را� �أداة �أ���� :�(+ت و̂�|�خ ³� ����د�� �R�m���ام �وذ�� �Rا��را� �أداة ab� ا̂ت �ا��� ��mن ����Hق 
ة�� qrإ�­�Gz

)Cronbach Alpha (���»�EF��̂ى �إ�qrأ� ة̂ ���Tا̂د�� �§��m���Rا�abق���H��̂ 
ا�eى����q¬wب�
�R§\ا������و�²


اarو���n½�ا��Dول�

¾�Ûذ���اe:   
  


�9ا�­(+ت�*����ke¬�و�(+خ�أ�|+��sz0أ�ª+د��'+§��ا�:3]�ول�ا@+�
  cداة^'(+ر�

  .[���¬�و®�+خ�ا�|+  �0د�ا�|�kات  ا�	+ل

  0.744 17 ����¤��ن��Twا���M�Eر�Kد�Iا���CDت�

  0.781 13  )ا�|����(ا���¤��ن��Twا�����Eإر�Kد�

�Q�F0.919 30  ا��ر���ا� 
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و̂�|�خ����¸���|
�����Q���q¬wأ«��د�و���±ت�أداة�أ�������Eأن����3������Qول اID��T��Ûßا�Z��n½�ا ³

ا̂و	¸�����mن� eس�و����Qت) 0.744 – 0.919(ا���|Õا��T���Q��wر����m�����Iس��Q�
   .و�\ا��Iل��q¬wأن�ا
  

   ا��+@]��<��+§[�. 4.7

ز̂م�M	e���Qn�j[�اR���ام ̂���½�ا� mSPSS �½n��Zا���I�veت�و���Q|ا��EQ�v�وا�\ي� ]e��h����Tام����Rا:  

و̂�|�خ(ا��|�ر�   ���Qس�c|�ت�§داة،�) أ���- ³

�R
�
ا̂د�ا���q¬w��ZQا��Qm��CDتا ا̂��ت�ا
��QرR±��U�����mأ� vو�������|ºRا̂ت�� ��  

ا̂ء�ا��|�ر  �Qôت��EQ�ve OneWay ANOVAا���QÎن�§	�دي وا��|�ر،�T-test ت�وإ�   .���ìvا��
  

 و
�+.l-,+�ا��را�0�bض��'+§�� .8

�و��]� ���^ض ��v��ج �Qôت، �ا��|�ر�ا�� ½n���� �w^ض E| �� �M��abر�Kد���C¯�Iت Eا���� Tw� �ا���¤��ن ��ى

م̂�وm��fÆ��w|���ا
�©�­ات ��
¤��x��v��]�̂ x���{و��T�.  
  

 
ً
  ����¤��ن��Twا���M�Eر�Kد�Iا���CDت�����ل: أو�

5+6���<ر�+د>�?+!+ت�ا@ 3fز¤� :4ا@]�ول�
��f(�+���2�34م�و0/.-,+�*(�)�ا�'&%�ات���ى�ا��+�4%ن�0#�ا����78�9���
#�و! ���

  .ا��ر!�
��f��)f+ز�[+���������+�4%ن�0#�ا����9<ر�+د>�	+ل�ا@?+!+ت��

 

 ا�|�kة
��b3'ا�

  ا@?�+°}

c��6اف�

  ا��[+ري 
  ا��ر!�  %

���ى� 1 ̂{|�ت �وا� 
لQ
�ا ����Qس �ا���CDت Wö�I� T�� ^�
e� ���

Eا����Twا���¤��ن�. 
4.2795 .888900 85.59 

����ê �

 ��ا

2  Mد�

���h�^ص�ا����Eا
����f�w�Tر�Kد����oو�����ab�Fا�. 
4.2755 .856630 85.33 

����ê �

 ��ا

3 ����e� W��ا� �ا�­Øا�½ T�� �Iا���� qrإ� Eا���� Tw� �ا���¤��ن vI��ج

�m̂ا �oت���U
 .ا���Q��Zت���
4.1863 .807810 83.73 ���ê � 

4  M� ��^ص ^�
e� ���� ا̂ر�����¤��ر�Kد �ا�� �±��eذ Eا���� Tw� �ن

]n�
 . ا�kDص�m������I�vر�ا����Eا
4.1180 1.02090 82.36 ���ê � 

5 ���|ê 
�ا Eا���� 
��^صv�� hQ�
���� Eا���� Tw� �ا���¤��ن ����I

he�����وا��heادا���R�m . 
4.0745 1.00345 81.49 ���ê � 

6  ��Qا�����ab�ìد���

ل �Mر�Kد�Iو��
إ��qrا��e�W������EQ{�ºmا�

�Q´
 .��jدر�ا��
4.0683 1.01934 81.37 ���ê �  

7   M�̂ �
eد������Kر��W�ا��w������ab�Fة����I�ve�ab^ص�ا����Eا�

heرا�{���R�Ze. 
4.0373 .954520 80.75 ���ê �  

8  � qrإ� Eا���� Tw� �ا���¤��ن �vI��ج ا̂ر��إر�Kد �ا�� �ا��eذ ����ل ab

Eص�ا���^�mق��v��±�mص��kDا. 
3.9565 .950970 79.13 ���ê �  
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 ا�|�kة
��b3'ا�

  ا@?�+°}

c��6اف�

  ا��[+ري 
  ا��ر!�  %

9   M� qrإ� Eا���� Tw� �ا���¤��ن �vI��ج ̂��ر�Kد w�G�� T�� ì�����

 .ا����
3.8509 1.03809 77.02 ���ê �  

�ا��©
ط�  10 ��� E����ا�� ab� �������wة Eا���� Tw� �ا���¤��ن vI��ج

��Q�R��Q��R£m��Q��Zا�. 
3.8124 1.03658 76.48 ���ê �  

11   Â��Eا����Twج�ا���¤��ن���vIد��Kر�e��Q�Q�m 
ً
�QZ{��h����̂ U
�. 3.7764 1.03667 75.53 ���ê �  

12  �I��m�h���E����ا���وا�

ا�}��ا���abة��wج��������vI. 3.7544 1.02558 75.11 ���ê �  

�M	|�ط�  13 
ا�}��� ab� �������wة Eا���� Tw� �ا���¤��ن vI��ج

��������Û �m. 
3.7214 1.02366 74.39 ���ê �  

14  � ì���ا�� ab� �������wة vI�¥|ê��ج e� W��ا� �Qا��و��^w�G�� T�

T{
 .��w§���|mل�وا
3.6770 1.05239 73.54 ���ê �  


ر�  15�Gا�� 
ا�}��� �Q�Q��� ]������ Eا���� Tw� �ا���¤��ن vI��ج

ì�Z��m. 
3.6708 1.09987 73.42 ���ê �  

16  �±�W�vI��ج�ا���¤��ن��Twا����Eإ�w����qrة���w§�E|�e�abل�ا�

h��j�ا������R�Zºe. 
3.6555 1.03699 72.59 ���ê �  

��­Øات�  17 q¬w� 
لjCDا� ab� �������wة Eا���� Tw� �ا���¤��ن vI��ج

E�w���̂ ��q¬wل�
jCDا�ab�]{�H��QZ{�. 
3.5528 1.14510 71.06 ���ê �  

��Q�Fت�ا��ر���ا����CDل�ا��
�Iد�KرM�Eا����Tw78.17 999850. 3.9098 ����¤��ن� ���ê � 

ة̂�*   ) 25(�ل�و����) 5(أ���Xøدر�������
  

�ا��Dول  ���ل T�� Ûß�I4�� �Q�Fا�� �ا��ر�� ��أن مM��̂ر�Kد���C¯�Iت ��
¤� �x��v�� ab� Eا���� Tw� �ا���¤��ن ��ى

�ا
�©�­ات ��|m� �fÆ��wو�
�
ً
��|e� ]�̂ x�� ���Tو�}� ��Twا���M�Eر�Kد���Iل�ا���CDت ê���������¤��ن ��¸���� ���

m���R±��Q�Fا���U
¿

R¥�ا���|��ا�����Q��¸©�m�uQ	ل���
ا̂ت��\ا�ا 
�cن���Q���q¬wا���v|
 %).78.17(��ا
  

 
ً
  )ا�|����(ا���¤��ن��Twا�����Eإر�Kد����ل�: �+�[+

  

5+6����2�34م�و0/.-,+�*(�)�ا�'&%�ات�<ر�+د>�@?+!+ت�ا 3fز¤� :5 ]�ول ا@
����ى�ا��+�4%ن�0#�ا����78�9
ً
+�)f�����
#�و! ���


�f(���f+ز�[+�����ا��ر!��)ا�(�+��(ا��+�4%ن�0#�ا�����9إر�+د��	+ل�.  

 

 ا�|�kة
��b3'ا�

  ا@?�+°}

c��6اف�

  ا��[+ري 
  ا��ر!�  %

1  Mد��Kة�ر�I����QZ{ص��^��q¬wل�
jCDا�abة��w����� . 4.3168 .839810 86.34 ���ê � 

2  Mد��Kر��n� 

ل��j��q¬wر�رزق����T��¸m�cل�ا�́jC¯�. 4.1801 .914390 83.60 ���ê � 

3  M� �ا
}�Tإ�rر�Kد ����� ab� Eا���� Tw� uv|ا�� �Q��Rأ� ]��H� q

��n�
 .ا
4.1801 .857960 83.60 ���ê � 
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4 Eص�ا���^�mق��v�����Iا�m�ab�¥Q�»��êا m��w�Z81.74 846990. 4.0870 .ا�� ���ê � 

5 �|R�Z
��fª�̂ا�����T���I^ص�ا����Eا �
�e�T³أ���Tw�uv|80.00 880340. 4.0000 .ا� ���ê � 

6  Uر��ا���Qو�­®���� �Q 
�ا��́ 
ا���� ����� ��»���� q¬w� �

�Q�Cوا��. 
3.9627 .914390 79.25 ���ê � 

7  Eا����Tw�E¤��³�hة̂�§��رب�� x�����E����78.76 966240. 3.9379 .ا� ���ê � 

8  ��n���̂ق �mو̂��ت� j
��Q�Q³�]��H. 3.9317 .949500 78.63 ���êا���o�q¬w�E|¥�ا � 

9  ��U
�Hا̂د ة̂�أ� R§�^�
�

ى�د��}[�ا���m�yiا���q¬w . 3.9254 0.93555 77.43 ���ê � 

10  �Eا���� 
ى���� �ر�� ab� ]{�z� �ا�\ي aù���M� �ا���
ك ]��H

ة̂ RÙدي���j��� 
3.8385 1.08915 76.77 ���ê � 

ة̂  11 R§ا̂د� ��iêأو�
�Uت��	����Qت�ا
�د����F���Iأ� e. 3.8247 1.03698 75.49 ���ê � 

��T��̂^ص�E�w{^س�ا�  12 �
���
�����E|��س���Zا��ab��w�Z�. 3.8144 10.3169 75.12 ���ê � 

����dال�  13 Eا���� 
ا��
� �ا�®­دد ab� E�úDا�^w�G�� q¬w� ا��©��

�n� 
 .�Twا�́
3.5839 1.04618 73.68 ���ê � 


��ل���Q�Fد�ا��ر���ا��Kإر��Eا����Tw79.26 1.16611  3.9679 )ا�|����(ا���¤��ن� ���ê � 

ة̂�*   ) 25(و�����ل�) 5(أ���Xøدر�������

� �ا��Dول ���ل T�� Ûß�I5�� �Q�Fا�� �ا��ر�� ��أن مM��̂ر�Kد���C¯�Iت ��
¤� �x��v�� ab� Eا���� Tw� �ا���¤��ن ��ى


��ل��وm��fÆ��w|���ا
�©�­ات�
ً
��|e�]�̂ x���{و��Tد���Kإر��Eا����Twا�|����(ا���¤��ن�(��¸�����������ê ��uQ	


R¥�ا��������Q��¸©�mل���
ا̂ت��\ا�ا 
�cن���Q���q¬wا���v|

��Uا�R±��Q�F�����mا¿
  %).79.26(|��ا
  

 
ً
�ا :�+�­+ ��	� �ا
��±ت �iê e� �M����|mر�Kد���CD�Iت �fÆ��wو� م̂ ��
¤� �x��v�� ab� Eا���� Tw� �ا���¤��ن ��ى

̂�[�ا
�©�­ات x���{و��T�:  

5+6����2�34م�و0/.-,+�*(�)�ا�'&%�ات��ى�ا��+��4<ر�+د>�@?+!+ت�f�f¦��ا�	+�ت�����ا: 6]�ول ا@

#��%ن�0#�ا����78�9

��)f�
�����  �ر!�ا��f+ز�[+�����و! ���

  

  ا�'�b3  ا�	+�ت
c��6اف�

  ا��[+ري 

��)�mا�

�e3ا��  
  ا��ر!��

ê��� 78.17 999850. 3.9098 ����¤��ن��Twا���M�Eر�Kد�Iا���CDت� 1 � 

ê��� 79.26 1.16611 3.9679 )ا�|����(ا���¤��ن��Twا�����Eإر�Kد� 2 � 

�Q�F78.71 1.08298 3.9388  ا��ر���ا� ���ê � 

  

� �ا��Dول ���ل T�� Ûß�I6ا�� �ان ��¯���Cت �Q�Fا�� مM��̂ر�Kد���Iر�� ��
¤� �x��v�� ab� Eا���� Tw� �ا���¤��ن ��ى

̂�[��وm��fÆ��w|���ا
�©�­ات x���{و��Tا����U
¿

R¥�ا���|��ا�����Q��¸©�m�uQ	����ê ��¸�����m���R±��Q�F

� �ا
��ل ��\ا ا̂ت �ا��� �Q��� q¬w� 
�cنv|
�و �%).78.71(ا �ا
��±ت �iê e�  أن
ً
��|e � ��\��
vZا�� q¬w� HÈ: ��|ê]��ء 
ا

qrد�: §و�Kإر��Eا����Twا�|����(ا���¤��ن� .(�Q��Õا���|ê 
  .����¤��ن��Twا���M�Eر�Kد�Iا���CDت�: ا
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[��
�ا� EQ�v�ا�� ��\ا ���ل T�� �ا�e|�ن �أن ��¯���Cت �Q�Fا�� �M��abر�Kد���Iر�� Eا���� Tw� �ا���¤��ن ��ى

م̂�وm��fÆ��w|���ا
�©�­ات ��
¤��x��v���]�̂ x���{و��T�����ê ��¸���m��U
¿

R¥�ا���|��ا�����Q��¸©�m�uQv

� �ا
��ل ��\ا ا̂ت �ا��� �Q��� q¬w� 
�cنv|
�ا �m���R±� �Q�F78.71(ا�(%�� �Iا���� ��
I� h�£m� �ذ�� �Õ	�|̂�ا� ��eو� ،�T

̂{|�ت���ى�ا���¤��ن��Mر�Kد�Iا���CDت� 
ل�وا�Q
�Wö�I�T��̂ا���CDت����Qس�ا �
e�����E´�ab�،Eا����Twن���¤����

 M� �و�
د ��oو� ،Eا���� Tw� ��ر�Kد qrإ� �ذ�� �Owو T��Uو� ،�f�w� T��
�ا Eا���� ���^ص h�
���� ab�Fا��Tw� E¤ا���� أن


ل �CDن�ا£m���}§�q¬wى̂�و I�Eا��� he��G
 CDا�ab�T��I 
ً
�	�hI����|����m�EÕ�e�uQ	دة��

ل��q¬wاj��he��G


T��hQ���zو��� Eا����Tw�h���Hا̂ء� �.  
  

 �ّ�Iن�£mة̂�ذ���­ØkDا�qrإ����CDأ�س�ا�abن�
FI�Eا����Tw�E¤ة� ا���­Øk¯���
وا��£�����ab�EQل��}Z��hوذ���

h���eو�Eا̂ء�ا��� cإ�ab��Qو̂رة�وأ�� o�، د�وو
ط̂�ر��ab�WXYin ـ K�
ً
��Iة�أ­ØkDا�n� 
ا��I�W���م��}��ا���¤��ن� �x[�ا�́

\��Eا����Tw،����fgí� �WÇ
و̂ر�Uت�����abل�ا���¤�Tw�Eا����Eا ̂���أ�Hm­Ø³��T��­Øا�� ��hvZ�e��fgأ�uQv ل�
jC¯�

Eا����q¬w و�،±��|�����	̂ ��abن�
FI�Eا����Tw�E¤أن�ا��� �Q���z ̂�����ى��\ه� ف̂�إ���qrرا�heو�� ��Iأن���fê�

��Z{

ن��ab	��������Rإ�w��z�T��qrه��Tw����abا����Eوإ���he���F\ ا���ü�e�W[������رات�ا���¤Eا���رات�واFI

h��ýH£�Q��heرا���Tw��Gا�� ]Qا����EFG��m�Eا����Tw�uv|وا��heذا��Q�ve.���Rدرا�½n���������QºZه�ا�\��¸��eوا

�WÁ�

ج̂�وا Staiger Û،�ودرا2021(��R( w|�����­ودرا��R) 2002(ا�� ا���Qm�W¸�أن�ا���¤��ن��Twا���T (2017) �Eوآ�

 M�qrإ����vmد��Kر��W�و̂ف�ا� xا̂���ا� e�W�������abا
��±ت�ا���Q��Zو�������Qwوا����QCو����jد��Iوا
}��QZا�

��QºZت��\ه�ا��Rه�ا��را\��Tأي�������e�]و��،�n� 
̂�ا�́ �
eم��w�E´�abو�Eا����Tw�uv|ء�ا��Zcأ��fªو̂ن� �I.  
  

  ا�|��[��©و�st(+ر�ا^'�'+§�� .1.8

hأ��q¬w�ìZe :و̂ق� ����
e�±ت����CDا�ab�Iد�KرM��̂م ��
¤��x��v��ab�Eا����Twى�ا���¤��ن����]�̂ x���{و��T�

 ­�©�
  .��Fن�ا���O�H�Tى�

�+ت�ا@?�+*[����:7]�ول�ا@b3'ت�ا�+!+?q�<�2�34م��<ر�+د���5+6
����ى�ا��+�4%ن�0#�ا����78�9��� �²±ى��'&%�
#�و! ���


�+ن�ا��#2  


�+ن�ا��#2                            

  ا�	+�ت

��<�
   

 78= ا���د

�e�.  

 167= ا���د

�]_
  

 155= ا���د

¥R
�

R¥  ا�

R¥  ا�
  ا

  4.2369 3.8747 3.4966 ����¤��ن��Twا���M�Eر�Kد�Iا���CDت�

 4.1857 4.0056 3.6358  )ا�|����(ا���¤��ن��Twا����E إر�Kد

 �Q�F� 3.5662 3.9401 4.2113ا��ر���ا

  

�ا��Dول   ���ل T�� Ûß�I 7����� و̂ق �ا�� ��\ه ¸���� �إن ��̂ ��� Eأ�� Tو�� ،�Qm��CDا� 
��Rت�
�ا ��mن و̂ق �� و�
د

� ]e� �Qn�j	M� �ا��±�� 
ى��
� �§	�دي�ا��|�ر  اR���امو��¸ TI�|�ا�� EQ�ve One-Way ANOVA� ول��Dوا�ar��ا��


¾�Ûذ��I:  
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5+6����2�34م��<ر�+د>�q?+!+ت���'(+>#�©�+دي�������ا�|�وق��'+§���6f[�9ا�:)8(]�ول�ا@

#���ى�ا��+�4%ن�0#�ا����78�9

�����
�+ن�ا��2#��²±ى��'&%� و! ���  


��ر�ا�'(+>#  
�+ن�ا��#2  

	�3ع�

  ا��°�+ت

در!+ت�

�e�?@ا  

��b3'


  c��6اف

  "ف"

  ا�3�6®�


�'3ى�

  ا�����

����¤��ن��Mر�Kد�Iا���CDت�

Eا����Tw  

�mت�w
��
  ن�ا


�wت��
  دا��Eا


ع��
  ا

0.128  2 0.028 0.132 

 

0.46  

 21.125  397  .1360  

 22.654  399  

ا���¤��ن��Twا�����Eإر�Kد�

  )ا�|����(


�wت��
  �mن�ا


�wت��
  دا��Eا


ع��
  ا

0.149 2 0.165 0.119 

 

0.37 

 18.365  397  .1940  

  19.587  399  

�Q�Fا��ر���ا� 


�wت��
 �mن�ا


�wت��
 دا��Eا


ع��
  ا

0.187 2 0.146 0.141 

 

0.42  

20.139  397  .1580  

  20.897  399  

                  

 � �ا��Dول T�� Ûß�I)8 (� 
ب�v
�ا �ا��±�� 
ى���� ��Q�� �ا���Q�Fأن �����ر�� �M��Twر�Kد���C¯�Iت �ا���¤��ن ��ى

م̂� ��
¤��x��v��ab�Eا���]�̂ x���{و��T�  ­�©�
����¤��ن�M��Twر�Kد�Iا���CDت�(��Fن�ا����TوO�H��ar����q¬wى�

�،Eد�ا����Kإر��Eا����Twا�|����(ا���¤��ن� (��Q�Fا��ر���ا��q¬wو�arا
و�\ه�) �q¬w�¸©�m���)0.46�،0.37�،0.42ا��

� ]Qا�� ­Ø³أ�� �Rرا���� �ا
�vد �ا��±�� 
ى���� ��Q�� T�)0.05 (�±د� �ذات و̂ق �� ��
e� ±� hأ�� uQvm�ab� �Qn�j	إ� �

م̂� ��
¤��x��v��ab�Eا����Twى�ا���¤��ن�����Iد�KرMت����CDا�]�̂ x���{و��T��­�©�
   .��Fن�ا���O�HTى�
  

  �ّ�e�]Qأو���� �Û �أو�� �ZI��� 
اءR� Tا���� ���Fن ���m��ف Eا���� Tw� �ا���¤��ن �Q��� �m£ن �ذ�� �Õ	�|ا��^

� �	���ت ]fÐد���Kإر� ،�fg
Gi�z� W��ا� و̂ف xا�� E´� ab� �Im� uQvنأ�ab� Eا���� Tw� �ا�������T����ا���¤��ن T³أ��


ن���ab�سGi�z��Q��Zوا���Iد�j�و����Qw���و̂ف��� xا� ��	
��
��Eا�����e�F��ab��|�
وأن����
ن�ا�|�����ا

�ab�ZI�
��Ûأو�ا
�Q[�أو�ا 
اء�ا��R�Tا����T³أ����Q���\���� ن
FI�±ل�أن�
��
و̂ق�دا����abا���CDت� ��Tا ��Zك��

Iد�KرM��Eا���� Tw�  �����¤��ن
ً
��|e��­�©�
� 
ر�K� ��
I� uQ	� ،Tا���� ���F�mDن ���C
�ا��R� �WXY�Zا ]wا��� qrإ

�ab�Eا����Twا���¤��ن��T��­þ³ة�أ�w��
  .�����أ���T³ا�����T}[وا
  

��Rدرا�abورد�������QºZت��\ه�ا��Iأ(Staiger  et  al., 2017)  ��Rودرا)�،[�Û Gا���وا�
kD2021ا (��Rدرا�ab


ل 	��T����
F����ZQwى�����Q��Zط�ا�
©���m��fÆ��wو��Iد�Kت��ر���CDادر،��73ا
Fا��T����
e�±�hأ��¸�Qm�W�وا�

��Rدرا�h�Z��e������QºZه�ا�\��¸oر�wو����،Tن�ا����F��­�©�
�
ً
��|e�

ً
�Qn�j	و̂ق�دا���إ �)�،WÁ�

ج̂�وا ) 2002ا��

©�
�
ً
��|e�

ً
�Qn�j	و̂ق�دا���إ �Û،�وOw�T��Uو�ا���ف��\ه�وا���Wأـ��ت��q¬wو�
د�� �­���Fن�ا����Tو��FR�ÛD�jن�ا��

����
و̂ف�ا
���m���Qvرا��Rوا xوا���Rن�ا��را�Fو���Rا��را��ZQwو����ف�����ا��qrإ���QºZا�. 
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  ا�­+�[�ا�|��[��ا^'(+ر��'+§�� .2.8

hأ��q¬w�ìZe :و̂ق� ����
e�±ت����CDا�ab�Iد�KرM�¤��x��v��ab�Eا����Twم̂���ى�ا���¤��ن� ��
��Tو�}��

�]�̂ x� ­�©�
  .ا������CD���O�H��Qwى�
  

�+ت�ا@?�+*[���q?+!+ت��:9]�ول�ا@b3'�²±ى��'&%���<ر�+د>�ا������5+6����2�34م�
#�و! ���
��ى�ا��+�4%ن�0#�ا����78�9

�]0+�'!c���+?@ا  

                      �]0+�'!c���+?@ا  

  ا�	+�ت�

  0±®+ء/ أ0±ب

 178= ا���د

  ة/
¹¸وج

 113= ا���د

���
  ة/

 48= ا���د

9
  ة/أر

  61=ا���د

¥R
�

R¥  ا�

R¥  ا�

R¥  ا�
  ا

  4.1469 4.1985 4.0138 4.1362 ����¤��ن��Twا���M�Eر�Kد�Iا���CDت�

 4.1385 4.0456 4.0578 3.4451  )ا�|����(ا���¤��ن��Twا����E إر�Kد

�Q�F4.1427 4.1220 4.0358 3.7906 ا��ر���ا�  

و̂ق����و��¸��I 9����T��Ûßل�ا��Dول  ̂���إن����¸��\ه�ا�� ���Eأ��Tو��،�Qm��CDت�ا��R
�
و̂ق��mن�ا و�
د��

�]e��Qn�j	M���±ى�ا��
��

ا�arوا��Dول�  One-Way ANOVA§	�دي��EQ�veا��|���TIا��|�ر  اR���ام

¾�ÛاI

  :ذ��
  

5+6����2�34م��<ر�+د>�q?+!+ت��وق��'+§���6f[�9ا�'(+>#�©�+دي�������ا�|� �:10]�ول�ا@

#���ى�ا��+�4%ن�0#�ا����78�9

����� ا@?+���c!'�+0[���²±ى��'&%� و! ���

�]0+�'!c���+?@ر�ا�'(+>#  ا��
  

	�3ع�

  ا��°�+ت

در!+ت�

�e�?@ا  

��b3'


  c��6اف

  "ف"

  ا�3�6®�


�'3ى�

  ا�����

����¤��ن��Mر�Kد�Iا���CDت�

Eا����Tw  


�wت��
  �mن�ا


�wت��
  دا��Eا


ع��
  ا

0.148  2 0.068 0.138 

 

0.48  

 18.365  397  .1420  

 19.548  399  

ا���¤��ن��Twا�����Eإر�Kد�

  )ا�|����(


�wت��
  �mن�ا


�wت��
  دا��Eا


ع��
  ا

6.048 2 2.654 5.259 

 

.030* 

 80.258  397  .3693  

  81.365  399  

�Q�Fا��ر���ا� 

 
��
 �wت�mن�ا


�wت��
 دا��Eا


ع��
  ا

0.256  2 0.145 0.129 

 

0.26  

22.365  397  .1660  

  23.259  399  


ى�*   �����Zw��Qn�j	0.05(دال�إ(                                       


ب��ا�wهI��T��Ûßا��Dول� �v

ى�ا��±���ا������Qأن����Q�Fت�����ر���ا����C¯�Iد�KرMى�ا�������Twن���¤

� م̂ ��
¤� �x��v�� ab� Eا���� ]�̂ x�� �و�}� T� ­�©�
� ��O�Hى �ا���CDت ����ل q¬wو� �Qw������ ���CDا�Iد�KرM�

Eا����Twن���¤���� ��Q�Fوا��ر���ا��arا

ى�ا��±����أ­Ø³ و�\ه�ا���q¬w�¸©�m���)0.48�،0.26 (�]Qا��������Q��T�

��Rد����را�v
��Qôا) 0.05(ا و̂ق�ذات�د±���إ	��Qn�jأي� ���m،�Q��Õ����ve�����ar¸�ا�� ����
e�±�Zw��abى�
���
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مM��̂ر�Kد���CD�Iت�ا ��
¤��x��v��ab�Eا����Twى�ا���¤��ن����]�̂ x���{و��T� ­�©�
ا������CD���O�H���Qwى�

  .����¤��ن��Twا���M�Eر�Kد�Iو����q¬wل�ا���CDت�
  


ب¸�،����F)ا�|����(ا���¤��ن��Twا����E إر�Kدأ���	������ل��v

ى�ا��±���ا������Q� )0.03( ���Qو�\ه�ا��

�Eد�أي�أ��v

ى�ا��±���ا������Q��T�hأ���ab��Qn�j	و̂ق�ذات�د±���إ ����
eا Mت����CD�Kر��Iى�ا���¤��ن�د��

� م̂ ��
¤��x��v��ab�Eا����Tw�]�̂ x���{و��T� ­�©�
ا���¤��ن���Twإر�Kد�ا������CD�����Qwو����q¬wل��O�Hى�

� Eا�|����(ا���(� �اR���ام ]e� و̂ق �ا�� ��\ه ¸���� T�� ÛD�j�� ��̂ �
�و �و���LSD (�½n(ا��|�ر�، ،�I��|ا�� �����ر��ت


اarا��Dول�

¾�Ûذ���اe. 
  

�+ت�ا@?�+*[��) LSD(�'+§��ا^'(+ر��:11]�ول�ا@b3'+ت�ا�(��>��*%ن�ا��ر+kت�����+!+?q�<ى�ا��+�4%ن�0#�ا�����78�9<ر�+د��

5+6����2�34م�

#�و! ��������
	+ل���²±ى��'&%� �sz00[��و+�'!c���+?@ا��+�4%ن�0#�ا�����9إر�+د�ا)��+� )ا�(

 ?+���c!'�+0[�ا@ )أ(
?+���ا@) ب(

�]0+�'!c 

�b3'ا�|�ق��78ا�  

 )ب-أ(

�º�p@ا

 ا��[+ري 


�'3ى�ا�����  

 

 070. 168830. 0.24871- ة/�®éوج ��Owء/ أOwب

 150. 174480.  0.15222 ة/����

E0.13  0.16355  0.19674  ة/أر�  

 ��Ow -0.42556* .158960 .010ء/ أOwب ة/�®éوج

  0.03  0.15244  0.53598* ة/����

E130. 029880. 0.13587- ة/أر� 

 ��Ow 0.13252  .174870 .070ء/ أOwب ة/����

 170. 158890. 0.17857- ة/�®éوج

E080. 169880.  156990. ة/أر� 

Eب ة/أر�Owء/ أ��Ow .357440 .135810 .060 

  0.05  0.10289  0.17488 ة/�®éوج

 0.09 0.13558 169880. ة/����

  

� �ا��Dول T��^{´11� 
ً
و̂�� �� ���Zك ��أن ab� �Qn�j	إ� �د±�� ��ذات �M��abر�Kد���C¯�Iت Eا���� Tw� �ا���¤��ن ��ى

م̂� ��
¤��x��v��]�̂ x���{و��T� ­�©�
/ أOwب(¤��ن��Twا����Eا����إر�Kد�ا������CD�����Qwو����q¬wل��O�Hى�

  .ة/ا��¿���®éوجو���ÛD�jإ	�Qn�jو�aÀدا���) ة/�®éوج(��ن�و ،�)ة/��Owء،�����
  

�ab� �Qn�j	إ� �د±�� �ذات و̂ق �� ��
e� hأ�� uQ	� ،�Qô �ا�� ��̂ e� �fgأ� �Qô �ا�� ��\ه EQ�ve� ½n���� ¸�Qm

مM��̂ر�Kد�Iا���CDت� ��
¤��x��v��ab�Eا����Twى�ا���¤��ن����]�̂ x���{و��T�
ا������CD�����Qw�O�H�­�©ى�

� ����ل q¬wو� �ا����Eإر�Kد Tw� ��®éوجا���¤��ن ÛD�j�� و̂ق �ا�� �و���¸ ،/�Tw� �ا���¤��ن �Q��� �m£ن �وU��^�ذ�� ة،
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ن ة،�/ا���é®���¿��T��EوجFI [��e�ab��|}̂ 
ي�أfÐ�� �T��­þ³[�ا����CDوا�Z�
ا
®éو��ن�«���Î{�­�ا��w[�ا��WXY�Zوا


و̂ن��abا ��I�]fgو�����أ�]fÆ���mE|��� واجO��mن�
|}̂ I�uQ	ء��|wأ�T��h|���Iو��� �]{��ýH£�Iا̂ر�وذ���أن� ��Rو�

E����m�±إ.  
  

������� �Rدرا� ��Qº�� h�Z��e� ��� ��QºZا�� ��\ه ¸oر�w� �درا���R(Staiger et al., 2017)و�� ��Qº�� ab� �ورد و��

(Rodriguez, 2013)��©�
�
ً
��|e�

ً
�Qn�j	إ� �دا�� و̂ق �� �و�
د ��wم q¬w� �أـ��ت W��Owو�وا� T��Uو� ،�Qw������ ���CDا�­

����
و̂ف�ا
���m���Qvرا��Rوا xوا���Rن�ا��را�Fو���Rا��را��ZQwو����ف�����ا��qrإ���QºZف��\ه�ا���ا�.  
 

3.8 .�½n��|�ر���ا��Õ��Õا���Qô   ا��

hا��q¬w�ìZe :و̂ق� ����
e�±ت����CDا�ab�Iد�KرM��̂م ��
¤��x��v��ab�Eا����Twو���ى�ا���¤��ن��T���{

�]�̂ x� ­�©�
  ا
�E�dا���O�H�W¹ى�
  

�+ت�ا@?�+*[����:12]�ول�ا@b3'ت�ا�+!+?q�<�2�34م��<ر�+د���5+6
����ى�ا��+�4%ن�0#�ا����78�9�����²±ى��'&%� 
#�و! ���

  ا����9ا����}

  ا����9ا����}                      

    ا�	+�ت�

���'
  ة/�%��

 40= ا���د

9.º5��e3�+�  

 122= ا���د

  *�3مد

 21= ا���د

  *�+�3ر3eس

  181=ا���د

sz0º5��%'�!+
  

  36=ا���د�

�b3'ا�  �b3'ا�  �b3'ا�  �b3'ا�  �b3'ا�  

����¤��ن��Mر�Kد�Iا���CDت�

Eا����Tw 

4.0125 4.0189 3.9875 4.2698  4.1685  

ا���¤��ن��Twا�����Eإر�Kد�

  )ا�|����(

4.2365 4.0258 3.6598 4.3587 4.0745  

�Fا��ر���ا��Q 4.1245 4.0223 3.8236 4.3142  4.1215  

  

�ا��Dول  ���ل T�� Ûß�I 12����� و̂ق �ا�� ��\ه ¸���� �إن ��̂ ��� Eأ�� Tو�� ،�Qm��CDا� 
��Rت�
�ا ��mن و̂ق �� و�
د

�]e��Qn�j	M���±ى�ا��
��

اarوا��Dول� One-Way ANOVA§	�دي��EQ�veا��|���TIا��|�ر  اR���امو��¸�
�ا


¾�Ûذ��I.  
  

5+6����2�34م��<ر�+د>�q?+!+ت��'+§���6f[�9ا�'(+>#�©�+دي�������ا�|�وق���:13]�ول�ا@

#���ى�ا��+�4%ن�0#�ا����78�9

����� ا����9ا����}��²±ى��'&%� و! ���


��ر�ا�'(+>#  ا����9ا����}  

	�3ع�

  ا��°�+ت

در!+ت�

�e�?@ا  

��b3'


  c��6اف

  "ف"

  ا�3�6®�


�'3ى�

  ا�����

�Mر�Kد�Iا���CDت�

��Eا����Twن���¤��  


�wت��
  �mن�ا


�wت��
  دا��Eا


ع��
  ا

0.139  2 0.033 0.119 

 

0.51  

 18.215  397  .1870  

 19.368  399  


�wتا���¤��ن��Twإر�Kد���
 *�m  6.044 2 2.154 4.289  .020ن�ا
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�Eت  )ا�|����(ا����w
��
  دا��Eا


ع��
  ا

81.220  397  .2693  

  

  

81.611 399  

�Q�Fا��ر���ا� 


�wت��
 �mن�ا


�wت��
 دا��Eا


ع��
  ا

0.238  2 0.138 0.134 

 

0.27  

22.396  397  .1790  

  23.458  399  


ى�* �����Zw��Qn�j	0.05(دال�إ(                                   

� �ا��Dول T�� Ûß�I13�� 
ب�v
�ا �ا��±�� 
ى���� ��Q�� �ا���Q�Fأن �M��Twر�Kد���C¯ �Iت����ر�� �ا���¤��ن ��ى

م̂� ��
¤��x��v��ab�Eا����]�̂ x���{و��T� ­�©�
����¤��ن�M��Twر�Kد�Iا
�E�dا����W¹و����q¬wل�ا���CDت��O�Hى�

Eا��� ��Q�Fوا��ر���ا��arا

ى�ا��±����أ­Ø³ و�\ه�ا���q¬w�¸©�m���)0.51�،0.27 (�]Qا��������Q��T�)0.05  (�±�hأي�أ�

�د± �ذات و̂ق �� ��
e� ab� �Qn�j	إ� �ا�� ��Mر�Kد���CD�Iت م̂ ��
¤� �x��v�� ab� Eا���� Tw� �ا���¤��ن �و�}����ى T�

�]�̂ x� ­�©�
 .����¤��ن��Twا���M�Eر�Kد�Iا
�E�dا����W¹و����q¬wل�ا���CDت��O�Hى�
  


ب،����F¸�)ا�|����(ا���¤��ن��Twا����E إر�Kدأ���	������ل��v

ى�ا��±���ا������Q� )0.02( و�\ه�


ى�ا��±������Qأ��Eا��������Q��T�)0.05  (��Õ��Õا���Qô و̂ق�ذات�د±���إ	��Qn�jأي�������ve¸�ا�� ����
e�hأ�

�Zw���±ى�ا��
��� ��abت�ا���CD�Iد�KرM��̂م ��
¤��x��v��ab�Eا����Twى�ا���¤��ن����]�̂ x���{و��Tى��O�H

 ­�©�
�و����q¬wل�� W¹ا����E�d
��إر�Kد�ا Eا���� Tw� �e[�)|����ا�(ا���¤��ن و̂ق �ا�� ��\ه ¸���� T�� ÛD�j�� ��̂ �
�و ،


¾�Ûذ���ا��������arر��ت�ا�|���I،�و���n½�ا��Dول�) LSD(ا��|�ر�اR���ام�e.  
 

�+ت�ا@?�+*[��) LSD(�'+§��ا^'(+ر��:14]�ول�ا@b3'+ت�ا�(��>��*%ن�ا��ر+kت�����+!+?q�<ى�ا��+�4%ن�0#�ا�����78�9<ر�+د��

5+6����2�34م�
���
#�و! �����
	+ل���²±ى��'&%� �sz0�9ا����}�و�  )ا�(�+��(ا��+�4%ن�0#�ا�����9إر�+د�ا��

 ا����9ا����}) ب( ا����9ا����} )أ(
�b3'ا�|�ق��78ا�  

 )ب-أ(

�º�p@ا

 ا��[+ري 


�'3ى�ا�����  

 


E�£���U ة/{�­�����[��c -0.27488 .141770 .060 


م�m100. 139990.  0.13658 د 


سUر
��Fm  0.16355  0.12597 0.17 

q¬w£��­������  0.13699  0.14777  0.15  

E�£���U
��c ]�����­�}/060. 106950. 0.17485 ة 


م�m0.05  0.10588  0.18596 د  


سUر
��Fm 0.13585  0.10685  0.19  

q¬w£��­������ -0.19855 .048590 .170 


م�m[ د���080. 136520.  0.12882 ة/{�­�� 

E�£���U
��c -0.18581 .105020 .160 


سUر
��Fm  0.13699 0.10385 0.09 
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q¬w£��­������ .157870 .102580 .060 


سUر
��Fm ]�����­�}/090. 132520. 133520. ة 

E�£���U
��c 0.14798  0.11478  0.07  


م�m0.09  0.10603  0.15689  د  

q¬w£��­������ .115470 0.10230 0.01 

q¬w£��­������ �����­�}]/070. 198540.  0.13695 ة 

E�£���U
��c -0.18774 .196870 .040 


م�m0.03 0.18795 *0.58896-  د 


سUر
��Fm *0.57488 .158470 .020 

  

�T��̂ا��Dول�ر�[� {xI)14 ( 
ً
و̂�� ��ى�ا���¤��ن��Twا���M��ab�Eر�Kد���C¯�Iت��ذات�د±���إ	��ab��Qn�jأن���Zك��

م̂� ��
¤��x��v� ̂ x���{و��T��]� ­�©�

م،�(ا���¤��ن��Twا�����Eإر�Kد�ا������CD�����Qwو����q¬wل��O�Hى��mد


سUر
��Fm(�، ن�و��)q¬w£��­������ (دا����aÀو�Qn�j	إ��ÛD�jو�q¬w£��­��������¿�ا�.  
 

� ab� �Qn�j	إ� �د±�� �ذات و̂ق �� ��
e� hأ�� uQ	� ،�Qô �ا�� ��̂ e� �fgأ� �Qô �ا�� ��\ه EQ�ve� ½n���� ¸�Qmت����CDا

 M�Kدر� م̂ ��
¤� �x��v�� ab� Eا���� Tw� �ا���¤��ن ���ى �I� ]�̂ x�� �و�}� T��­�©�
� ����ل�O�Hى q¬wو� W¹ا���� E�d
ا

̂�ا�|�	��Õذ���m£ن�����Qا���¤��ن��Twا���¤��ن��Twا����Eإر�Kد� ��eو�،q¬w£��­�������ÛD�jو̂ق�� ،�و���¸�ا��


ن �jI� ،q¬w£��­������� �¿�� T�� Eا����±� ��	̂ �� qrإ �Q���z ن
�F�vI� 
�}�ا
 أن	� T�� ����
�m]��
ً
ا̂ x��±� ]fg_

�،E����mن�
�v��Îج CDا�T��
ً
��

ا�}��ا��Zس�����Q���z�±و Tـw�hر̂ة�� ��
ا����Eو�Twإ��Iد� أ���}[�وأfÆ�¿R[�ا

Eا���.  
  

� �Rدرا� ab� �ورد ��� ��QºZا�� ��\ه �أ�Iت و̂ق� Murphey & Shillingford, 2012) (و�� �� ��
I� hأ��¸�Qm� W�وا�

�و�
ً
�Qn�j	إ� �دا�� �Rدرا� ��Qº�� h�Z��e� ��� ��QºZا�� ��\ه ¸oر�w� �و�� ،�Qا���� �ا��را�Rت ÛD�j)� ) 2022ا���وان،

��Rودرا)�،[�Û Gا���وا�
kD2021ا (��Rودرا(Rodriguez, 2013) �
ً
�Qn�j	و̂ق�دا���إ وا���Wأـ��ت��w�q¬wم�و�
د��

������ �ا���ف qrإ� ��QºZا�� ��\ه �ا���ف �Owو T��Uو� ،W¹ا���� E�d

�©�­�ا�
ً
��|e���Rا��را� �و��Fن �Rا��را� �ZQwو

�Rرا���m���Qv
و̂ف�ا xوا�.  
  

9.��f+^ 

�qrف̂�إ ������Rت����¸�ا��را���CDا�Iد�KرM����|m��fÆ��wم̂�و ��
¤��x��v��ab�Eا����Twى�ا���¤��ن���

����د���Tا
�©�­ات��ا
�©�­ات
ً
��|e�]�̂ x���{و��Tا����Q�̂ا }
�I�) d
،�)��Eا����F�W¹ن�ا���T،�ا������CD����Qw،�ا

�Tن��
F�e����|ºRا�]Q�je�]eو�a¬Q�v�ا��[��
ة̂،�وe[�ا��£30���³و����Q�vأ��اف�ا��راe��R[�اR���ام�ا
�àáZا� ��

�q¬w��{ôا
���vن���Tذوي�ا­ØkDة�وا����ءة،�و���¤|�¸�§داة����q¬w����ا���¤��ن� w��Û ¤�Twق�§داة����T�
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م̂،� ��
¤��x��v��ab�Eا����Twد��w�æ��|10258 [وا����I�jا�����Û ���m��ZQwت�­��وا��،Eا����Twا���¤��ن��T�

�¸©�m��Q����	��­�}400��Q���ا��½n��Zا��qrإ��Rا��را�¸��
e؛�وEا����Tw���¤�wو�E¤�w :ت�أن�ا���C¯���Q�Fر���ا���

�Iد�KرMات�­�©�
�ا ��|m� �fÆ��wو� م̂ ��
¤� �x��v�� ab� Eا����Tw� �ا���¤��ن ����ى ]�̂ x�� �و�}� T�¸��������ê �

ا̂ت��\ا�ا
��ل� 
�cن���Q���q¬wا���v|

��Uا�R±��Q�F�����mا¿

R¥�ا���|��ا�����Q��¸©�m�uQ	)78.71(%���Zim�،

� �Qn�j	إ� �د±�� �ذات و̂ق �� �و�
د ��wم ½n��Zا�� ¸�Qm M� �ا���CDت abد�Kر��x��v�� ab� Eا���� Tw� �ا���¤��ن ���ى �I

م̂� ��
¤�]�̂ x���{و��T�­�©�
�Oى�
ُ
H )Tن�ا����F� (ات�­�©�
و̂ق�O�Hى� ا������CD����Qw،�ا
���Zim)�E�dو��ت��

W¹أ��}�)ا���� �ا��
��Qت T�� ��wدا �Õ	�|ا�� �ا�®­	¸ �Rا��را� ½n���� 
ءo� abو� �أ��xر�: ؛ 
��ن��¸¿�
�ا
��Rdت� ا ab

���w��ا���Q�Q����ا���Qا�����Tw Mد�Kر�I�W�
ل�ا
 إ�qrأ����Qإ�wاد�ا�­Øا�½�وا�kD¥�ا��CDا��oو�E��e�T���|R�Z


��­�ا���CDت���Eاe�Iد�KرM�Eا����Twت��� ����¤��ن���G��q¬w���©�ه�\�����
�����m�]I���م�،�وا��¿����Tا

 Mد��Kر�Eا����Twن���¤�����WÇ
م̂�ا ��
¤��x��v��ab �[��
ً
�Qw���وا��

ً
�Q����]{�wود�]fÅ�U
Z�����̂ ا�\�
ر�و��Mث��



ا�}}[�z���Qوا�fÆCÝ[�ا���Q��ZوU���وزا�اe����W�  .��Gت�ا���Q��Zو�������Qwا�
  

  ا��ا!�
 

��v��،ري
F�2022(. ����. ا� .(��ZI��m��Û �R§������D�mداب�È��Q����|�¤ات���ى�­�©�
أ�[�ا���CDت�Mر�Kد��Iوm��fÆ��w|���ا

 http://dspace.elmergib.edu.ly/xmlui/handle/123456789/1462. 19-�����19�،1ا�����،�. ز�Q®ن

�ا���م �|w�،[�Û Gوا�� �ا����ح، �|w� 
ا��،kDادر�). 2021. (ا
Fا�� T�� �ZQw� ���ى �Q��Zا�� 
ط©���m� �fÆ��wو� �Iد�KرM� �ا���CDت Ûü�

Z�� �x��v�m� �Q�Iا��� �وا�dGون �§و��ف 
زارةm� �ا������ �Q�Iا���Z¤�|ا�� ��Q���µMت��.
ب 
م�wو� �و§دب 
نZ�ا�� ����

 https://doi.org/10.33193/JALHSS.65.2021.445 .368- 65�،351و�����ع،�

�Qرا�� �	��fÆ[). 2022(. ا���وان، 
ءo� ab� Eا���� Tw� �ا���¤��ن ���ى WXY�Zا�� ��{®­اب 
ى��� WÇ
�ا �Mر�Kد qrث�. إ
v|��� ���ارا ����

 https://doi.org/10.54161/jrs.v8i1.164.  154-132،�)1(8وا��را�Rت،�

� ،WÁ�

�وا ج̂ ����wن2002ا�� �����ة.، ،WÁ�

�وا ، .)2002 .(�ab� Eا���� Tw� �ا���¤��ن T�� �����رة �ZQw� ���ى �Iد�KرM� �ا���CDت �Rدرا

�و�����w. §ردن �U
m­®ا�� 
م����� ى̂ �ا�� �أم ������ �����Q���µMو� �Q� ،14)2(� ،119-153 .

http://demo.mandumah.com/Record/8912?print=1 

و̂���ا��Q� .)2022 .(��Q��Zم،��Z\ر 
�aÍÛا�����Dت�ا���¤��ن��Twا���������ab�Eن�و§�Eا رÎZ�³ )����R¿�ت�����mا
���|���Eى��

 ).������§�O}�،�Xøة،������ن. ������­�

^C
� ،­���� �|w) .2021( .�ab� Eا���� Tw� �ا���¤��ن �����Dا� aÍÛ �� ���ى �ا�QCDة �Á��� �Q�Zeو� �ا���� ���� ab� �إر�Kدي ½���̂ m� �Q����

ا̂ق �ا�� �Uر
{�� .� 
رة،jZ
�ا �����D� �Qm­®ا�� �Q��� ����114� ،1009- 1039. 

https://maed.journals.ekb.eg/article_224068_5306312f5da5750da0c8610b331f7b68.pdf 

ا̂«�� Q��e\��ى��Mر�Kد�I ا���CDت). w. )2022��­،��|�ر�³ 
R¥�درا�Q���Rا����Qا���abرك���|���Q{K���R
����Q| 
́m ]�­����������Rر

hQ�
�وا�� ��ر�Kد ab. � -https://dspace.univ-eloued.dz/items/2a7edc9b-6ad4-4b43-a432]. اO�Dاn^. ا�
ادي�����

9674d0960b2f 

��QCÌ�،ويO� .)2016 .(ت���CDا �Iد�KرM��̂ nاO�Dا�abن��Q����Dا��|�����fÆ��wو��Iا��
m .�،�K̂|���أ��Q��Rا
������ا� 
،�)1(�����6ا

56-76 .https://www.asjp.cerist.dz/en/article/32960  
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