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  أساليب التنشئة الإجتماعية

  وعلاقتها بالإكتئاب لدى الأطفال

	

عزيزةعنو .د  

2جامعة الجزائر  

	 		 		 		 	

���
�	W� �

	ÞbÐ�þa	ô†Û	lb÷n×⁄a	ÝØ’ß	´i	òÓýÈÛa	ò�a‰…	µg	Ò†èm	ò�a‰†Ûa	êˆç
´íŠöaŒ¦a	ëòí†ÛaìÛa	ò÷’änÛa	kîÛb�cN	 	

	ÞbÐ�þa	ô†Û	lb÷n×⁄a	´i	òÓýÈÛa	�bšîn�⁄	ïÐ•ìÛa	wèä½a	âa†‚n�g	�
†ÛaìÛa	òÜßbÈ½a	÷bîÔßë	LÞbÐ�ÿÛ	lb÷n×⁄a	÷bîÔ¶	´qìzj½aŠÐî’Û	òí	Chaefer	

	óÜÇ	oÔj�500	òà•bÈÛa	ŠöaŒ¦bi	òîöa†ni⁄a	÷‰a†½bi	ˆîàÜmN	 	

					püb7ànyg	Êb7Ðm‰g	´7i	ºbîöb7–yg	Þa…	Âbjm‰g	…ìuë	åÇ	wöbnäÛa	pŠÐ�c
						̂ 7jäÛbi	á7�nm	b7èãc	ó7ÜÇ	áèí†7Ûaë	pb7�‰b¾	æì×‰†í	åíˆÛa	ÞbÐ�þa	āŠÈm	

ëlb÷n×⁄a	āaŠÇþ	áØznÛaë	LbÐ®g	´i	Âbjm‰⁄a	ÙÛ‡	Ýrß	…ìuë		Ù7Üm	ā
					b7èãc	ó7ÜÇ	áèí†7Ûaë	pb7�‰b¾	µg	æëŠÄäí	åíˆÛa	ÞbÐ�þa	ô†Û	pübàny⁄a

ÝjÔnÛbi	Ñ–nm	ëÝçb�nÛa N	 	
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����	��E	W� �

				†7Èm	�7Ûa	ò7îÇbànu⁄a	ò÷’änÛa	ñŠçbÄi	†îÈi	†ßc	ˆäß	÷bäÛa	ÞbÌ’ã⁄	ºaŠÄã
bä½bÇ	Š™by	¿	pbÇì™ì½a	áçc	L					æb7ß‹þa	å7ß	†7í†ÈÛa	é7îÜÇ	ojÓbÈm	ðˆÛa

á×a�m	ëg	÷†7Ønmòîib¯⁄a	bèmb�bØÈã	ëôŠ�c	†Èi	òjÔy	òîjÜ�Ûaë	L	ºbäíbjm	wnäm
òºbäÛa	püìznÛa	Éß	“îÈÛa	kîÛb�c	¿	ëáîÔÛa	œÈjÛ	ºbÇbî™ë	L		´7i	ºbÇaŠ•
†yaìÛa	ïÇbànu⁄a	õbäjÛa	Ý�a…	ÞbîuþaN	 	

	ò7îÏbÔrÛa	pa�qdnÛa	´i	æ‹aìnÛa	ÕîÔ¤	µg	Ò†èí	ïÇbànu⁄a	õbäjÛa	æc	ÙÛ‡	
ëÇbànu⁄a	ÁÌšÛa	kîÛb�cõbäjÛa	aˆç	õbšÇc	…aŠÏþa	ô†Û	ïë	L		Êì7ã	…b¯g	µg

…aŠÏþa	pbuby	´i	ÕÏaìnÛa	åß	ëÉàn�a	pbubyë	L	ÕÔ¤	pbî×ìÜ�	…b¯g	µg
æëŠ�Ła	bèäÇ	ó™Ší	…ŠÐÛa	pbjË‰N	 	

Ý7ÐĐÛa	ñbîy	åß	µëþa	paì7ä�Ûa	l‰b£	†Èm	bà×	L				Ý7yaŠàÜÛ	ø7îèm	�7Ûa
ïÜÔÈÛa	évšã	åß	ôŠ�þa	ëï�ÐäÛa	ë	ïÇb7ànu⁄a	LmŠß				Âb7jm‰⁄a	Õ7îqë	ò7Đj

							b7èîÛg	ï7ànäí	�7Ûa	ò77Çìà�a	æìÜØ7’í	åíˆ7Ûa	åíŠ7�Ła	pa‰ì7–ni	ëb77èàîÔi	
ëbèma…bÇë	LºbÔîàÇ	ºa�qdm	bèi	Šqdní	�Ûa	òía†i	éĐÜ�í	˜ì–¨a	éuë	óÜÇN	ë	†Ó

bè�ûi	¿	òÜíŒç	òjyb‘	ñ‰ì–Ûa	ŠèÄmë	L		Š7�þa	åß	´íýß	ñbîy	òÔîÔy	bèäØÛ
b�bÐ�c	ìàäí	�Ûaë	LæìØm	bß	ºbjÛbË	pbçb£g	áèí†Û	ë					�7Ë	ï7ç	áî7Óë	pa…b7Ç

		òÐîÈ7™	pbía†i	µg	ÑÜ‚nÛa	åß	ºbîĐ‚nß	åßŒÛa	Õib�í	æc	éîÜÇ	Éàn�	òiìÜĐß
â†ÔnÛa	I	INÖ…b•ë	�jí	Š’Ûa	L1	L1992NH	 	

				ò7��û½a	āŠ7Èm	ò7•b¢	âŠ–ä½a	æŠÔÛa	åß	ñ��þa	…ìÔÈÛa	p†è‘	åØÛë
			ì7�	Lòz7™aë	ñ†7í†Ç	pa�Ìm	µg	ñ‰ìàÈ½a	…a†nßg	óÜÇ	òíŠ�þa			Ù7Û‡	æb7×c	õa

	òÐîÃìÛa	âc	õbäjÛa	†îÈ•	óÜÇI	LŠ•bã1995H			Ù7Üm	ï7Ü¥	µg	†n¹	ÙÛ‡	æc	�Ë	L
				bèn7�‰b¾	ó7ÜÇ	o7ic…	�Ûa	òí†îÜÔnÛa	bç‰aë…c	‹Šic	õbjÇdi	āìèäÛa	åÇ	ò��û½a
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òîÇbànu⁄a	ò÷’änÛa	Lbäç	�Èmë	Lƒí‰bnÛa	�Ç	N		Þì7Ô§a	¿	¿ŠÈ½a	ta�Ûa	Š�Œíë
÷’änÛa	òîšÔi	òîäÈ½a	òîàÜÈÛa		o7ÜàÇ	�Ûa	pb�a‰†Ûa	åß	ŠÏaë	áØi	òîÇbànu⁄a	ò

								ò77îÇbànu⁄a	ò÷7’änÛa	å7ß	ò7ÐÜn‚½a	kîÛb7�þa	b77è×�m	�7Ûa	‰bqŁa	Éjnm	óÜÇ
áèí†Û	ÚìÜ�Ûa	ŠçbÄßë	õbäiÿÛ	òî–‚’Ûa	pbà�Ûa	¿	òí†ÛaìÛa	N			o7š‚·	†7Óë

				‰bÈ7‘g	µg	Ý7î·	�7Ûa	òí†ÛaìÛa	pb�‰bà½a	æc	bç…bÐß	wöbnã	åÇ	pb�a‰†Ûa	ÙÜm
äiþa	óÜÇ	áèm†Çb�ß	¿	ºa‹‰bi	ºa‰ë…	ð…ûm	æc	bèãd‘	åß	LòîÛýÔn�⁄aë	ÝjÔnÛbi	õb

	bç†î×ìmë	áèmaë‡	ÕîÔ¤I	”bîÇ	ìic1993	H	bçŠí†Ôm	ì−	ÊëŒ7äÛaëI		�b7nÐÛa	†jÇ
1990	H				b7çì−	ò7îib¯g	áîçb7Ðß	ŠíìĐmëI		ïÜj7’Ûa1993H			áèib7�×g	µg	òÏb7™g	L

	òàîÜ�Ûa	òî�ÐäÛa	òz–Ûa	áöbÇ…I	LïÇaŠÛa1990HŒÈm	ë				Õ7îÔ¤	ó7ÜÇ	áèma‰†7Ó	Œí
	ï7¹…b×þaë	ïÇbànu⁄a	ÕÏaìnÛa	åß	Ý×	pbßŒÜn�ßI	L†È�þa1994H		áèr7yë	L
		ï77�a‰†Ûa	á777èÜî–¤	pbíìn77�¶	õb77Ôm‰⁄a	ó77ÜÇI	LòîÛbà77’Ûa1999H	Úa‰…gë	L

áèí†Û	òîÜçþaë	ñõbÐØÛa	É™aìßIN	LñŠíaŠ–Ûa1992NH	 	

ÝibÔ½a	¿	Lµg	|ä£	�Ûa	òí†ÛaìÛa	pb�‰bà½a	æg	ÞìÔÛa	åØ¹		Þb7Ð�þa	ˆ7jã		
ëòàØznß	òÜßbÈß	áènÜßbÈß	L					òîà7�u	‰aŠ7™c	á7èi	Õ7–Üm	æc	ò7ÜîÐ×	L		ü	†7Ó

		å7ßþa	Œöb7×‰	áèjÜ�i	ïÐnØm	ë		ï7�ÐäÛa	Õ7ÏaìnÛaë	L				êb7£g	áèma‰ì7–m	éíì7’m
	áèmaë…I…a†y	L1990H	L	òî×ìÜ7�Ûa	pbiaŠĐ™fiÛ	áèšíŠÈm	ëI	Šib7u	L1998H	L

�ìä¦a	µg	ºbšíc	áèi	ïšÔm	†Ó	b¸g	ë	ë	ÒaŠ−⁄aIbØÈÛaòÜí	L1993NH	 	

	…‰b�ìi	ÞìÔí	…†–Ûa	aˆç	¿ëBausard		ÞìiëBaul	Z		ðˆ7Ûa	æb7Ø½a	ìç	oîjÛa
							Lé7yaŠu	Í7ÜnjîÛ	é7îÛg	É77uŠí	ðˆ7Ûa	åíŠ7ÈÛa	éãg	Léma��	éÈßë	ÝÐĐÛa	éîÛg	…ì7Èí
			ðˆ7Ûa	d7vÜ½aë	Lï�a‰†Ûa	éÓìÐmë	éyb¬	†©	āŠÈn�îÛ	é7îÛg	ðëdí	ðˆÛa	�Š�½a

Èß	õì�	Ýßdmë	Lê‰bØÏc	æbšnyg	ñìÜ�	éîÏ			ï7Üî‚nÛaë	é7äß	ï7ÔîÔ§a	énÜßb	N		o7îjÛa
				Lò7îÇbànu⁄a	é7ma�¨	ï77ßìîÛa	lb�§a	kÜ¯	éîÛg	ðˆÛa	æbØ½a	ìç	ôŠ�c	ñ‰bjÈi
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					ï7ÔÜí	ëc	áÃb7Èníë	L†7�Ðí	ëc	|î7Ôníë	LðìnÜí	ëc	LáèÐníë	‰†Ôíë	á7îÔíë	ÝiŠÌîÏ
Þb§a	éîÜÇ	æìØm	bàj�y	ÝçbvnÛaIN	LïÓì�…335	L1979NH	 	

y	òîÇbànu⁄a	ò÷’änÛa	æhÏ	éîÜÇë	å�‰bi	k�Barsons	´ÔÜnÛa	óÜÇ	†ànÈm	
ëñb×b�a	ë	ò7îÜÔÈÛa	Âb¸þa	Éß	†yìnÛaë	L	ò7îÐ�bÈÛa	ë			Ý7ÐĐÛa	ô†7Û	ò7îÓý�þa	
ë†‘aŠÛa	LñŠ�þa	Ý�a…	ë							õŠ7½a	�7×	b7àÜ×	Ý7ÇbÐnÛa	Öb7�ãc	Êb7�mhi	Šàn7�m	N

ïÇbànug	áÜÈm	òîÜàÇ	ÁÔÏ	o�îÛ	òîÇbànu⁄a	ò÷’änÛbÏ	L			ò7îÜàÇ	ºb7šíc	ïç	Ýi
þa	b�ý�	Þìzní	ì¸			µg	á7èmaë‡	Þì7y	åíŒ×Šànß	´í…bànÇg	ÞbÐ�c	åß	…aŠÏ

paˆÛa	‰bríg	æì×‰†í	´v™bã	‰bj×ë	L			ò7îÈjnÛa	ëc	ò7îÇbànu⁄a	òîÛëû�½a	óäÈß
òîÇbànu⁄a	LáèmübÈÐãg	æìĐjší	ë	pb7ub§a	�b§g	¿	æìàØzní	ë		bèãìÈj7’í

	Éàn�a	áîÓë	ÕÐní	b¶I�îiŠ’Ûa	ëÖ…b•	L18	L1992NH	 	

†7jí	Õj�	b¾	ºbÓýĐãgë		Þëþa	é77u‡ì¸	�nÈm	ÝÐĐÜÛ	òîÛŒä½a	ñbî§a	æc	ºbz™aë	ë
				åíˆ7Ûa	Þb7Ð�þbÏ	Ló77z·	ü	‰bqe	é�Ðã	¿	Ú�më	bçbîî°	�Ûa	òîÇbànu⁄a	ñbîzÜÛ
		æëŠ777È’í	åíˆ77Ûaë	Lò77iˆÈÛa	ñì77Ü§a	pa�¨b77i	áèmb77îy	ñ‰ì×b77i	¿	æì777Ènàn�í

£g	æìj�nØí	á7èjyë	áèöbie	ÑĐÇ	åß	áèîÜÇ	œ7îÐm	�Ûa	ò7äîãdàĐÛbi		ºb77î�Ðã	ºbçb
÷bäÛaë	ñbî§a	Þbîy	ºa†îÈ�IN	Lp	Ll	L†î�Ûa70	M17NH	 	

	éîÏ	Éjní	ðˆÛa	ïÈîjĐÛa	Á�ìÛa	Ýr·	ñŠ�þa	æc	wnän�ã	÷b�þa	aˆç	óÜÇë
éÈÏaë…	æb�ã⁄aë	Lé7Ð�aìÇ	òîàäm	aˆ×	ë	ò7îÇbànu⁄a	émübÈÐãg	L		µg	ò77Ïb™⁄bi

éma��	Þëþ	éib�n×g	ë		êŒ7×Šß	Õ7îÔ¤	Ý7îj�	¿	émbçb£g	ë	ê‰ë…		´îÇb7ànu⁄a
I”a†»	L2	L1993NH	 	

		òÜØ7’ß	ñ‰ìĐ¢	ïÇìÛa	ïßbäm	õì™	¿	òîÛb§a	ò�a‰†Ûa	êˆç	òîàçc	‹�m	éîÜÇë
					å7ß	�qd7nië	L´ÔçaŠ7½aë	Þb7Ð�þa	pbÇbĐÓ	´i	bèÇìî‘	k�ã	áÓbÐmë	lb÷n×⁄a
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		ÝîØ7’m	¿	ôì–Ó	òîàçc	òîÇbànu⁄a	ò÷’änÛa	òîÜàÇ	ïÛìm	�Ûa	òîàÜÈÛa	pbèuìnÛa
ã⁄a	òî–‚‘	|ßýßbèàîÄÈm	ëc	bèiaŠĐ™g	pbãbØßg	—îÜÔmë	æb�N	 	

�W	��P���א���א��� �

			ò7Üàn�a	ò7ÓýÈÛa	s¡	òÛëbª	µg	†í†znÛa	éuë	óÜÇ	òîiŠÌÛa	Þë†Ûa	oè£g
	ò77îybã	å77ß	Þb77Ð�þa	ô†77Û	ò77îÛbÈÐã⁄a	òÜØ77’½a	Ù77Üm	´77i	ë	ò÷77’änÛa	Âb77¸c

			öb7nã	µg	áèqb7¡c	ï7ènänÛ	ôŠ�c	òîybã	åß	áçúbic	bç†ànÈí	�Ûa	òîÇbànu⁄a	w
						õb7äiþa	ô†7Û	ò7îib÷n×⁄a	Šçb7Ä½a	´7i	æa�7Ó⁄a	pìjq	†×ûmë	L			¿	ŠÔn7�g	b7ß

Ýçb�nÛa	µg	‰bÔnÏ⁄bi	áçì−	áèí†Ûaë	pb�‰b¾	Ñ–m	pa‰ì–m	åß	áèãbç‡c	
ëÝjÔnÛaë	LˆjäÛa	lì•	ÙÛ‡	åÇ	ºb™ìÇ	bèÏŠ–ãg	ë	áØznÛaIStark,1993NH	 	

		�	ò7îàÜÈÛaë	ò7î¹…b×þa	Âb7�ëþa	æhÏ	LïiŠÈÛa	å7�ìÛa	¿	bßc					å7ß	ºa�77r×	Þì7m
						òj7�ã	æìÜØ7’í	õüû7ç	æc	É77ß	LáèmýØ7’ßë	ÞbÐ�þa	bíbšÓ	åß	†í†ÈÜÛ	bèníbäÇ

ò•b�	ò7Ð–i	ŠöaŒ¦aë	òÜßbÇ	òÐ–i	ïiŠÈÛa	å�ìÛa	æbØ�	å7ß	òÈÐmŠß	N		kz7�äíë
								b7ßë	Lpbjj7�ßë	Ý7ßaìÇ	å7ß	b7èi	Ý77–ní	b7¶	Llb÷n×⁄a	òÜØ’ß	óÜÇ	ÞìÔÛa	aˆç

a	Šßþa	LpbîÇa†më	kÓaìÇ	åß	bèäÇ	k7m�í			ò7îiŠÈÛa	tì7zjÛa	òÜÓ	¿	�ØÈãg	ðˆÛ
bèm‰ìĐ�	Éß	âõýnm	ô	ñ‰ì–i	ñŠçbÄÛa	êˆç	ò�a‰†Û	o™ŠÈm	�ÛaN	 	

			b7ç…ìèu	o7�Š×	†Ó	LòîiŠÈÛa	pb�a‰†Ûa	ÙÜm	œÈi	æc	µg	ñ‰b‘⁄a	‰†£ë
	lb÷n×fiÛ	òîiŠÇ	�îíbÔß	õbäi	óÜÇ	ÝàÈÛa	êb£hiI	æaì™‰	LÕÛb¨a	†jÇ1999	H	ëc

		7Û	b7çŠíìĐmë	òîÛë†Ûa	�îíbÔ½a	òàÜÓc			ò7îiŠÈÛa	ò7÷îjÛa	âõýnI		Lð‰b7–ãþa1998	NH
	òÐÜn«	pb÷Ï	ô†Û	lb÷n×⁄a	ñŠçbÃ	´i	òã‰bÔ½a	òÛb�ß	Þëbäm	åß	bèäßëI	Ló�ìß

1989H									ô†7Û	lb7÷n×⁄aë	òíŠ7�þa	ò÷7’änÛa	Âb7¸c	´7i	ò7ÓýÈÛa	òÛd7�ß	óÔjnÛ	L
		Lñ†7îyìÛa	òîiŠÈÛa	òîãa†î½a	ò�a‰†Ûaë	LòÔàÈn½a	ò�a‰†Ûa	Þb©	åÇ	ñ†îÈi	ÞbÐ�þa

¿									å7ß	†7ÔÇ	Ý7jÓ	o7íŠuc	òÛd7�½a	Ù7ÜnÛ	o7™ŠÈm	�Ûa	´rybjÛa	áÜÇ	…ë†y
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					Öbj7�	¿	ò7ÓýÈÛa	Ù7Üm	ò7ÈîjĐÛ	bèr¡	õbuë	L´ÔçaŠ½a	åß	òäîÇ	óÜÇë	LæbßŒÛa
	ôŠ�þa	Ýöb�½a	åß	…†Ç	óÜÇ	bçŒî×Šm	I	L…a†y1990	NH			õaŠ7ug	ïmd7í	bäç	åßë

…	µg	ŠÔnÐm	òîiŠÇ	òíŠöaŒu	ò÷îi	¿	bçˆîÐäm	ánîÛ	ò�a‰†Ûa	êˆçòrí†y	ò�a‰N	 	

						é7uëþa	å7Ç	Ñ7’ØÛa	æìryb7jÛa	oÏ†èn7�g	�Ûa	pýØ’½a	òÜº	åß	éîÜÇë
			�77rm	o7mbi	�Ûa	Llb÷n×⁄a	ò7ÜØ’ß	òîÇbànu⁄a	ò÷’änÛa	Âb¸di	bènÓýÈÛ	ò7ÐÜn‚½a
		L´ßŠ7–ä½a	åí†ÔÈÛa	ò7•b¢ë	LòîrzjÛa	pbíìÛëþa	òàöbÓ	å7à™	ñ‰†–nß	òãbØßc

		áÓb7Ðm	åß	êa†è‘	bß	µg	ŠÄäÛbi	ÙÛ‡ë					pb7iaŠĐÃ⁄a	‰b7’nãg	pü†7Èß	¿	Õ7ÜÔß
	ò77îib÷n×⁄aILamarine,1995Hò77î½bÈÛa	paŠí†77ÔnÛa	�77’m	‡g	L	N	µg	paìä77�	ˆ77äßë

		ò7îib÷n×⁄a	ÂìÌšÛbi	ºbíìä�	—‚‘	æìîÜß	òöbß	åÇ	ÝÔí	ü	bß	òib•g	I		L�îiŠ7’Ûa
Sortorius,1993,2001H				å77ß	ºa�r7×	Úb77äç	æc	ò7ÓýÈÛa	pa‡	pb77�a‰†Ûa	†7×ûmë	L

Ûa	pb�bØÈã⁄a									Š77–nÔm	ü	�7Ûa	ò7ÓýÈÛa	Ù7Üm	å7Ç	d7’äm	�7Ûa	ò77Èj’n½a	ñ‰bš
					É7àn�a	Þb7ĐnÛ	ò7í‡û½a	bèmbÐÇb7šßë	bç‰aŠ™di	†n·	b¸gë	L…aŠ7Ïþa	óÜÇ	bèma�qdm

òÏb×	émýîØ’më	éÓb�ãdiINCicchetti et toth,1998NH	 	

			Ú‰bn7�	b7çaŠuc	ò7�a‰…	oÈ�	†ÔÛë	L	ŠÏìn7�íŠ×	L	æìn7�ÔäîÐîÛ	ë		o7ãa‰ìÛ
IStark,Christopher,	Livingston et Laurent,1993	H	pb77îÛe	õb77–Ôn�g	µg

		ô†7Û	lb÷n×⁄a	ŠíìĐm	¿	ºa‰ë…	b�	æc	ò�a‰†Ûa	o™�Ïg	�Ûa	ð†ÛaìÛa	ÝÇbÐnÛa
Þb7Ð�þa	N	åß	ò7�a‰†Ûa	òäîÇ	oÐÛdmI59	H					ò7ÜyŠ½a	ÒìÐ7•	ò7jÜ�	å7ß	ºýÐ�

òî�b�þa	òîöa†ni⁄aN	ë			�îíb7Ô½a	å7ß	…†7Èi	òãbÈn�⁄a	µg	ò�a‰†Ûa	p†àÇ	†Ó
ßlb÷n×⁄a	÷bîÔÛ	�×bÓì×	‰bjn�g	bèäN	ë		b7çbÔÜní	�Ûa	Ýöb�ìÛa	òîÇìã	—zÐí

ðŠ�þa	ÝÇbÐnÛa	òîÜàÇ	Öbî�	¿	áèí†Ûaë	åß	ÞbÐ�þa	L		Þb7Ð�þa	õbie	æc	´jm
				‰ì7–Ó	†7îÐm	pa‰b7‘g	òîÄÐÜÛa	áèÜöb�‰	æìàší	lb÷n×⁄a	åß	æìãbÈí	åíˆÛa

ÞbÐ�þa	Ù÷Ûëc	ë				Ûa	Ù7Üm	õaì7Đãg	µg	òÏb7™g	ñõb7ÐØÜÛ	áç‰bÔnÏg			ó7ÜÇ	Ýöb7�Š
ñbî§a	æd’i	òàöb’nß	òíëa…ì�	püü…	ëÝjÔn�½aN	 	
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					áèöb7äic	É7ß	õb7iŁa	Ý7ÇbÐm	Âb¸c	´i	òÓýÈÛa	Òb’Øn�g	µg	bèîÈ�	Öbî�	¿ë
				ða‰ë	�777‘b×	ò777�a‰…	pŠ777èÃc	Llb777÷n×⁄a	µg	õb777äiþa	õüû777ç	ÊëŒ777ãë

I1985HKachani et ray,H					ò7�‰b¾ë	Þb7àçfiÛ	ò7™ŠÇ	á7ç	´j÷nØ½a	ÞbÐ�þa	æc	L
ÑäÈÛa							å7ß	ºýv7�	´j7÷nØ½a	Þb77Ð�þa	á7ÄÈ½	æc	ò�a‰†Ûa	pŠèÃc	bà×	LáèÔ¡

pbiaŠĐ™⁄a									pb7ÓýÈÛa	s7¡	‰b7�g	¿ë	L�Ób7ÔÈÛa	ÞbàÈn7�g	ñõb7�gë	òî7�ÐäÛa
									ôŠ7�c	ò7�a‰…	p†7uë	´ÔçaŠ7½a	Þb7Ð�þa	ô†7Û	lb7÷n×⁄bi	ò7ĐjmŠ½a	òîÜöbÈÛa

æì�ÛŠ×ë	ða‰ë	´‘bØÛIKashani,Ray et Carlson,1984	H	a	pb7÷îjÛa	æc		ò7îÜöbÈÛ
		õb7äiþa	bçbÔÜní	�Ûa	pb�‰bà½a	æcë	LïÜöbÈÛa	ÑäÈÛaë	Þbàç⁄bi	Ñ–nm	´j÷nØàÜÛ

ˆjäÛaë	…bÔnã⁄aë	…†’n½a	lbÔÈÛa	µg	Ýî½bi	á�ní	òîib÷n×g	ºb™aŠÇc	æìãbÈí	åíˆÛaN	 	

		…a‰ì7jßìi	�í‰c	bçaŠuc	ò�a‰…	¿ëI1980HArieti et Bemporad				É7jnm	†7–Ôi
×⁄bi	òíŠ�þa	õaìuþa	òÓýÇ		´j7÷nØ½a	Þb7Ð�þa	ð†Ûaë	æc	ŠèÃ	õbäiþa	†äÇ	lb÷n

			ÂaŠ7Ï⁄a	µg	æì7Üî¹ë	áèÈß	æìªb�ní	áèãc	bà×	Láç…bÔnãg	µg	ñ…b7ÈÛa	¿	æë†àÈí
	áènjÓb7Èß	¿	N						æëŠ7�eë	Ú‰bn7�	ò7�a‰…	pŠ7èÃc	†7ÓëIStark et Al,1990	H		æc

òî�aŠÔ¹…	òÜßbÈß	áèöbäic	æìÜßbÈí	ü	´j÷nØ½a	ÞbÐ�þa	ð†Ûaëë	L�í	ü	æìzà
	òyaŠ7–i	áèöa‰e	åÇ	�jÈnÛbi	á�	ë	ò7íŠy	L						Þb7�a	á7�	æì7zîní	ü	á7èãc	b7à×

ñ…bÈ�Ûa	áèîÏ	oÈjm	òĐ’ãdi	ÉnànÜÛ	ëxbèni⁄aN	 	

								ò7Èîj�	�b7šîn�g	ó7ÜÇ	Ý7àÈÛa	¿	ò7îÛb§a	ò7�a‰†Ûa	òÜØ7’ß	…†znm	éîÜÇë
					ò÷7’änÛa	kîÛb7�cë	Lk7ãbu	å7ß	´qìzj½a	ÞbÐ�þa	ô†Û	lb÷n×⁄a	´i	òÓýÈÛa

ì−	òí†ÛaìÛa	ÙÜm	éîÛg	ÊŠÐnm	b¶	LŠ�e	kãbu	åß	áèmb×a‰…g	á�	bç‰ì–m	bà×	áç
							kîÛb7�c	ò7Èi‰c	åà7™	bç†î7�£	å77Ø¹	Lx‰†7nÜÛ	òÜibÓ	…bÈic	åß	pb7�‰bà½a

	‰ëb7777�a	ñ†77777ßbÈnß	Z					Ý7777ibÔß	áØzn7777Ûaë	Lˆ7777jäÛa	Ý7777ibÔß	Ý7777jÔnÛa
Ýçb77�nÛaISchaefer,1965	NH			Õ77îÔznÛa	s77zjÛa	Þëbzî77�	ôŠ77�c	pa‰b77jÈië

b×	a‡g	b¾	Lºbîãa†îß				bç†7Èí	�7Ûa	ò7í†ÛaìÛa	pb�‰bà½a	´i	ïöb–yg	Âbjm‰g	Úbäç	æ
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	òîjÜ�	pb�‰b¾	õbäiþaI			áØzn7Ûaë	ˆ7jäÜÛ	áè7™ŠÈmH				pü†7Èß	Êb7Ðm‰g	´7ië	L
		pb7�‰bà½a	oãb×	a‡g	bß	Òb’Øn�g	óÜÇ	ÝàÈÛa	µg	òÏb™⁄bi	Láèí†Û	lb÷n×⁄a

	ïib¯g	Éib�	pa‡	õbäiþa	bç�nÈí	�Ûa	òí†ÛaìÛaIß	¿	Ýçb�nÛaë	áèÜjÔm	áènÜßb7È	H
áç†äÇ	lb÷n×⁄a	pbíìn�ß	ābÐ®hi	ºbîöb–yg	òÛa…	ñ‰ì–i	ÁjmŠmN	 	

					ï7àÜÈÛa	Þúb7�nÛa	¿	s7zjÛa	òÜØ7’ß	†7í†¤	åØ¹ë	Z				ò7ÓýÇ	Úb7äç	Ý7ç
òîÇbànu⁄a	ò÷’änÛa	kîÛb�c	´i	ò7î�bjm‰g	ë_ÞbÐ�þa	ô†Û	lb÷n×⁄a	 	

òîÛbnÛa	āëŠÐÛa	Îì•	�	òÔib�Ûa	tb¡þa	wöbnã	µg	a…bän�aë	ç‰bjn�g	†–ÔibZ	 	

1111MMMM	ð†ÛaìÛa	ˆjäÛa	lìÜ�c	´i	òÓýÇ	Úbäç	ëÞbÐ�þa	lb÷n×gN	 	

2222MMMM				ð†ÛaìÛa	ÝjÔnÛa	lìÜ�c	´i	òÓýÇ	Úbäç	ëÞbÐ�þa	lb÷n×gN	 	

3333MMMM	ð†ÛaìÛa	áØznÛa	lìÜ�c	´i	òÓýÇ	Úbäç	ëÞbÐ�þa	lb÷n×gN	 	

4444MMMM	ð†ÛaìÛa	Ýçb�nÛa	lìÜ�c	´i	òÓýÇ	Úbäç	ëÞbÐ�þa	lb÷n×g	N	 	

�W	���R�7א���א���و�?�אQא��2 �

1I<s{{ãß¹]V<<ïÐ•ìÛa	wèä½a	óÜÇ	òîÛb§a	ò�a‰†Ûa	p†ànÇg	L			Ò†7èí	s7îy
ñŠ7çbÄÛa	Ñ•ë	µg	ëòÓ†i	É7ÓaìÛa	ëòîÇì™ìßë	L	pbîĐÈ½a	óÜÇ	ºa…bànÇg	ÙÛ‡
ºbîà×	ºýîÜ¤	ÝÜ¤	�Ûa	ëbîÐî×ë	L	´i	òÓýÈÛa	ò�a‰†Û	òîöb–y⁄a	ÖŠĐÛa	…bànÇhi

pa�Ìn½a	ëïà×	ÝØ’i	bèäÇ	�jÈnÛaINázÜß	L2000NH	 	

2I<í{{{ßéÃÖ]<V<		b7èßaìÓ	òäîÇ	oß†‚n�aI500	H			áèä7ß	ºb7qìzjßI250	H	̂ 7îàÜm	
ë							†7àª	ò7îöa†ni⁄a	ò7�‰†½bi	ïöa†7ni⁄a	÷…b7�Ûa	Ñ7–Ûa	¿	æì�‰†í	ñˆîàÜm

ô�ØÛa	ŠöaŒ¦a	òÄÏbz¶	òjíëŠÛbi	ÑíŠÃë	LI250	HˆîàÜm	ë	¿	æì�‰†í	ñˆîàÜm
	½bi	b7íŠ×‹	ð†Ðß	òîöa†ni⁄a	ò�‰†½bi	ïöa†ni⁄a	÷…b�Ûa	Ñ–Ûa			ŠöaŒ¦b7i	ò7îã†

òà•bÈÛa	L				µg	Êì7uŠÛa	�7Ç	ò7àÄnäß	òîöaì’Ç	òÔíŠĐi	szjÛa	òäîÇ	‰bjn�g	áq
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òîöaì’ÈÛa	âbÓ‰þa	Þë†uë	L	Þë†¦a	´jíI01	H					ò7äîÇ	…aŠ7Ïc	—öb7–�	œ7Èi
�ä¦b×	òîÛb§a	ò�a‰†Ûa	ëå�Ûa	ëïàîÜÈnÛa	ôìn�½aN	 	

	Þë†u	Þë†u	Þë†u	Þë†uIIII1111	H	H	H	HòäîÈÛa	…aŠÏc	—öb–�	|™ìíòäîÈÛa	…aŠÏc	—öb–�	|™ìíòäîÈÛa	…aŠÏc	—öb–�	|™ìíòäîÈÛa	…aŠÏc	—öb–�	|™ìíZZZZ	 		 		 		 	
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3I<ovfÖ]<á^ÓÚV< <

� ÑíŠÃ	†àª	òîöa†ni⁄a	ò�‰†½aÑíŠÃ	†àª	òîöa†ni⁄a	ò�‰†½aÑíŠÃ	†àª	òîöa†ni⁄a	ò�‰†½aÑíŠÃ	†àª	òîöa†ni⁄a	ò�‰†½aZZZZ								ò7�‰†½bi	ò7îÛb§a	ò7�a‰†Ûa	oíŠuc
					Lô�7ØÛa	Š7öaŒ¦a	ò7ÄÏbz¶	ò7jíëŠÛa	òí†Üi	¿	ÉÔm	�Ûa	ÑíŠÃ	†àª	òîöa†ni⁄a
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					ïÛaì7¡	†7Èjm	�7Ûaë	ò7jíëŠÛa	òí†Üi	ôìn�ß	óÜÇ	òîöa†nig	åßbq	†Èmë25			á7Ü×
ì�†Ûa	õbäqc	bèäî‘†m	�ë	Lòà•bÈÛa	ÖŠ‘	òä�	ï�‰†½a	Þ1962		N	 	

� ï7uìËa†7îjÛa	á7îÄänÛaï7uìËa†7îjÛa	á7îÄänÛaï7uìËa†7îjÛa	á7îÄänÛaï7uìËa†7îjÛa	á7îÄänÛaZZZZ	 		 		 		 	

	J	J	J	Jòí…b½a	pbîãbØß⁄aòí…b½a	pbîãbØß⁄aòí…b½a	pbîãbØß⁄aòí…b½a	pbîãbØß⁄aZZZZ		óÜÇ	òîöa†ni⁄a	ò�‰†½a	êˆç	ðìn¤	Z20		Þ†È¶	á�Ó
39	á�ÔÛa	¿	ˆîàÜm	ë585	†îÛa	ñŠØÛ	kÈÜß	óÜÇ	òîöa†ni⁄a	ðìn¤	bà×	ˆîàÜm	N	 	

	JòíŠ’jÛa	pbîãbØß⁄aòíŠ’jÛa	pbîãbØß⁄aòíŠ’jÛa	pbîãbØß⁄aòíŠ’jÛa	pbîãbØß⁄aZZZZ	óÜÇ	ðìn¤	òíìiŠm	ò��ûß	ÝØ×	Zò��û½a	Ší†ß	L
mb�þañˆë	L	áç…†Ç16				áèä7îi	å7ß14		ñ‡bn7�c	ë9		‡bn7�c	ë		ïÛb7ß	�7�ßë	L6	

pbß†¨a	ð…†Ènß	æaìÇc	ë	áç…†Ç	æìjÓaŠ½a3	ë÷‰byN			 	

� bíŠ×‹	ð†Ðß	òîöa†ni⁄a	ò�‰†½abíŠ×‹	ð†Ðß	òîöa†ni⁄a	ò�‰†½abíŠ×‹	ð†Ðß	òîöa†ni⁄a	ò�‰†½abíŠ×‹	ð†Ðß	òîöa†ni⁄a	ò�‰†½aZZZZ    

	JòÄÏbª	òîã†½a	òí†Üji	ÉÔm	LpbäîãbàrÛa	òía†i	bè�î�dm	…ìÈí	ô�ØÛa	ŠöaŒ¦a	N	 	

� ïuìËa†îjÛa	áîÄänÛaïuìËa†îjÛa	áîÄänÛaïuìËa†îjÛa	áîÄänÛaïuìËa†îjÛa	áîÄänÛaZZZZ    

	J	J	J	Jòí…b½a	pbîãbØß⁄aòí…b½a	pbîãbØß⁄aòí…b½a	pbîãbØß⁄aòí…b½a	pbîãbØß⁄a	Z	Z	Z	Z18		Þ†È¶	á�Ó22	á�ÔÛa	¿	ˆîàÜm	ë	ïÛbº⁄a	…†ÈÛa
454	ˆîàÜm	LòÜ�Ûa	ñŠØÛ	kÈÜß	óÜÇ	ò�‰†½a	ðìn¤	bà×N	 	

	J	J	J	JòíŠ’jÛa	pbîãbØß⁄aòíŠ’jÛa	pbîãbØß⁄aòíŠ’jÛa	pbîãbØß⁄aòíŠ’jÛa	pbîãbØß⁄a	Z	Z	Z	ZóÜÇ	ðìn¤	òíìiŠm	ò��ûß	ÝØ×	Zò��û½a	Ší†ß	L
ë38			áèä7ß	‡bn�c22		ñ‡bn7�c	ë16		‡bn7�c	L		ïÛb7ß	�7�ß	L8				ð…†7Ènß	æaì7Çc

pbß†¨a	ë÷‰byN					 		 		 		 	
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�I�Wدوא��א��E���س �

bàç	�îíbÔß	âa†‚n�g	µg	òîÛb§a	ò�a‰†Ûa	p†àÇZ																																																	 		 		 		 	

1<I<<<�Ë{{�<Œ^{{éÏÚE1965<DSchaefer<<í{{è‚Ö]çÖ]<l^{{‰…^ÛÛ×ÖV<<		ŠÐî77‘	÷b77îÔß
I1965	HSchaefer					…a†7Çg	å7ß	ò7îiŠÈÛa	ñ‰ì–Ûa	Låí†ÛaìÛa	òÜßbÈß	¿	õbäiþa	õa‰þ

	†î�Ûa	…ìàª	áîÜ§a	†jÇ	‡bn�þa1972	b7Ð�þa	pbàîîÔm	óÜÇ	ÒìÓìÜÛ	L		Þb7îy	Þ
				ŠÐî7‘	÷b7îÔß	å7ß	ñŠ–n‚½a	ñ‰ì–Ûa	âa†‚n�g	�	Láèí†Ûaë	pb�‰b¾Schaefer	

										ò7÷îjÛa	âõýî7Û	ê…a†7Çg	Õj7�	åíˆ7Ûa	õb7äiþa	bç‰†7Ôí	b7à×	ò7í†ÛaìÛa	pb�‰bààÜÛ
òîiŠÈÛaIN	L…a†y1990NH				÷b7îÔ½a	å7ß	ñŠ7–n‚½a	ñ‰ì–Ûa	åàšnm	ëI18	H		ºb7�bîÔß

		a	pb7�‰bà½a	…b7Èic	åß	†Èi	bèäß	Ý×	�îÔí	ºbîÇŠÏ					Þì7y	‰ì7zànm	�7Ûa	Lò7í†ÛaìÛ
			Lbç†7yë	âþa	É7ßë	Lê†yë	lþa	Éß	bèäß	Ý×	ÝßbÈní	kĐÔÛa	òîöbäq	òqýq	ÝßaìÇ

´Èàn©	bàèäß	Ý×	Éßë	NïÜí	bàîÏ	òqýrÛa	ÝßaìÈÛa	ÙÜm	ÝrànmëZ	 	

1111MMMM	ˆjäÛaMÝjÔnÛa	 	

2222MMMM	áØznÛaMÝçb�nÛa	 	

3333MMMM	ïuìÛìØî�Ûa	áØznÛaM	ïuìÛìØî�Ûa	ÞýÔn�⁄a	 	

	÷bîÔ½a	paŠÔÏ	â†‚n�m	bà×	bàèäß	Ý×	åíìiþa	ý×	pb�‰b¾	÷bîÔÛ	bèma‡
ñ†y	óÜÇN	 	

	ñ…†7ª	òí†Ûaë	pbî×ìÜ�	÷bîÔ½a	paŠÔÏ	Ñ–më	L				˜ì7zÐ½a	å7ß	k7ÜĐí
êì−	éí†Ûaë	åß	Ý×	ÚìÜ�	Éß	bèÜqb·	òu‰…	Ší†Ômë	L	x‰†ß	÷bîÔß	óÜÇ	ÙÛ‡

ÂbÔã	�¼	åßN	 	

					Âb7jm‰g	ó7ÜÇc	b7�	æc	´j7m	ï7nÛa	òîÇŠÐÛa	�îíbÔ½a	paŠÔÏ	…bànÇg	�	†ÔÛë
7ßéîÛg	ïànäm	ðˆÛa	ÝßbÈÛa	Éë	Llb÷n×⁄a	�Ìnß	Éß	Âbjm‰g	b�	æb×N	 	
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ÝjÔnÛa	ÝßbÇ	åàšm	†Óë	LÝjÔnÛa	ïç	ò7îÇŠÏ	�îíbÔß	òÈi‰c	ˆjäÛa	ë	Œ×ŠànÛa
ÝÐĐÛa	Þì7y	ë		ïib7¯⁄a	÷b7àÌã⁄aë	L		…Š7ÐnÛa	Ý7jÔmë	L			ó7ÜÇ	oÜàn7‘gI29	H

ñŠÔÏ	L…†’n½a	áØznÛa	ÝßbÇ	bßcMÝçb�nÛa	L		�îíb7Ôß	òÈi‰c	ÙÛˆ×	åàšm	†ÔÏ
		áØzn77Ûa	ï7ç	ò7îÇŠÏë	L	‰b7ju⁄aë	L	�à77šÛa	¿	áØzn7Ûa	ë	ïöa†77ÈÛa	áØzn7Ûa	

ë	¿	�îíbÔ½a	êˆç	oÜr·I23	HñŠÔÏN	 	

	…a†y	ò�a‰…	pŠÏë	bà×I1990	H				ò7Û…bÈß	âa†‚n7�hi	òj7�bäß	pbjq	Ýöü…
	bÐÛc	xbîãëŠ×&	ë			ò7�a‰†Ûa	ò7äîÇ	óÜÇ	òÔíŠĐÛa	�Ðäi	pbjrÛa	lb�y	†îÇc	†Ó

òîÛb§a	L				pb7jrÛa	Ý7ßbÈß	Ý7–îÛI0.96HL	I0.89H	LI0.92H	LI0.78H	LI0.94H	L
I0.84Hë	L�îíb77Ô½a	å77ß	Ý77ØÛ	Ù77Û‡	Zò777Èi‰þa	ð†77ÛaìÛa	Ý77jÔnÛa	L	áØzn77Ûa

ð†ÛaìÛa	Lâþa	ÝjÔm	L	âþa	á7Ø¤	L	lþa	Ý7jÔm	L			ïÛaì7nÛa	ó7ÜÇ	lþa	á77Ø¤	L
ëòÛìjÔ½a	´i	�ëa�m	pbjq	pý7ßbÈß	ïç	ë	b7èi	ÖìqìÛa	åØ¹	òîÛbÈÛaë	L		á7�ní

îy	ïÜßbÈÛa	Ö†–Ûbi	÷bîÔ½a				Ý7jÔm	paŠ7ÔÏ	´7i	Âbjm‰⁄a	pýßbÈß	oÌÜi	s
	´i	ð†ÛaìÛa	ÝjÔnÜÛ	ïÜØÛa	÷bîÔ½a	Éß	lþaI0.69H	ëI0.82	NH	oyëaŠm	bà×

	´i	lþa	ÝjÔnÛ	ïÜØÛa	÷bîÔ½a	Éß	lþa	ÝjÔm	paŠÔÏI0.59H	ëI13NH	 	

2I<<Ù^{{Ë�ù]<h^{òjÒc<í{Ûñ^ÎV								b7í‰bß	Ý7jÓ	å7ß	Ý•þa	¿	òàöbÔÛa	êˆç	…a†Çg	�
	�×bÏì×I1981HKavacs,		æb7’îË	oßbÓë	LI1994H				áöaì7ÔÛ	bè7Üí†Èmë	b7èjíŠÈni	L

				å7ß	ò7àöbÔÛa	ÑÛd7nmë	LòîiŠÈÛa	ò÷îjÛaI27	H						Ý7×	Ýàn7’m	pa‰b7jÈÛa	å7ß	ò7Çìà©
				b7èäß	ñ†7yaë	‰b7în�hi	âìÔí	æc	˜ìzÐ½a	óÜÇ	pa‰bjÇ	týq	óÜÇ	bèäß	òÇìà©
				tý7q	å7ß	ò7u‰…	ñ‰bjÇ	Ý×	ˆ�dmë	LåíŠ�Ła	´Çìj�þa	òÛby	Ñ–m	bèãc	ôŠí

ŠÐ•	ïç	LL1	L2	µg	ŠÐ•	åß	òàöbÔÛa	óÜÇ	òîÜØÛa	òu‰†Ûa	x‰†ämë	L54N	 	

òîib÷n×⁄a	āaŠ7Çþa	åß	òÐöb�	òàöbÔÛa	êˆç	ïĐÌmë	L		laŠĐ7™⁄a	åàšnm
xaŒ½a	åß	Ý×	¿ë	L	ò7îöbàäÛa	ÑöbÃìÛaë	L		paˆ7Ûa	Ší†7Ômë	L				É7ß	…Š7ÐÛa	ÚìÜ7�

åíŠ�Ła	Lñbî§a	¿	òjËŠÛa	—Óbäm	µg	òÏb™gë	Lbèi	Êbnàn�⁄a	óÜÇ	ñ‰†ÔÛaN	 	
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ë	æb’îË	ò�a‰…	pŠÏë	†ÔÛI1994	H	ò7ÛìjÔß	pbjq	Ýöü…	L			Ý7ßbÈß	Í7Üi	a‡g
‰bjn�⁄a	ñ…bÇhi	ÞbÐ�þa	lb÷n×g	÷bîÓ	òàöbÔÛ	pbjrÛaë	L				é7m†ß	�7ß‹	Ý7•bÐi

åí‰bjn�⁄a	´i	æbÇìj�c	LÞëþa	ë	ïãbrÛaI0.92H	LÖ†–Ûa	òîybã	åß	bßc	L	†ÔÏ
			Þb7Ð�þa	å7ß	´n7÷Ï	´íŒî¹	÷bîÔ½a	æc	bèma‡	ò�a‰†Ûa	oäîi	Lß			å7ß	´èib7’n

ŠàÈÛa	sîy	ë�ä¦aë	LòÏbÔrÛaë	Llb÷n×⁄a	sîy	åß	´ÏŠĐnß	L	æbmbç	oãbØÏ
òàöbÔÛa	êˆèi	ºb�bÔß	éäß	æbîãbÈm	ðˆÛa	lb÷n×⁄a	ô†ß	¿	æbÐÜn¥	æbn÷ÐÛaN	 	

				òîÐ7–nÛa	ò7öŒvnÛbi	pb7jq	püü…	µg	Ý•ìnÛa	òîÛb§a	ò�a‰†Ûa	¿	�	†ÔÛë
�⁄a	ïÐ–ã	´i	Âbjm‰⁄a	ÝßbÈß	…b¯g	ÕíŠ�	åÇ‰bjn	ë			ò7Û…bÈ¶	ézîz7–m	†Èi

æaëŠi	æbß��	L		pb7jrÛa	ÝßbÈß	ÍÜiI0.98H	L				paŠ7‘û½a	µg	Ý7•ìnÛa	�	b7à×
					ñŠ7ÔÐÛa	´7i	Âb7jm‰⁄a	Ý7ßbÈß	…b7¯g	Þý�	åß	paŠÔÐÜÛ	òíŒîîànÛa	ë		÷b7îÔ½a

ïÜØÛaë	L			´7i	�ëa�7í	òîÜØÛa	òu‰†Ûbi	òàöbÔÛa	paŠÔÏ	Âbjm‰g	æc	wöbnäÛa	oÛ…
I0.50H	ëI0.63Hë	L‰⁄a	êˆç	æc	ôìn�ß	†äÇ	òÛa…	pb�bjmI0.01	NH	 	

�J�&<W���Gא���א���� �

								lb7÷n×g	´7i	òjÛb7�	ò7ÓýÇ	Úb7äç	æc	ï�b7jm‰⁄a	Ý7îÜznÛa	wöbnã	pŠèÃc
ÞbÐ�þa	ë	Ý7jÔnÛbi	á�nm	bèÐ•ìi	ò×‰†½a	åí†ÛaìÛa	pb�‰b¾	ë			pýßb7Èß	ï7ç

òÛa…	�Ë	Âbjm‰g	LÞbÐ�þa	lb÷n×g	´i	òjuìß	òÓýÇ	Úbäç	æc	bà×	ë		pb7�‰b¾
a	åí†ÛaìÛa		̂ 7jäÛbi	á7�nm	bèÐ•ìi	ò×‰†½	ë					ò7Ûü…	pa‡	Âb7jm‰g	pýßb7Èß	ï7ç

	ôìn�½a	†äÇ	òîöb–yg0.01N			 	
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Þë†¦aÞë†¦aÞë†¦aÞë†¦aIIII2222	ZH	ZH	ZH	ZH								ð†7ÛaìÛa	ˆ7jäÛaë	Ý7jÔnÛa	´7i	Âb7jm‰⁄a	pýßb7Èß	|7™ìí								ð†7ÛaìÛa	ˆ7jäÛaë	Ý7jÔnÛa	´7i	Âb7jm‰⁄a	pýßb7Èß	|7™ìí								ð†7ÛaìÛa	ˆ7jäÛaë	Ý7jÔnÛa	´7i	Âb7jm‰⁄a	pýßb7Èß	|7™ìí								ð†7ÛaìÛa	ˆ7jäÛaë	Ý7jÔnÛa	´7i	Âb7jm‰⁄a	pýßb7Èß	|7™ìí
òäîÈÛa	…aŠÏc	ô†Û	lb÷n×⁄bi	énÓýÇëòäîÈÛa	…aŠÏc	ô†Û	lb÷n×⁄bi	énÓýÇëòäîÈÛa	…aŠÏc	ô†Û	lb÷n×⁄bi	énÓýÇëòäîÈÛa	…aŠÏc	ô†Û	lb÷n×⁄bi	énÓýÇë		N		N		N		N	 		 		 		 	

pa�7Ìn½apa�7Ìn½apa�7Ìn½apa�7Ìn½a	 		 		 		 	lb÷n×g	…ìuë	â†Çlb÷n×g	…ìuë	â†Çlb÷n×g	…ìuë	â†Çlb÷n×g	…ìuë	â†Ç	 		 		 		 	Á�ìnß	lb÷n×gÁ�ìnß	lb÷n×gÁ�ìnß	lb÷n×gÁ�ìnß	lb÷n×g	 		 		 		 	†í†‘	lb÷n×g†í†‘	lb÷n×g†í†‘	lb÷n×g†í†‘	lb÷n×g	 		 		 		 	

âþa	Ý777jÔmâþa	Ý777jÔmâþa	Ý777jÔmâþa	Ý777jÔm	 		 		 		 	0.970.970.970.97				JJJJJJJJ	 		 		 		 	0.160.160.160.16				JJJJ	 		 		 		 	0.030.030.030.03				JJJJ	 		 		 		 	

lþa	Ý777jÔmlþa	Ý777jÔmlþa	Ý777jÔmlþa	Ý777jÔm	 		 		 		 	0.860.860.860.86				JJJJJJJJ	 		 		 		 	0.220.220.220.22				JJJJ	 		 		 		 	0.050.050.050.05				JJJJ	 		 		 		 	

ð†ÛaìÛa	ÝjÔnÛað†ÛaìÛa	ÝjÔnÛað†ÛaìÛa	ÝjÔnÛað†ÛaìÛa	ÝjÔnÛa	 		 		 		 	0.990.990.990.99				JJJJJJJJ	 		 		 		 	0.170.170.170.17				JJJJ	 		 		 		 	0.100.100.100.10				JJJJ	 		 		 		 	

âþa	ˆ777jãâþa	ˆ777jãâþa	ˆ777jãâþa	ˆ777jã	 		 		 		 	0.210.210.210.21				JJJJ	 		 		 		 	0.760.760.760.76				JJJJJJJJ	 		 		 		 	0.990.990.990.99				JJJJ	 		 		 		 	

lþa	ˆ777jãlþa	ˆ777jãlþa	ˆ777jãlþa	ˆ777jã	 		 		 		 	0.270.270.270.27				JJJJ	 		 		 		 	0.880.880.880.88				JJJJJJJJ	 		 		 		 	0.890.890.890.89				JJJJJJJJ	 		 		 		 	

ð†ÛaìÛa	ˆjäÛað†ÛaìÛa	ˆjäÛað†ÛaìÛa	ˆjäÛað†ÛaìÛa	ˆjäÛa	 		 		 		 	0.300.300.300.30				JJJJ	 		 		 		 	0.920.920.920.92				JJJJJJJJ	 		 		 		 	0.830.830.830.83				JJJJJJJJ	 		 		 		 	

	J	J	J	Jºbîöb–yg	Þa…	�Ëºbîöb–yg	Þa…	�Ëºbîöb–yg	Þa…	�Ëºbîöb–yg	Þa…	�Ë	 		 		 		 	
	JJ	JJ	JJ	JJ	ôìn�ß	†äÇ	Þa…	ôìn�ß	†äÇ	Þa…	ôìn�ß	†äÇ	Þa…	ôìn�ß	†äÇ	Þa…0.010.010.010.01	 		 		 		 	

wöbnäÛa	´jm	bà×					÷b7îÔß	ó7ÜÇ	ò7îÜØÛa	òu‰†Ûa	´i	ºbîjÜ�	ºb�bjm‰g	Úbäç	æc
	�Ûa	ÙÜm	õaì�	ÝjÔnÛbi	ÞbÐ�þa	bèÐ–í	�Ûa	òí†ÛaìÛa	ò÷’änÛa	Âb¸cë	lb÷n×⁄a

ºbÈß	æaìiþa	bè�‰b¹	L…aŠÐãg	óÜÇ	bàèäß	ý×	ëcN	 	

				ëc	åí†7ÛaìÛa	pb7�‰b¾	Úa‰…g	µg	Þb7Ð�þa	ÊŒã	bàÜ×	éãc	µg	wöbnäÛa	†îÐmë
bèÐ•ìi	bàç†yc					ó7ÜÇ	bèãìÜ7–°	�7Ûa	òîöŒ¦a	òu‰†Ûa	æhÏ	ÝjÔnÜÛ	ºýîß	Šr×c

			āb7Ð®⁄a	µg	Ý7î·	lb7÷n×⁄a	…ìuë	â†Èi	òÔÜÈn½a	lb÷n×⁄a	÷bîÔßN	ë		aˆ7ç
							Ý7Óc	á7ç	áèí†7Ûaë	Ý7jÔm	æëŠ7’n�í	åíˆ7Ûa	ÞbÐ�þa	ædi	xbnän�⁄a	µg	…ìÔí

lb÷n×⁄a	ì−	Öbî�ãfiÛ	ò™ŠÇ	N				pb7�‰b¾	á7�	ô†7jnm	åíˆÛa	áèãaŠÓdi	òã‰bÔß
ˆjäÜÛ	òÛbîß	áèí†ÛaëN	 	
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						ó7ÜÇ	ò7îÜØÛa	ò7u‰†Ûa	´7i	ºb7îib¯g	ºb�bjm‰g	Úbäç	æc	†×ûm	wöbnäÛa	æc	ÙÛ‡
lb÷n×⁄a	÷bîÔß	ë	õaì�	ˆjäÛbi	Ñ–nm	bèãc	óÜÇ	ò×‰†½a	òí†ÛaìÛa	ò÷’änÛa	Âb¸c

	…aŠ7Ðãg	óÜÇ	†yaë	Ý×	ëc	åí†ÛaìÛa	ý×	bè�‰b¹	�Ûa	ÙÜm	L				…ì7uë	†7×ûí	b7¾
ìÛa	ˆjäÛa	´i	òíìÓ	pb�bjm‰g					Þb7Ð�þa	ô†7Û	lb7÷n×⁄a	‰ì7èÃë	ð†7Ûa	ë		ï7ç

	ôìn�½a	†äÇ	ºbîöb–yg	òÛa…	òî�bjm‰g	pýßbÈß0.01N	 	

	Þë†¦a	Þë†¦a	Þë†¦a	Þë†¦aIIII3333	ZH	ZH	ZH	ZH					ð†7ÛaìÛa	Ýçb7�nÛaë	áØzn7Ûa	Âb7jm‰⁄a	pýßbÈß	|™ìí					ð†7ÛaìÛa	Ýçb7�nÛaë	áØzn7Ûa	Âb7jm‰⁄a	pýßbÈß	|™ìí					ð†7ÛaìÛa	Ýçb7�nÛaë	áØzn7Ûa	Âb7jm‰⁄a	pýßbÈß	|™ìí					ð†7ÛaìÛa	Ýçb7�nÛaë	áØzn7Ûa	Âb7jm‰⁄a	pýßbÈß	|™ìí
òäîÈÛa	…aŠÏc	ô†Û	lb÷n×⁄biòäîÈÛa	…aŠÏc	ô†Û	lb÷n×⁄biòäîÈÛa	…aŠÏc	ô†Û	lb÷n×⁄biòäîÈÛa	…aŠÏc	ô†Û	lb÷n×⁄biNNNN	 		 		 		 	

pa�7Ìn½apa�7Ìn½apa�7Ìn½apa�7Ìn½a	 		 		 		 	lb÷n×g	…ìuë	â†Çlb÷n×g	…ìuë	â†Çlb÷n×g	…ìuë	â†Çlb÷n×g	…ìuë	â†Ç	 		 		 		 	Á�ìnß	lb÷n×gÁ�ìnß	lb÷n×gÁ�ìnß	lb÷n×gÁ�ìnß	lb÷n×g	 		 		 		 	†í†‘	lb÷n×g†í†‘	lb÷n×g†í†‘	lb÷n×g†í†‘	lb÷n×g	 		 		 		 	

âþa	Ý777çb�mâþa	Ý777çb�mâþa	Ý777çb�mâþa	Ý777çb�m	 		 		 		 	0.020.020.020.02				JJJJ	 		 		 		 	0.160.160.160.16				JJJJ	 		 		 		 	0.190.190.190.19				JJJJ	 		 		 		 	

lþa	Ý77çb�mlþa	Ý77çb�mlþa	Ý77çb�mlþa	Ý77çb�m	 		 		 		 	0.070.070.070.07				JJJJ	 		 		 		 	0.220.220.220.22				JJJJ	 		 		 		 	0.050.050.050.05				JJJJ	 		 		 		 	

ð†ÛaìÛa	Ýçb�nÛað†ÛaìÛa	Ýçb�nÛað†ÛaìÛa	Ýçb�nÛað†ÛaìÛa	Ýçb�nÛa	 		 		 		 	0.200.200.200.20				JJJJ	 		 		 		 	0.190.190.190.19				JJJJ	 		 		 		 	0.100.100.100.10				JJJJ	 		 		 		 	

âþa	á777Ø¤âþa	á777Ø¤âþa	á777Ø¤âþa	á777Ø¤	 		 		 		 	OOOO	 		 		 		 	0.750.750.750.75					JJ	JJ	JJ	JJ	 		 		 		 	0.670.670.670.67				JJJJJJJJ	 		 		 		 	

lþa	á777Ø¤lþa	á777Ø¤lþa	á777Ø¤lþa	á777Ø¤	 		 		 		 	OOOO	 		 		 		 	0.670.670.670.67				JJJJJJJJ	 		 		 		 	0.890.890.890.89				JJJJJJJJ	 		 		 		 	

ð†ÛaìÛa	áØznÛað†ÛaìÛa	áØznÛað†ÛaìÛa	áØznÛað†ÛaìÛa	áØznÛa	 		 		 		 	OOOO	 		 		 		 	0.820.820.820.82				JJJJJJJJ	 		 		 		 	0.900.900.900.90				JJJJJJJJ	 		 		 		 	

					J	J	J	Jºbîöb–yg	Þa…	�Ëºbîöb–yg	Þa…	�Ëºbîöb–yg	Þa…	�Ëºbîöb–yg	Þa…	�Ë					 		 		 		 	
	JJ	JJ	JJ	JJ	ôìn�½a	†äÇ	ºbîöb–yg	Þa…	ôìn�½a	†äÇ	ºbîöb–yg	Þa…	ôìn�½a	†äÇ	ºbîöb–yg	Þa…	ôìn�½a	†äÇ	ºbîöb–yg	Þa…0.010.010.010.01	 		 		 		 	

bäç	æc	òvînäÛa	êˆç	åß	|šní	Þb7Ð�þa	ô†Û	lb÷n×⁄a	´i	òîjÜ�	òÓýÇ	Ú	
ëòÜçb�nß	bèãc	óÜÇ	o×‰…c	�Ûa	åí…ŠÐäß	ëc	´Èàn©	åí†ÛaìÛa	pb�‰b¾	ë	ïç

ºbîöb–yg	òÛa…	�Ë	òÐîÈ™	pb�bjm‰gN	 	
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							´j7í	Þb7Ð�þa	ô†7Û	lb7÷n×⁄bi	ð†7ÛaìÛa	áØzn7Ûa	òÓýÈi	ÕÜÈní	bàîÏ	bßc
	Þë†¦aI3	Hbàç†yc	ëc	åíìiþa	ý×	pb�‰b¾	Úbäç	æc	L				b7èîÜÇ	ïÐ7ší	�7Ûa

					bçìÜv7�	�7Ûa	ò7îÜØÛa	ò7u‰†Ûa	Éß	òîib¯g	òÓýÈi	ÁjmŠm	áØznÛa	ò�	õbäiþa
lb÷n×⁄a	÷bîÔß	óÜÇë	LÙÛ‡	oºŠm	L	¿	†Èic	ÞbÐ�þa	kç‡	bàÜ×	éãc	ÞìÔÛa

					ºb7ÇbÐm‰g	Š7r×c	pb7u‰…	Ýîv7�m	µg	aìÇŒã	áØznÛbi	áèí†Ûaë	pb�‰b¾	á�ë
lb÷n×⁄a	÷bîÔß	óÜÇN	 	

����PK�7��Wא �

	pŠ7Ð�c									´7i	�Ü7�	Âb77jm‰g	ò7ÓýÇ	…ì7uë	å7Ç	ò7îÛb§a	ò7�a‰†Ûa	wöbnã
ò7à�n½a	ò7í†ÛaìÛa	pb�‰bà½a	ëÝjÔnÛa	ë			Þb7Ð�þa	ô†7Û	lb7÷n×⁄aë	L			b7ß	aˆ7ç

ÝÐĐÛa	ˆ�c	óÜÇ	ðìĐäí	ÝjÔnÛa	Á¸	æc	†×ûí	ë‰bjnÇ⁄a	´Èi	éní…ŠÏë	L	ê‰bÈ‘g
òj�bi	ëéma‰†Ó	ÕÏë	éäîØ·	ë			«	¿	Ý7ÇbÐÛa	âbè7�⁄a	å7ß	òíŠàÈÛa	éma��		Ñ7Ün

ñŠ�ÿÛ	òîmbî§a	kãaì¦a	L	ü	�Ûa	òî�îöŠÛa	bçŠ•bäÇ	†yc	éãì×	åß	ÖýĐã⁄bi
bèÜçb£	ïÌjäíIŠibu	L1998Hé�Ðã	‰b�⁄a	¿	Ýçb�nÛa	Á¸	‰ë†íë	L		åà7šní	‡g

òîib¯g	õaì7udi	ÞbÐ�þa	ò�byg	ëá7èmübÈÐãg	kÇìn�m	òî�aŠÔ¹…	ë	áèma�j7Èm	
ëáèmbjË‰	L					b7ÔÈÛa	ÞbØ7‘þ	áèÇb7š�g	å7Ç	ºa†7îÈi	ÁÌ7šÛa	ëc	l	L		Þb7Ôqg	ëc

òÔçŠ½a	ñ�rØÛa	pbjÜĐn½bi	áèÜçaì×	L						bç†7’äí	�7Ûa	Òa†7çþa	‹aŠ7yg	†7–Ôí
lþaINðëbä’Ûa	L1996NH	 	

		ò7îöbäq	¿	âbÇ	éuìi	òîÛb§a	ò�a‰†Ûa	bèîÛg	o–Ü�	�Ûa	wöbnäÛa	ÞaŒn�g	åØ¹	bà×
						b7Ð�þa	bè×‰†7í	�7Ûa	ò7í†ÛaìÛa	pb7�‰bà½bi	lb7÷n×⁄a	Âbjm‰g	bèãb×‰c	†yc	âaìÓ	Þ

							´7i	Âb7jm‰⁄a	�b7Èß	å7ß	Š7�Ła	å×Š7Ûa	ìÜ±	bàîÏ	LáØznÛaë	ˆjäÛbi	á�nm	bèÐ•ìi
			Ý77jÔnÛbi	òÐ77–äß	bèãì×‰†77í	�77Ûa	áèöb77ic	pb777�‰b¾ë	Þb77Ð�þa	ô†77Û	lb77÷n×⁄a
		aˆ7ç	¿	òÔib�Ûa	pb�a‰†Ûa	åß	…†Ç	éîÛg	Ý•ìm	bß	òvînäÛa	êˆç	åÇ†më	LÝçb�nÛaë

	ÝÔ§aI	L…a†y1990H	L(Chen,Rubin,Li,1995,Stark et Al,1993NH	 	
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ë							āŠ7ÐÛa	Ý7jÔã	ò7îÛb§a	ò7�a‰†Ûa	¿	b7èîÜÇ	Ý7–zn½a	wöbnäÛa	åß	ºbÓýĐãg
	ê…b77Ðß	ðˆ77Ûa	ÞëþaDð†77ÛaìÛa	ˆ77jäÛa	lìÜ77�c	´77i	ò77ÓýÇ	Úb77äç	ë	lb77÷n×g

ÞbÐ�þaC	ëbç…bÐß	ï7nÛa	òîãbrÛa	òî™ŠÐÛa	Z	D				Ý7jÔnÛa	lìÜ7�c	´7i	òÓýÇ	Úbäç
ð†ÛaìÛa	ëÞbÐ�þa	lb÷n×gCN	 	

Ûa	w7öbnã	oÜ•ìm	bà×		´7i	òîib¯g	òî�bjm‰g	òÓýÇ	…ì7uë	µg	òîÛb§a	ò�a‰†
ˆjäÛbi	ò7à�n½a	òí†ÛaìÛa	pb�‰bà½a	ëáØznÛa	ëÞbÐ�þa	ô†Û	lb÷n×⁄a	L		ºb7àÜÇ

			Ý7ÐĐÛa	é7Ûbàçhi	�×b7È½a	kãb¦a	¿	ÑÔí	ˆjäÛa	Á¸	æc	L	ê†7í†èm	¿	ë		Êb77Ôíg
	éÔ¡	òî�bÔÛa	pbiìÔÈÛaI‰bn«	L1998Hë	L		Š7ÔnÐí	ðˆ7Ûa	áØznÛa	Á¸	x‰†äí		µg

						Ý7ÐĐÛa	Õ7¡	òîjÜ7�Ûa	pb7�‰bà½a	ò7àöbÓ	åà7™	ÝÇbÐnÛa	¿	òîib¯⁄a	�ëŠÛa	L
ë†ÔäÜÛ	Šàn�½a	éšíŠÈm	�Ç	ÙÛ‡	ë|íŠvnÛa	ëÍíŠÐnÛa	ë		å7ß	ò�Ü�Û	é7Çbš�g

…ìîÔÛa	ë		énî7–‚‘	å7Ç	�jÈnÛa	åß	éäØ·	æë…	Þì¤	�Ûa	pa‰ìÄ�a	ë		ê‰b7ØÏc
òíŠ¡	ë�bnÐãgINæa†î»	ìic	L1997NH	 	

�a‰†Ûa	wöbnã	ÕÐnmë					´îiŠ7ÌÛa	´ryb7jÛa	ò7Çìà©	é7îÛg	Ý7•ìm	bß	Éß	òîÛb§a	ò
I�íì77ÛI1992	HLewis		ï77�ãbçëI1994	HHennessy			b77ãþa	‰ì77Đm	æc	µgSelf	

					kÈ7–î�	Ý7íìĐÛa	ô†7½a	ó7ÜÇë	LáèîÏ	áØzn½aë	åí‡ìjä½a	ÞbÐ�þa	ô†Û	†ÔÈnm
		âì7èÐßë	paˆÛa	Ší†Ômë	�ÐäÛa	¿	òÔrÛa	æþ	LŠ�Ła	¿	òÔrÛa	ÞbÐ�þa	õüûç	óÜÇ
		Þb7Ð�þa	ð†jí	bãþa	ÑÈ™	òvînãë	òàèjß	òî–‚’Ûa	…bÈic	ozj•c	bèÜ×	paˆÛa
								Lºa‰†7y	Š7r×c	æì7ãìØíë	ºb7ib÷n×gë	LÝ7Óc	ºýÇb7Ðmë	ºb7îÇbànug	ºbibz�ãg	áèîÛg	õb�½a

òîãaë†ÈÛa	paŠqûàÜÛ	ÉíŠ�	ÝÈÏ	…‰	æëŠèÄíëIN	L´ßc	†»c	ïè�2000NH	 	

ë	ædi	òÜöbÔÛa	òrÛbrÛa	òîöŒ¦a	òî™ŠÐÛa	ÝjÔm	éîÜÇ	Däç		lìÜ7�c	´i	òÓýÇ	Úb
ð†ÛaìÛa	áØznÛa	ëÞbÐ�þa	lb÷n×gC	ë			b7ç…bÐß	�7Ûa	òÈiaŠÛa	òîöŒ¦a	òî™ŠÐÛa	D

ð†ÛaìÛa	Ýçb�nÛa	lìÜ�c	´i	òÓýÇ	Úbäç	éãc	ë	ÞbÐ�þa	lb÷n×gCN	 	
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ë	̂ 7jäÛbi	òà�n½a	òí†ÛaìÛa	pb�‰bà½a	æhÏ	…†–Ûa	aˆç	¿	ë			æb7í…ûí	áØzn7Ûa
ï�ÐäÛa	laŠĐ™⁄a	µg	ë	Ûbi	Ý7ÐĐÛa	‰ìÈ‘	â†Ç		òî7�ÐäÛa	ò7yaŠ	ë	æb7ä÷à�⁄a	L

ëñõbäjÛa	òÓbĐÛa	êˆç	ÝîĐÈm	µg	ð…ûí	ÙÛ‡	Ý×	ëÉàn©	ðc	¿	òî�b�þa	L	åØÛ
	bàîÏ	Ý�a†nm	ñ†í†Ç	pa�Ìnß	ò�	éãc	ìç	Öbî�Ûa	aˆç	¿	éîÛg	ñ‰b‘⁄a	‰†£	bß

ÞbÐ�þa	ô†Û	lb÷n×⁄a	‹ë�Û	òàöý½a	òî™‰þa	ò÷îèm	µg	òîšÐß	bèäîi	L		s7î¡
jnÛa	õbÔÛg	åØ¹	ü	òîjÜ7�Ûa	òí†ÛaìÛa	pb�‰bà½a	óÜÇ	ÙÛ‡	¿	òîÈ	ë	bç†7y	N		†7Ó

			Ù7÷Ûëc	bè7’íbÈí	�Ûa	ñbîzÜÛ	òÐÜn‚½a	ÂìÌšÛa	µg	éÛì•c	¿	bèäß	�r×	ÉuŠí
ÞbÐ�þaN	ë	bèÜ•ìm	�Ç	éîuìnÛa	aˆç	òîÔí�ß⁄a	pb�a‰†Ûa	œÈi	wöbnã	áîÇ†m

lb÷n×üa	´i	Âbjm‰üa	òÈÓaë	†î×dm	µg	ëi	Ýràní	ñ†í†Ç	ôŠ�c	pa�Ìnß	bèšÈ
			Þb7r½a	Ýîj7�	óÜÇD					ï7�a‰†Ûa	Ýî7–znÛa	pü†7Èß	āb7Ð®a	¿	Š7–§a	ü	L
ï�‰†½a	lì�ŠÛa	LæìnÜßbç	L	ìãŠ7�c	ë	æì7�j·	1997HHamilton,	Asarnow,	

et Tompson	ëòîmaˆÛa	òîÜÇbÐÛa	ābÐ®a	ë	æb7‘	bèmõbÐ×	LI1997HChans,	CN	ë
i	ºbîöb–yg	Þa…	Âbjm‰g	…ìuìi	ÞìjÔÛa	µg	ò�a‰†Ûa	o–Ü�	âbn¨a	¿	ÊbÐm‰g	´

	á�nm	bèãc	óÜÇ	áèí†Ûaë	pb�‰b¾	æì×‰†í	åíˆÛa	ÞbÐ�þa	āŠÈm	pübànyg
ˆjäÛbi	ëlb÷n×⁄a	āaŠÇþ	áØznÛaë	L	ābÐ®g	´i	Âbjm‰⁄a	ÙÛ‡	Ýrß	…ìuë

			ó7ÜÇ	áèí†7Ûaë	pb�‰b¾	µg	æëŠÄäí	åíˆÛa	Þb7Ð�þa	ô†Û	pübàny⁄a	ÙÜm
ÝjÔnÛbi	Ñ7–nm	bèãc	ëÝçb�nÛaë	L	ºbí‰ëŠ™	|j•c	ò�	åß				å7ß	†7íŒ½a	õaŠ77ug

pb�a‰†Ûa	ë		õb7iłÛ	ò÷’änÛa	kîÛb�c	pb�bØÈãg	Þëbänm	�Ûa	òîàÜÈÛa	tì7zjÛa
áèöbäic	pbî–‚‘	óÜÇ	ëï�ÐäÛa	áèã‹aìm	ëïÇbànuüaN	 	

�Wא/K���(א4����� �

1111MMMM								òî7�ÐäÛa	pbiaŠĐ7™⁄a	å7ß	ÑîÐ‚nÜÛ	ðŠ�þa	xýÈÛa	òÈibnß	ñ‰ëŠ™
ˆibäÛa	òÜßbÈ½a	¿	†�vnm	bç‰ë†i	�Ûa	åí†ÛaìÜÛñ	ë			b7¾	õb7äiÿÛ	ï™Š½a	áØznÛa

ï�ÐäÛa	laŠĐ™⁄a	¿	ê‰ë†i	kj�níN	 	
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2222MMMM	òîÇìnÛa	óÜÇ	ÝàÈÛa	ë�î�znÛa	ë		ô†7Û	õbäjÛa	ïãýÔÈÛa	‰aì§a	�íŠØm
÷‰a†½a	¿	ˆîßýnÛa	ëòíìi�Ûa	pb�b’äÛa	ÝîÈÐm	¿	áèßbè�g	ë			˜Š7Ï	õb7ĐÇg

ò�‰†½a	óÜÇ	|nÐn½a	ð†ÔäÛa	�ØÐnÛa	ëõaì�	†y	óÜÇ	Éàn�aN	 	

3333MMMM	‰ëŠ77™ÑäÈÛb77i	òà77�n½a	ò77îãìíŒÐÜnÛa	wßa�77Ûa	å77ß	†77§a	ñ	ëæaë†77ÈÛa	
ëâýÇ⁄a	paìäÓ	Éîv’m	ë				áî7ÔÛa	s7i	ó7ÜÇ	Þb7–m⁄a	ë			ò7îÇbànu⁄a	�íb7È½a

ê‰bÐÃc	òßìÈã	ˆäß	ÝÐĐÜÛ	ïÇbànu⁄a	ÉîjĐnÛa	¿	òàçb�½a	ñõbäjÛaN	 	

4444MMMM	òîÇbànu⁄a	Ý×b’½a	Ýy	ÕíŠ�	åÇ	ñŠ�ÿÛ	òÛë†Ûa	áîÇ†m	ë	òí…b–nÓ⁄a
¿	òàçb�½a							bàç‰ë†7i	åíˆ7Ûa	åí†7ÛaìÜÛ	ïÇb7ànu⁄a	ï7�ÐäÛa	ÕÏaìnÛa	‰ìç†m

ÞbÐ�þa	óÜÇ	éãbĐÔ�í	ëéi	á�	òÓb�	ü	bß	áèÜîà¤N	 	

5555MMMM	pbèßþa	†íëŒm	ëpbîvîma��⁄bi	õb7iŁa	ë			òî7�ÐäÛa	ò7íìi�Ûa	pbîäÔnÛa
ÝÐĐÜÛ	òíŠàÈÛa	ÝyaŠ½a	—öb–¨	ò7j�bä½a	ë	õaì7�	†7y	óÜÇ	ÕçaŠ½a	ë		Ù7Û‡

			77îÔnÜß	áî77Ääm	Õ77íŠ�	å77Çpb7	ë			́ îãb77�ÐäÛa	´77–n‚½a	á777šm	paë†77ã	
ë´îÇbànu⁄a	ëõbîÛëþaN	 	

6666MMMM			ò77àîÜÈnÛa	wçb7ä½a	Š7íìĐm	ë	ò7íìi�Ûa	ë		�7�þbi	b77ç†íëŒm	ë		†7ÇaìÔÛa
òzîz–Ûa	òíŠ�þa	òîi�ÜÛ	òàîÜ�Ûa	ëÞbÐ�ÿÛ	bèäîÔÜmN	 	

7777MMMM						ò÷7’änÛa	kîÛb�c	Þìy	òí‰ëŠšÛa	pbßìÜÈ½a	ÝØi	âýÇ⁄a	Ýöb�ë	áÇ…
òzîz–Ûa	òîÇbànu⁄a	ë					ò7í†ÛaìÛa	pb7�‰bà½a	ñ‰ì7Đ�	Þf7ß	µg	õbîÛëþa	éîjäm

ÞbÐ�ÿÛ	òîÇbànu⁄a	òî�ÐäÛa	pbiaŠĐ™⁄a	¿	òàçb�½a	òÔîàÈÛaN	 	

8888MMMM				†ub�½a	Áî’äm	ëkîmbnØÛa	ë					ïßý7�⁄a	†î7•ŠÛbi	bç†7íëŒni	ð…aì7äÛa
áîÔÜÛ	ë							¿	õb7äiþa	Ý7ØÛ	áíì7ÔÛa	ðì7i�Ûa	ÚìÜ7�ÜÛ	òí‰ëŠ7šÛa	òîäí†Ûa	�íbÈ½a

Ûa	ÝyaŠ½a	ÑÜn«òíŠàÈN 
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1I<íée†ÃÖ]<íÇ×Ö^e<Äq]†¹]V< <

1111MMMM	æa†77î»	ì77ic	LÑ77�ìíI1997	ZH	ñŠ77�þa	Ý×b77’½	ï×ìÜ77�Ûa	xý77ÈÛa	
ëÉàn�a	Lòmûß	òÈßbu	Læ…‰þaN	 	

2222MMMM				”bîÇ	ìic	Lñ‰…bãI1992	ZH					paˆ7Ûa	†7î×ìm	¿	òíŠ7�þa	ò÷7’änÛa	Á¸	Šqc
òîiŠm	òíŠí†ß	¿	óĐ�ìÛa	òÔçaŠ½a	pbjÛb�	ô†Û	La	ô�ØÛa	æbàÇµëþ	L	òÛb�‰

ñ‰ì’äß	�Ë	�n�ubß	Læ…‰þa	LæbàÇ	Lòîã…‰þa	òÈßb¦aN	 	

3333MMMM				†È�þa	Læì�îßI1994	ZH		òíŠ7�þa	ò÷7’änÛa	åß	Ý×	Šqc	ë			ó7ÜÇ	Š7àÈÛa
			å7ß	ò7íŠàÈÛa	pb÷ÐÛa	¿	…aŠÏÿÛ	ïÇbànu⁄a	ÑîØnÛaI16M12	H	òä7�	L		òÛb7�‰

ñ‰ì’äß	�Ë	�n�ubß	Læ…‰þa	LæbàÇ	Lòîã…‰þa	òÈßb¦aN	 	

4444MMMMð‰b–ãþa	Li‰†I1998	ZHlb÷n×fiÛ	Ùji	òàöbÔÛ	òîníìØÛa	ñ‰ì–Ûa	L		ò7Ü�a
òíìi�Ûa	LoíìØÛa	òÈßbu	LoíìØÛa	LŠ’Ç	ïãbrÛa	†Ü�a	L…†ÈÛa46	L27M122N	 	

5555MMMM	Šibu	Låí†ÛaŠ–ãI1998	ZH		ð†7ÛaìÛa	œÏŠÛa	ÝjÔnÛa	lìÜ�c	pb�bØÈãg
òÔçaŠ½a	ñ�Ï	¿	õbäiþa	ÑîØm	óÜÇ	L			òîãb7�ã⁄a	âì7ÜÈÜÛ	òäîĐä7�Ó	òÈßbu	òÜ©	L

aŠöaŒ¦	L9	L37M52N	 	

6666MMMM	…a†y	L´�bíI1990	ZH		ëŒ7ÌÛa	kîÛb7�c	ë		paˆ7Ûa	Ší†7Ôm	ë	lb7÷n×⁄a	L
òÛ…bjn½a	bèmb�bjm‰g	ëòí†ÛaìÛa	pb�‰bà½bi	bènÓýÇ	L	ò7îã…‰þa	òÈßb¦a	pb�a‰…	L

æ…‰þa	LŠ’Ç	Éib�Ûa	†Ü�a	L	…†ÈÛa3	L32M66N 

7777MMMM	”b»	L´�§aI1993	ZH	u⁄a	‰ë†7Ûa	óÜÇ	òíŠ�þa	òîi�Ûa	�qdm		ïÇb7àn
lbj’ÜÛ	Lñ‰ì’äß	�Ë	�n�ubß	òÛb�‰	LŠöaŒ¦aN	 	
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8888MMMM	ïÓì�…	LÞbà×I1979	ZHÝÐĐÜÛ	ðìi�Ûa	�ÐäÛa	áÜÇ	ëÕçaŠ½a	L	÷ë‰…
ïöbÔm‰⁄a	�ÐäÛa	áÜÇ	¿	LòÇbjĐÜÛ	òîiŠÈÛa	òšèäÛa	‰a…	ëŠ’äÛa	Lpë�iN	 	

9999MMMM	ïè�	L´ßc	†»cI2000	ZH	ºb7îÜÔÇ	æìÐÜ‚n½a	L	ñõb7�⁄a	ë	Þb7àç⁄a	L	‰a…
òÇbjĐÜÛ	õbjÓ	ëaŠ’äÛ	LñŠçbÔÛaN	 	

10101010MMMM	†î�Ûa	L	�a	��Iƒí‰bm	æë†i	ZH	òî7�Ðã	tì¡	ë	ò7íìiŠm	L		ò7šèäÛa	‰a…
òîiŠÈÛa	Lpë�iN	 	

11111111MMMM	�îiŠ’Ûa	LbíŠ×‹	ëÖ…b•	LòíŠ�íI1992	ZH		Ý7ÐĐÛa	ò÷7’äm	L		Š7ØÐÛa	‰a…
ïiŠÈÛa	LñŠçbÔÛaN	 	

12121212MMMM	�îiŠ’Ûa	L	Œ7íŒÈÛa	†jÇ	ïÐĐÛI2001	ZH	lb7÷n×⁄a	L	āŠ7½a	ë	xý7ÈÛa	L
òí‰†äØ�⁄a	L	ñd’äßÒ‰bÈ½aN	 	

13131313MMMM	òÜíbà’Ûa	LåíŠ�ãI1999	ZH		‹b7¬⁄a	ò7îÈÏa…	ë				ò÷7’änÛa	Âb7¸di	b7ènÓýÇ
		†7í‰g	ò7ÄÏbª	¿	ï¹…b×þa	ðìãbq	Þëþa	Ñ–Ûa	òjÜ�	åß	òäîÇ	ô†Û	òíŠ�þa	L

ñ‰ì’äß	�Ë	�n�ubß	Læ…‰þa	L†í‰g	LÚìß�Ûa	òÈßbuN	 	

14141414MMMM				ðëbä’Ûa	Læa†í‹I1996	ZH			ð†7ÛaìÛa	œÏŠ7Ûa	Þì7jÔÜÛ	lýĐÛa	Úa‰…g	
ëýÇ	Òì¦b7i	´àÜÈ½a	òîÜ×	lý�	ô†Û	‹b¬⁄a	òîÈÏa†i	énÓ	L		ò7íìi�Ûa	ò7Ü�a	L

	…†ÈÛa37	LoíìØÛa	òÈßbu	LoíìØÛaN	 	

15151515	M	M	M	M				Þbjã	L�Ü’ÛaI1993	ZH	òjÜ�	ô†Û	paˆÛa	âìèÐß	¿	òíŠ�þa	ò÷’änÛa	Á¸	Šqc
òîã…‰þa	òÈßb¦a	LæbàÇ	Læ…‰þa	Lñ‰ì’äß	�Ë	�n�ubß	òÛb�‰	LÚìß�Ûa	òÈßbuN	 	
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16161616MMMM	ŠíaŠ777–Ûañ	L†777Ûb�I1992	ZHò777×‰†½a	ò777îmaˆÛa	ñõb777ÐØÛa	ë	b777ènÓýÇ
Þb77Ð�þa	ô†77Û	ïmaˆ77Ûa	ÞýÔn77�fiÛ	ò77àÇa†Ûa	ò77í†ÛaìÛa	pb77�‰bà½bi	L	òÛb77�‰

ñ‰ì’äß	�Ë	�n�ubß	Læ…‰þa	LæbàÇ	Lòîã…‰þa	òÈßb¦aN	 	

17171717MMMM	òÜíbØÈÛa	L†àªI1993	ZH		òíŠ7�þa	ò÷7’änÛa	Âb¸c	´i	òÓýÈÛa	ë		�ì7äu
ta†yþa	L�Ë	�n�ubß	òÛb�‰	ñ‰ì’äß	Læ…‰þa	LæbàÇ	Lòîã…‰þa	òÈßb¦aN	 	

18181818MMMM				ÕÛb¨a	†jÇ	L†»c	ëæaì™‰	L		Šßb7�I1999	ZH				ò7àöbÔÜÛ	ïö†7jß	´ä7Ôm
òí‰ì�	pbäîÇ	óÜÇ	ÞbÐ�þa	lb÷n×⁄	òîiŠÈÛa	LoíìØÛa	òÈßbu	òíìi�Ûa	òÜ�a	L

	…†ÈÛa	“Ç	ÉiaŠÛa	†Ü�a	oíìØÛa53	L29M85N	 	

19191919MMMM				�bnÐÛa	†jÇ	LÑ�ìíI1990	ZHa	´i	òÓýÈÛa	bè×‰†í	bà×	òí†ÛaìÛa	òíbÇŠÛ
õbäiþa	ëáèí†Û	paˆÛa	âìèÐß	L�ÐäÛa	áÜÇ	òÜ©	LlbnØÜÛ	òßbÈÛa	òíŠ–½a	ò÷î�a	L
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